Sprawozdanie Aktywny Orlik 13.10.2024r.
[bookmark: _GoBack]W ramach Programu Aktywny Orlik uczniowie ze Szkoły Podstawowej mieli możliwość uczestnictwa w bezpłatnych zajęciach sportowych. Realizację zajęć rozpoczęłam od maja 2024 r. i trwała do końca listopada bieżącego roku. Dzieci i młodzież na zajęciach mieli możliwość rozwijania swoich zainteresowań sportowych, poznawania nowych aktywności i aktywnego spędzania wolnego czasu. Prowadzone były treningi  piłki nożnej, piłki siatkowej i badmintona. Młodsze dzieci mogły również uczestniczyć w grach i zabawach , rozwijać cechy motoryczny podczas sprawnościowych torów przeszkód, tworzyć wspólnie aktywne ścieżki zdrowia. Program cieszył się zainteresowaniem dzieci i młodzieży , mam nadzieje ze pozytywnie wpłynął na rozwój sprawności fizycznej i zainteresowań sportowych oraz że będzie kontynuowany w następnych latach.
