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Zatgcznik nr 8 do SWZ

Zatrudnienie kadry merytorycznej w ramach projektu pn. ,Rodzina w Centrum”

Szczegbtowy Opis Przedmiotu Zamoéwienia (SOPZ)

Czes€ nr 1: Szkolenie PRIDE.

1) Zamodwienie dotyczy przeprowadzenia szkolenia PRIDE (Parent Resources for Information, Development
and Education) skierowanego do kandydatdw na rodziny zastepcze. Szkolenie ma na celu przygotowanie
przysztych opiekundéw do petnienia roli rodziny zastepczej poprzez dostarczenie im niezbednej wiedzy
oraz umiejetnosci. Zamowienie ma na celu wsparcie instytucji zajmujacych sie pieczg zastepczg oraz
zapewnienie odpowiedniego przygotowania kandydatow na rodziny zastepcze, co przyczyni sie do
poprawy jakosci opieki nad dzie¢mi w trudnej sytuacji zyciowej. Przedmiot niniejszego zamdwienia
obejmuje szkolenie podstawowe do sprawowania pieczy zastepczej dla kandydatéow na rodziny
zastepcze

2) W ramach zamodwienia przewidziane jest: Zatrudnienie 2 licencjonowanych treneréw PRIDE.

3) Catkowity czas szkolenia powinien wynosi¢ co najmniej 60 godzin, roztozonych na 12 sesji grupowych
oraz indywidualne konsultacje trenera z uczestnikami projektu w dogodnym dla uczestnikow
harmonogramie.

4) Planowana ilo$¢ uczestnikéw objetych szkoleniem podstawowym wynosi 10 kandydatéw w roku 2025
i 10 kandydatéw w roku 2026 .

5) Czas realizacji 1 szkolenia czerwiec 2025r. do wrzesien 2025r. oraz 2 szkolenia marzec 2026r do
wrzesien 2026 r.

6) Planowana ilos¢ godzin szkolenia - Zgodnie z programem szkolenia zatwierdzonym przez Ministerstwo
Pracy i Polityki Spoteczne;j.

7) Zakres szkolenia:

Program powinien obejmowac kluczowe zagadnienia dotyczace opieki nad dzieémi w rodzinach
zastepczych, w tym aspekty psychologiczne, prawne oraz praktyczne. Uczestnicy powinni zdoby¢ wiedze
na temat potrzeb dzieci oraz skutecznych strategii wychowawczych. Zakres szkolenia musi by¢ zgodny z
trescig §2 i 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2011 r. w sprawie
szkolen dla kandydatéw do sprawowania pieczy zastepczej. Wykonawca powinien posiadac licencje na
prowadzenie szkolenia w PCPR w Ostrowcu Swietokrzyskim.

8) Forma szkolenia: Szkolenie powinno by¢ prowadzone w formie warsztatow, ktére umozliwig aktywne
uczestnictwo, dyskusje oraz wymiane doswiadczen. Wskazane jest zastosowanie réznych metod

dydaktycznych, takich jak ¢wiczenia praktyczne, studia przypadkow oraz prezentacje multimedialne.
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9) Cel szkolenia:

a) zapoznanie sie z zatozeniami, standardami oraz tresciami programoéw PRIDE dla kandydatéw na
opiekundw zastepczych i rodzicéw adopcyjnych,

b) zapoznanie sie z praktycznymi narzedziami analizy umiejetnosci kandydatéw na opiekunéw
zastepczych i rodzicéw adopcyjnych,

¢) umiejetnos¢ okreslania motywacji opiekundw zastepczych i rodzicéw adopcyjnych,

d) zdobycie oraz doskonalenie umiejetnosci pracy trenerskiej w zakresie szkolenia kandydatéw na
opiekunéw zastepczych i rodzicow adopcyjnych, a takze prowadzenia grupy zgodnie z zasadami
procesu grupowego,

e) rozwdj umiejetnosci wspdtpracy w parze trenerskiej oraz pracy zespotowej na rzecz dziecka
bedacego w systemie pomocy spotecznej, wymiana doswiadczeniami w zakresie praktycznych
rozwigzan dotyczacych organizacji lokalnych systemdw pieczy zastepczej,

f) zapoznanie sie z Modelem 14 krokéw Programu PRIDE oraz z podstawami organizacji i
przeprowadzenia lokalnych kampanii na rzecz rodzicielstwa zastepczego, pozyskiwania kandydatéw
czy wspotpracy z mediami.

10) Wyktadowcy:

Szkolenie powinno byé prowadzone przez wykwalifikowanych specjalistéw z zakresu psychologii,

pedagogiki oraz prawa rodzinnego, ktorzy posiadajg doswiadczenie w pracy z dzie¢mi i rodzinami

zastepczymi oraz wymagane kwalifikacje w tym zakresie.

a) Wyksztatcenie wyisze magisterskie oraz udokumentowane kwalifikacje tj. posiadanie licencji
programu PRIDE oraz szkolenia uzupetniajgcego PRIDE Rodzinna Piecza Zastepcza 2018.

b) Przeprowadzenie co najmniej 5 szkolen PRIDE.

¢) Znajomos¢ wytycznych i przepiséw dotyczacych realizacji zadan w przedmiotowym zakresie.

11) Materiaty szkoleniowe:
W ramach zamdwienia przewidziane jest przygotowanie i dostarczenie uczestnikom materiatow
szkoleniowych, w tym podrecznikdéw, broszur oraz innych pomocy dydaktycznych.

12) Certyfikacja:
Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy powinni otrzymac certyfikaty potwierdzajgce ukonczenie kursu, co
bedzie stanowi¢ element ich kwalifikacji jako kandydatéw na rodziny zastepcze.

13)Wykonawca ustugi bedzie zobowigzany do przedstawienia programu szkolenia oraz opracowania
harmonogramu szkolenia, ktdry bedzie realizowany po uzgodnieniu z Zamawiajgcym.

14)Zajecia winny by¢ realizowane zgodnie z poszanowaniem norm kulturowych czy religijnych
warunkujgcych m.in. sposéb ubierania sie czy zachowania uczestnikow.

15)Wykonawca ustugi bedzie zobowigzany do prowadzenia i przekazania Zamawiajagcemu w terminie 14
dni od zakonczenia szkolenia nastepujgcych dokumentéw rozliczeniowych: imienne listy obecnosci,

sprawozdanie z przebiegu szkolenia, $wiadectwa ukonczenia szkolenia wszystkich uczestnikow.
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16) Ponadto Wykonawca zobowigzuje sie do uczestniczenia w pracach komisji, ktdra na wniosek kandydata

wyda zaswiadczenie kwalifikacyjne do petnienia rodzinnej pieczy zastepcze;j.

17)Szkolenie prowadzone bedzie w terminach i godzinach do uzgodnienia pomiedzy Zamawiajgcym, a
Wykonawca.

18) Warunkiem dopuszczajgcym Wykonawce do udziatu w postepowaniu jest posiadanie kadry, ktdra
potrafi skutecznie nawigzaé kontakt i efektywnie przeprowadzi¢ szkolenie z uczestnikami projektu.
Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia kadry prowadzacej szkolenia tj.: 2 licencjonowanych
treneréw posiadajacych licencje programu PRIDE oraz szkolenie uzupetniajgce PRIDE Rodzinna Piecza
Zastepcza 2018.

19) Miejsce realizacji zadania — szkolenia odbywac sie bedg w budynku Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Ostrowcu Swietokrzyskim, ul. Swietokrzyska 22, lub w budynku Starostwa Powiatowego w

Ostrowcu Swietokrzyskim, ul. ltzecka 37.

Czes¢ nr 2: Porady Psychiatryczne.

Przedmiotem zamodwienia jest zapewnienie ustugi polegajacej na udzielaniu $wiadczen w zakresie
konsultacji psychiatrycznych. Wsparcie adresowane jest do grupy docelowej projektu ,Rodzina w Centrum”
tj. petnoletnich wychowankdéw opuszczajgcych pieczg zastepcza, ktére s3 osobami zagrozonymi kryzysem
opiekunczo-wychowawczym i przemocowym oraz rodzin zastepczych funkcjonujgcych na terenie powiatu
ostrowieckiego. Prowadzenie spotkar indywidualnych, opartej na wspieraniu oséb w kryzysach
przemocowym, psychicznych, sytuacjach poczucia obcigzenia nadmiernym stresem, trudnych sytuacjach
zyciowych, trudnosciach w petnieniu rél zawodowych, spotecznych i rodzinnych, zaburzeniach

utrudniajacych codzienne prawidtowe funkcjonowanie w rodzinie.

1) Udzielanie pacjentom porad lekarskich o charakterze diagnostycznym obejmujacych:
¢ zebranie wywiadu;

¢ psychiatryczng ocene stanu psychicznego i somatycznego pacjenta;

e ustalenie rozpoznania i planu terapeutycznego;

* niezbedng farmakoterapie obejmujgcy leczenie oséb dorostych;

* edukacje pacjenta;

¢ wydanie niezbednych zalecen dotyczgcych kontynuacji leczenia.

2) Kierowanie do dalszej opieki psychiatrycznej.

3) Kierowanie do leczenia na oddziale dziennym.

4) Kierowanie do leczenia szpitalnego w oddziale zamknietym.

5) Dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin i bliskich oséb chorujgcych psychicznie.

Ustuga konsultacji psychiatrycznych bedzie swiadczona w formie spotkania indywidualnego
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Kwalifikacje i uprawnienia:

- Wyksztatcenie wyzsze lekarskie o specjalizacji psychiatria lub psychiatria dziecieca

- Minimum 2 letnie doswiadczenie zawodowe

- Znajomos¢ wytycznych i przepiséw dotyczacych realizacji zadan w przedmiotowym zakresie

Zakres czynnosci:

- Staty monitoring potrzeb oraz identyfikacja problemdw uczestnikow projektu.

- Prowadzenie wsparcia psychologicznego i emocjonalnego uczestnikow projektu.

- Utrzymywanie statego kontaktu z uczestnikami.

- Prowadzenie monitoringu i ewaluacji udzielonego wsparcia.

- Udzielanie konsultacji indywidualnych.

- Wspotpraca z pracownikiem socjalnym, doradcg zawodowym, radcg prawnym oraz opiekunem domu
dla uczestnikéw projektu.

- Wsparcie w radzeniu sobie z kryzysem, budowanie motywacji do pozyskiwania zmian.

- Dokumentowanie wykonywanych dziatan.

- Termin realizacji zamodwienia: od dnia podpisania umowy do 28.02.2027 r.

- Miejsce $wiadczenia ustugi: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowcu Swietokrzyskim

- Szacowana ilos¢ porad: 340 godzin.

Czes$¢ nr 3: Terapeuta ds. uzaleznien.

Przedmiotem zamdwienia jest Swiadczenie ustug terapeuty uzaleznien Wsparcie adresowane jest do grupy
docelowej projektu ,Rodzina w Centrum” tj. petnoletnich wychowankdw opuszczajgcych piecza zastepcza,

ktore s3 osobami zagrozonymi kryzysem opiekuriczo-wychowawczym i przemocowym.

Zakres i czas ustug terapeuty uzalezniern od substancji psychoaktywnych ustalany bedzie na podstawie

zdiagnozowanych potrzeb uczestnika projektu.

1) Swiadczenia wsparcia terapeutycznego dla oséb uzaleznionych w formie spotkari indywidualnych,
zarowno w formie stacjonarnej, mobilnej, jak i zdalnej (w przypadku wystgpienia obiektywnych
okolicznosci i po uzyskaniu zgody Zamawiajgcego).

2) Prowadzenia spotkan indywidualnych, opartej na wspieraniu oséb w kryzysach przemocowym,
psychicznych, sytuacjach poczucia obcigzenia nadmiernym stresem, trudnych sytuacjach zyciowych,
trudnosciach w petnieniu rél zawodowych, spotecznych i rodzinnych, zaburzeniach utrudniajacych
codzienne prawidtowe funkcjonowanie w rodzinie.

3) Przygotowanie materiatéw niezbednych do wtasciwego prowadzenia spotkan.
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4) Swiadczenie wsparcia terapeutycznego dla oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych zaréwno

osobom dorostym, jak i dzieciom i mtodziezy.

5) Prowadzenie odpowiedniej dokumentacji projektowej, m.in. karty czasu pracy.

6) Prowadzenie spotkan w oparciu o zasady etyki obowigzujgce terapeutéw uzaleznien.

7) Wspdtpracy z pracownikami Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowcu Swietokrzyskim w
zakresie prowadzenia dokumentacji, wsparcia uczestnikdw projektu oraz ustalania harmonogramu

spotkan.

Gtéwnym miejscem $wiadczenia ustug jest siedziba Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowcu
Swietokrzyskim ul. Swietokrzyska 22, 27-400 Ostrowiec Swietokrzyskim lub opcjonalnie wystepuje
mozliwos¢ prowadzenia wsparcia poza siedzibg tut. Centrum m.in. w miejscu zamieszkania, przebywania
lub nauki uczestnikow projektu, jesli wynika to z obiektywnych przestanek wystepujgcych po stronie
uczestnika projektu tj. m.in. wykluczenie komunikacyjne, permanentna choroba uniemozliwiajgca dotarcie
uczestnika do siedziby Centrum, trudna sytuacja rodzinna. W takim przypadku sposdb udzielenia wsparcia
bedzie konsultowany na linii uczestnik projektu-koordynator projektu - specjalista. Wykonawca pokrywa

koszty zwigzane z dojazdem do miejsca $wiadczenia ustugi na wtasny koszt.

Kwalifikacje i uprawnienia:

- Wyksztatcenie wyzsze magisterskie oraz udokumentowane przygotowanie do prowadzenia wsparcia
- Minimum 2 letnie doswiadczenie zawodowe

- Znajomos¢ wytycznych i przepiséw dotyczacych realizacji zadan w przedmiotowym zakresie

Zakres czynnosci:

- Diagnoza terapeutyczna uczestnikdw projektu — rozpoznawanie sytuacji psychologicznej, zdrowotnej,
wychowawczej oraz rodzinnej osoby uzaleznionej (6 oséb usamodzielnianych).

- Rozpoznanie Zrédta probleméw i podejmowania odpowiednich dziatan profilaktycznych.

- Samodzielne zdiagnozowanie przypadku i przygotowanie planu terapeutycznego.

- Zastosowanie odpowiednich metod terapeutycznych w trakcie realizacji planu terapeutycznego.

- Przygotowanie i prowadzenie zajec edukacyjnych i profilaktycznych.

- Wspodtpraca z pracownikiem socjalnym, psychologiem, doradcg zawodowym i radcg prawnym oraz
opiekunem domu dla uczestnikow projektu.

- Termin realizacji zamdwienia: od dnia podpisania umowy do 28.02.2027 r.

- Miejsce $wiadczenia ustugi: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowcu Swietokrzyskim

- Szacowana ilos¢ porad: 352 godziny.



