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							Załącznik Nr 1                                                                                                               do Zarządzenia Nr 1/2026
      z dnia 02.01.2026r.

Regulamin realizacji usługi Asystenta Osobistego Osoby z Niepełnosprawnością
 przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Górznie  

Postanowienia ogólne
§ 1.
1. Regulamin określa sposób przyznawania i wykonywania usługi asystenta osobistego osoby niepełnosprawnej przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Górznie, realizowanej
w ramach Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej „Asystent Osobisty Osoby z Niepełnosprawnością”-edycja 2026 i finansowanej w całości ze środków „Funduszu Solidarnościowego”. 
1. Zakres podmiotowy i przedmiotowy usługi asystenta osobistego osoby niepełnosprawnej określony jest w Programie „Asystent Osobisty Osoby z Niepełnosprawnością”- edycja 2026.
1. Użyte w Regulaminie niżej wymienione określenia oznaczają:
1. GOPS – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Górznie ,
1. Program – Program Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej „Asystent Osobisty Osoby z   
     Niepełnosprawnością”- edycja 2026,
1. asystent / AOOzN  - asystent osobisty osoby niepełnosprawnej, 
1. uczestnik Programu- odbiorca usług asystenta określony w Programie

§ 2.
1. Uczestnikami  Programu  mogą być dzieci do 16 roku życia z orzeczeniem o niepełnosprawności ze wskazaniami: konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego współudziału na co dzień opiekuna w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji w tym osoby z niepełnosprawnościami sprzężonymi i trudnościami z mobilnością i komunikacją oraz  osoby posiadające orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, albo orzeczenie równoważne do wyżej wymienionych, które wymagają usługi asystenta  w wykonywaniu codziennych czynności oraz funkcjonowaniu w  życiu społecznym.
1. Korzystanie z usługi asystenta jest bezpłatne.
1. Asystent  realizując usługi kieruje się zasadami:
1. zasadą akceptacji – opartą na zasadach tolerancji, poszanowania godności, swobody wyboru wartości  i celów życiowych uczestnika Programu;
1. zasadą indywidualizacji – podmiotowego podejścia do uczestnika Programu, jej/jego niepowtarzalnej osobowości,  z jej/ jego prawami i potrzebami;
1. zasadą poufności – respektowania prywatności i nieujawniania informacji uzyskanych od uczestnika Programu bez jej/jego wiedzy i zgody osobom trzecim (z wyłączeniem wyjątków wynikających z przepisów obowiązującego prawa);
1. zasadą prawa do samostanowienia – prawo uczestnika Programu do wolności 
i odpowiedzialności za swoje życie (z wyłączeniem sytuacji zagrożenia zdrowia i życia).

Zakres usług asystenckich
§ 3
1. Do zakresu usług podstawowych asystenta należy wspieranie aktywności w codziennych czynnościach i umożliwienie uczestnikowi Programu funkcjonowania w życiu społecznym poprzez:
1. wykonywaniu czynności dnia codziennego dla uczestnika Programu;
1. wyjściu, powrocie lub dojazdach z uczestnikiem Programu w wybrane przez uczestnika miejsca;
1. załatwianiu spraw urzędowych;
1. korzystaniu z dóbr kultury (np. muzeum, teatr, kino, galerie sztuki, wystawy);
1. zaprowadzaniu dzieci z orzeczeniem o niepełnosprawności do placówki oświatowej lub przyprowadzaniu ich z niej;
f. doraźna i okazjonalna pomoc w domu, jeżeli spełnia cele określone programem.
2. Asystent nie sprząta, nie gotuje i nie wykonuje czynności pielęgnacyjnych. Odstępstwem od                                                                 powyższego zakazu są przypadki, gdy czynności pielęgnacyjne są związane z udziałem w życiu społecznym.
3. Usługi nie są świadczone w miejscach, w których usługi powinny być świadczone na podstawie odrębnych przepisów lub w placówkach zapewniających całodobową opiekę (tj. w szczególności w domach pomocy społecznej, ZOL, zakładach opieki zdrowotnej, np.: szpital), ponieważ te co do zasady winny zapewnić niezbędną opiekę osobom korzystającym z tych placówek, zgodnie z zapisami w ich statutach i regulaminach.
4. Asystent podczas realizacji usługi nie wykonuje czynności medycznych (np. cewnikowanie,                              zmiana opatrunków, zmiana pozycji złożeniowej, toaleta przeciwodleżynowa), nie aplikuje leków.
Zasady rekrutacji
§ 4
1. W celu zgłoszenia osoby niepełnosprawnej do Programu należy wypełnić Kartę zgłoszenia do programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością ”-edycja 2026,
2. Pierwszeństwo korzystania z usług mają osoby wymagające wysokiego poziomu wsparcia tj.: 
a) osoby ze znacznym stopniem niepełnosprawności, 
b) dzieci niepełnosprawne z orzeczeniem o niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o niepełnosprawności: konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego współudziału na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji), 
c) osoby z niepełnosprawnościami sprzężonymi (przez niepełnosprawność sprzężoną rozumie się posiadanie orzeczenia ze wskazaniem co najmniej dwóch przyczyn niepełnosprawności) i trudnościami związanymi z mobilnością i komunikacją.
3. O zakwalifikowaniu do Programu zadecyduje kierownik GOPS w Górznie  biorąc pod uwagę: 
- sytuację rodzinną Kandydata do Programu, 
- wsparcie Kandydata do Programu ze strony innych instytucji, 
- wsparcie Kandydata do Programu ze strony środowiska. 
4. Kandydat po zakwalifikowaniu się do Programu otrzyma pisemną informację o przyznaniu
usług Asystenta. 
5.Kandydaci, którzy spełnili kryteria kwalifikowania do Programu, a nie zostali przyjęci, zostaną wpisani na listę rezerwową. W szczególnych okolicznościach życiowych Kandydat z listy rezerwowej może zostać przyjęty do Programu, wyłącznie przez akceptację kierownika Gminnego  Ośrodka Pomocy Społecznej w Górznie.

Ramy czasowe realizacji usług asystenckich
§ 5.
1. Limit godzin usług asystencji osobistej finansowanych ze środków Funduszu przypadających na                      1 uczestnika wynosi nie więcej niż:
1. 840 godzin rocznie dla osób niepełnosprawnych posiadających orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności z niepełnosprawnością sprzężoną;
1. 720 godzin rocznie dla osób niepełnosprawnych posiadających orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności;
1. 480 godzin dla osób niepełnosprawnych posiadających orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności z niepełnosprawnością sprzężoną
1. 360 godzin rocznie dla:
1. osób niepełnosprawnych posiadających orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności,
1. dzieci do 16. roku życia z orzeczeniem o niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami: konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego współudziału na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji.
1. Usługi asystenta mogą być realizowane przez 24 godziny na dobę, 7 dni w tygodniu.

Sposób realizacji usług asystenta osobistego osoby niepełnosprawnej
§ 6.
0. Usługa asystenta  ma na celu kompensację ograniczeń spowodowanych niepełnosprawnością  uczestnika Programu, stymulowanie do podejmowania aktywności życiowej oraz uspołecznianie osoby niepełnosprawnej.
0. Usługi asystenckie realizowane są na zasadzie współdziałania osoby niepełnosprawnej 
i asystenta, przy czym asystent ma obowiązek uwzględniania decydującego wpływu uczestnika Programu lub jego opiekuna prawnego na podejmowane działania.
0. Usługi asystenta  realizowane są w terminie, czasie i zakresie ustalonym pomiędzy asystentem 
i uczestnikiem Programu na podstawie określonych potrzeb Karcie zgłoszenia do Programu 
0. W uzasadnionych sytuacjach możliwa jest zmiana czasu i zakresu realizacji usług, jednak wymaga to poinformowania stron biorących udział w Programie co najmniej 2 dni przed terminem realizacji usługi.
0.  Asystent może towarzyszyć uczestnikowi Programu w dojazdach w wybrane przez uczestnika miejsce w celu realizacji usług określonych w Programie,  w szczególności przejazdów  do innych odległych miejscowości, korzystając: 
a) ze środków komunikacji publicznej/prywatnej, 
b) z pojazdu stanowiącego własność asystenta 
c) lub innym środkiem transportu.
0. Dojazd asystenta środkami komunikacji publicznej lub prywatnej pokrywane są z Programu. Rozliczenie usługi o której mowa w pkt. 5 następuje odpowiednio do wykorzystanych środków lokomocji:
a) biletami komunikacji publicznej lub prywatnej
b) ewidencją przebiegu pojazdu stanowiącego własność asystenta  – rozliczenie następuje na podstawie Załącznika: Ewidencja przebiegu pojazdu,
c) dowodem poniesionego wydatku np. rachunek, paragon, faktura dokumentująca przejazd oraz dane asystenta, datę i cel podróży.
0. Rozliczenie miesięczne wykonania usług asystenckich następuje przez złożenie podpisu przez uczestnika Programu lub opiekuna prawnego na Karcie realizacji usług asystenckich w ramach Programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością”- edycja 2026.
Pozostałe zasady realizacji usług asystenckich
§ 7.
1. Odmowa zrealizowania usług asystenta lub przerwanie ich realizacji może nastąpić w szczególności z powodu wystąpienia co najmniej jednej z  niżej wymienionych okoliczności: 
1. w przypadkach, w których okoliczności wskazują na możliwość zagrożenia życiu lub zdrowiu uczestnikowi Programu, asystentowi, osobom trzecim, wyrządzenia szkody lub łamania przepisów prawa, 
1. agresywne zachowanie lub oczekiwania uczestnika Programu nie pozwalają na kontynuowanie usługi, zgodnie z zasadami Regulaminu,
1. jeżeli Uczestnik Programu zainteresowany jest wyłącznie usługami o charakterze pielęgnacyjnym lub higienicznym winien zwrócić się do  Ośrodka Pomocy Społecznej, który rozpatrzy możliwość udzielenia odpowiednich usług opiekuńczych w ramach obowiązujących przepisów prawa,
1. w przypadku braku możliwości zrealizowania zgłoszenia ze względu na założony we wniosku do Programu limit uczestników mogących wziąć udział w Programie, 
1. brak osób posiadających kwalifikacje, określone w Programie, do pełnienia funkcji asystenta osobistego osoby niepełnosprawnej,
1. pomoc i potrzeby uczestnika Programu zostają zabezpieczone przez inne służby.
 
1. W uzasadnionych przypadkach asystent przerywa usługę w trybie natychmiastowym, informując niezwłocznie GOPS. 
1. W sytuacjach bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia zarówno asystent jak i uczestnik Programu zobowiązani są w miarę możliwości do niezwłocznego powiadomienia odpowiednich służb i GOPS. 

Kontrola i monitoring
§ 8.
1. W celu zapewnienia wysokiej jakości wykonywane usługi podlegają kontroli i są monitorowane przez GOPS. Monitoring realizowany jest przez pracowników GOPS bezpośrednio w miejscu realizacji usługi, telefonicznie lub w inny uzgodniony i dogodny dla uczestnika Programu sposób.
1. Korzystanie z usług asystenckich oznacza zobowiązanie przez uczestnika Programu lub opiekuna prawnego na udzielanie informacji służących kontroli i monitorowaniu jakości usług.
1. W przypadku wyjazdów do odległych miejscowości tj. pow. 20 km od miejsca zamieszkania, np. na umówione wizyty lekarskie, wyjazdy rekreacyjne, turystyczne – asystent lub uczestnik programu przedstawią dokumentację (w tym zdjęcia)  pozwalające jednoznacznie zidentyfikować pobyt w danym miejscu.
1. Uczestnik Programu lub opiekun prawny ma prawo zgłaszać swoje uwagi, dotyczące zakresu     
 i jakości usługi do GOPS.




											 Katarzyna Kurach 
									            (Kierownik GOPS)












„Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2026 Finansowany ze środków Państwowego Funduszu Solidarnościowego
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