UCHWALANR .............
RADY GMINY ZABRODZIE

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania ~ Narkomanii na lata  2026-2029”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz. U. z 2025 r. poz. 1153.), art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z
pdézn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pézn. zm.), Rada Gminy Zabrodzie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029”, stanowiacy zalgcznik do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Realizatorem Programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabrodziu.

§ 3. Zrédlem finansowania Programu s3 dochody, o ktérych mowa w art. 182 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, tj.
dochody z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, o ktérych
mowa w art. 11', oraz dochody z oplat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 i art. 18!
tej ustawy.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Zabrodzie.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
art. 10 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialaniem narkomanii.

Realizacja tych zadan odbywa si¢ poprzez uchwalany przez Rade Gminy wieloletni program,
ktory okresla cele, zadania oraz sposob finansowania dziatan profilaktycznych i
pomocowych.

Przedtozony ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 20262029 obejmuje dzialania w zakresie:

- zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjne;j,

- udzielania wsparcia rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien,

- prowadzenia profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej,

- wspierania instytucji, organizacji i stowarzyszen,

- podejmowania interwencji w zakresie przestrzegania przepisow ustawy o
wychowaniu w trzezwosci,

- realizacji dziatan edukacyjnych i profilaktycznych zgodnych z rekomendacjami
KCPU.

Przyjecie programu stanowi wypetnienie obowigzku ustawowego oraz pozwala na dalszg
realizacj¢ dziatan stuzacych mieszkancom Gminy Zabrodzie.
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I WSTEP

Wedlug raportu Organizacji Wspolpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD)'
uwzgledniajacego 52 kraje $wiata, na mieszkanca Unii Europejskiej przypada srednio 11,3
litra czystego alkoholu. Przynamniej raz w miesiacu upija si¢ 30% dorostych.

W w/w krajach od alkoholu uzaleznionych jest 3,7% populacji — ok. 50 mln ludzi.

Z raportu ,,Zwrot w modelach konsumpcji, 2. edycja raportu: Alkohol w Polsce”
wynika, ze w trakcie dwoch pandemicznych lat catkowita konsumpcja czystego alkoholu na
glowe mieszkanca Polski zmalata. W 2020 wyniosta 9,62 litréw per capita, w roku 2021 —
9,7 litrow per capita. Jest to spadek o odpowiednio 0,16 litra oraz 0,08 litra wzgledem roku
2019 roku. Badanie wzoréw konsumpcji alkoholu zrealizowane przez PARPA w 2020 roku
pokazalo, ze 73% konsumentéw alkoholu pije go w sposéb umiarkowany, ktéry nie niesie
ze soba powaznego ryzyka szkdd zdrowotnych (do 6 litrow czystego alkoholu rocznie).
27% pije w sposOb ryzykowny i szkodliwy (powyzej 6 litrow czystego alkoholu rocznie),
przy czym 11,6% to osoby naduzywajace alkoholu. Z raportu wynika takze, ze rosnie
sprzedaz napojow spirytusowych, wsrdd ktérych na znaczeniu zyskujg segmenty tzw.
alkoholu premium (np. rum, whisky i gin). Sposéb konsumpcji alkoholu w Polsce przesuwa
si¢ w kierunku
tzw. wschodniego modelu picia, z rosngcym udzialem napojow wysokoprocentowych
kosztem tych o niskiej zawarto$ci alkoholu oraz niskim udziatem wina.

Zazywanie substancji psychoaktywnych przez dzieci i miodziez szkolng zbadano w
2024 r. w ramach mi¢dzynarodowego projektu: ,European School Survey Project
on Alcohol and Drugs” (ESPAD). Audytoryjne badania ankietowe zrealizowano na prébie
reprezentatywne] uczniéw pierwszych klas (wiek: 15-16 lat) oraz trzecich klas (wiek: 17-18
lat) naszego kraju. Celem badania byt przede wszystkim pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania
przez mlodziez substancji psychoaktywnych, ale takze ocena czynnikéw wplywajacych na
rozpowszechnienie, ulokowanych zar6wno po stronie popytu na substancje, jak i ich podazy.
Jak wynika z raportu, napoje alkoholowe sa w naszym kraju najbardziej rozpowszechniona
substancja psychoaktywng wsréd mtodziezy. Chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pilo
72,9% ucznidéw z miodszej grupy i 91,3% ucznidw z starszej grupy. Picie napojow

alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem

! Jak pija Polacy? Jak wypadamy na tle $wiata? Raport OECD o spozyciu alkoholu, Monika Mikotajska,
https://www.medonet.pl/narodowy-test-zdrowia-polakow/zyj-zdrowiej,picie-alkoholu-jakwypadaja-polacy--
nowy-raport-oecd,artykul,90827573 .html (data dostepu: 15.06.2025).
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pito 39,1% pietnasto-szesnastolatkow 1 73,3% siedemnasto-osiemnastolatkéw. Najbardziej
popularnym napojem alkoholowym wsrod calej mlodziezy jest piwo, a najmniej — wino.
Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz raz upito si¢ 13,4% uczniéw z mlodszej grupy i
24,3% ze starszej grupy wiekowej. W czasie calego zycia ani razu nie upilo si¢ tylko 67,9%

uczniéw miodszych i 40,9% uczni6w starszych®.

Uzaleznienie od narkotykow, okreslane takze terminem ,,narkomania™ jest postgpujaca
chorobg prowadzacg do wyniszczenia organizmu (w skrajnych przypadkach do $mierci
uzaleznionego). Cecha charakterystyczna choroby jest koniecznos¢ przyjmowania $rodka

odurzajgcego.

W oparciu o badania mozna stwierdzi¢, ze ze wszystkich narkotykéw najbardziej
rozpowszechnione jest uzywanie marihuany i haszyszu. Wedlug ostatniego badania
przeprowadzonego przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii (obecnie KCPU) i
Kantar Polska z 2018 roku, w populacji generalnej marihuana byla najczeéciej uzywanym
narkotykiem z odsetkiem 12,1%. Do jej zazywania kiedykolwiek w zyciu przyznalo si¢
19,1% badanych w wieku 15-34 lata, natomiast w catej badanej populacji (15-64 lata) wyzszy
odsetek odnotowano wéréd mezezyzn — 16,4% niz wéréd kobiet — 7,7%. Najwyzsza skale
uzycia marihuany lub haszyszu zanotowano wsréd mlodziezy w wieku szkolnym®. Natomiast
badania ESPAD wskazujg na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania przez
miodziez substancji nielegalnych, niz legalnych, zwlaszcza alkoholu i tytonin. Wigkszosé
badanych nigdy po substancje nielegalne nie siggata. Wsrdd tych, ktérzy majg za sobg takie
doswiadczenia wickszos$¢ stanowig osoby, ktére co najwyzej eksperymentowaly z marihuang
lub haszyszem. Chociaz raz, w ciggu calego zycia, uzywalo tych substancji 16,9% mtodszych
ucznidéw 1 33,1% starszych uczniow. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia
uzywania substancji nielegalnych wsréd uczniow klas pierwszych jest amfetamina (4,2%),

a wéréd uczniow szkot wyzszego poziomu — takze amfetamina (4,5%)".

Przez wiele lat uzaleznienie kojarzone bylo jedynie z zazywaniem substancji

psychoaktywnych, jednakze coraz czgsciej kojarzy si¢ ono rowniez z czynnosciami.

2 J. Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodzie:z szkolng. Raport z ogélnopolskich badah
ankietowych zrealizowanych w 2024 roku, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii Pafistwowa Agencja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Instytut Psychiatrii I Neurologii, Warszawa 2024.

3 Uzaleznienia w Polsce. Raport 2023, Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom, Warszawa 2023,
s. 17.

* 1. Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykow przez miodziez szkolng. Raport z ogélnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2024 roku, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Warszawa 2024.
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Uzaleznienie behawioralne okres§la takie formy zachowan, ktére nie sg zwigzane
Z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ale z wykonywaniem pewnych czynnosci
(hazard, zakupy, granie w gry itp.), a ich specyfika jest m.in. utrata kontroli nad tymi

zachowaniami czy czynnos$ciami.

Formalnie, do grupy tych zaburzen mozemy zaliczy¢ jedynie zaburzenie uprawiania
hazardu, poniewaz od maja 2013 (data opublikowania klasyfikacji DSM-V) wystepuje ono
w klasyfikacji zaburzen psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.
Nieformalnie za$ za uzaleznienie behawioralne nalezy uznaé szereg zachowan, ktére stanowia
przejaw patologii ze wzgledu na intensywnos¢ ich podejmowania (i na konsekwencje, jakie
ponosi jednostka), a nie sam fakt angazowania si¢ w nie. Przykladami najczegstszych
uzaleznien behawioralnych sa: zakupoholizm, fonoholizm, hazard, seksoholizm, pracoholizm

siecioholizm oraz zaburzenia odzywiania.

Wspolczesna wiedza o problematyce uzaleznienn od substancji oraz uzaleznien
behawioralnych nakazuje widzenie w nich zagrozenia o charakterze globalnym, ktore
jednakze manifestuje si¢ glownie na poziomie krajowym i lokalnym i wtasnie w strukturach
krajowych i regionalnych upatruje si¢ coraz powszechniej skutecznych form reakcji na

problem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Przygotowany Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zabrodzie na lata 2026-2029
okresla lokalng strategie w zakresie zarowno profilaktyki, jak i redukcji szkod zdrowotnych
i spolecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych w spotecznosci lokalnej.
Istotnym elementem niniejszego programu sa rowniez zadania zwigzane z przeciwdzialaniem
uzaleznieniom behawioralnym. Program opracowano zgodnie z wytycznymi Narodowego
Programu Zdrowia (NPZ), ktory jest podstawowym dokumentem polityki zdrowia
publicznego wyznaczajacym cel strategiczny i cele operacyjne oraz najwazniejsze zadania do
realizacji na rzecz zwigkszenia liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenia

spotecznych nieréwnosci w tym zakresie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zabrodzie na lata 2026-2029 jest kontynuacja
zadan realizowanych w roku ubieglym. Stanowi spis dziatan begdacych jednoczesnie
zadaniami wilasnymi gminy w obszarze zagadnien spolecznych okreslonych w ustawie o
wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz w ustawie o przeciwdziataniu
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narkomanii. Okresla plan dzialan w zakresie profilaktyki, promocji zdrowia oraz
minimalizacji szkod zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych
oraz rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzaleznieniem, a takze cze¢sto skorelowang z
nim przemocg domowa. Warto podkresli¢, iz uzaleznienie od alkoholu czy narkotykéw jest
chorobg chroniczna, post¢pujgca 1 potencjalnie $miertelng. Nie jest mozliwe catkowite jej
wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej objawéw iszkéd zdrowotnych z nig

zZwigzanych.

II UZALEZNIENIA-
ZARYS PROBLEMU

Uzaleznienia towarzysza czlowiekowi od dawna. W dzisiejszym s$wiecie kazdy
czlowiek w mniejszym, lub tez w wigkszym stopniu miat styczno$¢ z osobami uzaleznionymi
od alkoholu czy tez innego rodzaju substancji psychoaktywnych. Obecnie, jest to niezmiernie
istotny problem spoteczny, przynoszacy niewymierne szkody. Potrzebe przeciwdziatania
temu zjawisku oraz pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym podnosi si¢ juz od wielu

lat.

Uzaleznienie wigze si¢ z silng potrzebs, psychicznym przymusem albo zazywania
jakiej§ substancji albo wykonywania okreslonej czynnosci — uzaleznienia behawioralne.
Bez wzgledu na to, czy bedzie to uzaleznienie od alkoholu, lekéw, narkotykow czy tez
hazardu, zakupéw albo seksu, prowadzi do koncentrowania si¢ zycia wokol tego, co jest
przyczyna uzaleznienia. A sama osoba uzalezniona b¢dgc ofiara natogu cierpi w zasadzie w

kazdej sferze zycia: emocjonalnej, psychicznej, intelektualnej i fizycznej.

Ogolne rozwazania odnoszace si¢ do etiologii alkoholizmu i narkomanii uyjmowane

sa w kategoriach:

» makrospolecznych- podloze stanowia zmiany w zyciu spotecznym;
» mikrospotecznych- uwarunkowania biologiczne, psychiczne i spoleczne
poszezegolnych jednostek w kontekscie uzaleznien.
Szkody spowodowane przez alkoholizm czy narkomanie mozna okresli¢ w trzech

glownych wymiarach:

» indywidualnym - oddzialywanie negatywne na zdrowie psychiczne i fizyczne

0s0b pijacych;



» spolecznym - negatywne oddzialywanie na zdrowie psychiczne i fizyczne
cztonkéw rodziny, przemoc w rodzinie, zakldocenia bezpieczenstwa

publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, ubdstwo, bezrobocie itp.;

» ekonomicznym - koszty leczenia, wypadkéw drogowych, zaangazowania
wymiaru sprawiedliwosci, systemu pomocy spotecznej i ubezpieczen,
lecznictwa odwykowego, przedwczesnej umieralnosci, spadku wydajnosci
pracy itp.

Alkoholizm jest choroba spowodowang naduzywaniem napojow alkoholowych,
natomiast narkomania, to uzaleznienie od srodkoéw psychoaktywnych takich jak narkotyki,
dopalacze. 7Z wuzaleznieniami tymi wigzg si¢ zaré6wno konsekwencje zdrowotne dla
uzaleznionej osoby, jak rowniez stanowia one problem socjalny i przyczyniaja si¢ do
wystepowania zjawisk patologii spotecznych. Alkoholizm czy narkomania sg $cisle
powiazane z wystgpowaniem przestepczosci, wypadkami w pracy, wypadkami drogowymi.
Naduzywanie alkoholu i/lub narkotykow przez ktérego$ z rodzicow ostabia wigzi rodzinne i
skutkuje wystepowaniem dysfunkcji w pelnieniu rél rodzicielskich, a takze czesto jest

przyczyng stosowania przemocy domowej.

Uzaleznienie nie jest jednak jedynym problemem, jakie moze spowodowaé uzywanie
substancji psychoaktywnych. To rowniez szereg problemdéw psychicznych i fizycznych,
spotecznych i gospodarczych. Dlatego istotne jest, aby odpowiednio szybko reagowaé
na zjawiska oceniane jako szkodliwe i niepozadane, a spowodowane uzywaniem np. alkoholu

lub narkotykow.

Cho¢ moze sie wydawaé, ze uzaleznienie od czynnosci jest lagodniejsze niz od

substancji psychoaktywnych, to jednak kazdy typ uzaleznienia jest tak samo grozng choroba.

Jednym z wielu dzialan shuzacych ochronie zdrowia, zmierzajagcym
do zapobiegania problemom zwigzanym z uzaleznieniami jeszcze zanim te wystgpia, jest
profilaktyka. Aby jednak ta przyniosta pozadane rezultaty, musi by¢ prowadzona przede

wszystkim w oparciu o programy i dziatania o potwierdzonej naukowo skutecznosci.

Termin profilaktyka uzaleznien oznacza §wiadome dziatanie nastawione na jednostki
lub grupy spoteczne majgce na celu ograniczanie rozmiarow uzywania lub naduzywania
substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie réznorodnym problemom 2z tym

zwigzanym zanim one wystapig. Profilaktyka uzaleznien polega na:



v' eliminowaniu lub redukowaniu wptywu znaczacych czynnikéw ryzyka uzywania lub
naduzywania substancji psychoaktywnych,
v" lub ich ostabianiw/kompensowaniu poprzez wzmacnianie czynnikoéw chronigcych.
Czynniki ryzyka to wszystkie elementy (warunki $rodowiska, sytuacje, cechy i
zmienne indywidualne) zwigkszajace ryzyko wystapienia zachowan problemowych
(stanowiacych zagrozenie dla prawidlowego rozwoju lub funkcjonowania spotecznego) i
zwigzanych z nimi szkéd. Przez ,.czynniki chronigce” nalezy rozumieé: wszystkie elementy
oslabiajace oddzialywanie czynnikéw ryzyka, zwigkszajace ,,odpornos¢” jednostki, a wiec
zmniejszajace prawdopodobienstwo wystapienia zachowan problemowych’. Wiedza na temat
czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych stanowi podstawe do opracowywania (i

ewaluacji) skutecznych programoéw 1 strategii profilaktycznych.

Samorzad lokalny dysponujgc najwicksza wiedza o problemach swoich spotecznosci,
moze przedsiewzig¢ srodki zaradcze oraz naprawcze adekwatne do probleméw.
Konsekwencje i szkody zwigzane z uzywaniem srodkéw odurzajgcych usytuowane sg w
spolecznosciach lokalnych, majg swoja specyfike wyznaczong przez $rodowisko lokalne,
lokalne problemy
i zasoby, tu mogg by¢ rozpoznane i tu powinny by¢ rozwiazywane. Gmina, na mocy ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, stala sie podmiotem
wilasciwym do tego, aby zmierzy¢ si¢ z problemami uzaleznien wystepujacymi
w jej spotecznosci i podejmowac zorganizowane, samodzielne dziatania dla lepszego radzenia

sobie z nimi.

III PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Podstawowym aktem prawnym regulujagcym kwestie zwigzane z uzaleznieniem
od alkoholu jest w Polsce ustawa z dnia 26 paZzdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi zwana dalej ustawa. Zgodnie z ustawa ,,prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy” (art.

41 ust.1 ustawy). W szczego6lnoscei ustawodawca wskazal nastepujace obszary dzialan:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu;

3 http://www.parpa.pl/download/slownik_terminow.pdf (data dostepu: 15.06.2025).
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2) udzielanie rodzinom, w kt6rych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosei ochrony przed przemocg domowa;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalnosci  szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw  alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegoblnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych  programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeni i os6b fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spotecznej i klubéw integracji spotecznej.

Realizacja w/w zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
1 rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii stanowigcego
czg$C strategii rozwigzywania probleméw spolecznych, uchwalanego przez rad¢ gminy,
uwzgledniajgcego cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu
mogg byC réwniez zadania zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym.
Gminny program jest realizowany przez osrodek pomocy spolecznej albo centrum ushug
spotecznych, o ktérych mowa w przepisach o pomocy spotecznej lub inng jednostke
wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego programu wojt moze powolaé

petnomocnika. Program ten sporzadza sie na okres nie dhuzszy niz 4 lata.

Natomiast zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
do zadaf wlasnych gminy nalezy takze przeciwdziatanie narkomanii (art. 10 ustawy).

Ustawodawca wskazat w szczegolno$ci nastepujace obszary dzialan:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawnej;



3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej  oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, W szczegblnodci dla
dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zajec sportowo—rekreacyjnych dla uczniéw, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuﬁczo—wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzqdowych i osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtym
ubo6stwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze érodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan, jest prowadzona W ramach gminnego programu

profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.
Program opiera si¢ na takze na nastepujacych aktach prawnych, m.in.:

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. 0 przeciwdzialaniu przemocy domowej;
Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym;
Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnoci leczniczej;

Ustawa z dnia 8 marca 1990 1.0 samorzadzie gminnym;

v

v

v

v

v Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

v Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych;

v Ustawa z dnia 29 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

v Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. W sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii to podstawowy dokument polityki spolecznej 1 zdrowia
publicznego, ktory shuzy realizacji kierunkéw 1 celow dzialan na rzecz poprawy zdrowia,

w szczegdlnosci W obszarze problemow uzaleznien, skierowany do mieszkancow

Gminy Zabrodzie.



IV DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE
GMINY ZABRODZIE

IV 1. Skala zjawiska na terenie Gminy Zabrodzie

Zabrodzie jest gming wiejska polozong w pdinocnej czesci wojewodztwa mazowieckiego w
powiecie  wyszkowskim.  Gmina  zlokalizowana jest w  odlegloci  okolo
45 km od Warszawy. Gmina Zabrodzie sgsiaduje z gminami: Wyszkéw - od poétnocy (powiat
wyszkowski), Ttuszcz - od poludnia (powiat wotominski), Somianka- od zachodu (powiat
wyszkowski), Dabrowka - od zachodu (powiat wolominski) i Jadéw od wschodu (powiat
wotominski).

Powierzchnia gminy wynosi 92,03 km? i jest podzielona na 22 sotectwa. W przestrzeni
Gminy najwickszg powierzchni¢ zajmuja uzytki rolne - 68,9% powierzchni oraz grunty

zadrzewione i zakrzewione - 23,7% powierzchni gminy.

Rysunek 1. Mapa z granicami Gminy Zabrodzie.
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Gmina Zabrodzie wedlug stanu na 31.12.2024 1. ma 6 069 mieszkancow, z cz€go
50,5% stanowig kobiety, a 49,5% mezczyZzni. Liczba mieszkancow gminy w ciagu ostatnich

trzech lat wzrosta.

Wykres 1. Liczba mieszkaricow w latach 2022-2024.
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Zrédlo: Urzqd Stanu Cywilnego Gminy Zabrodzie

Gmina Zabrodzie ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -9. W 2024 roku na

terenie gminy urodzilo si¢ 54 dzieci, a zmarly 63 osoby.

Tabela 1. Przyrost naturalny w Gminie Zabrodzie- lata 2022-2024.

Urodzenia Zgony Przyrost naturalny
2022 76 67 +9
2023 53 58 -5
2024 54 63 9

Zrédio: Urzgd Stanu Cywilnego Gminy Zabrodzie

Zgodnie z danymi Zz ewidencji ludnosci Urzedu Stanu Cywilnego w Zabrodziu
w 2024 roku liczba oséb w wieku przedprodukcyjnym przewyzszala liczbg os6b w wieku

poprodukcyjnym. Najwieksza za$ grupe stanowita liczba 0sob w wieku produkcyjnym.

Liczba os6b bezrobotnych na terenie Gminy Zabrodzie wynosila:

» w2024 roku— 71 osob;
> w2023 roku— 49 0sob;
» w2022 roku— 71 osob.
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Pomoc spoleczna jest instytucja polityki spolecznej pafistwa, majgcg na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych, ktorych
nie sg one W stanie pokonaé, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.
Instytucja ta wspiera osoby i rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia
niezbednych potrzeb i umozliwia im zycie w warunkach odpowiadajacych godnosci
czlowieka

(art. 2 ust. 11iart. 3 ust. 1 ustawy o pomocy spolecznej).

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Zabrodziu jest podstawows jednostka
systemu pomocy spolecznej Gminy Zabrodzie, w sktad ktorej wchodzg samodzielne

stanowiska oraz zespoly.

W 2024 r. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zabrodziu objagt pomoca
101 rodzin z terenu gminy. Dane zawarte w tabeli 2 wskazuja, Ze w ostatnim roku zmalala

liczba rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej.

Tabela 2. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spolecznej w latach 2022-2024.

2022 r. 2023r. 2024 r.

Liczba rodzin ogétem 107 107 101

Zrédio: Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Zabrodziu

Dane zawarte w tabeli 3 wskazujg, ze w 2024 roku zmalata liczba udzielonych

$wiadczen rzeczowych, pienieznych oraz udzielonych porad.

Tabela 3. Rodzaje pomocy udzielanej przez GOPS.

2022 r. 2023 r. 2024 r.
Swiadczenia rzeczowe 129 133 104
Swiadczenia pieniezne 137 118 114
Swiadczenia porady 259 245 168

Zrédlo: dane z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Zabrodziu
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Najczestszymi powodami udzielania pomocy spolecznej na terenie Gminy
Zabrodzie s3 niezmiennie od kilku lat dlugotrwala lub ciezka choroba,

niepelnosprawno$¢ oraz ubdstwo.

Tabela 4. Wybrane powody przyznawania pomocy spolecznej- liczba rodzin®.

2022 r. 2023 r. 2024 r.

Niepelnosprawnosé 34 34 32
Bezrobocie 18 18 12
Ubéstwo 41 50 38
Bezradnosé w sprawach

opiekunczo- wychowawczych £ 0 o
Dlugotrwala choroba 53 52 45
Alkoholizm 13 16 14

Zrédlo: Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Zabrodziu

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest powolywana
na podstawie art. 4' ust. 3 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi przez wojta/burmistrza/prezydenta miasta. W sklad gminnych komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone w zakresie
profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych (art. 4! ust. 4 ww. ustawy), a zasady
wynagradzania czlonkéw gminnych komisji okresla rada gminy w gminnych programach
rozwigzywania probleméw alkoholowych (art. 4! ust. 5 ww. ustawy). Do ustawowych zadan

gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych nalezy:
v’ inicjowanie dzialai w zakresic realizacji zadafh wlasnych gminy zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych (wymienionych powyzej)

- (art. 4! ust. 3 ww. ustawy);

) W jednym przypadku podstawa do udzielenia pomocy moze by¢ réwnoczesnie kilka przestanek.
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v' podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznione] od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego (art. 4! ust. 3 ww. ustawy);

v’ opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych
- zgodno$¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktérych mowa
w art. 12 ust. 1 1 2 ww. ustawy (limit i lokalizacja punktow, w ktérych sprzedawane
i podawane sg napoje alkoholowe);

v kontrola przestrzegania zasad i warunkéw Korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego przez
wojta, burmistrza lub prezydenta miasta) - (art. 18 ust. 8 ww. ustawy).

W 2024 roku Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w
Zabrodziu odbyla tacznie 15 posiedzen, przeprowadzita 20 rozmdéw z osobami zgloszonymi.
Ponadto, GKRPA zaopiniowala 2 wnioski na sprzedaz napojéw alkoholowych, ktore byty
zgodne
z uchwalg Rady Gminy w sprawie limitu i lokalizacji tych punktéw oraz przeprowadzita
6 kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych. Szczegétowe dane dotyczace dziatalnosci Komisji za
ostatnie 3 lata przedstawia tabela 5.

Tabela 5. Dziglalnos¢ GKRPA w latach 2022-2024.

Dzialalno$s¢ GKRPA

2022 r. 2023 r. 2024 r.

Posiedzenia Komisji- ogélem 13 11 11
Ogodlne posiedzenia Komisji 13 11 15
Przeprowadzone rozmowy 36 34 20
Kontrole punktow sprzedazy : : ¢
napojow alkoholowych

Postanowienia opiniujgce

lokalizacj¢ punktéw sprzedazy 4 4 2

napojow alkoholowych

Zrédlo: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zabrodziu

Cztonkowie GKRPA w latach 2022-2024 doskonalili swoje kompetencje biorgc udziat

w szkoleniach:

> 2022 rok- 1 szkolenie;
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» 2023 rok- 4 szkolenia;

» 2024 rok- 1 szkolenie.
Dane GOPS w Zabrodziu wskazuja, ze w latach 2022-2024 liczba rodzin
korzystajacych z pomocy spolecznej z powodu alkoholizmu ma tendencj¢ dynamiczng-

w 2023 roku liczba ta wzroslta, a w 2024 roku zmalala.

Wykres 2. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spolecznej w Gminie Zabrodzie z powodu
uzaleznien w latach 2022-2024.
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[lo$¢ punktéw sprzedazy napoidéw alkoholowych na terenie gminy Zabrodzie- ogotem 15.

w tym:
e do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
» do 4,5%- 14;
» o0d 4,5% do 18%- 14;
> powyzej 18%- 14.
e do spozycia w miejscu sprzedazy- (wg zawartosci alkoholu):
» do4,5%- 1;
> o0d 4,5% do 18%- 0;
» powyzej 18%- 0.
Co prawda na terenie gminy Zabrodzie nie funkcjonuje Punkt Konsultacyjny, jednakze
mieszkancy gminy moga nieodptatnie korzysta¢ z pomocy specjalistéw swiadczacych pomoc
w Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie, dzialajacym w

ramach zawartych migdzygminnych porozumien.
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Na terenie Gminy Zabrodzie dzialajg trzy grupy wsparcia: AA, dla anonimowych
alkoholikow, Al. ANON - dla 0s6b wspoétuzaleznionych od alkoholu i AL.-ATEEN — dla 0s6b

dorostych dzieci alkoholikow.

Wsrod wazniejszych oddzialywan profilaktycznych prowadzonyvch na terenie gminy

Zabrodzie, skierowanych do dzieci i mlodziezy nalezy wymieni¢:

» 2022 rok: realizacja rekomendowanego programu wychowawczo- profilaktycznego
pn. ,DEBATA”

Ilo$¢ 0séb uczestniczacych:
L Ucznidow: 143.

» 2023 rok: realizacja rekomendowanych programéw wychowawczo- profilaktycznych
pn. ,,DEBATA”; ,,Cukierki”
Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:
L Uczniow: 143.

» 2024 rok: szkolenia wsrod nauczycieli szkol podstawowych pn.: ,,Zasady i procedury
podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania
informacji o krzywdzeniu maloletniego. Przeciwdzialanie przemocy domowej —
procedura Niebieskich Kart — jak to dziata w praktyce zespolow interdyscyplinarnych.
Rola, zadania, uprawnienia i obowiazki pracownikéw oswiaty i innych podmiotéw
przy realizacji w/w procedury po zmianie przepisow Ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej”; przeprowadzenie wsrdd uczniéw programéw pn. ,,Dobre
wychowanie”; ,,Umysl na wysokich obrotach™; ,DEBATA”

Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:

I. Uczniow: 690;

II. Nauczycieli: 92.

Naduzywanie/ uzaleznienie od alkoholu jednego z czlonkéw rodziny sprzyja takze

pojawieniu si¢ przemocy w tej rodzinie.

W latach 2022-2024 Zespo6l Interdyscyplinarny odbyl w sumie 16 posiedzen.
W analizowanym okresie grupy diagnostyczno- pomocowe prowadzily dzialania lgcznie
w 67 rodzinach. Nalezy zauwazy¢, ze w ostatnim roku zmalala liczba rodzin objetych

dzialaniami.
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Tabela 6. Zespot Interdyscyplinarny.

Zespdl Interdyscyplinarny

2022 r. 2023 r. 2024 r.
Liczba spotkan Zespotu
4 6 6
Interdyscyplinarnego
Liczba rodzin objetych wsparciem
Zespolu Interdyscyplinarnego z 17 30 20

powodu przemocy domowej

Zrodio: Zespot Interdyscyplinarny w Zabrodziu
Dane zawarte w tabeli 7 wskazuja, ze w 2024 roku w poréwnaniu z 2023 rokiem
zmalala liczba sporzadzonych formularzy Niebieska Karta- A. Instytucja, ktéra najczesciej

wszczyna owg procedure jest Policja.

Tabela 7. Liczba zalozonych Niebieskich Kart,

Procedura Niebieska Karta
2022 r. 2023 r. 2024 r.
Liczba zalozonych Niebieskich Kart- A 21 36 29

Zrodlo: Zespot Interdyscyplinarny w Zabrodziu
IV 2. Diagnoza uzaleznien w Srodowisku lokalnym- wyniki badan ankietowych

W 2025 roku na terenie Gminy Zabrodzie zostata zrealizowana diagnoza lokalnych
zagrozen spolecznych, ktorej zakres tematyczny obejmowal miedzy innymi kwestie zwigzane
z problemem uzaleznien w $rodowisku lokalnym. Z przeprowadzonego wsrod petnoletnich

mieszkanhicOw oraz uczniow szkot podstawowych badania ankietowego wynika, iz:

» Jako najbardziej powszechne uzaleznienie wystepujace wsréd mieszkancéw gminy,
badani uznali uzaleznienie od alkoholu (facznie 83% wskazalo, ze jest ono bardzo
powszechne i do$¢ powszechne). Na drugim miejscu znalazto si¢ uzaleznienie
od narkotykow (facznie 47%), a na trzecim- uzaleznienie od dopalaczy (lacznie 41%).

» Wiekszos¢ pelnoletnich mieszkancow- 88% dostrzega potrzebg realizacji dzialan

z zakresu profilaktyki uzaleznien. Respondenci, ktérzy dostrzegeija} potrzebe realizacji
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dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien zostali poproszeni o wskazanie, ktére z
owych dziatan sg w ich opinii najbardziej potrzebne. Badani wskazywali najczesciej
na potrzebe udzielania wparcia psychologicznego dla rodzin (34%), organizowania
otwartych konsultacji z terapeuta uzaleznien (24%) oraz prowadzenia warsztatow
profilaktycznych dla ucznidw (20%). Poza tym, ankietowani zaznaczali, ze w tym
zakresie wazne s3: pomoc w integracji dzieci po okresie izolacji spowodowanym
pandemia (11%) oraz ogélnopolskie kampanie profilaktyczne (9%).

» Wszyscy pracownicy GOPS dostrzegajg potrzebe prowadzenia dzialan w zakresie
profilaktyki uzaleznien. Wskazywali najczesciej na potrzebe prowadzenia warsztatow
profilaktycznych dla uczniéw (60%). Mniejsze odsetki zaznaczyly organizowanie
ogoélnopolskich kampanii profilaktycznych (20%) oraz inne (20%).

> Problem alkoholowy wsréd dzieci i mlodziezy w Gminie Zabrodzie jest alarmujacy,
poniewaz 13% uczniéw klas 4-6 oraz 38% ucznidow klas 7-8 przyznalo, ze ich
rowiesnicy pija alkohol. Poza tym do spozywania alkoholu przyznato si¢ 1% uczniow
klas 4-6 1 7% uczniow klas 7-8.

» Palenie wyrobow tytoniowych jest bardziej popularne wsrod miodych mieszkancow
gminy niz spozywanie alkoholu- 33% mlodszych i 63% starszych uczniow z Gminy
Zabrodzie wskazato, ze osoby w ich wieku palg papierosy. Do palenia papierosow
przyznato sie 11% uczniow klas 4-6 i 13% uczniow klas 7-8. Niepokojace sg réwniez
ilosci wypalanych papieroséw przez uczniow.

» Wyniki badan wskazuja, ze niektdrzy uczniowie mogg przejawiac problemy zwiazane
Z przyjmowaniem narkotykow- 8% uczniow klas 4-6 oraz 15% uczniow klas 7-8
wskazalo, ze ich rowiesnicy majg kontakt z narkotykami lub dopalaczami. Poza tym,
3% uczniow klas 4-6 oraz 2% uczniow klas 7-8 przyznalo, ze ma za sobg inicjacje
narkotykowa. Jezeli chodzi o subiektywna ocene dostepnosci narkotykéw 1 dopalaczy,
to uczniowie w wigkszosci wskazywali, ze nie wiedzg czy zdobycie narkotykow lub
dopalaczy byloby w ich miejscowosci latwe/trudne.

> Niepokoj budzi ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera, Internetu czy
graniu w gry komputerowe. Uczniowie spedzaja w ten sposéb nawet powyzej
4 godzin dziennie. Oznaczaé¢ to moze, ze po zakonczonych lekcjach sg to ich jedyne
formy spedzania czasu.

» Gry hazardowe sg dos¢ popularne wsrdd dzieci i miodziezy z Gminy Zabrodzie.
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V ZASOBY LOKALNE
UMOZLIWIAJACE PROFILAKTYKE UZALEZNIEN

Grupy, instytucje oraz organizacje funkcjonujace na terenie gminy lub obejmujgce

zasiegiem dziatania jej mieszkancéw, ktoére prowadza dzialalno$¢ na rzecz profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii nalezy zaliczy¢

do zasobow umozliwiajacych profilaktyke i terapi¢ uzaleznienn od substancji odurzajacych.

Wsrod tych, ktére udzielaja wsparcia mieszkancom Gminy Zabrodzie znajdujg si¢

przede wszystkim:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabrodziu,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zabrodziu;

Zespdt Interdyscyplinarny w Zabrodziu;

Gminne Centrum Kultury i Czytelnictwa w Zabrodziu;

Gminny Punkt Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie;

Spétdzielnia Socjalna ,,Integracja” w Adelinie;

Komenda Powiatowa Policji w Wyszkowie;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wyszkowie;

Placowki oswiatowe z terenu Gminy Zabrodzie;

Osrodki Opieki Zdrowotne;;

Organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia, ktore w swojej dzialalnosci zajmuja si¢
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien od substancji oraz uzaleznien

behawioralnych.

VI CZESC PROGRAMOWA

VI 1. Cel gléwny i cele szczegolowe Programu

Gléwnym celem wyznaczonym w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zabrodzie na lata

2026-2029 jest ograniczenie negatywnych skutkéw naduzywania alkoholu, narkotykéw

i uzaleznien behawioralnych, a takze podniesienie $wiadomosci lokalnej spolecznosci

w zakresie szkodliwosci uzaleznien dla zdrowia.

Profilaktyka prowadzona bedzie, odpowiednio do stopnia ryzyka, na trzech poziomach:
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» profilaktyka uniwersalna - adresowana do calej niezdiagnozowanej populacji
ijej podgrup (dzieci, mlodziezy, dorostych, kobiet w cigzy); jej celem jest
dostarczenie kazdemu wiedzy 1 umiejetnosci niezbednych do zapobiegania
problemom;

» profilaktyka selektywna - adresowana do grup zwickszonego ryzyka, ktére z uwagi
na szczegblne warunki zyciowe, podlegaja dzialaniu licznych czynnikéw ryzyka
isg bardziej zagrozone wystgpowaniem probleméw 1 zaburzen (np. dzieci
alkoholikow, dzieci z domow dziecka, dzieci adoptowane, mlodziez, ktora ,,wypadta”
ze szkoly, bezdomni itp.) jej celem jest opdznianie inicjacji w zakresie réznych
zachowan ryzykownych; profilaktyka selektywna jest dostosowana do specyficznych
potrzeb danej grupy;

> profilaktyka wskazujaca - adresowana do tych jednostek z grup ryzyka, u ktérych
wystepujg wezesne sygnaty probleméw i liczne niepokojgce zachowania (np. czgste
wagary, okresowe upijanie si¢); jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji;
wymaga indywidualnej diagnozy i polega na redukowaniu czynnikow ryzyka
obecnych w samej jednostce i w jej srodowisku (np. rodzinnym); nie jest to jednak
terapia.

Osiagnigciu celu gtéwnego ma stuzyé realizacja przedstawionych na kolejnych stronach

celow szczegétowych. Bedzie to mozliwe przy zaangazowaniu wszystkich instytucji
dzialajacych na terenie gminy, podmiotéw spotecznych i gospodarczych oraz przedstawicieli

spotecznosci lokalnej.

I CEL SZCZEGOLOWY: Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych izagrozonych uzaleznieniem od alkoholu

i narkotykow.
Kierunki dzialan:

» Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych,
wtym podejmowanie czynnosci zmierzajacych do objgcia leczeniem o0s6b
uzaleznionych, motywowanie os6b naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia
i przyjmowanie wnioskow dotyczacych kierowania na obowiazkowe leczenie

odwykowe,

» Rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla 0soéb uzaleznionych od alkoholu oraz narkotykoéw, jak rowniez

20



N N\ VvV Yy

AR NI

v

dla o0s6b wspoluzaleznionych m.in. poprzez rozpropagowywanie materialow

edukacyjno-informacyjnych w §rodowisku lokalnym;

Diagnozowanie problemow rodzin z uzaleznieniami i organizowanie pomocy dla
wszystkich jej cztonkéw, w szczegdlnosci poprzez wspoludzial w organizowaniu
lokalnych narad i konferencji przy udziale Policji, dyrektoréw szkot, GOPS oraz
Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne] w zakresie diagnozowania i wdrazania

systemu pomocy rodzinom z problemami alkoholowymi;

Wspélpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
z dyrektorami szkot, przedszkoli, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej i Policja
w rozpoznawaniu zjawisk patologicznych wsréd mtlodziezy szkolnej pod katem
ujawniania zagrozen spowodowanych naduzywaniem napojow alkoholowych,

narkotykéw, dopalaczy i1 innych $rodkéw uzalezniajacych;

Optlacanie kosztéw powolania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od

alkoholu, psychologa, psychiatry, radcy prawnego;

Dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych odbywajacych si¢ w trakcie obozow

organizowanych przez kluby abstynenckie i grupy wsparcia;

Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym.

Wskazniki monitorujace (roczne):

liczba opinii na wydanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych,
liczba przeprowadzonych rozméw motywujacych z osobami z problemem uzaleznien
i wspdtuzaleznienia,

liczba 0s6b bioracych udziat w zajeciach terapeutycznych,

liczba 0s6b po zakonczonym leczeniu odwykowym, ktérym udzielono wsparcia,
liczba rozpowszechnionych informacji,

liczba przeprowadzonych diagnoz.

Okres realizacji: lata 2026-2029

II CEL SZCZEGOLOWY: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe oraz narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci

ochrony przed przemocy domows3.

Kierunki dzialan:
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» Poszerzanie 1  podnoszenie jakosci oferty pomocy  psychologiczne;j,
socjoterapeutycznej i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci i rodzin z problemem
alkoholowym oraz

z rodzin z problemem przemocy domowej;

» Umozliwianie osobom doznajagcym przemocy domowej korzystania ze
specjalistycznej pomocy np. psychologicznej, prawnej, zdrowotnej, w tym
finansowanie w Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie
konsultacji dla os6b pijacych ryzykownie/szkodliwie lub wuzaleznionych od
alkoholu/narkotykéw oraz ich rodzin (DDA), konsultacji korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujagcych przemoc, konsultacji i wsparcia dla oséb doswiadczajgcych
przemocy w rodzinie, porad prawnych dotyczacych przemocy domowej oraz
uzaleznien;

Finansowanie w Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie
dyzurdéw konsultantow w zakresie specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym od

narkotykéw i ich rodzinom;

» Zwiegkszenie dostgpnosci 1 podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb
doznajacych  przemocy domowej, udzielanie pomocy osobom/rodzinom

doswiadczajacym przemocy, w tym wdrazanie procedury ,.Niebieska Karta”;

» Upowszechnianie informacji dot. dostepu do dzialan profilaktycznych
i interwencyjnych oraz placowek leczenia dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem lub

uzaleznionych i ich rodzin;

» Upowszechnianie informacji poprzez umieszczenie w ogoélnodostgpnych miejscach

informacji o numerach telefonéw zaufania;

» Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. Udzielanie wsparcia

finansowego i rzeczowego, zgodnie z przepisami ustawy o pomocy spoleczne;.
Wskazniki monitorujace (roczne):

v liczba spotkann Zespolu Interdyscyplinarnego i posiedzenn grup diagnostyczno-

pomocowych, w ktérych brali udziat cztonkowie GKRPA,
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liczba 0s6b z terenu Gminy Zabrodzie, ktérym udzielono wsparcia w Gminnym
Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie;

liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta”,

liczba dziatan informacyjnych,

liczba kontraktéw socjalnych zawartych z osobami uzaleznionymi,

liczba rodzin korzystajacych ze $§wiadczen GOPS z powodu uzaleznien.

Okres realizacji: lata 2026-2029

III CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej

i edukacyjnej oraz dzialalnoSci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow

alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé

sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w

pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Kierunki dzialan:

»

Prowadzenie edukacji publicznej spotecznosci lokalnej w zakresie problematyki
uzaleznien, w tym FAS oraz przeciwdzialania przemocy poprzez dzialalnosé
informacyjng m.in. poprzez zakup broszur, plakatéw, ulotek =z haslami

profilaktycznymi i rozprowadzanie ich na terenie gminy,

Organizowanie i finansowanie szkolen dla grup zawodowych zajmujacych sie
dziataniami w obszarze profilaktyki problemowej, w tym FAS oraz przeciwdzialania
przemocy (np. nauczycieli, czlonkow GKRPA, pracownikéw socjalnych,
pracownikow shuzby zdrowia w obszarze profilaktyki problemowe;j i przeciwdzialania

przemocy);

Organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placowek pracujacych z dzieémi i
mtodzieza szkoleri obejmujgcych zagadnienia dotyczace skutecznych strategii

profilaktycznych;

Organizowanie 1 finansowanie szkolen przygotowujacych nauczycieli do realizacji

programoéw rekomendowanych;

Wsparcie finansowe realizowanych psycho-edukacyjnych programow
profilaktycznych,  warsztatéw  profilaktycznych, spektakli  profilaktycznych
(w tym rekomendowanych programow profilaktycznych) z zakresu profilaktyki

uzaleznien od substancji oraz uzaleznien behawioralnych iprzemocy dla dzieci
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i mlodziezy, atakze dla ich rodzicow prowadzonych na terenie szkél iinnych

placowek oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych;

Dofinansowanie réznych form artystycznych (spektakli teatralnych, koncertéw, seanséw
filmowych, wystaw, pokazow) propagujacych zdrowy i trzezwy styl zycia, realizowanych w
powigzaniu z dziataniami edukacyjnymi i profilaktycznymi (np. warsztaty, prelekcje,
dyskusje), stanowigcych element kompleksowych  programéw  profilaktycznych
rekomendowanych przez KCPU lub prowadzonych przez specjalistow w zakresie

profilaktyki.”

Organizowanie i dofinansowanie wypoczynku letniego, zimowego, wycieczek,
obozow wypoczynkowo-terapeutycznych dla dzieci 1 mlodziezy pochodzacych z
rodzin dotknigtych problemem alkoholowym oraz innych form wypoczynku

z programem profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy;

Finansowanie dziatalnosci §wietlic srodowiskowych, w ktérych prowadzone sg zajecia

socjoterapeutyczne, realizowane przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem;

Dozywianie  dzieci objgtych  programami naprawczymi w  $wietlicach
srodowiskowych, zakupy $rodkéw zywnosciowych na imprezy okolicznosciowe

(m.in. Dzien Dziecka, zabawy choinkowe, wycieczki itp.);

Organizacja oraz dofinansowanie lokalnych imprez, akcji oraz dzialan
profilaktycznych w zwigzku 2z udzialem w ogdlnopolskich kampaniach
profilaktycznych, m.in. ,,Zachowaj trzezwy umyst”, ,Postaw na rodzing”, ,.Dni

Rodziny™;

Doposazenie placéwek realizujacych Gminny Program w pomoce dydaktyczne i
sprzet niezbedny do zaje¢ programowych 1 do prowadzenia zajg¢ sportowo-

rekreacyjnych oraz finansowanie niezbednych remontow;

Wspieranie dziatan edukacyjnych oraz profilaktycznych polegajacych na
organizowaniu lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy oraz oséb
dorostych ze szczegdlng dbatoscia o to by nie kojarzyty sie one z promocja alkoholu,
a mialy na celu integracj¢ rodzin oraz mieszkancow i zagospodarowanie czasu
wolnego bez alkoholu i uzywek, promocj¢ zdrowego, bezpiecznego stylu Zycia,

zdrowia psychicznego;
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» Propagowanie i udostepnienie materialdow informacyjnych, prenumerowanie
czasopism 1 literatury fachowej z dziedziny profilaktyki i leczenia uzaleznien od

substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych;
» Prowadzenie placowek wsparcia dziennego;

» Dofinansowanie do organizacji zaje¢ pozalekcyjnych, w tym zajeé sportowych (w tym
zajecia w kompleksie boisk sportowych ORLIK) dla dzieci i milodziezy
realizowanych z wykorzystaniem elementéw programow profilaktycznych i
rekomendowanych przez KCPU lub prowadzonych przez osoby przygotowane do

dziatan profilaktycznych.

» Organizowanie 1 finansowanie dziatan sportowych, olimpiad i konkurséw
promujacych zdrowy styl zycia, realizowanych w powigzaniu z dzialaniami
edukacyjnymi i psychoprofilaktycznymi, stanowigcych element szerszego programu

profilaktycznego

» Finansowanie dozywiania dzieci uczeszczajgcych na zajecia  opiekunczo-

wychowawcze i socjoterapeutyczne;

» Upowszechnianie informacji na temat dostepu do dzialan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych i placoéwek leczenia dla o0so6b zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych oraz ich rodzin przez biezacg aktualizacje baz

danych i ich udostepnianie;

» Prowadzenie lokalnych  kampanii  edukacyjnych oraz  wlaczanie  si¢
w ogoblnopolskie kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania

problemoéw alkoholowych, uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatania narkomanii;

» Duzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow oraz eliminowania
z ruchu drogowego kierowcdéw po uzyciu srodkéw odurzajgcych, w tym wspdlpraca
z policja w zakresie wspolnego reagowania na wystepujace problemy (np. zakup
alkomatéw, narkotestow, sprzetu) i innych przedsiewzig¢ niezbednych do realizacji

réznych zadan zwigzanych z profilaktyka uzaleznien;

» Prowadzenie szkolen dla oséb posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojéw
alkoholowych.

Wskazniki monitorujace (roczne):

v' liczba przeprowadzonych szkolen,
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liczba zrealizowanych programéw i kampanii profilaktycznych,

liczba dzieci objetych dozywianiem uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach
opiekunczo-wychowawczych,

liczba zakupionych materiatéw edukacyjnych, ilos¢ dzieci 1 mlodziezy
uczestniczacych w zajeciach pozalekcyjnych,

liczba przeprowadzonych rekomendowanych warsztatéw profilaktycznych,

liczba placéwek prowadzacych zajecia opiekunczo-wychowawcze i inne formy opieki,
liczba podmiotéw wspdlpracujacych,

liczba dziatan podjetych na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow.

Okres realizacji: lata 2026-2029

IV CEL SZCZEGOLOWY: Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0s6b
fizycznych, sluzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii.

Kierunki dzialan:

>

Wspblpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi polegajaca na wymianie
informacji, wspoélnych inicjatywach na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy;

Kontynuowanie wspolpracy z Policja w zakresie kontroli przestrzegania zapisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przez placowki

korzystajace z zezwolen na handel napojami alkoholowymi na terenie gminy;
Wspolpraca z Policja w zakresie zapobiegania patologiom spolecznym zwigzanym
z naduzywaniem alkoholu, narkotykow oraz przeprowadzanie spotkan

profilaktycznych z dzieémi, mtodzieza w szkotach;

Wsparcie materialne i organizacyjne podmiotow 1 organizacji oraz oséb fizycznych

zajmujacych si¢ problematyka profilaktyki;

Prowadzenie badan, monitorowanie probleméw spotecznych, zwigzanych z

uzywaniem substancji psychoaktywnych, diagnoza w obszarze uzaleznien;

Wspomaganie grup samopomocowych, organizacji spotecznych, sportowych,
koscielnych, szkolnych propagujacych w swoich programach profilaktyke alkoholowa

i narkotykowa;
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Wspieranie dzialan organizacji pozarzadowych na rzecz osdb prowadzacych zajecia
przeciwdziatajace alkoholizmowi oraz innym natogom poprzez dofinansowanie

do réznego rodzaju imprez profilaktycznych, zakupu sprzetu;

Dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnoturystycznym organizowanym przez
stowarzyszenia i kluby abstynenckie, ktore majg na celu propagowanie idei
trzezwosci, alternatywnych form spedzania czasu promowania zdrowego stylu zycia

oraz integracji mieszkancow Gminy Zabrodzie;

Wsparcie edukacyjne, lokalowe i finansowe programéw dla osob uzaleznionych od
alkoholu, realizowanych przez stowarzyszenia lub innych podmiotow zajmujacych sie¢

statutowo rozwigzywaniem problemow alkoholowych;

Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez
podmioty zajmujace si¢ statutowo profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéow

uzaleznien.

Wskazniki monitorujace (roczne):
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liczba podmiotéw i organizacji oraz 0s6b fizycznych, ktérym udzielono wsparcia,
liczba przeprowadzonych diagnoz,

wysoko$é wydatkowanych srodkéw finansowych,

liczba instytucji i organizacji pozarzadowych, ktére otrzymaty dofinansowanie,

liczba grup samopomocowych na terenie gminy,

liczba uczestnikéw grup samopomocowych funkcjonujgcych na terenie gminy,

ilo§¢ organizacji, instytucji na terenie gminy, ktére realizujg zadania z zakresu

przeciwdzialania uzaleznieniom oraz przemocy.

OKTres realizacji: lata 2026- 2029

V CEL SZCZEGOLOWY: Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem

przepiséw okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sj3dem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

>

>

Prowadzenie kontroli/ monitoringu punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy;

Informowanie wilascicieli punktéw sprzedazy alkoholu i sprzedawcdéw dotyczace
zasad sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych oraz zachecanie do udzialu w

akcjach skierowanych do klientow w/w punktow;
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Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art.

13'i 15 ustawy;
Wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

Ksztaltowanie wlasciwych postaw reagowania spoleczenstwa w sytuacjach sprzedazy
alkoholu, a w szczegdlnos$ci sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i sprzedaz alkoholu

osobom nietrzeZwym,;

Sporzadzanie opinii w celu wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych;

Inne  dzialania  podejmowane w  zakresie ustawy o  wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wskazniki monitorujgce (roczne):

v
v
v
v
v

liczba kontroli/monitoringu,
liczba wydanych opinii,
liczba interwencji,

liczba spraw,

liczba dziatan informacyjnych.

Okres realizacji: lata 2026-2029

VI CEL SZCZEGOLOWY: Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie

i finansowanie centréw integracji spolecznej i klubéw integracji spoleczne;j.

Kierunki dzialan:

>

Finansowanie zatrudnienia socjalnego uzaleznionym od alkoholu i/lub narkotykéw po

zakonczonym programie psychoterapii w zakresie lecznictwa odwykowego;

W przypadku utworzenia centrum integracji spolecznej finansowane bedzie
funkcjonowanie CIS proporcjonalnie do liczby osob uzaleznionych od alkoholu,

bioracych udzial w oferowanych przez nie zajeciach integracyjnych;

Tworzenie warunkow do godnego, zdrowego i higienicznego zycia w abstynencji,
poprzez zatrudnienie socjalne, finansowanie przeprowadzek do mieszkan socjalnych
oraz remonty tychze mieszkan, w ramach dzialan interwencyjno-motywacyjnych, dla

0s6b objetych programem profilaktyczno-socjalnym w GOPS i dziataniami GKRPA.

Wskazniki monitorujace (roczne):
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v' liczba o0s6b po =zakonczonym programie psychoterapii w zakresie lecznictwa
odwykowego, ktérym sfinansowano zatrudnienie.

Okres realizacji: lata 2026-2029

VI 2. Przewidywane efekty realizacji Programu

Przewidywane efekty realizacji programu:

1) podniesienie §wiadomosci mieszkancéw gminy Zabrodzie wobec skutkow uzaleznien
od substancji oraz uzaleznien behawioralnych;

2) zwigkszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w  dzialania zwigzane
Zz ograniczeniem spozycia napojow alkoholowych oraz redukcje dostepnosci
1 zapotrzebowania na substancje narkotyczne,

3) udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom,

4) zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujgcych w rodzinach poprzez modyfikowanie
stylu zycia, wolnego od wszelkich uzywek szczegdlnie wsrod dzieci i mtodziezy, a

takze innych uzaleznien w tym uzaleznien behawioralnych.

VI 3. Realizacja i monitoring Programu

Gléwnym realizatorem zadan zawartych w Programie jest Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, powolana Zarzadzeniem Wojta Gminy Zabrodzie
Nr 0050.41.2021 z dnia 24 maja 2021 r. Komisja dziala w oparciu o regulamin okreslajacy
zasady jej funkcjonowania. Jednakze, aby zapobiega¢ negatywnym zjawiskom spotecznym,

nalezy witaczy¢ do wspdtpracy/wspoélrealizacji Programu nast¢pujgce podmioty:

v" komorki organizacyjne Urzedu Gminy Zabrodzie oraz jednostki organizacyjne Gminy,
bedgce dysponentami $rodkow finansowych na realizacje powierzonych zadan,
placowki oswiatowe,

placowki stuzby zdrowia,

Komende Powiatowg Policji w Wyszkowie,

organizacje pozarzagdowe,

organizacje koscielne, koscioty i zwigzki wyznaniowe,

Prokurature Rejonowa w Wyszkowie,

Sad Rejonowy w Wyszkowie,

Poradni¢ Psychologiczno- Pedagogiczng w Wyszkowie,

SANEPID w Wyszkowie,

S N N N N N N R RN

Gminny Punkt Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie,
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v

Zespot Interdyscyplinarny.

Zadania Programu bedg realizowane poprzez:

v

v

Zlecanie zadan innym gminnym jednostkom organizacyjnym — w drodze zmiany
dysponenta srodkéw budzetowych;
Zakupy i zlecenia zewnetrzne (konkursy ofert, zamowienia publiczne, bez stosowania

ustawy prawo zamdwien publicznych).

Monitoring programu bedzie realizowany poprzez:

v

VI 4.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na biezaco kontroluje
realizacje poszczegdlnych zadan Programu, realizowanych przez instytucje
i organizacje pozarzadowe, a takze przedklada do 31 marca Wojtowi Gminy roczny
raport z realizacji zadan zawartych w Programie za rok poprzedni;

Realizatorzy Programu skladaja do koordynatora programu sprawozdanie z realizacji
zadan;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych corocznie sklada
Wéjtowi Gminy sprawozdanie z prac Komisji;

Woéjt Gminy sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego programu
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii i efektéw jego realizacji, ktéry przedktada Radzie Gminy w terminie do
dnia 30 czerwca roku nast¢pujacego po roku, ktérego dotyczy raport;

Wéjt Gminy sporzagdza na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom informacj¢ z realizacji dzialan podejmowanych
w danym roku, ktére wynikajg =z gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii,
i przesyla ja do Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie do
dnia 15 kwietnia roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy informacja.

Zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Zrédlem finansowania zadan Programu s3 s$rodki finansowe budzetu Gminy

pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz z

dodatkowych oplat od sprzedazy napojoéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o

objetosci do 300 ml, a takze ze srodkéw wlasnych gminy zawartych w budzecie gminy w

latach obowigzywania Programu.
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Zadania w ramach niniejszego Programu mogg by¢ rowniez finansowane z dotacji
celowych Wojewody oraz Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, darowizn,

zapisow 1 innych wplywow od 0so6b prawnych i fizycznych oraz funduszy europejskich.

Beneficjent Programu realizujac zadania z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi
jest zobowigzany zlozy¢é wniosek o dofinansowanie zadania 2z czterodniowym

wyprzedzeniem.

Whniosek o dofinansowanie powinien zawiera¢ uzasadnienie, liste planowych

uczestnikow, program realizowanego zadania oraz harmonogram wydatkow.

VI §. Zasady wynagradzania czlonkow GKRPA

Czlonkowie Komisji, z wylaczeniem Przewodniczacego Komisji, otrzymujg
wynagrodzenie 200,00 zt brutto (stownie: dwiescie zlotych brutto ) za kazde posiedzenie
Komisji. Wynagrodzenie Przewodniczgcego Komisji ustala si¢ w wysokosci 300,00 zt brutto
(stownie: trzysta zlotych brutto) za kazde posiedzenie Komisji. Podstawg do wyplacenia
wynagrodzenia stanowi podpis czlonka Komisji na liScie obecnosci z posiedzenia lub
protokol kontroli placéwek handlowych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

Czltonkom Komisji, ktorzy z tytulu wykonywania funkcji odbywajg podréze stuzbowe
(szkolenia, konferencje, seminaria) przystuguje zwrot kosztéw podréozy na zasadach

przyjetych dla delegacji stuzbowych.”
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