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1. Edward Szczerkowski

Ocena dopuszczgjgca Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujgca

Zjawiska cieplne

Uczen

e postuguje sie pojeciem

e przelicza temperature w skali

e wyjasnia zwigzek miedzy energiq

e Ozwigzuje ztozone zadania

o jest tworczy,




energii kinetycznej;
opisuje wykonang prace
jako zmiane energii
postuguje sie pojeciem
temperatury

podaje przyktady zmiany
energii wewnetrznej
spowodowane;j
wykonaniem pracy lub
przeptywem ciepta

w ofaczajgcej
rzeczywistosci

podaje warunek

i kierunek przeptywu
ciepta; stwierdza, ze ciata
o rownej temperaturze
pozostajg w stanie
réwnowagi termicznej
rozréznia materiaty

o rébznym przewodnictwie;

wskazuje przyktady

w ofaczajgcej
rzeczywistosci

wymienia sposoby
przekazywania energii
w postaci ciepta;
wskazuje odpowiednie
przyktady w otaczajgcej
rzeczywistosci

informuje

0 przekazywaniu ciepta
przez promieniowanie;
wykonuje i opisuje
doéwiadczenie ilustrujgce
ten sposéb
przekazywania ciepta
postuguje sie tabelami
wielkosci fizycznych

Celsjusza na temperature
w skali Kelvina i odwrotnie
postuguje sie pojeciem
przeptywu ciepta jako
przekazywaniem energii
w postaci ciepta oraz

jednostkg ciepta w uktadzie

S

wykazuje, ze nie nastepuje
przekazywanie energii

w postaci ciepta (wymiana

ciepta) miedzy ciatami o tej

samej temperaturze

wykazuje, ze energie uktadu

(energie wewnetrznq)
mozna zmieni¢, wykonujgc
nad nim prace lub
przekazujqc energie

w postaci ciepta

analizuje jakosciowo zmiany

energii wewnetrznej

spowodowane wykonaniem

pracy i przeptywem ciepta
podaje fres¢ pierwszej

zasady termodynamiki (A =

+ )
opisuje zjawisko
przewodnictwa cieplnego
oraz role izolacji cieplnej
opisuje ruch cieczy i gazéw
w zjawisku konwekciji
wyjasénia, co okresla ciepto
wiasciwe; postuguje sie
pojeciem ciepta
wiasciwego wraz z jego
jednostkg w uktadzie Sl

e podaje i opisuje wzdr

na obliczanie ciepta

kinetyczng czgsteczek

i temperaturg

opisuje mozliwos¢ wykonania
pracy kosztem energii
wewnetrznej; podaje przyktady
praktycznego wykorzystania tego
procesu

wyjasnia przeptyw ciepta

w zjawisku przewodnictwa
cieplnego oraz role izolacji cieplnej
uzasadnia, odwotujgc sie

do wynikéw doswiadczenia,

ze przyrost temperatury ciata jest
wprost proporcjonalny do ilosci
pobranego przez ciato ciepta
oraz, ze iloé¢ pobranego przez
ciato ciepta do uzyskania danego
przyrostu temperatury jest wprost
proporcjonalna do masy ciata
postuguje sie pojeciem ciepta
topnienia wraz z jednostkg

w uktadzie SI; podaje wzor

na ciepto topnienia

postuguje sie pojeciem ciepta
parowania wraz z jednostkg

w uktadzie SI; podaje wzor

na ciepto parowania

wyjasnia zalezno$¢ temperatury
wrzenia od ci$nienia
przeprowadza doswiadczenie
ilustrujgce wykonanie pracy przez
rozprezajqcy sie gaz,

i przestrzegajgc zasad
bezpieczenstwa; analizuje wyniki
doswiadczenia i formutuje wnioski
rozwiqzuje bardziej ztozone
zadania lub problemy (w tym
umiarkowanie trudne zadania

obliczeniowe zwigzane ze

zmiang energii wewnetrznej

rozwigzuje nietypowe zadania

(problemy) dotyczqce tresci

rozdziatu: Termodynamika

postuguje sie informacjami
pochodzgcymi z analizy
tekstow (w tym
popularnonaukowych)
dotyczqcych:

— energii wewnetrznej
i temperatury,

— wykorzystania (w przyrodzie
i w zyciu codziennym)
przewodnictwa cieplnego
(przewodnikdw i izolatoréw
ciepta),

— zjawiska konwekcji (np.
pragdy konwekcyjne),

— promieniowania
stonecznego (np. kolektory
stoneczne),

- pojecia ciepta wtasciwego
(np. znaczenia duzej
wartosci ciepta wtasciwego
wody i jego zwigzku
z klimatem),

— zmian stanu skupienia ciat,

e rozwigzuje zadania problemowe
w sposéb niekonwencjonalny,

e potrafi dokona¢ syntezy wiedzy
i na tej podstawie sformutowad
hipotezy badawcze
i zaproponowac sposdb ich
weryfikacji,




w celu odszukania ciepta
wiasciwego; poréwnuje
wartosci ciepta
wtasciwego réznych
substanciji

rozréznia i nazywa zmiany
standw skupienia:
topnienie, krzepniecie,
parowanie, skraplanie,
sublimacje, resublimacje
oraz wskazuje przyktady
tych zjawisk

w otaczajgcej
rzeczywistosci

postuguje sie tabelami
wielkosci fizycznych

w celu odszukania
temperatury topnienia

i femperatury wrzenia
oraz ciepta topnienia

i ciepta parowania;
poréwnuje te wartosci dla
réznych substancii
doswiadczalnie
demonstruje zjawisko
fopnienia

wyjasnia, od czego zalezy
szybko$¢ parowania
postuguje sie pojeciem
temperatury wrzenia

wtasciwego( =—)
wyjasnia, jak obliczy¢ ilos¢
ciepta pobranego
(oddanego) przez ciato
podczas ogrzewania
(oziebiania); podaje wzor
([? =¢-m- AT

analizuje zjawiska: fopnienia
i krzepniecia, sublimacii

i resublimacii, wrzenia

i skraplania jako procesy,

w ktérych dostarczanie
energii w postaci ciepta nie
powoduje zmiany
temperatury

pordwnuije topnienie
krysztatow i ciat
bezpostaciowych
doswiadczalnie demonstruje
zjawiska wrzenia i skraplania

obliczeniowe) i temperaturqg,
zmianami stanu skupienia ciat,
wykorzystaniem pojecia ciepta
wtasdciwego i zaleznosci =

A oraz wzordw na ciepto
topnienia i ciepto parowania)




RUCH DRGAJACY | FALE

Uczen

opisuje ruch okresowy
wahadta; wskazuje
potozenie rGwnowagi

i amplitude tego ruchu;
podaje przyktady ruchu
okresowego

w otaczajgcej
rzeczywistosci

postuguje sie pojeciami
okresu i czestotliwosci
wraz z ich jednostkami do
opisu ruchu okresowego
wyznacza amplitude

i okres drgah na
podstawie wykresu
zaleznosci potozenia od
czasu

wskazuje drgajgce ciato
jako zrodto fali
mechanicznej; postuguje
sie pojeciami: amplitudy,
okresu, czestotliwosci

i dtugosci fali do opisu fal;
podaje przyktady fal
mechanicznych

w ofaczajgcej
rzeczywistosci

stwierdza, ze zrédtem
dzwieku jest drgajace
ciato, a do jego
rozchodzenia sie potrzebny
jest osrodek (dzwiek nie
rozchodzi sie w prézni);
podaje przyktady zrédet
dzwiekédw w otaczajgcej
rzeczywistosci

stwierdza, ze fale
dzwiekowe mozna opisac

opisuje ruch drgajgcy
(drgania) ciata pod
wptywem sity sprezystosci;
wskazuje potozenie
rbwnowagi i amplitude
drgan

postuguje sie pojeciem
czestotliwosci jako liczbg
petnych drgan (wahnied)
wykonanych w jednostce
czasu ( =-)inatej
podstawie okresla jej
jednostke (1 Hz = i): stosuje
w obliczeniach zwigzek
miedzy czestotliwoscig

a okresem drgan | =i)
analizuje jakosciowo
przemiany energii kinetycznej
i energii potencjalnej
sprezysto$ci w ruchu
drgajacym; podaje przyktady
przemian energii podczas
drgan zachodzgcych

w otaczajgcej rzeczywistosci
przedstawia na
schematycznym rysunku
wykres zaleznosci potozenia
od czasu w ruchu drgajgcym;
Zaznacza na nim amplitude

i okres drgan

* Opisuje rozchodzenie sie fali

mechanicznej jako proces
przekazywania energii bez
przenoszenia materii
postuguje sie pojeciem
predkosci rozchodzenia sie

postuguje sie pojeciami: wahadta
matematycznego, wahadta
sprezynowego, czestotliwosci
drganh wtasnych; odréznia wahadto
matematyczne od wahadta
sprezynowego

analizuje wykresy zaleznosci
potozenia od czasu w ruchu
drgajgcym; na podstawie tych
wykresdw poréwnuje drgania ciat
analizuje wykres fali; wskazuje oraz
wyznacza jej dtugosé i amplitude;
poréwnuie fale na podstawie ich
ilustracji

omawia mechanizm wytwarzania
dzwiekdw w wybranym
instrumencie muzycznym
analizuje oscylogramy réznych
dzwiekdéw

postuguje sie pojeciem poziomu
natezenia dzwieku wraz z jego
jednostkq (1 dB); okresla progi
styszalnosci i bdlu oraz poziom
natezenia hatasu szkodliwego dla
zdrowia

opisuje mechanizm powstawania
i rozchodzenia sie fal dzwiekowych
w powietrzu

* rozwiqzuje zadania (lub problemy)
bardziej ztozone
* postuguje sie informacjami

» rozroznia dzwieki styszalne, ultradzwieki

i infradzwieki; podaje przyktady ich
Zrédet i zastosowania; opisuje
szkodliwo$¢ hatasu

» dos$wiadczalnie obserwuije
oscylogramy dzwiekdw

 projektuje i przeprowadza do-
Swiadczenie w celu zbadania,
od czego (i jak) zalezg, a od
czego nie zalezq okres

i czestotliwos¢ w ruchu
okresowym; opracowuje

i krytycznie ocenia wyniki
doswiadczenia; formutuje
whnioski i prezentuje efekty
przeprowadzonego badania
rozwigzuje zadania ztozone,
nietypowe (lub problemy),
rozwigzuje ztozone i trudne
zadania (lub problemy)




Za pomocq tych samych
zwigzkéw miedzy
dtugosciq, predkosciq,
czestotliwosciq i okresem
fali, jak w przypadku fal
mechanicznych;
poréwnuje wartosci
predkosci fal dzwiekowych
w réznych oérodkach,
korzystajgc z tabeli tych
wartosci

fali; opisuje zwigzek miedzy
predkosciq, dtugoscig

i czestotliwoscig (lub
okresem) fali: = -
Y

(lub =

* stosuje w obliczeniach zwigzki
miedzy okresem ,
czestotliwosciq i dtugoscia
fali wraz z ich jednostkami

rozwigzuje proste zadania

ELEKTRYCINOSC

Uczen

informuje, czym zajmuje sie
elektfrostatyka; wskazuje
przyktady elekiryzowania
ciat w otaczajgcej
rzeczywistosci

postuguje sie pojeciem
tadunku elektrycznego;
rozrdznia dwa rodzaje
tadunkéw elektrycznych
(dodatnie i ujemne)
wyjasénia, z czego sktada
sie atom; przedstawia
model budowy atomu na
schematycznym rysunku
postuguje sie pojeciami:
przewodnika jako
substancii, w ktérej tatwo
mogq sie przemieszczadc
tadunki elektryczne,

i izolatora jako substanciji,
w ktérej tadunki
elekiryczne nie mogq sie
przemieszczac

odrdznia przewodniki od
izolatoréw; wskazuje ich
przyktady

postuguje sie pojeciem
uktadu izolowanego;

+ dos$wiadczalnie demonstruje
zjawiska elektryzowania przez
potarcie lub dotyk oraz
wzajemne oddziatywanie
ciat naelekiryzowanych

* opisuje sposoby
elektryzowania ciat przez
potarcie i dotyk; informuje, ze
te zjawiska polegajg na
przemieszczaniu sie
elektrondw; ilustruje to na
przyktadach

* Opisuje jakosciowo
oddziatywanie tadunkow
jednoimiennych i
réznoimiennych; podaje
przyktady oddziatywan
elektrostatycznych
w otaczajgcej rzeczywistosci
i ich zastosowan (poznane na
lekciji)

* postuguje sie pojeciem tadunku
elekirycznego jako
wielokrotno$ci tadunku
elementarnego; stosuje
jednostke tadunku (1 C)

* wyjasnia na przyktadach,
kiedy ciato jest natadowane
dodatnio, a kiedy jest

wskazuje przyktady
oddziatywan elektro-
statycznych w otaczajgcej
rzeczywistosciiich zastosowan
(inne niz poznane na lekcji)
postuguje sie pojeciem
elektronéw swobodnych;
wykazuje, ze w metalach
znajdujq sie elektrony
swobodne, a w izolatorach
elektrony sq zwigzane

z atomami; na tej podstawie
uzasadnia podziat substancji na
przewodniki i izolatory

wyjasnia wyniki obserwacji
przeprowadzonych
doswiadczen zwigzanych

z elekiryzowaniem
przewodnikdw; uzasadnia na
przyktadach, ze przewodnik
mozna naelektryzowadé wtedy,
gdy odizoluje sie go od ziemi
wyjasnia, na czym polega
uziemienie ciata
naelekiryzowanego

i zobojetnienie zgromadzonego
na nim tadunku elektrycznego
opisuje dziatanie i zastosowanie
piorunochronu

rozwigzuje zadania bardziej

* poréwnuje oddziatywania
elekirostatyczne i grawitacyjne

¢ rozwiqzuje zadania z wykorzystaniem
zaleznosci, ze kazdy tadunek elektryczny
jest wielokrotnosciq tadunku elementarne-
go;

» przelicza podwielokrotnosci, przeprowadza
obliczenia i zapisuje wynik zgodnie
z zasadami zaokrgglania, z zachowaniem
liczby cyfr znaczgcych wynikajgcej
z danych

* projektuje i przeprowadza:
- doéwiadczenie ilustrujgce wtasciwosci

ciat naelektryzowanych,
- doswiadczenie ilustrujgce skutki indukcji
elektrostatycznej,

krytycznie ocenia ich wyniki; wskazuje
czynniki istotne i nieistotne dla wynikéw
doswiadczen; formutuje wnioski na
podstawie wynikdw doswiadczeh

postuguje sie pojeciem dipolu
elektrycznego do wyjasnienia
skutkéw indukgiji
elektrostatycznej

rozwigzuje zadania ztozone,
nietypowe, dotyczgce
elektrostatyki

samodzielnie prowadszi
badania o charakterze
naukowym,

z wtasnej inicjatywy pogtebia
swojq wiedze, korzystajgc

z réznych zrédet, poszukuje
zastosowan wiedzy

w praktyce,




podaje zasade
zachowania tadunku
elektrycznego

wyodrebnia z tekstow

i rysunkdw informacie
kluczowe dla opisywanego
zjawiska lub problemu
wspdtpracuje w zespole
podczas przeprowadzania
obserwaciji i do-Swiadczen,
przestrzegajqc zasad
bezpieczenstwa
rozwigzuje proste (bardzo
tatwe) zadania dotyczgce
elektrostatyki

natadowane ujemnie
postuguje sie pojeciem jonu;
wyjasnia, kiedy powstaje jon
dodatni, a kiedy - jon ujemny
doswiadczalnie odrdznia
przewodniki od izolatorow;
wskazuje ich przyktady
informuje, ze dobre
przewodniki

elektrycznosci sg réwniez
dobrymi przewodnikami
ciepta; wymienia przyktady
zastosowan przewodnikéw

i izolatorow w otaczajgcej
rzeczywistosci

stosuje zasade zachowania
tadunku elekirycznego
opisuje budowe oraz zasade
dziatania elekfroskopu;
postuguje sie elekiroskopem
opisuje przemieszczanie sie
tadunkdéw w przewodnikach
pod wptywem
oddziatywania tadunku
zewnetrznego (indukcja
elekirostatyczna)

podaje przyktady skutkéw

i wykorzystania indukciji
elektrostatycznej

ztozone, ale typowe,

dotyczqgce elekirostatyki

* postuguije sie informacjami

pochodzgcymi z analizy
przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych)
dotyczqcych Elektrostatyki

* przeprowadza doswiadczenia:
- doswiadczenie ilustrujgce

elektryzowanie ciat przez
pocieranie oraz
oddziatywanie ciat
naelektryzowanych,

- dodwiadczenie wykazujgce,

ze przewodnik mozna
naelektryzowad,

- elekiryzowanie ciat przez

zblizenie ciata
naelektryzowanego,

* rozwigzuje proste zadania

dotyczqgce elekirostatyki

okresla umowny kierunek
przeptywu prgdu
elektrycznego
przeprowadza
doswiadczenie modelowe
ilustrujgce, czym jest
natezenie prgdu,
korzystajgc z jego opisu
postuguje sie pojeciem
natezenia prgdu wraz
zjego jednostkg (1 A)
postuguje sie pojeciem
obwodu elekirycznego;
podaje warunki przeptywu
prqgdu elektrycznego

postuguje sie pojeciem
napiecia elektrycznego jako
wielkosci okredlajacej ilose
energii potfrzebnej do
przeniesienia jednostkowego
tadunku w obwodzie; stosuje
jednostke napiecia (1 V)
opisuje przeptyw pradu

w obwodach jako ruch
elektronéw swobodnych albo
jonéw w przewodnikach
stosuje w obliczeniach
zwigzek miedzy natezeniem
prgdu a tadunkiem i czasem
jego przeptywu przez

* pordwnuje ruch swobodnych

elektronéw w przewodniku
zruchem elektrondw wtedy,
gdy do kohcdw przewodnika
podtgczymy zrdédto napiecia
rozrdznia wezty i gatezie;
wskazuje je w obwodzie
elektrycznym

dos$wiadczalnie wyznacza
opdr przewodnika przez
pomiary napiecia na jego
kohcach oraz natezenia
ptyngcego przezeh prqdu;
zapisuje wyniki pomiaréw wraz
zich jednostkami,

opisuje zalezno$¢ napiecia od czasu
w przewodach doprowadzajgcych prad
do mieszkan
stwierdza, ze elekirownie wytwarzajqg prgd
przemienny, ktéry do mieszkan jest
dostarczany pod napieciem 230 V
rozwiqzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone, dotyczgce tresci rozdziatu Prgd
elektryczny
postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczgcych Prgdu
elektrycznego

e rozwigzuje proste zadania (lub problemy)

sporzqdza wykres zaleznosci
natezenia prgdu od
przytozonego napiecia I(U)
ilustruje na wykresie zaleznos¢
napiecia od czasu

w przewodach
doprowadzajgcych prgd do
mieszkan

rozwigzuje zadania ztozone,
nietypowe (lub problemy)
dotyczqce prqdu
elektrycznego




w obwodzie elektrycznym
wymienia elementy
prostego obwodu
elektrycznego: zrédto
energii elektrycznej,
odbiornik (np. zaréwka,
opornik), przewody,
wytgcznik, mierniki
(amperomierz, woltomierz);
rozréznia symbole
graficzne tych elementéw
wymienia przyrzqdy
stuzgce do pomiaru
napiecia elektrycznego

i natezenia prqdu
elektrycznego; wyjasnia,
jak wigcza sie je do
obwodu elekirycznego
(amperomierz szeregowo,
woltomierz réwnolegle)
wymienia formy energii, na
jakie jest zamieniana
energia elektryczna;
wymienia zrodta energii
elektryczneji odbiorniki;
podaje ich przyktady
opisuje warunki
bezpiecznego korzystania
z energii elekirycznej
wyodrebnia z tekstow,
tabel i rysunkdw informacje
kluczowe dla opisywanego
zjawiska lub problemu
rozwigzuje proste (bardzo
tatwe) zadania dotyczgce
prgdu elekirycznego

poprzeczny przekrdj
przewodnika

rozrdznia sposoby tgczenia
elementdw obwodu
elekirycznego: szeregowy
irbwnolegty

rysuje schematy obwoddow
elektrycznych sktadajgcych
sie z jednego Zrédta energii,
jednego odbiornika,
miernikéw i wytgcznikéw;
postuguje sie symbolami
graficznymi tych elementéw
postuguje sie pojeciem oporu
elektrycznego jako
wtasnosciq przewodnika;
postuguje sie jednostkg oporu
(1 Q).

stosuje w obliczeniach
zwigzek miedzy napieciem

a natezeniem prgdu

i oporem elekirycznym
postuguije sie pojeciem pracy
i mocy prgdu elektrycznego
wraz z ich jednostkami;
stosuje w obliczeniach
zwigzek miedzy tymi
wielko$ciami oraz wzory na
prace i moc prgdu
elektrycznego

stosuje w obliczeniach
zaleznos$¢ oporu elektrycznego
przewodnika od jego dtugosci,

pola przekroju poprzecznego
i rodzaju materiaty, z jakiego
jest wykonany; przeprowadza
obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami
zaokrgglania

opisuje skutki dziatania prgdu
na organizm cztowieka iinne
organizmy zywe; wskazuje
zagrozenia porazeniem
prgdem elekirycznym; podaje
podstawowe zasady
udzielania pierwszej pomocy

dotyczqce prgdu elekirycznego

MAGNETYIM

Uczen

nazywa bieguny
magneséw statych, opisuje
oddziatywanie miedzy nimi
doswiadczalnie
demonstruje zachowanie

opisuje zachowanie sie igty
magnetycznej w obecnosci
magnesu oraz zasade
dziatania kompasu (podaje
czynniki zaktdécajgce jego

s poréwnuje oddziatywania
elektrostatyczne
i magnetyczne

* wyjasnia, na czym polega
namagnesowanie

e ustala kierunek i zwrot dziatania sity
magnetycznej na podstawie reguty
lewej dtoni

e rozwiqzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczqce magnetyzmu

* projektuje demonstruje jego
dziatanie, przestrzegajgc
zasad bezpieczenstwa

* rozwiqzuje zadania ztozone,
nietypowe (lub problemy)




sie igty magnetycznej

w obecno$ci magnesu
opisuje zachowanie sie igty
magnetycznej w otoczeniu
prostoliniowego
przewodnika z prgdem
postuguje sie pojeciem
zwojnicy; stwierdza, ze
Zwojnica, przez ktérg
ptynie prgd elekiryczny,
zachowuije sie jok magnes
wskazuje oddziatywanie
magnetyczne jako
podstawe dziatania
siinikdéw elektrycznych;
podaje przyktady
wykorzystania silnikdw
elektrycznych

wyodrebnia z tekstow

i ilustracji informacje
kluczowe dla
opisywanego zjawiska lub
problemu

wspdtpracuje w zespole
podczas przeprowadzania
obserwacii i doswiadczen,
przestrzegajqc zasad
bezpieczenstwa
rozwigzuje proste (bardzo
tatwe) zadania dotyczgce
magnetyzmu

prawidtowe dziatanie);
postuguje sie pojeciem
biegundw magnetycznych
Ziemi

opisuje na przyktadzie zelaza
oddziatywanie magnesdéw na
materiaty magnetyczne;
stwierdza, ze w poblizu
magnesu kazdy kawatek
zelaza staje sie magnesem
(hamagnesowuije sie),

a przedmioty wykonane

z feromagnetyku
wzmacniajg oddziatywanie
magnetyczne magnesu
podaje przyktady wykorzystania
oddziatywania magneséw na
materiaty magnetyczne
opisuje wtasciwosci
ferromagnetykdéw; podaje
przyktady ferromagnetykdw
doswiadczalnie demonstruje
zjawisko oddziatywania
przewodnika z prgdem na
igte magnetyczng

opisuje wzajemne
oddziatywanie
przewodnikdw, przez ktdre
ptynie pragd elekiryczny,

i magnesu frwatego

opisuje jakosciowo wzajemne
oddziatywanie dwdch
przewodnikdw, przez ktdre
ptynie prgd elekiryczny
(wyjasnia, kiedy przewodniki
sie przyciggajq, a kiedy
odpychajq)

opisuje budowe i dziatanie
elektromagnesu

ferromagnetyku; postuguje
sie pojeciem domen
magnetycznych
stwierdza, ze linie, wzdtuz
ktérych igta kompasu lub
opitki uktadajq sie wokdt
prostoliniowego przewodnika
z prqdem, majq ksztatt
wspotsrodkowych okregdéw
e Opisuje sposoby wyznaczania
biegunowosci magnetycznej
przewodnika kotowego
i zwojnicy (reguta sruby
prawoskretnej, reguta prawej
dtoni, na podstawie utozenia
strzatek oznaczajqcych
kierunek prgdu — metoda liter
S i NJ; stosuje wybrany
sposdéb wyznaczania
biegunowosci przewodnika
kotowego i zwojnicy
postuguje sie pojeciem sity
magnetycznej
(elektrodynamicznej); opisuje
jakosciowo, od czego ona
zalezy
e rozwiqzuje proste zadania
dotyczqgce magnetyzmu

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi

z analizy przeczytanych tekstéw

dotyczqce magnetyzmu

OPTYKA

Uczen




* wymienia zrédta Swiatta;
postuguje sie pojeciami:
promien swietlny, wigzka
Swiatta, osrodek optyczny,
o$rodek optycznie
jednorodny; rozrdznia
rodzaje zrédet Swiatta
(naturalne i sztuczne) oraz
rodzaje wigzek Swiatta
(zbiezna, rbwnolegta
i rozbieznal)
ilustruje prostoliniowe
rozchodzenie sie $wiatta
w osrodku jednorodnym;
podaje przyktady
prostoliniowego biegu
promieni $wiatta
w otaczajgcej
rzeczywistosci
¢ Opisuje mechanizm
powstawania cienia
i potcienia jako
konsekwencje
prostoliniowego
rozchodzenia sie Swiatta
w oérodku jednorodnym;
podaje przyktady
powstawania cienia
i potcienia w otaczajgcej
rzeczywistosci
* pordwnuje zjawiska
odbicia i rozproszenia
Swiatta; podaje przyktady
odbicia i rozproszenia
Swiatta w otaczajgcej
rzeczywistosci
rozréznia zwierciadta
ptaskie i sferyczne (wkleste
i wypukte); podaje
przyktady zwierciadet
w otaczajgcej
rzeczywistosci
* postuguje sie pojeciami osi
optyczneji promienia
krzywizny zwierciadta;
wymienia cechy obrazéw

* Opisuje rozchodzenie sie
Swiatta w osrodku
jednorodnym

* opisuje $wiatto jako rodzaj fal
elektromagnetycznych;
podaje przedziat dtugosci fal
Swietlnych oraz przyblizong
warto$¢ predkosci swiatta
w prézni

* przedstawia na
schematycznym rysunku
powstawanie cienia
i poétcienia

+ opisuje zjawiska zacmienia
Stoncai Ksiezyca

* postuguije sie pojeciami: kgta
padania, kgta odbicia
i normalnej do opisu zjawiska
odbicia $wiatta od
powierzchni ptaskiej; opisuje
zwigzek miedzy kgtem
padania a kgtem odbicia;
podaje i stosuje prawo
odbicia

* opisuje zjawisko odbicia
Swiatta od powierzchni
chropowatej

* analizuje bieg promieni
wychodzqgcych z punktu
w réznych kierunkach,

a nastepnie odbitych od
zwierciadta ptaskiego

i zwierciadet sferycznych;
opisuje i ilustruje zjawisko
odbicia od powierzchni
sferycznej

* opisuje i konstruuje graficznie
bieg promieni ilustrujgcy
powstawanie obrazéw
pozornych wytwarzanych
przez zwierciadto ptaskie;
wymienia trzy cechy obrazu
(pozorny, prosty i tej samej
wielkosci co przedmiot);
wyjasnia, kiedy obraz jest
rzeczywisty, a kiedy — pozorny

wskazuje predkos¢ swiatta
jako maksymalng predkosé
przeptywu informacji;
poréwnuje wartosci predkosci
Swiatta w réznych o$rodkach
przezroczystych

wyjasnia mechanizm zjawisk
zac¢mienia Stonca i Ksiezyca,
korzystajgc ze
schematycznych rysunkéw
przedstawiajgcych te
zjawiska

projektuje i przeprowadza
doswiadczenie potwierdzajgce
réwnos¢ kgtdéw padania

i odbicia;

analizuje bieg promieni
odbitych od zwierciadta
wypuktego; postuguje sie
pojeciem ogniska pozornego
zwierciadta wypuktego
przewiduje rodzaj i potozenie
obrazu wytwarzanego przez
zwierciadta sferyczne

w zaleznosci od odlegtosci
przedmiotu od zwierciadta
opisuje i ilustruje bieg promieni
réwnolegtych do osi optyczne;j
przechodzqgcych przez
soczewki skupiajgcqg

i rozpraszajgcqg, postugujqgc sie
pojeciami ogniska

i ogniskowej; rozréznia ogniska
rzeczywiste i pozorne

rysuje konstrukcyjnie obrazy
wytworzone przez soczewki;
rozréznia obrazy: rzeczywiste,
pozorne, proste, odwrdcone;
porownuje wielkosé
przedmiotu z wielkosciqg obrazu
opisuje obrazy wytworzone
przez soczewki (wymienia trzy
cechy obrazu); okredla rodzaj
obrazu w zaleznosci od
odlegtosci przedmiotu od
soczewki

wyjasnia mechanizm rozszczepienia
Swiatta w pryzmacie, postugujgc sie
zwigzkiem miedzy predkoscig swiatta

a dtugosciq fali Swietlnej w réznych
o$rodkach i odwotujgc sie do widma
Swiatta biatego

opisuje zjawisko powstawania teczy
postuguje sie pojeciem zdolnosci
skupiajgcej soczewki wraz z jej jednostkg (1
D)

przewiduje rodzqj i potozenie obrazu wy-
tworzonego przez soczewki w zaleznosci
od odlegtosci przedmiotu od soczewki,
znajgc potozenie ogniska (i odwrotnie)
rozwigzuje zadania (lub problemy)
bardziej ztozone dotyczgce optyki
postuguje sie pojeciami krdétkowzrocznosci
i dalekowzrocznosci; opisuje role
soczewek w korygowaniu tych wad
wzroku

opisuje zagadkowe zjawiska
optyczne wystepujgce

w przyrodzie (np. miraze, btekit
nieba, halo)

opisuje wykorzystanie zwierciadet
isoczewek w przyrzgdach
optycznych (np. mikroskopie,
lunecie)

rozwigzuje zadania ztozone,
nietypowe (lub problemy),
dotyczgce optyki
samodzielnie prowadzi
badania o charakterze
naukowym,

z wtasnej inicjatywy pogtebia
swojq wiedze, korzystajgc
zréznych zrédet, poszukuje
zastosowan wiedzy

w praktyce,

dzieli sie swojg wiedzg z innymi
uczniami,

osigga sukcesy w konkursach
pozaszkolnych.

postuguje sie informacjami
pochodzgcymi z analizy
przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych)
dotyczgcych optyki




wytworzonych przez
zwierciadta (pozorne lub
rzeczywiste, proste lub
odwrdcone, powiekszone,
pomniejszone lub tej
samej wielko$ci co
przedmiof)

rozréznia obrazy:
rzeczywisty, pozorny,
prosty, odwrécony,
powiekszony,
pomniejszony, tej samej
wielkosci co przedmiot
opisuje Swiatto lasera jako
jedno-barwne i ilustruje to
brakiem rozszczepienia

W pryzmacie; porédwnuije
przejscie Swiatta
jednobarwnego i $wiatta
biatego przez pryzmat
rozréznia rodzaje
soczewek (skupiajgce i
rozpraszajgce); postuguje
sie pojeciem osi
optycznej soczewki;
rozréznia symbole
soczewki skupiajgce;j

i rozpraszajqgcej; podaje
przyktady soczewek

w otaczajgcej
rzeczywistosci oraz
przyktady ich
wykorzystania

wymienia rodzaje fal
elektromagnetycznych:
radiowe, mikrofale,
promieniowanie
podczerwone, $wiatto
widzialne, promieniowanie
nadfioletowe,
rentgenowskie i gamma;
podaje przyktady ich
zastosowania

opisuje skupianie sie promieni
w zwierciadle wklestym:;
postuguje sie pojeciami
ogniska i ogniskowej
zwierciadta

podaje przyktady
wykorzystania zwierciadet

w otaczajgcej rzeczywistosci
opisuje i konstruuje graficznie
bieg promieni ilustrujgcy
powstawanie obrazéw
rzeczywistych i pozornych
wytwarzanych przez
zwierciadta sferyczne, znajgc
potozenie ogniska

opisuje obrazy wytwarzane
przez zwierciadta sferyczne
(podaije frzy cechy obrazu)
postuguje sie pojeciem
powiekszenia obrazu jako
ilorazu wysokosci obrazu

i wysokosci przedmiotu
podaje i stosuje prawo
zatamania $wiatta
(jakosciowo)

opisuje $wiatto biate jako
mieszanine barw; ilustruje to
rozszczepieniem Swiatta

W pryzmacie; podaje inne
przyktady rozszczepienia
Swiatta

opisuje bieg promieni
ilustrujgcy powstawanie
obrazdw

rzeczywistych i pozornych
wytwarzanych przez
soczewki, znajgc potozenie
ogniska

* postuguje sie pojeciem
powiekszenia obrazu jako
ilorazu wysokos$ci obrazu
i wysokosci przedmiotu

* wymienia rodzaje fal
elektromagnetycznych:
radiowe, mikrofale,

promieniowanie podczerwone,

Swiatto widzialne,

promieniowanie nadfioletowe,

rentgenowskie i gamma;
podaje przyktady ich
zastosowania

¢ rozwigzuje proste (bardzo
tatwe) zadania dotyczagce
optyki




- Uczen ma mozliwos¢ poprawy kazdej oceny (poprawa oceny moze odbywac sie ustnie lub pisemnie) po przez poprawe
kartkéwki, sprawdzianu, projektu, prezentaciji.

- Uczen, aby uzyskac¢ kolejna, wyzsza ocene na semestr lub koniec roku, musi opanowac¢ zasob wiedzy i umiejetnosci z
poprzedniego poziomu.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych z fizyki dla uczniéw z orzeczeniem lub opinig z poradni psychologiczno -
pedagogicznej

1. Uczniowie posiadajgcy opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej o specyficznych trudnos$ciach w uczeniu sie oraz uczniowie
posiadajgcy orzeczenie o potrzebie nauczania indywidualnego lub specjalnego sg oceniani z uwzglednieniem zalecen poradni.

2. Nauczyciel dostosowuje wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia
posiadajgcego opinie poradni psychologiczno pedagogicznej o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie.

3. W stosunku do wszystkich ucznidow posiadajgcych dysfunkcje zastosowane zostang zasady wzmacniania poczucia wtasnej
wartosci, bezpieczenstwa, motywowania do pracy i doceniania matych sukcesow.

4. Dostosowania szczegotowe:

Uczniowie z specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie, w tym z dysleksja, dysgrafia, dysortografia:

1. dostosowanie wymagan bedzie dotyczyto formy sprawdzania wiedzy, nie dotyczy samych tresci,

2. ucznia ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie obowigzujg na lekcjach wymagania i kryteria ocen okreslone w
wymaganiach edukacyjnych dla wszystkich uczniéw, z pewnymi wyjgtkami; od ucznia wymaga sie podstawowych
umiejetnosci i wiadomosci, o ktérych mowa w podstawie programowej;

3. ocenianie prac ucznia zgodnie z zaleceniami poradni psychologiczno — pedagogicznej (dostosowanie kryteriow w zwigzku ze
stwierdzong dysleksjg i dysgrafig),

4. posadzenie dziecka blisko nauczyciela, dzieki czemu zwiekszy sie jego koncentracja uwagi, wzrosnie bezposrednia kontrola

nauczyciela, bliskosc¢ tablicy pozwoli zmniejszyc¢ ilos¢ bteddw przy przepisywaniu,

podawanie polecen w prostszej formie,

pomaganie w rozwigzywaniu zadan tekstowych poprzez zadawanie naprowadzajgcych pytan,

unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych pojec, czeste odwotywanie sie do konkretu, przykfadu,

unikanie pytan problemowych, przekrojowych,

9. w ocenie pracy ucznia uwzglednianie poprawnosci toku rozumowania, a nie tylko prawidtowosci wyniku kohcowego,

10. poprawianie ocen z prac pisemnych w dowolnej formie (ustnej lub pisemnej),

11.dzielenie materiatu na mniejsze partie, wyznaczanie czasu na ich opanowanie i odpytanie,
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12.pomoc podczas wypowiedzi ustnych w doborze stownictwa, naprowadzanie poprzez pytania pomocnicze (np. graficzne
przedstawianie tresci zadan),

13.wydtuzanie czasu na odpowiedz i prace pisemne,

14.mozliwos¢ korzystania z kalkulatora,

15.tam, gdzie jest taka mozliwos¢, pozwolenie na korzystanie z gotowych wzorow, tablic itp.,

16.roztozenie w czasie nauki definicji, regut, twierdzen.

Uczniowie z niepetnosprawnoscia ruchowa:

1. dostosowanie wymagan w zakresie formy,

2. jezeli niepetnosprawnos¢ dotyczy konczyn gornych, to nie oceniamy estetyki i doktadnosci wykonania rysunkow, szkicow itp.,
ale poprawnosc¢ konstrukciji,

3. uczen moze opowiedzie¢ jakie czynnosci nalezy wykonac, aby rozwigzac¢ zadanie,
preferowanie odpowiedzi ustnych,
5. wykorzystywanie w testach i pracach pisemnych zadan zamknietych, zadan z luka.

o

Uczniowie stabo styszacy:

dostosowanie wymagan w zakresie formy,

w klasie siedzg w pierwszych lub drugich fawkach,
sprawdzanie czy uczen zrozumiat polecenie,

przekazywanie informacji stajgc przodem do ucznia,

dokfadne i gtosne wymawianie nowych pojec i objasnianie ich,
sprawdzanie czy uczen zapisat podane informacje.

o0k whN =

Uczniowie wykazujacy ktopoty z zachowaniem i zagrozeni niedostosowaniem spotecznym:

1. wymagania jak dla uczniéw bez dysfunkcji,



2.

posadzenie dziecka blisko nauczyciela, dzieki czemu zwiekszy sie jego koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie ilos¢
bodZcow rozpraszajgcych, wzrosnie bezposrednia kontrola nauczyciela.

Uczniowie z trudnosciami w nauce:

N =

wymagania jak dla uczniéw bez dysfunkciji,

posadzenie ucznia blisko nauczyciela, kontrola pracy na lekcjach,
wdrazanie do regularnego uczenia sie,

kontrolowanie obecnosci na lekcjach.

Uczniowie z spektrum autyzmu:

w
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9.

. formutowanie kroétkich, prostych polecen,

w zwigzku z trudnosciami w generalizowaniu i uogdlnianiu — unikanie metafor, skrotéw myslowych,

zwracanie uwagi na potrzebe dodatkowego objasniania pojec, zjawisk, zwrotow potocznych, przystow i upewnianie sie, czy
uczen dobrze zrozumiat ich znaczenie,

wydtuzenie czasu pracy,

powtarzanie polecen/zapisywanie na tablicy (lub w zeszycie),

zapewnienie miejsca w klasie, ktore umozliwi monitorowanie i wspieranie w wykonywaniu polecen nauczyciela,
dbanie o atmosfere spokojnej pracy,

dbanie o integracje ucznia z grupg rowiesniczg, angazowanie w wydarzenia klasowe i szkolne, unikanie jakichkolwiek form
izolowania ucznia od innych, zachecanie do podejmowania pracy w grupie,

ocenianie prac ucznia zgodnie z zaleceniami poradni psychologiczno — pedagogicznej,

10. stosowanie pozytywnych wzmocnien i zachet.





