1. Termin : 24.06 — 05.07

HARMONOGRAM POLKOLONII

2. Migjsce realizacji: Publiczna Szkota Podstawowa w Bodzechowie
3. Czas realizacji: 8.00-13.00

Lp. Termin Zaplanowane dziatania Cele Uwagi
1 24.06 Zajecia w grupach-zapoznanie z bezpiecznym Zachgcanie do czynnego i
poniedziatek zachowaniem na potkolonii. bezpiecznego wypoczynku.
Zabawy i gry integracyjne. Wdrazanie zdrowej
rywalizacji.
Wycieczka do Laser Space w Ostrowcu —gry i | Nauka i doskonalenie
zabawy umiejetnosci ptywania
2 25.06 Rajd pieszy po okolicy Utrwalenia zasad zachowania
wtorek na wycieczce pieszej.
Przypomnienie zasad
poruszania si¢ pieszych po
ulicach i poboczach
3 26.06 Wycieczka do Renovatorium na Janiku- udziat | Nauka szacunku do przyrody.
$roda w warsztatach. Gry i zabawy na $wiezym Poznawanie praw rzadzacych
powietrzu. Ognisko z pieczeniem kietbasek. $wiatem fauny i flory.
Odpoczynek i zabawa na
lonie natury
4 27.06 Wycieczka do Nowej Stupi do Muzeum Legend. |Zapoznanie z legendami
czwartek $wietokrzyskimi, udziat w
pokazie multimedialnym
5 28.06 Wycieczka do gospodarstwa agroturystycznego | Uswiadamianie roli i miejsca
piatek Rogate Ranczo. cztowieka w przyrodzie.
Zajecia rekreacyjne na §wiezym powietrzu.
Obcowanie ze zwierzetami, karmienie i opieka.
Ognisko z pieczeniem kietbasek
6 01.07 Wycieczka na basen w Ozarowie. Nauka i doskonalenie
poniedziatek umiejetnosci ptywania
7 02.07 Wycieczka do Strazy Pozarnej w Bodzechowie, |Zapoznanie z pracg strazaka i
wtorek ogladanie wozu strazackiego, rozmowa ze zasadami i zasadami
strazakami na temat ich pracy, ognisko z bezpiecznego obchodzenia si¢
pieczeniem kietbasek z ogniem
8 03.07 Wyjazd do Zagrody Edukacyjnej w Rakowie Poznanie tradycji regionu.
sroda Udziat w warsztatach pieczenia chleba Zasady zdrowego odzywiania.
9 04.07. Zajecia sportowe na boisku szkolnym — Wdrazanie zdrowej
czwartek rywalizacja i wspotzawodnictwo miedzy grupami | rywalizacji i
potkolonijnymi w réznych konkurencjach wspotzawodnictwa
sportowych
10 |05.07 Wycieczka do lesniczowki w Przyborowie- Wdrazanie zdrowej
piatek zabawy na $wiezym powietrzu- podsumowanie rywalizacji i
potkolonii, konkursy z nagrodami, ognisko wspotzawodnictwa




