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Dni Grodziska - święto tradycji i współczesności 
Tegoroczne obchody Dni Grodziska 
rozpoczęliśmy w piątkowe popołu-
dnie od poświęcenia rodzinnej mogi-
ły Trynieckich na cmentarzu parafial-
nym w Grodzisku Dolnym, po czym 
odbyła się Msza Święta za dusze 
zmarłych z tej rodziny.
Następnie w Ośrodku Kultury przeży-
waliśmy uroczystość nadania imienia 
Zofii Trynieckiej naszej placówce. W 
programie tego wieczoru znalazły się 
również występy Zespołu Regionalne-
go i Kapeli Ludowej „Grodziszczoki”, 
Chóru „Coro Bella Donna” oraz Woj-
ciecha Wołowca. Wydarzeniu towarzy-
szyła także wystawa pamiątek rodzi-
ny Trynieckich ze zbiorów pana Rafa-
ła Ciryta.
Niedzielne obchody Dni Grodziska  
rozpoczął Koncert Jubileuszowy i Gala 
z okazji 115 - lecia Grodziskiej Orkie-
stry Dętej. Ten wspaniały dwuipółgo-
dzinny koncert na najwyższym pozio-
mie dostarczył publiczności mnóstwo 
muzycznych emocji i wrażeń.
Grodziska Orkiestra Dęta to jedna z 
najstarszych tego typu formacji mu-
zycznych nie tylko w powiecie, ale i 
w całym województwie. Może się po-
szczycić nie tylko bogatą historią, ale 
również pięknymi i znaczącymi osią-
gnięciami. Są w jej ponad stuletnich 
dziejach chwile i nazwiska, które za-
pisały się szczególnie i na zawsze w 
pamięci potomnych. Świętując ów za-
szczytny Jubileusz Orkiestra dowodzi, 
iż muzyka łączy pokolenia i jest ponad 
wszelkimi podziałami.
Na galowy koncert Orkiestry złożyły 
się utwory muzyki poważnej, rozryw-
kowej, filmowej, a nawet operowej. Or-
kiestrze towarzyszyli wokaliści – Mar-
ta Stącel, Michalina Majkut i Wojciech 
Wołowiec.
W trakcie koncertu były również mo-
menty na uhonorowanie Orkiestry 
oraz jej członków za wieloletnią dzia-
łalność artystyczną, społeczną i kul-
turalną. Gratulacje, życzenia i prezen-

  Poświęcenie mogiły Trynieckich na cmentarzu parafialnym w Grodzisku Dolnym 

  Wystawa pamiątek rodziny Tynieckich w Ośrodku Kultury 

  Koncert Grodziskiej Orkiestry Dętej  
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ty na ręce Dyrygenta Orkiestry Toma-
sza Piątka i Prezesa Orkiestry Krzysz-
tofa Dyjaka złożyli: Wójt Gminy Grodzi-
sko Dolne - Jacek Chmura, Wiceprze-
wodniczący Rady Gminy - Kazimierz 
Matuszek i Dyrektor Ośrodka Kultu-
ry - Katarzyna Mach - Wawrzaszek 
oraz przedstawiciele WDK w Rzeszo-
wie i były kronikarz i członek Orkiestry 
- Wincenty Pażyra.
Sztandar Orkiestry został odznaczo-
ny Odznaką Św. Floriana. Aktu odzna-
czenia dokonali Wiesław Fleszar – Ka-
pitan Związku Strzeleckiego „Strze-
lec” i Pułkownik Michał Fałat – prezes 
Fundacji Skarby Narodu, będący rów-
nież członkami Kapituły Stowarzysze-
nia Konfraterni Mazowieckiej Odznaki 
Świętego Floriana „Mazovia”.
Okolicznościowy grawer i honorowe 
odznaki Polskiego Związku Chórów 
i Orkiestr Dętych wręczyła członkom 
Orkiestry prof. Uniwersytetu Rzeszow-
skiego Anna Marek - Kamińska.
Dalsza część Dni Grodziska to kolejne 
muzyczne atrakcje. Najpierw kaba-
ret „Moherowe berety”, potem Zespół 
„Pozytywnie albo wcale”, a na koniec 
gwiazda wieczoru Zespół „Video”, któ-
ry przyciągnął tłumy widzów i zyskał 
ogromne uznanie publiczności.
Przy okazji Święta Gminy nie mogło 
oczywiście zabraknąć widowiskowe-
go pokazu sztucznych ogni. Ten nie-
zwykły pokaz zagwarantowała „Grupa 
PSO” Częstochowa.
Całe wydarzenie zakończyła zabawa 
taneczna przy Zespole „Akant” za-
pewniając rozrywkę do późnych go-
dzin nocnych.
Tegoroczne Dni Grodziska potwierdzi-
ły, że lokalna społeczność jest wraż-
liwa zarówno na ducha tradycji, jak i 
echa współczesności.

Ośrodek Kultury 
Zapraszamy do obejrzenia fotorelacji z tego 
wydarzenia 

      Wręczenie honorowych odznaczeń członkom Grodziskiej Orkiestry Dętej 
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      Pokaz pierwszej pomocy przygotowany przez druhów z OSP Grodzisko Dolne 

      Występ kabaretu „Moherowe berety” 

       Zespół „Pozytywnie albo wcale”  

       Koncert zespołu „Video”  
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Misyjni Pielgrzymi Nadziei…  - relacja z XVI Regionalnego Kongresu Misyjnego
W dniach 20 - 22 czerwca  odbył się 
XVI Regionalny Kongres Misyjny, na 
który do Parafii p.w. Św. Andrzeja Apo-
stoła w Chałupkach Dębniańskich 
przybyło wielu sympatyków misji. Ha-
słem tegorocznego kongresu były sło-
wa „Misyjni Pielgrzymi Nadziei”. 
W Piątek 20 czerwca swoją obecno-
ścią zaszczycili wszystkich metropoli-
ta przemyski arcybiskup Adam Szal, 
ks. Marek Kapłon - misjonarz z Kame-
runu, ks. Łukasz Hołub - misjonarz z 
Ekwadoru, Papui Nowej Gwinei, ks. 
Andrzej Bienia z radia FARA - Kame-
run i Wyspy Zielonego Przylądka, s. 
Dawida – misjonarka z Ukrainy, s. 
Agnieszka – misjonarka z Paragwa-
ju oraz s. Stella posługująca chorym 
w Lublinie. Uroczystości rozpoczęły się 
modlitwą różańcową w intencji misjo-
narzy, rodzin z których pochodzą oraz 
prośbą o nowe powołania do służ-
by Kościołowi Misyjnemu. Procesja z 
Najświętszym Sakramentem z udzia-
łem dzieci sypiących kwiaty Panu Je-
zusowi, ludzi młodych niosących ob-
razy i feretrony oraz strażaków bar-
dzo pięknie wprowadziła obecnych w 
klimat misyjny. Po Eucharystii ks. abp 
poświęcił kaplicę bł. Rodziny Ulmów w 
tutejszym Kościele Parafialnym.
W trakcie homilii ks. arcybiskup za-
chęcał do szukania skarbu, który jest 
niezniszczalny. Misjonarze pokazują 
ludziom światło Chrystusa, które jest                    
w sercu – czasami zaciemnione. Mi-
sjonarz najlepiej wie ile czasu potrze-
ba, aby uformować sumienie człowie-

ka. On sprowadza światło w ciemno-
ści ludzkiego serca. 
Obecni misjonarze i siostry misjonar-
ki w swoich świadectwach przedsta-
wiali trudną sytuację codziennego ży-
cia mieszkańców z krajów misyjnych, 
którzy czekają na misjonarza - nawet 
wiele lat. Misjonarz jest dla nich czło-
wiekiem, który będzie się z nimi mo-
dlił, słuchał, leczył i uczył ich dzieci. Mi-
sjonarze poznają kulturę i zwyczaje 
tubylców jednocześnie pokazując im  
dobry przykład życia chrześcijańskie-
go, ewangelizując, służąc pomocą ro-
dzinom i często czekają na wsparcie 
swoich rodaków…
W sobotnie popołudnie na świętowa-
nie drugiego dnia Kongresu Misyjne-
go przyjechał bp. Radosław Zmitro-
wicz OMI z diecezji kamienieckiej, o. 
Ryszard Wajda SVD –Papua Nowa 
Gwinea, ks. Andrzej Bienia, s. Agniesz-
ka oraz s. Dawida.
W trakcie homilii łączonej usłyszeli-
śmy, że dla misjonarza najważniej-
szy jest Bóg. Nikt nie może stworzyć 

misyjnego powołania. To jest dzieło 
Boga. On daje łaskę, abyśmy mogli 
zrealizować swoje powołanie i świad-
czyli o obecni Boga w życiu każdego 
człowieka.
Bywa, że Bóg dopuszcza oścień, trud-
ności, które często uczą nas pokory, 
dają możliwość ofiarowania za braci. 
Wielu ludzi swoje cierpienie przyjmu-
je w intencji misjonarzy. Jest to bar-
dzo cenne. To łaska, która pochodzi 
od Boga.
Kapłani i siostry zakonne posługują 
w wielu wioskach nierzadko bardzo 
oddalonych od siebie, przemierzają 
wiele kilometrów, aby dotrzeć do lu-
dzi którzy powoli poznają Pana Boga 
i prosić z nimi o to czego potrzebują. 
Misja to taka pierwsza linia frontu.
Każdego dnia uroczystości rozpoczy-
nały się Procesją z Najświętszym Sa-
kramentem, a następnie Eucharystią 
i świadectwem kapłanów i sióstr za-
konnych.
W niedzielę 22 czerwca w trzecim 
dniu świętowania dołączył ks. Edward 
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Ryfa z Czadu, bp. Jan Ozga z Kamerunu 
i s. Lucjana ze Zgromadzenia Sióstr Mi-
chalitek. 
Podobnie jak w poprzednie dni Kongre-
su mogliśmy wysłuchać homilii kapła-
nów i sióstr zakonnych posługujących w 
różnych miejscach świata:
Ks. Edward Ryfa – „Wielka rola Kościo-
ła w dawaniu nadziei ludziom, którzy 
żyją w trudzie. Misjonarze udzielają ty-
siące chrztów, prowadzą szkoły katolic-
kie, szpitale, świadczą pomoc młodzie-
ży i budują studnie. Kościół Polski ak-
tywnie uczestniczy w niesieniu nadziei 
przez pomoc duchową i materialną”. 
s. Agnieszka Podles SSpS -  „Wyjdź i za-
nieś braciom Jezusa, dzięki Jego łasce. 
Być pielgrzymem nadziei to mieć na-
dzieję w sobie i dzielić się z innymi”. 
O. Ryszard Wajda SVD posługujący 39 
lat w Papui Nowej Gwinei. Został posła-
ny do diecezji w której od 7 lat nie było 
kapłana. Pomagał w organizacji szkoły, 
służby zdrowia i swoją służbą niesie na-
dzieję innym.
Osobiste podziękowania za wysła-
ne paczki z mlekiem dla dzieci, buci-
kami, makaronem i pluszakami złoży-
ła s. Lucjana Michalitka przybyła z Ka-
merunu. Dzieci w Kamerunie są bar-
dzo szczęśliwe z darów otrzymanych                                    
od Dobroczyńców z Polski.
Oprawę uroczystej Mszy Św. XVI Re-
gionalnego Kongresu Misyjnego przy-
gotowała pani organistka oraz gru-
pa Diakonii Muzycznej z Archidiece-
zji Przemyskiej. W Kościele i jego ob-
rębie zostały rozstawione flagi ponad 
100 krajów, jako symbol posługi mi-
syjnej na całej Ziemi. Po Mszy Świę-
tej wszyscy udaliśmy się na wyśmieni-
tą grochówkę strażacką, która przygo-
towali dla nas druhowie OSP Grodzi-
sko Górne. Kongres Misyjny jako uro-
czystość o wymiarze ponadlokalnym 
zgromadził wielu mieszkańców para-
fii i innych dekanatów oraz ludzi przy-
byłych z daleka, jak też łączących się 
z nami podczas transmisji interneto-
wej. Tutejsze panie z Kół Gospodyń 

Wiejskich w Chałupkach Dębniań-
skich i Grodzisku Nowym przygotowa-
ły dla uczestników pyszne ciasta oraz 
kawę i herbatę. W trakcie posiłku pan 
Grzegorz Czerwonka bratanek zmar-
łej misjonarki Siostry Kingi Czerwonka 
przygotował dla uczestników pokazy 
ratownictwa medycznego i udzielania 
pierwszej pomocy przedmedycznej 
pod nazwą: „Nie bójmy się ratować”. 
To ważna kwestia w codziennym ży-
ciu, aby pomóc człowiekowi w razie 
potrzeby. Siostra Agnieszka Podles 
przeprowadziła sprzedaż pamiątek z 
dalekich krajów. Nie zabrakło też sto-
isk z literaturą katolicką i pamiątkami 
z dalekich krajów oraz dewocjonalia-
mi. Członkinie Stowarzyszenia Missio 
Misericordiae wykonały Różańce jako 
dar dla ludzi z biednych krajów. Wo-
lontariusze misyjni przygotowali licz-
ne zabawy dla dzieci z udziałem księ-
dza proboszcza i księdza biskupa. 
Najmłodsi interesowali się zjeżdżal-
nią, profesjonalną lemoniadą i loda-
mi włoskimi. Po południu umocnieni 

Słowem Bożym, spotkaniami z mi-
sjonarzami, pysznym jedzeniem, cia-
stami i pamiątkami z dalekich kra-
jów wróciliśmy do naszych domów.
Stowarzyszenie MMC składa podzię-
kowanie: Radiu Fara na czele z ks. An-
drzejem Bienia, Druhom z OSP Gro-
dzisko Górne, OSP Chałupki Dębniań-
skie i OSP Grodzisko Nowe, Paniom z 
KGW Grodzisko Nowe i KGW Chałup-
ki Dębniańskie, Pracownikom Urzędu 
Gminy Grodzisko Dolne i Starostwa 
Powiatowego w Leżajsku, Panu Pre-
zesowi Janowi Majkutowi i Pracowni-
kom Spółdzielni Usług Drogowo - Rolni-
czych w Grodzisku Dolnym, Panu Mar-
kowi Żurkowi Prezesowi i Pracowni-
kom Firmy Handlowej CENTRUM w Le-
żajsku, Wolontariuszom Misyjnym oraz 
Wszystkim, którzy w jakikolwiek spo-
sób przyczynili się do organizacji XVI 
Regionalnego Kongresu Misyjnego. 

Missio Misericordiae

Zdjęcia  - Tadeusz Rupa 
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Dziękujemy za lata posługi - wywiad z ks. Janem Szczepaniakiem  

Po wielu latach oddanej i pełnej zaanga-
żowania posługi w parafii pw. św. Andrze-
ja Apostoła w Chałupkach Dębniańskich 
ks. proboszcz Jan Szczepaniak przecho-
dzi na zasłużoną emeryturę. Jego kapłań-
stwo było świadectwem wierności, poko-
ry i miłości do Kościoła. Przez wszystkie 
lata był nie tylko pasterzem wspólnoty 
parafialnej, ale również jej sercem. 
Porozmawialiśmy z ks. Janem o tym jaka 
była jego droga do duszpasterstwa i jak 
pracowało mu się w parafii. Zapraszamy 
do lektury.
Księże Proboszczu, jakie emocje to-
warzyszą Księdzu w tym czasie? 
Na chwilę obecną bardzo pozytywne. 
Spotkałem się już z moim następcą, 
ks. Adamem Rybą – to dobry, mądry i 
życzliwy człowiek. Chciałbym go wspie-
rać i w miarę możliwość pomagać w 
obowiązkach. Mam nadzieje, że nasza 
współpraca będzie układać się bardzo 
dobrze. Nowy ksiądz na parafii to za-
wsze nowa energia i nowe pomysły. 
Ile lat spędził ksiądz w tutejszej parafii? 
Dokładnie 35 lat. Przybyłem tu w roku 
1990.
Powróćmy do przeszłości. Jak to się 
wszystko zaczęło? Opowie ksiądz 
trochę o sobie? 
Urodziłem się w Nowej Soli (woj. lubu-
skie) i po 7 latach wraz z rodzicami i bra-
tem przeprowadziliśmy się do Rzeszowa. 
Tam chodziłem do szkoły podstawowej 
i technikum samochodowego. W roku 
1975 poszedłem do seminarium, a w 
1981 przyjąłem święcenia kapłańskie. 
Kiedy pojawiła się pierwsza myśl by 
pójść do seminarium?  

Po ukończeniu szkoły średniej. Jestem 
marzycielem, chciałem coś w życiu zro-
bić wielkiego pomyślałem sobie: „Pa-
nie Boże dokonam wielkiego poświęce-
nia i oddam Ci samego siebie”. W semi-
narium zorientowałem się, że jest zupeł-
nie odwrotnie. To nie ja Panu Bogu robię 
wielką przysługę, tylko On powołał mnie. 
Jaka była księdza pierwsza parafia? 
Pierwszą moją parafią był Ulanów, gdzie 
pracował ks. Lizak z Grodziska. Kolejne 
parafie były w Tarnobrzegu, Stargardzie 
Szczecińskim, dwie parafie w Szczecinie 
oraz w Radomyślu, tam tylko 2 miesią-
ce, ponieważ w 1990 roku zostałem wy-
znaczony na proboszcza w Chałupkach 
Dębniańskich. 
Co księdza najbardziej cieszy w pra-
cy duszpasterskiej? 
Najbardziej cieszy mnie chyba praca z 
dziećmi, organizacja różnych zabaw, wy-
jazdów i obozów. Byłem dzieckiem, któ-
re nie wybawiło się do końca (śmiech). 
Te obozy w Brzózie Królewskiej, Mołody-
czu, Dąbrowicy czy Tarnowcu dostarczy-
ły mnie i dzieciom wiele radości. Odpo-
czynek, zabawa i modlitwa - niewiele, a 
jednak tak dużo. Moja plebania także za-
wsze jest otwarta dla dzieci. 
A co jest największym wyzwaniem? 
Uważam, że człowiek jest istotą, w której 
powinien mieszkać Bóg. Według mnie 
największym wyzwaniem w pracy dusz-
pasterskiej jest właśnie kwestia jak połą-
czyć człowieka z Panem Bogiem. Zauwa-
żyłem, że dzisiejszy człowiek robi wszyst-
ko, aby przed Bogiem się schować, uciec. 
Chce od Niego czerpać wszystkie dobra, 
które nam ofiaruje, ale na tym koniec. 
Nie chce krzyża, z którym Bóg do nas 
przychodzi. Ludzie często trzymają Boga 
na dystans. On przychodzi do nas, puka, 
ale nasze drzwi są zamknięte. Jesteśmy 
ludźmi kruchymi, słabymi i według mnie 
ta nasza słabości wynika z barku funda-
mentu, jakim jest Bóg. 
Czy są jakieś szczególne momenty, 
które zapadły księdzu w pamięci? 
Wiele było takich momentów. Zazwy-

czaj były to doświadczenia duchowe, któ-
re trudno opisać słowami. Jedną z takich 
sytuacji jest praca z chorymi ludźmi - wiel-
ka rzecz, gdy człowiek chory potrafi godnie 
cierpieć. Bardzo mocno wpłynęło na mnie 
życie Ani - dziewczynki chorej na mukowi-
scydozę, która umarła w 14 roku życia. By-
łem przy niej gdy konała w szpitalu. Nigdy 
nie słyszałem, aby narzekała lub płakała. 
Przyjmowała to cierpienie jak coś natu-
ralnego, a przecież przechodziła tortury. 
Choroba odbierała jej oddech. Była to dla 
mnie ogromna lekcja pokory, a jej walka 
była dla mnie czymś zadziwiającym, po-
wiem dziwne stwierdzenie: można pięk-
nie cierpieć i pięknie umierać.  
Praca z chorymi uszlachetnia? Dlate-
go często odwiedza ksiądz podopiecz-
nych Ośrodka Rewalidacyjno - Wycho-
wawczego w Laszczynach?
Można powiedzieć, że jestem duchow-
nym opiekunem tej placówki, związa-
nym z nią od początku jej istnienia. Sta-
ram się raz w tygodniu odwiedzić dzie-
ci, tam się modlimy, śpiewamy i bawi-
my. Dzieci przyjeżdżają do Chałupek na 
Mszę  Świętą, przygotowuje je do Pierw-
szej Komunii Świętej i Bierzmowania. 
Bardzo cenie sobie tą współpracę. Dzie-
ci są wdzięczne i kochane. Sam widzę 
jak pobyt w ośrodku zmienia je, wyci-
sza i sprawia, że są na właściwym miej-
scu. Funkcjonowanie takich ośrodków jak 
ORW jest bardzo ważne, ponieważ chorzy 
mają szanse na korzystanie z wielu form 
terapii, a ich opiekunowie na wsparcie i 
wytchnienie, czego bardzo potrzebują.
Jak zmieniała się księdza parafia na 
przestrzeni tych 35 lat? 
Jeżeli chodzi o sprawy materialne zmia-
ny są bardzo widoczne. Powstał nowy ko-
ściół. Na początku był pomysł by wyre-
montować stary, jednak z czasem ode-
szliśmy od tego zamiaru i podjęliśmy 
się budowy nowego. Mój poprzednik 
zgromadził trochę materiału, więc już w 
1992 roku odbyło się poświęcenie ka-
mienia węgielnego. Gdy chodzi o spra-
wy duchowe nie nastąpiło na przestrze-
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ni tych lat jakieś rewolucyjne nawróce-
nie. Moi parafianie zawsze byli bardzo 
życzliwi, pomocni i zaangażowani i to 
się nie zmieniło, za co dziękuję Bogu. 
Mam jednak ciągle wielkie oczekiwa-
nia, by byli jak to ziarenko gorczycy w 
ciągłym wzroście i rozwoju.
Którą uroczystość liturgiczną ksiądz 
lubi najbardziej? 
Uważam, że najważniejszą i najbar-
dziej głęboką uroczystością jest Wiel-
kanoc. Osobiście jednak wolę Boże 
Narodzenie, ponieważ mnie rozczula i 
przypomina dzieciństwo. W naszej pa-
rafii co roku robimy żywą szopkę, gdzie 
dzieci przebierają się za aniołki, paste-
rzy i inne postacie. Z początku przebie-
rały się tylko małe dzieci, potem doszła 
młodzież i szopka bardzo się rozrosła i 
rozwinęła. Bardzo mnie cieszy, że wraz 
z dziećmi przychodzą też ich rodzice. W 
przyszłe Boże Narodzenie zapraszamy 
do odwiedzenia naszej parafii i obej-
rzenia przepięknej żywej szopki. 
Wiemy, że pisze ksiądz bajki dla dzieci. 
Jak to się zaczęło? 
Około 40 lat temu, w drodze do Szczeci-
na, podczas podróży pociągiem przyszła 
pierwsza bajkowa myśl. Potem kolejne. 
Moje bajki ukazują piękno człowieka i Pi-
sma Świętego. Pozwalają w sposób ła-
twy i dostępny przekazać głęboką treść i 
Bożą prawdę. Odkryć coś ciekawego, co 
zostało zakryte. Bajka jest wstępem do 
Pisma Św. Pan Jezus powiedział, że jeże-
li nie będziemy pojmować tak jak dzieci, 
nie wejdziemy do Królestwa Bożego. Mu-
simy myśleć i ufać jak one, szczerze bez 
uprzedzeń i filtrów. 

Chciałbym, aby moje bajki pomagały na-
wiązywać kontakt z dzieckiem - zarówno 
rodzicom, jak i dziadkom. Marze o tym, 
by były czytane na dobranoc, w chwili bli-
skości i spokoju, podczas przytulania. 
Niech staną się pretekstem do rozmowy, 
budowania więzi i przekazywania warto-
ści w ciepłej i rodzinnej atmosferze. 
Ile bajek ksiądz napisał i gdzie moż-
na je nabyć? 
Trudno mi powiedzieć ile bajek napisa-
łem. Książek jest ok. 10, w każdej z nich 
po kilkanaście bajek. Trzy kolejne książki 
czekają na wydanie. 
Wiele książek rozdaję przy różnych oka-
zjach (rekolekcje, misje). Ostatnio na Re-
gionalnym Kongresie Misyjnym, który 
miał miejsce w naszej parafii w czerwcu. 
Bajki można nabyć w naszym kościele 
za dowolny datek lub opakowanie mle-
ka w proszku, które zostanie przekaza-
ne na misję. Wysyłamy bardzo dużo ta-
kich paczek, ponieważ ludzi dobrego i 
szczerego serca jest wielu, ale koszt ta-
kich wysyłek również jest ogromny i czę-
sto przekracza nasze możliwości. Chciał-
bym, aby moje książki okazały się wyjąt-
kową formą wsparcia - otrzymujemy war-
tościową lekturę, ale również pomaga-
my dzieciom w krajach misyjnych, gdzie 
produkty jak mleko czy cukier są często 
bezcenne. Dzięki temu moja bajka bę-
dzie nie tylko źródłem radości, ale i kon-
kretnym dobrem, które realnie zmienia 
życie innych. 
Czym ksiądz planuje się zając na 
emeryturze? 
Planów jest wiele, zobaczymy ile z nich 
uda się zrealizować. Chciałbym poma-

gać w diecezjach, w których już byłem 
np. innym księżom, gdy będą na urlo-
pach, zastępować ich jeśli zajdzie taka 
potrzeba. Zamierzam też dalej pisać baj-
ki i wreszcie wydać te, które od lat cze-
kają w kolejce. Poza tym chcę wspierać 
nowego proboszcza, służyć doświadcze-
niem i pomocą tam, gdzie będzie to po-
trzebne. 
Czego ksiądz życzy swoim parafia-
nom na przyszłość? 
Moi parafianie są jak bogaty młodzie-
niec z przypowieści. Dobry, zachowujący 
przykazania, życzliwy, na którego Pan Je-
zus patrzy z miłością. Doszedł do pewne-
go momentu życia i… zakończył swój roz-
wój i edukację. Myślę, że z moimi para-
fianami jest podobnie. Zatrzymali się na 
dobrym poziomie, ale od jakiegoś czasu 
nie mogą pójść dalej. Są uczciwy, dobrzy 
i ofiarni, ale ja życzę im aby poszli wyżej. 
Tego życzę również mojemu następcy. 
Aby poprzez Pismo Święte, Sakramenty 
i jego posługę parafianie wzrastali w wie-
rze, rozwijali się duchowo i coraz głębiej 
przeżywali swoją relację z Bogiem.

Dziękujemy za rozmowę i za wszystkie 
lata obecności w naszej wspólnocie. Ży-
czymy dużo zdrowia, pokoju i Bożego bło-
gosławieństwa na dalszą drogę. 

 Redakcja
Nowy cykl w naszej gazecie!
Od lipca w każdym numerze naszej ga-
zety będziemy publikować wyjątkowe 
bajki autorstwa ks. Jana. To pełne mą-
drości, ciepła i wrażliwości historie, które 
zachwycą nie tylko dzieci, ale i dorosłych. 
Serdecznie zapraszamy do lektury. 

Bajka :BaBBBajka „Biedna myszka”- autor: ks. Jan Szczepaniak
Myszka była bardzo biedna. Chodziła, a raczej przebiegała obok murów i płotów z lękiem i z przekonaniem, że ktoś ją ściga, 
pragnie rozdeptać i zjeść. Nikt jej nie kochał, nikomu na niej nie zależało. Wiedziała, że gdyby zniknęła z tego świata nikt by 
tego nawet nie zauważył. Siedziała cicho w swojej skromnej norce i nadsłuchiwała, czy ktoś nie idzie, czy nie skrada się do 
niej. Któregoś dnia, gdy spała snem spokojnym, coś huknęło, dał się słyszeć rumor i jej piękna norka napełniła się ziemią. 
Potem, o zgrozo, ukazała się jakaś czarna postać. Myszka cicho pisnęła ze strachu, wtuliła się w kąt i zamarła w bezruchu.
- Czy, tutaj ktoś mieszka? – po chwili dał się słyszeć mocny, męski głos.
- Tak, ja mieszkałam, ale już nie mieszkam, bo zniszczyłeś moje mieszkanie.
- Przepraszam, nie zauważyłem… jestem krecik, miło mi panią poznać.
- Jestem myszka polna i nie jest mi miło, bo pracowałam przez cały rok, a ty zniszczyłeś moją pracę i co ja teraz zrobię, a prze-
cież zbliża się zima i… i tu nasza skromna dama rozpłakała się w głos.
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- Jeszcze raz przepraszam, ale ja nie rozumiem dlaczego płaczesz, przecież ja naprawię mój błąd w kilka chwil. To mó-
wiąc krecik przystąpił natychmiast do pracy. Myszka skuliła się jeszcze bardziej, bo ziemia pod mocnymi łapkami kre-
cika poruszała się i falowała jak ocean. Po chwili krecik stanął jak rycerz przed damą i pokłonił się nisko. - Oto twoja 
nowa norka – zatoczył łapką szeroki łuk. - Jest wspaniała, to jest salon, sala balowa… dziękuję.
- Może trzeba coś przenieść?
- Tak, tam w kącie są przysypane trzy ziarenka pszenicy, mój zimowy zapas, możesz je przenieść.
- Do usług, droga pani i jutro, jeśli pozwolisz przyniosę, jako zadośćuczynienie za kłopot i wyrządzoną szkodę kilka ziaren zboża.
- Będę oczekiwać z zniecierpliwieniem. Na pewno przyjdziesz?
- Masz moje rycerskie słowo. Krecik pojawił się już o świcie. Przyniósł kilka ziaren, położył je w spiżarni i spojrzał na roz-
radowaną myszkę. Potem przestępował z nogi na nogę, coś mruczał, po chwili spojrzał nieśmiało i cicho spytał.
- Czy mogę uściskać twoją dłoń. Jak to powiedzieć… mam takie wielkie pragnienie, jeśli się zgodzisz to…bo właśnie. Kre-
cikowi zabrakło słów, otworzył zamknięte oczka i zobaczył wyciągniętą w swoim kierunku łapkę. Podbiegł pośpiesznie, 
ujął, małą łapkę i ucałował. Zamknął znowu oczka i kiedy je otworzył zobaczył jak myszka nieśmiało przytula się do nie-
go. Uczucie było tak piękne i wspaniałe, że wszystko wydawało mu się bajką i snem. 
- Ja jestem taka bojaźliwa i nieśmiała, a kiedy jestem blisko ciebie, ja niczego się nie boję – szepnęła myszka.
- Ja jestem odważny i silny, przy tobie czuję, że jestem delikatny i subtelny. Zwierzątka siedziały blisko siebie przytulone i 
szczęśliwie. Myszce wydawało się, że zaświeciły dla niej wszystkie słońca świata, a krecikowi, że jest królem podziemia.
Być zakochanym - to wspaniała rzecz. To zobaczyć inny świat. Myszka czuła, że wstąpiło w nią nowe życie. To dawne, pełne 
lęków i niepokojów, to bojaźliwe życie przeminęło, a zaczęło się nowe. Teraz myszka podnosiła wysoko głowę, nabrała od-
wagi, chodziła śmielej i… i to ją zgubiło. Nie zauważyła śmiertelnego niebezpieczeństwa – kota. Skoczył na nią z góry. Moc-
no przytrzymał ostrymi pazurami i wbił w nią mocne kły. Chciała uciekać, nie mogła, chciała krzyczeć, piszczeć, ale gniotły 
ją ostre kły. Dusiła się. Umierała. Uścisk pazurów osłabł. Osłabł tylko na chwilę. Kiedy poruszyła się, kot skoczył na nią zno-
wu. Próbowała uciekać, ale zrozumiała, że kot bawi się nią, podrzuca, pozwala uciekać, by znowu mocno ją uchwycić. Ką-
tem załzawionego oka zobaczyła jak z kopca wychyla się mała, czarna postać. - Kreciku ratuj! – wołała zduszonym głosem – ra-
tuj, ja ginę! Poruszyła się miękka ziemia i jej przyjaciel zniknął. Jej rycerz nie pośpieszył na ratunek. Otworzyła się straszna kocia 
paszcza, kolejny raz zobaczyła jak kot pręży się do skoku, wykonał jakiś niezgrabny ruch w górę, potem w bok i… siadł na trawie. 
Kot otworzył pyszczek, próbował się poruszyć, ale mimo wysiłków zastygł w bezruchu. Myszka ostatkiem sił biegła w kierunku 
norki. Zatrzymał ją krecik. - Spokojnie, jest unieruchomiony. Wracamy na powierzchnie. Kot rzeczywiście zachowywał się tak, jak-
by jego tylną część ciała ktoś przykleił do trawy. Krecik rozchylił wysoki kopiec ziemi i stanął przed kotem.  
- Za to, że naruszyłeś moje terytorium, dokuczałeś tej damie, ja król podziemia skazuję cię na utratę ogona. 
- Co dzieje się z moim ogonem? Dlaczego nie mogę go wyciągnąć? – piszczał i szamotał się nieszczęśliwy kot.
- Uspokój się. Twój ogon przywiązany jest mocnym rzemieniem do grubego korzenia. W przypływie mojej łaski, możesz wy-
bierać: utrata życia, czy utrata ogona.
- Przecież to jest to samo. Przecież życie bez ogona, to nie życie, to pośmiewisko i hańba. Litości!
- Zasłużyłeś na taką karę! – krzyknął krecik, zatarł łapki, co wskazywało, że przystępuje do pracy. Szybko  skierował się w 
stronę tunelu na końcu którego znajdowała się przywiązana do korzenia kocia ozdoba.
- Litości! – jęczał przerażony kot – przyrzekam, że nigdy nie skrzywdzę żadnej żywej istoty i do końca mojego życia będę 
jadł karmę dla psów. - Daruj mu życie – pisnęła myszka – nie patrzy mu dobrze z oczu, ale to przecież kuzyn króla.
- Czy złożysz przysięgę na swój królewski ród i na swój koci ogon, że dochowasz przysięgi. 
- Tak! Przyrzekam na swój szlachetny ród i na mój ogon, że nie skrzywdzę żadnej istoty biegającej i uciekającej. Krecik 
powoli schodził do podziemi. Razem z myszką przegryźli rzemień i wyszli na powierzchnię. Kot pokłonił się im nisko, 
podniósł łapę na potwierdzenie przysięgi i z szacunkiem zadarł ogon odchodząc powoli. 
- Uwolniłeś mnie, pokonałeś kota, jesteś najdzielniejszym rycerzem jakiego spotkałam – myszka skakała z radości. 
- To jest twoje zwycięstwo. Lepiej mieć wdzięcznego przyjaciela, niż wielkiego wroga – szepnął krecik przytulając się do 
myszki. Rano dało się słyszeć ciche miałczenie. Krecik ostrożnie wychylił się z kopca. Zobaczył kota. - Mam problem – kot 
wskazał na coś małego. - Znalazłem ją przy studni, mówi, że jest sierotą. - Jest sierotą – pisnęła myszka, przecisnęła 
się przez tunel i biegła w kierunku małej, przestraszonej myszki. - Uważaj, to może być podstęp! – wołał krecik.
Myszka zapomniała o niebezpieczeństwie, nie patrzyła na kota, przytuliła do siebie biedną, niewinną istotę i powoli pro-
wadziła do norki. Wchodząc obejrzała się i zobaczyła zadowoloną minę kota.
- Jest w tobie królewska natura – szepnął krecik i uściskał wielką kocią łapę.
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Powołany by kochać i służyć - Złoty Jubileusz Kapłaństwa
W dniu 22 czerwca w Kościele parafialnym pw. Matki Bo-
żej Nieustającej Pomocy w Chodaczowie odbyła się uro-
czysta Msza Święta odpustowa połączona z jubileuszem 
50 - lecia kapłaństwa ks. kanonika Stanisława Argasiń-
skiego. Uroczystości przewodniczył sam jubilat w konce-
lebrze z ks. proboszczem Andrzejem Żmudzkim oraz z ks. 
Markiem Zarzecznym - proboszczem parafii Jasienica Ro-
sielna, który wygłosił homilię. W uroczystościach uczestni-
czyli także księża z dekanatu żołyńskiego, rodzina jubilata 
oraz liczni parafianie. 
Ksiądz Stanisław Argasiński święcenia kapłańskie przyjął 
21 czerwca 1975 roku w Przemyślu. Jako kapłan praco-
wał w parafii w Nowej Dębie, Stobiernej, Ustrzykach Dol-
nych, Zaczerniu, Stalowej Woli oraz Trzcianie koło Rzeszo-
wa. W 1985 roku został proboszczem w parafii Kormani-
ce, natomiast 16 sierpnia 1995 roku objął parafię w Cho-
daczowie, w której był proboszczem przez 25 lat. Obecnie 
pozostaje w parafii i służy pomocą obecnemu proboszczo-
wi jak i parafianom. Czcigodny Księże w rocznice święceń 
kapłańskich polecamy Cię w modlitwie.

Parafianie 

Z okazji 50 - lecia święceń kapłańskich życzymy Księdzu 
Proboszczowie wielu łask Bożych, zdrowia, pokoju w ser-
cu oraz wdzięczności ludzi, którym służysz.

Redakcja 

Delegacja żydowska z wizytą w naszej gminie 
We wtorek, 15 lipca Wójt Gminy gościł delegację żydowską 
na czele z panem Symchą Kellerem - byłym Przewodniczą-
cym Rady Religijnej Związku Gmin Wyznaniowych Żydow-
skich w RP oraz byłym Przewodniczącym Gminy Wyznanio-
wej Żydowskiej w Łodzi. Spotkanie poświęcone było rozmo-
wie o wspólnej przeszłości Polaków i Żydów zamieszkują-
cych na ziemi grodziskiej, przenikających się tradycjach, kul-
turze i życiu społecznym ludzi. 
Goście podziękowali gminie za troskę o cmentarz żydowski 
oraz zdeklarowali podjęcie starań o jego ogrodzenie. 

W tym miejscu odpowiadając na prośbę delegacji żydow-
skiej zwracamy się do wszystkich mieszkańców, którzy po-
siadają stare pamiątki, fotografie, dokumenty lub wspo-
mnienia związane z Żydami zamieszkującymi niegdyś Gro-
dzisko o ich udostępnienie. My te pamiątki będziemy chcie-
li zarchiwizować w postaci fotografii lub kopii dokumentu.  
Oryginały oczywiście pozostaną w dyspozycji właściciela. 
W tej sprawie prosimy o kontakt z Urzędem Gminy pod nr 
tel. (17) 242 82 65 wew. 211.   

Redakcja 
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IX edycja Wystawy Prac Plastycznych Osób z Niepełnosprawnością z terenu 
powiatu leżajskiego pn. „Odnaleźć siebie…”

W dniu 17 czerwca 2025 roku w 
Ośrodku Kultury w Grodzisku Dol-
nym odbył się wernisaż IX Edycji Wy-
stawy Prac Plastycznych Osób z Nie-
pełnosprawnością z terenu powiatu 
leżajskiego pn. „Odnaleźć siebie…”. 
Wystawa jest efektem wspólnej ini-
cjatywy podjętej przez organizacje i 
placówki działające na rzecz osób z 
niepełnosprawnościami w powiecie 
leżajskim. Głównym organizatorem 
tego wydarzenia jest Stowarzysze-
nie Społeczno – Kulturalne „WEK-
TOR” przy współpracy Środowisko-
wych Domów Samopomocy w Lasz-
czynach, Filii w Zmysłówce, Sarzynie, 
Jelnej oraz Warsztatów Terapii Zaję-
ciowej w Leżajsku. Patronat honoro-
wy nad wydarzeniem objęli Starosta 
Leżajski - pan Zdzisław Leśko oraz 
Wójt Gminy Grodzisko Dolne – pan 
Jacek Chmura.  
W IX Edycji Wystawy wzięło udział 
15 placówek z terenu powiatu leżaj-

skiego: Środowiskowe Domy Samo-
pomocy w Sarzynie, Jelnej, Laszczy-
nach z Filią w Zmysłówce, Starym 
Mieście, Warsztat Terapii Zajęciowej 
w Leżajsku, Dom Pomocy Społecz-
nej w Brzózie Królewskiej i Piskoro-
wicach – Mołyniach, Dom Dzienne-
go Pobytu „Senior+” w Przychojcu, 
Dzienny Dom Pobytu w Nowej Sarzy-
nie, Zakład Aktywności Zawodowej w 
Nowej Sarzynie, Niepubliczny Ośro-
dek Rewalidacyjno - Wychowawczy i 
Niepubliczne Przedszkole Specjalne 
w Nowej Sarzynie, Dzienny Dom Po-
mocy „Aktywny Senior – Radość Ży-
cia” w Grodzisku Dolnym, Ośrodek 
Rewalidacyjno – Wychowawczy w 
Laszczynach oraz Centrum Opiekuń-
czo – Mieszkalne w Nowej Sarzynie. 
Wystawa Prac Plastycznych Osób z 
Niepełnosprawnością pn. „Odnaleźć 
siebie…” to cykliczne wydarzenie, 
które prezentuje dorobek artystycz-
ny i talenty osób z niepełnosprawno-

ściami. Ich twórczość to dowód na to, 
że bariery fizyczne czy społeczne nie 
są w stanie stłumić kreatywności, pa-
sji i wewnętrznej potrzeby tworzenia. 
Wręcz przeciwnie – często to właśnie 
te wyzwania stają się dla tych osób 
inspiracją, motorem do działania 
oraz źródłem niezwykłej wrażliwości. 
Dla osób z niepełnosprawnościami 
sztuka staje się nie tylko formą wy-
razu, ale również skutecznym narzę-
dziem terapeutycznym, pozwalają-
cym na rozwijanie umiejętności, wy-
rażanie emocji i budowanie pewno-
ści siebie. Sztuka jako terapia otwie-
ra drzwi do „Wyrażania Siebie” i od-
krywania własnego potencjału.  
Otwarcie IX Edycji Wystawy przebie-
gało w uroczystej, ale i fantastycznej 
atmosferze. Towarzyszyły mu wspa-
niałe występy uczestników Środo-
wiskowego Domu Samopomocy w 
Laszczynach i Filii w Zmysłówce. Pod-
opieczni zaprezentowali piosenkę 
„Dmuchawce, latawce, wiatr” – na-
wiązującą do motywu przewodnie-
go tegorocznej edycji - dmuchawca 
– interpretowanego jako symbol wol-
ności i nieograniczonych możliwo-
ści. Kolejnym z występów był układ 
taneczny do piosenki „Motylem je-
stem”. Motyl z kolei, to symbol dąże-
nia do wolności, podążania własną 
drogą i niezgoda na ograniczenia. 
Przepiękne dekoracje wykonane na 
to wydarzenie również nawiązywały 
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do motywów tegorocznej edycji.
Gościnnie na scenie wystąpili rów-
nież uczestnicy Środowiskowego 
Domu Samopomocy w Sarzynie, Jel-
nej i Warsztatu Terapii Zajęciowej w 
Leżajsku z utworem pt. „Ratuj świat”. 
Po części artystycznej nastąpiło roz-
danie statuetek, dyplomów i upo-
minków oraz symboliczne przecię-
cie wstęgi, które otworzyło tegorocz-
ną wystawę. 
Pragniemy złożyć najszczersze po-
dziękowania wszystkim, którzy przy-
czynili się do zorganizowania wysta-
wy – instytucjom, władzom, sponso-
rom, partnerom, wolontariuszom i 
wszystkim osobom, które wspierały 
naszych Artystów w ich twórczej dro-
dze. Dziękujemy wszystkim pracow-
nikom, terapeutom, wychowawcom, 
opiekunom za bezpośrednią pracę 
z podopiecznymi, za ich nieocenio-
ną cierpliwość i wsparcie w rozwoju 
talentów. Największe podziękowania 
należą się również naszym Twórcom, 
za odwagę,  za otwartość w dzieleniu 
się twórczością. To właśnie ich zaan-
gażowanie, talent i pasja sprawiają, 
że takie wydarzenia nabierają głęb-
szego sensu. 
Ta wystawa to nie tylko prezentacja 
talentów, to także przypomnienie o 
potędze ludzkiego ducha i o tym, że 
każdy z nas ma w sobie nieograni-
czone możliwości. Niech ta wystawa 
będzie inspiracją i dowodem na to, 
że prawdziwe piękno tkwi w „odnale-
zieniu siebie” i odwadze bycia sobą.
Serdecznie zapraszamy wszystkich 
Państwa w niezapomnianą podróż w 
świat sztuki, która nie zna barier.
Wystawa prac eksponowana była w 
Ośrodku Kultury w Grodzisku Dolnym 
od 17 do 24 czerwca 2025r., oraz bę-
dzie dostępna dla odwiedzających w 
Muzeum Ziemi Leżajskiej od 5 wrze-
śnia do 31 października 2025 roku.

Monika Maj 
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INWESTYCJE W SKRÓCIE 

Kontynuowane są prace przy rozbudowie Zespołu Szkół w 
Grodzisku Dolnym. Trwa rozbudowa dachu i prace związa-
ne z instalacjami podtynkowymi oraz remontowane jest po-
mieszczenie przy kuchni, które zostanie zaadaptowane na 
bibliotekę. Inwestycja zmierza w stronę kolejnych etapów, 
które mają na celu poprawę warunków nauki i rozwoju na-
szych uczniów i wychowanków.

W ostatnich tygodniach ruszyły prace związane z budową no-
wego zadaszonego boiska wielofunkcyjnego przy Szkole Pod-
stawowej w Opaleniskach. Na chwilę obecną zostały wykona-
ne częściowo ławy fundamentowe pod łącznikiem do sali gim-
nastycznej. W kolejnych etapach zaplanowano wykonanie ław 
pod salę gimnastyczną oraz ścian fundamentowych. Wyko-
nawcą zadania jest firma KARPAT-
BUD z Głogowa Małopolskiego.
Inwestycja jest możliwa dzięki do-
finansowaniu z Programu Olimpia. 

Ruszyła budowa boiska w Opaleniskach 

Ciąg dalszy rozbudowy szkoły w Grodzisku Dolnym 

Postępują prace przy budowie nowego żłobka. Obecnie 
prowadzone są prace tynkarskie wewnątrz budynku. In-
westycja wkracza w kolejną fazę realizacji i już nieba-
wem najmłodsi mieszkańcy naszej gminy będą mogli ko-
rzystać z nowoczesnej i komfortowej placówki. 

Nowy żłobek coraz bliżej - prace w toku 

Ruszyły prace polegające na budowie zbiornika retencyj-
nego w Grodzisku Górnym na „Jasieńcu”. Inwestycja ma 
na celu poprawę gospodarki wodnej i zwiększenie bez-
pieczeństwa przeciwpowodziowego mieszkańców w tym 
rejonie. Inwestycja opiewa na kwotę ok. 500 tys. zł z cze-
go dofinansowanie do 100% pochodzi ze środków Euro-
pejskiego Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju Obsza-
rów Wiejskich w ramach Programu Rozwoju Obszarów 
Wiejskich na lata 2014 - 2020.  
Prace budowlane prowadzone są przez firmę ECOBUD 
Iwona Wróblewska z Wrocławia i mają zakończyć się w 
połowie sierpnia br. 

Powstanie zbiornik na „Jasieńcu”



15Gazeta z Grodziska i okolic 07/2025

Dobiegają końca prace związane z przebudową odcinka 
drogi powiatowej od zalewu „Czyste” do skrzyżowania w 
Laszczynach. Obecnie prowadzone są prace wykończenio-
we i porządkowe. W ramach inwestycji wykonana została 
nowa nawierzchnia na całej szerokości jezdni, ścieżka pie-
szo - rowerowa oraz przejście dla pieszych. Zamontowano 
balustrady, a także oświetlenie uliczne, co znacząco popra-
wi bezpieczeństwo na tym odcinku drogi. Zmodernizowa-
na infrastruktura już wkrótce będzie w pełni dostępna dla 
mieszkańców. 

Przebudowa drogi na ostatniej prostej 

Powstaną nowe odcinki sieci wodociągowej 
i kanalizacyjnej 
W ostatnim czasie oficjalnie zostały przekazane place 
budowy pod realizację rozbudowy sieci kanalizacyjnej 
i wodociągowej w Grodzisku Dolnym (droga w kierun-
ku Grodziska Nowego) oraz w Laszczynach. W ramach 
tego zadania powstaną nowe odcinki sieci, które znacz-

nie poprawią komfort życia mieszkańców. Projekt reali-
zowany jest ze środków własnych i jego koszt wyniesie 
ok. 198 tys. zł. Wykonawcą inwestycji jest firma PPUH 
KILBUD z Krzemienicy, 
a jej realizacja potrwa do 
końca października tego 
roku. 

W gminie trwają intensywne prace związane z przebu-
dową dróg. Spośród czterech zaplanowanych odcinków 
dwa zostały zakończone tj. „na Guraka” w Chodaczowie 
oraz „na Majkuty” w Wólce Grodziskiej. Na drodze „na 
Pawula” w Wólce Grodziskiej wykonano nawierzchnię i 
obecnie trwają prace związane z wykonywaniem zjaz-
dów i poboczy. Rozpoczęcie przebudowy czwartej drogi 
„przez Wieś” w Chodaczowie planowane jest w najbliż-
szym czasie. Prace przebiegają zgodnie z harmonogra-
mem, a realizacja inwestycji znacząco poprawi bezpie-
czeństwo i komfort poruszania się po 
naszej gminie. 

Na drodze powiatowej w miejscowości Zmysłówka (droga 
wylotowa na Żołynię - granica gminy) trwa budowa nowe-
go chodnika. Obecnie wykonywane są prace związane z 
układaniem krawężników. Zadanie realizowane jest z dofi-
nansowaniem w ramach rządowego Funduszu Polski Ład 
- Program Inwestycji Strategicznych. Inwestycja przyczyni 
się do poprawy bezpieczeństwa pieszych oraz innych użyt-
kowników tej drogi. Prace przebiegają zgodnie z harmono-
gramem, a zakończenie budowy planowane jest na ma-
rzec przyszłego roku. Przypominamy że wykonawcą zada-
nia jest firma F.H.U A.S BRUK Andrzej Słomiany z Woli Za-
rczyckiej.

Trwa budowa chodnika w Zmysłówce 

Ciąg dalszy przebudowy dróg gminnych 

Droga „na Pawula” w Wólce Grodziskiej 
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Z życia Przedsiębiorstwa Gospodarki Komunalnej 
Raport z wymiany wodomierzy 

Od kwietnia tego roku prowadzona 
jest na terenie Gminy Grodzisko Dol-
ne wymiana wodomierzy. Stare wo-
domierze zostają sukcesywnie wy-
mieniane na nowoczesne z funkcją 
umożliwiającą radiowy odczyt ilości 
pobranej wody. 
To ważna inwestycja, która nie tylko 
podnosi standardy obsługi mieszkań-
ców, ale także wpisuje się w szerszą 
strategię poprawy gospodarki wodnej 
w regionie.  
Wymiana wodomierzy odbywa się w 
ramach realizowanego przez Gmi-
nę Grodzisko Dolne projektu o na-
zwie „Platforma e-usług publicznych 
w Gminie Grodzisko Dolne” z dofi-
nansowaniem z programu Fundu-
sze Europejskie dla Podkarpacia na 
lata 2021-2027. Dzięki realizowane-
mu projektowi Przedsiębiorstwo Go-
spodarki Komunalnej dokona nie tyl-
ko wymiany wodomierzy, ale wymie-
ni również sprzęt biurowy i oprogra-
mowanie wspomagające procesy roz-
liczania świadczonych usług z miesz-
kańcami, zarządzania budżetem i 
działalnością przedsiębiorstwa. Reali-
zowany projekt ma bardzo duże zna-
czenie dla prawidłowego funkcjono-
wania przedsiębiorstwa, a dokonywa-
ne wymiany są konieczne z uwagi na 

ogromne zmiany technologiczne i in-
formatyczne jakie nastąpiły w ostat-
nich latach.  
Jak już wcześniej pisaliśmy jednym z 
najważniejszych założeń projektu jest 
to, by w każdej nieruchomości, do któ-
rej doprowadzona jest gminna sieć 
wodociągowa stary wodomierz został 
zastąpiony nowym. Tylko stuprocento-
wa wymiana wodomierzy głównych, 
a docelowo również  podliczników na 
nowe, umożliwi ich odczyt i wystawia-
nie faktur bez angażowania inkasen-
ta czy telefonicznego podawania ilości 
pobranej wody. Przypominamy, iż na 
terenie gminy Grodzisko Dolne zareje-
strowanych jest 2 500 głównych wo-
domierzy, które zgodnie z założeniem 
projektu powinny zostać wymienione 
na nowe do końca sierpnia bieżącego 
roku. Według stanu na dzień 15 lip-
ca zostało zamontowanych 2 200 no-
wych wodomierzy, a więc do wymiany 
pozostało jeszcze 300. Przedsiębior-
stwo Gospodarki Komunalnej poda-
wało dotąd informacje o miejscowo-
ściach (sołectwach), w których rozpo-
czynała się wymiana. Informacje te 
przesyłane głównie poprzez gminny 
komunikator sms-owy ułatwiały kon-
takt z mieszkańcami i usprawniały ak-
cje wymiany. 

W obecnym czasie nie ma już miej-
scowości w naszej gminie, w której 
nie rozpoczęto jeszcze wymiany wo-
domierzy, a miejsca, w których nie 
zostały zamontowane to najczęściej 
niezamieszkałe od lat nieruchomo-
ści, domki rekreacyjne czy sezonowe 
domy, których właściciele przebywa-
ją za granicą. Dlatego prosimy miesz-
kańców, osoby opiekujące się nieru-
chomościami czy mające kontakt z 
właścicielami przebywającymi poza 
miejscem zamieszkania o pomoc 
by można było w tych nieruchomo-
ściach do końca sierpnia zamonto-
wać nowy wodomierz. 
Prosimy o kontakt telefoniczny: te-
lefon do spółki: (17) 243 64 66 lub 
osobisty w biurze spółki - Grodzisko 
Dolne 134. 
Kontaktując się z pracownikami 
spółki można uzyskać informacje do-
tyczące wymiany wodomierzy i umó-
wić termin wymiany. 
Dziękujemy za wszelkie wsparcie 
i pomoc!
 

Marek Ordyczyński 
Prezes PGK Sp. z o.o. 
w Grodzisku Dolnym
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Z życia Rady Gminy 
W dniu 25 czerwca odbyło się jed-
no z ważniejszych posiedzeń  Rady 
Gminy w trakcie roku kalendarzowe-
go. Najważniejszym punktem obrad 
było udzielenie wójtowi wotum zaufa-
nia za rok 2024 oraz udzielenie abso-
lutorium z wykonania budżetu za rok 
2024. 

Podczas posiedzenia miała również 
miejsce debata o stanie gminy. Ra-
port jest udostępniony na stronie 
gminy w zakładce „O gminnie/Ra-
porty”. Zachęcamy do zapoznania 
się z tym dokumentem, ponieważ 
zawiera informacje na temat wielu 
aspektów życia publicznego i spo-

łecznego naszej gminy. Przedstawia 
sytuację demograficzną, najważniej-
sze inwestycje realizowane w roku 
ubiegłym, a także zawiera informa-
cje związane z infrastrukturą drogo-
wą, wodną i kanalizacyjną. 
Ponadto na sesji radni zapoznali się 
z informacją o stanie mienia komu-
nalnego i ze sprawozdaniem finan-
sowym Gminy Grodzisko Dolne z wy-
konania budżetu za rok ubiegły.

Transmisję z obrad można obejrzeć 
wchodząc na stronę gminy i otwiera-
jąc zakładkę „Transmisje”.

Biuro Rady 

Zakończenie projektu OZE w gminie – podziękowania dla mieszkańców
W naszej gminie zakończył się reali-
zowany przez ostatnie lata projekt 
parasolowy pn.: „Montaż i instala-
cja odnawialnych źródeł energii na 
budynkach mieszkalnych na tere-
nie gmin Grodzisko Dolne i Miasto 
Leżajsk” współfinansowany ze środ-
ków Europejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego w ramach Re-
gionalnego Programu Operacyjnego 
Województwa Podkarpackiego na 
lata 2014-2020.
Gmina pełniła rolę lidera i koordyna-
tora całego przedsięwzięcia, dbając 
o procedury przetargowe, nadzór in-
westorski oraz kontakt z mieszkań-
cami.
Dzięki ww. projektowi setki miesz-
kańców mogło wyposażyć swo-
je domy w odnawialne źródła ener-
gii. To ogromna zmiana zarówno dla 
środowiska, jak i dla domowych  bu-
dżetów mieszkańców. Instalacje nie 
tylko zmniejszają emisję CO2 ale 
także obniżają rachunki za energię.
Projekt współfinansowany ze środ-
ków zewnętrznych, pozwolił na mon-
taż nowoczesnych, ekologicznych 
instalacji przy niewielkim wkładzie 

własnym użytkowników. Łącznie w 
ramach projektu zamontowano:
1. 538 dwu-, trzy- i czteropanelo-
we instalacje solarne, z czego na 
terenie gminy:
• Grodzisko Dolne – 383 instalacje
• Miasto Leżajsk – 155 instalacji
2. 365 instalacji fotowoltaicznych 
z czego na terenie gminy:
• Grodzisko Dolne - 233 instalacje
• Miasto Leżajsk - 132 instalacje
3. 61 sztuk pomp ciepła z czego na 
terenie gminy:
• Grodzisko Dolne - 47 pomp ( 40 
pomp c.w.u. i 7 pomp c.o.)
• Miasto Leżajsk  - 14  pomp ( 7 
pomp c.w.u. i 7 pomp c.o.)
4. 36 sztuk kotłów na biomasę 
(pellet) z czego na terenie gminy:
• Grodzisko Dolne – 17 kotłów
• Miasto Leżajsk – 19 kotłów
Realizacja tego przedsięwzięcia to 
jeden z ważniejszych kroków w stro-
nę zielonej transformacji naszej 
gminy. Cieszymy się, że mieszkańcy 

tak chętnie włączyli się w działania 
proekologiczne. Wspólnym wysił-
kiem można bardzo dużo osiągnąć.
Po zakończeniu tzw. okresu trwało-
ści, wynikającego z zasad dofinan-
sowania, w kwietniu br. rozpoczął 
się proces formalnego przekaza-
nia instalacji na własność użytkow-
nikom. Podpisywane były protokoły 
przekazania, które potwierdzają, że 
mieszkańcy stają się właścicielami 
urządzeń.
Składamy serdeczne podziękowa-
nia mieszkańcom, którzy zdecydo-
wali się przystąpić do projektu i ak-
tywnie uczestniczyli w jego realiza-
cji. Dziękujemy za zaufanie, cierpli-
wość i odpowiedzialne podejście. 
To Państwa zaangażowanie sprawi-
ło, że projekt zakończył się sukce-
sem. Razem uczyniliśmy naszą gmi-
nę bardziej nowoczesną, oszczędną 
i przyjazną środowisku.

M. Kowal
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Gospodynie stawiają na ekologię
W dniu 2 lipca odbyło się wyjątkowe spotkanie doradcy ds. 
powietrza i energii z paniami z Koła Gospodyń Wiejskich z 
Grodziska Dolnego w ramach projektu Life  „Podkarpackie - 
żyj i oddychaj”. Podczas spotkania poruszono wiele ważnych 
tematów związanych z ochroną środowiska i odnawialnymi 
źródłami energii. Omówiono m.in. instalacje OZE takie jak: in-
stalacje fotowoltaiczne, magazyny energii, instalacje solarne 
oraz elektrownie wiatrowe. Szczególną uwagę poświęcono 
programom wsparcia finansowego – zwłaszcza dofinanso-
waniom na wymianę źródła ciepła oraz termomodernizację 
budynków. Doradca przedstawił aktualne zasady programu 
„Czyste Powietrze” odpowiadając na liczne pytania uczestni-
czek. Dużym zainteresowaniem cieszył się również nowy pro-
gram „Mój rower elektryczny”, którego celem jest popularyza-
cja ekologicznych form transportu. Panie zadeklarowały chęć 
skorzystania z dofinansowania i wyraziły gotowość do dalszej 
współpracy. Przekazano im wstępne informacje o planowa-
nych zasadach programu i poproszono o kontakt w później-
szym terminie, po opublikowaniu regulaminu naboru wnio-
sków. Spotkanie odbyło się w bardzo przyjaznej atmosferze. 
W ramach podziękowania za aktywny udział, uczestniczki 
otrzymały kuchenne fartuszki wykonane z bawełny z recyklin-
gu, torby na zakupy RPET (pochodzące z recyklingu z przetwo-
rzonych butelek PET), a także ulotki informacyjne. Wszystkie 

gadżety opatrzone były logotypem projektu Life „Podkarpac-
kie – żyj i oddychaj”.
Serdeczne podziękowania kierujemy do Pań z KGW za cie-
płe przyjęcie doradcy, miłą atmosferę i otwartość na działania 
proekologiczne. To właśnie dzięki takim spotkaniom możemy 
wspólnie budować zdrowsze i bardziej świadome środowisko 
lokalnej społeczności.
W urzędzie gminy można skorzystać z porad doradcy ds. po-
wietrza i energii dzwoniąc pod nr tel. (17) 242 82 65 wew. 
171, lub osobiście w pokoju nr 7.

M. Kowal

Przedszkolaki uczą się ekologii – zajęcia w PSZOK - u
W dniu 23 czerwca zorganizowane zostały dwa spotkania edu-
kacyjne, w których uczestniczyły dzieci z przedszkola z Zespo-
łu Szkół im. Jana Pawła II w Grodzisku Dolnym – jedno dla gru-
py starszaków, drugie dla młodszych przedszkolaków. Zajęcia 
miały miejsce w Punkcie Selektywnej Zbiórki Odpadów Komu-
nalnych (PSZOK) w Grodzisku Dolnym. Organizatorem wyda-
rzenia był gminny doradca ds. powietrza i energii, a zajęcia zo-
stały przeprowadzone w ramach projektu LIFE „Podkarpackie 
– żyj i oddychaj” i miały na celu promowanie postaw proekolo-
gicznych wśród najmłodszych mieszkańców regionu.
Podczas obu zajęć dzieci dowiedziały się przede wszystkim 
czym jest PSZOK, jakie pełni funkcje i jakie odpady można 
tam dostarczyć, a także miały okazję poznać zasady prawi-
dłowej segregacji odpadów. Ku radości organizatora i opie-
kunów, przedszkolaki wykazały się imponującą wiedzą na te-
mat ekologii i ochrony środowiska. Chętnie odpowiadały na 
pytania, uczestniczyły  w ćwiczeniach i dzieliły się własnymi 
spostrzeżeniami.
Na zakończenie zajęć otrzymały drobne upominki – pluszaki 
z logo projektu, które będą nie tylko miłą pamiątką po wyda-
rzeniu, ale również będą przypominać o tym, jak ważna jest 
troska o czyste powietrze i środowisko naturalne.
Serdeczne podziękowania kierujemy do Prezesa Spółki PGK w 

Grodzisku Dolnym, Pana Marka Ordyczyńskiego oraz pracow-
nika PSZOK - u Pani Marzeny Chrupcała za pomoc w orga-
nizacji wydarzenia oraz serdeczne przyjęcie uczestników na 
terenie punktu. Dzięki życzliwości i wspólnym działaniom, 
dzieci miały możliwość obejrzenia całego obiektu i co naj-
ważniejsze mogły przeżyć wartościową lekcję ekologii i prze-
konać się, że dbanie o środowisko to ważna sprawa – na-
wet dla najmłodszych.

M. Kowal
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Wznowienie naboru na dotacje do kotłów gazowych w programie „Czyste Powietrze”
Nabór skierowany jest do właścicieli domów jednorodzin-
nych, którzy ponieśli koszty wymiany kopciucha na kocioł 
gazowy, ale nie mieli możliwości uzyskania wsparcia z po-
wodu wstrzymania naboru wniosków w programie „Czyste 
Powietrze” pod koniec listopada 2024 r.
O dotację można ubiegać się na inwestycje zrealizowane 
między 28 maja a 31 grudnia 2024 r. Wnioski można skła-
dać przez trzy miesiące od uruchomienia naboru tj. od 15 lipca 
2025r. lub do wyczerpania środków.
Dotacje na kotły gazowe w programie „Czyste Powietrze” 
będą obowiązywać na zasadach sprzed reformy. Będą mo-
gli się o nie ubiegać właściciele lub współwłaściciele istnie-
jących budynków lub lokali mieszkalnych, spełniający kry-
teria dochodowe kwalifikujące do jednego z trzech pozio-
mów wsparcia: podstawowego (roczny dochód do 135 tys. 
zł), podwyższonego (miesięczny dochód na osobę do 1894 
zł w gospodarstwach wieloosobowych lub 2651 zł w jed-
noosobowych) oraz najwyższego (dochód odpowiednio do 
1090 zł lub 1526 zł).
Wnioski o dofinansowanie można składać samodzielnie, 

przez pełnomocnika lub za pośrednictwem urzędu gminy z 
pomocą doradcy ds. powietrza i energii (pok. nr 7).

Źródło: NFOŚiGW

„Piknik pod Grzybkiem” z KGW  Opaleniska – zabawa, edukacja i ekologia w jednym
W niedzielne popołudnie 6 lipca w Opa-
leniskach odbył się „Piknik pod Grzyb-
kiem” zorganizowany przez Koło Gospo-
dyń Wiejskich, który połączył przyjemne 
z pożytecznym -  świetną zabawę z eko-
logiczną edukacją. Wydarzenie przycią-
gnęło grono mieszkańców -  w szczegól-
ności rodzin z dziećmi – i miało charakter 
edukacyjno – rekreacyjny.
Podczas wydarzenia odbyła się również 
promocja projektu Life – „Podkarpackie 
żyj i oddychaj”, przygotowana przez do-
radcę ds. powietrza i energii. 
Celem wydarzenia była nie tylko integra-
cja lokalnej społeczności, ale również 
edukacja w zakresie ochrony środowi-
ska, jakości powietrza i zasad zrównowa-
żonego stylu życia.
Na uczestników, zwłaszcza tych naj-
młodszych, czekały liczne atrakcje o te-
matyce ekologicznej. Dużym zaintereso-
waniem cieszyła się ogromna gra plan-
szowa „Recyklingowa Przygoda”, która 
w przystępny i angażujący sposób uczyła 
zasad segregacji odpadów. Dzieci miały 
również okazję sprawdzić swoją wiedzę 
ekologiczną w krzyżówce, poprzez dopa-
sowanie elementów „śmieci” do odpo-

wiednich plansz z pojemnikami, co po-
zwoliło przy okazji utrwalić wiedzę o wła-
ściwym postępowaniu z odpadami, oraz 
rozwiązując zadania związane z czysto-
ścią środowiska. 
Za aktywny udział w zabawach i zada-
niach przewidziano upominki. Najwięk-
szą popularnością wśród dzieci cieszył 
się pluszowy miś jeżyk, jednak nagród 
było znacznie więcej. Dorośli uczestni-
cy również zostali docenieni – otrzyma-
li m.in. praktyczne torby na zakupy z ma-
teriału RPET, ulotki informacyjno - eduka-
cyjne oraz zaproszenie na indywidualne 
konsultacje w urzędzie gminy dotyczące 
m.in. dofinansowania do wymiany źró-
dła ciepła, termomodernizacji budynków 

oraz innych działań proekologicznych.
Wydarzenie przebiegło w przyjaznej, 
rodzinnej atmosferze, a piękna pogo-
da sprzyjała integracji i aktywnemu 
spędzaniu czasu na świeżym powie-
trzu. Już dziś zapraszamy na kolejne 
podobne inicjatywy, które łączą eduka-
cję z dobrą zabawą.
Doradca ds. powietrza i energii dostęp-
ny jest od poniedziałku do piątki w go-
dzinach pracy urzędu w pok. nr 7.

M. Kowal
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„Mój Rower Elektryczny” – warunki jakie należy spełnić, aby otrzymać dofinansowanie

Dofinansowanie przeznaczone jest 
wyłącznie dla osób fizycznych, peł-
noletnich z miejscem zamieszka-
nia w Polsce. Brak jest kryteriów do-
chodowych. Kupując rower na raty, 
wniosek o refundację można zło-
żyć dopiero po spłacie ostatniej raty 
kredytu. Wiąże się to jednak z ryzy-
kiem nieotrzymania dofinansowa-
nia po tym okresie (np. zamknięcie 
naboru). 
Zasady refundacji:
Dofinansowanie to refundacja do 
50% ceny roweru, z limitami:
• do 2 500 zł - na standardowy ro-
wer elektryczny,
• do 4 500 zł - na rower elektryczny 
cargo lub wózek rowerowy.
Oznacza to, że w przypadku kiedy 
standardowy rower elektryczny bę-
dzie kosztował np. 
•	 3 000 zł (50% ceny tej kwoty to 1 

500 zł) – maksymalna kwota do-
tacji - 1 500 zł,

•	 5 000 zł (50% ceny tej kwoty to 2 
500 zł) – maksymalna kwota do-
tacji - 2 500 zł,

•	 8 000 zł (50% ceny tej kwoty to 4 
000 zł) – maksymalna kwota do-
tacji - 2 500 zł. 

Otrzymana dotacja nie podlega opo-
datkowaniu PIT.
Jaki rower kwalifikuje się do do-
tacji?
•	 Rower musi być fabrycznie nowy, 

wyprodukowany na terytorium 

Unii Europejskiej nie wcześniej 
      niż 24 miesiące przed zakupem i                      	
       posiadać certyfikat CE.
•	 Musi spełniać wymogi europej-

skiej normy EN15194 dla ro-
werów ze wspomaganiem elek-
trycznym (EPAC).

•	 Moc silnika: Znamionowa moc 
ciągła silnika nie może przekra-
czać 250 W.

•	 Limit prędkości: Wspomaganie 
musi się automatycznie wyłą-
czać po przekroczeniu prędkości 
25 km/h, bez możliwości modyfi-
kacji tego progu.

•	 System wspomagania: Napęd 
aktywowany wyłącznie pedało-
waniem (pedal-assist).

•	 Minimalna pojemność baterii: 
Akumulator musi mieć pojem-
ność co najmniej 10 Ah.

Od czego zacząć?
1. Zakup i dokumentacja
Dokonując zakupu roweru poproś 
sprzedawcę o imienną fakturę VAT 
lub imienny paragon fiskalny. Nale-
ży również zachować dowód zapłaty 
(np. potwierdzenie przelewu). 
2. Złożenie wniosku tylko w formie 
elektronicznej.
Nabór wniosków planowany jest na II/
III kwartał 2025 r. Po starcie naboru, 
należy zalogować się do Generatora 

Wniosków o Dofinansowanie (GWD) 
za pomocą Profilu Zaufanego, wypeł-
nić formularz i załączyć skany doku-
mentów. 
O pomoc w złożeniu wniosku moż-
na również poprosić doradcę ds. 
powietrza i energii w urzędzie gmi-
ny dzwoniąc pod nr tel 17 2428265 
wew. 171 lub osobiście w pok. nr 7.
Pamiętaj! Podpisując umowę o dofi-
nansowanie, akceptujesz wszystkie 
warunki programu. 
Okres trwałości jaki obowiązuje po 
otrzymaniu dotacji to 2 lata. Ozna-
cza to, że przez ten czas nie możesz 
sprzedać, darować, wynająć ani w 
żaden inny sposób zbyć roweru. Jest 
to kluczowy warunek, którego złama-
nie oznacza konieczność zwrotu peł-
nej kwoty dofinansowania.
Przez ten czas obowiązuje całkowity 
zakaz modyfikacji technicznych, któ-
re naruszałyby wymogi techniczne 
programu:
• Montaż manetki gazu
• Zmiana silnika na mocniejszy
• Odblokowanie limitu prędkości
Rower będzie musiał również być 
trwale oznakowany specjalną naklej-
ką programu, którą otrzymasz z NFO-
ŚiGW. Ważne! Fundusz zastrzega so-
bie prawo do przeprowadzenia kon-
troli w dowolnym momencie okresu 
trwałości. 

Udostępnione informacje mogą w 
każdej chwili ulec zmianie. Ostatecz-
nym i wiążącym źródłem informacji 
o programie jest zawsze Narodowy 
Fundusz Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej -  www.nfosigw.
gov.pl
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OSP Grodzisko Dolne wzbogacone o profesjonalny sprzęt spawalniczy od firmy Allweld
Ochotnicza Straż Pożarna w Grodzisku 
Dolnym otrzymała profesjonalny sprzęt 
spawalniczy, który został przekaza-
ny przez firmę Allweld – renomowa-
nego dostawcę sprzętu spawalnicze-
go i narzędzi technicznych. To znaczą-
ce wsparcie, które z pewnością przeło-
ży się na jeszcze większą skuteczność 
jednostki, zarówno w działaniach ra-
towniczych, jak i codziennym funkcjo-
nowaniu.
Służba, która wykracza poza ratow-
nictwo. 
Jednostka OSP Grodzisko Dolne od lat 
aktywnie działa na rzecz lokalnej spo-
łeczności. Głównym obszarem działal-
ności druhów są oczywiście działania 
gaśnicze i ratownicze, związane m.in. z 
pożarami, wypadkami drogowymi czy 
skutkami klęsk żywiołowych. Straża-
cy ochotnicy pełnią swoją służbę z peł-
nym zaangażowaniem i gotowością, 
nierzadko narażając własne zdrowie, 
aby ratować innych.
Warto jednak podkreślić, że aktywność 
jednostki nie ogranicza się wyłącznie 
do wyjazdów alarmowych. Druhowie z 
Grodziska Dolnego na co dzień dbają 
także o stan techniczny sprzętu będą-
cego na wyposażeniu jednostki, wyko-
nują prace gospodarcze wokół remizy 
i placu manewrowego, a także wspie-
rają lokalną społeczność w różnorod-
nych inicjatywach organizowanych na 
terenie gminy. To właśnie wszechstron-
ność działań OSP sprawia, że otrzyma-
ny sprzęt spawalniczy znajdzie szero-
kie zastosowanie w praktyce.
Nowy sprzęt - nowe możliwości. 
Przekazana przez firmę Allweld profe-
sjonalna spawarka znacząco zwiększy 
możliwości techniczne jednostki. Dzię-
ki niej strażacy będą mogli samodziel-
nie wykonywać drobne naprawy oraz 
prace konstrukcyjne - zarówno przy 
sprzęcie ratowniczym, jak i elemen-
tach infrastruktury jednostki.
Możliwość samodzielnego wykona-
nia prac technicznych to ogromna war-

tość dodana, zwłaszcza w środowisku 
ochotniczych straży pożarnych, gdzie 
troska o stan techniczny wyposażenia 
spoczywa w dużej mierze na barkach 
samych druhów. Teraz, dzięki nowo-
czesnemu sprzętowi spawalniczemu, 
OSP Grodzisko Dolne będzie mogła 
jeszcze sprawniej i efektywniej dbać o 
swoją gotowość bojową oraz wspierać 
lokalne inicjatywy.
Allweld – wsparcie z misją.
Firma Allweld od lat dostarcza profe-
sjonalny sprzęt spawalniczy, narzędzia 
warsztatowe oraz akcesoria technicz-
ne dla przemysłu, warsztatów i użyt-
kowników indywidualnych. Swoją dzia-
łalność opiera na solidnych fundamen-
tach jakości, niezawodności i doradz-
twa technicznego. Jednocześnie, jako 
odpowiedzialna społecznie firma, z 
dumą wspiera tych, którzy każdego 
dnia stoją na straży bezpieczeństwa i 
życia obywateli.
„Strażacy ochotnicy to ludzie o wyjąt-
kowej odwadze i oddaniu. Ich praca to 
nie tylko akcje ratownicze, ale również 
codzienna troska o lokalną społecz-
ność. Cieszymy się, że mogliśmy wes-
przeć OSP Grodzisko Dolne i mamy na-
dzieję, że przekazany sprzęt będzie do-
brze im służył” – podkreśla przedstawi-
ciel firmy Allweld.
Konkretny gest, realna pomoc.
Ten gest ze strony Allweld to nie tylko 
wsparcie techniczne, ale także dowód 

uznania dla wysiłku i zaangażowania, 
z jakim druhowie z Grodziska Dolnego 
pełnią swoją służbę. Dzięki tej współ-
pracy jednostka zyskała nowocze-
sne narzędzie, które otwiera przed nią 
nowe możliwości działania - od napraw 
technicznych, przez prace moderniza-
cyjne, aż po aktywne uczestnictwo w 
życiu społecznym gminy.
Ochotnicza Straż Pożarna w Grodzi-
sku Dolnym składa serdeczne podzię-
kowania firmie Allweld za przekazanie 
profesjonalnego sprzętu oraz okazane 
zaufanie. Tego typu inicjatywy są do-
skonałym przykładem na to, że współ-
praca pomiędzy sektorem prywatnym, 
a formacjami ochotniczymi może real-
nie przyczyniać się do zwiększenia bez-
pieczeństwa.

Paulina Szczapanik 
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BEZPIECZEŃSTWO PUBLICZNE - WYBRANE ZAGADNIENIA 

Kolejnym, ważnym zagadnieniem do-
tyczącym bezpieczeństwa publicznego 
są budowle ochronne, które odgrywają 
kluczową rolę w ochronie ludności cy-
wilnej w sytuacjach zagrożenia np. woj-
ną czy katastrofą naturalną. 
Budowla ochronna to pomieszczenie 
lub zespół pomieszczeń przeznaczo-
nych do ochrony osób, urządzeń, za-
pasów materiałowych lub innych dóbr 
materialnych przed skutkami działań 
zbrojnych, ekstremalnych zjawisk po-
godowych, katastrof ekologicznych, 
przemysłowych lub innych zagrożeń.
Budowle ochronne dzielą się na 
schrony i ukrycia.
Schron – jest budowlą ochronną o 
obudowie konstrukcyjnie zamkniętej, 
hermetycznej, zapewniającej ochro-
nę osób, urządzeń, zapasów materia-
łowych lub innych dóbr materialnych 
przed założonymi czynnikami rażenia 
oddziałującymi ze wszystkich stron. 
Schrony zapewniają pełną ochronę i 
długotrwałe przebywanie ludzi.
Ukrycie – jest budowlą ochronną nie-
hermetyczną, wyposażoną w najprost-
sze instalacje. Jest słabsze niż schron, 
zapewnia ochronę głównie przed 
odłamkami, falą uderzeniową i krótko-
trwałym skażeniem. Nie zapewnia peł-
nej ochrony, ale pozwala przeczekać 
zagrożenie (np. nalot). Często ma cha-
rakter adaptowanych pomieszczeń np. 
piwnice, garaże podziemne lub spe-
cjalnie przygotowane pomieszczenia w 
istniejących budynkach. 
W 2023 roku komisja złożona z 
przedstawicieli Komendy Państwo-
wej Straży Pożarnej w Leżajsku i 
Urzędu Gminy przeprowadziła prze-
gląd podpiwniczeń pod budynkami 
obiektów użyteczności publicznej na 
terenie gminy. W wyniku kontroli wy-
typowano 8 obiektów na miejsca do-
raźnego schronienia (MSD):

Miejsce doraźnego schronienia 
(MDS) - to tymczasowe, prowizorycz-
ne miejsce, w którym ludzie mogą się 
schronić w momencie nagłego zagro-
żenia np. atak zbrojny, skażenie, po-
żar czy klęska żywiołowa. W sytuacji 
gdy nie ma dostępu do schronu czy 
ukrycia miejsce doraźnego schronie-
nia może być ostatnią, ale wciąż waż-
ną formą ochrony. W tym miejscu na-
leży zaznaczyć, że na terenie gminy 
nie posiadamy schronów i ukryć. 
Innym przykładem MDS są piwnice 
pod naszymi domami. W obecnych, 
dość niepewnych czasach warto za-
opatrzyć je w rzeczy, które zwięk-
szą nasze bezpieczeństwo i pozwolą 
nam przetrwać groźne sytuację, któ-
re mogą się wydarzyć. 
1. Podstawowe wyposażenie:
* światło - latarka (najlepiej czołów-
ka) z zapasowymi bateriami, a także 
świece i zapałki,
* komunikacja - radio na baterie, na-
ładowany powerbank, lista telefonów 
alarmowych i do bliskich,
* woda i żywność - woda pitna min. 

2 l na osobę dziennie, żywność dłu-
goterminowa - batony, konserwy, su-
chary,
* apteczka - bandaże, gazy jałowe, 
plastry, środki dezynfekujące, podsta-
wowe leki (przeciwbólowe, na biegun-
kę), leki indywidualne, antybiotyk, ter-
mometr, przenośny filtr do pozyskiwa-
nia wody pitnej tzw. „słomka życia”.  
2. Środki ochrony osobistej:
* maski i rękawiczki jednorazowe.
3. Warunki sanitarne: 
* środki higieniczne - wilgotne chus-
teczki, mydło, płyn do dezynfekcji,
* toaleta polowa - prowizoryczne wia-
dro z workiem i środkiem dezynfeku-
jącym. 
4. Inne:
*koce termiczne /turystyczne,
*podstawowe narzędzia - nóż wielo-
funkcyjny, taśma izolacyjna, sznurek.

Dobrze przygotowane choć tymcza-
sowe ukrycie może znacząco zwięk-
szyć szanse na bezpieczne przecze-
kanie zagrożenia. 

Redakcja 

Schrony
Lp.

Adres
Kategoria 
obiektu

Szacunkowa 
pojemność 
w osobach

Powierzch-
nia w m2

Rodzaj 
dojazdu 

1. Grodzisko Górne 503
Zespół Szkół 

MDS 210 315 droga 
pożarowa

2. Grodzisko Dolne 150
Zespół Szkół

MDS 266 400 droga 
pożarowa

3. Grodzisko Dolne 125a
Urząd Gminy

MDS 40 60 droga 
pożarowa

4. Grodzisko Dolne 640
Blok mieszkalny

MDS 166 250 inna droga 
utwardzona

5. Laszczyny 75a 
Ośrodek Rewalidacyjno - 

Wychowawczy

MDS 60 90 inna droga 
utwardzona

6. Chodaczów 59a
Szkoła Podstawowa

MDS 30 45 inna droga 
utwardzona

7. Grodzisko Nowe 274
Dom Wiejski

MDS 92 130 droga 
pożarowa

8. Zmysłówka 2a
Była szkoła podstawowa

MDS 380 550 droga 
pożarowa
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Kilka słów o Tarczy Wschód 
W przestrzeni publicznej coraz czę-
ściej spotykamy się z pojęciem „Tar-
cza Wschód”. Co to jest i kogo doty-
czy postaramy się wyjaśnić w tym ar-
tykule. 
Tarcza Wschód to narodowy plan 
bezpieczeństwa polegający na bu-
dowie infrastruktury, zapór i fortyfika-
cji na całej długości ściany wschod-
niej naszego kraju, począwszy od 
Suwałk po Podkarpacie, w pasie 50 
km w linii prostej od granicy z naszy-
mi wschodnimi sąsiadami. Teren na-
szej gminy jest potencjalnie objęty 
tym projektem. Środki na budowę tej 
infrastruktury pochodzą ze środków 
unijnych i dysponuje nimi Minister-
stwo Obrony Narodowej. Samorządy 
nie uczestniczą bezpośrednio w re-
alizacji tych zadań. 
Głównym celem projektu jest stwo-
rzenie silnego i zintegrowanego sys-
temu ochrony granicy z Rosją i Biało-
rusią, który ma odstraszyć potencjal-
nego agresora i utrudnić działania hy-
brydowe, chronić żołnierzy i ludność 
cywilną oraz wspólnie z sojusznikami 
pokazać gotowość do obrony naszych 
granic. Tarcza Wschód to kluczowa in-
westycja w bezpieczeństwo, ale też 
narzędzie budowania wspólnoty po-
przez włączanie wszystkich do pro-
cesu jej budowy i uświadamianie, jak 
ważna jest wiedza każdego obywate-
la w tworzeniu odporności państwa. 
Co ważne, nie jest to projekt mający 
na celu walkę z migracją, legalną lub 
nie – Tarcza Wschód służy wyłącznie 
do odstraszania potencjalnych prze-
ciwników i ograniczania ich mobilno-
ści oraz ochrony żołnierzy i ludności 
cywilnej w razie ataku.
Tarcza Wschód to też element szero-
kiej transformacji Sił Zbrojnych Rze-
czypospolitej Polskiej, realizowany na 
dużą skalę i innowacyjny. Tak jak po-
dejmowane są starania, by wysłuchać 
wszystkich zainteresowanych, tak ela-
styczne i przystosowane do lokalnych 

warunków jest to, co powstanie na 
poszczególnych odcinkach granicy.
Za opracowanie i budowę Tarczy 
Wschód odpowiadają przede wszyst-
kim Siły Zbrojne, ze szczególnym 
uwzględnieniem wojsk inżynieryjnych. 
Główne filary programu Tarcza 
Wschód:
1. Zapory inżynieryjne i fortyfikacyj-
ne. Powstaną m.in. rowy przeciwpan-
cerne, przeszkody przeciwczołgowe, 
zasieki z drutu kolczastego, betonowe 
bloki oraz linie bunkrów i schronów. 
2. Systemy rozpoznawcze i monito-
ringowe. Granica zostanie wyposażo-
na m.in. w kamery dzienne i termowi-
zyjne, drony i sieć radarów dalekiego 
zasięgu.
3. Wzmocnienie obecności Woj-
ska Polskiego. Na wschodniej flan-
ce znacząco zwiększy się liczba żoł-
nierzy oraz magazynów uzbrojenia i 
amunicji. 
4. Infrastruktura logistyczna i woj-
skowa. - Powstaną nowe drogi woj-
skowe, magazyny i punkty szybkiego 
przerzutu wojsk.
5. Elementy walki w cyberprze-
strzeni. Powstaną specjalistycz-
ne centra cyberobrony, które będą 
wspierane przez NATO i sojuszników. 
Tarcza Wschód będzie powstawać 
przede wszystkim na terenach nale-
żących do Skarbu Państwa oraz sa-
morządów lokalnych. Elementy pro-
gramu będą na ile to możliwe zama-
wiane u polskich przedsiębiorców, a 
część infrastruktury, na przykład drogi 
czy mosty, będzie mogła służyć miesz-

kańcom. Tarcza Wschód zakłada bu-
dowę fortyfikacji i naturalnych prze-
szkód terenowych. 
Budowa pierwszych elementów Tar-
czy Wschód na granicy północnej i 
wschodniej Rzeczypospolitej Polskiej 
rozpoczęła się pod koniec paździer-
nika 2024. Program ma być realizo-
wany do 2028 roku, a jego koszt sza-
cowany jest na około 10 miliardów 
złotych. 
Tarcza Wschód to od czasu II wojny 
światowej największa operacja umac-
niania wschodniej i częściowo północ-
nej granicy Polski. 

W artykule wykorzystano informacje 
ze strony: tarczawschod.wp.mil.pl

Mając na uwadze powyższe, w związ-
ku z tym, że obszar naszej gminy ob-
jęty jest oddziaływaniem projektu, po 
naszym terenie (pola, lasy) w niedale-
kiej przyszłości mogą przemieszczać 
się różnego rodzaju pojazdy wojsko-
we i inżynieryjne. Pierwszy etap prac 
polega na projektowaniu i planowa-
niu przeszkód terenowych. Mieszkań-
ców którzy zauważą tego typu pojazdy 
prosimy o zachowanie spokoju. 
W razie pytań prosimy o kontakt z 
Urzędem Gminy lub sołtysem. 
Gmina jest w kontakcie z Jednostką 
wojskową w Nisku, która odpowiada 
za nadzór i koordynację prac na na-
szym terenie. Jeżeli będziemy posia-
dać nowe informacje w tym zakresie 
będziemy przekazywać je na bieżąco. 
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Cicha choroba w żyłach - jak 
uchronić się przed zakrzepicą? 
Zakrzepica (inaczej nazywana zapa-
leniem żył lub trombozą) to poważna 
choroba, której nie można bagatelizo-
wać. Polega na tworzeniu się zakrze-
pów krwi w naczyniach krwionośnych 
i może prowadzić do poważnych powi-
kłań, takich jak zatorowość płucna, za-
wał serca czy udar mózgu. 
Objawy wewnętrzne zakrzepicy żył 
to: uczucie pieczenia nóg, uczucie 
obrzęku, ciężkość nóg czy ból kłujący 
w obrębie podudzi.
Objawy zewnętrzne to: pajączki, su-
cha skóra, zaczerwienienie i żylaki.
Jeżeli zauważysz u siebie objawy cho-
roby zakrzepowo - zatorowej, zgłoś się 
do swojego lekarza rodzinnego, nie 
lecz się na własną rękę. W razie ko-
nieczności otrzymasz skierowanie do 
specjalisty w celu dalszej diagnostyki.
Jak przeciwdziałać zakrzepicy?
1. Regularna aktywność fizyczna - w 
wielu przypadkach zakrzepicy moż-
na zapobiec przede wszystkim po-
przez ruch. Kto i ile powinien się ruszać 
przedstawiamy poniżej. 
* pracownicy biurowi i osoby wykonu-
jące prace siedzącą - wielogodzinne 
siedzenie spowalnia przepływ krwi w 
nogach. Co należy robić?
- co 1-2 godziny wstać i przespacero-
wać się,
- codziennie minimum 30 minut umiar-
kowanego ruchu np. spacer, rower czy 
taniec,
- unikać zakładania nogi na nogę po-
nieważ pogarsza to krążenie. 
* osoby starsze (60+) - wraz z wiekiem 
żyły tracą elastyczność i pogarsza się 
krążenie. Co należy robić?
- codzienne spacery - minimum 20-30 
min lub ćwiczenia w domy,
- poruszać nogami nawet podczas 
siedzenia np. kręcić stopami, napi-
nać łydki.
* osoby młode i zdrowe - zakrzepica 

dotyka również młodych ludzi, zwłasz-
cza tych którzy prowadzą siedzący tryb 
życia. Co należy robić?
- minimum 150 min ruchu tygodniowo 
(np. 30 min dziennie przez 5 dni),
- unikać siedzenia przez wiele godzin 
np. przed komputerem. 
* osoby po operacjach i unierucho-
mione - osoby te są najbardziej nara-
żone na wystąpienie zakrzepicy. Naj-
częściej znajdują się pod opieką lekar-
ską i przyjmują w ramach profilaktyki 
podskórnie zastrzyki tzw. heparyny. Co 
jeszcze należy robić?
- po operacji jeszcze w łóżku ruszać 
stopami, napinać mięsne łydek,
- po wyjściu ze szpitala codzienne spa-
cery i lekkie ćwiczenia (o ile lekarz nie 
zaleci inaczej). 
* kobiety w ciąży - w ciąży rośnie na-
cisk na żyły miednicy i nóg co zwiększa 
ryzyko zakrzepów zwłaszcza w III try-
mestrze i po porodzie. Co należy robić? 
- codzienne spacery lub pływanie,
- unikać długiego stania i siedzenia,
- odpoczywając trzymać nogi unie-
sione.
2. Odpowiednie nawodnienie - od-
wodnienie zwiększa lepkość krwi i ry-
zyko zakrzepów. Pij co najmniej 1,5 - 2 
litry wody dziennie.
3. Odpowiednia dieta - często sięgaj 
po warzywa i owoce oraz pełnoziar-
niste produkty. Produkty wspierające 
krążenie i zapobiegające zakrzepom 
to m.in. czosnek, imbir, kurkuma, ryby 
bogate w omega 3, orzechy czy oliwa 
z oliwek. 
4. Utrzymywanie prawidłowej masy 
ciała - nadwaga zwiększa ryzyko za-
krzepicy, szczególnie w kończynach 
dolnych. 
Niezależnie od tego ile masz lat i jaki 
tryb życia prowadzisz ruch jest najlep-
szą ochroną przed zakrzepicą. Do tego 
pij wodę ponieważ odwodnienie sprzy-
ja zakrzepom i słuchaj swojego ciała. 
Uczucie ciężkości nóg, obrzęk czy ból 
mogą być sygnałami ostrzegawczymi. 

Ciche wołanie o pomoc - 
czyli nieoczywiste sygnały 
i myśli, które łatwo przeoczyć
Wiele osób, które cierpi psychicznie, 
nie mówi wprost, że nie chce żyć. 
Często wysyłane przez nich sygna-
ły są zakamuflowane i tak subtel-
ne, że trudne do odczytania nawet 
przez najbliższych. Dlatego bardzo 
ważne jest by zwracać uwagę na 
nieoczywiste sygnały, które mogą 
świadczyć, że bliska nam osoba ma 
myśli samobójcze.

Znaki, które nie muszą, ale mogą  
świadczyć o kryzysie psychicznym:
1. Wycofanie się z życia towarzy-
skiego. Osoba aktywna nagle za-
czyna unikać znajomych, odwołu-
je spotkania. Z zewnątrz wygląda to 
na zmęczenie, ale w środku może 
toczyć najważniejszą walkę w swo-
im życiu. 
2. Zmiana w sposobie mówienia. 
Pojawiają się słowa np.  „jestem do 
niczego”, „lepiej dla innych gdyby 
mnie nie było”. To nie użalanie się 
nad sobą, to ciche wołanie o pomoc. 
3. Przesadna wesołość lub ironia. 
Osoby, które cierpią psychicznie czę-
sto ukrywają ból żartując z własnych 
problemów, przesadnie udając, że 
wszystko jest w porządku. 
4. Zaburzenia snu i apetytu. Bez-
senność lub nadmierna senność, 
brak apetytu lub kompulsywne je-
dzenie mogą stanowić sygnał, że 
dzieje się coś niedobrego. Zaburze-
nia psychiczne często nazywane są 
chorobą duszy, ale tak naprawdę 
choruje całe ciało.

KILKA SŁÓW O ZDROWIU 
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Kącik zielarski 

Dziewanna wielokwiatowa to roślina 
występująca na ubogich glebach, stąd 
wzięło się przysłowie „Tam gdzie dzie-
wanna, niebogata panna”. Osiąga wy-
sokość  nawet do 2 m. Preferuje miej-
sca suche, piaszczyste, skaliste. Jej na-
siona zachowują wyjątkową zdolność 
do kiełkowania nawet przez kilkadzie-
siąt lat. Ta niezwykła roślina wykazuje 
szereg właściwości zdrowotnych, które 
są potwierdzone zarówno w literaturze 
medycznej, jak i w praktyce ludowej:
- działa przeciwzapalnie - dziewanna 
ma zdolność łagodzenia stanów zapal-
nych, co czyni ją skuteczną w leczeniu 
chorób gardła i dróg oddechowych,
- działa przeciwbakteryjnie - związki 
czynne zawarte w dziewannie wykazu-
ją aktywność przeciwko różnym pato-
genom, co sprawia, że jest ona stoso-
wana w leczeniu ran i infekcji skórnych,
- działa regenerująco - napar z dziewan-
ny wspomaga regenerację naskórka 
oraz łagodzi podrażnienia,
- działa wykrztuśnie - roślina ta jest czę-
sto stosowana w preparatach na ka-
szel, ponieważ wspomaga usuwanie 
wydzieliny z dróg oddechowych.
W medycynie ludowej przypisuje się 
jej również właściwości: przeciwroba-
cze (udowodniono aktywność prze-
ciw tasiemcowi i gliście ludzkiej), prze-
ciwskurczowe, przeciwgruźlicze, prze-
ciwastmatyczne, przeciwbiegunkowe, 
ściągające, przeciwreumatyczne, prze-
ciwzapalne, ochronne na wątrobę oraz 
moczopędne.
W medycynie tradycyjnej z reguły sto-
suje się kwiaty dziewanny, które mają 
właściwości osłaniające, przeciwzapal-
ne, moczopędne, zmiękczające i wy-

krztuśne. 
Liście rośliny można stosować w przy-
padku zapalenia żołądka, zapalenia 
pęcherza, obrzęków, kamieni nerko-
wych a także w przypadku hemoro-
idów i wrzodów.
Dziewanna, zmieszana w równych pro-
porcjach z babką lancetowatą, jest sku-
tecznym środkiem na kaszel. Zalecana 
jest na przeziębienia. Ta roślina leczni-
cza jest również stosowana na swędze-
nie odbytu i hemoroidy do kąpieli na-
siadowych. Środek ten nadaje się rów-
nież do leczenia moczenia nocnego i 
biegunki. Na egzemę w zewnętrznym 
przewodzie słuchowym, czyraki w uchu 
i ból ucha specjaliści przepisują olej 
królewski z dziewanny, który jest wycią-
giem z kwiatów rośliny w oliwie z oliwek.
W medycynie ludowej wywar z korzeni 
stosuje się na biegunkę, do płukania 
ust na ból zęba, a proszek przyjmuje 
się jako środek przeciwrobaczy. 
Wcieranie świeżego soku z tej rośliny w 
skórę pomaga pozbyć się brodawek. 
Świeży sok z łodygi dziewanny poma-
ga leczyć zapalenie oskrzeli i zapalenie 
dróg oddechowych. 
Wywar z kwiatów i liści dziewanny za-
leca się do przemywania oczu w przy-
padku zapalenia oczu. 
Dziewanna jest popularnie znana jako 
środek moczopędny, wywary z jej liści 
i korzeni są stosowane w przypadku 
przewlekłego zapalenia pęcherza mo-
czowego, astmy oskrzelowej, gruźlicy 
płuc, nieżytu żołądka i jelit, chorób wą-
troby i śledziony, przeziębień, reumaty-
zmu, bólów głowy i innych chorób. 
Kąpiele z tej rośliny są stosowane w 
celu zapobiegania krzywicy i leczenia 
skrofulozy. Z wywaru z liści wykonuje 
się kompresy do leczenia ropni, wrzo-
dów, ropnych ran, hemoroidów i po-
rostów. Rany po oparzeniach, a tak-
że pęknięcia skóry i stóp posypuje się 
proszkiem z suszonego ziela.

Iwona Janiak 

5. Ciche prośby między słowami.  
Słowa „nie radzę sobie, ale to mi-
nie”, czy „chyba potrzebuję pomocy, 
ale nie chcę robić problemu” to nie 
błahostki, ale moment by zareago-
wać. 
Dlaczego tak trudno zauważyć, że 
dzieje się coś złego? Bo te zachowa-
nia nie brzmią jak „typowe” wołanie 
o pomoc. Osoby w kryzysie często 
boją się oceny, nie chcą być cięża-
rem, uznają swoje życie za bezwar-
tościowe i czują się samotne i bez-
radne. 
Co możesz zrobić, aby pomóc bli-
skiej osobie? 
•Nie bagatelizuj - jeśli coś cię niepo-
koi reaguj. 
• Zadawaj pytania - „Jak się napraw-
dę czujesz?”, „Czego teraz potrzebu-
jesz?”.
•Bądź cierpliwy i obecny - czasem 
wystarczy tylko być obok, aby druga 
osoba się otworzyła. 
• Zaproponuj pomoc specjalisty - 
psycholog, psychiatra, terapeuta to 
nie wstyd, to ratunek. 

Ważne telefony: 

Centrum Wsparcia dla Osób 
Dorosłych w Kryzysie Psychicznym

800 70 2222 
bezpłatny, całodobowy, 7 dni w tygodniu

Kryzysowy Telefon Zaufania dla Osób 
Dorosłych w Kryzysie Emocjonalnym

116 123
bezpłatny, całodobowy, 7 dni w tygodniu

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży 
116 111 

bezpłatny, całodobowy, 7 dni w tygodniu

Psycholog dyżurujący w Urzędzie 
Gminy w Grodzisku Dolnym

w każdy poniedziałek od 15:30 do 17:30 
pokój nr 41.  

W nagłej sytuacji zagrożenia życia 
lub zdrowia dzwoń na numer alar-
mowy 112.
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XVII Wojewódzki Konkurs Krasomów-
czy „Moja mała Ojczyzna” sprawił, że 
9 czerwca był dniem pełnym wzru-
szeń, pasji i pięknego słowa. To nie-
zwykłe wydarzenie zorganizowane 
przez Zespół Szkół im. Jana Pawła II 
w Grodzisku Dolnym, odbywające się 
pod patronatem Kuratorium Oświa-
ty w Rzeszowie, od lat łączy młodych 
pasjonatów historii, tradycji i dziedzic-
twa lokalnego, którzy udowadniają, 
że mówienie o swojej ojczyźnie może 
być formą sztuki – głęboką, osobistą 
i pełną serca.
Konkurs uświetniła obecność zna-
mienitych gości: pani Katarzyny Ćwi-
kły - naczelnik Wydziału Promocji i 
Współpracy Starostwa Powiatowego 
w Leżajsku i pana Mariusza Jasica – 
zastępcy Wójta Gminy Grodzisko Dol-
ne. Zaproszenie przyjął również pan 
Roman Matuszek – dyrektor Zespo-
łu Szkół im. prof. Franciszka Leji w 
Grodzisku Dolnym, a także pani Ha-
lina Leja – dyrektor Biblioteki Publicz-
nej w Grodzisku Dolnym. Nie mogło 
zabraknąć pani Marii Majkut – eme-
rytowanej dyrektor Zespołu Szkół im. 
prof. Franciszka Leji w Grodzisku Gór-
nym, która była inicjatorką tego kon-
kursu. Cieszymy się też z obecności 
pani Stanisławy Suszyło - emeryto-
wanej nauczycielki języka polskiego 
z Zespołu Szkół im. Jana Pawła II w 
Grodzisku Dolnym.
W murach Ośrodka Kultury w Gro-

dzisku Dolnym zebrali się uczniowie 
z różnych szkół województwa pod-
karpackiego, by podzielić się swoimi 
przemyśleniami i historiami związa-
nymi z małymi ojczyznami – miejsca-
mi, które „oswoili” przez doświadcze-
nie, pamięć i miłość. Wysłuchaliśmy 
25 opowieści – każda z nich była dro-
gą poprzez miejscowości, z których 
przybyli, czyli z Grodziska Dolnego, 
Grodziska Górnego, Sarzyny, Dąbro-
wicy, Przeworska, Gniewczyny Łań-
cuckiej i Żołyni. Te historie to też dro-
ga, którą młodzi ludzie przeszli, by 
zrozumieć, pokochać i opowiedzieć. 
Jak powiedział lis z „Małego Księcia”:
„Dobrze widzi się tylko sercem. Naj-
ważniejsze jest niewidoczne dla 
oczu.” Wystąpienia uczniów z 3 ka-
tegorii wiekowych: klasy I-III, IV-VI i VII-
VIII były właśnie takie – widzialne tyl-
ko sercem. Młodzi mówcy podejmo-
wali różnorodne, lecz bliskie sercu te-
maty: od lokalnych legend, przez hi-
storię rodzinnych miejscowości i po-
staci, po osobiste doświadczenia bu-
dowania więzi z własną społeczno-
ścią. Oceny wystąpień podjęła się ko-
misja w składzie:
• pan Andrzej Piecuch – aktor Teatru 
„Maska” (przewodniczący),
• pani Lucyna Słoniec – nauczycielka 
Zespołu Szkół Licealnych w Leżajsku,
• pan Jacek Sało – nauczyciel z I LO 
im. Mikołaja Kopernika w Jarosławiu,
• pani Katarzyna Mach-Wawrzaszek 

– dyrektor Ośrodka Kultury w Grodzi-
sku Dolnym,
• pani Katarzyna Wikiera – nauczy-
cielka Zespołu Szkół im. A. Mickiewi-
cza w Żołyni.
Jury podkreśliło wysoki i wyrównany 
poziom konkursu. Młodzi oratorzy za-
chwycili treścią wystąpień i sugestyw-
nym przekazem. 
Zwycięzcy w kategorii I-III:
I miejsce: Nikodem Nicpoń z Zespół 
Szkół im. Jana Pawła II w Grodzisku 
Dolnym („Tradycje straży grobowych 
w Gminie Grodzisko Dolne”).
II miejsce: Franciszek Kłos z Szko-
ły Podstawowej im. ks. Stanisława 
Szpetnara w Dąbrowicy ( „Legenda o 
dąbrowickim jeziorku łez”).
III miejsce: Barbara Bajan z Zespołu 
Szkół im. prof. Franciszka Leji w Gro-
dzisku Górnym („Czarcia skała”).
Wyróżnienia: Lena Laszczowska z 
Zespołu Szkół im. prof. Franciszka 
Leji w Grodzisku Górnym („Turki z Gro-
dziska Górnego”), Jan Klin z Zespołu 
Szkół im. prof. Franciszka Leji w Gro-
dzisku Górnym („Jak zostałem Gro-
dziszoczkiem”) oraz Daniel Dyjak z 
Zespołu Szkół im. prof. Franciszka 
Leji w Grodzisku Górnym („Chcę zo-
stać Turkiem”).
Klasy IV-VI:
I miejsce: Maria Fila z Zespołu Szkół 
im. Jana Pawła II w Grodzisku Dol-
nym („Maria”).
II miejsce: Wiktoria Stęchły z Szkoły 
Podstawowej im. gen. A. Chruściela 
ps. „Monter” w Gniewczynie Łańcuc-
kiej („Niemy świadek historii”).
III miejsce: Laura Grzywna z Zespo-
łu Szkół im. Jana Pawła II w Grodzi-
sku Dolnym – („Legenda o Jeziorze 
Czyste”).
Kategoria VII-VIII:
I miejsce: Jan Tytuła z Szkoły Pod-
stawowej im. gen. A. Chruściela ps. 
„Monter” w Gniewczynie Łańcuckiej 
(„Rodzinne strony”).
II miejsce: Emilia Drozd z Szkoły Pod-

Podróż sercem przez małe ojczyzny – XVII Wojewódzki Konkurs Krasomówczy
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W dniu 11 czerwca odbyło się wy-
jątkowe wydarzenie poświęcone 
osobie św. Jana Pawła II – Patro-
na naszej szkoły, autorytetu ducho-
wego i moralnego, którego naucza-
nie nie przestaje inspirować kolej-
nych pokoleń. Tego dnia miał miej-
sce finał dwóch ważnych konkur-
sów: XXIV Powiatowego Konkursu 
Wiedzy o św. Janie Pawle II pod ha-
słem „Z Janem Pawłem II w Trze-
cie Tysiąclecie” objętego patrona-
tem Kuratorium Oświaty w Rzeszo-
wie, który umożliwia wpisanie osią-
gnięć na świadectwie szkolnym oraz 
Szkolnego Konkursu Wiedzy o Patro-
nie Szkoły. Podczas uroczystości go-
ściliśmy pana Adama Chmurę – se-
kretarza Gminy Grodzisko Dolne, pa-
nią Barbarę Szczęch – dyrektor Ze-
społu ds. Oświaty, a także panią Bar-
barę Jużyniec – skarbnik Gminy Gro-
dzisko Dolne.
Powiatowy Konkurs Wiedzy o św. 
Janie Pawle II
Tegoroczna edycja powiatowego 
konkursu została podzielona na 
dwie kategorie wiekowe.
Uczniowie klas IV–VI szkół podsta-
wowych z powiatu leżajskiego przy-
gotowali autorskie gry planszowe, 
których tematyka i forma nawiązy-
wały do życia i nauczania św. Jana 
Pawła II. Prace zachwycały estety-
ką, kreatywnością i głębią przesła-

nia. Każda gra była nie tylko narzę-
dziem edukacyjnym, ale też ma-
łym dziełem sztuki. Z kolei ucznio-
wie klas VII–VIII tworzyli interaktyw-
ne quizy komputerowe sprawdzają-
ce wiedzę o biografii Papieża Pola-
ka, jego pielgrzymkach, dokumen-
tach papieskich i przesłaniu do mło-
dzieży. Quizy były zróżnicowane, mul-
timedialne i dopracowane technicz-
nie, co pokazuje, jak dobrze ucznio-
wie potrafią łączyć nowoczesne na-
rzędzia z głęboką treścią.
Szkolny Konkurs Wiedzy o Patronie 
Szkoły
Równolegle odbył się Szkolny Kon-
kurs Wiedzy o Patronie Szkoły, któ-
ry był wewnętrzną inicjatywą skiero-
waną do uczniów naszej szkoły. Ce-
lem konkursu było pogłębienie wie-
dzy uczniów o św. Janie Pawle II oraz 
przypomnienie jego życia i naucza-
nia. Wyłonieni podczas eliminacji 
klasowych uczniowie już jako zespół 

rywalizowali podczas finału. Druży-
ny klasowe decydowały, na jakie py-
tania chcą odpowiadać. Oczywiście 
trudniejsze były lepiej punktowane. 
Wybór pytania wymagał rozwagi, po-
nieważ zła odpowiedź równała się z 
punktami minusowymi. Dwie rundy, 
które udowodniły, że nasi uczniowie 
mają obszerną wiedzę na temat ży-
cia św. Jana Pawła II i nie są im obce 
dokładne daty i wydarzenia z życia 
naszego Patrona, cytaty, a także 
znajomość nauczania czy codzien-
nego życia. 
Inscenizacja „Droga do świętości” 
– historia opowiedziana symbolami
Szczególnym punktem programu 
była poruszająca inscenizacja pt. 
„Droga do świętości”, przygotowa-
na przez szkolną Grupę Teatral-
ną „Improwizacja”. Przedstawie-
nie ukazywało symbolicznie najważ-
niejsze momenty z życia Jana Paw-
ła II – od narodzin, przez doświad-

Uroczystość poświęcona Patronowi Szkoły – św. Janowi Pawłowi II

stawowej nr 3 w Przeworsku („Hrabi-
na Magdalena Morska”).
III miejsce: Magdalena Śliwa z Szko-
ły Podstawowej nr 2 im. Hugona Kołłą-
taja w Przeworsku („Powrót ostatnie-
go ordynata do Przeworska”).
Wyróżnienie: Sabina Mierucka z 
Szkoły Podstawowej im. ks. Stanisła-
wa Szpetnara w Dąbrowicy („O pierw-
szym dąbrowickim kościółku”).
Konkurs jest też takim kulturalnym 
wydarzeniem, podczas którego pro-
mujemy młodych ludzi osiągających 

sukcesy artystyczne. W tym roku pu-
bliczność podziwiała występ wokalny 
uczennic z I Liceum Ogólnokształcą-
cego im. Mikołaja Kopernika w Jaro-
sławiu – Zuzanny Trelki, Julity Urbań-
czyk i Heleny Kowalczyk oraz spektakl 
„Nasze małe planety” na podstawie 
opowieści filozoficznej „Mały Książę” 
Antoine’a de Saint-Exupéry’ego w wy-
konaniu Grupy Teatralnej „Improwiza-
cja” z Zespołu Szkół im. Jana Pawła II 
w Grodzisku Dolnym.
Dzięki uczestnikom konkursu mo-

gliśmy zobaczyć sercem ich małe oj-
czyzny i poczuć, że każde miejsce ma 
swoją historię wartą opowiedzenia. 
Ten konkurs nie mógłby się odbyć, 
gdyby nie przyjazne instytucje, które 
ufundowały nagrody i przyczyniły się 
do profesjonalnej organizacji tej inicja-
tywy. Zaliczmy do nich Urząd Gminy w 
Grodzisku Dolnym oraz Starostwo Po-
wiatowe w Leżajsku.

Monika Fila
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czenie dwóch totalitaryzmów, aż do 
wyboru na papieża. Scena została 
podzielona kolorami: z jednej stro-
ny czarne płótno, symbolizujące na-
zizm, z drugiej – czerwone, odnoszą-
ce się do komunizmu. Biała tkani-
na– jako znak nadziei i zwycięstwa 
dobra. Dzieci okrywały grającego Ka-
rola Wojtyłę tkaninami, które symbo-
lizowały kolejne etapy jego duchowe-
go wzrastania – wojenną noc, wybór 
kapłaństwa, opór wobec systemu, aż 
wreszcie pontyfikat. W tle rozbrzmie-
wały słowa: „Zegarmistrz światła”, 
„Wyrwij murom zęby krat”, „Habe-
mus Papam”, „Niech zstąpi Duch 
Twój”, a zakończenie inscenizacji – z 
podobizną papieża uniesioną na tle 
biało-czerwonej flagi – stanowiło peł-
ne nadziei przesłanie o narodzinach 
nowej Polski i duchowej siły, którą 

Jan Paweł II dawał swoim rodakom.
Spektakl zakończyły wypowiedziane 
cytaty – słowa św. Jana Pawła II, któ-
re wciąż pozostają aktualne:
•„Wymagajcie od siebie, choćby inni 
od was nie wymagali”.
• „Prawdziwie wielki jest ten czło-
wiek, który chce się czegoś nauczyć”.
• „Szukajcie tej prawdy tam, gdzie 
ona rzeczywiście się znajduje! Jeśli 
trzeba, bądźcie zdecydowani iść pod 
prąd obiegowych poglądów i rozpro-
pagowanych haseł! Nie lękajcie się 
Miłości, która stawia człowiekowi wy-
magania”.
• „Miłość to zadanie, które Bóg 
wciąż nam wyznacza, może po to, by 
zagrzewać nas, abyśmy stawiali wy-
zwania losowi”.
• „Każdy z was, młodzi przyjacie-
le, znajduje też w życiu jakieś swo-

je Westerplatte. Jakiś wymiar zadań, 
które musi podjąć i wypełnić. Jakąś 
słuszną sprawę, o którą nie można 
nie walczyć. Jakiś obowiązek, powin-
ność, od której nie można się uchylić. 
Nie można zdezerterować”.
Finał konkursów był nie tylko okazją 
do podsumowania zdobytej wiedzy, 
ale też do wspólnego świętowania i 
refleksji nad nauką św. Jana Pawła 
II, która nieustannie inspiruje kolejne 
pokolenia młodych ludzi.
Dziękujemy za ufundowanie nagród 
przyjaznym instytucjom. Zaliczmy do 
nich Urząd Gminy Grodzisko Dolne 
oraz Starostwo Powiatowe w Leżaj-
sku.

Waldemar Dec

Nauczyciele z Grodziska Dolnego szkolili się w Chorwacji 
W tym roku szkolnym siedmioro na-
uczycieli z Zespołu Szkół im. Jana Paw-
ła II w Grodzisku Dolnym brało udział 
w szkoleniach w MAKSIMA TRAINING 
CENTRE in cooperation with PAPPA-
GALLO FOREIGN LANGUAGE SCHO-
OL w Chorwacji. Kursy odbywały się 
w ramach przyznanej akredytacji Pro-
gramu Erasmus+ i były finansowane 
ze środków Europejskiego Funduszu 
Społecznego. Treści obejmowały dwa  
bloki tematyczne: uczniowie o specjal-
nych potrzebach edukacyjnych i nowe 
technologie.
Troje nauczycieli poznawało nowocze-
sne metody i narzędzia, które wzbo-
gacą lekcje i pobudzą aktywność 
uczniów. Zgłębiali m.in.: techniki wizu-
alizacji treści i gamifikację, integrację 
narzędzi ICT (aplikacje, platformy, inte-
raktywne prezentacje), sposoby moty-
wowania uczniów i rozwijania ich kre-
atywności. Podczas warsztatów prak-
tykowali tworzenie zaawansowanych 
prezentacji multimedialnych i zdobyli 
inspiracje, aby wprowadzać technolo-
gie cyfrowe do codziennych zajęć.
Czworo nauczycieli odbyło szkolenie 

dotyczące wspierania uczniów z róż-
nymi potrzebami edukacyjnymi (SEN), 
obejmujące: dostosowywanie progra-
mu nauczania do indywidualnych po-
trzeb, tworzenie bezpiecznego, wspie-
rającego środowiska edukacyjnego, 
stosowanie cyfrowych narzędzi w pra-
cy z uczniem ze specjalnymi potrzeba-
mi. Uczestnicy kursu pogłębili wiedzę 
o różnych typach niepełnosprawno-
ści i poznali modele pracy z uczniami 
zdolnymi i zagrożonymi. Wizyty w chor-
wackich instytucjach edukacyjnych do-
starczyły inspiracji do adaptacji najlep-
szych praktyk w polskich realiach.
Dzięki zdobytym kompetencjom na-
uczyciele podniosą jakość lekcji po-

przez nowoczesne narzędzia i meto-
dy, będą efektywniej wspierać uczniów 
o specjalnych potrzebach i co najważ-
niejsze - stworzą w szkole żywe, anga-
żujące i przyjazne środowisko eduka-
cyjne.Szkoła ucząca się to taka, któ-
ra zyskuje nowe możliwości rozwoju, a 
uczniowie jeszcze bardziej inspirujące 
lekcje i wsparcie dostosowane do ich 
potrzeb. Taką placówka jesteśmy. Cią-
gle się uczymy. W najbliższym czasie 
informacje o kolejnych szkoleniowych 
wyjazdach nauczycieli, które wpłyną 
na podniesienie jakości pracy naszej 
placówki.

Monika Fila
koordynator projektu
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Międzynarodowo w Zespole Szkół im. Jana Pawła II w Grodzisku Dolnym

W Zespole Szkół w Grodzisku Dolnym 
wiosenny czas był pełen emocji, inspi-
rujących spotkań i międzynarodowej 
współpracy. W ramach programu Era-
smus+ szkoła gościła nauczycieli z Tur-
cji oraz uczniów z hiszpańskiego miasta 
Almuñécar. Obie grupy uczestniczyły w 
bogatym programie edukacyjno - kultu-
rowym, który łączył tematykę ekologicz-
ną z integracją międzyludzką i pozna-
waniem lokalnych tradycji.
Tureccy nauczyciele przyjechali z zamia-
rem obserwowania, w jaki sposób szko-
ła i gmina realizują działania związa-
ne z ochroną środowiska. Mieli okazję 
uczestniczyć w zajęciach edukacyjnych 
poświęconych ekologii, obserwować 
lekcje prowadzone przez nauczycieli na-
szej szkoły oraz brać udział w warszta-
tach. Jednym z ciekawszych punktów 
wizyty były zajęcia z wytwarzania ekolo-
gicznych mydełek – bez sztucznych do-
datków i konserwantów. W ramach po-
znawania lokalnej przyrody wybrali się 
również na spacer do lasu, gdzie z za-
chwytem podziwiali bogactwo polskiej 
roślinności. Ciekawostką było dla nich 
odkrycie, że spotykana tam pokrzywa 
rośnie również w Turcji i ma tam zasto-
sowanie kulinarne. Goście z Turcji od-
wiedzili także Oczyszczalnię Ścieków w 
Chodaczowie oraz Punkt Selektywnej 
Zbiórki Odpadów Komunalnych w Gro-
dzisku Dolnym, poznając lokalne działa-
nia proekologiczne. Duże wrażenie zro-
biła na nich wizyta w pasiece, gdzie ob-
serwowali życie pszczół i własnoręcznie 

wykonywali świece z wosku pszczelego. 
Wspólnie spędzony czas zaowocował 
serdecznymi relacjami, a w dniu poże-
gnania nauczyciele otrzymali certyfikaty 
uczestnictwa oraz zaprosili polskich na-
uczycieli do rewizyty w Turcji.
Kolejnym etapem międzynarodowe-
go rozwoju szkoły była wizyta uczniów z 
hiszpańskiego miasta Almuñécar. Mło-
dzieży towarzyszyli nauczyciele Marta 
oraz Juan – dyrektor tamtejszej szko-
ły IES Río Verde. Dla hiszpańskich 
uczniów przygotowano program pe-
łen atrakcji – od wspólnego zwiedza-
nia szkoły i integracyjnych gier, przez wy-
cieczki rowerowe, aż po warsztaty tema-
tyczne. Goście z Hiszpanii brali udział w 
zajęciach szkolnych – obserwowali lek-
cje matematyki, chemii, języków ob-
cych, informatyki czy wychowania fizycz-
nego. Uczestniczyli również w warszta-
tach rękodzielniczych, zajęciach z robo-
tyki, a także uczyli się polskich tańców 
ludowych. Odwiedzili pasiekę, gdzie 
poznali tajniki pszczelarstwa i proces 
powstawania miodu. Niezwykłym do-
świadczeniem była dla nich także żywa 
lekcja historii oraz warsztaty z lepienia 
tradycyjnych ruskich pierogów, zakoń-
czone wspólną degustacją. Szczególną 
radość sprawił uczestnikom spływ kaja-
kowy rzeką Tanew, który nie tylko umoż-
liwił podziwianie uroków lokalnej przyro-
dy, ale też zacieśnił więzi między uczest-
nikami. Ostatniego dnia wizyty zorga-
nizowano szkolną dyskotekę, podczas 
której młodzież wspólnie świętowała ty-

dzień pełen przygód i wspomnień. Ro-
dzice naszych uczniów przygotowali dla 
gości tradycyjne polskie potrawy. Na 
zakończenie nastąpiło uroczyste wrę-
czenie certyfikatów potwierdzających 
udział w programie Erasmus+.
Wspólne działania, nauka, rozmowy i 
spotkania pokazały, że mimo różnic ję-
zykowych, kulturowych i religijnych, mło-
dzież i nauczyciele z różnych krajów po-
trafią znaleźć wspólny język i budować 
trwałe, pełne życzliwości relacje. 
Tydzień spędzony razem w Grodzisku 
Dolnym był nie tylko edukacyjną przygo-
dą, ale także pięknym przykładem na 
to, jak wartościowa jest międzynarodo-
wa współpraca.
Słowa uznania dla pani Anny Czerwon-
ki za koordynowanie pobytu gości z Tur-
cji, a dla pani Alicji Zalepy za organizację 
aktywności skierowanych do uczniów z 
Hiszpanii. Dziękuję również nauczycie-
lom, którzy prowadzili zajęcia i włączy-
li się aktywnie w różnorodne działania i 
pomoc. 
Pragnę też serdecznie podziękować 
wszystkim rodzinom goszczącym za 
otwarcie nie tylko swoich domów, ale 
i serc. Naszych hiszpańskich uczniów 
gościli: Elżbieta i Łukasz Bieleccy, Ali-
cja i Konrad Grzywna, Renata i Zbi-
gniew Wnęk, Anna i Grzegorz Świąder, 
Klaudia i Michał Czerwonka oraz Alicja 
i Krzysztof Zalepa. Serdecznie dziękuje-
my za pomoc i wielkie zaangażowanie.

Monika Fila 
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Z ogromną radością i dumą informu-
ję, że Krzysztof Wnęk, uczeń Zespo-
łu Szkół im. Jana Pawła II w Grodzisku 
Dolnym, odniósł wyjątkowy sukces w 
wojewódzkich konkursach przedmio-
towych organizowanych przez Kurato-
rium Oświaty w Rzeszowie w roku szkol-
nym 2024/2025. Został laureatem aż 
dwóch konkursów – z fizyki i historii, 
osiągając rezultaty, które stawiają go w 
gronie najwybitniejszych uczniów woje-
wództwa podkarpackiego.
Podczas uroczystej Gali Podsumowa-
nia Konkursów Przedmiotowych, któ-
ra odbyła się w Wyższej Szkole Prawa 
i Administracji w Rzeszowie, Krzysztof 
odebrał z rąk Wojewody Podkarpackie-
go pani Teresy Kubas - Hul oraz Pod-
karpackiej Kurator Oświaty pani Doro-
ty Nowak - Maluchnik aż trzy prestiżo-
we wyróżnienia:
• Złotą statuetkę za zdobycie najwyż-
szej liczby punktów w konkursie z fizyki – 
100% możliwych do uzyskania punktów,
• Odznakę laureata z historii,
• Dyplom specjalny za zdobycie tytułu 
laureata w dwóch konkursach kurato-
ryjnych.

Wśród 321 laureatów z całego woje-
wództwa Krzysztof znalazł się w abso-
lutnej czołówce, co dla naszej szkoły 
jest ogromnym powodem do dumy.
Krzysztof to mistrz fizyki i pasjonat hi-
storii. Najpierw sięgnął po zwycięstwo 
w konkursie z fizyki, uzyskując pierw-
sze miejsce w województwie i poko-
nując 62 finalistów. To osiągnięcie, po-
twierdzone  wynikiem 100%, świadczy 
o jego niezwykłych zdolnościach, kon-
sekwencji i ogromnym zaangażowaniu. 
Do konkursu przygotowywał się przez 
cały rok szkolny pod opieką nauczyciel-
ki fizyki pani Beaty Kordas, przecho-
dząc kolejne etapy: szkolny, rejonowy i 
wojewódzki. Zaledwie kilka dni później 
Krzysztof odniósł kolejny triumf – zdo-
był tytuł laureata z historii. W przygoto-
waniach wspierała go pani Teresa Maj-
kut, nauczycielka historii. Tak wyjątko-
we osiągnięcie w dwóch odmiennych 
dziedzinach, ścisłej i humanistycznej, 
jest dowodem na wszechstronność 
Krzysztofa, jego pasję poznawczą, sys-
tematyczną pracę i otwartość umysłu. 
Gratuluję Krzysztofowi tego wyjątkowe-
go sukcesu! To osiągnięcie jest nie tyl-

ko nagrodą za jego talent i wytrwałość, 
lecz także przepustką do najlepszych 
szkół średnich i doskonałym startem 
w przyszłość. Życzę, aby kolejne etapy 
edukacji były równie inspirujące i przy-
nosiły mu dalsze zwycięstwa – nauko-
we, osobiste i życiowe. Niech jego hi-
storia będzie inspiracją dla innych 
uczniów – dowodem, że pasja i praca 
zawsze prowadzą do sukcesu.
Słowa uznania kieruję również do pani 
Beaty Kordas i pani Teresy Majkut, 
które z ogromnym zaangażowaniem 
wspierały Krzysztofa w jego drodze do 
sukcesu.

 Monika Fila

Krzysztof Wnęk podwójnym laureatem konkursów kuratoryjnych

30 maja w WSPiA w Rzeszowie odbyło się uroczyste 
podsumowanie tegorocznej edycji konkursów przed-
miotowych organizowanych przez Podkarpackiego Ku-
ratora Oświaty. Z dumą informujemy, że nasza uczenni-
ca Weronika Brzyska odebrała tytuł laureata konkursu 
z biologii. Została również finalistką konkursów z języka 
polskiego i języka hiszpańskiego.
Serdecznie gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów!

 

Sukcesy uczennic z Zespołu Szkół w Grodzisku Górnym 
Natomiast uczennica klasy 8b naszej szkoły – Julia Janiak, 
została wyróżniona w XIV Ogólnopolskim Konkursie Histo-
rycznym „Polskie więźniarki w Ravensbrück”, pod patrona-
tem Stowarzyszenia Rodzina Więźniarek Niemieckiego Obo-
zu Koncentracyjnego Ravensbrück.
Konkurs organizowany z myślą o upamiętnieniu losów ko-
biet osadzonych w niemieckim obozie, przyciąga młodzież z 
całej Polski, zainteresowaną historią oraz tematyką II wojny 
światowej. Julia pisząc pracę: 
„Cierpienie, które nie złamało, 
a uszlachetniło - moje refleksje 
o Wandzie Półtawskiej” wyka-
zała się ogromnym zaangażo-
waniem, wrażliwością oraz rze-
telnym podejściem do tematu, 
za co została doceniona przez 
jury konkursowe. Serdecznie 
gratulujemy i życzymy kolej-
nych sukcesów!
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W dniu 17 czerwca w Gminnej Biblio-
tece Publicznej w Grodzisku Dolnym 
odbył się konkurs ortograficzny „O pió-
ro Wójta Gminy Grodzisko Dolne”.  W 
tegorocznej XIV edycji wzięło udział 11 
uczniów z klas 7 i 8 szkół podstawo-
wych z terenu Gminy Grodzisko Dolne. 
Uczestnicy konkursu bardzo dobrze 
poradzili sobie z tekstem dyktanda.
Zwycięzcą został Krzysztof Wnęk - 

uczeń Zespołu Szkół im. Jana Pawła II 
w Grodzisku Dolnym.
Pozostałe miejsca zajęli:
II miejsce - Weronika Brzyska - Zespół 
Szkół im. prof. F.  Leji w Grodzisku Gór-
nym.
III miejsce - Julia Obajtek - Zespół Szkół 
im. prof. F. Leji w Grodzisku Górnym.
Na podsumowanie dyktanda przyby-
li Sekretarz Gminy Grodzisko Dolne - 

Adam Chmura, Z-ca dyrektora Zespo-
łu Szkół im. J. Pawła II w Grodzisku Dol-
nym - Alicja Sigda, opiekuni uczestni-
ków dyktanda: Pani Halina Majkut z 
Zespołu Szkół i. prof. F. Leji w Grodzi-
sku Górnym, Maria Wojnar ze Szko-
ły Podstawowej w Wólce Grodziskiej 
oraz Teresa Majkut z Zespołu Szkół 
im. Jana Pawła II w Grodzisku Dolnym.
Po odczytaniu protokołu konkur-
su nagrody i dyplomy wręczył Sekre-
tarz Gminy - Adam Chmura. Zwycięz-
ca dyktanda otrzymał nagrodę głów-
ną - pióro Parkera, ufundowane przez 
Wójta Gminy Grodzisko Dolne oraz 
upominki. Natomiast pozostali laure-
aci dyplomy i nagrody.
Dziękujemy nauczycielom i opie-
kunom za przygotowanie uczniów i 
współpracę z naszą biblioteką. Do zo-
baczenia za rok.

Gminna 
Biblioteka Publiczna

Najlepsi z ortografii 2025 wybrani

W obliczu niepokojących sygnałów dotyczących kryzysów 
emocjonalnych wśród dzieci i młodzieży oraz osób doro-
słych, z inicjatywy pana Wojciecha Kostka Dyrektora Po-
radni Psychologiczno - Pedagogicznej w Leżajsku odbyło 
się dwudniowe szkolenie mające na celu przygotowanie 
nauczycieli do reagowania w sytuacjach zagrożenia życia i 
zdrowia psychicznego uczniów.
Pierwsza część szkolenia miała miejsce w piątek 4 kwiet-
nia w Zespole Szkół im. prof. Franciszka Leji w Grodzi-
sku Górnym, na temat: „Standardów postępowania na-
uczycieli i specjalistów szkolnych dotyczących wspierania 
uczniów w kryzysie samobójczym”. Uczestnikami warsz-
tatów byli nauczyciele szkół podstawowych, przedszko-
li, specjaliści szkolni, pracownicy socjalni pracujący na te-
renie Gminy Grodzisko Dolne. Trenerem szkolącym była  
pani Lucyna Kicińska – ekspert Biura ds. Zapobiegania 
Zachowaniom Samobójczym.
Uczestnicy szkolenia zdobyli wiedzę z zakresu: roli nauczy-
cieli w zapobieganiu zachowaniom samobójczym, ska-
li zjawiska, podstawowych pojęć, kluczowych czynników 
ryzyka samobójczego, czynników ochronnych i sygnałów 
ostrzegawczych, która będzie przydatna nie tylko w pracy 
w szkole, ale z pewnością także w życiu codziennym.
W kolejny pracowity piątek 6 czerwca odbyło się drugie 
szkolenie w trakcie którego omówiono: „Procedury działa-

nia szkolnego zespołu interwencji kryzysowej”. Skierowa-
ne ono było do 66. nauczycieli i specjalistów szkolnych z 
Gminy Grodzisko Dolne. Szkolenie miało charakter prak-
tyczny i służył wzmocnieniu kompetencji osób pracują-
cych z dziećmi i młodzieżą w sytuacjach zagrożenia zdro-
wia psychicznego.
To nie koniec działań, ponieważ rozpoczęta współpraca 
szkół z poradnią w tym zakresie, będzie kontynuowana 
po przez możliwość konsultacji opracowanych procedur 
interwencji kryzysowych z psychologami poradni. 

Barbara Szczęch 

Szkolenie z interwencji kryzysowej  
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Szkoła Podstawowa w Wólce Grodzi-
skiej 15 czerwca zorganizowała ko-
lejny rodzinny piknik. Tym razem mo-
tywem przewodnim była 1000 rocz-
nica koronacji Bolesława Chrobre-
go na króla Polski. Wydarzenie bar-
dzo ważne, dające podwaliny pań-
stwu polskiemu, nie mogło ujść na-
szej uwadze. Wspólne uczczenie tak 
ważnej rocznicy to obowiązek nas 
wszystkich i przejaw patriotyzmu. 
Poprzez wspólne świętowanie, po-
łączone z przypominaniem historii, 
chcieliśmy oddać hołd pierwszemu 
królowi Polski, wielkiemu polityko-
wi, któremu przyświecała idea silnej 
Polski w sercu Europy. 
Piknik rozpoczęliśmy uroczystym 
tańcem Poloneza w wykonaniu na-
szych uczniów. Kolejno zaprezen-
towały się dzieci z przedszkola wy-
konując kilka tańców. Następnie 
uczniowie przedstawili inscenizację 
słowno - muzyczną, opowiadającą o 
rządach Bolesława Chrobrego. Ko-
lejnym etapem była prezentacja hi-
storyczna w wykonaniu grupy arty-
stycznej Amatum, opowiadająca o 
codziennym życiu w czasach pierw-
szego króla Polski. Artyści pokaza-
li tańce dworskie, jedzenie, ówcze-
sne zwyczaje obowiązujące na dwo-
rze królewskim. Przedstawili rów-
nież kontekst polityczny rządów Bo-
lesława Chrobrego oraz problemy z 
jakimi musiał się zmierzyć. Na koń-
cu zaprezentowali symbole władzy 
królewskiej i ceremoniał obowiązu-
jący na królewskim dworze. Rekon-
struktorzy przywieźli ze sobą broń i 
narzędzia z epoki, które udostępnili 
uczestnikom pikniku. Kolejną atrak-
cją był rodzinny quiz dotyczący pod-
stawowej wiedzy z zakresu szkoły 
podstawowej, a którego motywem 
przewodnim był pierwszy król Polski.  
Ostatnim aspektem pikniku był wy-
stęp Orkiestry Dętej „Zgoda” z Rak-
szawy. Zaprezentowała ona szeroki 

repertuar pieśni patriotycznych. 
Jak co roku rodzice przygotowali wie-
le atrakcji kulinarnych. Można było 
zakupić placki, kiełbaski, hambur-
gery, zapiekanki i delektować się 
„chłopskim garem”. Koło Gospodyń 
Wiejskich z Wólki Grodziskiej przygo-
towało dla dzieci watę cukrową, po-
pcorn i gofry. 
Wszystkim rodzicom i pracownikom 
szkoły, którzy zaangażowali się w 

przygotowanie pikniku, jak również 
instytucjom pomagającym w orga-
nizacji przedsięwzięcia składam po-
dziękowania, szczególnie Gminie 
Grodzisko Dolne oraz ARiMR odział 
Leżajsk. Dziękujemy wszystkim za 
obecność i do zobaczenia na kolej-
nym pikniku. 

Paweł Matuszek

1000 lecie koronacji Bolesława Chrobrego
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W dniach 6 - 8 czerwca  Zespół „Gro-
dziszczoki” gościł na Litwie w ramach 
XXXIX Międzynarodowego Festiwalu 
Folkloru „Atataria Lamzdžiai”, co w 
wolnym tłumaczeniu brzmi: „Głos trą-
bek”. Wizyta na Litwie odbyła się na 
zaproszenie Kowneńskiego Centrum 
Kultury.
Festiwal ten nie tylko promuje au-
tentyczny folklor litewski, rzemiosło i 
sztukę ludową różnych regionów et-
nograficznych Litwy, ale też daje jego 
uczestnikom możliwość zapoznania 
się z tradycyjnym folklorem innych 
krajów. 
Na miejsce dotarliśmy w piątek w go-
dzinach porannych. Otwarcie Festi-
walu nastąpiło na centralnym placu 
Kowna, podczas którego zaprezen-
towało się 9 międzynarodowych ze-
społów, biorących udział w tym wyda-
rzeniu. Po południu miało miejsce in-
tegracyjne spotkanie uczestników w 
Centrum Kultury, które było okazją 
do bliższego poznania i nawiązania 
znajomości przy wspólnej zabawie. Z 
kolei sobota, 7 czerwca, była dniem 
głównych prezentacji i występów.
Zespół „Grodziszczoki” przedstawił 
bogaty program artystyczny pokazu-
jący rodzime tańce i przyśpiewki Zie-
mi Grodziskiej. Występ nasz spotkał 
się z bardzo dużym zainteresowa-
niem. Publiczność zachwycała się ży-
wiołowym wykonaniem tańców, dy-
namiczną muzyką i niepowtarzalnym 
wyglądem grodziskich strojów. Druga 
część koncertu nastąpiła wieczorem. 
Tym razem pokazaliśmy szerokiej wi-
downi nasze charakterystyczne tań-
ce, czyli: polkę galopkę, polkę grodzi-
ską i suwany, które miały jednocze-
śnie zachęcić inne zespoły do nauki 
naszych tańców, z czego też chętnie 
skorzystały. Na koniec wprowadzili-
śmy zabawę biesiadną „Mam chus-
teczkę haftowaną”, która okazała się 
zupełną nowością i wielce przypadła 
wszystkim do gustu.

Nastała niedziela. Po śniadaniu wy-
braliśmy się na zwiedzanie Wilna. 
Pierwszym punktem naszej trasy było 
obejrzenie kościoła Św. Piotra i Paw-
ła, po czym udaliśmy się na Cmentarz 
na Rossie, gdzie m. in. znajduje się 
mauzoleum Marszałka Józefa Piłsud-
skiego, cmentarz wojskowy oraz gro-
by znanych polskich poetów. Stam-
tąd pojechaliśmy do Sanktuarium 
Matki Boskiej Ostrobramskiej, a po-
tem zwiedziliśmy stare miasto w Wil-
nie. Następnie udaliśmy się do Tro-
ków. Miejsce to słynie przede wszyst-

kim z pięknego zamku na wodzie, pa-
miętającego jeszcze czasy księcia 
Kiejstuta i Witolda. Zaś dalsza część 
dnia to już droga powrotna do domu.
Wycieczka ta była dla nas nie tylko 
miłą przygodą i spotkaniem z historią 
i kulturą poniekąd bliską, ale przede 
wszystkim szansą na poznanie folklo-
ru innych narodów, zdobycie nowych 
doświadczeń scenicznych i nawiąza-
nie więzi i kontaktów na przyszłość.

Zbigniew Kuczek

Zespół regionalny „Grodziszczoki” z wizytą na Litwie
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W sobotę, 14 czerwca w Ośrodku Kultury w Grodzisku Dol-
nym odbyła się uroczystość z okazji 50 - lecia działalności 
Koła Gospodyń Wiejskich Grodzisko Miasteczko. 
Był to wieczór pełen wzruszeń, wspomnień, radości i dumy 
z wieloletniego zaangażowania kobiet w życie lokalnej spo-
łeczności. 
W wydarzeniu udział wzięli przedstawiciele władz samorzą-
dowych z wójtem p. Jackiem Chmurą na czele, Przewodni-
czący Rady Gminy Grodzisko Dolne p. Jerzy Gdański, sołtys 
sołectwa Grodzisko p. Tadeusz Mazurek, pani Eugenia Fle-
szar jedna z założycielek koła oraz zaprzyjaźnione koła z są-
siednich miejscowości. 
Podczas uroczystości w przemówieniu p. Marii Danak - Prze-
wodniczącej koła - usłyszeliśmy takie słowa: „Dzisiejsze spo-
tkanie to okazja, aby uczcić 50 lat zaangażowania i wspania-
łych tradycji, które tworzą piękny obraz naszej lokalnej spo-
łeczności. Z głębokim szacunkiem i wdzięcznością wspomi-
namy założycielki, które kładły podwaliny pod nasze koło oraz 
wszystkie te, które przez lata wkładają swój czas i energię w 
jego rozwój. 
Z zapisków jakie posiadam, koło powstało 29 grudnia 1975 
roku. Organem nadzorczym była Spółdzielnia Kółek Rolni-
czych. Przewodnicząca koła została pani Helena Maj. Na ze-
braniu w dniu 2 stycznia 1978r. na przewodniczącą wybrano 

panią Annę Miś, natomiast w roku 1982 tę funkcję przejęła 
pani Maria Woźniak. 
W tamtym czasie koło realizowało wiele konkursów m.in. 
„Więcej owoców, warzyw i kwiatów”, „Więcej mleka wysokiej 
jakości” czy „Nowoczesna odchowalnia kurcząt” oraz szkole-
nia z upraw tytoniu i roślin włókiennistych. 
Panie brały udział w obchodach świąt państwowych i uroczy-
stościach kościelnych. 
Koło organizowało zabawy dochodowe. W 1983r. w czynie 
społecznym brało udział w odbudowie kina. Dokonało wpła-
ty na Pomnik Matki Polki oraz budowę sanatorium w Rabce. 
W dniu 20 lutego 1988r. zostałam wybrana na Przewodni-
cząca koła i funkcję tę pełnie po dzień dzisiejszy. Koło jest 
nieodłącznym elementem naszej wioski i gminy. Daje nam 
poczucie wspólnoty, integruje mieszkańców i pielęgnuję na-
sze lokalne tradycje.” 
Nie zabrakło również części artystycznej, w której układy ta-
neczne zaprezentowały dzieci uczęszczające na zajęcia do 
Ośrodka Kultury oraz uczniowie Zespołu Szkół w Grodzisku 
Dolnym w występach wokalnych. 
Po części oficjalnej goście zostali zaproszeni na poczęstunek 
przygotowany oczywiście przez członkinie KGW. Nie zabrakło 
tortu i tradycyjnego odśpiewania 100 lat. 
Serdecznie gratulujemy jubileuszu i życzymy kolejnych lat ak-
tywnej, twórczej i pełnej pasji działalności. 

Jubileusz 50 - lecia KGW Grodzisko Miasteczko 

Za nami kolejne spotkanie seniorów 
W dniu 9 lipca w Ośrodku Kultury w Gro-
dzisku Dolnym odbyło się spotkanie z 
cyklu „Danie Wspólnych Chwil” Funda-
cji Biedronki przygotowane przez Koło 
Gospodyń Wiejskich w Grodzisku Dol-
nym. To był udany wieczór, pełen sma-
ków oraz przepełniony wspomnieniami.
Nasze serca i stoły były pełne - uśmie-
chów, rozmów i pysznego jedzenia. Se-
niorom przygrywała kapela „Grodzisz-
czoki” pod kierownictwem p. Michała 

Rydzika. Na spotkaniu nasze seniorki 
Ania i Jasia obchodziły swoje urodziny. 
Tak głośnego i szczerego „Sto Lat” przy 
akompaniamencie kapeli zapewne się 
nie spodziewały. Szczególne podzięko-
wania kierujemy do p. Michała Rydzika 
i kapeli „Grodziszczoki” oraz p. Wojcie-
cha Wołowiec, którzy swoim występem 
dodali wyjątkowego klimatu. Spotkanie 
przyniosło wiele radości, a na kolejne 
zaprosimy już wkrótce.
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Festiwal „Dziecko w Folklorze” 
W dniu 22 czerwca w Miejsko - Gmin-
nym Ośrodku Kultury w Baranowie 
Sandomierskim odbyła się 31. edycja 
Ogólnopolskiego Festiwalu Folklory-
stycznej Twórczości Dziecięcej „Dziec-
ko w Folklorze”. W wydarzeniu wzięły 
udział zespoły śpiewacze, soliści oraz 
kapele z całej Polski. W kategorii soli-
ści - instrumentaliści wystąpiła Weroni-
ka Brzyska. Za swój występ otrzymała 
III nagrodę. Gratulujemy!

OK 

Zdj. Tomasz Młyniec 

Lasowiackie rytmy w Grodzisku
Po raz trzeci Grodzisko gościło Lasowiaków w ramach V Fe-
stiwalu Kultury Lasowiackiej, a zarazem III Przeglądu Pie-
śni Lasowiackich. Lasowiacy to specyficzna grupa etniczna, 
jak sama nazwa wskazuje, związana z lasem i żyjąca z lasu. 
Tak przynajmniej było kiedyś, przed wiekami, bo dziś tak na-
prawdę kultura ta uległa wielce istotnym przeobrażeniom, a 
jej charakterystyczne i unikatowe elementy, znane są nam 
jedynie dzięki prezentacjom zespołów ludowych i wytwo-
rom takichże rzemieślników. Kultura lasowiacka dominuje 
w przeważającej części na terenach województwa podkar-
packiego i jest traktowana jako ważny element dziedzictwa 
i tożsamości regionu, stąd też nasza gmina jest dumna z 
tego, że wpisujemy się w to wspólne dziedzictwo.
Przegląd Pieśni Lasowiackich miał miejsce w niedzielę 20 
lipca. Występy oceniało profesjonalne jury w składzie: Jolan-
ta Danak-Gajda – etnomuzykolog, przewodnicząca, Maria 
Kula – etnolog, Jacek Tejchma – etnograf, które przyznało 
następujące nagrody i wyróżnienia:
W kategorii soliści - śpiewacy:
1. Dwie równorzędne pierwsze nagrody otrzymały: Aleksandra 
Napiórkowska z Ropczyc oraz Aneta Budziwojska z Cierpisza.
2. Dwie równorzędne drugie nagrody otrzymali: Artur Szla-
chetka z Kolbuszowej Górnej oraz Jan Hodór z Kolbuszowej 
Dolnej.
3. Trzecią nagrodę otrzymała Agnieszka Rydzik z Grodziska 
Dolnego.
4. Dwa równorzędne wyróżnienia otrzymali: Jan Bańkowski 
z Weryni oraz Zofia Jędrek z Łętowni.
W kategorii Zespoły Śpiewacze bez akompaniamentu:
1. Pierwszą nagrodę otrzymała Męska Grupa Śpiewacza z 
Kolbuszowej Górnej.
2. Drugą nagrodę otrzymała Męska Grupa Śpiewacza z Woli 
Zarczyckiej.
3. Dwie równorzędne trzecie nagrody otrzymały: Grupa 
Śpiewacza „Górnianki” z Kolbuszowej Górnej oraz Zespół 

„Grębowianki” z Grębowa.
4. Trzy równorzędne wyróżnienia otrzymały: Zespół Śpiewa-
czo - Obrzędowy „Mazurzanie” z Mazurów, Zespół Śpiewa-
czo - Obrzędowy „Leszczynka” z Wólki Grodziskiej oraz Koło 
Gospodyń Wiejskich z Łętowni.
5. Nagrodę Specjalną otrzymał Zespół Śpiewaczy „Młode 
Dusze Majdanu” z Majdanu Sieniawskiego.
W kategorii zespoły śpiewacze z akompaniamentem:
1. Pierwszą nagrodę otrzymał Zespół Regionalny „Grodzisz-
czoki” z Grodziska Dolnego.
2. Drugą nagrodę otrzymał Zespół Ludowy „Cmolasianie” z 
Cmolasu.
W kategorii kapel ludowych z solistami:
1. Pierwszą nagrodę otrzymała Kapela „Lasowiackie 
Baby” z Kolbuszowej Górnej.
2. Drugą nagrodę otrzymała Kapela Ludowa z Woli Za-
rczyckiej.
3. Wyróżnienie otrzymała Kapela Ludowa „Brzeziny” z 
Rakszawy.
Imprezie towarzyszyły liczne atrakcje, jak stoiska kulinarne 
Kół Gospodyń Wiejskich, stoisko z drewnianymi zabawka-
mi, dmuchańce i zjeżdżalnie dla dzieci. Niedzielne święto-
wanie zakończyła wieczorna potańcówka.

Ośrodek Kultury 
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Z kart historii - Wspomnienia Sybiraka
... W podnieceniu szybko rozerwa-
łem kopertę, poznałem charakter pi-
sma ojca, widać pisany starczą, drżą-
cą ręką. Był to pierwszy list od rodzi-
ców od 11 lat. Nie miałem na tyle sil-
nych nerwów, by list czytać od począt-
ku. Szukałem oczyma w treści listu 
słów – matka, bracia, siostry… Wresz-
cie znalazłem. Matka nie żyje od 1952 
roku. Przyjąłem tę wiadomość z głę-
bokim żalem i smutkiem. Łzy pada-
ły z oczu jak ziarnka grochu. Wspo-
mniałem sobie jak to po wyzwoleniu w 
sierpniu 1944 roku wróciłem po czte-
roletniej tułaczce do domu, matka ob-
jęła mnie i powiedziała: - Przez cały 
okres niemieckiej okupacji modliłam 
się gorąco o ciebie i Matka Boska oca-
liła cię. Żyjesz, jesteś zdrów. Teraz już 
nigdzie cię nie puszczę. W dwa mie-
siące później zostałem aresztowany 
przez NKWD z dala od domu i bez po-
żegnania z rodziną. Następnie wywóz-
ka w głąb ZSRR. Już więcej nie zoba-
czę mojej matki, a ona mnie. Ojciec pi-
sał, że mieszka samotnie, znajduje się 
w skrajnej nędzy, gospodarka całkowi-
cie podupadła, a on już nie jest zdolny 
do pracy. Najmłodszy brat na zacho-
dzie kraju. Nie mogłem zrozumieć, jak 
brat mógł pozostawić ojca bez opieki 
i wyjechać na zachód, na Ziemie Od-
zyskane. Przecież w domu, na gospo-
darce rolnej mógł mieszkać, pracować 
i opiekować się ojcem staruszkiem. 
Później dowiedziałem się, że ten za-
chód to słynne więzienie we Wron-
kach. Tak samo przepełnione „więź-
niami politycznymi” jak więzienia so-
wieckie w Łubiance, w Pietropawłow-
sku, Krasnojarsku, Swierdłowsku. 
Przewinienia te same: wrogowie wła-
dzy ludowej. 
Z chwilą nastania okupacji niemiec-
kiej brat liczył sobie niespełna 17 lat. 
Przez cały okres okupacji posługiwa-
łem się nim w przewożeniu materia-
łów piśmiennych, w przenoszeniu pra-
sy konspiracyjnej i innej dokumenta-
cji. Nauczyłem go pracy w konspira-

cji i zachowania tajemnicy konspira-
cyjnej. Powierzone mu czynności wy-
konywał zawsze z ochotą i poświęce-
niem, mimo tak młodego wieku i du-
żego zagrożenia. 
Zasądzono go na karę śmierci, w póź-
niejszym terminie zamieniono tę karę 
na dożywocie za to, że nie przyznał się, 
iż wiedział o schronie placówki Armii 
Krajowej, gdzie było schowanych parę 
zardzewiałych karabinów. (…)
Wiadomościami z domu byłem bar-
dzo przygnębiony. Moje przygnębienie 
spotęgowało się jeszcze bardziej, kie-
dy będąc w „Uprawleniu MWD” w Ria-
zaniu dowiedziałem się, że moja przy-
szłość nie rysuje się tak różowo. Spra-
wa mojego powrotu do ojczyzny jest 
niejasna i jeszcze bardzo daleka, za-
leżna od wielu czynników. 
Upłynął miesiąc, dwa, pieniądze roz-
chodziły się. Trzeba było podjąć jakąś 
pracę w MTS (Maszinno – Traktorna-
ja Stancja). Tam poznałem rodaka z 
Łomży, który pracował w charakterze 
buchaltera. Do Rosji przyjechał jeszcze 
w 1915 roku z rodzicami jako dziec-
ko. Ojciec, komunista został zamordo-
wany wraz z innymi polskimi komuni-
stami w 1937 roku. On również miał 
za sobą siedmioletni pobyt w sowiec-
kich łagrach. W rozmowie z nim o mo-
ich kłopotach nie znajdował dla mnie 
słów pociechy i nadziei. Jego nabyty 
pesymizm przygotował mnie na naj-
gorsze. (…) Aby nie zginąć w tej machi-
nie, zawsze zagadkowej i tajemniczej, 
jaką jest władza sowiecka, jak przy-
słowiowa igła w stogu siana, w imie-
niu ojca napisałem do Ministerstwa 
Spraw Zagranicznych w Warszawie. Pi-
smo to przesłałem ojcu, żeby podpisał 
i zaadresował kopertę do MSZ i prze-
słał do Warszawy. Myślałem, że jeśli oj-
ciec będzie upominał się u władz pol-
skich o mój powrót, to z kolei władze te 
skierują pismo w tej sprawie do władz 
radzieckich i przez to samo będzie już 
jakiś ślad i dowód, że tam w Polsce 
wiedzą o moim istnieniu i gdzie prze-

bywam. Oto treść odpowiedzi Mini-
sterstwa Spraw Zagranicznych w War-
szawie na pismo przesłane przez ojca. 
(…) W odpowiedzi na podanie obywa-
tela z dnia 24 IX 1954 roku skierowa-
nego do tut. Urzędu w sprawie przyjaz-
du syna z ZSRR Ministerstwo Spraw 
Zagranicznych wyjaśnia, że wymienio-
ny winien osobiście ubiegać się o przy-
jazd do Polski na zasadach ogólnych 
obowiązujących obywateli ZSRR. Pod-
pisał: Kierownik Samodzielnego Refe-
ratu do Spraw Repatriacji. I znowu dzi-
woląg prawny. Potraktowano mnie jak 
obywatela ZSRR mimo, że w piśmie 
do MSZ w Warszawie wyjaśnione było, 
w jakich okolicznościach znalazłem 
się w łagrach sowieckich, że zostałem 
zrehabilitowany przez Generalną Pro-
kuraturę ZSRR i że nigdy nie przyjmo-
wałem obywatelstwa radzieckiego. 
Jednak nie zrażałem się tym i z całym 
uporem zacząłem udowadniać i prze-
konywać, że byłem i jestem tylko oby-
watelem polskim. Żądałem podania 
mi ustawy, na podstawie której utra-
ciłem obywatelstwo polskie. Pisma ta-
kie rozsyłałem do Ambasady Polskiej 
w Moskwie, do MSZ w Warszawie, za 
pośrednictwem ojca, oraz do MSZ – 
Oddział MWD w Moskwie. 
Już 20 X 1954 roku otrzymałem z Am-
basady Polskiej w Moskwie pismo na-
stępującej treści: „W odpowiedzi na pi-
smo z dnia 4 X br. Wydział Konsular-
ny Ambasady PRL w Moskwie zawia-
damia, że sprawa wydania obywatelo-
wi paszportu polskiego rozpatrywana 
jest przez władze krajowe. Podpisał: 
Kierownik Wydziału Konsularnego – 
Piotr Motruk, Attache Ambasady PRL”. 
W styczniu 1955 roku otrzymałem od 
ojca odpowiedź z MSZ w Warszawie. 
„Ob. Sigda Franciszek, grom. Opale-
niska, p-ta Grodzisko Dolne pow. Łań-
cut. W odpowiedzi na podanie obywa-
tela z dnia 14 XII 1954r., Ministerstwo 
Spraw Zagranicznych komunikuje, iż 
wyraziło już zgodę na wystawienie sy-
nowi paszportu polskiego i jego repa-
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triację do kraju. Podpisał: za Naczelni-
ka Wydziału - M. Jaworowicz”. Po otrzy-
maniu tego pisma od ojca i zaświad-
czenia lekarskiego, że ojciec wyma-
ga opieki, bowiem jest samotny i cho-
ry, udałem się do Ambasady Polskiej 
w Moskwie i do Ministerstwa Spraw 
Zagranicznych ZSRR Odział MWD, 
oświadczając im: - Teraz nie możecie 
twierdzić, że mój wyjazd do Polski za-
leży od władz polskich w Warszawie. 
Obecnie wyjazd mój do Polski zależy 
wyłącznie od was. 
Moje ustawiczne wyjazdy do Moskwy, 
tak do MSZ Oddział MWD, jak i do Am-
basady Polskiej wreszcie poskutko-
wały. Trzeciego lutego 1955 roku otrzy-
małem pismo, żeby zgłosić się do Am-
basady Polskiej w Moskwie wraz z trze-
ma fotografiami. Następnego dnia by-
łem już w ambasadzie. Tam nareszcie 
otrzymałem paszport i pismo w języku 
rosyjskim, które w przetłumaczeniu na 
język polski brzmi: Wydział Konsular-
ny PRL w ZSRR dołącza do niniejsze-
go pisma polski paszport Serii PDL Nr. 
000759 na wyjazd do Polski, na stałe 
miejsce zamieszkania. (...)
Podziękowałem Motrukowi za odręcz-
ne załatwienie sprawy i podniesiony na 
duchu poszedłem do restauracji, żeby 
zjeść dobry obiad i oblać polski pasz-
port otrzymany po tylu trudach i tak 
długim okresie niepewności. 
Pozostała jeszcze jedna niepewność 
- może najważniejsza - to sowiecka 
wiza wyjazdowa. Nie zwlekając, już na-
stępnego dnia zgłosiłem się w Wydzia-
le Wiz w Riazaniu z pismem i polskim 
paszportem. Tu również zażądano ode 
mnie fotografii. Kazano mi się zgło-
sić za dwa tygodnie wraz z zaświad-
czeniem zwolnienia z pracy. Teraz już 
miałem pewność, że wreszcie otrzy-
mam upragnioną wizę wyjazdową, by 
raz na zawsze opuścić ten niegościnny 
i tak obcy mi kraj. (...) W wyniku moich 
częstych wyjazdów do Moskwy i z wia-
domości z prasy codziennej mogłem 
wnioskować, że na dobre zaczęła się 
walka o sukcesję po Stalinie. (...) Na 

podstawie gruntownej analizy doku-
mentów z okresu władzy Stalina, nowe 
władze na czele z Nikitą Chruszczo-
wem odsłoniły brutalne łamanie pra-
worządności i nadużycia władzy przez 
samego Stalina. (...) W urzędach i in-
stytucjach, a także w szkołach i świe-
tlicach zaczęły znikać ze ścian portrety 
generalissimusa Stalina. A było ich co 
niemiara. Najwięcej kłopotów sprawia-
ło usuwanie pomników Stalina, któ-
rych przez cały okres jego panowania 
naprodukowano setki tysięcy. (...)
Po powrocie z Wydziału Wiz wniosłem 
podanie o zwolnienie mnie z pracy, w 
związku z moim wyjazdem do Polski. 
Tak dyrektor, jak i buchalter prosili mnie 
abym został w MTS. Dyrektor obiecy-
wał wkrótce dobrze płatny awans, mó-
wiąc: jesteście rehabilitowani jako ofia-
ra błędów i wypaczeń. Z tej racji będzie-
cie mieć udogodnione warunki do ży-
cia, ponieważ obecnie jest taka ten-
dencja, żeby pokrzywdzonych w okre-
sie kultu Stalina otoczyć opieką. W Pol-
sce tych przemian nie ma. Tam nadal 
uważać będą was za wroga ludu, a w 
najlepszym wypadku za nielojalnego 
wobec władzy, a więc nie macie się co 
spieszyć z wyjazdem do Polski. Jestem 
z ludu, w pełnym tego słowa znacze-
niu, więc jak mam być wrogiem same-
go siebie i mnie podobnym pod wzglę-
dem socjologicznym - odpowiedzia-
łem. Musieliby wymyślić jakieś inne 
przewinienie, jak na przykład zdrajca 
ojczyzny na rzecz imperializmu. U was 
przecież najwięcej było takich przewi-
nień. (...) Wy kochacie swój kraj, choć 
ustrój w nim nie zawsze był dosko-
nały? Tym bardziej ja tęsknię za swo-
im krajem, za ziemią ojczystą i w żad-
nym wypadku nie mógłbym żyć w wa-
szym kraju. Jestem jak ta roślina, któ-
ra nie może wegetować w tym klima-
cie, choćby miała najlepszą pielęgna-
cję. Wolę żyć o suchym kawałku chle-
ba, ale w Polsce, wśród swoich. Mnie 
po prostu zżera tęsknota za krajem oj-
czystym, za swoimi najbliższymi. Pra-
wie dwanaście lat rozłąki, to dla mnie 

wieki, to cała moja młodość. Zrozumie-
li moją tęsknotę za Ojczyzną, za rodzi-
ną i przestali namawiać mnie na pozo-
stanie w ZSRR. Obiecali urządzi poże-
gnanie z pracą w MTS, jeśli tylko otrzy-
mam wizę wyjazdową. (...) 
Wreszcie otrzymałem w Riazańskim 
Uprawleniu MWD sowiecką wizę wy-
jazdową do Polski oraz informację, jak 
uzyskać bilet kolejowy na pociąg po-
spieszny tylko co uruchomiony na tra-
sie Moskwa - Warszawa - Berlin. 
Udałem się do buchaltera MTS, by 
urządzić pożegnanie. Poprosiliśmy tak-
że dyrektora MTS. Kiedy już dobrze po-
piliśmy i pojedli, zaczęliśmy  - jak to zwy-
kle bywa - politykować. Prowokowały 
do tego wypowiedzi w prasie codzien-
nej czynników partyjnych, odważnie 
potępiające kult osoby Stalina i grupę 
antypartyjną, jako spadkobierców me-
tod stalinowskich. (...) Przy takiej oto 
wymianie poglądów na rzeczywistość 
w Kraju Rad wieczór upłynął nam bar-
dzo szybko. Wiedząc, że już wkrótce 
opuszczę Związek Radziecki wypowia-
dałem swoje poglądy na tę rzeczywi-
stość dość odważnie. Taka dyskusja 
nie była możliwa jeszcze kilka miesię-
cy temu. 
16 marca pożegnałem wieś Merwino i 
Riazań. Wsiadłem do autobusu i poje-
chałem do Moskwy. (...) Po zwiedzeniu 
centrum, pojechałem na „Lenińskie 
Gory” zwiedzić zabudowania i park 
Uniwersytetu im. Łomonosowa. Zwie-
dziłem także Cmentarz Dziewiczy. Mo-
skwa otoczona jest pięknymi daczami 
z wysokimi ogrodzeniami. Dacze te za-
mieszkuje elita partyjna. Patrząc na te 
dacze, jak na symbol władzy radziec-
kiej, zastanawiałem się, jaki też jest 
stosunek czerwonej burżuazji do ro-
botników i kołchoźników. Pod wzglę-
dem warunków bytowych nastąpiła zu-
pełna alienacja.

cdn...
„Wspomnienia Sybiraka” Józef Sigda
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Nowy okres zasiłkowy 
w Świadczeniach Rodzinnych 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej informuje, że 1 lipca 
2025 roku rozpoczął się termin składania wniosków w for-
mie elektronicznej, a od 1 sierpnia w formie papierowej o 
przyznanie zasiłku rodzinnego wraz z dodatkami do zasił-
ku rodzinnego oraz z funduszu alimentacyjnego na nowy 
okres zasiłkowy 2025/2026. 
Zasiłek rodzinny wraz z dodatkami – przy ustalaniu pra-
wa do zasiłku rodzinnego obowiązują dochody za 2024r. 
ze zmianami do chwili obecnej. Kryterium dochodowe wy-
nosi 674,00 zł (na osobę w rodzinie) lub 764,00 zł dla ro-
dzin, których członkiem jest dziecko z orzeczoną niepełno-
sprawnością. 
Fundusz alimentacyjny – przy ustalaniu prawa do fun-
duszu alimentacyjnego obowiązują dochody za 2024r. ze 
zmianami do chwili obecnej. Kryterium dochodowe wynosi 
1 209,00 zł (na osobę w rodzinie). 
Wypełnione wnioski wraz z kopią wymaganych dokumen-
tów (np. umowy o pracę, świadectwa pracy, nakazy podat-
kowe) należy złożyć pracownikowi świadczeń rodzinnych, 
pok. 29 lub 30. 
Wnioski można pobrać ze strony internetowej: www.gops.
grodziskodolne.pl lub 
odebrać osobiście w 
GOPS - ie. 
W przypadku pytań pro-
simy dzwonić pod nr te-
lefonu: 17 24 29 134 
lub 17 24 36 163.

Grupa wsparcia dla mieszkańców 
Gminy Grodzisko Dolne

Zapraszamy do udziału w grupie wsparcia dla miesz-
kańców Gminy Grodzisko Dolne. Spotkanie odbędzie 
się w dniu 18 sierpnia o godz. 17:00 w Sali Narad 
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Grodzisku 
Dolnym pokój nr 24. Grupa będzie prowadzona przez 
wykwalifikowanego psychologa, który pomoże w roz-
wijaniu kompetencji społecznych oraz w pokonywaniu 
codziennych wyzwań. Nasza grupa ma na celu m.in.:
•Wsparcie emocjonalne – pomoc osobom przeżywa-
jącym traumę po stracie bliskiej osoby lub doświadcza-
jącym kryzysu emocjonalnego, 
•Rozwój kompetencji społecznych – nauka efektywnej 
komunikacji, budowanie relacji, asertywność.
•Wzmacnianie pewności siebie – praca nad osobi-
stym rozwojem i eliminacja negatywnych przekonań, 
wyznaczanie celów.
•Rozwój kompetencji wychowawczych.
•Rozwiązywanie problemów – wspólne poszukiwanie 
sposobów na pokonywanie trudności.
•Rozwijanie umiejętności radzenia sobie ze stresem i 
problemami dnia codziennego.
•Dbanie o zdrowie psychiczne – promowanie aktyw-
ności prozdrowotnych i wspieranie dobrego samopo-
czucia. 
•Tworzenie lokalnej społeczności – budowanie więzi 
między mieszkańcami i integrowanie w grupie.
Zapewniamy przyjazną atmosferę, w której każdy bę-
dzie miał szansę na wyrażenie swoich myśli i emocji. 

Od 1 sierpnia rusza kolejny nabór 
wniosków o zwrot podatku akcyzowego 

Wnioski wraz z fakturami potwierdzającymi zakup przyj-
mowane są od 1 sierpnia do 1 września 2025r., a zwrot 
podatku wypłacany będzie do 31 października.
Wniosek można złożyć w następujący sposób:
1. wypełniając go osobiście w Urzędzie Gminy Grodzi-
sko Dolne. W tym celu należy zabrać ze sobą następu-
jące dokumenty: Dowód Osobisty, Zaświadczenie o nu-
merze NIP, numer rachunku bankowego oraz faktury 
potwierdzające zakup oleju napędowego (faktury od 1 
lutego 2025r. do 31 lipca 2025r.),
2. przesyłając wypełniony wniosek pocztą wraz z za-
łącznikami w postaci faktur zakupu oleju napędowego 
na adres: Urząd Gminy Grodzisko Dolne 125a, 37-306 
Grodzisko Dolne,

3. przesyłając wypełniony wniosek wraz z faktura-
mi zakupu oleju napędowego za pośrednictwem elek-
tronicznej skrzynki podawczej e-PUAP Urzędu Gminy 
(91k9c3bgdm/skrytka
Wniosek pobrać można ze strony internetowej lub oso-
biście w urzędzie gminy. W razie pytań prosimy kontak-
tować się z pracownikami urzędu: (17) 242 82 65 wew. 
122.
W przypadku ubiegania się o zwrot podatku akcyzowe-
go w odniesieniu do bydła, owiec, kóz, koni i świń do 
wniosku należy także dołączyć dokument, wydany przez 
kierownika biura powiatowego Agencji Restrukturyzacji 
i Modernizacji Rolnictwa potwierdzający liczbę zwierząt 
będących w jego posiadaniu. Hodowcy koni mogą ubie-
gać się o zwrot podatku na podstawie załączonego do 
wniosku oświadczenia. Oświadczenia takie są dostęp-
ne w urzędzie gminy i na stronie internetowej.
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Ruszył nabór wniosków o świadczenie Dobry Start na rok szkolny 2025 - 2026
Wnioski można składać do 30 listopada 2025 roku tylko drogą elektroniczną, za pośrednictwem banku, elektornicz-
nej platformy ZUS lub portalu emp@tia.
Świadczenie to kwota przyznawana jednorazowo w wysokości 300 zł na dziecko. Nie przysługuje na dzieci uczęszcza-
jące do przedszkola oraz do tzw. zerówki. Wniosek może złożyć matka, ojciec, opiekun prawny dziecka lub opiekun 
faktyczny dziecka.

Stadion 
LKS Grodziszczanka 

Start: godz. 15:00 

15 sierpnia 2025r.

Złóż wniosek o Stypendium Wójta
Do 19 września można składać wnioski o Stypendium Wójta Gminy Grodzisko Dolne, które przyznawane jest najzdol-
niejszym uczniom z terenu naszej gminy. Gminny Program Stypendialny ma na celu wspieranie wszechstronnego roz-
woju uzdolnionych dzieci i młodzieży. Kierowany jest do uczniów, którzy odnoszą sukcesy w dziedzinie edukacji, kultu-
ry oraz sportu, a także reprezentują i promują gminę poza jej granicami. 
Warunki przyznania stypendium:
• osiągnięcie co najmniej średniej oceny 5,0 z drugiego półrocza nauki w szkole podstawowej,
• osiągnięcie co najmniej średniej oceny 4,8 z drugiego półrocza nauki w szkole ponadpodstawowej,
• zostanie laureatem olimpiady przedmiotowej lub konkursu przedmiotowego na szczeblu co najmniej wojewódzkim, 
• zostanie laureatem konkursu sportowego na szczebli co najmniej wojewódzkim,
• reprezentowanie, szkoły lub gminy w konkursach, przeglądach, wystawach na szczeblu co najmniej wojewódzkim.

Wniosek należy złożyć w sekretariacie urzędu gminy lub przesłać drogą elektroniczną na adres:
 urzad@grodziskodolne.pl w nieprzekraczalnym terminie do 19 września 2025 roku. 
Druki wniosków, regulamin oraz szczegółowe kryteria przyznawania stypendium dostępne są na stronie internetowej  
urzędu gminy w zakładce „Załatw sprawę/Stypendium”. 
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