RADA @MINY
BRZYSKA Uchwala Nr LX/381/245
Rady Gminy Brzyska
z dnia 29 kwietnia 2024r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2027

Dziatajgc na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. 2023 poz. 40 z p6zn. zm.) oraz art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. 0 wychowaniu w trzezwodci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r poz.
2151 z pozn. zm.) i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U. Dz.U. 2023 poz. 1939 z p6zn. zm.)

Rada Gminy w Brzyskach

Uchwala co nastepuje:

§ 1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Brzyska na lata 2024-2027 stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Brzyska.

§3
Uchwala wehodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu przez rozplakatowanie
w miejscach do tego przeznaczonych.
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WPROWADZENIE

Spozywanie alkoholu przez nieletnich, nietrzezwos¢ na drogach, dopalacze i przemoc
domowa — to problemy, z ktérymi zmagaja si¢ samorzady w calym kraju jak tez w naszej
gminie. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii naklada na gming obowiazek podejmowania dziatan zmierzajacych do
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na
celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i
usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, oddziatywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz
udzielania pomocy ich rodzinom.

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady art. 7 ustawy o
samorzadzie gminnym, a zadania wlasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4' ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Zas zgodnie z
art. 10 ust.]1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii do zadan wiasnych
gminy nalezy rowniez przeciwdzialanie narkomanii.

Zadania te wykonywane sa poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej,

gospodarczej, o$wiatowo — wychowawczej oraz zdrowotnej i obejmuja:

A - zwigkszanie dostgpnosci i pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,
B -  udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

C-  wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, oswiaty, a w szczegdlnosci pedagogow i psychologéw pracujacych w
szkotach, pracownikéw pomocy spolecznej, policji, stuzby zdrowia w zakresie

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przepiséw prawa,

D -  zwigkszenie dostgpu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla osob
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspotuzaleznionych czlonkéw ich

rodzin,

E -  prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, a w
szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w

pozalekcyjnych programach opiekurniczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,
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F-  wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych,

G - podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13" i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela

publicznego,

Realizacj¢ tych zadan wykonuje si¢ ze srodkow finansowych wskazanych w Ustawie o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktora w sposob jednoznaczny okresla,
ze dochody z optat okreslonych w art.11 wykorzystywane bedg na realizacj¢ gminnych programow
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz gminnych programow
przeciwdziatania narkomanii. Oznacza to, ze srodki pochodzace z tych oplat, sa $cisle powigzane z
realizacja gminnego programu i nie moga byé przeznaczone na inne, nie zwigzane z
przeciwdzialaniem alkoholizmowi i narkomanii zadania.

W Gminnym Programie Profilaktyki uwzglednia si¢ dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna,
informacyjng i profilaktyczng prowadzong w szkolach i placowkach systemu oswiaty, zgodnie z
przepisami wydanymi na podstawie art.22 ust.3, a takze diagnoz¢ w zakresie wystgpujacych w
szkotach i placowkach oswiaty czynnikdw ryzyka i czynnikéow chroniacych przeprowadzong
zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art.22 ust.3 Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii stanowi lokalna strategi¢ w zakresie profilaktyki, integracji spolecznej o0sdb
uzaleznionych oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych. Dostosowany jest do specyfiki problemow wystgpujacych w gminie,
uwzgledniajagc lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym i
ekonomicznym.

Program okresla kierunki podejmowania dziatann w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii. Wskazuje podmioty odpowiedzialne za
realizacj¢, okresla zrodta finansowania zadan, przedstawia zadania wlasne gminy.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii dla gminy Brzyska opracowano zgodnie z ww. wymienionymi ustawami oraz ustawg z

dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym oraz Narodowym Programem Zdrowia na lata

2021-2025.
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DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
NARKOTYKOWYCH I SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY BRZYSKA

Szkodliwe uzywanie alkoholu oraz narkotykéw powoduje szkody zdrowotne i spoleczne;

naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w
rodzinie, ubdstwo 1 bezrobocie.
Problemy zwigzane z alkoholem oraz innymi substancjami psychoaktywnymi powodujg wysokie
koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Konieczne staje si¢ podejmowanie dzialan
zmierzajgcych do ograniczenia popytu i podazy $rodkéw, oraz realizacja zadan majacych na celu
redukcje szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych.
Dzialania te powinny by¢ realizowane na poziomie regulacji prawnych i dziatan lokalnych.

Naduzywanie alkoholu staje si¢ coraz wigkszym problemem i wyraznie zmienia swoje
oblicze. Alkoholizm to nie jest problem wieku, tylko wzorcéw i modelu funkcjonowania rodziny
czy Srodowiska i jaka funkcje pefni alkohol w ich funkcjonowaniu. W obecnym czasie nie mozna
powiedzie¢, ze ludzie w jakim$ wieku sa nienarazeni. Wiele os6b zaczyna naduzywaé alkohol po
przejsciu na emeryture, z braku zajgcia, bo nie potrafig inaczej zagospodarowaé czasu wolnego.
Alkohol jest tatwo dostgpny, ceny na stosunkowo niskim poziomie, czestowanie alkoholem dzieci,
brak $wiadomosci konsekwencji zdrowotnych, spolecznych i rodzinnych przyczynia sie do

zwigkszenia konsumpcji alkoholu.

Wiadze samorzadowe gminy Brzyska realizujac swoje zadania w zakresie wsparcia lokalne;j
spofecznosci w prawidlowym wypelnianiu rél spolecznych i wzmacnianiu jej potencjatu
zaobserwowaly niekorzystne dla ogétlu mieszkancéw trendy =zagrazajace wihasciwemu
funkcjonowaniu. W wyniku przemyslen i refleksji gmina Brzyska postanowita zlecié
przeprowadzenie kompleksowego badania spolecznego wsrdd dorostych mieszkancéw Gminy oraz
uczniéw uczeszczajgcych do szkét funkcjonujgcych na jej obszarze, inicjujac tym samym proces
pozytywnych zmian spotecznych.

Zmiana ta jest swoistym przeksztalceniem dotychczasowych wzorcéw i form
funkcjonowania oraz tadu spolecznego. W wyniku pozytywnej zmiany dochodzi miedzy
innymi do wzmocnienia funkcji i wigzi rodzinnych, ograniczenia skali przemocy i
uzaleznien, kreowania skuteczniejszych dziatan profilaktycznych i pomocowych,
zmniejszenia bezrobocia i ubdstwa, a takze wzmocnienia indywidualnego i grupowego

potencjalu lokalnego spoleczernstwa.
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WYBOR OBSZAROW PROBLEMOWYCH

W Diagnozie profilaktycznej dla gminy Brzyska analizie poddano:

ALKOHOLIZM, czyli spozywanie alkoholu w sposob, ktéry wykracza poza powszechnie
uznawane wzorce picia okazjonalnego, obyczajowego i towarzyskiego. Dodatkowo u 0s6b pijacych
alkohol wystepuja zauwazalne zaburzenia prawidlowego funkcjonowania psychospolecznego i

fizycznego

NIKOTYNIZM, czyli silne uzaleznienie od nikotyny i potrzeba si¢gania po wyroby zawierajace ta

substancje¢, np. papierosy i e-papierosy.

NARKOMANIE, ktora obejmuje state lub okresowe zazywanie srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych, tzw. dopalaczy,

w celach pozamedycznych.

PRZEMOC DOMOWA, czyli intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec
drugiej, ktore wykorzystujgc przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki oraz powoduje

cierpienia i szkody.

PRZEMOC ROWIESNICZA, ktéra w szerokiej definicji oznacza kazde nieprzypadkowe
dziatanie godzace w godnos¢ osoby i wykraczajace poza ramy prawidlowego zycia towarzyskiego.
Zachowania przemocowe mogg przyjmowac forme¢ psychiczna, fizyczng, materialna, ale i relacyjna

oraz elektroniczna.

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH, czyli wykorzystywanie Internetu
oraz innych urzadzen elektronicznych w celu animowania czasu wolnego, utrzymywania kontaktow

spofecznych, grania w gry, itp.
UPRAWIANIE HAZADRU, ktore obejmuje szereg zachowan ryzykownych w zakresie

podejmowania aktywnosci hazardowej, czyli obstawiania gier losowych i granie w gry na

pienigdze.
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CEL I METODOLOGIA BADAN

Diagnoza zostala przeprowadzona w celu rozpoznania aktualnej skali oraz okreslenia
glownych probleméw spolecznych wystepujacych w lokalnej spolecznosci gminy Brzyska.
W celu rozpoznania rzeczywistej skali probleméw spotecznych w gminie Brzyska badaniem objeto
przedstawicieli réznych grup lokalnej spotecznosci. Dywersyfikacja proby badawczej pozwolita na
rozroznienie zakresu danych probleméw z réznych perspektyw.
Poznanie opinii i do§wiadczen uczestnikéw badania mozliwe bylo dzigki zastosowaniu ilosciowe;j
metodologii badan. W przypadku obydwu grup, czyli uczniéw oraz oséb dorostych zdecydowano
na przeprowadzenie badania za pomocg techniki badawczej polegajacej na umieszczeniu ankiety na
platformie internetowej dostgpnej dla wszystkich os6b posiadajacych link. Niniejsza technika

pozwolila na petne zachowanie anonimowosci respondentow.
Diagnoza probleméw spolecznych na terenie gminy Brzyska
Diagnoza probleméw spolecznych dla gminy Brzyska zostala opracowana w oparciu o
odpowiedzi uczestnikow badania na pytania zawarta w kwestionariuszu ankiety, ktérego charakter

pytan byl zalezny od specyfiki danej grupy.

Respondenci uczestniczacy w badaniu:

Rysunek 1

p 126
uczniow 166 ©
dorostych

mieszkancéw

T
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD
UCZNIOW W GMINIE BRZYSKA

Ponizej przedstawione zostaly problemy spoleczne z perspektywy dzieci i miodziezy.
Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, mialy na celu oszacowanie wystepujacych wsrod
uczniow problemdw zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykoéw, sigganiem po
papierosy i e-papierosy, przemoca domowa, roéwiesnicza, cyberprzemocg oraz uzaleznieniami

behawioralnymi.
STRUKTURA BADANEJ PROBY

Uczniowie ze szkdl znajdujgcych si¢ na terenie gminy Brzyska wypetnili facznie 126
kwestionariuszy ankiet. Ponizej przedstawiono struktur¢ badanej proby z podzialem na pte¢. Mozna
zauwazyé, ze w badaniu diagnozujacym problemy spoleczne w niewiele wigkszym stopniu

uczestniczyli chlopcy (52,4%), dziewczynki z kolei wypelnily pozostale 47,6% kwestionariuszy.

:‘i‘- 7!

s | DZIEWCZYNKI 47 J, 6%

. V)
L

52,4% “)
» O chorey 7

P

Wsrod uczniow biorgeych udzial w badaniu, najwigcej kwestionariuszy ankiet wypetnili
respondenci w wieku 10-12 lat (65,1%), natomiast 34,9% stanowily osoby w wieku 13-14 lat. W

badaniu nie uczestniczyt zaden uczen w wieku 15-16 lat.
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Wykres: Wiek respondentow
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W badaniu udziat wzigli uczniowie z czterech szkét na terenie Gminy, z czego s$rednio co
trzeci respondent uczgszczat do Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w Blazkowej (31,0%), a co
czwarty do Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w Brzyskach (26,2%). 23,0% ankietowanych
stanowili uczniowie Zespotu Szkét Spotecznych w Lipnicy Dolnej, a 19,8% - Zespohu Szkolno-
Przedszkolnego w Wréblowej.

Wykres: Udzial poszczegélnych szkél w badaniu

350% <
30,0% - P

25,0% pr

20,0% -
15,0% < -
10,0% <~
5,0% " -
0,0% -~ ) )
Zespodt Szkolno - Zespot Szkolno — Zespot Szkolno — Zespot Szkot
Przedszkolny Przedszkolny Przedszkolny Spotecznych
w Brzyskach w Btazkowej w Wrdéblowej w Lipnicy Dolnej
= Szkota

Ponizszy wykres prezentuje struktur¢ badanej proby w podziale na przynaleznosé
do danej klasy. 42,1% ankietowanych uczeszcza do V klasy, 24,6% do klasy VI, 20,6% to
uczniowie klas VII, z kolei najmniejszy odsetek stanowily osoby uczgszczajace do VIII

klasy szkoty podstawowej — 12,7%.
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Wykres: Ilo§¢ badanych z podzialem na klasy
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PROBLEMY UZAPEZNIEN W GMINIE BRZYSKA
W SWIETLE BADAN

PROBLEM ALKOHOLOWY

Jeden z analizowanych w Diagnozie obszaréw dotyczyt spozywania alkoholu przez uczniow
z gminy Brzyska. Pierwsze z pytan zawartych w kwestionariuszu ankiety dotyczacych tego obszaru
tematycznego odnosito si¢ do czgstotliwosci spozywania go przez miodych mieszkancow
Gminy. Zebrany materiat badawczy wskazuje, ze kontakt z alkoholem mial srednio co dziesiaty
badany uczen (9,6%), wsrdd ktorych 4,8% spozylo go jednokrotnie, 3,2% pito alkohol kilka razy
(do 10 razy), natomiast po 0,8% respondentow zadeklarowalo wielokrotne (powyzej 10 razy) lub

regularne (przynajmniej raz w tygodniu) picie.
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M lle razy w zyciu zdarmo Ci sie pi¢ alkohol?

Kolejne pytanie zadane uczniom uczgszczajacym do szko6t znajdujacych sie w Gminie miato na celu
oszacowanie czg¢stotliwosci spozywania przez nich alkoholu w ciagu ostatnich 30 dni
poprzedzajacych niniejsze badanie ankietowe. Jak wynika z udzielonych przez miodych badanych
odpowiedzi, kontakt z alkoholem miato w tym okresie 7 0sob bedacych po inicjacji alkoholowe;j,

sposrdd ktorych 6 spozylo tego typu napoje 1-2 razy (50,0%), natomiast 1 osoba — 3-4 razy (8,3%).

Tabela: lle razy piles/a$ alkohol w ciagu ostatnich 30 dni?

nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 41,7% 5
1-2razy 50,0% 6
3-4razy 8,3% 1
5-7razy 0,0% 0
wiecej niz 7 razy 0,0% (1}
PROBLEM NIKOTYNOWY

W badaniu przeprowadzonym wsrdd uczniéw z Gminy podjeto si¢ takze okreslenia skali i

czgstotliwosci siggania przez nich po wyroby nikotynowe. Z deklaracji miodych respondentéw
wynika, ze kontakt z tradycyjnymi wyrobami tytoniowymi (papierosami) mialo 7,2%
ankietowanych, wsrdd ktorych 1,6% palito je jednokrotnie, po 2,4% siggngto po nie kilka razy (do

10 razy) oraz wielokrotnie (powyzej 10 razy), natomiast 0,8% pali je regularnie/codziennie.

-
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Kontakt z e-papierosami miato 11,1% ankietowanych, wsérod ktérych 9.5% siggalo po nie

jednokrotnie, z kolei 1,6% palito je wielokrotnie (powyzej 10 razy).

Wykres: Palenie papieroséw — palenie e-papieroséw

lle razy w zyciu zdarzyio Ci sie

92,9%
100,0% 88,9%

90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0% R
20,0% ©

0,0%

pale regularnie/codziennie  palitern/am wiele razy palitem/am kilka razy palitem/am jednokrotnie nigdy nie palitem/am

W pali¢ e-papierosy (papierosy elektroniczne)
m pali¢ papierosy (wyroby tytoniowe, z pominigciem e-papierosow)

PROBLEM NARKOTYKOWY

Kolejny z analizowanych w Diagnozie obszaréw dotyczyl powszechnosci zazywania narkotykow,
dopalaczy oraz innych srodkéw psychoaktywnych przez uczniéw zamieszkujacych Gming. W celu
okreslenia skali wystgpowania tego problemu, miodych mieszkanicéw Gminy zapytano o to, ile razy
w zyciu zdarzylto im si¢ zazywac tego typu substancje. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 1,6%

badanych siggneto po nie jednokrotnie

lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywac srodki psycho-
aktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia)?

98,4%
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o lle razy w #yciu zdarzylo Ci sie zazywacé srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia)?
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Badanych, ktérzy siggneli kiedykolwiek wezesniej po substancje psychoaktywne zapytano o to, jak
czgsto zazywali narkotyki, dopalacze lub leki w celu odurzenia w ciagu ostatnich 30 dni. Wszyscy
uczniowie, ktorzy przyznali, ze mieli kiedykolwiek styczno$é z tego rodzaju substancjami
psychoaktywnymi zadeklarowali siggnigcie po nie 1-2 razy we wspominanym okresie (2 osoby, tj.
100,0%).

Tabela: Jak czesto zazywale§/as narkotvki, dopalacze, leki w celu odurzenia w ciggu ostatnich 30 dni?

nie zazywatem/am narkotykéw/ dopalaczy/ lekéw w 0,0% 0
celu odurzenia w ciggu ostatnich 30 dni

1-2razy 100,0% 2

3 -4razy 0,0% 0

5-7razy 0,0% 0

wigcej niz 7 razy 0,0% 0

Zapytano takze o to, po jakie konkretnie substancje si¢gali badani. Jak wynika z udzielonych

odpowiedzi, pojedyncze wskazania padty na marihuane oraz dopalacze (po 50,0%).

Tabela: _Jakie byly to substancje?

marihuana 50,0% 1
dopalacze 50,0% 1
mefedron 0,0% 0
amfetamina 0,0% 0

leki w celu odurzenia 0,0% 0
inne 0,0% 0

W nastepnej czgéci badania uczniowie zostali poproszeni o ocene dostgpnosci narkotykow,
dopalaczy, alkoholu, papieroséw i e-papieroséw w swojej miejscowosci. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, szkodliwe oraz nielegalne substancje charakteryzuja sic w Gminie znacza
dostgpnoscig. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:

- papierosy sg fatwe do zdobycia dla 29,4% respondentéw, a trudne dla 19,8%,

- alkohol jest tatwy do zdobycia dla 27,0% badanych, a trudny dla 23,0%,

- e-papierosy s3 tatwe do zdobycia dla 21,4% miodych mieszkancéw, a trudne dla 23,8%,
- narkotyki sa fatwe do zdobycia dla 3,2% ankietowanych, a trudne dla 36,5%,

- dopalacze s3 tatwe do zdobycia dla 1,6% uczniéw, a trudne dla 36,5%.

@ :
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Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol,
papierosy oraz e-papierosy W swojej miejscowosci by-

toby to.

70,0% 60,3% 61,9%
60,0% 54,8%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

papierosy alkohol e-papierosy narkotyki dopalacze

M nie wiem ® trudne = fatwe

PROBLEM PRZEMOCY

W kolejnej czesci raportu z badania ankietowego oszacowana zostala skala problemu
przemocy wsréd uczniéw zamieszkujacych gming Brzyska. Analizie poddane zostaly kwestie
zwiazane zaréwno z przemoca domowa, jak i rowiesnicza oraz przemocg w Internecie, czyli
cyberprzemoca. Odpowiedzi respondentéw na pierwsze pytanie wskazuja, ze Srednio co dziesiaty

miody mieszkaniec Gminy do$wiadczyt przemocy w ciagu ostatnich 12 miesigey (10,3%).

Czy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sig
doswiadczy¢ przemocy?

tak nie

m Czy w przeciagu ostatnich 12 miesigcy zdarzylo Ci sie do$wiadczy¢ przemocy?
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Podczas badania diagnozujgcego problem przemocy okreslono réwniez, jakie osoby
stosowaly przemoc wobec uczniéw dotknigtych tym problemem. Z deklaracji milodych
respondentow wynika, Ze najczesciej doswiadczali oni przemocy ze strony uczniéw ze swojej
szkoly — przyznalo to 6 oséb (46,2%), z kolei po 4 respondentéw wskazalo na rodzicéw oraz
kolegow/kolezanki spoza szkoty (po 30,8%). 3 badanych doznalo przemocy ze strony innych, blizej

nieokreslonych os6b (23,1%), natomiast 1 ankietowany wskazat na rodzenstwo (7,7%).

Tabela: Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

uczniowie z mojej szkoty 46,2% 6
rodzice 30,8% 4
koledzy/kolezanki spoza szkoty 30,8% 4
inne osoby 23,1% 3
rodzenstwo 7,7% 1

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi uczniéw na pytanie o rodzaje doznawanej
przemocy. Mozna zauwazyc, ze:

- przemocy psychicznej doswiadczyto 10 uczniow (76,9%),
B przemocy fizycznej doznato 6 badanych (46,2%),
- zaniedbania doznato 2 ankietowanych (15,4%),

- przemocy seksualnej doswiadczyt 1 respondent (7,7%).

Tabela: Jakiego rodzaju przemocy doznale§/a$?

kto$ mnie przezywat, grozit mi, upokarzat, straszyt, 76,9% 10
wySmiewat itp.

ktos mnie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, 46,2% 6
spoliczkowat itp.

nie miatem/am zapewnionej opieki, kiedy bylem/am 15,4% 2

chory/a, wsparcia i pomocy od rodzicéw/opiekunéw,
kiedy miatem/am problemy, dostawatem/am zbyt
mato jedzenia, dlatego przez diuiszy czas bylem/am
gtodny/a itp.
ktos mnie dotykat w miejsca, w ktére sobie tego nie 7,7% 1
zyczytem/am, kto$ méwit o moim ciele w sposéb
ktéry mnie zawstydzat itp.

W nastgpnej kolejnodci uczniowie zostali zapytani réwniez o to, czy im samym zdarzylo si¢

w ciggu ostatnich 12 miesigcy zastosowaé przemoc wobec innych oséb. Do takiego zachowania

3 14

przyznalo si¢ 10,3% ankietowanych.
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Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w
ktérej zastosowate$/as przemoc wobec drugiej osoby?

89,7%

90,0%

80,0%

70,0% -

60,0% -

50,0% - y

40,0% P4 10,3%
0% '

200% -~

10,0% ~

0,0%

tak nie

® Czy w ciggu ostatnich 12 miesigcy doszto do sytuacji, w ktorej zastosowates/as przemoc wobec drugiej osoby?

Badanych uczniéw zapytano takze o to, jakiego rodzaju przemoc stosowali. Najczesciej
deklarowano stosowanie przemocy psychicznej (10 osob, tj. 76,9%), natomiast przemoc fizyczng
stosowato 7 badanych (53,8%).

Tabela: Jakiego rodzaju przemoc stosowale§/1a§?

przezywatem/am kogos, grozitem/am komus, 76,9% 10
upokarzatem/am kogo$, straszytem/am,
wysémiewatem/am itp.

bitem/am kogo$, kopatem/am, szarpatem/am 53,8% 7
dusitem/am, popychatem/am, spoliczkowatem/am
itp.
dotykatem/am kogo$ w miejsca, w ktére ta osoba 0,0% 0

tego sobie nie zyczyta, méwitem/am o czyims ciele w
sposab ktéry go zawstydzat itp.

W dalszej kolejnosci analizie poddane zostaly odpowiedzi uczniow na pytanie o to, wobec
kogo zdarzylo im si¢ stosowaé przemoc. Najwigksza czgs¢ ankietowanych przyznala sig¢ do
przemocy skierowanej wobec uczniow z ich szkoty — wskazato na to 76,9% ankietowanych (10
0s6b). Odpowiedzi 30,8% respondentéw padly na kolegow/kolezanki spoza szkoly (4 osoby),
23,1% zadeklarowalo stosowanie przemocy wobec rodzenstwa (3 osoby), natomiast 1 badany

wybrat odpowiedz ,.inne osoby”, wymieniajac rodzicow (7,7%).
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Tabela: Wobec kogo zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemoc?

uczniéw z mojej szkoty 76,9% 10
kolegéw/kolezanek spoza szkoty 30,8% 4
rodzenstwa 23,1% 3

innych oséb 7,7% 1

W kolejnym pytaniu poproszono uczniéw o okreslenie, czy w ich szkole dochodzi do
sytuacji przemocowych migdzy uczniami oraz o okreslenie czestotliwosci wystepowania tego
problemu. Co trzeci respondent nie potrafil jednoznacznie odnies¢ si¢ do badanej kwestii (33,3%),
natomiast zdaniem 30,2% os6b takie zjawisko nie wystepuje w ich szkole. Po 12,7%% badanych
twierdzilo, Ze przemoc w szkole ma miejsce kilka razy w roku oraz kilka razy w tygodniu, z kolei

11,1% ankietowanych twierdzi, ze taki problem wystepuje kilka razy w miesigcu.

Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy
uczniami?

o 333%
A

350% <7
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M Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami?

Ostatnie pytanie w zakresie problemu przemocy dotyczylo skali doznawania oraz
stosowania cyberprzemocy w stosunku do innych uzytkownikéw Internetu. 7,9% uczniow
stwierdzito, ze doswiadczylo cyberprzemocy, natomiast 8,7% osob nie potrafilo jednoznacznie
odpowiedzie¢ na to pytanie. Z udzielonych odpowiedzi wynika, ze odsetek 4,8% respondentéw
przyznal si¢ do stosowania przemocy w Internecie, jednoczesnie 6,3% osob wskazato odpowiedz

»trudno powiedziec”.
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Czy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy doznawates/as oraz stosowates/as
cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie sie, oémieszanie/ponizanie,
grozenie/ straszenie, szantazowanie, wytudzanie pieniedzy, rozsytanie
os$mieszajgcych zdjeé/ filméw)?

88,9%

90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0% <~
30,0% -
20,0%
10,0% 7
0,0% *

4,8%

stosowatem/am cyberprzemoc doznatem/am cyberprzemocy

M trudno powiedzie¢ M nie = tak

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie jak duzo czasu uczniowie
poswigcajg na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Jak wynika z odpowiedzi
mlodych mieszkancow Gminy, znaczna czgs¢ z nich poswigca na korzystanie z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu duze ilosci czasu w ciagu dnia, gdyz 28,6% odpowiedzi padio na
przedzial od 3 do 5 godzin, 6,3% ankietowanych przyznatlo, ze korzysta z nich powyzej 5 do 7 godzin w
ciagu dnia, z kolei powyzej 7 godzin dziennie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu korzysta 2,4%
badanych. 38,1% respondentow spedza w ten sposdb powyzej 1 godziny do 3 godzin dziennie. 23,0%
uczniow zadeklarowalo, iz korzysta z nich do 1 godziny, natomiast po 0,8% ankietowanych

zadeklarowalo, ze nie robi tego codziennie lub w ogodle.

lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z
urzadzen elektronicznych i/lub Internetu?
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M lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu?
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W dalszej kolejnosci badanych zapytano o to, czy kiedykolwiek zdarzyto im si¢ sklamag, aby ukry¢
prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Taka
sytuacja zdarzyla si¢ 37,6% badanym, w tym 9 badanym zdarza si¢ to bardzo czesto (7,2%), 2
uczniom — czegsto (1,6%), 25 respondentom — czasami (20,0%), natomiast 11 ankietowanych

zadeklarowalo, ze sktamato w tej sprawie jeden raz (8,8%).

Tabela: Czy zdarza Ci si¢ klamaé, aby ukry¢ prawdziwg ilosé czasu spedzanego na korzystaniu
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu, np. przed rodzicami?

tak, bardzo czesto 7,2% 9
tak, czesto 1,6% 2
tak, czasami 20,0% 25
tak, jednokrotnie 8,8% 11
nie 62,4% 78

UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

W celu okreslenia skali i zasiggu problemu grania w gry na pienigdze przez uczniéw,
respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzylo im si¢ uprawia¢ hazard w ciggu ostatnich 12
miesigcy poprzedzajacych badanie. Zebrany material badawczy wykazat, ze w omawianym okresie
podejmowalo si¢ tego 13,5% badanych. Wsréd tych 0séb 7,9% gralo w nie 1 raz, odpowiedzi ,,od 2
do 10 razy” udzielito 3,2% badanych, a ,,powyzej 10 razy” — 2,4%.

Czy w ciggu ostatnich 12 miesigcy grateé/as w gry, w ktérych mozna byto
wygrac/przegrac pieniadze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaklady
bukmacherskie itp.)?

s
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nie gralem/am w gry, tak, powyzej 10 razy tak, od 2 do 10 razy tak, raz
w ktorych mozna byto
wygrac/przegraé pie-

nigdze

By w ciagu ostatnich 12 miesiecy grateé/as w gry, w ktdrych mozna bylo wygraé/przegra¢ pienigdze (np. zdrapki, lotto,
gra na automatach, zaktady bukmacherskie itp.)?
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ZABURZENIA ODZYWIANIA

Ostatnia cze$¢ badania przeprowadzonego wsréd uczniow z gminy Brzyska dotyczyta
zaburzen odzywiania, z ktérym zmaga si¢ coraz wigcej mlodych oséb. Uczniowie mieli wskazac,
ktore odpowiedzi z kafeterii zaliczamy wedtug nich do zaburzen odzywiania. Najwigkszy odsetek
wskazal na anoreksje (46,8%), z kolei 27,0% uczniéw wyr6znito bulimig. Brak wiedzy, czym sa
zaburzenia odzywiania zadeklarowalo 30,2% ankietowanych, a $rednio co czwarty jest zdania, iz
mozna do nich zaliczy¢ napadowe objadanie si¢ (26,2%). Z odpowiedzi wynika, iz blgdng wiedzg w
tym zakresie ma 16,7% uczniéw, w opinii ktérych do zaburzen odzywiania zalicza si¢ cukrzyce,
12,7% os6b w przypadku zaburzen jelit oraz 7,9% badanych odnosnie alergii pokarmowych.
Srednio co pigtemu ankietowanemu trudno bylo odpowiedzie¢ na to pytanie (19,0%), z kolei na

inne odpowiedzi wskazato 2,4% uczniéw, blednie wymieniajac anemig oraz gluten.

Ktére z ponizszych odpowiedzi Twoim zdaniem mozna zaliczy¢ do zaburzen

odzywiania?
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M Ktére z ponizszych odpowiedzi Twoim zdaniem mozna zaliczy¢ do zaburzen odzywiania?
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ANALIZA WYNIK()W BADANIA PRZEPROIW@DZONEGO
WSROD DOROSLYCH MIESZKANCOW

Problem uzaleznienia od alkoholu, papieroséw, e-papierosow i narkotykéw wsréd dorostych
mieszkancow gminy Brzyska, a takze skala zjawiska przemocy, korzystania z urzadzen
elektronicznych, grania w gry na pieniadze oraz innych uzaleznieri natury behawioralnej zostat

zaprezentowany w dalszej czgsci Diagnozy.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujagcym problemy spoleczne wyst¢pujace na terenie gminy Brzyska
udzial wzieto facznie 166 pelnoletnich mieszkancow. Ponizej przedstawiona zostata struktura
badanej proby, ze wzgledu na pleé. Zdecydowana wigkszos¢ ankiet przekazaly kobiety, ktére

uzupetnily facznie 68,1% kwestionariuszy, natomiast mezczyzni przekazali pozostate 31,9% ankiet.

Pleé:

F

/ vonen 68,1%

j

3 1 ) 9% MEZCZYZNI { ‘\

[

Analiza struktury badanej grupy wskazuje na zréznicowanie respondentdw pod wzgledem
ich wieku. Najliczniejszg grupe stanowili ankietowani majacy 26-35 lat (35,5%) oraz 36-45 lat
(27,7%). W badaniu udziat wzieli réwniez mieszkaricy w wieku 46-55 lat (11,4%), do 25 roku zycia
(10,2%), a takze majacy 56-65 lat (8,4%). Najmniej liczng grupe stanowili ankietowani powyzej 65
roku zycia (6,6%).
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Wiek

40,0%
35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0% - 11,4%

84%

10,0% | 6,6%

5,0%

0,0%
= do 25 |at 26-35 lat 36-45 lat 46-55 lat 56-65 lat powyzej 65 lat

o Wiek

Respondenci zostali zapytani réwniez o wyksztalcenie. Jak wynika z ich deklaracji, 45,2%
badanych legitymuje si¢ wyksztalceniem wyzszym, a 42,2% - Srednim lub pomaturalnym. 9,6%
kwestionariuszy ankiet wypehili mieszkarficy z wyksztalceniem zawodowym, 2,4% zakonczylo

edukacje na poziomie podstawowym, natomiast 0,6% - gimnazjalnym.

Wyksztatcenie

podstawowe gimnazjalne $rednie lub zawodowe wyisze
pomaturalne

B Wyksztalcenie

PROBLEM ALKOHOLOWY

W pierwszym pytaniu tego bloku tematycznego, dorostych mieszkancow Gminy poproszono
o okreslenie, z jaka czestotliwoscia spozywajg alkohol. Catkowita abstynencjg zadeklarowat co

czwarty ankietowany (25,3%), natomiast co trzeci sigga po alkohol okazjonalnie, czyli kilka razy w
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roku (33,7%). 12,7% respondentow podato, ze alkohol pije kilka razy w miesiacu, a 10,8% - raz w
tygodniu. 8,4% respondentéw spozywa alkohol raz w miesiacu, 7,8% - kilka razy w tygodniu, z

kolei 1,2% - codziennie.

Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
33,7%

35,0% 7
30,0% - 25,3%
25,0% <
20,0% i ) 2 = A ==
15,0% 8.4%
10,0%
5,0% - '
0,0%

7.8%

W Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

Kolejne pytanie dotyczylo sytuacji, w ktérej respondenci stracili kontrole nad iloscig
spozywanego alkoholu. Zdecydowana wigkszos¢ z nich podata, ze w ciagu ostatnich 12 miesigcy
nie zdarzyla im si¢ wskazana sytuacja (88 oséb, tj. 71,5%). Przeciwna odpowiedz miata miejsce w
przypadku 28,4% ankietowanych, z czego 18 oséb zadeklarowato, ze miato to miejsce 1 raz
(14,6%), 15 respondentéw — 2-5 razy (12,2%), z kolei na powyzej 10 razy wskazalo 2 badanych

(1,6%). 1 respondent nie udzielit odpowiedzi na to pytanie.

Tabela: lle razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzylo sie Panu/i stracié kontrole nad iloscig
spozywanego alkoholu (tzn. upié si¢)?

ani razu 71,5% 88
lraz 14,6% 18

2-5 razy 12,2% 15
6-10 razy 0,0 0
powyzej 10 razy 1,6% 2

Waznym elementem badania jest rowniez okreslenie skali prowadzenia pojazdéw pod
wplywem alkoholu na terenie Gminy. 5,6% ankietowanych, tj. 7 os6b, podato, iz nie posiada prawa
Jazdy, z kolei zdecydowana wigkszos¢ nigdy nie prowadzita pojazdu mechanicznego po spozyciu
alkoholu (91,1%, tj. 113 os6b). Niemniej jednak 3 osoby przyznaly, ze taka sytuacja zdarzyfa im si¢

Jednokrotnie (2,4%), a 1 ankietowanemu — sporadycznie (0,8%).

&
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Tabela: Czy w ciagu ostatnich 30 dni zdarzylo si¢ Panu/i kierowa¢ pojazdem mechanicznym po
spozyciu alkoholu?

nigdy mi sie to nie zdarzyto 91,1% 113
raz mi sie to zdarzylo 2,4% 3
zdarza mi sie to sporadycznie 0,8% 1
zdarza mi sie to czesto 0,0% 0
nie posiadam prawa jazdy 5,6% 7

W ostatnim pytaniu dotyczacym tego obszaru, ankietowani zostali poproszeni o wyrazenie
swojego zdania w zakresie wplywu spozywania alkoholu przez kobiety w ciazy na rozwoj dziecka. Jak
wynika z udzielonych odpowiedzi, zdecydowana wigkszos¢ dorostych mieszkancow Gminy jest
$wiadoma szkodliwosci napojéw alkoholowych, co zadeklarowalo 98,2% respondentéw. Odpowiedz
_nie” zaznaczylo 1,2% ankietowanych, z kolei 0,6% nie potrafilo udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi na

to pytanie.

Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma nega-
tywny wptyw na rozwdj dziecka?

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%

T982%
60,0%
50,0%

40,0% <
20,0% <~~~ & &
tak nie

30,0%
10,0% )

0,0% -~

nie wiem

m Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw na rozwoj dziecka?

PROBLEM NIKOTYNOWY

Kolejny analizowany obszar miat na celu okreslenie skali siggania po wyroby nikotynowe
przez dorostych mieszkafncéw gminy Brzyska. Odpowiedzi badanych byly nastgpujace: papierosy
tradycyjne pali 19,8% ankietowanych, sposrod ktorych 5,4% pali okazjonalnie, czyli kilka razy w
roku, 1,8% badanych robi to kilka razy w miesigcu, natomiast 2,4% - kilka razy w tygodniu. Na
codzienne palenie wskazat co dziesiaty ankietowany (10,2%). Osoby te sa szczegdlnie narazone na
wystapienie negatywnych konsekwencji uzaleznienia od nikotyny. Po elektroniczne papierosy siega

6.,0% respondentéw, przy czym 1,8% z nich robi to kilka razy w roku, 0,6% wskazalo na odpowiedz

3 .
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~kilka razy w miesiacu”, natomiast 1,2% kilka razy w tygodniu. 2,4% ankietowanych uzywa e-

papieroséw codziennie.

Jak czesto pali Pan/i papierosy i e-papierosy?

94,0%

100,0%
90,0%
80,0%
70,0% <
60,0% -
50,0% <
40,0%
30,0% -
20,0% <
10,0% - .
0,0%

80,1%

8

10,2%

4% - 0,0%————24% 24
\{_\.) D> 2>
O

-

2
N
&

W e-papierosy B papierosy

PROBLEM NARKOTYKOWY

Kolejna cze$¢ badania miala na celu okreslenie rozpowszechnienia Srodkéw
psychoaktywnych wsréd dorostych mieszkancéw gminy Brzyska. Jak wynika z analizy materiatu
badawczego, inicjacj¢ narkotykowa zadeklarowato lacznie 1,2% respondentéw, w tym po 0,6%

zadeklarowalo zazycie ich jednokrotnie oraz kilka razy w tygodniu.

Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (nar-
kotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia)?
_98,8%

100,0% -~ _

90,0% -~
80,0%
70,0% 7 R
60,0% <~

50,0% -~

40,0% -
30,0%
20,0%

10,0% -~ 06%  06%
" A A
0,0% -

kilka razy w raz w tygodniu kilka razy w raz w miesigcu  kilka razy w roku  zazywatem/am nie zatywam codziennie
tygodniu miesigcou jednokrotnie

m Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia)?

Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy badani znajg w swoim otoczeniu kogos, kto naduzywa alkoholu,

narkotykéw lub w sposéb zdecydowanie nadmierny podejmuje sie pewnych czynnosci (np. zakupéw,

24



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Brzyska na lata 2024-2027

korzystania z Internetu lub urzadzen elektronicznych, uprawiania sportu, pracy, ogladania tresci
pornograficznych).

Z przeprowadzonych badan wynika, ze:

- 63,8% badanych zna osoby, ktére naduzywaja alkoholu, w tym: 19,3% jedng osobe, 34,9% —
kilka os6b (do 10), 9,6% — wiele osdb (powyzej 10), natomiast 16,3% ankietowanych udzielito

odpowiedzi ,trudno powiedziec¢”;

- 10,8% badanych zna osoby, ktére naduzywajg narkotykéw, w tym: 5,4% jedna osobe, 4,2% -
kilka 0s6b (do 10), 1,2% — wiele osdb (powyzej 10), natomiast $rednio co dziesigty ankietowany

zaznaczyt odpowied? ,trudno powiedziec” (10,8%);

- 22,9% badanych zna osoby, ktére dotyczy problem uzalezniers behawioralnych, w tym: 7,8%
jedna osobe, 12,7% — kilka oséb (do 10), 2,4% — wiele oséb (powyzej 10), natomiast 22,9%

ankietowanych udzielito odpowiedzi ,trudno powiedzied”.

Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto naduiywa alkoholu, narkotykéw lub w sposéb zdecydowanie
nadmierny podejmuje sie pewnych czynnosci (np. zakupy, korzystanie z Internetu i/lub urzadzen elek-
trycznych, uprawianie sportu, praca, ogladanie tresci pornograficznych

80,0% <~

70,0%
60,0% -
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0% -

’

0,0% ~

Narkotyki Czynnosci Alkohol

m Nie znam takich osob M Trudno powiedzie¢ © Tak, wiele oséb (powyzej 10 oséb)
M Tak, kilka osob (do 10 oséb) M Tak, jedna osobe
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PROBLEM PRZEMOCY

W kolejnej czgsci raportu oszacowana zostala skala wystgpowania problemu przemocy wsréd dorostych
mieszkancéw gminy Brzyska. Respondenci zostali poproszeni o stwierdzenie, czy w swoim otoczeniu
znaja osoby, ktdre doswiadczaja przemocy w swoim domu. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,
znajomos¢ takich osob potwierdzilo 13,8% ankietowanych, sposréd ktérych 6,0% stwierdzilo, iz zna
Jedng takg osobe, 7,2% - kilka 0sob (do 10 0sdb), z kolei 0,6% ankietowanych zaznaczylo, ze zna wiele
takich 0s6b (powyzej 10). Nalezy zauwazy¢, ze co czwarty respondent nie jest pewien, czy zna taka

osobg (25,3%), a jednoznacznie zaprzeczylo temu 60,8% ankietowanych.

Wykres 22. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu,
kto doswiadcza przemocy domowe;j?

A 6G0A%
25,3%

70,0% 7 -
60,0%

50,0% -

40,0%

30]0% ,"’ —_— ————————————— S S
20,0% —— R ——

10,0% -----96% = - - -

0,0% -~
nie znam takich  trudno powiedzie¢  tak, wiele oséb tak, kilka osob (do  tak, jedng osobe
o0séb (wiecej niz 10 10 oséb)
0s06b)

B Wykres 22. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy domowe;j?

Skala problemu przemocy na terenie Gminy zostala oszacowana rowniez dzigki deklaracjom
respondentéw w zakresie doswiadczania przez nich samych tego problemu. Analiza uzyskanych
odpowiedzi wskazuje, ze w okresie 12 miesi¢cy poprzedzajacych badanie przemocy doznato 4,8%
dorostych mieszkancow — po 1,8% odpowiedzi wskazywato na wystapienie przemocy 1 raz oraz
wigcej niz 10 razy, natomiast 1,2% — od 2 do 5 razy. Jednoczesnie, zdecydowana wigkszo$é

ankietowanych nie doswiadczyla tego problemu — 95,2%.
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Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i
doswiadczy¢ przemocy?

100,0%

90,0%

80,0%

70,0%

60,0%

50,0% ;

40,0%

30,0% - :

jg;g: P o o 0,6% 123 — 8%
e nie dodwiadczytern/am wiecej niz 10 razy 6-10 razy 2-5 razy 1lraz

przemocy

W Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i do$wiadczyé przemocy?

Respondenci, ktérzy potwierdzili, iz doswiadczaja przemocy, zostali poproszeni o wskazanie
jej rodzaju. Z ich deklaracji wynika, ze najczgsciej doznawang forma przemocy w Gminie byla
przemoc psychiczna, na ktorg wskazato 71,4% ankietowanych (5 oséb). Niemniej, wsréd
odpowiedzi pojawila si¢ takze przemoc ekonomiczna oraz zaniedbanie, ktérych doswiadczenie
potwierdzito po 28,6% badanych (po 2 osoby). Ponadto po jednym respondencie wskazalo na
przemoc fizyczng oraz nie potrafilo okresli¢, jakiej formy przemocy doswiadczyli (po 14,3%). 1

badany nie udzielif odpowiedzi na to pytanie.

Tabela: Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznal/a w ciagu ostatnich 12 miesiecy?

przemoc psychiczna 71,4% 5
przemoc ekonomiczna 28,6% 2
zaniedbanie 28,6% 2
przemoc fizyczna 14,3% 1
nie wiem 14,3% 1
przemoc seksualna 0,0% 0

Zapytalismy respondentéw réwniez o to, kto stosowal wobec nich przemoc. Jak wida¢ na
ponizszej tabeli najwigcej badanych doznalo przemocy ze strony me¢za/zony (4 osoby, tj. 57.1%), 2
respondentéw wskazalo na rodzicow (28,6%), natomiast po 1 badanym doswiadczyto jej ze strony
partnera/partnerki oraz innych, blizej nieokreslonych oséb (po 14,3%). 1 badany nie udzielit

odpowiedzi na to pytanie.
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Tabela: Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

maz/iona 57,1% 4
rodzice 28,6% 2
partner/partnerka 14,3% 1
inne osoby 14,3% 1

inni cztonkowie rodziny 0,0% 0

W ramach badania podj¢to réwniez probe okreslenia skali oraz czestotliwosci stosowania
przemocy przez ankietowanych. Jak wynika z analizy materialu badawczego, do zastosowania
zachowan przemocowych w ciggu ostatnich 12 miesigcy przyznal si¢ odsetek 6,6% badanych. 3,6%
respondentéw dopuscito si¢ jej wobec dziecka/ dzieci, po 1,2% wobec partnera/partnerki oraz

meza/zony, natomiast w dalszej kolejnosci wskazano na rodzicéw (0,6%).

Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacii,
gdzie zastosowat/a Pan/i przemoc domowa wobec

7 93,4%
100,0% ;

90,0% /:
80,0% p
70,0% ’
60,0%
50,0% <

a0,0% - = S i -

30,0%

20,0% e —_— —
” ,07

10,0% -~ B . 1.2% 1.2% _06%  00% Q0%

00% - — :

nie stosowalem /am dziecka/dzieci partnera/partnerki meza/tony rodzicow innych osdb innych czionkéw
przemocy rodziny

B Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszlo do sytuacji, gdzie zastosowat/a Pan/i przemoc domowa wobec

Waznym aspektem badania dotyczacego probleméw spolecznych w gminie Brzyska byla
rowniez opinia mieszkanicéw na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci jako metody
wychowawczej. W swietle ich odpowiedzi mozna stwierdzi¢, iz blisko polowa badanych jednoznacznie
nie toleruje przemocy jako metody wychowawczej (46,4%), jednakze az 37,3% mieszkancow uwaza, ze
istniejg sytuacje, kiedy kary fizyczne sa konieczne. Ponadto 13,9% ankietowanych nie potrafito
Jjednoznacznie okreslié swojego stosunku do badanej sprawy, wybierajac odpowiedz ,trudno

powiedzie¢”. 2,4% respondentéw uwaza, ze kary fizyczne mogg by¢ stosowane za kazdym razem, gdy

@ .

rodzic uzna, ze mogg by¢ skuteczne.



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Nark i dla Gminy Brzyska na lata 2024-2027

Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps)
jest metoda wychowawczg, ktéra moze by¢ skuteczna

46,4%
50,0%
45,0%
40,0%
35,0%
30,0%
25,0% ~
20,0% <
15,0%
10,0%
50% 7
0,0%
trudno powiedziec nigdy nie powinna by¢ zasadniczo niepowinna  moze byc stosowanaza
stosowana by¢ stosowana, kazdym razem,
ale sg sytuacje, kiedy jest gdyrodzic uzna, ze moze
konieczna byc skuteczna

Ostatnie pytanie z zakresu problemu przemocy ujg¢te w kwestionariuszu ankiety dotyczyto
zjawiska cyberprzemocy i mialo na celu oszacowanie skali jej wystgpowania wsrdéd dorostych
mieszkancoéw Gminy. Ankietowani zostali poproszeni o wskazanie, czy zdarzylo im sie
kiedykolwiek doswiadczy¢ oraz stosowac cyberprzemoc. Z deklaracji badanych wynika, ze takiego
problemu doswiadczylo 6,6% respondentéw, natomiast 7,8% badanych miato trudnosci z
odpowiedzia na to pytanie. Do stosowania przemocy w Internecie przyznalo si¢ 2,4%
ankietowanych, a jednoczesnie taki sam odsetek badanych w tym kontekscie zaznaczyt odpowiedz

Htrudno powiedzieé” (2,4%).

Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznat/a oraz stosowat/a Pan/i cyberprzemoc (np. wy -
zywanie, podszywanie sie, oémieszanie/ponizanie, grozenie/ straszenie, szantazowanie, wylu-
dzanie pienigdzy, rozsytanie osmieszajacych zdjeé/ filméw)?

95,2%

- T S W P
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M trudno powiedzie¢ W nie m tak
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KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH

W pierwszej kolejnosci zapytano mieszkancéw o korzystanie z urzadzen elektronicznych i
Internetu. Ankietowani zostali poproszeni o wskazanie, jakg ilo$¢ czasu poswigcaja na to w ciagu
dnia. Jak wynika z deklaracji, 19,3% badanych korzysta z nich do 1 godziny dziennie, a ponad
potowa wskazala na przedziat od 1 do 3 godzin (57,8%). Korzystanie z urzadzer pomiedzy 3 a §
godzinami dziennie zadeklarowato 15,1% respondentow. Poswigcanie od 5 do 7 godzin dziennie na
korzystanie z urzadzen i Internetu dotyczylo odsetka 6,0% ankietowanych, z kolei powyzej 7

godzin robi to 1,2% badanych. 0,6% badanych nie korzysta z takich urzadzen.

lle godzin podwigca Pan/i na korzystanie z urzgdzen elektronicznych i Internetu (np. komputer,
tablet, telefon komdrkowy, konsola do gier) w ciagu dnia, w ktérym ich Pan/i uzywa (nie wlicza-
jac w to godzin pracy)?

e 7 -1 e it
60,0% -

50,0% -
40,0% -~

30,0%

20,0% -~
6,0% '
00%° _pgw 4 ___-_
A A

0,0% -

nie korzystam z powyzej 7 godzin  powyiej 5 godzin do powyzej 3 godzindo  powyiej 1 godziny do 1 godziny
urzadzen elek- 7 godzin 5 godzin do 3 godzin

tronicznych
iflub Internetu

We godzin poswigca Pan/i na korzystanie z urzadzen elektronicznych i Internetu (np. komputer, tablet, telefon komér-
kowy, konsola do gier) w ciagu dnia, w ktérym ich Pan/i uzywa (nie wliczajac w to godzin pracy)?

Zapytano takze o to, czy badanym zdarza sig¢ korzysta¢ z urzadzen elektronicznych i/lub
Internetu diuzej niz wstepnie zakladali. Ponad potowa badanych (88 oséb, tj. 53,3%) przyznata, ze
takie sytuacje maja miejsce. Przeciwnego zdania bylo 21,2% ankietowanych (35 oséb). Odpowiedz
wfrudno powiedzie¢” zaznaczylo 12,1% (20 oséb), a 13,3% respondentéw wskazalo, Zze nie

przewiduje okreslonego czasu na korzystanie z urzadzen/ Internetu (22 osoby).

Tabela: Czy zdarza si¢ Panu/i korzystaé z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dluzei niz

wstepnie Pan/i zakladal/a?

tak 53,3% 88

nie 21,2% 35

trudno powiedzieé 12,1% 20

nie przewiduje okreslonego czasu 13,3% 22
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UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

W dalszej czgsci badania okreslona zostala skala podejmowania zachowan hazardowych przez
pelnoletnich mieszkancoéw. Ankietowani udzielili odpowiedzi na pytanie, czy w okresie ostatnich 12
miesigcy poprzedzajacych badanie grali w gry, w ktérych wygrana/przegrang byly pieniadze. Jak
wskazuje zebrany material badawczy, stycznos¢ z nimi miat srednio co czwarty dorosty respondent
(26,4%), wsrod ktorych 6,6%, zadeklarowalo, ze grato w takie gry jednokrotnie, 12,0% — od 2 do
10 razy, z kolei 7,8% o0sdb przyznato si¢ do grania w tego typu gry wigcej niz 10 razy.

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i w gry, w ktérych
wygrana/ przegrang byly pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na
automatach, zaktady bukmacherskie itp.)?

73,5%

80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0% - &% Gk

0,0%

nie gratem/am w gry, tak, powyzej 10 razy  tak, od 2 do 10 razy tak, 1raz
w ktérych
wygrang/przegrana

byty pienigdze

m Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i w gry, w ktdrych wygrana/ przegrang byty pienigdze (np. zdrapki,
lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie itp.)?

Kolejne pytanie dotyczylo motywacji, ktére kierowaly mieszkancami uczestniczacymi w
grach hazardowych, a mianowicie odnosilo si¢ do tego, czy badani kiedykolwiek grali w tego typu
gry z powodu trudnosci finansowych lub w celu poprawy swojej sytuacji ekonomicznej. 27,3%
respondentow, tj. 12 osob, potwierdzito zaistnienie takiej sytuacji, ponad potowa badanych temu
zaprzeczyla (27 oséb, tj. 61,4%), a 11,4% respondentdbw mialo problemy z jednoznaczna

odpowiedzig na to pytanie (5 osob).

Tabela: Czy kiedvkolwiek gral/a Pan/i w w ktorych rana b ienigdze, aby rozwiazaé
finansowe trudnosci lub poprawié swoja sytuacje ekonomiczng?

tak 27,3% 12
nie 61,4% 27
trudno powiedziec 11,4% 5
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INNE UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

W dalszej czgsci badania przeprowadzonego wsrdéd dorostych mieszkancéw gminy Brzyska,
respondenci udzielili réwniez istotnych informacji na temat ich decyzji zakupowych, wykonywania
obowigzkéw zawodowych oraz zakresu aktywnosci fizycznej i zaburzen odzywiania.
Zakupoholizm, pracoholizm, a takze nadmierna aktywnos$é¢ fizyczna sg przyktadami uzaleznien
behawioralnych, ktore w okresie ostatnich lat zwigkszyly swojg skale, w szczegélnosci wsréd
rozwinigtych i sprawnie funkcjonujacych spoleczenstw, dlatego pytania ujete w kwestionariuszu
ankiety skierowanej do respondentow dotyczyly rowniez wystepowania tego problemu wérod
lokalnej spofecznosci.

Jak wynika z analizy materiatu badawczego, cz¢$¢ ankietowanych przejawia zachowania
mogace Swiadezy¢ o mozliwosci wystgpowania wsrdd nich zaburzen w zakresie zakupéw oraz
odzywiania. Doswiadczenia respondentéw w tych obszarach przedstawiaja si¢ nastepujaco:

- 89,2% badanych kupuje nowe rzeczy (np. ubrania lub kosmetyki) od czasu do czasu, kiedy
sg im potrzebne lub aby poprawi¢ sobie nastrdj i kontrolujg srodki finansowe, jakie moga
przeznaczy¢ na ten cel,

- 37.3% respondentéw ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego positku niz
wstepnie zakladali,

- 15,7% ankietowanych zawsze zajada stres i inne intensywne emocje, nie mogac
powstrzymac si¢ od jedzenia,

- 3,0% badanych przyznato, ze nie moze si¢ powstrzyma¢ od kupowania nowych rzeczy, na
ktore nie posiada odpowiednich srodkéw finansowych.

Prosze o ustosunkowanie sie do ponizszych stwierdzen

7,0%
. §9.2% 79 .0°/7

7, 84,3%
100,0% -

W tak M nie
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PODSUMOWANIE BADAN PRZEDSTAWIONYCH W DIAGNOZIE

Celem badania bylo przedstawienie aktualnych probleméw wystgpujacych w srodowisku

lokalnym takich jak: uzaleznienie od alkoholu, papierosow, narkotykow i urzadzen elektronicznych,

przemoc oraz hazard i inne problemy natury behawioralnej w odniesieniu do opinii dzieci i mlodziezy

oraz z perspektywy dorostych mieszkancow. Cel ten zostal osiagnigty w toku weryfikacji zebranego

materialu badawczego, bedacego podstawa do opracowania rekomendacji, ktore nastgpnie postuza do

tworzenia réznego rodzaju programow pomocowych i profilaktycznych zmierzajacych do poprawy

sytuacji na terenie Gminy, w tym jakosci zycia jej mieszkancow.

WNIOSKI Z BADAN UCZNIOW

Problem alkoholowy

Odsetek vczniéw deklarujacych spotycie
9! 6% kiedykolwiek alkoholu,

4 8% Odsetek uczniéw deklarujaeyeh spotycie alkoholu
1

wigcej niz jeden raz w iyciv.

0 Odsetek ucznidw, ktdrzy przyznali sig do spoiycia
5, 6 A) alkoholu w ciagu 30 dni przed badaniem.

27 00/ Odsetek ucznidw, ktérzy uwazaja alkehol za fatwy
% 0

do zdobycla na terenie swojej miejscowosci.

Problem nikotynowy

Odsetek vczniéw deklarujgeych palenie
2%

papieroséw tradycyjnych kiedykolwiek w zyciu.

Odsetek ucznidw deklarvjacych palenie
0 JACyCh. p
11, 1 A)

e-papieroséw kiedykolwiek w zyciv,

29 4(y Odsetek vcznidw, ktérzy uwazajq papierosy
' 0

trudycyjna za fatwe do zdobyciu na terenie swojej
miejscowosci.

2 1 4(y Odsetek uczniow, ktdrzy uwaiajq e-papierosy za
! 0 fatwe do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

& .
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Problem narkotykowy

1 60/ Odsetek uczniéw, ktérzy zazywali kiedykolwiek
’ 0 sodki psychoaktywne.

1 60/ Cdsetek ucznidw, ktérzy zazywali narketyki/
1 0 dopalacze w ciggu 30 dni przed badaniem.

Odsetek ucznidw, ktérzy uwazajg narkotyki za tatwe

3 y 2% do zdobycia na terenie swojej miejscowasci.

Odsetek ucznidw, ktérzy uwazajg dopalacze
1 a 6% za latwe do zdobycia na terenie swojej

miejscowosci.

Problem przemocy

10,3%
10,3%
36,5%
;9%
4,8%

Odsetek vczniéw deklarvjgeych doswiadczenie
przemocy w ciggu ostatnich 12 miesigcy.

Odsetek uczniéw deklarujacych stosowanie
przemocy w ciagu ostatnich 12 miesigcy.

Odsetek uczniéw deklarujgeych wystepowanie
w swojej szkale przemocy miedzy uczniami,

Odsetek uczniéw deklarujgeych doznanie
cyberprzemocy w ciggqu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek uczniéw deklarujacych stosowanie
cyberprzemocy w ciagu ostatnich 12 miesiecy.

Korzystanie z urzadzen elektronicznych

G 98,4%

37,3%

37,3%

Odsetek uczniéw korzystajgcych z urzqdzen
elektronicznych i Internetu codziennie.

Odsetek badanych, ktérzy spedzajg na
korzystaniv z urzaqdzef elektronicznych i Internetu
znaczne iloci czasy, tj. powyzej 3 godzin w ciagu
dnia.

Odsetek ankietowanych, ktérym zdarzyto sig
ktamad, aby vkryé prawdziwg ilo$é czasu
spedzanego na korzystaniu z vrzadzen
elektronicznych i Internetu np. przed rodzicami.
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Uczestnictwo w grach hazardowych

Odsetek ucznibw, ktérzy grali w gry, w ktérych
0% w rang lub przegrang byly pienigdze w ciagu
. 0 wyg P 9

ostatnich 12 miesigey.

0 Odsetek respondentéw w ostatnich 12 miesiecy,
5 i 6 A) ktérzy podjeli sie zachowan hazardowych wiecej
niz raz.

Zaburzenia odzywiania

0 Odsetek uczniéw, ktérzy nie wiedzq czym sq
30 y 2 /0 zaburzenia odzywiania.

0/ Odsetek uczniéw uznajgeych anoreksig za

zaburzenie odizywiania.

0/, Odsetek uczniéw uznajgcych bulimie za
27,0%

zaburzenie odzywiania.

Odsetek uczniéw uznajacych napadowe
26,2%

objadanie sig za zaburzenie odzywiania.

WNIOSKI Z BADANIA DOROSLYCH MIESZKANCOW GMINY

Problem alkoholowy

g OO/ Odsetek dorostych mieszkadcéw, ktérzy spozywaijq
’ 0 alkohol kilka razy w tygodniu | codziennie.

Odsetek badanych, ktérym zdarzylo sig straci¢
2 1 10/ kontrole nad iloéciq spozywanego alkoholu czeiciej
’ 0 niz1raz (tzn. upi¢ sig), w ciqgu 12 miesigcy przed
badaniem.

Odsetek respondentéw, ktorym zdarzylo sig

2 4% kierowaé¢ pojazdem mechanicznym po spozyciu
L] i 4 ¥
alkeholu, w ciagu ostatnich 30 dni przed badaniem.

Odsetek ankietowanych, ktérzy uwazaja, ze picie

- 98 2% alkoholu w cigzy ma negatywny wplyw na rozwdj
)

dziecka.

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy znajg
0 osoby w swoim otoczeniu, ktére naduz ajg
; y ywaij

alkoholu.
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Problem nikotynowy

19 S[y Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy pala
’ 0 papierosy tradycyjne.

10 20/ Odsetek dorostych mieszkaricéw, ktérzy pala
, 0

papierosy tradycyjne codziennie.

6 00/ Odsetek dorostych mieszkaricéw, ktérzy pala
;70

e-papierosy.

2 4[y Odsetek dorostych mieszkaricéw, ktérzy pala
70

e-papierosy codziennie.

Problem narkotykowy

0 Odsetek dorostych mieszkafcéw, ktérzy zazywali
1, 2 A) érodki psychoaktywne.

0 Odsetek doroslych mieszkarcédw, ktérzy zazywali
0,6 /0 érodki psychoaktywne czefciej niz jednokrotnie.

. 10 8% Odsetek ankietowanych, ktérzy znajq osoby
’

w swoim otoczeniu, naduzywajgce narkotykow.

Problem przemocy

Odsetek dorostych mieszkancow deklarujgeych
4 8% doswiadczenie przemocy w ciggu ostatnich
: 12 miesigcy.

Odsetek dorostych mieszkancow deklarujgeych
13' 8% znajomosé kogos w swoim otoczeniy, kto doswiadcza

przemocy domowei.

Odsetek doroslych mieszkatcéw, ktérzy nie negujg
kat ie kar fi h jak
53 6% ategoryeznie kar fizyeznych jako metody
!

wychowaweze] (wraz z odpowiedzig “trudno
powiedzied”).

Odsetek dorostych mieszkancéw deklarujgeych

6 6% stosowanie przemocy w ciggu ostatnich
! 12 miesigcy.

6 6% Odsetek dorostych mieszkafcéw, ktérzy
’ doswiadezyli cyberprzemocy.

2 4(y Odsetek doroslych mieszkaficéw, ktérzy stosowali
y 0

cyberprzemoc.
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Korzystanie z urzadzen elektronicznych

Odsetek mieszkaricéw korzystajacych z urzadzen
G 22,3%

elektronicznych i/lub Internetu powyzej 3 godzin
dziennie.

Odsetek badanych, ktdrym zdarza sie korzystad

- 53 ,0% z urzqdzer elektronicznych i/lub Internetu dluze;

niz wstgpnie zakladali.

Uczestnictwo w grach hazardowych

Odsetek badanych, ktérzy w ciqgu ostatnich

26 4% 12 miesigcy grali w gry, w ktérych wygrang lub
! przegrang byly pieniadze.

Odsetek badanych, ktérzy w ciagu ostatnich

7 8% 12 miesigcy grali w gry, w ktérych wygrang lub
! przegrang byly pienigdze powyzej 10 razy.

Odsetek mieszkancow, ktérzy kiedykolwiek grali
7 zcy w gry, w ktérych wygrang lub przegrang byly
] 0 pieniqdze, aby rozwigzaé finansowe trudnosci
lub poprawi¢ swoja sytuacje ekonomiczng.

Odsetek mieszkarcdw, ktérzy znajg w swoim

t iv osoby, ktére dot bl
22,9% otoczeniu osoby, ktére dotyczy problem

vzaleznied bahuwiora|nych.

Inne uzaleznienia behawioralne

Odsetek badanych, ktérzy majg wyrzuty sumienia

- 37’ 3% po spozyciu bardziej kalorycznego positku niz

wstepnie zakladali.

Odsetek mieszkaricow, ktorzy zawsze "zajadajg"

. 15 ’7% stres i intensywne emocje, nie mogag sie

powstrzymac¢ od jedzenia.

Odsetek badanych, ktérzy przyznali, iz nie mogq sie
. 3 Oty powstrzymaé od kvpowania nowych rzeczy,
' 0 chociaz nie sq im potrzebne i przekraczajq ich
mozliwogci finansowe.
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SYSTEM POMOCY SPOLECZNEJ W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY ORAZ WSPIERANIA RODZINY W LATACH: 2020, 2021, 2022

W 2020 roku z pomocy spolecznej materialnej i ustlugowej $wiadczonej na podstawie
ustawy o pomocy spofecznej skorzystato 199 rodzin, w 2021 roku: 172 rodziny natomiast w 2022r.:
185. Z ogolnej liczby srodowisk korzystajacych z pomocy w 2020 roku, 23 rodziny otrzymato
pomoc z powodu przemocy w rodzinie. W 2020 roku w przypadku 72 $rodowisk rodzinnych
odnotowano problem ubdstwa, w 2021 roku problem ten dotyczyt 63 srodowisk natomiast w
kolejnym roku: 78. W 2020r. w 78 rodzinach wystgpowalo bezrobocie, rok pézniej liczba ta spadta
do 69 rodzin , natomiast w 2022r. wzrosta do 77. W 2020r.: 39, w 2021r.: 28, a w 2022r.: w 44
rodzinach swiadczenia z ustawy o pomocy spofecznej realizowano z uwagi na niepelnosprawnosé.
Liczba os6b dhugotrwale i cigzko chorych korzystajacych z systemu pomocy spolecznej w 2020
roku wyniosta 128, w 2021 roku spadta do 104 rodzin, a w roku 2022 wzrosta do 113. Bezradnosé
w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego jako powdd
przyznania pomocy spotecznej wystapit w 2020r. w 18 rodzinach. W 2021 oraz w 2022 roku takich
rodzin bylo 5. W 2020 roku trzy osoby skorzystaty z pomocy spolecznej w z zwigzku z problemem

alkoholowym w rodzinie, w 2021 roku dwie osoby, natomiast w 2022 roku jedna.

I. Przeciwdzialanie Przemocy w rodzinie w Gminie Brzyska w latach 2020/2021/2022

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Brzyskach w ramach realizacji ustawy o
przeciwdziataniu przemocy organizuje i koordynuje pracg Zespotu Interdyscyplinarnego, bedacego
formg wspdtpracy lokalnych instytucji, podmiotéw oraz stuzb na plaszczyznie przemocy w Gminie
Brzyska.

W latach 2020 do 2022, w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodzili:
— pracownik socjalny GOPS Brzyska,
— przedstawiciel Posterunku Policji,
— przedstawiciel Osrodka Zdrowia w Brzyskach,
— Przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
— Zawodowy kurator Sadu Rejonowego w Jasle,

— przedstawiciele placowek oswiatowych z terenu Gminy Brzyska.

G .
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W latach 2020, 2021 i 2022 w ramach Gminnego Programu, zostalo podje¢tych szereg dzialan

w zakresie przeciwdzialania przemocy:

1. Zorganizowano szkolenia dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego, Grup Roboczych, oraz
pracownikéw GOPS;

2. Udzielano pomocy osobom uwiklanym w przemoc w rodzinie w miejscu ich zamieszkania
przez pracownika socjalnego, policjanta w zaleznosci od charakteru problemu w rodzinie;

3. Dziatal Punkt Konsultacyjny do spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
przeciwdziatania uzaleznieniom, swiadczqcy pomoc psychoterapeutyczng i prawng (dwa razy w
miesigcu po cztery godziny lub czgsciej w razie potrzeb), z ktorego w 2020 roku skorzystato 11
0s6b, odbylo si¢ 72 porady (osobiste i telefoniczne); W 2021 roku z kolei tg forma wsparcia
objeto 13 o0sdb, odbylo si¢ 58 porad (osobiste i telefoniczne); W 2022r. natomiast z punktu
skorzystato 10 0sob oraz odbyto si¢ 36 porad.

4. Uczniowie z rodzin, w ktérych byla wszczgta procedura Niebieskie Karty objeci zostali pomoca
psychologiczng oraz wsparciem pedagoga szkolnego; Spotkania uczniéw z psychologiem
odbywaly si¢ stacjonarnie i telefonicznie; W 2021 roku odbyla si¢ prelekcja pedagoga
szkolnego skierowana do rodzicéw dotyczaca potrzeby czestych rozmoéw z dzieémi, probleméw
emocjonalnych i nowych problemoéw spotecznych;

5. W 2021 roku Zespoly Szkol organizowaly spotkania z rodzicami w ramach Zespolow IPET,
konsultacji dla rodzicow objetych pomoca psychologiczno-pedagogiczna;

6. Promowano problematyke bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy z uwzglednieniem zagadnien
zwigzanych z przemoca w rodzinie;

7. Zaktualizowano informator o formach pomocy dostgpnych na terenie gminy Brzyska oraz
powiatu jasielskiego dla osob dotknietych badz zagrozonych przemoca w rodzinie oraz osob i

rodzin bedacych w kryzysie.

8. W okresie 2019/2020 zrealizowane zostaly w czterech placoéwkach oswiatowych na terenie
gminy Brzyska dzialania edukacyjne sluzgce wzmacnianiu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie. Ponadto w czterech
placowkach oswiatowych zrealizowano spotkania edukacyjne dla milodziezy zagrozonej

przemocg w rodzinie.

9. W 2020, 2021 oraz 2022 roku na terenie gminy psychoterapeuta/psycholog prowadzit dzialania
edukacyjne i informacyjne kierowane do osob dotknigtych przemoca w rodzinie w zakresie

podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc w rodzinie —

@ .
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zajecia/spotkania realizowane byly w ramach utworzonego Punktu Konsultacyjnego do spraw

przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz przeciwdzialania uzaleznieniom.

W 2021 roku zamoéwiono i rozpowszechniono materialy profilaktyczno-edukacyjne ( plakaty i
ulotki) oraz gadzety profilaktyczne o tematyce przeciwdzialania przemocy w rodzinie ,, Stop

Przemocy” #nie odwracaj wzroku;

W 2021 roku zorganizowano program profilaktyczny ,, Wspierajmy si¢” dotyczgcy uzaleznien

behawioralnych i przemocy wérdd dzieci i mlodziezy szkolnej;

W 2022 roku odbylo si¢ spotkanie klas VI-VII z psychologiem Panig Marig Sroka, specjalista
psychoterapii uzaleznien. Spotkania obejmowaly temat uzaleznien behawioralnych; Zajecia
zostaly wspotfinansowane z GKRPA. Zaprojektowano i rozpowszechniono réwniez gadzety
profilaktyczne o tematyce przeciwdziatania przemocy w rodzinie: ,Stop Przemocy”.
Zorganizowano wspélnie z GKRPA spotkanie z wokalista, gitarzysta, autorem tekstéw, poetg i
kompozytorem Jackiem Musiatowiczem oraz jego synem Michalem Musiatowiczem. Tematem

spotkania byly uzaleznienia od alkoholu, narkotykdw oraz uzaleznienia behawioralne.

Tutejszy GOPS zawart w 2020r. porozumienie o wspétpracy w ramach Osrodka Srodowiskowe;j
Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla dzieci i milodziezy w Jasle. Z porady
specjalistéw skorzysta¢ mogly dzieci i mlodziez z terenu Gminy Brzyska, ktéra dotknieta byla
m.in. problemem przemocy w rodzinie i borykala si¢ z réznymi zaburzeniami zaréwno
zachowania, jak i emocjonalnymi — ( 4 dzieci 2020r.). Wspélpraca z Oérodkiem kontynuowana

byla w 2021 oraz w 2022 roku.

Od stycznia 2020 roku mozliwe jest takze uzyskanie szerszego wsparcia w ramach
realizowanego projektu ,,Srodowiskowe Centrum Pomocy Psychologicznej i Wsparcia w Jasle™.
Gmina Brzyska jest jedng z czterech gmin ujgtych w w/w projekcie. W ramach projektu
oferowane sg ustugi zdrowotne z zakresie zdrowia psychicznego, tj. m.in.:

a) diagnoza obejmujagca opracowanie zindywidualizowanego planu  pomocy

specjalistyczne;j,

b) indywidualne poradnictwo specjalistyczne,

c) psychoterapia grupowa,

d) psychoedukacja grupowa;

e) psychoterapia indywidualna,

f) psychoterapia rodzinna,

& :
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7 udziahu w powyzszym projekcie mogly skorzysta¢ rowniez osoby i rodziny uwikfane w przemoc,
tj. zarbwno doswiadczajace przemocy jak i stosujgce przemoc —( 2020r.. 1 osoba). Projekt
realizowany byt takze w 2021 i 2022 roku.

I. Skala zjawiska przemocy w rodzinie oraz prowadzone dzialania pomocowe
na przestrzeni od 2020 do 2022 roku na terenie Gminy Brzyska:

Tabela: Liczba sporzadzonych formularzy ,, Niebieskie karty-A” w 2020, 2021 oraz w 2021 roku
w Gminie Brzyska

Lata objete badaniem: 2020 rok 2021 rok 2022 rok
' Liczba sporzadzonych 17 7 21
. formularzy ,,Niebieskie Karty
| —A”, w tym:
NK zalozone przez Policje 10 2 15
' NK zalozone przez GOPS 5 0 6
‘ NK zalozone przez Oswiate 2 0 0
- Liczba sporzadzonych }

- formularzy ,,Niebieskie Karty

' — A”, z podzialem na

| miejscowosci:

Brzyska |
Wréblowa l
Ujazd

' bébréwka ‘

| Klodawa

{Liijhiréa Dolna o L 1 l '

oo~ o olw

c oo ~oww
— o oo N e

Zrédlo: Opracow'anfe wiasne na podstawie c@;ch GOPS Brzyska;
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Wykres: Liczba sporzadzonvch formularzy Niebieskie Karty przez poszczegélne instvtucje
na terenie Gminy Brzyska w latach 2020, 2021 i 2022

15

0
>

2020 rok 2021 rok 2022 rok

B NK sporzgdzone przez Policje B NK sporzadzone przez GOPS = NK sporzadzone przez Oswiate

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych GOPS Brzyska;

Wykres: Skala zjawiska przemocy w poszczegélnych miejscowosciach Gminy Brzyska w roku 202

Brzyska; 9
'

/1117 s RIS . (TN & " [+ L

Brzyska Bfazkowa Ujazd Lipnica
Dolna

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych GOPS Brzyska;
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Wykres: Skala zjawiska przemocy w poszczegélnych miejscowosciach Gminy Brzyska w roku 2021

~
3
25
y
157"
. ) "
l’. i
i
.‘/.‘/
05~
z'f‘ -
o
4/"

Brzyska Btazkowa Wréblowa

N

Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie danych GOPS Brzyska;

Wykres: Skala zjawiska przemocy w poszczegélnych miejscowosciach Gminy Brzyska w roku 2022

Brzyska Bfazkowa Wréblowa Dabréwka Lipnica Dolna

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych GOPS Brzyska;
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Tabela: Prowadzone dzialania pomocowe na przestrzeni_od 2020 do 2022 roku na terenie
Gminy Brzyska w zakresie Procedury Niebieskie Karty

Lata objete badaniem:
' Liczba wszczetych procedur”
Niebieskie Karty”
Liczba powoi;.iﬂyéh ;grup
' roboczych
- Liczba posiedzeﬁ Zespolu
' Interdyscyplinarnego
Liczba | ;ﬁédzefl grup
' roboczych

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych GOPS Brzyska;

2020 rok

11

i

1 S

7

S ETER

2021 rok

2022 rok
13
13 "
-
69 ‘
=0 =

Tabela:  Skala prowadzonych procedur Niebieskie Karty na terenie Gminy Brzyska na przestrzeni

od 2020 do 2022 roku

Lata 2020 rok
objete badaniem
' Liczba prowadzonych 23
procedur Niebieskie karty
Liczba kobietﬂiﬂblzn'ajécych ( 23
przemocy
Liczba mezczyzn 8
| doznajacych przemocy
Liczba dzieci doznhj Qcych
przemocy
' Liczba os6b stosujacych a7
przemoc ogoélem, w tym:
Liczba kobiet 3
Liczba mezczyzn 24
Liczba nieletnich 0

Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie danych GOPS Brzyska;

-

2021 rok

22

2
20
0

2022 rok
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Wykres: Osoby doznajace przemocy w latach 2020/2021/2022

25

20

15~

107"

2020 rok 2021 rok 2022 rok

B Kobiety doznajace przemocy M Meiczyzni doznajacy przemocy = Dzieci doznajace przemocy
Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych GOPS Brzyska;

Wykres: Osoby stosujace przemoc w latach 2020/2021/2022

2020 rok 2021 rok 2022 rok

B Meiczyini stosujacy przemoc M Kobiety stosujgce przemoc

Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie danych GOPS Brzyska;
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W 2020 roku Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Brzyskach wspélpracujgc z Zespolem

Interdyscyplinarnym skierowal:

5 zawiadomien do Prokuratury Rejonowej w Jasle w zwiazku z podejrzeniem popeinienia
przestgpstwa zwigzanego ze stosowaniem przemocy w rodzinie;

4 wnioski do Sadu Rejonowego w Jasle Wydzial III Rodzinny i Nieletnich o wglad
w sytuacje¢ rodziny, w ktérych zostata wszczgta procedura ,,Niebieskie Karty™;

7 wnioskéw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brzyskach;
2 rodziny objeto pomocg i wsparciem asystenta rodziny;

1 osobg umdéwiono na konsultacje psychiatryczne;

3 osoby zostaly skierowane na konsultacje lekarskie;

1 osoba zostala skierowana na konsultacje do Szpitala Specjalistycznego w Jasle;

dzieci doznajgce przemocy w rodzinie zostaly objete pomoca pedagogiczno -

psychologiczng;

W 2021 roku dzialania te obejmowaly :

1 zawiadomienie do Prokuratury Rejonowej w Jasle w zwigzku z podejrzeniem popelnienia
przestgpstwa zwiazanego ze stosowaniem przemocy w rodzinie;

1 wniosek do Sadu Rejonowego w Jasle Wydziat IIl Rodzinny i Nieletnich o wglad
w sytuacj¢ rodziny, w ktérych zostata wszczeta procedura ,Niebieskie Karty™;

2 wnioski do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brzyskach;

2 rodziny objeto pomoca i wsparciem asystenta rodziny;

1 osobe¢ umdéwiono na konsultacje psychiatryczne;

3 osoby zostaly skierowane na konsultacje lekarskie;

1 osoba zostata skierowana na konsultacje do Szpitala Specjalistycznego w Jasle;

dzieci doznajagce przemocy w rodzinie zostaly objete pomocg pedagogiczno -

psychologiczna;

W 2022 r. natomiast skierowano:

5 zawiadomien do Prokuratury Rejonowej w Jasle w zwigzku z podejrzeniem popelnienia
przestgpstwa zwigzanego ze stosowaniem przemocy w rodzinie;

4 wnioski do Sadu Rejonowego w Jasle Wydziatl III Rodzinny i Nieletnich o wglad
w sytuacje rodziny, w ktérych zostata wszczgta procedura ,Niebieskie Karty™;

6 wnioskéw do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Brzyskach;

® .
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— Policja wydala 1 nakaz natychmiastowego opuszczenia mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia i zakaz zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia;

— 2 osoby zostaly skierowane na konsultacje lekarskie;

II. Wspieranie rodziny poprzez asystenta rodziny w Gminie Brzyska

na przestrzeni 2020, 2021 oraz 2022 roku.

Asystent rodziny pracuje w rodzinach, w ktérych wystepuja trudnosci opiekunczo —
wychowawcze, w szczegdlnosci w rodzinach niepelnych, wielodzietnych i borykajgcych sie z
wieloma problemami, w tym z problemem alkoholowym. Asystent rodziny prowadzi prace z
rodzing w miejscu jej zamieszkania. Celem asystenta rodziny jest przede wszystkim mobilizacja,
wsparcie rodzin oraz wspolne rozwigzywanie ich problemow. Asystent zmierza do tego, aby

wzbudzi¢ u podopiecznych dazenie do zmiany swojej sytuacji zyciowe;j.

Tabela: Prowadzone dzialania pomocowe w zakresie wspierania rodziny poprzez asystenta na
przestrzeni 2020, 2021 oraz 2022 roku na terenie Gminy Brzyska

Lata objete badaniem: 2020 rok 2021/2022 rok
Liczba asystentéw rodziny 2 na ' etatu 1 na ' etatu
Liczba rodzin objetych wsparciem ’ 10 5
asystenta rodziny ‘

Liczba dzieci w rodzinach objetych l 26 12
~ wsparciem asystenta rodziny

Liczba rodzin niepelnych bedacych | 7] 2

pod opieka asystenta rodziny K

Liczba rodzin wielodzietnych 6 3

bedacych pod opieka asystenta

rodziny

Liczba rodzin z dzieckiem 4 2

niepelnosprawnym korzystajacych

ze wsparcia asystenta rodziny

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych GOPS Brzyska;

Analiza rodzin objetych wparciem asystenta rodziny wskazuje, Zze problemy
w prawidlowym wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych w 2020r. przejawiato
10 rodzin, w ktérych wychowywalo si¢ 26 dzieci w wieku do 18 lat. W latach 2021 i 2022

natomiast 5 rodzin zostalo objetych wsparciem asystenta rodziny, w ktérych wychowywato si¢ 12

@ ,

dzieci.
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Od sierpnia 2019r. jedno dziecko przebywa w rodzinie zast¢pczej niezawodowej, w rodzinie
biologicznej wystepuje problem z alkoholem. Srodki wlasne gminy przeznaczone na
wspotfinansowanie pobytu dziecka w niespokrewnionej pieczy zastgpczej w 2020 roku wyniosty:

3 542,29 zt, w 2021 roku opiewaly na kwote: 9 638,43 zt natomiast w 2022 roku: 14 253,65 zi.

Tabela: Problemy wystepujace w rodzinach w zakresie funkeji opiekunczo-wychowawezych

wzgledem maloletnich dzieci w latach 2020/2021/2022

' Najczestsze problemy i ich
- procentowy udzial;

| problemy dzieci z nauks i problemy 90% ’ 80%
szkolne | ‘
konflikty w rodzinie 30% 60%
niepelnosprawno$é dziecka | 40% | 40% |
dlﬁgbtrwaiﬁ choroba ; ‘ 60% 40% ‘
| ograniczona wladza rodzicielska | 40% | 40%
poprzez nadzér kuratora sagdowego |
- trudnosci w prowadzeniu 60% ' 100%
gospodarstwa domowego
' bezrobocie ] 60% | 20% J
| problemy z alkoholem 30% 40%
ﬁiéﬁhoéprawnoéé rodzica ’ 30% ’ ' 40%
przemoc w rodzinie 10% 20%

Zrédio: bprécowanie wlasne na podstawie danych GOPS Brzyska;
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Wykres: Procentowy udzial probleméw z alkoholem oraz przemocy w stosunku do pozostalych
probleméw wystepujacych w rodzinach objetych wsparciem asystenta rodziny w 2021
oraz 2022r.

40 7

40 - - : —
35

07

25 20

20

15

0"""’

Problemy z alkoholem Przemoc w rodzinie Pozostate problemy w
rodzinie

w

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych GOPS Brzyska;

Na szczegolng uwage zastuguje fakt, iz zarowno w 2020r. jak i w 2021/2022, 40% rodzin objetych
wsparciem asystentéw rodziny ma ograniczone prawa rodzicielskie poprzez zastosowanie stalego
nadzoru kuratora sadowego. Nadzor ten odbywal si¢ w $cistej wspdlpracy z pracownikami
socjalnymi oraz asystentami rodziny. Dotyczy on m.in. zobowigzania przez sad uczestnikow do
zaprzestania spozywania alkoholu, do podjgcia terapii rodzinnej, do poprawy warunkow
wychowawczych maloletnich dzieci i zapewnienie im nalezytej opieki oraz do wigkszej dbatosci o
higieng i potrzeby edukacyjne maloletnich dzieci. Warunki mieszkaniowe rodzin objetych
nadzorem sadu s3 w wigkszosci przypadkéw trudne. Bezradno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa
domowego objawia si¢ niewystarczajaca dbatoscia o miejsce zamieszkania oraz nieumiejgtnoscia
prawidlowego gospodarowania pienigdzmi. Rodziny objg¢te wsparciem asystenta rodziny sg caty
czas monitorowane oraz motywowane do zmiany postgpowania przez asystentéw rodziny,
pracownikéw socjalnych, i kuratoréw sadowych. Maloletnie dzieci narazone sa bowiem na
nieprawidlowosci w funkcjonowaniu rodziny w zwiazku z czym konieczne jest ukierunkowywanie
podopiecznych a zarazem kontrolowanie procesu wychowawczego w rodzinie.

W rodzinach objetych wsparciem asystenta rodziny wcigz duzym problemem pozostaje
naduzywanie alkoholu przez czlonkéw rodzin. W takich przypadkach asystenci i kuratorzy
wspolpracuja z Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Spozywanie alkoholu

przez podopiecznych oraz pojawiajace si¢ w zwigzku z tym awantury wplywajg negatywnie na

& :
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relacje rodzinne, w tym na proces wychowawczy wzgledem maloletnich dzieci oraz ich rozwoj.
Dodatkowo nierzadko towarzyszy temu takze brak zainteresowania ze strony rodzicoéw, biernosé
oraz nie reagowanie na problemy dzieci. Skutkiem tego jest narastanie probleméw opiekunczo —
wychowawczych w szkole oraz klopoty w nauce. W tej kwestii dzieci moga liczy¢ na pomoc
asystenta rodziny, ktéry pozostaje w $cistej wspdlpracy z dyrekcja szkoét oraz wychowawcami,
pomagajagc dzieciom w przezwyci¢zaniu trudnosci szkolnych oraz motywujgc je do zmiany
postgpowania. Podopieczni z rodzin obj¢tych wsparciem asystentéw sa stale zobowigzywani do
zaprzestania spozywania alkoholu, wlasciwego zajmowania si¢ rodzing, domem, aktywnego

uczestniczenia w zyciu dzieci oraz wywigzywania si¢ z obowigzkow rodzicielskich.

SPOZYCIE ALKOHOLU W SWIETLE DANYCH STATYSTYCZNYCH
W GMINIE BRZYSKA

Wykres: Spozycie alkoholu w latach 2020 — 2023

3500000
3000000
2500000 -
2000000 B Piwo
B Wino
1500000 I Wodka
B Razem
1000000
500000
0
2020 2021 2022 2023
Tabela: Spozycie alkoholu w latach 2020 - 2023
Piwo Wino Wadka Razem
2020 1 581.617,39 92.948,72 1091.052,95 2 765.619,06
2021 1 804.612,55 111.874,49 1172.788,34 3 089.275,38
2022 1 879.699,75 105.569,35 1218.555,18 3203.824,28
2023 1 910.610,86 94.271,95 1262.163,31 3 267.046,12
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Liczba mieszkancow gminy w poszczegolnych latach przedstawiala si¢ nastepujaco:

lata

2020

2021

2022

by NP )

2023

Mieszkancy - ilosé

6584

6530

6522

6481

Spadek ilosci narodzen oraz wzrost ilosci zgonow powoduje, ze liczba mieszkanicéw gminy z roku

na rok spada.

Wykres — urodzenia i zgony w latach 2020 — 2023

95 |
85

75
65

55 |
45
35
25 |
15 |

2020

2021

2022

=== Urodzenia
=t Zgony

2023

SPOSOBY LECZENIA ALKOHOLIKOW Z CHOROBY ALKOHOLOWEJ

Nalezy podkresli¢, ze w Polsce nie ma przymusowego leczenia alkoholikéw. Osoba, wobec ktore;j

prowadzona jest procedura, zostaje zobowiazana do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, a nie

skazana. Przestanki uprawniajace do zobowiazania danej osoby do poddania sig¢ leczeniu

odwykowemu to: rozklad zycia rodzinnego, demoralizacja matoletnich, uchylanie si¢ od pracy,

systematyczne zakl6canie spokoju lub porzadku publicznego. Uzaleznienie od alkoholu nie jest

wigc wystarczajaca przestanka, aby rozpoczaé procedure. Przestanki musza mieé charakter

spoleczny, a nie tylko zdrowotny i dotyczy¢ sytuacji, w ktérych postepowanie osoby uzaleznionej

&
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uderza bezposrednio w prawne i osobiste dobra innych oséb, co uzasadnia wprowadzenie
ograniczen w sfer¢ jej samodzielnego decydowania o sobie. Dlatego kazdy wniosek o leczenie
odwykowe (zlozony przez cztonka rodziny, krewnych, sgsiadéw, GOPS, Policje, szkole, zaklad
pracy, itp.) zwigzany jest z zebraniem przez Komisj¢ informacji na temat zgtoszonej osoby: z
GOPS-u, policji itp.

Jesli natomiast biegli rozpoznali uzaleznienie alkoholowe (Zespot Zaleznosci Alkoholowej)
Komisja przedstawia propozycje leczenia zgodnie z zaleceniami bieglych (tj. leczenie
ambulatoryjne lub stacjonarne). Przebieg leczenia dobrowolnego jest przez Komisj¢ monitorowany.
W sytuacji, gdy leczenie nie przebiega prawidlowo lub dana osoba nie zglasza si¢, Komisja kieruje
sprawe do sadu, ktory wydaje nakaz leczenia. Czgsto Sad za pierwszym razem kieruje na leczenie
w warunkach ambulatoryjnych — do przychodni. Jezeli leczenie nie odbywa si¢ w sposéb wlasciwy,
placowka odwykowa przesyla do Sadu wniosek o zmiang trybu leczenia na stacjonarny. Pacjent
konczacy podstawowy program psychoterapeutyczny przygotowywany jest do kontynuowania
leczenia w programie ambulatoryjnym. Wsparcie w ramach dziatan konsultacyjnych prowadzone

jest takze dla cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych.

STATYSTYKI WYNIKAJACE Z DZIALAN POLICJI
NA TERENIE GMINY BRZYSKA

Innym zagrozeniem bezpieczenstwa publicznego zwigzanym z uzywaniem srodkéw
psychoaktywnych sg wypadki i kolizje drogowe. Przypadkow takich jest wiele i co roku taka
sytuacja nadal ma miejsce.

Na terenie gminy sg takze wykroczenia popetniane przez osoby w stanie nietrzezwosci przeciwko

porzadkowi i spokojowi publicznemu ( art. 51 § 2 kw, 140 kw)
2021 rok

Przestepstwa i wykroczenia popetnione przez kierujacych pojazdami silnikowymi w stanie
nietrzezwosci lub po uzyciu alkoholu ( gdzie stan nietrzezwosci to jest warto$¢ powyzej 0,50 %o —
przestepstwo, natomiast stan po uzyciu alkoholu jest to warto$¢ od 0,20 %o do 0,50 %o —

wykroczenie)

Na terenie gminy Brzyska w 2021 roku razem 15 przestepstw, 0 wykroczen.
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Dabréwka
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Ujazd
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Lipnica Dolna
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Wykroczenia popelniane przez osoby w stanie nietrzezwosci ( art. 51 § 2 kw, 140 kw ) na terenie

gminy Brzyska w 2021 roku
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2022 rok

Przestepstwa i wykroczenia popetnione przez kierujacych pojazdami silnikowymi w stanie
nietrzezwosci lub po uzyciu alkoholu na terenie gminy Brzyska w 2022 roku :

razem 11 przestepstw, 0 wykroczen
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Wykroczenia popetniane przez osoby w stanie nietrzezwosci ( art. 51 § 2 kw, 140 kw ) na terenie

gminy Brzyska w 2022 roku: razem 6

)
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2023 rok
Przestgpstwa i wykroczenia popelnione przez kierujacych pojazdami silnikowymi w stanie
nietrzezwosci lub po uzyciu alkoholu na terenie gminy Brzyska w 2023roku:

razem 6 przestepstw, 0 wykroczen
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Wykroczenia popelniane przez osoby w stanie nietrzezwosdci ( art. 51 § 2 kw, 140 kw)

na terenie gminy Brzyska w 2023 roku: razem 9
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W gminie Brzyska zdarzajg si¢ interwencje domowe zwigzane z przemoca w rodzinie
podejmowane przez policjantéw, ktorych tlem jest alkohol. Dzialajac na organizm czlowieka
alkohol przyspiesza zmiany nastroju, ostabia koordynacje, zdolnos¢ podejmowania decyzji,

a przede wszystkim pozbawia hamulcow. Procedura zobowiazania do leczenia odwykowego
wdrazana jest przez GKRPA wobec osob uzaleznionych od alkoholu, ktére w zwiazku z jego

naduzywaniem powoduja rozklad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich, systematycznie
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zakfocaja spokdj lub porzadek publiczny. Komisja zaprasza na rozmowe osoby naduzywajgce
alkohol i motywuje do kontaktu z placowka odwykowa oraz podjecia leczenia. Problem jednak
stanowi to, iz osoby uzaleznione niech¢tnie stawiaja si¢ na wezwania, a grupy robocze nie posiadaja
uprawnien, by taka osoba zostata na grup¢ doprowadzona, czy w inny sposdb zobowigzana do
wspolpracy. Z problemem tym boryka si¢ wigkszos¢ Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Zespolow Interdyscyplinarnych.

Waznym zadaniem Policji realizowanym w ubieglych latach oraz przewidziana do realizacji na lata
nast¢pne na terenie gminy Brzyska to edukacja dzieci w zakresie bezpieczenstwa w ruchu
drogowym. Edukacja prowadzona juz od najmlodszych lat niesie ze sobg wiele zalet, wrecz jest
niezbgdna. Dzieci, ktore otrzymaja odpowiednia wiedz¢ na temat zachowania w ruchu drogowym,
nie tylko beda mniej narazone na wypadki, ale dzieki zdobytej wiedzy w przysziosci juz jako

doroste osoby stang si¢ ostroznymi i uwaznymi uczestnikami ruchu drogowego.

REKOMENDACJE DLA PODMIOTOW REALIZUJACYCH PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA ALKOHOLIZMOWI I NARKOMANII
W GMINIE BRZYSKA

- Ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych na terenie Gminy, zwlaszcza w
przypadku dzieci i mlodziezy (redukowanie liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych i
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, regularne kontrole placowek

sprzedajacych alkohol)

- wlaczanie si¢ w lokalne oraz ponadlokalne kampanie profilaktyczne, a takze tworzenie

autorskich akcji,

- realizowanie programéw profilaktycznych, ze szczegélnym uwzglednieniem programow o
udowodnionej skutecznosci, rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania

Uzaleznieniom,

- rozwdj i stale zwigkszanie dostgpnosci do poradnictwa, terapii i rehabilitacji spoleczno-
zawodowej 0s6b zmagajacych si¢ z problemem uzaleznienia od alkoholu, 0osob

wspoluzaleznionych oraz oséb z syndromem dorostych dzieci alkoholikéw (DDA),

- podnoszenie kompetencji 0sob i instytucji dzialajagcych w obszarze uzaleznienia od

alkoholu, poprzez organizowanie szkolen i kursow,
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- prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej i szkoleniowej dla sprzedawcow z zakresu

odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

- Promowanie wsréd spotecznosci lokalnej zdrowego trybu zycia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mlodziezy, w postaci tworzenia i realizacji programow profilaktycznych o

tematyce réznego rodzaju uzaleznien.
- ograniczanie dostgpnosci do papieroséw dla dzieci i mlodziezy na terenie Gminy,
- rozpowszechnianie materialéw profilaktycznych, dotyczacych szkodliwosci nikotyny.

- zachgcanie placowek oswiatowych do wprowadzania szkolnych programéw zapobiegania
palenia tytoniu oraz wzmocnienie egzekwowania zakazu palenia tytoniu oraz papieroséw
elektronicznych na terenie szkot oraz w ich poblizu.

- Przeprowadzanie szkolen/warsztatéw dla rodzicéw oraz wychowaweéw, na temat
rozpoznawania i reagowania w przypadku zazywania przez dzieci i mlodziez srodkow

psychoaktywnych,

- prowadzenie szerokiej dzialalnosci edukacyjnej, informujacej o konsekwencjach

spotecznych, zdrowotnych i prawnych zazywania narkotykow i dopalaczy,

- poprawa funkcjonowania oséb uzaleznionych od narkotykéw lub zazywajacych je w sposdb

szkodliwy, poprzez rehabilitacje, ograniczanie szkéd zdrowotnych oraz reintegracje spoleczng,

- inicjowanie poszerzania oferty placéwek ochrony zdrowia o programy wychodzenia z
narkomanii.

- Prowadzenie akeji informacyjnych majacych na celu podniesienie $wiadomosci
spotecznosci lokalnej w zakresie przemocy domowe;j, a takze motywowanie do przetamywania tzw.

»Zmowy milczenia” w $rodowisku rodzinnym i sgsiedzkim,
- promowanie w placowkach o$wiatowych postaw wolnych od przemocy réwiesniczej,

- upowszechnienie informacji o dostgpnych miejscach w srodowisku lokalnym, w ktérych
$wiadczona jest pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa osobom

dotknigtym przemoca,

- zacie$nianie wspolpracy z przedstawicielami stuzb realizujacych zadania z zakresu
przeciwdzialania przemocy i wymiaru sprawiedliwosci, poprzez prowadzenie

interdyscyplinarnych spotkan, konferencji lub szkolen,
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- realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz organizowanie i finansowanie szkolen dla
podmiotéw bioracych w niej udziat, dotyczacych obowiazujacych procedur i zasad podejmowania
interwencji,

- Prowadzenie strategii profilaktycznych w zakresie uzaleznien behawioralnych, poprzez
rozwijanie umiejetnosci psychospolecznych dzieci oraz kompetencji wychowawczych rodzicéw i

opiekunow,
- realizowanie warsztatow, spotkan oraz kampanii informacyjnych,

- wzmacnianie czynnikow ochronnych oraz niwelowanie czynnikow ryzyka wsrdd dzieci i
dorostych, ktére wptywaja na ich sposdb postrzegania siebie, wystgpowanie nieprawidlowosci w
zachowaniu i podejmowaniu decyzji oraz determinujg okreslone przekonania formujgce schemat

postepowania,

- zwigkszanie kompetencji zawodowych w szczegdlnosci pedagogow oraz psychologow
szkolnych w zakresie rozpoznawania i udzielania wsparcia w przypadku wystapienia problemu

uzaleznien behawioralnych,

- poszerzenie istniejgcej oferty miejsc udzielajacych pomocy i wsparcia o poradnictwo w
zakresie uzaleznien behawioralnych, a takze proponowanie terapii w placéwkach
specjalistycznych,

- $wiadczenie pomocy osobom zmagajacym si¢ z uzaleznieniami behawioralnymi w Gminie,
poprzez wzmacnianie samopomocowych form wsparcia oraz udzielanie pomocy finansowej i
organizacyjnej organizacjom pozarzadowym realizujacym dzialania w obszarze uzaleznien

behawioralnych,

- uwrazliwianie spotecznosci lokalnej na temat ryzyka jakie niosg za sobg uzaleznienia

behawioralne, poprzez dostarczanie i udost¢pnianie rzetelnych informacji.
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ZASADY DZIALANIA I WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

- Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Brzyskach zostata powotana na
podstawie Zarzadzenia Wojta Gminy Brzyska.

- W skiad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wchodzg osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

- Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

a) inicjowanie dzialan zwigzanych z profilaktyks i rozwigzywaniem probleméw

alkoholowych,

b) integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu

¢) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa

odwykowego,

d) wspéldzialanie z organami samorzadu i organizacjami pozarzadowymi w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi oraz przemocy w rodzinie,

e) kontrola przestrzegania zasad i warunkéw zezwolen na sprzedaz lub podawanie

napojéw alkoholowych, na podstawie upowaznienia wystawionego przez burmistrza w

art. 18 ust. 1 i 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

f) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych

z uchwata Rady Gminy w Brzyskach poprzedzajacych wydawanie zezwolen na sprzedaz

i podawanie napojow alkoholowych,

g) wspblpraca z instytucjami, organizacjami i szkotami w celu diagnozowania oraz

zapobiegania zjawiskom patologii i przemocy w rodzinie.

GKRPA w Brzyskach ma podpisang umowg z Psychologiem, ktéry prowadzi konsultacje
pomagajace wielu osobom w radzeniu sobie z problemami dnia codziennego jak i w podejmowaniu
trudnych dla nich decyzji. Osoby majace trudnos¢ z zachowaniem trzezwosci jak i osoby

wspdhuzaleznione moga bezplatnie moga korzysta¢ z konsultacji i porad psychologa.

- Dla cztonkéw Komisji ustala si¢ nastgpujace wynagrodzenie:
a) dla cztonkéw Komisji wynagrodzenie w wysokosci 350,00 zi netto /stownie: trzysta pigédziesiat
zlotych netto/ za udzial w kazdym posiedzeniu Komisji, oraz za przeprowadzenie kontroli

w placéwkach handlowych na terenie gminy Brzyska
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b) dla sekretarza Komisji wynagrodzenie w wysokosci 400,00 czterysta zt netto /stownie: czterysta
zlotych netto/ za udzial w kazdym posiedzeniu Komisji, oraz za przeprowadzenie kontroli

w placowkach handlowych na terenie gminy Brzyska

c) dla przewodniczacego Komisji wynagrodzenie w wysokosci 500,00 zt netto /stownie: pieéset
zlotych netto/ za udzial w kazdym posiedzeniu Komisji, oraz za przeprowadzenie kontroli

w placowkach handlowych na terenie gminy Brzyska.

Ponadto przewodniczacy Komisji za sporzadzenie wniosku do Sadu Rodzinnego i Nieletnich
majacego na celu leczenie uzaleznionego od alkoholu oraz obecno$é w Sadzie /po wezwaniu/
otrzyma kwotg 250 zt netto. Przewodniczacy Komisji za przygotowanie materialéw, uczestnictwo,
prezentowanie prac i dokumentéw GKRPA podczas dzialan kontrolnych instytucji zewnetrznych,
czy kontroli lub posiedzen Komisji Rady Gminy oraz prezentacje tych materialéw réwniez podczas
Sesji Rady Gminy, otrzymywat bgdzie wynagrodzenie w wysokosci 300 zt netto za kazda obecnosé
bez wzgledu na czas trwania prezentacji. Przewodniczacy Komisji, jako czlonek Zespolu
Interdyscyplinarnego, ma obowigzek pracowa¢ w Grupach Roboczych dotyczacych przemocy

w rodzinie nie pobierajac za to dodatkowego wynagrodzenia.

- Czlonkom Komisji przystuguje zwrot poniesionych kosztéw z tytutu podrézy shuzbowych
dotyczacych szkolei oraz wyjazdéw zwigzanych z wykonywaniem czynnosci i zadan Komisji,

wedlug zalaczonych rachunkow i biletow za przejazd.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Brzyska na lata 2024-2027 uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod
wzglgdem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym, a takze wiedze na temat przeciwdziatania
uzaleznieniom, leczenia, rehabilitacji i resocjalizacji 0séb uzaleznionych oraz redukcji szkéd
spofecznych spowodowanych uzaleznieniem i wspdtuzaleznieniem.

Zadania ujete w Programie bgda finansowane ze srodkéw pochodzacych z oplat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wniesionych do kasy gminy przez przedsigbiorcow
prowadzacych sprzedaz tych napojéw oraz tzw. podatku od tzw. malpek - napojéw alkoholowych

ponizej 300 ml objgtosci przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.
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