Praktyczne aspekty przeciwdziatania przemocy domowej
— interwencja, komunikacja i wspofpraca stuzb

18.09.2026 r.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Proszowicach,
ul. Kolejowa 10, 32-100 Proszowice

Prowadzaca: Kamila Stachowska

9:00 — Otwarcie szkolenia, przedstawienie celow oraz aktualnych  wyzwan
9:15  w przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

9:15 — Rozpoznawanie przemocy domowej — formy przemocy, sytuacje trudne do
16_00 jednoznacznej oceny, mechanizmy dziatania osoby stosujgcej przemoc oraz
) funkcjonowania osoby doznajgcej przemocy.

10_00_Komunikacja i interwencja — prowadzenie rozmowy wspierajgcej z osoba
10: 45 doznajgcg przemocy, motywowanie do skorzystania z pomocy, kontakt ze
) Swiadkami przemocy.

10:45 - Przerwa
11:00

11:00 — Praca z osobg stosujacg przemoc — motywowanie do zmiany, budowanie
11j45 odpowiedzialnoéci za zachowania przemocowe, przemoc a problem naduzywania
) alkoholu.

11:45 — Procedura ,Niebieskie Karty” i wspotpraca interdyscyplinarna — najczestsze
12:30 problemy w praktyce, dokumentacja, kompetencje przewodniczgcego Zespotu
) Interdyscyplinarnego oraz wspotpraca w ramach grup diagnostyczno-pomocowych.

Cele szkolenia

o doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania przemocy domowej, takze w sytuacjach
niejednoznacznych;

e doskonalenie techniki prowadzenia rozmowy wspierajgcej i interwencyjnej;

e rozwijanie kompetencji w zakresie motywowania osob doznajgcych i stosujgcych
przemoc do zmiany;

o aktualizacja wiedzy dotyczgca procedury ,Niebieskie Karty” oraz zasad wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej;



