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Informacje o prawach i obowiązkach wynikających z przyznania usług opieki wytchnieniowej w ramach Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025
Prawa wynikające z przyznania usług opieki wytchnieniowej
1. Program adresowany jest do członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad dziećmi od ukończenia 2. roku  życia do ukończenia 16. roku życia z orzeczeniem o niepełnosprawności i osobami posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności, którzy wymagają usług opieki wytchnieniowej, zwanych dalej 
„uczestnikami Programu”
2. Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub opiekuna, o których mowa w ust.1, we wspólnym gospodarstwie domowym z osobą z niepełnosprawnością, która wymaga stałej opieki w zakresie potrzeb życia codziennego.
3. Na terenie Gminy Urzędów w roku kalendarzowym 2025 program jest w formie świadczenia usług opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego:
a) w ośrodku wsparcia,
b) w domu pomocy społecznej świadczącym usługi wsparcia krótkoterminowego w formie dziennej,
c) w domu pomocy społecznej prowadzonym przez podmioty niepubliczne, o których mowa w art. 57 ust. 1 pkt 2–4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283, z późn. zm.),
e) za uprzednią zgodą gminy/powiatu, w miejscu zamieszkania osoby z niepełnosprawnością,
f) za uprzednią zgodą gminy/powiatu, w innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu lub realizatora Programu , spełniającym kryteria dostępności, o których mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami (Dz. U. z 2022 r. poz. 2240 z późn. zm.);
4. Usługi opieki wytchnieniowej mogą świadczyć:
1) osoby posiadające dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji w zawodzie asystent osoby niepełnosprawnej, pielęgniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajęciowy, fizjoterapeuta lub za zgodą realizatora Programu, w innych zawodach i specjalnościach o charakterze medycznym lub opiekuńczym, lub
2) osoby posiadające, co najmniej półroczne, udokumentowane doświadczenie w udzielaniu bezpośredniej pomocy osobom z niepełnosprawnościami, np. doświadczenie zawodowe, doświadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepełnosprawnościami w formie wolontariatu, lub
3) osoby wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgłoszenia do Programu „Opieka wytchnieniowa” dla jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025.
5. Limit godzin i dób usług opieki wytchnieniowej  finansowanych ze środków Funduszu Solidarnościowego przypadających na 1 uczestnika Programu wynosi nie więcej niż 240 godzin dla usługi opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach pobytu dziennego;
Limit, o którym mowa powyżej, dotyczy również:
1) członka rodziny osoby z niepełnoprawnością lub opiekuna osoby z niepełnosprawnością sprawującego bezpośrednią opiekę nad jedną osobą z niepełnosprawnością,
2) więcej niż jednego członka rodziny osoby z niepełnosprawnością  lub więcej niż jednego opiekuna osoby z niepełnoprawnością sprawujących bezpośrednią opiekę nad jedną osobą z niepełnosprawnością,
3) więcej niż jednego członka rodziny osoby z niepełnosprawnością  lub więcej niż jednego opiekuna osoby z niepełnoprawnością sprawujących bezpośrednią opiekę nad więcej niż jedną osobą z niepełnosprawnością.
6. Maksymalna długość nieprzerwanego świadczenia usługi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego wynosi 12 godzin dla jednego uczestnika Programu, z zastrzeżeniem limitów, o których mowa w pkt.5.
7. Usługi opieki wytchnieniowej w formie pobytu dziennego mogą być świadczone w godzinach 6.00-22.00
8. Uczestnik Programu, któremu przyznano pomoc w postaci usług opieki wytchnieniowej nie ponosi odpłatności za realizację usług w ramach Programu.
9. Gmina w pierwszej kolejności umożliwi osobie z niepełnosprawnością lub członkom rodziny/opiekunom sprawującym bezpośrednią opiekę nad osobą z niepełnosprawnością samodzielny wybór:
1) osoby, która będzie świadczyć usługę opieki wytchnieniowej;
2) miejsca, o którym mowa powyżej w pkt. 3  z zastrzeżeniem, że gmina/powiat wyrazi uprzednią zgodę na świadczenie usług opieki wytchnieniowej  we wskazanym miejscu. 
Obowiązki wynikające z przyznania usług opieki wytchnieniowej
1. W godzinach realizacji usług opieki wytchnieniowej finansowanych ze środków Funduszu Solidarnościowego, wobec osoby z niepełnoprawnością objętej usługą opieki wytchnieniowej nie mogą być świadczone usługi opiekuńcze lub specjalistyczne usługi opiekuńcze o których mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, inne usługi finansowane ze środków Funduszu albo finansowane przez Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych lub usługi obejmujące analogiczne wsparcie do usług opieki wytchnieniowej finansowane ze środków publicznych.
2. W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu uczestnik Programu planujący udział w Programie składa do gminy/powiatu w nowym miejscu zamieszkania/pobytu, Kartę zgłoszenia do Programu oraz oświadczenie o dotychczasowej formie świadczenia usług opieki wytchnieniowej (w ramach pobytu dziennego/w ramach pobytu całodobowego) i o dotychczasowym wymiarze przyznanej usługi opieki wytchnieniowej (liczba godzin/liczba dni).
…………………………………………
     (data i podpis osoby ubiegającej się o przyznanie usługi opieki wytchnieniowej)
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