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|. Ogodlna charakterystyka programu nauczania

Prezentowany program nauczania historii w klasach IV=VIII szkoty podstawowej powstat
W oparciu o Rozporzqdzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztafcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym?, Rozporzgdzenie Ministra Edukacji z dnia 12 marca 2026 r.
zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkéf?
oraz Profil absolwenta i absolwentki. Droga do zmian w edukacji, opracowany przez Instytut
Badan Edukacyjnych3.

Program jest przeznaczony do realizacji na Il etapie edukacyjnym, w klasach IV-VIII szkoty
podstawowej w zréznicowanej klasie szkolnej. Rozporzadzenie w sprawie ramowych planéw
nauczania okresla, ze historia bedzie realizowana w dotychczasowym wymiarze godzin. W
klasie IV przewidziano 1 godzine historii w tygodniu, a w klasach V-VIII — po 2 godziny
tygodniowo.

Program odpowiada na zmiany wynikajgce z reformy systemu edukacji — ,,Reforma26 —
Kompas Jutra”. Zgodnie z jej zatozeniami istotnym celem szkoty podstawowej, realizowanym
na wszystkich przedmiotach, staje sie rozwijanie kompetencji fundamentalnych: jezykowych,
matematycznych, cyfrowych i ruchowych oraz kompetencji przekrojowych: poznawczych,
spotecznych i osobistych, a takie wzmacnianie sprawczos$ci ucznidw. Sama podstawa
programowa do historii taczy te cele z polska tradycjg nauczania tego przedmiotu i ktadzie
duzy nacisk m.in. na:

e rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych uczniéw (rozumienie przekazu, aktywne

formutowanie i wyrazanie wtasnych ocen),

e rozwijanie myslenia krytycznego (gtdwnie poprzez doskonalenie umiejetnosci

z zakresu analizy i interpretacji zrodet),
e rozwijanie myslenia historycznego (dostrzeganie relacji przyczynowo-skutkowych,

odczytywanie intencji stojgcych za okreslonymi dziataniami z przesztosci),

1Dz.U. 2026 poz. 378, https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2026/378 [dostep: 13.05.2026].

2 Dz.U. 2026 poz. 380, https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycia/380 [dostep: 13.05.2026].
3 profil absolwenta i absolwentki. Droga do zmian w edukacji. Wersja zaktualizowana i uzupetniona. Etap I:
przedszkola i szkoty podstawowe, red. A. Szymczak, E. Strzemieczna, Warszawa 2025,
https://ibe.edu.pl/pl/profil-absolwenta-i-absolwentki-zmiany-w-szkolach/ [dostep: 13.05.2026].
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e doskonalenie umiejetnosci pracy w grupie,
e wzmacnianie poczucia wiezi z wtasnym Srodowiskiem spotecznym i regionem,
e samodzielne prowadzenie wtasnych lub grupowych miniprojektéw (doswiadczenia
edukacyjne),
e petniejsze zrozumienie relacji pomiedzy przesztoscig a wspdtczesnoscig (akcent
na historie najnowszg).
Przedstawiony program nauczania podaza za tymi zmianami, zapewniajgc przestrzen do
rozwijania zaréwno kompetencji fundamentalnych i przekrojowych, jak i umiejetnosci Scisle

przedmiotowych.

Kompetencje fundamentalne i przekrojowe na lekcjach historii

Sposrdéd czterech grup kompetencji fundamentalnych, ktére wskazano w czesci ogdlnej
podstawy programowej, najblizsze nauczycielom historii sg niewatpliwie kompetencje
jezykowe. Zdefiniowane jako zdolnos¢ skutecznego komunikowania sie w mowie i pisSmie,
majg one obejmowac m.in. umiejetnosc¢ rozumienia wypowiedzi ustnej oraz czytanego tekstu
literackiego i nieliterackiego, analizowania oraz przetwarzania informacji, formutowania
wtasnej wypowiedzi ustnej i pisemnej w sposob zrozumiaty dla odbiorcy oraz dostosowany do
sytuacji*. W ogdlnym ksztatcie rozwijaniu tych kompetencji stuzy zatem kazda lekcja, na ktdrej
uczniowie pozostajg w jakiej$ formie dialogu z nauczycielem badz ze swoimi kolegami
i kolezankami. W kontekscie nauczania historii wypada jednak podkresli¢, ze szczegdlng role
w rozwijaniu tych kompetencji odgrywa praca ze zrédtami historycznymi. Pozwala ona
skutecznie wzmacnia¢ zaréwno proste umiejetnosci jezykowe (wyszukiwanie informacji,
rozumienie literalnego przekazu), jak i ztozone (zestawianie informacji, interpretacja,
rozpoznawanie intencji autora, ocena uzytecznosci i wiarygodnosci danego materiatu).
Szczegblng wage dla rozwoju kompetencji jezykowych ma praca ze zrédtem prowadzona na
forum grupy lub klasy. Staje sie ona wéwczas okazjg do uswiadomienia uczniom, jak rdéznie
mogg by¢ odbierane te same komunikaty, a dodatkowo pozwala doskonali¢ umiejetnosci
precyzyjnego formutowania mysli i prowadzenia dialogu.

Lekcje historii odgrywajg takze istotng role w rozwijaniu kompetencji matematycznych
i cyfrowych. Kompetencje matematyczne pojawiaja sie na lekcjach historii jakby

mimochodem — gtéwnie w kontekscie analizy danych statystycznych czy obliczen zwigzanych

4 Dz.U. 2026 poz. 378, s. 24.



z uptywem czasu. Jednak sama podstawa programowa definiuje je wtasnie jako zdolnos¢ do
rozumowania matematycznego oraz wykorzystywania pojec i narzedzi matematyki w réznych
obszarach dziatalnosci, w tym takze w praktyce®. A zatem ta — czysto uzytkowa i raczej
sporadyczna —obecnos¢ elementdw matematyki na naszych lekcjach réwniez odgrywa istotng
role w rozwijaniu kompetencji matematycznych, wskazujgc uczniom ich uniwersalny
charakter.

W przypadku kompetencji cyfrowych rola nauczycieli historii jest bardziej ztozona.
Kompetencje te zdefiniowano w podstawie jako: zdolnos¢ celowego, skutecznego,
krytycznego i odpowiedzialnego korzystania z technologii cyfrowych w uczeniu sie i sprawnym
funkcjonowaniu w spoteczeristwie®. Oczywiscie w jakim$ wymiarze rozwijaniu tych
kompetencji bedzie zatem stuzyt kazdy kontakt z tymi technologiami, czy to na lekcji, czy
w ramach pracy domowej. W definicji tej dostrzegamy jednak réwniez, ze waznym elementem
kompetencji cyfrowych jest umiejetnos¢ krytycznej analizy rozmaitych komunikatow.
W ogdlnym ksztatcie ta krytyczna analiza opiera sie na tych samych nawykach czy narzedziach,
ktérymi postugujemy sie podczas analizy Zzrédet. Warto zatem uswiadamia¢ uczniom te
uzytecznos$¢ warsztatu historyka i od czasu do czasu wskazywaé, w jaki sposdb — stosujgc te
umiejetnosci — mozemy sie chroni¢ przed wspoétczesng propaganda czy dezinformacja.

Z kolei zdefiniowane w czesci ogdlnej podstawy programowej kompetencje przekrojowe
podzielono na: kompetencje poznawcze, spoteczne i osobiste. W kazdej z nich znalazly sie
obszary umiejetnoscii postaw, ktére tradycyjnie sg rozwijane na lekcjach historii. W przypadku
kompetencji poznawczych jest to przede wszystkim krytyczne myslenie, a wiec zdo/nosc oceny
informacji w celu wyciggania racjonalnych wnioskéw’. W zakresie kompetencji spotecznych
na pierwszy plan wysuwa sie wspétpraca, czyli zdolnos¢ do dziatania w grupie, a w zakresie
kompetencji osobistych — kierowanie sobg, ktére w ogélnym ksztatcie wigze sie
z umiejetnoscig uczenia sie i samodoskonalenia. Majg je na uwadze, warto dbac¢ o to, aby
uczniowie mieli wptyw na proces dydaktyczny, a same lekcje zapewniaty im przestrzen do
rozwijania umiejetnosci wspoétpracy. W obu tych celach szczegdlnie pomocne mogg by¢

doswiadczenia edukacyjne.

> Ibidem.
6 Ibidem.
7 Ibidem, s. 30.



Sprawczo$¢ i doswiadczenia edukacyjne

Obok kompetencji fundamentalnych i przekrojowych nowa podstawa programowa kfadzie
takze nacisk na rozwijanie sprawczosci ucznidow. Sprawczos¢ zdefiniowano tu jako
podejmowanie autonomicznych dziatarn majgcych pozytywny wptyw na osobe, ktdra je
podejmuje, i inne osoby (otoczenie) oraz branie za te dziatania odpowiedzialnoscié.
Do narzedzi, ktére majg stuzy¢ doskonaleniu rozmaitych postaw i umiejetnosci sktadajgcych
sie na sprawczos¢, nalezg doswiadczenia edukacyjne. W podstawie programowej do historii
zaproponowano ich tacznie 15, przy czym 6 doswiadczen przypisano do klas IV=VI, a 9 do klas
VII-VIIIP. Doswiadczenia edukacyjne majg charakter indywidualny lub grupowy, przy czym
z zasady:

e w kazdym roku nauki kazdy uczen powinien wzig¢ udziat w co najmniej jednym

doswiadczeniu edukacyjnym,

e uczen powinien mie¢ wptyw na wybdr tego doswiadczenia i istotny wptyw na jego

przebieg.
Z zapisow tych wynika, ze w jednej klasie w danym roku szkolnym poszczegdlni uczniowie
mogaq realizowac rézne doswiadczenia, a nauczyciel powinien postarac sie je wkomponowac
w tok nauczania. Niektérzy uczniowie mogg np. wzig¢ udziat w przygotowaniach do obchodéw
okreslonego swieta (w ramach doswiadczenia 1a), inni przygotowad i przedstawic prezentacje
na temat wybranych postaci bagdz zabytkéw (doswiadczenia 1b i 1c), a kolejni — juz w grupie
opracowac prezentacje na temat lokalnego zwyczaju (doswiadczenie 2c).

Pozostawienie duzej swobody nauczycielom i uczniom w wyborze doswiadczen
edukacyjnych wydaje sie niezbedne, aby mogtly one realizowac¢ swdj cel. Jesli majg one
faktycznie wzmacniaé sprawczos¢ ucznidw, to uczniowie powinni mie¢ mozliwie duzy wptyw
na ich wybdr, przebieg i forme. Z tego wzgledu w programie nauczania zrezygnowano
z jednoznacznego przypisania poszczegdlnych doswiadczen do klas, dziatéw czy tematéw.
W podreczniku znalazty sie jednak pewne sugestie i pomoce dydaktyczne, ktére mogg sie
okaza¢ pomocne w ich realizacji (oznaczone jako ,Historia w akcji”). Z kolei w samym
programie nauczania starano sie tak roztozy¢ materiat, aby zapewnic czas takze na realizacje

bardziej ztozonych doswiadczen edukacyjnych.

8 Ibidem, s. 36.
% Ibidem, s. 168—-169.



Zmiany w wymaganiach szczegdtowych

Nowa podstawa programowa wprowadza rdéwniez szereg zmian W wymaganiach
szczegdtowych. Najwazniejsze z nich to:

e rezygnacja z katalogu postaci historycznych w klasie IV,

e poszerzenie liczby godzin na historie XX wieku (cata klasa VIl i VIII),

e wyrazna redukcja zagadnien zwigzanych z wczesniejszymi epokami,

e wiekszy nacisk na umiejetnosci analityczne (praca ze zrédtami i z mapami),

e wyrazniejsze okreslenie pojec i postaci, ktdre powinien zna¢ uczen (kanon wiedzy),

e silniejsze zaakcentowanie watkdéw zwigzanych z historig regionalng, historig zycia

codziennego oraz relacjami miedzy przesztoscig i wspodtczesnoscia.

W praktyce zmiany te wymuszajg na nauczycielach odejscie od wielu utrwalonych praktyk
dydaktycznych czy strategii narracyjnych. Wiele zagadnien trzeba bedzie wyraznie
zredukowac lub catkiem poming¢. Niektore watki nalezy bardzo uprosci¢, tak aby staty sie
jasne dla mtodszych uczniéw, inne — rozwing¢ i obudowaé¢ materiatami zrédtowymi, zeby
uczniowie naprawde nauczyli sie z nimi pracowac. Jednoczesnie — szczegdlnie w klasach VI
i VIII — pojawia sie przestrzen, aby odwazniej podaza¢ za watkami, ktére szczegdlnie
zainteresujg ucznidw. Wszystkie te okolicznosci zachecajg do tego, aby prowadzi¢ uwaing

ewaluacje programu i twoérczo dostosowywac go do mozliwosci danej grupy uczniéw.

Rola nauczyciela

Niniejszy program zaktada, ze nauczyciel historii petni role Swiadomego projektanta procesu
uczenia sie, ktéry nie ogranicza sie do przekazywania gotowej wiedzy, lecz tworzy warunki
sprzyjajace jej samodzielnemu odkrywaniu przez ucznidw. Jego zadaniem jest rozbudzanie
zainteresowania przesztoscig oraz ukazywanie jej jako fascynujacej i wielowymiarowe;j
przestrzeni poznawczej. Nauczyciel odstania przed uczniami podstawy warsztatu historyka,
wprowadzajgc ich w sposéb pracy ze zrdodtami, interpretacji faktow oraz formutowania
wnioskdow. W ten sposéb uczniowie stopniowo uczg sie samodzielnej pracy intelektualnej,
opartej na analizie, poréwnywaniu i krytycznej refleksji.

Nauczyciel dba o organizacje srodowiska edukacyjnego zaréwno w klasie, jak i poza nig —
w terenie, muzeum czy przestrzeni lokalnej. Dobiera odpowiednie materiaty, narzedzia

i technologie, ktére wspierajg analize Zrddet historycznych oraz pozwalajg uczniom lepiej



zrozumie¢ ztozono$¢ przesztosci. Tworzy przestrzen sprzyjajagcg wspotpracy, dyskusji
i wymianie pogladéw, dbajgc jednoczesnie o bezpieczeristwo i komfort pracy.

Waznym elementem jego pracy jest moderowanie dziatan zespotowych, a wiec —
organizowanie pracy w grupach, przydzielanie rél i wspieranie komunikacji miedzy uczniami.
Nauczyciel czuwa nad rownym udziatem wszystkich cztonkéw zespotu, pomaga rozwigzywaé
konflikty oraz wspiera ksztattowanie postaw dialogu i szacunku dla réznych opinii, co ma
szczegolne znaczenie w interpretowaniu wydarzen historycznych.

Rola nauczyciela historii obejmuje réwniez ksztattowanie poczucia wiezi uczniow
z réznymi wspoélnotami — rodzinng, lokalng, panistwowa i narodowa. Poprzez odpowiedni
dobdr tresci i metod pracy pomaga uczniom zrozumiec ich miejsce w ciggtosci dziejow oraz
znaczenie dziedzictwa kulturowego. Tym samym proces nauczania historii staje sie nie tylko

poznawaniem faktéw, lecz takze budowaniem tozsamosci i odpowiedzialnosci obywatelskiej.

ll. Cele ksztatcenia — wymagania ogdlne wynikajace z podstawy
programowej

Podstawa programowa do historii wskazuje siedem celdw ksztatcenia (wymagan ogdlnych). Sg
to:
1. Budowanie tozsamosci i poczucia przynaleznosci do wspdlnot, w szczegdlnosci
narodowej i panistwowej, opartych na przesztosci i pamieci o nie;j.
2. Rozwijanie gotowosci do prezentowania i uzasadniania witasnych pogladdéw
i przekonan dotyczgcych przesztosci przy jednoczesnej akceptacji istnienia réznych
punktéw widzenia oraz podejmowaniu préby ich zrozumienia i poszukiwania
kompromisu.
3. Odczytywanie intencji stojgcych za dziataniami grup i jednostek w przesztosci oraz
formutowanie ocen tych dziatan z uwzglednieniem réznych systemodw wartosci.
4. Zainteresowanie historig i jej poznawaniem jako praktyka pogtebiania wtasnej wiedzy
i rozumienia oraz dochodzenia do prawdy.
5. Analizowanie i interpretacja zrddet i przekazéw historycznych oraz tworzenie narracji
przy wykorzystaniu wiedzy historycznej.
6. Rozumienie zwigzkéw przestrzenno-czasowych i przyczynowo-skutkowych miedzy
zdarzeniami przesztymi oraz wptywu historii na wspétczesny swiat i najblizsze

otoczenie.



7. Znajomos¢ i rozumienie wybranych wiadomosci o przesztosci (dat, postaci, proceséw
historycznych, termindw i wydarzen i zjawisk), potrzebnych do wytworzenia poczucia
przynaleznosci do wspodlnot, szczegdlnie narodowej i panistwowej, oraz

wykorzystywania ich do rozwijania umiejetnosci historycznych.

Przedstawione cele ogdlne wyznaczajg kilka zasadniczych kierunkdédw nauczania historii.
Podkreslajg istotng role historii w budowaniu poczucia tozsamosci ucznidw, akcentujg wage
rozwijania umiejetnosci przedmiotowych (analiza, myslenie przyczynowo-skutkowe), ale
zwracajg rowniez uwage na koniecznos$¢ poszerzania wiedzy ucznidéw. W celach ogdlnych
wyraznie zaakcentowano takie wage wzmacniania kompetencji ucznidow w zakresie
komunikacji. Szczegdlnie wybrzmiewa tu postulat rozwijania umiejetnosci prowadzenia
konstruktywnego dialogu — opartego na argumentach i umiejetnosci wstuchiwania sie w racje
drugiej strony. Wreszcie istotnym celem pozostaje réwniez takie prowadzenie procesu
dydaktycznego, aby uczen nie zatracit naturalnego zainteresowania przesztoscig. Realizacji
wymienionych celdw stuzg tresci nauczania — wymagania szczegétowe, ktére zaprezentowane

zostaty w dalszej czesci programu.

lll. Materiat nauczania ,,Wczoraj i dzis” wraz z odniesieniami
do podstawy programowej

Katalog wymagan szczegdtowych w podstawie programowej do historii zawiera 50 dziatéw,
ktére — juz na poziomie rozporzgdzenia — rozdzielono pomiedzy klasy IV=VI i VII-VIIl. Podziat
ten przewiduje, ze w klasach IV=VI uczniowie beda sie zajmowali — obok zagadnien
propedeutycznych — czasami od starozytnosci po schytek XIX wieku (30 dziatdw). Z kolei
w klasach VII i VIIl omawiane beda zagadnienia zwigzane z historig XX wieku (20 dziatéw).
Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej dotyczagcym ramowych planéw
nauczania na realizacje programu ksztatcenia w szkole podstawowe] przeznaczona jest
1 godzina tygodniowo w klasie czwartej i po 2 godziny tygodniowo w klasach 5-8.

Prezentowany ponizej podziat tresci na klasy, dziaty i tematy zostat dokonany na bazie:

e wymagan szczegdtowych podstawy programowej,

e doswiadczen wynikajgcych z realizacji wczesniejszych programéw ,Wczoraj i dzis”,

e konsultacji z nauczycielami historii.



Przy organizacji tresci programowych uwzgledniono nastepujgce zasady:

e poszczegdlne rozdziaty sktadajg sie ze zblizonej liczby tematdéw, co ma utatwi¢ proces

dydaktyczny oraz uchroni¢ ucznidw przed nadmiernym obcigzeniem materiatem

podczas weryfikacji ich wiedzy i kompetencji;

e w ukfadzie tematéw stosowano z zasady tradycyjny model chronologiczno-

problemowy (przy czym w czesci klas — ze wzgledu na zapisy podstawy — konieczne

byto odejscie od naprzemiennej opowiesci o historii powszechnej i historii Polski);

e w doborze tresci nacisk zostat potozony na zrozumienie przez ucznidw istoty przemian

w procesie historycznym oraz dostrzezenie zwigzkdw miedzy zagadnieniami;

e co do zasady jeden temat jest przeznaczony na jedng lekcje (przy czym w praktyce

nauczyciel moze go realizowac dtuzej badz krdcej).

W ponizszej tabeli przedstawiono relacje pomiedzy zaproponowanymi w programie

nauczania dziatami i tematami a wymaganiami szczegétowymi zapisanymi w podstawie

programowe;j.

Dziati tematy

Realizowane wymagania szczegoétowe podstawy programowej

KLASA IV

I. Z historig na ty

1. Pierwsza lekcja
historii

2. Historia-nauka o
przesztosci

3. Historia mojej
rodziny

4. Czas w historii

5. Obliczanie czasu w
historii

1. Refleksja nad historig jako nauka. Uczen:

1) przedstawia rozne znaczenia terminu historia, uzywajgc pojec:
przesztos$c¢, nauka o przesztosci, opowiesé;

2) wyjasnia przydatnos$¢ znajomosci historii dla zycia ludzi

we wspotczesnosci;

3) wskazuje podobienstwa i réznice miedzy historig a fikcja literacka

i dziejami legendarnymi - modut kultura;

4) wyjasnia, na czym polega praca historyka i skad czerpiemy wiedze

0 przesztosci, uzywajac pojec: zrédto historyczne i wiarygodnos¢ zrédta;
5) podaje przyktady Zzrédet historycznych - modut kultura;

6) podejmuje proby zdobycia informacji o przesztosci, korzystajac ze zrédet
historycznych.

2. Elementy historii rodzinnej, lokalnej i regionalnej. Uczen:

1) zbiera i przedstawia informacje oraz pamiatki na temat swojej rodziny -
modut kultura [...].
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4. Czas i miejsce wydarzen historycznych. Uczen:

1) postuguje sie pojeciami zwigzanymi z chronologia: data, epoka, nasza
era, przed naszg erg, rok, stulecie, tysigclecie, wiek oraz stosuje zasady
okreslania wieku wydarzen przed naszg erg i naszej ery;

2) oblicza uptyw czasu miedzy wydarzeniami historycznymi;

3) porzadkuje chronologicznie wydarzenia z wykorzystaniem osi czasu [...].

Il. Mataiduza
ojczyzna

1. Mieszkamy w Polsce
2. Moja mata ojczyzna
3. Historia wokét mnie
4. Jak korzystac¢ z mapy
historycznej?

2. Elementy historii rodzinnej, lokalnej i regionalnej. Uczen:[...]

2) analizujgc mape, wymienia regiony Polski oraz wskazuje swoj region
zamieszkania;

3) przedstawia historie swojej okolicy, wymienia postacie szczegdlnie dla
niej zastuzone i identyfikuje formy ich upamietnienia - modut kultura;

4) wskazuje wybrane zabytki historyczne w swoim regionie, wyjasnia ich
znaczenie i koniecznosé ich ochrony - modut kultura;

5) przedstawia legendy zwigzane ze swojg okolicg i wskazuje w nich
elementy poswiadczone historycznie i fikcyjne.

3. Wspalnota panstwowa. Uczen:

1) identyfikuje symbole panstwowe: barwy, godto, hymn panstwowy oraz
wyjasnia ich znaczenie dla wspélnoty narodowe;j i pafistwowej;

2) wyjasnia znaczenie $wigt panstwowych dla budowania wspélnoty

i podaje przyktady Swiat;

3) wyjasnia znaczenie obrzedow, tradycji i zwyczajow regionalnych dla
budowania wspdlnoty i wskazuje ich odmiennos¢ w réznych czesciach
Polski;

4) identyfikuje symbole Unii Europejskiej: flage i hymn oraz wyjasniaich
znaczenie dla mieszkancow Polski.

4. Czas i miejsce wydarzen historycznych. Uczen: [...]

4) wyjasnia, czym sg mapa historyczna i plan, oraz odczytuje z nich
informacje, postugujac sie legenda.

lll. Z najdawniejszych
dziejow

1. Jak zyli pierwsi
ludzie?

2. Pierwsze cywilizacje
3. W starozytnym
Egipcie

4. Osiggniecia
starozytnych Egipcjan
5. Od hieroglifow do
alfabetu

5. Od jaskin do miast - poczatki cywilizacji. Uczen:

1) przedstawia proces rewolucji neolitycznej, uzywajac pojec: koczowniczy
i osiadty tryb zycia i wyjasnia wptyw warunkdéw naturalnych na proces
zmian;

2) przedstawia zycie w starozytnym Egipcie, uzywajac pojec: faraon,
hieroglify, piramidy, politeizm, zycie pozagrobowe;

3) przedstawia osiggniecia cywilizacji egipskiej, uzywajac pojec:
astronomia, matematyka, medycyna i wyjasnia jej wptyw na wspdtczesna
Europe - modut kultura;

4) wyjasnia role pisma dla rozwoju cywilizacji oraz ocenia jego znaczenie

W Zyciu wspotczesnego cztowieka — modut kultura.
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IV. W starozytnej
Grecji

1. Swiat starozytnych
Grekow

2. W starozytnych
Atenach

3. Osiagniecia
starozytnych Grekdéw
4. W greckim teatrze i
na stadionie

6. Dziedzictwo starozytnej Grecji. Uczen:

1) opisuje spoteczenstwo atenskiej polis w czasach Peryklesa, uzywajac
pojec: agora, Akropol, demokracja, miasto-panstwo, obywatele;

2) analizujgc mape historyczna, wyjasnia wptyw warunkoéw naturalnych
Grecji na funkcjonowanie spoteczenstwa, a takze wskazuje na mapie
wspotczesnego Swiata zasieg cywilizacji greckiej;

3) przedstawia osiggniecia cywilizacji greckiej, uzywajac pojec:
demokracja, filozofia, igrzyska olimpijskie, mitologia, teatr, i wyjasnia jej
wptyw na wspotczesng Europe - modut filozoficzny, modut kultura.

V. Dzieje starozytnego
Rzymu

1. Jak powstato
Cesarstwo Rzymskie?
2. W starozytnym
Rzymie

3. Dziedzictwo
Cesarstwa Rzymskiego
4. Poczatki
chrzescijanstwa

7. Dziedzictwo starozytnego Rzymu. Uczen:

1) opisuje spoteczenstwo starozytnego Rzymu w czasach Juliusza Cezara,
uzywajac pojeé: cesarstwo, niewolnicy, obywatele;

2) analizujgc mape historyczna, wskazuje potozenie Rzymu i hajwiekszy
zasieg cesarstwa rzymskiego, a takze wskazuje na mapie wspotczesnego
Swiata zasieg cywilizacji rzymskiej;

3) przedstawia osiggniecia cywilizacji rzymskiej, uzywajac pojec: akwedukt,
amfiteatr, cesarstwo, tacina, tuk triumfalny, prawo rzymskie, republika,

i wyjasnia jej wptyw na wspotczesng Europe - modut kultura.

8. Narodziny chrzescijanstwa. Uczen:

1) przedstawia zatozenia religii chrzescijanskiej, uzywajac pojec: dekalog,
judaizm, Mesjasz, monoteizm — modut kultura;

2) podaje wiek powstania religii chrzesScijafskiej i uznania jej za religie
panujaca w Rzymie oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) analizujgc mape historyczna, wskazuje miejsce narodzin i kierunki
rozprzestrzenienia sie chrzescijanstwa w imperium rzymskim;

4) wyjasnia powody przyjmowania chrzescijanstwa przez cztonkéw réznych
grup spotecznych w imperium rzymskim i wyjasnia wptyw chrzescijanstwa
na wspotczesng Europe.

KLASAV

I. Poczatki panstwa
polskiego

1. Na gruzach
imperium rzymskiego
2. Panstwo Mieszkal |
3. Polska Bolestawa
Chrobrego

4. Zycie w panstwie
pierwszych Piastow

10. Od plemienia do krélestwa - narodziny Polski. Uczen:

1) przedstawia panstwo Mieszka I, uzywajac pojec: druzyna, grod, ksigze,

w tym uwzgledniajgc postaé Dobrawy;

2) podaje daty: chrztu Mieszka | i koronacji krolewskiej Bolestawa
Chrobrego oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) analizujgc mape historyczna, przedstawia rozwdj terytorialny panstwa
pierwszych Piastow;

4) opisuje rozne metody poznawania przesztosci wykorzystywane do badan
nad okresem wczesnopiastowskim.
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5. Testament
Krzywoustego

II. Zycie
w Sredniowiecznej
Europie

1. Spoteczenstwo
Sredniowiecza
2.Zamkiirycerze
3. Sredniowieczne
miasto i wie$

4. Kosciot

w Sredniowieczu
5. Kultura
Sredniowiecza

9. Sredniowieczna Europa. Uczen:

1) przedstawia charakterystyke wspolnot spotecznych w Sredniowieczu,
uzywajac pojeé: chrzescijanstwo, monarchia, plemie, samorzad, senior,
stan, wasal;

2) analizujgc mapy historyczne Europy, poréownuje zasieg chrzescijanstwa
miedzy wczesnym i p6znym Sredniowieczem;

3) analizujac zrodta, na wybranych przyktadach poréwnuje warunki zycia
codziennego mieszkancow wsi, miast, zamkow i klasztorow;

4) przedstawia osiggniecia Sredniowiecznej Europy, uzywajac pojec: sztuka
gotycka, sztuka romanska, uniwersytet, i wyjasnia ich wptyw na
wspotczesna Europe — modut kultura.

I1l. Polska w péZznym
sredniowieczu

1. Polska dzielnicowa

2. Odrodzenie
Krolestwa Polskiego
3. Panowanie

Kazimierza Wielkiego

4. Unia Polski z Litwa
5. Wojny z zakonem
krzyzackim

6. Kultura Polski
Sredniowiecznej

11. Ziemie polskie w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

1) przedstawia przyczyny i skutki rozbicia dzielnicowego po Smierci
Bolestawa Krzywoustego, uzywajac pojec: pryncypat, zasada senioratu;

2) wyjasnia przyczyny i skutki sprowadzenia Zakonu Krzyzackiego do Polski;
3) przedstawia przemiany spoteczno-gospodarcze w okresie rozbicia
dzielnicowego i wyjasnia ich wptyw na losy wtasnego lub wybranego
regionu;

4) wskazuje zabytki sztuki romanskiej i gotyckiej w Polsce, w tym we
wtasnym lub wybranym regionie, oraz formutuje i uzasadnia opinie na temat
koniecznosci ich ochrony - modut kultura.

12. Zjednoczone krélestwo - Polska ostatnich Piastow. Uczen:

1) przedstawia dokonania Wtadystawa tokietka i Kazimierza Wielkiego,
uzywajac pojec: Akademia Krakowska, koronacja, monarchia stanowa;
2) podaje daty: koronacji krolewskiej Wtadystawa tokietka i wygasniecia
dynastii Piastéw na tronie Polski oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;
3) analizujgc mape historyczna, przedstawia zmiany terytorialne panstwa
ostatnich Piastow.

13. Poczatki panstwa polsko-litewskiego i relacje z Krzyzakami. Uczen:

1) przedstawia przyczyny i skutki sporu polsko-krzyzackiego oraz unii
polsko-litewskiej, uzywajac pojec: chrystianizacja, unia personalna;

2) podaje date bitwy pod Grunwaldem i porzadkuje chronologicznie umowe
w Krewie i Il pokdj torunski oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) analizujgc mape historyczna, przedstawia zasieg Polski i Litwy oraz
zmiany granic na mocy Il pokoju torunskiego;

4) wyjasnia wptyw rzgddéw Jadwigi i Wtadystawa Jagietty na odnowienie
Akademii Krakowskiej — modut kultura;
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5) analizujac teksty kultury, przedstawia Zawisze Czarnego jako ideat
rycerza Sredniowiecznego, formutuje i uzasadnia opinie na temat
aktualnosci etosu rycerskiego i poddaje jg pod dyskusje — modut kultura.

IV. Narodziny
nowozytnego Swiata

1. Odkrycie Nowego
Swiata

2. Skutki odkry¢
geograficznych

3. Kultura i sztuka
renesansu

4. Reformacja

14. Ku nowej epoce. Uczen:

1) przedstawia i ocenia przyczyny i skutki wypraw odkrywczych

z perspektywy Europejczykdéw i ludéw pozaeuropejskich, uzywajac pojec:
handel miedzykontynentalny, kolonizacja, niewolnictwo, Nowy Swiat, Stary
Swiat, wyprawy dalekomorskie, rozwéj techniki morskiej;

2) przedstawia przemiany swiatopogladowe w epoce renesansu, uzywajac
pojeé: humanizm, reformacja, renesans — modut kultura;

3) podaje date dotarcia Krzysztofa Kolumba do Ameryki, porzadkuje
chronologicznie wynalezienie druku przez Jana Gutenberga i wystgpienie
Marcina Lutra oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

4) analizujgc mapy historyczne, poréwnuje obraz $wiata Europejczykéw

z potowy XV w. i potowy XVI w.

V. Ztoty wiek panstwa
polsko-litewskiego

1. Narodziny
demokracji
szlacheckiej

2. Gospodarka
panstwa polsko-
litewskiego

3. W czasach ostatnich
Jagiellonow

4. Powstanie
Rzeczypospolitej
Obojga Narodow

5. Pierwsza wolna
elekcja

6. Ztoty wiek Polski?

15. Ztoty wiek panstwa polsko-litewskiego. Uczen:

1) przedstawia dziatalnos$c gospodarczg polskiej szlachty w XV w. i XVIw.,
uzywajac pojec: folwark, magnateria, panszczyzna, sptaw rzeczny, i ocenia
jej wptyw na potozenie mieszczan i chtopow;

2) przedstawia dominujaca role szlachty w XIV-XVI w., uzywajac pojec:
pospolite ruszenie, przywilej, sejm walny, stan spoteczny;

3) porzadkuje chronologicznie hotd pruski i wygasniecie dynastii
Jagiellonéw oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

4) ocenia zasadnos¢ okreslenia ,,ztoty wiek” dla Polski i Litwy w XVI w.

z perspektywy reprezentantéw réznych grup mieszkancow — modut kultura;
5) wskazuje zabytki sztuki renesansowej w panstwie polsko-litewskim,

w tym we wtasnym lub w wybranym regionie, formutuje i uzasadnia opinie
na temat koniecznosci ich ochrony oraz przedstawia rozwoj kultury i nauki,
w tym uwzgledniajac postacie: Mikotaja Gomoétki, Jana Kochanowskiego,
Mikotaja Kopernika i Mikotaja Reja — modut kultura, modut filozoficzny.

16. Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:

1) przedstawia przyczyny i skutki zawigzania unii lubelskiej, uzywajac pojec:
Korona Krolestwa Polskiego, Rzeczpospolita Obojga Narodow, unia realna,
Wielkie Ksiestwo Litewskie;

2) przedstawia zasady wyboru kréla w Rzeczypospolitej Obojga Narodow,
uzywajac pojec: pacta conventa, wolna elekcja;

3) porzadkuje chronologicznie unie lubelska i pierwszg wolng elekcje oraz
wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

4) przedstawia okolicznosci powstania aktu konfederacji warszawskiej

i artykutow henrykowskich oraz wyjasnia znaczenie tych dokumentow;
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5) analizujgc mape historycznag, przedstawia potozenie geopolityczne
Rzeczypospolitej Obojga Naroddw oraz jej stosunki wyznaniowe i etniczne.

VI. Od potegi
do upadku
Rzeczypospolitej

1. Przyczyny wojen
zRosjg i Szwecja

2. Powstanie
Chmielnickiego

3. Potop szwedzki

4. Kryzys
Rzeczypospolitej

5. Rzeczpospolita

w czasach Sobieskiego
6. Kultura sarmacka

17. Rzeczpospolita Obojga Narodow w XVII w. Uczen:

1) przedstawia przyczyny konfliktéw zbrojnych z udziatem Rzeczypospolitej
w XVIl w., uzywajac pojec: dymitriady, odsiecz wiedenska, potop szwedzki

i powstanie Chmielnickiego;

2) analizujgc mape historyczna, przedstawia obszary dziatan militarnych

i straty terytorialne Rzeczypospolitej na rzecz sagsiadéw oraz ocenia wptyw
tych dziatan na wtasny lub wybrany region;

3) wyjasnia wptyw wojen z XVIl w. oraz przemian klimatycznych tego okresu
na system polityczny Rzeczypospolitej, jej gospodarke, spoteczenstwo

i kulture;

4) wskazuje zabytki sztuki barokowej w Polsce, w tym we wtasnym lub

w wybranym regionie, formutuje i uzasadnia opinie na temat koniecznosci
ich ochrony oraz przedstawia kulture sarmacka, uzywajac pojec: dwor,
kontusz, portret trumienny — modut kultura.

18. Blaski i cienie Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:

1) przedstawia réznice miedzy pozycja spoteczno-polityczng szlachty

i magnaterii oraz ocenia korzysci i zagrozenia zwigzane z funkcjonowaniem
zasad wolnej elekcji i liberum veto;

2) porzadkuje chronologicznie okresy rzaddw na tronie Rzeczypospolitej
wtadcow z dynastii Jagiellonow, Wazow i Saséw;

3) ocenia walory i mankamenty ustroju Rzeczypospolitej Obojga Narodéw
z perspektywy monarchy i poddanych z réznych stanéw spotecznych;

4) analizujgc Zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia warunki zycia
codziennego i obyczaje roznych warstw spotecznych Rzeczypospolitej

w XVIIl w. —modut kultura.

VII. Wiek oSwiecenia

1. Wiek rozumu? Idee
oswiecenia

2. Starytad i nowe idee
polityczne

3. Absolutyzm
oswiecony

4. Wojna

o niepodlegtos¢
Stanow Zjednoczonych
5. Rewolucja francuska
6. Republika Francuska

19. Idee oSwiecenia i przyktady ich realizacji. Uczen:

1) przedstawia idee epoki o$wiecenia, uzywajac pojec: filozofia, tréjpodziat
wtadzy, umowa spoteczna, wiek rozumu - modut filozoficzny;

2) poréwnuje przyczyny i skutki amerykanskiej wojny o niepodlegtosé

i rewolucji francuskiej oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen dla zmiany
stosunkdw spoteczno-politycznych na Swiecie;

3) poréwnuje realizacje idei oSwieceniowych w Rzeczypospolitej Obojga
Naroddw i Krolestwie Prus, uzywajac pojec: absolutyzm oswiecony,
Komisja Edukacji Narodowej, militaryzm — modut kultura;

[.].
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KLASAVI

I. Schytek
Rzeczypospolitej

1. Poczatek rzaddéw
Stanistawa Augusta
2. Kultura polskiego
oswiecenia

3. Sejm Wielki

i Konstytucja 3 maja
4. 1l rozbidr
Rzeczypospolitej

5. Przyczyny i przebieg
powstania
kosciuszkowskiego
6. Upadek
Rzeczypospolitej

19. Idee oSwiecenia i przyktady ich realizacji. Uczen: [...]

4) przedstawia rozwdj kultury i nauki w Rzeczypospolitej [w] okresie
oswiecenia, w tym uwzgledniajac postacie: Izabeli Czartoryskiej, Hugona
Kottataja, Stanistawa Augusta Poniatowskiego, Jana i Jedrzeja Sniadeckich -
modut kultura, modut filozoficzny.

20. Préby ocalenia Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:

1) przedstawia okolicznosci uchwalenia Konstytucji 3 maja i jej obalenia,
uzywajac pojec: czarna procesja, konfederacja targowicka, Sejm Wielki;

2) podaje daty: | rozbioru Rzeczypospolitej i uchwalenia Konstytucji 3 maja,
porzadkuje chronologicznie li Il rozbiér Rzeczypospolitej, uchwalenie
Konstytucji 3 maja i zawigzanie konfederacji targowickiej oraz wyjasnia
znaczenie tych wydarzen;

3) analizujgc mape historyczna, przedstawia zasieg l i ll rozbioru
Rzeczypospolitej, w tym losy wtasnej lub wybranej miejscowosci;

4) ocenia, w jaki spos6b Konstytucja 3 maja miata wptyna¢ na zmiane
sytuacji réznych grup spotecznych w Rzeczypospolitej, i wyjasnia powody
Swietowania rocznicy tego wydarzenia wspoétczesnie;

5) podejmuje prébe oceny trafnosci postugiwania sie terminem ,targowica”
w wybranych wspotczesnych tekstach lub wystapieniach w przestrzeni
publicznej.

21. Powstanie kosciuszkowskie i upadek Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw. Uczen:

1) wyjasnia specyfike i skutki powstania kosciuszkowskiego, uzywajac
pojec: insurekcja, kosynierzy, Naczelnik Powstania, w tym uwzgledniajac
postac¢ Tadeusza KoSciuszki;

2) podaje daty wybuchu powstania kosciuszkowskiego i lll rozbioru
Rzeczypospolitej oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) analizujgc mape historyczna, przedstawia zasieg powstania
kosciuszkowskiego, lll rozbioru Rzeczypospolitej oraz losy wtasnej lub
wybranej miejscowosci w okresie rozbioréw Rzeczypospolitej;

4) analizujgc teksty kultury, przedstawia program spoteczny insurekcji
kosciuszkowskiej i podejmuje probe oceny jego atrakcyjnosci dla réznych
grup spotecznych;

5) analizujac zrédta, na wybranych przyktadach ocenia postawy réznych
grup spotecznych wobec powstania kosciuszkowskiego;

6) analizujac teksty kultury, ocenia znaczenie powstania
kosciuszkowskiego w polskiej pamieci historycznej — modut kultura.
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Il. Europa
napoleonska

1. Droga Napoleona
do wtadzy

2. Legiony Polskie

3. Ksiestwo
Warszawskie

4. Upadek Napoleona

23. Europa w | potowie XIXw. Uczen:

1) przedstawia wptyw epoki napoleonskiej na losy Europy, uzywajac pojec:
cesarz Francuzéw, Kodeks Napoleona, kongres wiedenski, legitymizm,
restauracja, Swiete Przymierze;

26. Legiony Polskie i Ksiestwo Warszawskie. Uczen:

1) przedstawia losy Legionow Polskich i Ksiestwa Warszawskiego, uzywajac
pojec: Legiony Polskie, wojny napoleonskie, w tym uwzgledniajac postacie:
Jana Henryka Dagbrowskiego, J6zefa Poniatowskiego, J6zefa Wybickiego;

2) podaje date utworzenia Ksiestwa Warszawskiego i wyjasnia znaczenie
tego wydarzenia;

3) analizujgc mape historyczna, przedstawia zasieg terytorialny Ksiestwa
Warszawskiego oraz losy wtasnej lub wybranej miejscowosci w epoce
napoleonskiej;

4) analizujac zrodta, wskazuje odwotania historyczne obecne w Mazurku
Dabrowskiego i wyjasnia wptyw tekstu na budowanie wspolnoty narodowej
i panstwowej - modut kultura.

l1l. Europa po
kongresie wiedenskim

1. tad wiedenski

2. Poczatki rewoluciji
przemystowej

3. Zycie codzienne
w czasie rewolucji
przemystowej

4. Skutki rewolucji
przemystowej

23. Europa w | potowie XIX w. Uczen:

1) przedstawia wptyw epoki napoleonskiej na losy Europy, uzywajac pojec:
cesarz Francuzéw, Kodeks Napoleona, kongres wiedenski, legitymizm,
restauracja, Swiete Przymierze;

2) podaje date zakonczenia kongresu wiedenskiego i wyjasnia znaczenie
tego wydarzenia;

3) analizujac mapy historyczne, poréwnuje Europe w epoce napoleonskiej
i Europe pokongresows;

4) przedstawia przyczyny i skutki rewolucji przemystowej, uzywajac pojec:
degradacja srodowiska, kapitalizm, maszyna parowa, pozycja kobiet,
robotnicy, uprzemystowienie, urbanizacja;

5) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach wskazuje wptyw
wynalazkdw z | potowy XIX w. na zycie codzienne réznych warstw
spoteczenstwa, opisuje budzone przez nie nadzieje i obawy, formutuje
opinie i podejmuje dyskusje o wptywie technologii ha zycie ludzi

w przesztosci i obecnie.

IV. Ziemie polskie po
kongresie wiedenskim

1. Nowy podziat ziem
polskich

2. Przemiany
spoteczno-
gospodarcze

27. Ziemie dawnej Rzeczypospolitej po kongresie wiedenskim. Uczen:

1) analizujgc mape historyczna, przedstawia zmiany terytorialne
wprowadzone na ziemiach dawnej Rzeczypospolitej w wyniku postanowien
kongresu wiedenskiego, w tym przynalezno$c panstwowag wtasnej lub
wybranej miejscowosci;

2) analizujac teksty kultury, na wybranych przyktadach poréwnuje sytuacje
gospodarcza, kulturalng i spoteczng w zaborach, polityke zaborcéw wobec
mieszkancow ziem dawnej Rzeczypospolitej oraz postawy mieszkancow
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3. Wybuch i przebieg
powstania
listopadowego

4. Polacy wobec
powstania
listopadowego

5. Skutkiiocena
powstania
listopadowego

6. Kultura polska
w okresie zaboréw

wobec polityki zaborcéw — modut kultura.
28. Powstanie listopadowe i Wielka Emigracja. Uczen:

1) przedstawia specyfike i skutki powstania listopadowego, uzywajac pojec:
detronizacja, tamanie konstytucji, noc listopadowa, represje, w tym
uwzgledniajac postacie Emilii Plater i Piotra Wysockiego;

2) podaje date wybuchu powstania listopadowego i wyjasnia znaczenie
tego wydarzenia;

3) analizujgc mape historyczna, przedstawia zasieg dziatan wojennych
podczas powstania listopadowego, w tym losy wtasnej lub wybrane;j
miejscowosci;

4) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia rézne postawy
wobec powstania listopadowego, podejmuje probe ich oceny

z perspektywy wtasnego i 6wczesnego systemu wartosci oraz formutuje
opinie i podejmuje dyskusje na ten temat;

5) wyjasnia znaczenie terminu Wielka Emigracja oraz wskazuje jej
polityczna i kulturowa role, w tym uwzgledniajgc postacie: Fryderyka
Chopina, Joachima Lelewela, Adama Mickiewicza i Juliusza Stowackiego —
modut filozoficzny, modut kultura;

6) analizujac teksty kultury, ocenia znaczenie powstania listopadowego

w polskiej pamieci historycznej - modut kultura.

V. Swiat w Il potowie
XIX wieku

1. Wiosna Ludéw i jej
nadzieje

2. Zjednoczenie
Niemiec i Wtoch

3. Rozwdj Stanéw
Zjednoczonych

4. Nowe ruchy
polityczne

22. Swiat w XIX w. Uczen:

1) przedstawia przemiany polityczno-spoteczno-gospodarcze w Stanach
Zjednoczonych, uzywajac poje¢: migracje, niewolnictwo, podbdj Dzikiego
Zachodu;

24. Europa w latach 1848-1900. Uczen:

1) przedstawia specyfike Wiosny Ludow, uzywajgc pojec: niepodlegtosc,
liberalizacja, uwtaszczenie, zjednoczenie;

2) porzadkuje chronologicznie wybuch Wiosny Ludéw oraz zakonczenie
proceséw zjednoczeniowych Wtoch i Niemiec oraz wyjasnia znaczenie tych
wydarzen;

3) analizujgc mapy historyczne, przedstawia proces zjednoczenia Niemiec
i Wtoch.

25. Spoteczenstwo Europy w Il potowie XIX w. Uczen: [...]

2) okresla wybrane réznice w programach ruchéw politycznych Il potowy
XIXw.;

VI. Ziemie polskie w I
potowie XIX wieku

1. Wiosna Ludéw
na ziemiach polskich

29. Powstanie styczniowe. Uczen:

1) przedstawia specyfike i skutki powstania styczniowego, uzywajac pojec:
branka, rusyfikacja, Sybir, uwtaszczenie, wojna partyzancka, w tym
uwzgledniajac postaci Anny Pustowojtéwny i Romualda Traugutta;
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2. Geneza i przebieg
powstania
styczniowego

3. Bi¢ sie czy nie bi¢?
Postawy wobec
powstania
styczniowego

4. Ziemie polskie po
powstaniu
styczniowym

5. Zmiany spoteczno-
gospodarcze na
ziemiach polskich

6. Dziatalnos¢
polityczna na ziemiach
polskich

7. Kultura polska

u schytku XIX wieku

2) podaje date wybuchu powstania styczniowego i wyjasnia znaczenie tego
wydarzenia;

3) analizujac mape historyczna, przedstawia zasieg dziatan wojennych

W czasie powstania styczniowego, w tym losy wtasnej lub wybranej
miejscowosci;

4) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia rézne postawy
wobec powstania styczniowego, podejmuje prébe ich oceny z perspektywy
wtasnego i dwczesnego systemu wartosci oraz formutuje opinie i podejmuje
dyskusje na ten temat;

5) analizujac teksty kultury, ocenia znaczenie powstania styczniowego

w polskiej pamieci historycznej - modut kultura.

30. Ziemie polskie w Il potowie XIX w. Uczen:

1) przedstawia zr6znicowanie rozwoju spoteczno-gospodarczego ziem
polskich w Il potowie XIX w., uzywajac pojec¢ i opisujac zjawiska:
industrializacja, pozycja kobiet, praca organiczna, uwtaszczenie chtopdw,
zacofanie gospodarcze Galicji;

2) ocenia wptyw industrializacji ziem polskich w Il potowie XIX w. na zycie
codzienne réznych grup mieszkancoéw oraz na srodowisko;

3) analizujac zrodta, na wybranych przyktadach poréwnuje koncepcje
zmian politycznych i spoteczno-gospodarczych, gtoszone w programach
ruchéw spoteczno-politycznych w Il potowie XIX w.;

4) analizujgc teksty kultury, na wybranych przyktadach przedstawia role
kobiet w procesie ksztattowania polskiej Swiadomosci narodowej;

5) analizujac teksty kultury, na wybranych przyktadach poréwnuje sytuacje
gospodarcza, kulturalng i spoteczng ziem polskich, polityke wtadz wobec
mieszkancow ziem polskich i postawy mieszkancéw wobec polityki wtadz
w Il potowie XIX w. oraz identyfikuje wspotczesne konsekwencje tych
zjawisk — modut kultura;

6) wyjasnia wptyw braku wtasnego panstwa na dziatalnosc¢ kulturalno-
naukowa, w tym uwzgledniajac dokonania Marii Sktodowskiej-Curie,
Ignacego tukasiewicza oraz twdrczo$¢ Marii Konopnickiej, Jana Matejki

i Henryka Sienkiewicza - modut filozoficzny, modut kultura.

VII. Europa u schytku
XIX wieku

1. Przemiany
cywilizacyjne

2. Wyscig po kolonie

3. Ocena ekspansji
kolonialnej

4. 7ycie codzienne

w Europie u schytku XIX
wieku

22, Swiat w XIX w. Uczer: [...]

2) przedstawia przyczyny i skutki ekspansji kolonialnej w Il potowie XIX w.
dla ludnosci w koloniach i dla Europejczykéw, uzywajac pojec: imperium,
kolonia;

3) analizujgc mapy historyczne, przedstawia rozwaj terytorialny Stanéw
Zjednoczonych Ameryki oraz zasieg kolonizacji w Afryce i Azji w XIX w.;

4) analizujac zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia postawy
Europejczykéw i Amerykanow wobec ludnosci rdzennej terenéw
kolonizowanych w XIX w. w Afryce, Azji i Amerykach, podejmuje préby ich
oceny z perspektywy wtasnego i dwczesnego systemu wartosci oraz
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5. Naukaikulturau
schytku XIX wieku

prowadzi dyskusje na ten temat.
25. Spoteczenstwo Europy w Il potowie XIX w. Uczen:

1) przedstawia przemiany w zyciu spotecznym w Il potowie XIX w., uzywajac
pojeé: emancypacja kobiet, filozofia pozytywizmu, higiena, postep
naukowo-techniczny, powszechno$é nauczania, urbanizacja, oraz
identyfikuje wptyw wybranych proceséw na wspoétczesnosé — modut
filozoficzny; [...]

3) analizujac zrodta, na wybranych przyktadach wyjasnia wptyw rozwoju
edukaciji, prasy i instytucji kultury w Il potowie XIX w. na ksztattowanie
tozsamosci i postaw Europejczykow, formutuje opinie na ten temat

i poddaje jg pod dyskusje - modut kultura;

4) analizujac teksty kultury, ocenia przemiany w zyciu codziennym réznych
grup ludnosci, zmiany w wygladzie i funkcjach przestrzeni miejskiej

w |l potowie XIX w. oraz identyfikuje przyktady tych zmian widoczne
wspotczesnie - modut kultura.

KLASAVII

I. lwojna Swiatowa

1. Swiat na drodze ku
wojnie

2. Na frontach | wojny
Swiatowej

3. Zycie codzienne

w czasie Wielkiej
Wojny

4. Rewolucje w Rosji

5. Zakonczenie Wielkiej
Wojny

1.l wojna $wiatowa, jej charakter i nastepstwa. Uczen:

1) przedstawia sytuacje polityczna na przetomie XIX i XX w., uzywajgc pojec:
imperia kolonialne, kociot batkanski, trojprzymierze, tréjporozumienie;

2) wyjasnia specyfike i skutki | wojny Swiatowej, uzywajac pojec: front
wschodni i zachodni, gospodarka wojenna, okopy, wojna manewrowa,
wojna pozycyjna, wojna totalna i wyjasnia znaczenie terminu Wielka Wojna;
3) podaje daty wybuchu i zakonczenia | wojny $wiatowej oraz wyjasnia
znaczenie tych wydarzen;

4) analizujac mapy historyczne, przedstawia zasieg dziatan wojennych

w czasie | wojny Swiatowej;

5) wyjasnia wptyw rewolucji rosyjskich na przebieg | wojny Swiatowej oraz
na pézniejsze losy Europy;

6) analizujac zrodta, na wybranych przyktadach przedstawia przemiany
spoteczno-gospodarcze wywotane przez | wojne $wiatowa, uzywajac pojec
i opisujac zjawiska: gospodarka wojenna, praca kobiet, trauma wojenna,
kombatanci;

7) analizujac teksty kultury, poréwnuje obraz | wojny Swiatowej w pamieci
wybranych narodoéw i polityce historycznej wybranych panstw.

1. Sprawa polska
podczas | wojny
Swiatowej

1. Polskai Polacy
w przededniu wojny

2. Sprawa polska i losy Polakdw w czasie | wojny $wiatowej. Uczen:

1) przedstawia losy ziem polskich i ich mieszkancow podczas | wojny
Swiatowej, uzywajac pojec: akt 5 listopada, Legiony Polskie, okupacja,
Rada Regencyjna;

2) analizujgc mape historyczna i zrédta, przedstawia losy wtasnej lub
wybranej miejscowosci w okresie | wojny Swiatowej;
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2. Dziatania militarne
na ziemiach polskich
3. Sprawa polska w
polityce mocarstw
4. Odzyskanie
niepodlegtosci

3) poréwnuje koncepcje niepodlegtosciowe Romana Dmowskiego i Jozefa
Pitsudskiego oraz wymienia szanse i zagrozenia wynikajace z ich realizacji
dla formujacego sie panstwa polskiego;

4) analizujgc zrédta, przedstawia zmiany stosunku panstw zaborczych

i aliantdéw do sprawy polskiej w czasie | wojny Swiatowej;

5) analizujac teksty kultury, przedstawia formy i wyjasnia powody
aktywnosci militarno-dyplomatycznej Polakdw po obu stronach konfliktu.

11l. Poczatki
Il Rzeczypospolitej

1. Ksztattowanie sie
granic

2. Wojna polsko-
bolszewicka

3. Ksztattowanie sie
ustroju Il RP

4. Wyzwania spoteczne
i gospodarcze

4. Narodziny Il Rzeczypospolitej Polskiej (11 RP). Uczen:

1) przedstawia proces formowania sie polskiej paristwowosci po | wojnie
Swiatowej, uzywajac pojeé: Naczelnik Pafistwa, traktat wersalski, w tym
uwzgledniajac postacie: Ignacego Daszynskiego, Romana Dmowskiego,
Jozefa Hallera, Wojciecha Korfantego, Ignacego Jana Paderewskiego, J6zefa
Pitsudskiego, Wincentego Witosa;

2) podaje date uznawana za symboliczny poczatek odrodzonej
Rzeczypospolitej, porzadkuje chronologicznie: powstanie wielkopolskie,
,bunt” Zeligowskiego, wojne polsko-bolszewicka, Ill powstanie $lgskie oraz
wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) analizujgc mape historyczng, przedstawia proces ksztattowania granic
Polski w latach 1918-1922, uzywajgc pojec: konflikt polsko-
czechostowacki, konflikt polsko-litewski, konflikt polsko-ukrainski,
plebiscyty, powstania $laskie, powstanie wielkopolskie, wojna polsko-
bolszewicka, i wyjasnia wptyw tych wydarzen na wspotczesne relacje Polski
z sgsiadami;

4) analizujac wybrane teksty historiograficzne, ocenia znaczenie dziatan
militarnych i dyplomatycznych dla odrodzenia panstwa polskiego;

5) analizujac teksty kultury, przedstawia postac Jerzego Bitschana jako
symbol matoletniego obroncy Ojczyzny, podejmuje probe oceny jego
postawy z perspektywy wtasnego i 6wczesnego systemu wartosci oraz
formutuje opinie i podejmuje dyskusje na ten temat.

5. Il RP w okresie rzadéw parlamentarnych. Uczen:

1) przedstawia ksztattowanie sie ustroju spoteczno-politycznego

i gospodarki Il RP do 1926 r., uzywajac pojec¢: demokracja, konstytucja
marcowa z 1921 r., mniejszosci narodowe, prawa kobiet, reforma
walutowa, i opisujac te przemiany;

2) podaje date uchwalenia konstytucji marcowej i wyjasnia znaczenie tego
aktu prawnego;

3) analizujgc zrdédta, przedstawia zasady ustrojowe zawarte w konstytucji
marcowej, uzywajac pojec¢: prawa obywatelskie, prezydent, Sejm, Senat,
tréjpodziat wtadzy;

4) przedstawia zmiany warunkdw zycia codziennego w Il RP w okresie
miedzywojennym, z uwzglednieniem wtasnej lub wybranej miejscowosci;
5) analizujac Zrédta, na wybranych przyktadach ocenia zasadno$c¢ zarzutéw
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o niestabilnosci politycznej panstwa w latach 1918-1926 oraz podejmuje
dyskusje na ten temat;

6) analizujac teksty kultury, wyjasnia szanse i zagrozenia oraz identyfikuje
osiggniecia procesu integracji panstwa polskiego w zakresie
gospodarczym, kulturalnym, narodowym i spotecznym — modut kultura.

IV. Swiat w okresie
miedzywojennym

1. Nowy porzadek
Swiata

2. Zycie codzienne
naZachodzie

3. ZSRS -imperium
komunistyczne

4. Narodziny faszyzmu
i nazizmu

5. Zycie codzienne
w panstwach
totalitarnych

6. Europa na drodze
do wojny

3. Europa w okresie miedzywojennym. Uczen:

1) przedstawia zmiany warunkow zycia codziennego w Europie w okresie
miedzywojennym, uzywajac pojec: emancypacja i kultura masowa - modut
kultura;

2) przedstawia ksztattowanie sie systemoéw totalitarnych, uzywajac pojec:
faszyzm, indoktrynacja, komunizm, kryzys gospodarczy, nazizm,
propaganda;

3) analizujgc mapy historyczne, przedstawia zmiany polityczne i terytorialne
w Europie po | wojnie Swiatowej;

4) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia metody

i wyjasnia cele aparatu propagandy w panstwach totalitarnych w okresie
miedzywojennym.

7. Europa na drodze do Il wojny $wiatowej. Uczen:

1) przedstawia specyfike sytuacji miedzynarodowej w Europie lat 30. XX w.,
uzywajac pojec: Anschluss Austrii, appeasement, rozbiér Czechostowacji,
wojna domowa w Hiszpanii;

2) analizujgc zrddta, przedstawia relacje niemiecko-sowieckie i wyjasnia
przyczyny oraz warunki sojuszu obu panstw z 1939r.;

3) analizujac teksty kultury, wskazuje réznice w postrzeganiu sytuacji
miedzynarodowej w Europie u schytku lat 30. XX w. z perspektywy politykdw
wybranych panstw.

V. Rzeczpospolita pod
rzadami sanacji

1. Zamach majowy

i jego skutki

2. Zycie codzienne

w Polsce lat 30.

3. Kultura i nauka

Il Rzeczypospolitej

4. Polska u progu wojny

6. Il RP pod rzagdami sanacji. Uczen:

1) przedstawia realia polityczne Il RP od 1926 r., uzywajac pojec:
konstytucja kwietniowa, przewrot majowy, rzady autorytarne, sanacja;

2) podaje daty przewrotu majowego i uchwalenia konstytucji kwietniowej
oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) wyjasnia zatozenia polityki gospodarczej i kulturalnej, uwzgledniajac
postac¢ Eugeniusza Kwiatkowskiego, i przedstawia przyktady jej realizacji,
w tym we wtasnym lub wybranym regionie;

4) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia postawy
reprezentantéw réznych grup spotecznych wobec rzagdéw sanacji;

5) analizujac teksty kultury, na wybranych przyktadach przedstawia zmiany
potozenia kobiet z r6znych grup spotecznych i ich formy aktywnosci w zyciu
spotecznym, gospodarczym i kulturalnym w Il RP — modut kultura;

6) przedstawia rozwdj kultury i nauki w I RP oraz wptyw Polakéw na rozwdj
kultury i nauki $wiatowej, w tym uwzgledniajac postacie: Stefana Banacha,
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Jana Czochralskiego, Kazimierza Funka, Jana Kiepury, Haliny Konopackiej,
Janusza Korczaka, Poli Negri i Alfreda Tarskiego — modut filozoficzny, modut
kultura;

7) ocenia trafno$¢ postugiwania sie terminem ,,autorytaryzm” w wybranych
wspotczesnych tekstach lub wystgpieniach w przestrzeni publicznej.

VI. Przebieg Il wojny
Swiatowej

1. Napas¢ na Polske
2. Podboj Europy przez
Hitlera i Stalina

3. Wojna Niemiec
zZSRS

4. Wojna poza

Europa

5. Koniec Il wojny
Swiatowej

8. Wojna obronna Il RP 1939 r. Uczen:

1) przedstawia specyfike dziatan wojennych z 1939 r., uzywajac terminow:
bitwa nad Bzura, obrona Grodna, obrona Poczty Polskiej w Gdansku,
obrona Warszawy, obrona Westerplatte, wojna graniczna;

2) podaje daty agresji Niemiec oraz Zwigzku Sowieckiego na Polske

i wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) analizujac teksty kultury, na wybranych przyktadach przedstawia losy
ludnosci cywilnej i rozne postawy wobec wybuchu wojny, z uwzglednieniem
wtasnego lub wybranego regionu;

4) przedstawia przyktady zachowan mieszkancow Polski, ktére mozna
okresli¢ mianem heroicznych, i uzasadnia ich znaczenie dla polityki
pamieci panstwa i narodu polskiego.

9. Il wojna swiatowa i jej charakter. Uczen:

1) przedstawia specyfike Il wojny Swiatowej, uzywajac poje¢: bomba
atomowa, Holokaust, Samudaripen, kapitulacja, koalicja antyhitlerowska,
ludobojstwo, obozy koncentracyjne, okupacja, panstwa Osi, Wielka Trojka,
wojna totalna;

2) podaje daty wybuchu i zakonczenia Il wojny $wiatowej w Europie oraz
wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) analizujgc mape historyczng, przedstawia zasieg dziatan wojennych

w trakcie Il wojny Swiatowe;j [...].

VII. W okupowanej
Europie

1. Ziemie polskie pod
dwiema okupacjami

2. Zycie codzienne

w Polsce pod
niemiecka okupacja

3. Niemiecka okupacja
Europy Zachodniej

4. Holocaust

5. Postawy wobec
Holocaustu

9. Il wojna Swiatowa i jej charakter. Uczen: [...]

4) analizujgc zrédta, poréwnuje warunki zycia réznych grup spotecznych

w wybranych krajach, ktére znajdowaty sie pod okupacja, w czasie Il wojny
Swiatowej;

5) analizujac teksty kultury, poréwnuje obraz Il wojny $wiatowej w pamieci
wybranych naroddw i polityce historycznej wybranych panstw - modut
kultura.

10. Ziemie polskie pod okupacja. Uczen:

1) przedstawia realia okupowanych ziem polskich w czasie Il wojny
Swiatowej, uzywajac termindéw: Armia Krajowa, deportacje, Generalne
Gubernatorstwo, maty sabotaz, Polskie Pafstwo Podziemne, Szare Szeregi,
powstanie warszawskie, rzez wotynska, zbrodnia katynska, w tym
uwzgledniajac postacie: ks. Maksymiliana Kolbego, Elzbiety Zahorskiej,
Elzbiety Zawackiej, oraz przedstawia zagtade Zydéw, Romow i Sinti
dokonang przez Niemcy i ocenia postawy polskiego spoteczefistwa wobec
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Holokaustu, uzywajac pojec: getto, ob6z koncentracyjny, ob6z zagtady,
powstanie w getcie warszawskim, szmalcownik, Zegota, wtym
uwzgledniajac postacie: Mordechaja Anielewicza, Witolda Pileckiego i Ireny
Sendlerowej oraz rodzine Ulmow;

2) podaje date wybuchu powstania warszawskiego i wyjasnia jego
znaczenie;

3) analizujgc mape historyczng, przedstawia podziat administracyjny ziem
polskich przez okupantéw oraz przynaleznos¢ wtasnej lub wybranej
miejscowosci podczas Il wojny Swiatowej;

4) porownuje dziatania okupantow niemieckiego i sowieckiego podczas

Il wojny Swiatowej wobec mieszkancow ziem polskich;

5) analizujac zrodta, na wybranych przyktadach poréwnuje warunki zycia
codziennego réznych grup spotecznych podczas okupacji w czasie Il wojny
Swiatowej i rozne postawy wobec dziatan okupantéw - modut kultura;

6) analizujgc wybrane teksty historiograficzne na temat powstania
warszawskiego, formutuje opinie na jego temat oraz podejmuje dyskusje na
ten temat;

7) analizujac teksty kultury, przedstawia postac Jana Bytnara jako symbol
mtodego obroncy Ojczyzny, podejmuje probe oceny jego postawy

z perspektywy wtasnego i dwczesnego systemu wartosci oraz formutuje
opinie i podejmuje dyskusje na ten temat.

VIII. Sprawa polska
podczas Il wojny
Swiatowej

1. Wtadze polskie
na uchodzstwie

2. Polskie Panstwo
Podziemne

3. Polacy na frontach
Il wojny Swiatowej
4. Akcja ,,Burza”

i powstanie
warszawskie

5. Sprawa polska
pod koniec wojny

11. Sprawa polska w czasie Il wojny $wiatowej. Uczen:

1) przedstawia dziatalno$¢ rzadu Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie,
uzywajac pojec: armia Andersa, rzad na uchodzstwie, uktad Sikorski -
Majski, w tym uwzgledniajgc postacie Wtadystawa Sikorskiego i Stanistawa
Mikotajczyka;

2) przedstawia dziatania wtadz Zwigzku Sowieckiego zmierzajgce

do przejecia kontroli nad Polska, uzywajac pojec: Manifest Polskiego
Komitetu Wyzwolenia Narodowego (PKWN) i armia Berlinga;

3) porzadkuje chronologicznie: powstanie rzadu polskiego na uchodzstwie,
zawarcie uktadu Sikorski — Majski, powstanie PKWN, konferencje Wielkiej
Trojki w Jatcie i wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

4) analizujgc mape historyczng, przedstawia zasieg dziatania polskich
formacji wojskowych podczas Il wojny Swiatowej;

5) analizujgc Zrddta, przedstawia zmiane postaw aliantéw wobec sprawy
polskiej podczas Il wojny $wiatowej;

6) analizujac teksty kultury, na wybranych przyktadach wyjasnia wktad
Polakéw w pokonanie Niemiec w Il wojnie $wiatowej, uwzglednia przy tym
dziatania formaciji zbrojnych, pomocniczej stuzby kobiet, wywiadu

i naukowcow.
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KLASA VIII

I. Narodziny swiata
dwubiegunowego

1. Skutki Il wojny

Swiatowej

2. Sowietyzacja Europy
Wschodniej

3. Niemcy po Il wojnie
Swiatowej

4. Poczatek zimnej
wojny

12. Dwubiegunowy Swiat w Il potowie XX w. Uczen:

1) przedstawia specyfike realiow okresu zimnowojennego, uzywajac pojec:
[...] Organizacja Narodéw Zjednoczonych (ONZ), Organizacja Paktu
Pétnocnoatlantyckiego (NATO), Uktad Warszawski, [...] wysScig zbrojen,
zimna wojna, zelazna kurtyna;

2) porzadkuje chronologicznie: powstanie ONZ, powstanie NATO, wojne

w Korei, powstanie Uktadu Warszawskiego i wyjasnia znaczenie tych
wydarzen;

3) analizujgc mape historycznag, przedstawia zasieg blokdw militarnych
NATO i Uktadu Warszawskiego w momencie ich utworzenia;

4) wyjasnia przyczyny uksztattowania sie tadu dwubiegunowego na Swiecie
i jego wptyw na sytuacje miedzynarodowa w latach 1945-1989 i
wspotczesnie [...].

1. Poczatki Polski
ludowej

1. Ziemie polskie po

Il wojnie $wiatowej

2. Przejecie wtadzy
przez komunistow

3. Polska w czasach
stalinizmu

4. Postawy wobec
nowej wtadzy

5. Przemiany kulturowe
na ziemiach polskich

16. Narodziny Polski ,,ludowej” (1944-1956). Uczen:

1) przedstawia zmiany terytorialne i ludnosciowe w powojennej Polsce,
uzywajac pojec: akcja ,,Wista”, panstwo narodowe, przesiedlenia,
szabrownicy, Ziemie Zachodnie i Pétnocne;

2) przedstawia realia zycia w powojennej Polsce, uzywajac pojec i opisujac
zjawiska: cenzura, degradacja i ochrona srodowiska, deklasacja i awans
spoteczny, gospodarka centralnie sterowana, industrializacja,
kolektywizacja, Konstytucja Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, kult
jednostki, nacjonalizacja, pozycja kobiet, pozycja oséb

z niepetnosprawnosciami, reforma rolna, represje, socrealizm, stalinizm,
system monopartyjny, zotnierze nieztomni, w tym uwzgledniajac postaé
Danuty Siedzikowny ,,Inki”;

3) analizujgc zrdédta, na wybranych przyktadach przedstawia rézne postawy
obywateli wobec rzgdzacych w okresie do 1956 r., podejmuje proby ich
oceny, formutuje opinie i poddaje jg pod dyskusje;

4) analizujac teksty kultury, wyjasnia wptyw powojennej migracji ludnosci
na tworzenie sie spoteczenstwa Polski, w tym we wtasnym regionie.

lll. Po dwadch stronach
zelaznej kurtyny

1. Przemiany
naZachodzie

2. Zycie codzienne
na Zachodzie

3. Zycie codzienne
w bloku wschodnim
4. Préby oporu

13. Europa Zachodnia w Il potowie XX w. Uczen:

1) przedstawia specyfike przeobrazen w Europie Zachodniej po 1945r.,
uzywajac terminow: integracja, kontrkultury mtodziezowe, kultura masowa,
plan Marshalla, postep technologiczny, prawa cztowieka, ruchy
feministyczne i ekologiczne, upadek imperiéw kolonialnych, zmiany
obyczajowe, i identyfikuje wspotczesne przejawy wybranych procesow;

2) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia przemiany
spoteczne i kulturowe w krajach Europy Zachodniej po Il wojnie Swiatowej —
modut kultura;
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5. Zimnowojenna
rywalizacja

3) analizujac teksty kultury, przedstawia zmiany warunkow zycia
codziennego w Europie Zachodniej po Il wojnie Swiatowej — modut kultura.

14. ,,Kraje demokracji ludowej”. Uczen:

1) przedstawia specyfike funkcjonowania panstw podporzadkowanych
Zwigzkowi Sowieckiemu, uzywajac termindw: doktryna Brezniewa, mur
berlinski, powstanie wegierskie, Praska Wiosna, Rada Wzajemnej Pomocy
Gospodarczej (RWPG);

2) porzadkuje chronologicznie: powstanie wegierskie, budowe muru
berlinskiego, Praska Wiosne i wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) analizujac teksty kultury, przedstawia zycie codzienne w wybranych
krajach bloku wschodniego i poréwnuje je z zyciem w zachodniej czesci
kontynentu - modut kultura;

4) wyjasnia znaczenie terminu ,,.kraje demokracji ludowej” i jego
propagandowy charakter.

IV. Swiat w okresie
zimnej wojny

1. Swiat po Il wojnie
Swiatowej

2. Geneza konfliktu

w Palestynie

3. Wojna w Korei

4. Dekolonizacja Azji
5. Dekolonizacja Afryki

12. Dwubiegunowy $wiat w Il potowie XX w. Uczen:

1) przedstawia specyfike realiow okresu zimnowojennego, uzywajac pojec:
konflikt arabsko-izraelski[...], wojna w Korei, wyscig zbrojen, zimna wojna,
zelazna kurtyna;

2) porzadkuje chronologicznie: powstanie ONZ, powstanie NATO, wojne

w Korei, powstanie Uktadu Warszawskiego i wyjasnia znaczenie tych
wydarzen; [...]

4) wyjasnia przyczyny uksztattowania sie tadu dwubiegunowego na Swiecie
i jego wptyw na sytuacje miedzynarodowa w latach 1945-1989

i wspotczesnie; [...]

6) analizujac teksty kultury dotyczace wybranego konfliktu okresu zimnej
wojny, ocenia wiarygodnos¢ przekazu i identyfikuje punkt widzenia autorow
- modut kultura.

V. Polska Gomutki
i Gierka

1. Polski Pazdziernik
2. Zycie w czasach
matej stabilizacji

3. Schytek rzadéw
Gomutki

4. Polska pod rzagdami
Gierka

5. Poczatki opozycji
demokratycznej

17. Polska Rzeczpospolita Ludowa w latach 1956-1979. Uczen:

1) przedstawia specyfike sytuacji gospodarczej, spotecznej i politycznej

w PRL w latach 1956-1979, uzywajac termindw: obchody milenijne,
opozycja demokratyczna, ,polskie miesigce”, propaganda sukcesu, w tym
uwzgledniajac postacie: Jacka Kuronia, Jana Olszewskiego, Karola Wojtyty
(Jana Pawta Il), Stefana Wyszynskiego - modut filozoficzny;

2) przedstawia podobienstwa i roznice miedzy charakterem wydarzen

w czerwcu i pazdzierniku 1956 r., marcu 1968 r., grudniu 1970 r. i czerwcu
1976r.;

3) analizujgc Zrddta, wyjasnia wptyw Kosciota katolickiego na
funkcjonowanie srodowisk opozycyjnych wobec rzadzacych i przedstawia
przyktady antykoscielnych dziatarn wtadz w latach 1956-1979;
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4) analizujgc teksty kultury, przedstawia zycie codzienne w Polsce latach
1956-1979, uwzgledniajac role spoteczne kobieti mezczyzn - modut
kultura;

5) analizujgc Zrddta, poréwnuje faktyczne i prezentowane przez wtadze
partyjno-panstwowe przyczyny wybranego wybuchu niezadowolenia
spotecznego;

6) analizujac teksty kultury, przedstawia postac Zbigniewa Godlewskiego
jako symbol oporu spotecznego wobec wtadz partyjno-panstwowych,
podejmuje prébe oceny jego postawy z perspektywy wtasnego

i dwczesnego systemu warto$ci oraz formutuje opinie i podejmuje dyskusje
w tej sprawie;

7) identyfikuje i opisuje w swoim regionie miejsca pamieci zwigzane

z wybranymi wydarzeniami z lat 1956-1979 oraz formutuje i uzasadnia
opinie na temat koniecznosci ich ochrony — modut kultura.

VI. Schytek $wiata
dwubiegunowego

1. Narodziny
Solidarnosci

2. Stan wojenny

w Polsce

3. Narastanie
kontrastéw - zycie
codzienne na
Zachodzie i Wschodzie
4. Kryzys i préby reform
w ZSRS

5. Okragty Stoéti wybory
czerwcowe

6. Jesien Narodow

15. Jesien Narodow w Europie. Uczen:

1) przedstawia specyfike Jesieni Narodow w Europie, uzywajac pojec:
aksamitna rewolucja, Okragty Stot, pieriestrojka, podziat Czechostowaciji,
rozpad Zwigzku Sowieckiego, upadek muru berlinskiego, zjednoczenie
Niemiec;

2) porzadkuje chronologicznie: pieriestrojke, obrady Okragtego Stotu,
upadek muru berlinskiego, aksamitng rewolucje, zjednoczenie Niemiec,
rozpad Zwigzku Sowieckiego, podziat Czechostowacji i wyjasnia znaczenie
tych wydarzen oraz zwiazki przyczynowo-skutkowe miedzy tymi
wydarzeniami;

3) analizujgc Zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia charakter
przemian okresu Jesieni Narodéw i wyjasnia znaczenie tych wydarzen dla
Europy Srodkowo-Wschodniej pod koniec XX w. i obecnie.

18. Kryzys i zmierzch PRL (1980-1988). Uczen:

1) przedstawia sytuacje w PRL w latach 80. XX w., uzywajac terminéw:
kryzys gospodarczy, ,karnawat Solidarnosci”, porozumienia sierpniowe,
stan wojenny, strajki, w tym uwzgledniajac postacie: Jerzego Popietuszki,
Anny Walentynowicz, Lecha Watesy;

2) podaje date wprowadzenia stanu wojennego i wyjasnia znaczenie tego
wydarzenia;

3) analizujac zrodta, przedstawia przejawy oporu spotecznego wobec
wtadzy komunistycznej w Polsce w latach 1980-1988, w tym w swoim
regionie;

4) analizujgc teksty kultury, przedstawia zycie codzienne w Polsce w latach
1980-1988, uwzgledniajac role spoteczne kobiet i mezczyzn - modut
kultura;

5) analizujgc wybrane teksty historiograficzne na temat wprowadzenia
stanu wojennego, formutuje opinie na jego temat i poddaje jg pod dyskusje;
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6) identyfikuje w swoim regionie i opisuje miejsca pamieci zwigzane
z wybranymi wydarzeniami z lat 1980-1988 oraz formutuje i uzasadnia
opinie na temat koniecznosci ich ochrony — modut kultura.

VIL.
W Il Rzeczypospolitej

1. Narodziny

Il Rzeczypospolitej

2. Uksztattowanie sie
ustroju Il RP

3. Reformy spoteczno-
gospodarczeiich cena
4. Zycie codzienne

w Polsce lat 90.

5. Kultura lll RP

19. Narodziny i rozwaj lll Rzeczypospolitej Polskiej (Il RP). Uczen:

1) przedstawia sytuacje w Il RP, uzywajac termindw: lustracja, obrady
Okragtego Stotu, plan Balcerowicza, pluralizm polityczny, ,,powddz
tysigclecia 19977, prywatyzacja, samorzad, transformacja systemowa,
wybory czerwcowe, w tym uwzgledniajac postaé Tadeusza Mazowieckiego;
2) podaje date pierwszych czesciowo wolnych wyborow parlamentarnych

i wyjasnia ich znaczenie;

3) wyjasnia znaczenie dekomunizacji, m.in. nazewnictwa w przestrzeni
publicznej oraz zmian nazwy i godta panstwa;

4) analizujac zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia wptyw
transformacji systemowej na wtasny region oraz rézne grupy spoteczne;

5) analizujac teksty kultury, poréwnuje r6zne pamieci o przemianach

po 1989 r. — modut kultura;

6) przedstawia rozwdj kultury i nauki w Il RP oraz wptyw Polakdw na rozwoj
kultury i nauki Swiatowej, uwzgledniajac postacie: Czestawa Mitosza,
Krzysztofa Pendereckiego, Jozefa Rotblata, Wistawy Szymborskiej, Olgi
Tokarczuk - modut kultura;

7) analizujgc wybrane teksty historiograficzne dotyczgce przemian
spoteczno-gospodarczo-ustrojowych w Polsce po 1989 r., formutuje

i uzasadniania wtasng opinie oraz podejmuje dyskusje na ten temat.

VIIl. Globalna wioska

1. Rozwo6j UE i NATO
2. Polskaw UE
iwNATO

3. Wyzwania
wspotczesnego Swiata
4. Konflikty
wspotczesnego Swiata

20. Miejsce Polski w Europie i Swiecie wspétczesnym. Uczen:

1) przedstawia specyfike wspétczesnego Swiata, uzywajac termindw:
degradacja i ochrona $rodowiska, globalizacja, migracje, NATO, rewolucja
naukowo-techniczna, rozpad tadu miedzynarodowego, Unia Europejska,
zmiana klimatu, zagrozenie wojna;

2) podaje daty: przystgpienia Polski do NATO i wstapienia Polski do Unii
Europejskiej oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) analizujgc mapy historyczne, przedstawia zmiany zasiegu NATO oraz Unii
Europejskiej;

4) wskazuje przejawy globalizacji w swoim otoczeniu i ocenia to zjawisko

z perspektywy réznych grup spotecznych i mieszkancéw wybranych krajow;
5) analizujac zrédta, na wybranych przyktadach ukazuje korzysci i wyzwania
wynikajace z cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej i NATO, formutuje

i uzasadnia wtasng opinie oraz podejmuje dyskusje na jej temat.
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IV. Procedury osiggania celow edukacyjnych

Metody pracy

Edukacja historyczna w szkole podstawowe] rezygnuje z tradycyjnego modelu transmisji
wiedzy o przesztosci. Zasadniczym jej celem nie jest proste opanowanie przez ucznia zespotu
okres$lonych wiadomosci. Istotne staje sie wyksztatcenie z jednej strony pewnego zespotu
kompetencji warsztatowych i spotecznych, a z drugiej — poczucia silniejszego zakorzenienia we
wiasnym Srodowisku i catym spoteczenstwie. W tym procesie szczegdlng role odgrywa
nauczyciel, ktéry — jako przewodnik — wprowadza ucznidéw w Swiat historii, budzac ich
ciekawos¢ oraz wspierajagc rozwdj myslenia historycznego. W sSwietle zapiséw podstawy
dziatania uczniéw powinny koncentrowac sie na:

e analizie i interpretacji Zrédet historycznych,

e dostrzeganiu zwigzkéw przyczynowo-skutkowych,

e pordéwnywaniu réznych perspektyw,

e formutowaniu wtasnych ocen i stanowisk.

Kluczowg role na lekcjach historii powinny zatem odgrywac te metody, ktére pozostawiajg
przestrzen na samodzielng prace intelektualng uczniéw. Nalezg do nich na przyktad:

e praca z tekstem Zrédtowym (analiza, interpretacja, ocena wiarygodnosci

i uzytecznosci);

e praca ze zrodtami ikonograficznymi (odczytywanie informacji z obrazow, fotografii,

dziet sztuki, interpretacja, ocena wiarygodnosci i uzytecznosci);

e pracaz mapa (odczytywanie informacji i ich syntetyzowanie, ocena uzytecznosci

mapy);

e praca z filmem (analiza narracji, perspektywy autora i sposobu przedstawiania

wydarzen).

Warto zauwazyg, ze kiedy wprowadzamy te metody w klasie, uczniowie doskonalg swoje
umiejetnosci komunikacyjne i spoteczne na dwa sposoby. Z jednej strony uczg sie lepiej —
whnikliwiej analizowaé rozmaite komunikaty. Nabywajg wiekszej biegtosci w wyszukiwaniu,
hierarchizowaniu czy syntetyzowaniu wiadomosci. Uczg sie dostrzegaé rdine warstwy
komunikatu i wifasciwie go interpretowad. Zaczynajg zauwazaé rdznice pomiedzy
deklarowanymi i rzeczywistymi intencjami autora itd. Z drugiej strony, kiedy prowadzimy

analize takich materiatéw na lekcji, uczniowie doskonalg réwniez umiejetnosci formutowania
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witasnych mysli i opinii oraz prowadzenia dialogu badz sporu na forum grupy lub klasy. Ta
synergia miedzy rozwijaniem umiejetnosci warsztatowych (przedmiotowych) i ogdlnych
zacheca do tego, aby prace z materiatami zrédtowymi tgczyé z rozmaitymi metodami
aktywizujacymi, takimi jak:

e debata zai przeciw, debata oksfordzka lub dyskusja (dobieranie i zbijanie

argumentoéw, rozumienie réznych perspektyw);

e metoda ,snieznej kuli” (wspdlne definiowanie pojeé);

e burza mézgdéw (generowanie pomystéw i hipotez);

e mapa mentalna (porzadkowanie i wizualizacja wiedzy);

e drzewko decyzyjne (analiza konsekwencji zjawisk i proceséw);

metaplan (analiza probleméw historycznych).

Osobno warto zwrdci¢ uwage na te metody aktywizujace, ktdre sprzyjaja wiekszemu
zaangazowaniu emocjonalnemu uczniéw i pozwalajg im petniej zrozumie¢ (poczuc), co
kierowato uczestnikami omawianych, dawnych wydarzen. Nalezg do nich na przykfad:

e drama edukacyjna (odgrywanie rél historycznych, rozwijanie empatii i rozumienia

postaw i wyboréw);

e gry dydaktyczne (planszowe, komputerowe, symulacyjne — petniejsze zrozumienie

procesow historycznych, mechanizméw spotecznych badz gospodarczych);

e gry fabularne (LARP — symulacje wydarzen historycznych).

Tradycyjnie wazng role w nauczaniu historii petnig réwniez metody podajace, takie jak:
pogadanka, czy — w mtodszych klasach — opowiadanie. Kluczowe pozostaje tu jednak, aby ich
obecno$é nie stata sie dominujgca. Wazne jest takze, aby sam przekaz nauczyciela raczej
zachecat ucznidow do formutowania i przedstawiania wtasnych ocen i interpretacji, niz odbierat

im te mozliwosc.

Srodki dydaktyczne

W nauczaniu historii wykorzystywane sg zardwno tradycyjne, jak i nowoczesne Srodki
dydaktyczne. Warto zauwazy¢, ze dokonujgc ich wyboru nauczyciel stoi zwykle przed
tragicznym wyborem. Z jednej strony, atrakcyjne rozwigzania multimedialne (efektowne
prezentacje, filmy, wizualizacje) czy analogowe (pokazy rekonstrukcyjne itp.) zdecydowanie
utatwiajg skupienie uwagi ucznidw i — przynajmniej pozornie — zapewniajg lepsze warunki do

transferu wiadomosci czy umiejetnosci. Z drugiej strony, takie sSrodki dydaktyczne majg takze
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swoje wady. Przede wszystkim zwykle stuzg gtéwnie transmisji wiadomosci i nie pozostawiajg
pola dla doskonalenia bardziej ztozonych umiejetnosci. Ponadto czesto faktycznie rozpraszajg
ucznidéw i — dtugofalowo — zniechecajg ich do podejmowania tych form aktywnosci, ktére
wymagajg wiekszego zaangazowania intelektualnego. Tymczasem sama podstawa
programowa zacheca przede wszystkim do siegania po dos¢ klasyczne srodki dydaktyczne.
Nauczyciel musi zatem umiejetnie balansowaé pomiedzy potrzebami i mozliwosciami
uczniéw, a oczekiwaniami sformutowanymi w podstawie programowej, i tak dobieraé¢ metody
pracy, aby te klasyczne srodki staty sie dla uczniéw atrakcyjne.

W Swietle zapisow podstawy programowej do najwazniejszych $rodkéw dydaktycznych
naleza:

e teksty zrodtowe (z epoki, ale tez teksty kultury),

e mapy historyczne,

e ilustracje i fotografie,

e schematy i infografiki,

e nagrania relacji Swiadkéw historii (oral history),

e filmy dokumentalne i fabularne.
Te tradycyjne materiaty nalezy oczywiscie taczy¢ z nowoczesnymi narzedziami, wykorzystujgc:

e prezentacje multimedialne,

e tablice interaktywne,

e zasoby internetowe i portale edukacyjne,

e aplikacje i gry edukacyjne.
Sieganie po rozmaite narzedzia multimedialne powinno zasadniczo wspiera¢ rozwdj
umiejetnosci analizy, interpretacji oraz krytycznego myslenia, a nie jedynie uatrakcyjniaé
przekaz. Korzystajgc z takich narzedzi, warto réwniez zwraca¢ uwage ucznidow na rozmaite
zagrozenia zwigzane z powszechnoscig dostepu do niezweryfikowanych Zzrédet wiadomosci,
oraz tatwoscig generowania rozmaitych materiatow przez Al.

Realizacje programu nauczania ,,Wczoraj i dzi$” wspierajg w szczegélnosci nastepujace
publikacje i narzedzia wspierajgce:

e Podrecznik ,,Wczoraj i dzis” — sktada sie z pieciu czesci i jest zgodny z nowg podstawg

programowg. Zawiera omowienie najwazniejszych zagadnien z dziejéw cywilizacji,

podzielone tematycznie na rozdziaty. Tekst podrecznika jest dostosowany do
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mozliwosci percepcyjnych uczniow szkoty podstawowej. Tresci gtéwne zostaty
urozmaicone ciekawostkami, zdjeciami i rysunkami oraz specjalnie opracowanymi
infografikami.

Multibook dla klas 4-8 — to rozbudowana wersja elektroniczna podrecznika,
wzbogacona o elementy multimedialne, takie jak nagrania filmowe i dZwiekowe,
dodatkowe zdjecia czy interaktywne ¢wiczenia.

Zeszyt éwiczen — zawiera réznorodne ¢wiczenia utrwalajgce wiadomosci zdobyte na
lekcjach. Jest skorelowany z trescig podrecznika.

Atlas historyczny "Od starozytnosci do wspdtczesnosci" dla klas 4-8 szkoty
podstawowej — zamieszczono w nim mapy zwigzane z tematyka poszczegdlnych
rozdziatéw podrecznika.

Dlanauczyciela.pl — portal zawierajagcy oprécz dokumentacji nauczyciela szereg
dodatkowych materiatdéw do wykorzystania podczas zajeé, m.in. dodatkowe karty

pracy, stuchowiska, filmy edukacyjne itp.

Kryteria sukcesu

Kryteria sukcesu stanowig wazny element planowania procesu dydaktycznego. Okreslaja, jakie

efekty uczenia sie uznaje sie za osiggniecie celu lekcji lub dziatu programowego. Powinny one:

by¢ formutowane w jezyku zrozumiatym dla ucznia (np. ,,wyjasniam...”,
»poréwnuje...”, ,interpretuje...”),

odnosié sie do konkretnych umiejetnosci historycznych i wiedzy,
wskazywaé obserwowalne efekty pracy ucznia,

wynikac z podstawy programowe;.

Kryteria sukcesu pomagajg uczniom:

zrozumiec cele uczenia sie,
planowac wtasng prace,
monitorowac postepy,

dokonywac samooceny.

Dzieki stosowaniu kryteridw sukcesu proces nauczania staje sie bardziej sSwiadomy,

uporzgdkowany i ukierunkowany na rozwdj kompetencji ucznia.
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V. Kryteria oceniania oraz metody sprawdzania osiggniec ucznia

Zaktadane osiggniecia uczniow

Wymagania szczegdtowe podstawy programowej zostaty ujete w jezyku efektow ksztatcenia,
a zatem w ogdlnym ksztatcie stanowig one katalog zaktadanych osiggnie¢ uczniéw. Wypada tu
jednak zwréci¢ uwage, ze ten katalog okresla wiadomosci i umiejetnosci, a niekiedy takze
postawy, ktére przecietny uczen powinien opanowac na koniec danego etapu ksztatcenia.
Z tego wzgledu wymagania szczegdétowe nie powinny by¢ traktowane jako bezposrednie
efekty ksztatcenia po danej lekcji czy po danej klasie. Na przyktad od ucznidw w klasie IV nie
musimy oczekiwac takiej biegtosci w czytaniu mapy czy zrddet, jak sugerujg to zapisy podstawy
programowej. Mozemy zatozy¢, ze zapisane w niej umiejetnosci bede rozwijane stopniowo,
tak aby na koniec szkoty podstawowej uczen juz je faktycznie dobrze opanowat. Przyktadowo
zapis 6.2. [uczen] analizujgc mape historycznq, wyjasnia wptyw warunkow naturalnych Grecji
na funkcjonowanie spoteczeristwa [...], oznacza tyle, ze konczac szkote podstawowgq uczen
powinien juz posiadac takie umiejetnosci, ktére pozwolg mu te mape odpowiednio odczytaé
i omoéwié. Ta sama zasada dotyczy licznych zapiséw, ktore dotyczg opanowania konkretnych
wiadomosci. Zwykle wskazujg one zestaw najwazniejszych pojeé ipostaci, z ktérego
znajomoscig uczen powinien wyjs¢ nie z lekcji na dany temat, ale ze szkoty. Takie zapisy nie
zabraniajg nam zatem oczekiwa¢ od ucznidw nieco wiekszego zakresu wiadomosci
bezposrednio po danej lekcji, a jedynie wskazujg, na co powinnismy w potozy¢ najwiekszy
nacisk.

Abstrahujgc od tych rozwazan, wypada podkresli¢, ze — niezaleznie od zapiséw podstawy
—nasze oczekiwania od uczniéw powinny by¢ dostosowane do ich mozliwosci oraz ograniczen.
Powinnismy zatem uwzglednia¢ zarowno poziom i warunki panujgce w klasie, jak i —w miare
mozliwosci — specjalne potrzeby poszczegdlnych ucznidow (w tym réwniez ucznidw szczegdlnie

zdolnych).

Kryteria oceniania

Ocenianie jest waznym elementem procesu dydaktycznego. Istote oceny stanowi informacja
zwrotna, ktéra — w idealnym modelu — wskazuje, co uczen zrobit dobrze, a co wymaga
poprawy oraz wskazuje droge do osiggniecia tego celu. W szkole podstawowej sposdb
oceniania ma bezposredni wptyw na stosunek uczniéw do przedmiotu, a wiec takze na

efektywnos¢ catego procesu nauczania. Pozytywna ewaluacja pozwala zwiekszy¢ motywacje
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ucznidw do nauki, zacheca do wiekszej regularnosci czy starannosci, pozwala réwniez
wyttumié negatywne emocje, ktére z zasady uniemozliwiajg uczenie sie. Dlatego, szczegdlnie
w klasach mtodszych, nalezy dostrzegac i doceniaé wszelkie starania i aktywnosci uczniéw.
Jednoczesnie oceny powinny tez zaspokaja¢ poczucie sprawiedliwosci klasy, a wiec w ogdlnym
ksztatcie odzwierciedlaé¢ rzeczywiste rdznice w umiejetnosciach, talentach, zaangazowaniu czy
wktadanych wysitkach. System oceniania powinien by¢ jasny i czytelny, a takze — w mozliwie
duzym stopniu — akceptowany, a nawet wspoéttworzony przez ucznidow. Stowem, zachecajac
uczniow stabszych do zwiekszania wysitku i pozostawiajgc im mozliwie szeroko otwarte drzwi
do osiggniecia poczucia sukcesu, starajmy sie unika¢ demotywowania uczniéw zdolnych.

Istotng role w procesie oceniania powinny odgrywac¢ samoocena i ocena kolezenska. Przy

czym — szczegblnie w tym drugim wypadku — nalezy zadbaé o jej konstruktywny charakter.
Nalezy zatem wypracowac z uczniami takg forme bezpiecznej komunikacji, ktora:

e faktycznie stuzy dalszemu rozwijaniu umiejetnosci i kompetencji,

e wzmacnia motywacje wewnetrzng,

e buduje w grupie poczucie zaufania i bezpieczenstwa,

e zacheca do podejmowania eksperymentéw (np. stawiania pytan lub hipotez,
formowania nieoczywistych argumentdéw) i pozostawia przestrzen do popetniania
bteddw.

Elementy oceniania kolezeniskiego powinny sie pojawiaé szczegdlnie podczas realizacji
doswiadczen edukacyjnych. W ich ocenie warto zwrdci¢ uwage na trzy obszary:

e proces, czyli w wymiarze kompetencji osobistych i spotecznych: planowanie pracy,
terminowos¢, zaangazowanie, wspotpraca w grupie (jesli projekt jest zespotowy) oraz
radzenie sobie z trudnosciami, a w wymiarze umiejetnosci przedmiotowych
np. wyszukiwanie Zrodet informacji, krytyka zrédet, selekcja tresci pod katem ich
uzytecznosci i wiarygodnosci oraz czytelnosci przekazu itd.;

e produkt — zgodnos¢ z postawionymi celami i merytoryczna poprawnos¢, ewentualnie
takze estetyka, innowacyjnosc¢ czy rzeczywista uzytecznosé;

e prezentacja —zgodnos$¢ z zatozeniami (wtasciwa forma, dtugos$¢ wystgpienia), jasnosé
i jako$¢ przekazu, ewentualnie takze umiejetno$¢ argumentacji i odpowiedzi na
pytania odbiorcéw.

W ogdlnym ksztatcie zakres ocenianych osiggnie¢ ucznia na zajeciach historii obejmuje trzy
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komplementarne obszary: wiadomosci, umiejetnosci oraz postawy. Ocena ma charakter

catosciowy i odnosi sie do réznych aspektow aktywnosci ucznia w procesie dydaktycznym.

Szczegbtowe wymagania na poszczegdlne oceny dla kazdego tematu zawierajg osobne

dokumenty?®. Tutaj przyktadowo przedstawiamy jedynie ogdlne wytyczne dla klasy 4, aby

zwréci¢ uwage, ze w ocenie powinniémy uwzgledniaé nie tylko stopied opanowania

faktografii, ale réwniez umiejetnosci przedmiotowe i postawy:

ocena dopuszczajaca — uczen ma elementarng wiedze o wybranych zagadnieniach,
zpomocg nauczyciela postuguje sie podstawowymi pojeciami historycznymi,
dysponuje podstawowymi umiejetnosciami warsztatowymi (np. wyszukuje informacje
w prostym tekscie, wskazuje na prostej mapie okreslone obiekty, odczytuje z osi czasu
daty wydarzen);

ocena dostateczna — uczeh ma podstawowa wiedze faktograficzng, samodzielnie i na
ogot trafnie postuguje sie pojeciami historycznymi, z niewielkg pomocg nauczyciela
charakteryzuje wybrane zagadnienia, podejmuje préby wyjasniania relacji
przyczynowo-skutkowych, podejmuje préby poréwnywania zjawisk lub proceséw
historycznych, dysponuje kluczowymi umiejetnosciami warsztatowymi (odczytuje
informacje z mapy i osi czasu, potrafi oblicza¢ uptyw czasu i okreslaé¢ wiek na podstawie
daty rocznej, dostrzega ogélng wymowe tekstu zrédtowego);

ocena dobra — uczen posiada wiedze faktograficzng, ktéra pozwala mu na samodzielne
charakteryzowanie wybranych zagadnien, rozumie pojecia historyczne, ktérymi sie
postuguje, rozumie zwigzki przyczynowo-skutkowe, podejmuje préby wyjasniania
ztozonych zjawisk lub proceséw, zasadniczo biegle postuguje sie podstawowymi
umiejetnosciami warsztatowymi, a dodatkowo podejmuje préby: formutowania
wiasnych ocen, integrowania wiedzy z réinych Zrddet oraz interpretacji i oceny
wiarygodnosci zrédet;

ocena bardzo dobra — uczen ma rozlegta wiedze faktograficzng, ktéra pozwala mu
na samodzielne analizowanie, poréwnywanie lub ocenianie omawianych zagadnien,
biegle postuguje sie pojeciami historycznymi, dostrzega i wyjasnia zwigzki
przyczynowo-skutkowe oraz zwigzki terazniejszosci z przesztoscig, samodzielnie

formutuje oceny omawianych proceséw oraz uzasadnia swoje stanowisko,

10 por. Wymagania na oceny do historii dla szkoty podstawowej , Wczoraj i dzis” kl. 4.
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samodzielnie interpretuje zrédta i ocenia ich wiarygodnosé,

ocena celujgca - uczen wykazuje sie biegtym opanowaniem materiatu
faktograficznego i umiejetnosci przedmiotowych, wykazuje duze zainteresowanie
przedmiotem (uczestniczy w konkursach szkolnych i pozaszkolnych), bierze czynny
udziat w zyciu szkoty, wykazuje sie aktywng i prospoteczng postawg, np. pomagajac

stabszym kolezankom i kolegom w nauce.

Metody sprawdzania osiggniec

Metody sprawdzania osiggnie¢ ucznidéw na lekcjach historii powinny by¢ zrdéznicowane

i dostosowane do ich potrzeb i mozliwosci. Uwzglednié nalezy:

odpowiedzi ustne, ktére pozwalajg na sprawdzenie biezgcego rozumienia tresci,
umiejetnosci logicznego wypowiadania sie oraz wyjasniania omawianych zagadnien
wtasnymi sftowami,

prace pisemne (kartkowki, sprawdziany), ktére stuzg weryfikacji stopnia opanowania
wiadomosci i umiejetnosci ich zastosowania w zadaniach problemowych, testowych
lub opisowych,

prace ucznia na lekcji i podczas zaje¢ terenowych — jej obserwacja umozliwia ocene
zaangazowania, aktywnosci, wspotpracy w grupie oraz umiejetnosci przedmiotowych,
doswiadczenia edukacyjne, ktére sprawdzajg umiejetnos¢ dtugoterminowej pracy,
planowania dziatan, wspdtpracy, poszukiwania informacji oraz prezentowania
wynikéw w uporzadkowanej formie,

wytwory ucznia (np. plakaty, modele, prezentacje), poniewaz umozliwiajag ocene
kreatywnosci, zrozumienia tematu oraz umiejetnosci przedstawiania tresci

przyrodniczych w formie graficznej lub multimedialnej.

Zastosowanie réznorodnych metod sprawdzania osiggnie¢ ucznia pozwala na petniejsze

i bardziej obiektywne ocenianie, uwzgledniajgce zaréwno wiedze, jak i umiejetnosci

przedmiotowe oraz postawy.
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VI. Edukacja witgczajaca

Szkota powinna uwzglednia¢ indywidualne potrzeby wszystkich ucznidw i zapewniaé
odpowiednie warunki do rozwoju zaréwno uczniom szczegélnie zdolnym, jak i tym, ktorzy
napotykajg trudnosci w uczeniu sie lub funkcjonowaniu. Wyzwania zwigzane z realizacjg tego
postulatu w praktyce polskiej szkoty spadajg przede wszystkim na nauczycieli, ktérym zaleca
sie ogdlnie stosowanie rdézinorodnych metod, przemyslanego planu dziatania oraz
elastycznego podejscia. W tym kontekscie warto wskazac, jak materiaty dydaktyczne z serii

»Wczoraj i dzis” wspierajg nauczycieli w tych dziataniach.

Seria ,,Wczoraj i dzis” a edukacja wtaczajaca

Charakterystyczng cechg nowej serii podrecznikdw ,Wczoraj i dzis” jest przede wszystkim
prosty jezyk. Jego zastosowanie utatwia korzystanie z podrecznikéw uczniom, ktérzy majg
niski poziom biegtosci jezykowej (choéby ze wzgledu na pochodzenie, okreslone trudnosci czy
wczesniejsze zaniedbania edukacyjne) lub trudnosci z koncentracjg. Jasnos¢ jezyka oraz
przejrzysty, czytelny uktad podrecznika, utatwiajg zapoznanie sie zomawianymi tresciamiiich
zrozumienie. Dodatkowo pytania pomocnicze do poszczegdlnych akapitéw czy fragmentéw
tekstu pomagajg uczniom utrzymac koncentracje i wychwyci¢ kluczowe informacje. Warto
zauwazy¢, ze te rozwigzania stuzg nie tylko uczniom wymagajgcym wiekszego wsparcia, lecz
takze uczniom o przecietnym poziomie osiggnie¢ i bardzo zdolnym. Prosty, czytelny przekaz
tekstu gtéwnego pozwala im szybciej opanowac kluczowe wiadomosci, dzieki czemu majg oni
wiecej czasu na rozwijanie umiejetnosci prostych i ztozonych — na przyktad na analize tekstéw
zrodtowych, map czy ilustraciji.

Zrdznicowana szata graficzna podrecznika, a wiec liczne materiaty ikonograficzne
i infografiki, rowniez stuzg uczniom o rozmaitych potrzebach. Czes¢ z nich moze np. lepiej
radzi¢ sobie z analizg fotografii niz tekstu, dla innych infografika moze sta¢ sie punktem wyjscia
do wtasnego, dodatkowego projektu. Wielokanatowy charakter przekazu — tgczacy tekst,
obraz i schemat — sprzyja lepszemu rozumieniu tresci i umozliwia dostosowanie pracy do
indywidualnych preferencji poznawczych ucznidw.

Konstrukcja podrecznika sprzyja takze pracy indywidualnej ucznia — zaréwno w toku lekcji,
jak i poza nia. Jej czytelnosé i przystepnosé utatwia powracanie do tresci, uzupetnianie brakéw

oraz samodzielne utrwalanie wiadomosci w tempie dostosowanym do mozliwosci ucznia.
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Waznymi narzedziami pozwalajgcymi na zréznicowanie stosowanych metod sg réwniez

Multibooki dla klas 4-8, a wiec rozbudowane, elektroniczne wersje podrecznika. Dostepne tu

elementy multimedialne, takie jak nagrania filmowe i diwiekowe, dodatkowe zdjecia czy

interaktywne éwiczenia, zwykle skutecznie przyciggajg uwage ucznidw i utatwiajg witgczenie

ich w prace na lekcji, pozwalajg rowniez znalezé¢ odpowiednie wyzwania dla ucznidow

o zréznicowanych potrzebach.

Indywidualizacja pracy

Niezaleznie od mozliwosci, ktére zapewnia seria ,,Wczoraj i dzi$”, edukacja wiaczajaca wymaga

dostosowywania procesu dydaktycznego do mozliwosci, potrzeb i tempa uczenia sie

poszczegdlnych ucznidw. Stuzg temu rozmaite rozwigzania dydaktyczne, takie jak:

zréznicowanie poziomu trudnosci zadan — ten sam materiat (np. tekst zrodtowy lub
ilustracja) moze staé sie podstawg do éwiczen o réznym stopniu trudnosci: od prostego
wyszukiwania informacji, poprzez interpretacje, az po ocene wiarygodnosci czy
porownywanie z innymi materiatami. Takie podejscie pozwala wszystkim uczniom
pracowa¢ nad tym samym zagadnieniem, przy jednoczesnym uwzglednieniu ich
indywidualnych mozliwosci;

stopniowanie wsparcia — te same zadania (np. zwigzane z analizg tekstu lub mapy)
niektdérzy uczniowie mogg wykonywaé samodzielnie, a inni — np. w oparciu o pytania
pomocnicze, schematy czy przyktadowe rozwigzania;

elastyczne tempo pracy — uczniowie mogg wykonywac zadania w réoznym czasie, co
sprzyja doktadnosci i lepszemu zrozumieniu tresci,

mozliwos¢ wyboru formy wykonania zadania — np. praca pisemna lub odpowiedz
(ewentualnie takze prezentacja multimedialna lub plakat), praca indywidualna lub
grupowa, co pozwala wykorzysta¢ indywidualne predyspozycje ucznia,

stosowanie wsparcia wizualnego — ilustracje, zdjecia, mapy, schematy i filmy

pomagajg uczniom lepiej zrozumie¢ omawiane zagadnienia.

Tak rozumiana edukacja witgczajgca pozwala nie tylko wyréwnywacé szanse edukacyjne, lecz

takze rozwijac¢ potencjat wszystkich ucznidw, czynigc lekcje historii przestrzenig aktywnego,

zréznicowanego i angazujgcego poznawania przesztosci.
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Doswiadczenia edukacyjne

W kontekscie wyzwan zwigzanych z edukacjg wiaczajgcq warto podkresli¢ szczegdlny
potencjat doswiadczen edukacyjnych. Z jednej strony, szeroko otwierajg one mozliwosci
wykazania sie uczniom zdolnym — szczegdlnie zainteresowanym naszym przedmiotem,
konkretng epoka, badz pojedynczym wydarzeniem czy postacia. W tym wypadku warto
w miare mozliwosci czasowych i organizacyjnych zapewnié takim uczniom przestrzen do
mozliwie szerokiego podzielenia sie swojg pasjq i wiedzg z klasg badz catg szkota. Z drugiej
strony, dos$wiadczenia edukacyjne pozwalajg takze petniej zaangazowac tych uczniéw, ktérzy
na co dzien majg trudnosci w uczestniczeniu w lekcjach czy opanowaniu materiatu. Szczegélnie
doswiadczenia grupowe pozwalajg wykorzystaé rozmaite talenty poszczegdlnych ucznidw
(plastyczne, organizacyjne, techniczne itd.) i ukaza¢ im, ze historia moze takze dla nich stac sie

interesujaca.

Praca z uczniami z doswiadczeniem migracyjnym

Osobnym a waznym wyzwaniem zwigzanym z edukacjg wtaczajaca jest kwestia nauczania
historii w klasach, do ktérych uczeszczajg uczniowie z doswiadczeniem migracyjnym.
Obecnos¢ ucznidw o réznym pochodzeniu i doswiadczeniach moze stanowi¢ cenny zaséb
edukacyjny, pozwalajgcy poszerzy¢ perspektywe historyczng i lepiej ukaza¢ wielogtosowos$é
interpretacji przesztosci. Jednakze w przypadku lekcji historii moze takze sie wigzaé
z wyzwaniami, ktére wykraczajg poza zwyczajne problemy jezykowe czy komunikacyjne.
Rdznice w doswiadczeniach i pochodzeniu ucznidow nalezy oczywiscie uwzgledniaé szczegdlnie
wowczas, gdy realizowane sg tematy, ktére mogg prowadzi¢ do gtebokich napie¢ w klasie czy
wprost — budzi¢ niecheé do okreslonych ucznidw.

Za najbardziej wymagajgce wypada obecnie uzna¢ lekcje, na ktdrych pojawiajg sie trudne
watki z historii relacji polsko-ukrainskich, a wiec choc¢by kwestia walk o Lwéw w 1918 roku,
rzezi wotynskiej czy akcji ,Wista”. Mimo mozliwych obaw nauczycieli przed eskalacja emocji,
zasadne wydaje sie podejmowanie tych zagadnied w sposéb przemyslany i odpowiedzialny,
tak aby uczniowie mogli zrozumiec ich geneze oraz wspdiczesne znaczenie. Dla roztadowania
emocji pomocne moze tu byé zastosowanie pracy w grupie czy debaty zorganizowanych wokot
analizy odpowiednio dobranych zZrddet historycznych, ktére prezentujg rézne perspektywy,
a jednoczesnie nie epatujg drastycznymi szczegdtami. Istotne jest réwniez ustalenie zasad

bezpiecznej dyskusji, opartej na wzajemnym szacunku i uwaznym stuchaniu sie. Zasadniczym

39



celem takich lekcji nie jest ani relatywizowanie wydarzen, ani narzucanie jednej interpretacji,
lecz umozliwienie uczniom zrozumienia, dlaczego wydarzenia te budzg wspdtczesnie silne
emocje i sg réznie oceniane. Jednoczesnie w sytuacjach szczegdlnie trudnych, gdy napiecia
w klasie sg juz wyrazne, celowe moze by¢ ograniczenie zakresu omawianych tresci lub
dostosowanie sposobu ich prezentacji, tak aby zachowac bezpieczeristwo i komfort wszystkich

ucznidéw.

40



VIl.Bibliografia

Arends R.1., Uczymy sie nauczad, przet. K. Kruszewski, Warszawa 2002.

Bauman Z., Globalizacja, przet. E. Klekot, Warszawa 2004.

Arkusinska A., Bogustawska M., Jak rozwija¢ kompetencje wspdtpracy w szkole?

Warszawa 2022.

Betza-Gajdzica M., Ciborowski M., Knopik T., Nosowicz E., Rodzewicz J.A., Projektowanie
uniwersalne w edukacji. Poradnik dla nauczycieli i nauczycielek, Warszawa 2024.
Betza-Gajdzica M., Ciborowski M., Knopik T., Olempska-Wysocka N., Nosowicz E., Rodzewicz
J.A., Wojciechowska A., Racjonalne usprawnienia w edukacji. Poradnik dla nauczycieli

i nauczycielek, Warszawa 2024.

Bereznicki F., Dydaktyka ksztafcenia ogdlnego, Krakéw 2001.

Buckley P., Clark D., Internet. Wszystko, co musisz wiedziec, przet. K. Tryc, Warszawa 2006.
Buehl D., Strategie efektywnego nauczania, czyli jak efektywnie nauczac i skutecznie uczyc
sie, przet. B. Pigtek, Krakéw 2004.

Cesarz Z., Stadtmidiller E., Problemy polityczne wspdtczesnego Swiata, Wroctaw 2002.
Chatupczak H., Browarek T., Mniejszosci narodowe w Polsce 1918—1995, Lublin 1998.
Czerny J., Zarys pedagogiki aksjologicznej, Katowice 1998.

Demokracja. Teorie. Idee. Instytucje, pod red. T. Biernata i A. Siwik, Torun 2003.

Denek K., Aksjologiczne aspekty edukacji szkolnej, Torun 2000.

Denek K., Przyszczypkowski K., Urbanski-Korz R., Aksjologiczne podstawy edukacji, Poznan —
Torun 2001.

Denek K., Wartosci i cele edukacji szkolnej, Poznan — Torun 1994.

Dylak S., Wprowadzenie do konstruowania szkolnych programow nauczania,

Warszawa 2000.

Edukacja — jest w niej ukryty skarb. Raport dla UNESCO Miedzynarodowej Komisji do spraw
Edukacji dla XXI wieku pod przewodnictwem Jacques’a Delorsa, przet. W. Rabczuk,
Warszawa 1998.

Edukacja aksjologiczna, pod red. K. Olbrycht, t. 1-4, Katowice 1993-1999.

Edukacja i nauka w spofeczenstwie informacyjnym, pod red. nauk. D. Fica, Zielona Géra 2004.
Europejska konwencja praw czfowieka, wybér i oprac. M.A. Nowicki, Warszawa 2006.

Frackowiak T., Edukacja, demokracja i sumienie. Studium pedagogiczne, Poznarn 1998.

41



Goban-Klas T., Cywilizacja medialna: geneza, ewolucja, eksplozja, Warszawa 2005.
Grabowska M., Szawiel T., Budowanie demokracji. Podziaty spoteczne, partie polityczne

i spoteczeristwo obywatelskie w postkomunistycznej Polsce, Warszawa 2003.

Gruca H., Stownik wybranych pojec i termindw z wiedzy o Zyciu w spoteczenstwie,

Krakow 1993.

Informacja w spoteczeristwie XXI wieku, pod red. M. Részkiewicz i E. Wedrowskiej,
Warszawa 2005.

Kaminski A., Mysli o Polsce i wychowaniu, wybdr i red. A. Janowski, Warszawa 2003.
Jabtonski A., Gry komputerowe w praktyce dydaktycznej. Kilka uwag, , Literatura i Kultura
Popularna” 19, Wroctaw 2013.

Janicki B., Dydaktyczny potencjat komiksu historycznego, Opole—Poznan 2016.

Jankowski F., Tropem Wajdy. Polskie gry cyfrowe o Il wojnie swiatowej miedzy centrum

a peryferiami, ,Homo Ludens” 1(15), 2022, s. 49-64.

Kazmierczak P., Dialog dawniej i dzis — praca w grupach podczas zajec stacjonarnych

i zdalnych, ,Homo Ludens” 1(15), 2022, s. 81-96.

Kochanowicz R., Fabularyzowane gry komputerowe w przestrzeni humanistycznej. Analizy,
interpretacje i wnioski z pogranicza poetyki, aksjologii, dydaktyki literatury, Poznan 2009.
Kompendium wiedzy o spoteczenstwie, paristwie i prawie, pod red. S. Wronkowskiej

i M. Zmierczak, Warszawa 2005.

Konflikty wspdtczesnego swiata, pod red. G. Ciechanowskiego i J. Sielskiego, Torun 2006.
Konwencja o prawach dziecka. Analiza i wyktadnia, pod red. T. Smyczynskiego, Poznari 1999.
Korczak J., Prawidta zycia. Pedagogika dla dzieci i mfodziezy, Warszawa 1988.

Ksztatcenie ustawiczne — idee i doswiadczenia, pod red. Z.P. Kruszewskiego, J. Pétturzyckiego,
E.A. Wesotowskiej, Ptock 2003.

Ksztattowanie postaw obywatelskich, pod red. T. Gabisia i R. Zapotocznego, Wroctaw 2005.
tastawski K., Historia integracji europejskiej, Torun 2006.

Lachocki M., Teatralne gry fabularne (LARP-y) na lekcjach historii — raport z badan, ,,Homo
Ludens” 1(4), 2012, s. 149-172.

Lewandowska-Kidon T., Drama w ksztatfceniu pedagogicznym, Lublin 2011.

Michatowska G., Prawa cztowieka i ich ochrona, Warszawa 2000.

Mochocki M., Teatralne gry fabularne (LARP-y) na lekcjach historii — raport z badan, ,Homo
Ludens” 1(4), 2012, s. 149-172.

42



Mochocki M., Teatralne gry fabularne (LARP-y) w nauczaniu szkolnym, ,Homo Ludens” 1(1),
2009, s. 177-189.

Muszynska A., Gra w poznanie grq w odkodowanie — gry miejskie w matym miescie (przyktad
Gtowna), ,Homo Ludens” 1(4), 2012, s. 173-182.

Mysl pedagogiczna Janusza Korczaka, wybor M. Falkowska, Warszawa 1983.

Nauczanie i uczenie sie: na drodze do uczgcego sie spoteczeristwa, przet. K. Pachniak,

R. Piotrowski, Warszawa 1997.

Necki Z., Komunikacja miedzyludzka, Krakéw 2000.

Niemierko B., Miedzy ocenq szkolnq a dydaktykq. Blizej dydaktyki, Warszawa 2001.

Nowacki T., Leksykon pedagogiki pracy, Radom 2004.

Nowak M., Podstawy pedagogiki otwartej. Ujecie dynamiczne w inspiracji chrzescijanskiej,
Lublin 1999.

Okon W., Wprowadzenie do dydaktyki ogdlnej, Warszawa 1996.

Olbrycht K., Prawda, dobro i piekno w wychowaniu cztowieka jako osoby, Katowice 2002.
Ossowska M., Normy moralne. Préba systematyzacji, Warszawa 2000.

Ossowska M., Wzdr demokraty. Cnoty i wartosci, Lublin 1992.

Pedagogika. Leksykon PWN, pod red. B. Milerskiego i B. Sliwerskiego, Warszawa 2000.
Pedagogika ogdlna. Problemy aksjologiczne, pod red. T. Kukotowicz i M. Nowaka,

Lublin 1997.

Pilikowski J., Sfownik szkolny. Wiedza o spoteczerstwie, pod red. . Wordliczka, Krakéw 2005.
Szeja J.Z., Teatralne i narracyjne gry fabularne jako aktywizujgce metody nauczania, ,Homo
Ludens” 1(3), 2011, s. 215-235.

Wojewoda A., Gry fabularne w stuzbie historii, w: Gra w historie, historia w grach, red.

Bazylewicz T., Hajdrych t., Poznan 2018, s. 67-78.

43



