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Dyrektor / Kierownik 
wg załącznika
- wszyscy w powiecie -

Dotyczy kampanii społecznej w związku z nadchodzącym Światowym Dniem bez 
Tytoniu. 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Leżajsku informuje, że w dniu 31 maja 
2026 r. obchodzony będzie Światowy Dzień bez Tytoniu. To doskonała okazja, by 
uświadomić społeczeństwu skalę problemu, jakim jest palenie tytoniu, oraz zwrócić uwagę 
na poważne konsekwencje zdrowotne, społeczne i ekonomiczne wynikające z uzależnienia 
od nikotyny.

Hasłem przewodnim tegorocznych obchodów jest: „Unmasking the appeal – countering 
nicotine and tobacco addiction” (pol. „Zdemaskować atrakcyjność – przeciwdziałanie 
uzależnieniom od nikotyny i tytoniu”). Kampania skupia się na ujawnianiu strategii 
stosowanych przez przemysł tytoniowy i nikotynowy oraz promowaniu działań 
chroniących młodzież i społeczeństwo przed uzależnieniem.

Zarówno palenie tradycyjnych wyrobów tytoniowych, jak i używanie e-papierosów, wciąż 
pozostaje jednym z największych wyzwań dla zdrowia publicznego w Polsce. Nikotyna 
stanowi poważne zagrożenie zdrowotne, zwłaszcza dla młodzieży – wpływa negatywnie 
na rozwój mózgu oraz zwiększa ryzyko chorób serca, płuc i nowotworów. Natomiast 
e-papierosy, które często uważane są za „bezpieczniejszą” alternatywę, zawierają wiele 
szkodliwych substancji chemicznych.

Należy również podkreślić, że przemysł tytoniowy od lat stosuje różnorodne chwyty 
marketingowe, takie jak atrakcyjne opakowania, owocowe smaki e-papierosów czy 
promocja w mediach społecznościowych, aby przyciągnąć uwagę młodzieży i zachęcić ją 
do sięgania po tego typu produkty. Według danych Światowej Organizacji Zdrowia 
każdego roku wskutek używania tytoniu umiera ponad 8 milionów osób na świecie.

W związku z powyższym zwracam się z prośbą o nagłośnienie ww. akcji, aby dotrzeć 
z przekazem do jak największej liczby odbiorców.
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Otrzymują:

PODMIOTY LECZNICZE

1. „Medyk” Leżajsk 
2. „Lekarz rodzinny” Leżajsk
3.  „Medica” Leżajsk 
4. „Przychodnia pod klasztorem” Leżajsk
5. Przychodnia Lekarska „Podleśna” Leżajsk 
6. PANORAMA Sp. z o.o. NZOZ CENTRUM ZDROWIA Ośrodek Zdrowia w Giedlarowej
7. NZOZ Ośrodek Zdrowia w Brzózie Królewskiej 
8. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej "MEDYK" Przychodnia nr 3 w Piskorowicach
9. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej "MEDYK" Przychodnia Nr 2 w Wierzawicach Poradnia Ogólna
10. „Centrum Medyczne” Kuryłówka
11. PANORAMA Sp. z o.o. NZOZ Centrum Zdrowia Punkt Lekarski w Kuryłówce
12. PANORAMA Sp. z o.o.  NZOZ Centrum Zdrowia Punkt Lekarski w Brzyskiej Woli
13. PANORAMA Sp. z o.o. NZOZ Centrum Zdrowia Przychodnia Nr 1 w Nowej Sarzynie
14. MAŁECKI, WOŹNICA, LEKARSKA SPÓŁKA PARTNERSKA NZOZ MEDYCYNA
15. SANTE I.R. STACHOWICZ SPÓŁKA CYWILNA
16. Centrum Medyczne MEDYK Przychodnia Lekarzy Rodzinnych Sarzyna
17. Centrum Medyczne Medyk Poradnia Lekarza POZ Wola Zarczycka
18. PANORAMA Sp. z o.o. NZOZ CENTRUM ZDROWIA Ośrodek Zdrowia w Grodzisku Dolnym
19. „Zdrowie” Grodzisko Dolne
20. NZOZ Wólka Grodziska
21. Indywidualna Praktyka Położnej Środowiskowo - Rodzinnej Leżajsk 
22. Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej w Leżajsku

URZĘDY MIAST I GMIN 

1. Miejskie Centrum Kultury w Leżajsku 
2. Urząd Miasta w Leżajsku
3. Urząd Gminy w Leżajsku 
4. Starostwo Powiatowe w Leżajsku
5. Ośrodek Kultury w Nowej Sarzynie 
6. Urząd Miasta i Gminy w Nowej Sarzynie  
7. Ośrodek Kultury w Kuryłówce  
8. Urząd Gminy w Kuryłówce      
9. Ośrodek Kultury w Giedlarowej  
10. Ośrodek Kultury w Grodzisku Dolnym 
11. Urząd Gminy w Grodzisku Dolnym    

TELEWIZJA 

1. Telewizja Kablowa „SATEL” w Leżajsku 
2. Nowosarzyńska Telewizja Kablowa „LokalTel” 
3. aa 
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