Uchwala Nr V/31/2024
Rady Powiatu w Jasle
z dnia 25 lipca 2024 roku

w sprawie przyjecia do realizacji ,,Powiatowego programu przeciwdzialania
przemocy domowej i ochrony osob doznajgcych przemocy domowej
w Powiecie Jasielskim na lata 2024-2025”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 107) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
z 2024 r., poz. 424 ze zm.), Rada Powiatu w Jasle uchwala, co nastgpyje:

§1
Przyjmuje si¢ do realizacji ,Powiatowy program przeciwdzialania przemocy

domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej w Powiecie Jasielskim
na lata 2024-2025”, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Traci moc Uchwata Nr XLII/297/2021 Rady Powiatu w Ja$le z dnia 23 kwietnia
2021 r. w sprawie przyjecia do realizacji ,Powiatowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2025”.

§3
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Jasle.
§ 4

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

CY
RAD w JASLE

Grzedorz Pers
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Wstep

Powiat Jasielski pod wzgledem administracyjoym dzieli si¢ na 10 gmin, w tym
gmine miejsky — Jasto, gming miejsko-wiejska — Kolaczyce oraz 8 gmin wiejskich: Brzyska,
D¢bowiec, Jasto, Krempna, Nowy Zmigréd, Osick Jasielski, Skotyszyn i Tarnowiec.
Najwigkszg, pod wzgledem obszaru gming powiatu, jest gmina Krempna (204 km?),
najmniejsza - gmina Brzyska (45 km?).

W mysl obowigzujgcych przepiséw, kazda gmina ma za zadanie podejmowanie dzialtan
na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegblno§ci w ramach pracy
w zespotach interdyscyplinarych, ktére powolywane sa odpowiednio przez wéjta, burmistrza
lub prezydenta miasta. Zadania zespoléw okreflone sa w gminnych programach
przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony o0séb doznajacych przemocy domowej.
Gléwnym zadaniem zespoléw jest tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje
obowiazkéw zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy domowej oraz integrowanie
i koordynowanie dziatan instytucji i shuzb.

Przemoc domowa to jeden z najpowazniejszych probleméw spolecznych niosgcy
dlugoterminowe konsekwencje dla 0sob jej dos§wiadczajacych. Doznawanie przemocy zawsze
wigze si¢ z doznawaniem cierpienia i krzywdy. Jest to problem zlozony i wieloaspektowy,
a skuteczno§¢ §wiadczonej pomocy zaleina jest od wiedzy o psychologicznych, prawnych



i spotecznych aspektach tego zjawiska. Skuteczne przeciwdzialanie przemocy domowej
wymaga systemowego podejécia do problemu, jak réwniez kompleksowych, zintegrowanych
oraz interdyscyplinarnych dzialan, ktérych celem jest zahamowanie zjawiska przemocy
domowej — poprzez oddziatywanie profilaktyczne, udzielanie specjalistycznej pomocy osobom
doznajacym przemocy, a takze prowadzenie programdéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domow3.

Jednym z zadan wlasnych powiatu wynikajacych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy domowej jest opracowanie i realizacja powiatowego programu
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej (art. 6
ust. 3 pkt. 1).

Powiatowy program przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony 0s6b doznajacych
przemocy domowej w Powiecie Jasielskim na lata 2024-2025 zostat opracowany w oparciu
o aktualnie obowiazujace akty prawne i uwzglgdnia wszystkie dzialania wskazane do realizacji
przez jednostki samorzadu terytorialnego szczebla powiatowego w Rzadowym Programie
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Niniejszy program uwzglednia nastgpujace zasady:

o kaidy czlowiek ma prawo do zycia w srodowisku rodzinnym, wolnym od przemocy,
ktéra jest naruszaniem praw i dobr osobistych,

o cziowiek doswiadczajqcy przemocy nie moze by¢ za nig obwiniany,

o dzieci i mlodziez majg prawo do wzrastania w bezpiecznym Srodowisku wolnym
od przemocy, a obowigzkiem dorostych jest im to zapewni,

o kazdy czlowiek doswiadczajgcy przemocy ma prawo do pomocy prawnej, socjalnej,
psychologicznej i medycznej, bez naruszania jego godnosci osobistej,

o kazdy criowiek ma prawo do wiedzy potrzebnef do radzenia sobie z przemocq,

o kaidy czlowiek ma prawo do przeciwdzialania przemocy domowej,

e kazdy czlowiek ma obowiqzek udzielania pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy
domowej.

Gléwnym celem Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowe;j
i ochrony o0s6b doznajacych przemocy domowej w Powiecie J asielskim na lata 2024-2025 jest
zwickszenie skutecznosci dziatah podejmowanych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowei oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie powiatu jasielskiege. Program
okre§la rowniez cele szczeg6lowe oraz kierunki podejmowanych dziatan w przedmiotowym

obszarze.



1. Podstawa prawna

Podstawg prawng do opracowania Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy

domowe;j i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej w Powiecie Jasielskim na lata 2024-

2025 stanowia nastgpujace dokumenty:

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spoleczne;j,

Ustawa z dnia 26 paZzdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym,

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Poli¢ji,

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny,

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuficzy,

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego,

Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,

Powiatowa Strategia Rozwigzywania Problem6éw Spolecznych dla Powiatu Jasielskiego na
lata 2023-2030 przyjeta Uchwata Nr XCI/672/2024 Rady Powiatu w Jasle z dnia
26 kwietnia 2024 roku.

Zalozenia do Programu opierajg sig takze na nastepujacych aktach prawnych:

Rozporzgdzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne oérodki
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;j oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec
0s0b zatrudnionych w tych oérodkach,

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury "Nicbieskie
Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta",

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru

zafwiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzef ciala zwiazanych
Z uzyciem przemocy domowej,
Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.

w sprawie Zespolu Monitorujacego do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.



2. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej

Zgodnie z art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej przemoc domowa to ,,(...) jednorazowe albo powtarzajgce sig umysine dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce
prawa lub dobra osobiste osoby doznajqcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajgce tg osobg na niebezpieczenstwo utraly zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce jej godnosé, nietykalno$é cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

c¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajgce tg¢ osobg dostepu do Srodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci [finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u nief poczucie zagroZenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocq srodkéw komunikacji
elektronicznef”.

Przemoc domowa jest zjawiskiem stanowigcym zagrozenie dla wszystkich uwiktanych

w nig 0séb, czyli 0oséb doznajacych przemocy, stosujacych przemoc oraz jej Swiadkéw.

Jej skutki sa dlugotrwale i w spos6b istotny wplywaja na codzienne funkcjonowanie.

Aktualny stan wiedzy na temat zjawiska przemocy domowe; pozwala formufowacd tresci
merytoryczne oparte na przekonaniach i sadach dotyczacych przemocy domowej oraz na
sposobach jej powstrzymywania, tj.:

przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktore przynosi zyski i straty dla osoby

stosujacej przemoc,

— przemoc domowa jest tolerowana i wzmacniana poprzez stercotypowe my$lenie, czyli przez
postawy i poglady wielu ludzi, czgsto zakorzeniona jest we wzorach postgpowania
przekazywanych z pokolenia na pokolenie,
przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzywaniem sity i whadzy oraz dazeniem
do kontrolowania drugiej osoby.

— przemocy nie mozna usprawiedliwia¢ w Zadnym przypadku i nigdy nie nalezy si¢ na nig
godzié,

— przemoc ma uwatunkowania kulturowe i obyczajowe, ktore oparte s3 na funkcjonujgcych
w spoteczefstwie stereotypach, np. na temat rol kobiety i mezczyzny, orientacji seksualnej,

rasy,



osoba stosujaca przemoc ponosi odpowiedzialno$é moralng i prawna za stosowanie

zachowan przemocowych.

O przemocy domowej mozemy méwié wtedy, gdy zostang speinione nastepuj ace warunki:

— Jest to intencjonalne dzialanie lub zaniechanie dzialania majace na celu kontrolowanie
i podporzgdkowanie danej osoby.
Jedna osoba ma wyrazng przewage nad drugg - fizyczna, psychiczng, spoleczna,
czy ekonomiczna.

— Dzialanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugie;.

— Osoba, wobec ktérej stosowana jest przemoc, doznaje cierpienia i szkod fizycznych
oraz psychicznych. Osoba stosujagca przemoc naraza swoim zachowaniem zdrowie
i zycie danej osoby. Natomiast szkody mogs byé wymierne albo nie, widoczne lub

niedostrzegalne, natychmiastowe, czy tez odroczone w czasie.

Rodzaje przemocy

* Przemoc psychiczna - jest podstawg wszelkich form przemocy. Polega na wywieraniu
presji na osobg w celu sprawowania nad nig kontroli i podporzadkowania jej swojej woli.
Jej istotg jest naruszenie godnoéci osobistej. Stanowi podstawe wszelkich innych form
przemocy i zazwyczaj z nimi wspétwystepuje. To umyslne dziatania wykorzystujace
mechanizmy psychologiczne, powodujace zachwianie pozytywnego obrazu siebie u osoby
doznajgcej przemocy, obnizenie poczucia wiasnej wartoéci, pojawienie sie stanéw
lekowych i nerwicowych. Przejawami tego rodzaju przemocy sa: odmowa uczué, brak
zainteresowania, szacunku, nieustanna krytyka, wysmiewanie pogladéw, wyznania
religijnego, Zadamie poshiszefistwa, narzucanie pogladéw, wmawianie choroby
psychicznej, kontrola i utrudnianie kontaktéw z innymi osobami, zawstydzanie,
upokarzanie, wyzywanie, grozenie, ograniczanie snu, jedzenia itp.

* Przemoc fizyczna - sg to wszelkie dzialania polegajace na uzyciu sity i prowadzace do
nieprzypadkowych urazéw, zranief, sttuczen, ztaman czy zasinief. Do tej kategorii zalicza
si¢ migdzy innymi: popychanie, odpychanie, obezwladnianie, uderzanie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg dlonia, pigcig lub réznymi przedmiotami,
poparzenie, porzucenie w niebezpiecznej okolicy, straszenie bronig lub jej uzyciem i inne.

¢ Przemoc seksualna - polega na wymuszaniu niechcianych przez dang osobe zachowan

w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych, np.: przymuszanie do pozycia seksualnego,




wymaganie nieakceptowanych praktyk seksualnych, przymuszanie do seksu z osobami
trzecimi, krytyka zachowan seksualnych, wymuszanie sadystycznych form pozycia
seksualnego, przymuszanie do ogladania pornografii, zmuszanie do prostytucji, gwalt.

o Przemoc ekonomiczna - to dzialania prowadzace do finansowego uzaleznienia osoby
doznajacej przemocy od osoby stosujacej przemoc, realizowane migdzy innymi w drodze
niezaspokajania podstawowych materialnych potrzeb rodziny, uniemozliwianie podj¢cia
pracy zarobkowej, utrudnianie aktywnosci zawodowej, odbieranie pienigdzy, okradanie,
wyliczanie wydatkow, itp.

¢ Cyberprzemoc — zachowania przemocowe naruszajace prywatno§¢ danej osoby lub
wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia za pomocs Srodkéw
komunikacji elektronicznej.

o Inny rodzaj zachowafi, np. pozostawianie bez opieki osoby, ktora z powodu choroby,
niepetosprawnoéci badz wieku nie moze samodziclnie zaspokoi¢ swoich potrzeb
(zaniedbanie), czy zmuszanie do picia alkoholu, zazywania §rodkéw odurzajgcych,

substancji psychotropowych lub lekéw (demoralizacja).

Cykl przemocy domowej

Przemoc domowa jest najczesciej procesem o dhugiej, nawet kilkunastoletniej historii.
Osoby dotknigte przemocg domowsa czgsto do$wiadczajg kilku jej form jednoczesnie.
To zjawisko, ktére ma tendencj¢ do powtarzania sig wedlug zauwazalnej prawidiowosci.
Leonora E. Walker, amerykafiska psycholog, w nastgpujacy sposob opisata pojawiajace si¢
cyklicznie zdarzenia w zwiazkach kobiet doznaj acych przemocy domowej. Wyodrgbnita trzy
nastepujace po sobie fazy procesu:

o Faza narastajacego napiecia — jest to poczatek cyklu, ktory charakteryzuje si¢ wzrostem
napiecia i natgzeniem sytuacji konfliktowych. Na tym etapie dochodzi do rozmairych
incydentéw takich, jak np.: przejawy zazdrosci, gniewu, kontrolowanie cztonkow rodziny,
uzywanie obraziiwych stéw, porizanie bliskiej osoby. Osoba, wobec ktdrej kierowana jest
zloéé za wszelka cene stara si¢ uspokoi¢ sytuacjg, czgsto sama obarcza si¢ wina
za zachowanie osoby stosujacej przemoc. Przyczyny narastajacego napigcia mogg tkwic
takze poza rodzing. Sytuacja staje si¢ napicta, co w konsekwenci prowadzi do wystgpienia
zachowan przemocowych.

o Fazs ostrej przemocy — w tej fazie napigcie, ktore narastato w partnerze znajduje upust.

Jego zachowanie siaje sie bardzo nieprzewidywalne, gwaltowne. Wybuchy gniewu moga
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wywola¢ male drobiazgi, np. pozostawienie jakiej§ rzeczy w danym miejscu, czy
opdznienie positku. Dochodzi do eskalacji zachowan przemocowych, ktére moga objawiaé
si¢ biciem, kopaniem, grozeniem, duszeniem. Mozna zaobserwowaé takze silne natezenie
agresji stownej. Po zakoficzeniu wybuchu epizodu przemocy, partnerka czgsto odczuwa
wstyd i przeraZenie, jak réwniez ztoé¢ i bezradnoé¢. Najczgéciej w tej fazie osoba doznajaca
przemocy decyduje si¢ na poszukiwanie lub wezwanie pomocy. Jest to ostatni moment, by
przerwac cykl przemocy, nim rozpocznie si¢ ona na nowo.

e Faza miodowego miesiaca — jest to faza skruchy ze strony osoby stosujacej przemoc
i czas okazywania dobroci i ,milo§ci”. Usprawiedliwia swoje zachowanie, okazuje zal
z powodu tego, co sig stalo i obiecuje, Ze to juz si¢ wigcej nie powtdrzy. Na nowo zdobywa
zaufanie osoby, ktorg skrzywdzit. Jest mity, uczynny. Natomiast osoba doznajgca przemocy
Zwykle wierzy w zapewnienia partnera i wycofuije si¢ z podjetych dziatan, np. prawnych.
Na tym etapie, bez specjalistycznej pomocy, osoba stosujgca przemoc nie jest w stanie
dlugo panowaé nad emocjami i zachowaniem. Ta faza cyklu przemocy domowej ma
niezwykle silny wplyw na pozostawanie w krzywdzacym zwiazku. Buduje ztudne nadzieje
na zmiang dotychczasowej sytuacji. Najczesciej jednak bywa tak, Zze faza miodowego

miesigca mija, a pojawia si¢ faza narastania napiecia.

W kolejnych cyklach przemocy domowej zauwazalne sg krétsze fazy miodowego
miesigca, natomiast wydiuzajg si¢ fazy narastania napigcia i gwattownej przemocy. Wowczas
eskalacja przemocy jest takze o wicle wigksza, a formy przemocy sg o wicle bardziej
drastyczne. Po pewnym czasie faza miodowego miesigca zanika catkowicie i pozostajg tylko
dwie fazy,

Opis cyklu przemocy opiera si¢ na przezyciach i doswiadczenia kobiet doznajacych
przemocy domowej. Mimo, Ze przemoc kobiet wobec mezczyzn wystgpuje rzadziej niz
zjawisko odwrotne, nie mozna jednak marginalnie traktowaé sytuacji, w ktérych to mezczyzni
s osobami do$wiadczajagcymi przemocy ze strony Zon czy partnerek. Statystyki nie
odzwierciedlaja w pelni sytuacji mezczyzn funkcjonujacych w przemocowych relacjach,
poniewaz zdecydowana wigkszo$¢ takich zdarzen nie jest zglaszana, Wiaze si¢ to bowiem
z panujgcym w spoleczefistwie stereotypowym my$leniem dotyczacym silnego mezezyzny,
ktéry doznajac przemocy do$wiadcza wstydu miedzy innymi z powodu niezgodnosci
z mgskim wzorcem zachowan. Taka sytuacja jest bardzo duzym wyzwaniem dla
profesjonalistéw, wymaga niekiedy zmiany wiasnych stereotypowych reakcji czy uprzedzer



sluzacych réwnemu traktowaniu obu plei. Instytucje pomocowe powinny zatem dbaé
o dostosowanie dziataf, form i sposobu pomocy do specyfiki klienta — m¢zczyzny. Zachowanie
bezstronnoéci podczas rozpoznawania problemu, wiasciwe okreslenie jego charakteru i zakresu
pozwala na postawienie wiasciwej diagnozy, daje szansg na prawidlowsg oceng sytuacji i pomoc

osobom pokrzywdzonym.

Do czynnikéw ryzyka wystapienia przemocy domowej zalicza si¢ migdzy innymi:

izolacje spoleczna,

—  funkcjonowanie rodziny w warunkach dugotrwalego stresu spoleczno- ekonomicznego,

— do$wiadczenie przemocy w dziecifistwie,

— zaburzone relacje malzefskie i rodzinne,

— zaburzenia osobowosci,

— niedojrzatoé¢ emocjonalng rodzicéw,

— znaczaca lub catkowita zmiang stylu funkcjonowania rodziny, np. rozwod, S$mieré
wspdimalzonka, cigzka choroba,

— niewta$ciwe interakcje z dzieckiem,

— niska akceptacje roli rodzicielskiej oraz niski poziom kompetencji rodzicielskich,

— pierealne oczekiwania wobec dziecka oraz jego umiejgtnosci,

— cechy dziecka i historia jego rozwoju, np. niechciane dziecko,

— cechy osobowoéciowe i problemy psychologiczne rodzicow,

— zaburzenia wczesnych kontaktéw emocjonalnych z dzieckiem,

— zaburzenia komunikacji interpersonalne;,

— probicmy uzaleZnieniowe,

— cechy strukturaine rodziny, np. wielodzienos¢, funkcjonowanie rodziny w niepeingj

strukturze.

Mechanizmy przemocy domowej

Proces wiktymizacji

Zasadnicza role w udzielaniu pomocy i wsparcia osobom do§wiadczajacym traumy odgrywaja
reakcje spoteczne. Wérdd osob doznajacych przemocy domowej dostrzega si¢ wystgpowanie
charakterystycznych etapéw prowadzacych do przyjecia tozsameéei ofiary. Powtarzajace si¢

epizody vrzemocowe i akty maltretowania burza dotychczasowe przekonania na temat §wiata
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i wlasnej osoby. U osoby doznajacej przemocy obniza sig poczucie bezpieczenstwa, wyksztalca
si¢ natomiast negatywny obraz siebie, ktory jest skutecznie utrwalany przez osobe stosujaca
przemoc. Zaczynaja si¢ wowczas ujawnia¢ zachowania regresywne (infantylizacja zachowan)
oraz tendencja do izolowania si¢ od ludzi. Kolejnym etapem jest tzw. etap wtérnego zranienia,
ktéry jest wynikiem do§wiadczania braku reakcji z zewngtrz, nieudzielenia pomocy lub
zbagatelizowanie problemu. Osoba do§wiadczajgca przemocy przestaje sie bronié przed
doznawanymi atakami, Pojawiajg si¢ mysli, Ze jest skazana na funkcjonowanie w przemocowej
relacji. Przejmuje wigc odpowiedzialno$¢ za doswiadczang przemoc poprzez pi¢tnowanie

sicbie i obarczanie wing za zaistnialg sytuacje zyciows.

Wyuczona bezradno$é

Syndrom ten, wedtug L. E. Walker, rozwija sig dwufazowo. Na poczatku dana osoba buntuje
sig czynnie lub biernie. Kiedy stosowane metody i strategie okazuja si¢ nieskuteczne,
a partner/ka nadal maltretuje, w osobie krzywdzonej wytwarza sig poczucie bezsilnoéci, czesto
wraz ze wspolistniejacg depresja. Ten stan nazwano mianem wyuczonej bezradno$ci. Twérca
tej koncepcji jest Seligmann, ktéry dowiddl, ze powtarzajacy si¢ uraz doprowadza do apatii
i biernosci, towarzyszg mu deficyty w sferze motywacji, jak réwniez zakldcenia w obszarze

rozwigzywania probleméw.

Zjawisko ,,prania mézgu”

Proces zniewalania psychicznego, ktéry jest podstaws doznawania przemocy, nazywany jest
w literaturze ,,praniem mézgu”. W krzywdzacym zwigzku partner/ka prébuje osiggnaé kontrole
nad drugg osobg poprzez: izolacje, ponizenie i degradowanie, monopolizowanie uwagi, grozby
i demonstrowanie sity, chwilowe okazywanie poblazliwosci. Izolacja spoteczna i odciecie od
zrbdel wsparcia nastgpuje poprzez kontrolowanie oraz ograniczanie kontaktéw osoby
doznajacej przemocy. Krytykowanie i obrazanie rodziny oraz znajomych, karanie za préby
ujawnienia przemocy, to jedne z metod osiggnigcia celu przez osobe stosujaca przemoc.
Ponadto, nieustannie przezywany lgk i poczucie winy, ostabiajg zdolno$ci osoby doznajacej
przemocy do przeciwstawienia si¢ przemocy. W ten sposéb osoba stosujaca przemoc umacnia
swoja wladzg, a osoba doznajgca przemocy pozostaje osamotniona w cierpieniu. To pokazuje,
jak bardzo wazne jest udzielane wsparcie osobom doznajgcym przemocy w trudnych,
stresowych sytuacjach i pomoc w zatrzymaniu przemocy.
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Syndrom sztokholmski

Pierwszy w historii okre§lenia syndrom sztokholmski uzy} Nils Bejerot, szwedzki psycholog
i kryminolog. Dla opisu silnej wiezi Iaczacej dreczyciela z osoba doznajgcg przemocy,
D. Graham i E. L. Rawlings powolali si¢ wlasnie na koncepcjg zespolu sztokholmskiego, ktory
polega na wytworzeniu szczegdlnego przywiazania i identyfikacji z oprawca. Z perspektywy
osoby doznajacej przemocy, to partner/ka ma catkowits wladze nad jej Zyciem, poniewaz jest
izolowana, ma ograniczane kontakty, jest nicustannie kontrolowana oraz upokarzana. Jest
zatem calkowicie zalezna od osoby stosujgcej przemoc i odczuwa bezsilposé. To oprawca
posiada wladze, a wszelkie odruchy dobroci z jego strony odbierane sg przez osobg

do$wiadczajacg przemocy z wdzigcznoscia.

Efekt ,,pulapki psychologicznej”

M. J. Stube wymienia motywy trwania w krzywdzacej relacji:

— ,Pulapka psychiczna” — opiera si¢ na spostrzeganiu przez osobe doznajgca przemocy
wlasnych inwestycji w utrzymanie zwigzku (w postaci czasu, energii, wypracowanych
strategii postgpowania) i obawia sig, ze to wszystko straci, jesli zrezygnuje Z tej relacji.
,Pulapka lgku” — lek towarzyszy osobom funkcjonujgcym w przewlektym stresie, czyli
osobom doznajagcym przemocy. Towarzyszy im zaréwno wowczas, gdy pozostajg
w danej relacji, jak rowniez wtedy, gdy chcg podjac decyzj¢ o Zmianie.

— Pulapka sytuacyjna” — osoba krzywdzona szacuje zyski i straty pozostawania
w relacji przemocowej i dochodzi do wniosku, Ze korzysci trwania w zwigzku przewyzszaja
korzy§ci z rozstania.

— Pulapka powigzana z wyuczong bezradnoscia — osobie doznajacej przemocy towarzyszy
przekonanie, ze nie ma wplywu na swoje Zycie, i zamiast skupia¢ si¢ na ochronie sicbie
i zatrzymaniu przemocy, skupia si¢ na opracowaniu strategii pozwalajacych przetrwac

w relacji.

Zespot stresu pourazowego (PTSD)

U o0s6b doznajacych przemocy obserwuje si¢ migdzy innymi zaprzeczanie, zmniejszenie
zainteresowania $wiatem, odretwienie emocjonalne, objawy depresyjne, podwyzszong
pobudliwosé, zaburzenia lgkowe. PTSD jest nastgpstwem jednorazowego traumatycznego
przezycia, na przykiad gwaltu, wypadku, powodzi (uraz typu D lub sytuacji, w ktérej dana

osoba do$wiadczyla traumy o charakterze chronicznym (uraz iypu iI). Badania wskazujg, z¢
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u ok. 60% kobiet doswiadczajacych przemocy domowej rozpoznano objawy PTSD, natomiast
ok. 10% kobiet prébowato odebraé sobie zycie.,

Mity i stereotypy na temat przemocy domowej

Mity i stereotypy to kulturowo uwarunkowane, silne i czesto ponadczasowe
przekonania gromadzgce wiedze i sposob rozumienia réznych wydarzen danej spolecznosci.
Wiele z nich, paradoksalnie, sprzyja przemocy, usprawiedliwia jg i postuluje powstrzymanie
si¢ od reakcji 0sob z zewnatrz,

Do najczgscie] spotykanych mitéw i stereotypow na temat przemocy domowej naleza

stwierdzenia:

e W sprawy rodzinne nie nalezy si¢ wtracadé.
To przekonanie nakazuje lub sugeruje trzymanie spraw rodzinnych w tajemnicy przed innymi
osobami. Zamyka dom przed ingerencja z zewnatrz. To jeden z najpowszechniejszych
hamulcéw powstrzymujacych osoby doznajace przemocy od szukania pomocy wérdd
znajomych, sgsiadow, krewnych, policji, specjalistéw, itp.
¢ Przemoc dotyczy tylko rodzin z marginesu spolecznego.
Doswiadczanie przemocy nie jest zalezne od statusu spolecznego, wyksztatcenia, majgtku,
zdarza si¢ takze w tzw. ,,dobrych domach”.
e Oznaks przemocy s3 widoczne §lady na ciele 0s6b jej doznajgcych.
W spoleczefistwie funkcjonuje przekonanie, Ze najczestsza formg przemocy jest bicie: ,,nikt
nikogo nie pobil, wigc nie bylo przemocy”, ,,nie ma §ladéw - nie ma przemocy”. Przemoc
fizyczna, ktéra pozostawia §lady na ciele ofiary jest tylko jedng z form przemocy. Z badat
wynika, Ze najcz¢Sciej wystepujaca formg przemocy domowej jest przemoc psychiczna, ktéra
jest szczegblnie dotkliwa i bolesna. Pozostawia glgbokie §lady w obszarze funkcjonowania
psychicznego cztowieka.
¢ Przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol.
Panuje wszechobecne przekonanie, ze jesli osoba stosujaca przemoc przestanie pi¢ alkohol,
problem przemocy zostanie rozwigzany. Alkohol jest jednym z czynnikéw ,,wyzwalajacych”
zachowania agresywne i przemocowe. Osoby stosujace przemoc domowg nie zawsze sa pod
wptywem alkoholu. Nawet, jesli dana osoba przestanie pi¢ alkohol, nie ma zadnej gwarancji,
ze przestanie stosowal przemoc. Alkohol jest jednym z czynnikéw ryzyka wystgpienia
przemocy, nie jest jednak przyczyng przemocy.
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¢ Osoba doznajaca przemocy wyrsia na nig zgode - gdyby bylo inaczej - odeszlaby od
osoby stosujacej przemoc.

Czesto osoba doznajaca przemocy jest tak osaczona i zastraszona, ze nie widzi mozliwosci

zmiany swojej sytuacji. Niejednokrotnie problemem jest brak samodzielnoéci finansowej,

wsparcia w osobach najblizszych, czy schronienia.

o Gwalt w malzefistwie/relacji partnerskiej nie istnieje.

Przemoc scksualna, w tym gwalt, wystepuje takze w matzehstwie lub statym Zwigzku

partnerskim.

e Dla dobra dzieci powinno si¢ znosi¢ wszystko ze strony wspélmalzonka/partnera.

Nic nie usprawiedliwia i nie uzasadnia znoszenia przemocy ze strony partnera/partnerki.

Dzieci, ktére sa $wiadkami przemocy domowej, w sposob bezposredni lub posredni, takze

do§wiadczaja przemocy. Dla dobra dzieci nalezy dazy¢ do zatrzymania przemocy i pokazania

wzorcow zycia rodzinnego opartych na wsparciu, szacunku, milosci, przyjaZni, Zyczliwym,

dobrym wzajemnym traktowaniu.

¢ Osoba do$wiadczajaca przemocy jest sama sobie winna.

Wokét winy i odpowiedzialno§ci za przemoc narosto wiele nieprawdziwych przekonan

i mitéw. Jakkolwiek moze si¢ to wyvdawa¢ irracjonalne, bardzo czgsto to osoba doznajaca

przemocy jest obwiniana za to, co jg spotkalo (,.sama jest sobie winna”). Ten sposéb my$lenia

prowadzi jednak donikad, poniewaz za przemoc zawsze odpowiedzialnoé¢ ponosi osoba ja

stosujgca, niezaleznie od sytuacii.
3. Skala problemu przemocy domowej na terenie powiatu jasielskiego

W celu okreflenia skali problemu, specyfiki zjawiska przemocy domowej, a takze
efektywnego doboru form pomocy do potrzeb oséb zagrozonych przemoca lub uwiktanych
w przemoc, przeprowadzono diagnoze skali zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu
jasielskiego w latach 2020-2023.

Diagnoza zostala opracowana w oparciu o dane statystyczne udostgpnione przez
Komende Powiatowg Policji w Jasle, Prokurature Rejonowg w Jasle, zespoly
interdyscyplinarne funkcjonujgce na terenie powiatu jasielskiego, specjalistyczne o$rodki
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej z wojewodztwa podkarpackiego oraz dane
wiasne Odrodka Interwencji Kryzysowej dzialajacego w strukturze Powiatowego Centrum

Pomocy Rodzinie w Jasle.
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Analiza danych statystycznych udostepnionych

przez Komende Powiatows Policji w Jasle

Tabela 1. obrazuje dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Jasle dotyczace

podjetych dzialah w powiecie jasielskim w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;.

Tabela 1. Dzialania podejmowane przez Policje w powiecie jasielskim w zakresie

procedury ,,Niebieskie Karty”

Lp. Dzialania podejmowane przez Policj¢ w powiecie jasielskim ROK
w zaKkresie procedury ,,Niebieskie Karty”
2020 2021 2022 2023 |
L ogblem | ogélem | ogflem | ogflem
1. Liczba wypelionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” 253 278 247 238
w tym.
a) Liczba formularzy wszczynajacych procedure 181 219 185 199
b) liczba formularzy  dotyczacych  kolejnych 72 59 62 39
przypadkéw przemocy domowej w trakcie trwajgce;
procedury
2. Liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” wedlug miejsca zamieszkania osoby, | ogélem | ogélem | ogélem | ogétem
co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca 253 278 247 238
w tym: S e 91 84 102 | 93
B). wink 162 | 194 | 145 | 145
3. Liczha o086h, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sq dotknigte przemocy ogélem | ogblem | ogflem | ogélem
347 361 306 350
a) kobiet 224 264 228 211
w tym: - do 65 roku zycia I L 194 183
- od 66 roku zycia 40 43 34 28
b) mezezyzn 40 48 46 45
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c) maleletnich
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przemoc seksualna

przemoc ekonomiczna

| przemoc psychiczna

Przemoc podejmowana za pomocy §rodkéw komunikacji elektronicznej

| Inny rodzaj przemocy

Zrédto: dane statystyczne KPP w Jasle

Dane przekazane przez Kumendg Powiatows Policji w Jadie przedstawiaja liczbe
wypetnionych formularzy , Niebieska Karta — A” z uwzgl¢dnieniem szczegétowych informacji
na temat oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemocy oraz oséb, wobec
ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc domows. Tabela zawiera migdzy innymi
informacje na temat liczby oséb, ktére w trakcie interwencji znajdowaly sie pod wplywem
alkoholu lub Srodka dzialajacego podobnie do alkoholu, a takze liczbe przypadkéw
poszczegblnych rodzajow przemocy.

Z danych zawartych w Tabeli 1. wynika, Ze w roku 2023 nastapit spadek liczby
wszczgtych procedur ,Niebieskie Karty” w stosunku do lat poprzednich. Dynamike liczby
wypelnionych formularzy ,Niebieska Karta — A” na przestrzeni ostatnich 4 lat obrazuje
Wrykres 1.
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Wykres 1. Liczba wypelnionych formularzy ,Niebieska Karta - A” w latach
2020-2023 przez funkcjonariuszy Policji w powiecie jasielskim

Liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Karta - A”
w latach 2020-2023

290

280
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240 238
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220
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2020 2021 2022 2023

Zrodlo: dane statystyczne KPP w Jadle

Przemoc domowa jest problemem wystgpujacym niezaleznie od miejsca zamieszkania.
Dotyczy zaréwno os6b mieszkajgcych w miecie, jak réwniez osob zamieszkujgcych obszary
wiejskie. Z analizy danych statystycznych udostepnionych przez Komende Powiatowa Policji
w Jasle wynika, Ze na terenie powiatu jasiclskiego zdecydowanie czgéciej problem przemocy
domowej wysigpuje w srodowiskach wiejskich. Potencjalng przyczyng takiego stanu rzeczy
moze by¢ mniejsza swiadomo§¢ oséb zamieszkujacych obszary wiejskie na temat zjawiska
przemocy domowej oraz sposobéw radzenia sobie w sytuacjach wystapienia przemocy.

Ponizsze dane zaprezentowane na Wykresie 2. wskazuja ra potrzebg zintensyfikowania
oddziatywan profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie problemu przemocy domowej na
terenie calego powiatu jasielskiego, a w szczegblnoSci w mniejszych miejscowosciach, w celu

niwelowania problemu przemocy domowe;.
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Wykres 2, Liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” wedlug miejsca zamieszkania osoby,
co do ktérej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta przemocy

Liczba formualrzy ,,Niebieska Karta - A” wedlug miejsca

zamieszkania osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknigta przemocy domowy
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Zrédlo: dane statystyczne KPP w Jasle

Zgodnie z danymi statystycznymi udostgpnionymi przez Komende Powiatows Policji
w Jasle grupg oséb najezgsciej doswiadczajacych przemocy domowej w powiecie jasiclskim sg
kobiety, w nastepnej kolejnosci to mezezyzni i maloletni. PoniZzszy Wykres 3. prezentuje
procentowe ujecie 0séb, co do kidrych istnicje podejrzenie, ze doznaja przemocy domowej
z podzialem na kobiety, meZczyzn i maloletnich z terenu powiatu jasielskiego na przestrzeni
ostatnich 4 lat.
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Wykres 3. Osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze s3 dotknigte przemocs domows
(ujecie procentowe)

Osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie,
ze sq dotknigte przemocs domows

e
19%

kohiety :
63%

= kobiety = mezczyzni - maloletni

Zrbdto: dane statystyczne KPP w Jasle

Zgodnie z powyZszym wykresem mozna stwierdzi¢, ze mezZczZy#ni stanowia grupg osob
najrzadziej doznajacych problemu przemocy domowej i jednoczesnie najczgsciej odpowiadaja
za problem przemocy domowej na terenie powiatu.

Na przestrzeni ostatnich 4 lat w zwigzku z podejrzeniem stosowania przemocy domowej
zatrzymano 127 oséb, w tym 2 kobiety. Na uwagg zashuguje fakt, ze tylko w 2023 roku
zatrzymano az 81 osdb, co sugeruje wzrost jakosci dzialan w obszarze przeciwdziatania

przemocy domowej w powiecie jasielskim.

Wykres 4. Liczba zatrzymanych oséb, wobec ktorych istnieje podejrzenie,
Ze stosuja przemoc domowa

Liczba zatrrymanych osdb, wober Ktdrych istzieje podejrzenie,
7o stosujg przemoc domow3

2020 2021 2022 2023

Zebdic: dane statystyczne KPP w Jasle
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Przemoc domowa czgsto wspétwystgpuje z problemem naduZywania alkoholu przez
osobg¢ stosujaca przemoc. Na przestrzeni lat 2020-2023 niemal polowa 0séb stosujacych
przemoc domowg w trakcie interwencji znajdowata si¢ pod wplywem alkoholu lub srodka
dziatajacego podobnie do alkoholu. Skale problemu wspdtwystgpowania zjawiska przemocy
domowej z problemem naduzywania alkoholu lub innego $rodka psychoaktywnego obrazuje
kolejny wykres.

Wykres S. Problem przemocy domowej a naduzywanie alkoholu lub innego §rodka
psychoaktywnego

Problem przemocy domowej a naduzywanie alkoholu
lub innego $rodka psychoaktywnego

300
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- x M
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2020 2021 2022 2023
mLiczba 086b, wobec ktérych istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc domowg

#Liczba 0s6b stosujgcych przemoc domows bedgcych pod wplywem alkoholu
lub $rodka dzialajgcego podobnie do alkoholu

Zrédlo: dane statystyczne KPP w Jaéle

W zwigzku z wspolwystgpowaniem problemu przemocy domowej z problemem
naduzywania alkoholu lub érodka dziatajgcego podobnie do alkoholu w latach 2020-2023 do
policyjnych pomieszczen dla 0s6b zatrzymanych lub do wytrzezwienia doprowadzono Iacznie
310 os6b.

Z danych Policji wynika takze, Ze najczgSciej stosowanym rodzajem przemocy jest
przemoc psychiczna. Na przestrzeni ostatnich 4 lat na terenie powiatu jasielskiego odnotowano
987 przypadkéw wystapienia przemocy psychicznej. Drugim rodzajem przemocy, ktory
wystgpuje najczesciej jest przemoc fizyczna (578 odnotowanych przypadkéw), natomiast
w nastepne;j kolejnosci pojawia si¢ przemoc seksualna (40 przypadkéw), przemoc ekonomiczna

(11 przypadkéw) orez przemoc stosowana za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej
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(5 ptzypadkéw). Komenda Powiatowa Policji w Jasle odnotowala rowniez 433 przypadki
przemocy okreslonej jako ,,inny rodzaj przemocy”.
Dane dotyczace przypadkéw poszczegdlnych rodzajéw przemocy w powiecic

jasielskim na przestrzeni 2020-2023 roku w ujgciu procentowym obrazuje ponizszy wykres.

Wykres 5. Rodzaje przemocy na przestrzenie lat 2020-2023

Ujecie procentowe przypadkow poszczegélnych rodzajéw
przemecy w powiecie jasielskim w latach 2020-2023

inny rodzaj
przemocy przemoc fizyczrna
21% 218%,
przemoc
ekonomiczna .
1%

przemoc
seksualna

2%

przem
psychiczna
48%

Zr6dlo: dane statystyczne KPP w Jagle

Na powyzszym wykresie nie uwzgledniono przypadkow przemocy stosowanej
za pomoca $rodkow komunikacji elektronicznej, poniewaz te dane gromadzone sa dopiero
od 2023 roku, co wynika z nowelizacji ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

przemocy domowe;.

Analiza danych statystycznych udostepnionych
przez Prokurature Rejonowa w Jasle

Zgodnie z danymi uzyskanymi od Prokuratury Rejopowej w Jasle w latash
2020-2023 mozna dostrzec tendencj¢ wzrostowa w zakresie liczby prowadzonych postgpowan
przygotowawczych w zwigzku z podejrzeniem popehnienia przestepstwa z art. 207 Xk
W przypadku liczby aktéw oskarzenia skierowanych do sgdu w zwigzku z podejrzeniem
przestepstwa z art. 207 kk widoczna jest tendencja malejgca. Szczegdtowe dane przedstawiono

w Tabeli 2.
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Tabela 2. Dane statystyczne Prokuratury Rejonowej w Jasle

Dane statystycame 2020 2021 2022 ‘ 2023

Prokuratury Rejonowej w Jasle rok rok rok I rok
I
Liczba prowadzonych postgpowan
przygotowawczych w zwigzku
Z podejrzeniem popelnienia przestgpstwa 132 152 174 208
z art. 207 kk

Liczba aktdw oskarzenia skierowanych
do sadu w zwiazku z podejrzeniem przestepstw
z art. 207 kk 33 46 35 26

Liczba wniogkdw o wyrok skazujacy
w trybie art. 335§1 kpk
Brak danych 5 3 4

Zrédto: dane statystyczne Prokuratury Rejonowej w Jadle

Analiza danych statystycznych udostgpnionych
przez Zespoly Interdyscyplinarne funkcjonujace na terenie powiatu jasielskiego

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej nakiada na gminy obowiazek tworzenia
gminnego systemu przeciwdzialania przemocy, na kt6ry skladajg si¢ miedzy innymi:
opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
i ochrony os6b doznajgcych przemocy domowej, prowadzenie poradnictwa i interwencji
w zakresic przeciwdzialania przemocy domowej w szczegblno$ci poprzez dzialania
edukacyjne, zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia,
a takze tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych.

Zadaniem zespoléw interdyscyplinarnych jest koordynowanie dzialan w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowej, w tym przede wszystkim diagnozowanie problemu
przemocy domowej, realizowanie dziatai w §rodowiskach zagrozonych przemoca, w tym
przemoc domows. Ponadto, zadaniem zespoloéw jest rozpowszechnianie informacji na temat
instytucji dzialajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej i form udzielanej

pomocy. Zesp6l interdyscyplinamy po otrzymaniu zgloszenia o podejrzeniu wystapienia
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przemocy domowej, nie pézaie) niz W terminie 3 dni, powotuje grupe diagnostyczro-
pomocows w celu dokonania diagnozy i oceny sytuacji.

Ponizsza tabela przedstawia dane statystyczne udostgpnione przez poszczegllne
zespoly interdyscypliname funkcjonujace na terenie powiatu jasielskiego, ktore uwzgledniaja
liczbe prowadzonych procedur , Niebieskie Karty” w latach 2020-2023 na terenie Miasta Jasla
oraz gmin znajdujacych si¢ na terenie powiatu jasielskiego z wylaczeniem procedur wszczgtych

przez Komende Powiatows Policji w Jasle.

Tabela 3. Liczba procedur Niebieskie Karty prowadzonych przez Zespoly
Interdyscyplinarne na terenie powiatu jasielskiego

Wykaz Zespolow Liczba prowadzonych procedur ,,Nicbieskic Karty”

Tuterdyscyplinarnych
w powiecie jasielskim

2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok

1.
16 - 20 21 35

2.
4 0 6 7

3.
| 0 1 3

4,
3 5 ] 4

5.
| 10 8 10

6.

0 0 0

7.
3 2 4 8

8.
0 o i 2

9.
3 7 5 8

10.
2 2 0 1
OGOLEM 33 48 54 79

Zrodto: dene sietysiyczne Zespotdw Interdyseyplinarnych z powiatu jasiclskiego
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Analiza danych zawartych w Tabeli 3. pozwala stwierdzié, ze w roku 2023,
w poréwnaniu do lat poprzednich, nastapit znaczacy wzrost procedur ,Niebieskie Karty”, ktére
zostaly wszczgte przez podmioty inne, niz Policja.
Analiza danych statystycznych udost¢pnionych

przez Specjalistyczne Osrodki Wsparcia dla Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej

Na terenie wojewddztwa podkarpackiego funkcjonuja 4 specjalistyczne ofrodki
wsparcia dla o0séb doznajgcych przemocy domowej, ktérych celem jest udzielanie
kompleksowej pomocy osobom dotknigtym problemem przemocy domowej, w tym
zapewnienie pomocy w formie schronienia. Z danych wuzyskanych bezposrednio od
przedstawicieli specjalistycznych o§rodk6w wsparcia funkcjonujgcych na terenie wojewodztwa
podkarpackiego wynika, ze mieszkaficy powiatu jasielskiego bardzo rzadko decyduja sie na
korzystanie z takiej formy pomocy, co obrazujg dane przedstawione w ponizszej tabeli.

Tabela 4. Liczba os6b korzystajacych z pomocy w formie schronienia w SOW

' Liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej z powiata
Specjalistyczne Ofrodki jasielskiego korzystajacych z pomocy

Wsparcia
dla Oséb II))oznaj acych w specjalistycznych ofrodkach wsparcia
Przemoecy Domowej
2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok
SOW Gorzyce 0 0 0 0
SOW Korytniki 0 ¢ 0 0
SOW Lesko 6 2 2 2
SOW Nowa Szarzyna 0 0 0 0

Zrédlo: dane statystyczne Specjalistycznych Osrodkéw Wsparcia

W dniu 17 kwietnia 2015 roku zostalo zawarte porozumienie w sprawie ustalenia zasad
wspélpracy oraz podejmowanych wspélnych dziatan na rzecz oséb doznajgcych przemocy
domowej pomigdzy Specjalistycznym Osrodkiem Wsparcia dla Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej SOS w Lesku a Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle, w ktérego
strukturze dziata Osrodek Interwencji Kryzysowe;.

Analiza danych statystycznych Osrodka Interwencji Kryzysowej dzialajgcego
w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Jafle
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Oérodek Tarerwencii Kryzysowej dzialajacy w strukturze Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Jasle oferuje pomoc osobom znajdujacym si¢ w sytuacjach kryzysowych
oraz realizuje zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

W Oérodiu mozna uzyskaé specjalistyczna pomoc w formie interwencji kryzysowej,
oddzialywan terapeutyczaych, porad i konsuitacji psychologicznych, pedagogicznych,
socjalaych i prawnych.

Ponizsze dane obrazuja liczbg oséb korzystajacych ze specjalistycznej pomocy
w Osrodku Interwencji Kryzysowej dzialajacym w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Jale w latach 2020-2023.

Wykres 7. Liczba oséb korzystajacych z pomocy OIK w Jasle w latach 2020-2023

Liczba 0séb korzystajacych z pomocy OIK w Jasie
w latach 2020-2023
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7 rodio: dane statystyczne OIK w Jasle

Na podstawie danych zawartych na Wykresie 7. mozna wrnioskowa¢, 7¢ w roku 2023
mnacznic wzrosta liczba 0séb bedacych w sytuacjach kryzysowych, kidre skorzystafy ze
specjalistyczaej pomocy i wparcia w Ofrodku. Natomiast liczba udzielonych konsultacji
i porad plasuje si¢ na podobnym poziomie, co w roku 2022,

Natomiast liczba oséb korzystajacych z pomocy Osrodka jest nizsza w latach
2020-2021, co prawdopodobnie zwigzane jest z trwajgcg wowczas epidemia COVID-19 oraz

wyniksjacymi z tego ograniczeniami.
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Jednym z zadan Osrodka Interwencji Kryzysowej w Jasle jest praca w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowe;j i udzielanie specjalistycznej pomocy osobom uwiklanym
w problem przemocy. Liczbg 0séb doznajgcych przemocy i stosujacych przemoc domowa,
ktére skorzystaly ze specjalistycznej pomocy i wsparcia w Osrodku w latach 2020-2023
obrazuje kolejny wykres.

Wykres 8. Osoby z problemem przemocy domowej korzystajace z pomocy OIK
w Jasle w latach 2020-2023

Liczba oséb uwiklanych w problem przemocy domowej,
ktore skorzystaly z pomocy w OIK w Iatach 2020-2023

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Zrédio: dane statystyczne OIK w Jadle

W 2023 roku planowano realizacj¢ ,,Powiatowego programu oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla 0séb stosujgcych przemoc domows w Powiecie Jasielskim na rok 20237,
ktéry zostal przyjety do realizacji Uchwalg Nr LXXVIII/566/2023 Rady Powiatu w Jasle
z dnia 24 lipca 2023 r. Mimo cigglej rekrutacji, do uczestnictwa w programie nie zgtosila sig
ani jedna osoba, co uniemozliwito jego realizacj¢. Osobom stosujgcym przemoc domows, ktére
zglosily si¢ do Osrodka Interwencji Kryzysowej w Jasle udzielano specjalistycznej pomocy
psychologicznej w formie konsultacji indywidualnych o charakterze oddziatywati
terapeutycznych i/lub poradnictwa w zakresie konstruktywnego radzenia sobie
ze stresem, nabywania umiejetno$ci rozwigzywania konfliktow w sposéb konstruktywny,
radzenia sobie w sytuacjach trudnych i problemowych bez uzywania przemocy.



Podsumowanie i wnioski:

e Na przestrzeni ostatnich 3 lat wystepuje tendencja spadkowa w zakresie liczby formularzy
, Nicbieska Karta — A” wszczetych przez funkcjonariuszy KPP w Jasle.

e Grupe osob stosujacych przemoc domowa w zdecydowanej wigkszodci stanowig
mezczy/mi. Natomiast grupg osob, ktéra doznaje przemocy stanowig przede wszystkim
kobiety. Dzieci w rodzinie z problemem przemocy zawsze s3 narazone na zranienie
i poczucie krzywdy takze wtedy, gdy nie doswiadczajg przemocy w sposob bezposredni.

e Na przestrzeni ostatnich 4 Iat wystgpuje silna korelacja migdzy stosowaniem przemocy
domowej a uzywaniem lub naduzywaniem alkoholu. Niemal polowa oséb stosujgcych
przemoc domowg - w chwili interwencji - znajdowata sig pod wplywem alkoholu lub innego
srodka psychoaktywnego.

 Najczeéciej wystgpujacymi formami przemocy jest przemoc psychiczna i przemoc fizyczna.

e Zauwazalna jest tendencja wzrostowa w zakresie liczby prowadzonych przez Prokuraturg
Rejonows w Jaéle postgpowan przygotowawczych w zwiazku z podejrzeniem popelnienia
przestepstwa z art. 207 kk.

e Dane udostepnione przez Zespoty Interdyscyplinarne wskazujg, Ze na przestrzeni lat 2020-
2023 wyraznie wzrosta liczba procedur Niebieskie Karty wszczgtych przez instytucje
dzialajace w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

e W latach 2020-2023 z pomocy w Specjalistycznym O$rodku Wsparcia dla Osob
Doznajacych Przemocy Domowej SOS w Lesku skorzystato tacznie 12 osob z terenu
powiatu jasielskiego.

o Na przestrzeni lat, kiére obejmuje niniejsza diagnoza, ze specjalistycznej pomocy
i wsparcia w O$rodku Interwencji Kryzysowej w Jasle skorzystato 335 030b, w tym 107
0s6b uwiktanych w problem przemocy domowej. Klientom Osrodka udzielono tgcznie 1902

porad 1 konsultac;i.
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Analiza
lokalnych czynnikéw sprzyjajacych i utrudniajacych skuteczng pomoc esobom
dotkni¢tym przemoca domows

Analiza lokalnych czynnikéw sprzyjajacych i utrudniajgcych skuteczna pomoc osobom
dotknigtym przemocg domowg pozwala na okreélenie mocnych stron systemu przeciwdziatania
przemocy domowej na terenie powiatu jasielskiego oraz ukazuje bariery i utrudnienia
w skutecznym przeciwdzialaniu przemocy domowe;j. Zostata opracowana na podstawie danych
wlasnych oraz informacji uzyskanych od o§rodkéw pomocy spoltecznej dziatajacych na terenie

powiatu jasielskiego.

Lokalne ¢zynufkd sprzyjajace skuteczne] pomocy osobom dotknletym

przemocg domows:

~ dzialalnos¢ Osrodka Interwencji Kryzysowej dzialajagcego w strukturze PCPR w Jasle,

~ dzialalnos¢ Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle,

— interdyscyplinarna wspolpraca instytucji i shuzb dzialajacych w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej na terenie powiatu,

— dostgp do bezplatnej specjalistycznej pomocy i wsparcia dla oséb uwiktanych
w problem przemocy domowej,

— dostosowanie form pomocy do biezgcych potrzeb — poradnictwo telefoniczne oraz online,

— wzrost wiedzy i swiadomoS$ci lokalnej spolecznoéci nt. problemu przemocy domowej
poprzez rozpowszechnianie ulotek, broszur, organizowanie i realizowanie kampanii
spolecznych, edukacyjnych, informacyjnych oraz warsztatéw profilaktycznych dla lokalnej
spolecznosci,

— systematyczne aktualizowanie i rozpowszechnianie informatora o formach oferowanej
pomocy dla 0séb uwiktanych w problem przemocy domowej i 0s6b znajdujacych sig
w kryzysie na terenie powiatu jasielskiego,

— realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony o0s6b
doznajacych przemocy domowej,

~ realizacja powiatowego programu profilaktycznego w  zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domows,

— aktuaina diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu,
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realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

dziatalnosé zespolow interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych,

skuteczne rozwiazania prawne shizace zapewnieniu bezpieczefistwa osobom doznajacym
przemocy domowej,

mozliwoéé skorzystania przez osoby dozmajace przemocy domowej ze schronienia
w specjalistycznych oérodkach wsparcia funkcjonujacych na terenje wojewodztwa,
caloroczny dostgp do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osdb
stosujgcych przemoc domowa,

mozliwoséé obligowania przez zespd! interdyscyplinarny oséb stosujacych przemoc do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc
domowsa,

umiejetmosé wykorzystania istniejgcego potencjatu kadrowego — systematyczne
podnoszenie kwalifikacji i kompetencji zawodowych przez pracownikéw dziatajgcych

w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Lokalne czynniki utrudniajace skuteczny pomoc osobom dotkuictym

przemocyg domowg:

obawa i lek osoby doznajacej przemocy przed reakcja osoby stosujacej przemoc, eskalacja
przemocy oraz przed wykluczeniem spolecznym,

zaleznoéé ekonomiczno-bytowa osoby doznajgcej przemocy od osoby stosujacej przemoc
domowa,

negatywne wzorce zachowaf spolecznych funkcjonujace w srodowisku lokalnym,
w szczegbino$ci wérod dzieci i miodziezy,

brak wiary oséb doznajacych przemocy domowej w skutecznosé oferowanej pomocy,
niecheé¢ ze strony rodzin uwiklanych w problem przemocy do wspolpracy w zakresie
rozwiazywania problemow, ktéra wynika migdzy innymi z wyuczonej bezradnosci lub
obawy przed wtbrng wiktymizacja,

ukrywanie przemocy domowej wynikajace z biernej postawy swiadkow, niskiej wiedzy na
temat mechanizméw przemocy,

nieprawidlowe przekonania na temat zjawiska przemocy domowej, funkcjonujgce
w spoleczefistwie mity i stereotypy przyzwalajace na przemoc,

brak calodobowego ofrodka oraz hostelu na teremie powiatu jasielskiego dia o0sob
znajdujacych sie w kryzysie, w tym 0sob doznajacych przemocy domowej,
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— wysoka korelacja stosowania przemocy domowej z problemem naduzywania alkoholu i/lub
innych §rodkéw psychoaktywnych,

~ mniechgé 0sdb stosujgcych przemoc domows do korzystania ze specjalistycznej pomocy,

w tym do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych

przemoc domowa,

— nadmiar obowigzkéw pracownikéw dziatajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy

domowej, problem wypalenia zawodowego.

Rekomendacje:

1.

Na terenie powiatu jasielskiego wystgpuja potrzeby zwigzane z zapewnieniem pomocy
w formie schronienia osobom znajdujgcym si¢ w sytuacjach kryzysowych, w tym
osobom doznajgcym przemocy domowej.

Nalezy podejmowaé dzialania zmierzajgce do rozbudowy sieci wsparcia dla oséb
znajdujacych si¢ w kryzysie, w tym dla oséb doznajacych przemocy domowe;.

Nalezy kontynuowaé dziatania informacyjne oraz edukacyjne na temat zjawiska
przemocy domowej oraz mozliwosci szukania pomocy, jak réwniez na temat zagrozeh
zwigzanych z uZywaniem alkoholu oraz srodkéw psychoaktywnych,

Nalezy podejmowaé dziatania profilaktyczno-edukacyjne wéréd dzieci i miodziezy
w celu ukazywania alternatywnych form spedzania czasu wolnego i zapobiegania
wystepowaniu zachowatt ryzykownych.

Nalezy kontynuowa dziatania informacyjne na temat rekrutacji do udziah
w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowa.
Zjawisko przemocy domowej w wysokim stopniu koreluje z problemem naduzywania
alkoholu/§rodkéw psychoaktywnych przez osoby stosujgce przemoc domows. Nalezy

dostosowaé dziatania pomocowe adekwatne do w/w problemu.
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4. Zasoby instytucjonaine dzialajace w obszarze pomocy i wsparcia dla os6b
z problemem przemocy domowej w powiecie jasielskim

Skuteczne przeciwdzialanie przemocy domowej wymaga systemowego podejscia do
problemu, jak réwniez kompleksowych, zintegrowanych oraz interdyscyplinarnych dziatan,
ktorych celem jest zahamowanie zjawiska przemocy domowej poprzez udzielanie
specjalistycznej pomocy osobom dotknigtym przemocs, a takZe osobom stosujacym przemoc.
Dbanie o odpowiednie relacje rodzinne i partnerskie, ochrona débr osobistych, czy Zapewnienie
poczucia bezpieczefistwa, spoczywa w duzej mierze na instytucjach pafistwowych, ktore
powinny wspieraé i obejmowaé pomocg osoby uwiktane w problem przemocy. Efektywnosc
udzielanej pomocy jest w szczegblnosci zalezna od wspolpracy ro0znych instytucji
pomocowych, jak réwniez interdyscyplinarno$ci dziatan podejmowanych w ramach ochrony
0s6b doznajacych przemocy. Istota tworzenia i realizacji niniejszego programu jest takze
przeciwdziatanie przemocy domowej poprzez dzialania profilaktyczne oraz edukacje
spoleczenstwa lokalnego.

Osoby dotkniete problem przemocy domowej moga skorzystaé z dostgpnych form
specjalistvcznej pomocy na terenie powiatu jasielskiego, tj.: specjalistycznego poradnictwa
psychologicznego i pedagogicznego, poradnictwa prawnego, pomocy psychologicznej,
interwencji kryzysowej, psychoterapii, oddziatywan terapeutycznych, oddziatywat:
korekeyjno-edukacyjnych. W celu zapewniania kompleksowej pomocy osobom z powiatu
jasielskiego, ktore doznaja przemocy domowej i potrzebujg pomocy w formie schronienia,
w dniu 17 kwietnia 2015 roku zostalo zawarte porozumienie w sprawie ustalenia zasad
wspdlpracy oraz podejmowanych wspéinych dziatah na rzecz 0séb doznajacych przemocy
domowej pomiedzy Specjalistycznym Osrodkiem Wsparcia dla Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Lesku a Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle.

Oferta pomocowa oraz wszelkie dziatania podejmowane na rzecz os6b z problemem
przemocy domowej, majg na celu zapewnienie bezpieczefistwa i wsparcia osobom doznajacym
przemocy oraz stworzenie warunkéw do poprawy sytuacji zyciowej. Natomiast, oferta pomocy
skierowana do os6b stosujgcych przemoc, stanowi integralng cz¢$¢ systemu przeciwdziatania
przemocy domowej i ma na celu wprowadzanie faktycznej zmiany postaw i zachowan osob

stosujacych przemoc.
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Na terenie powiatu jasielskiego dzialaja nastgpujace instytucje, ktére §wiadczg pomoc

w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;j:

Osrodek Interwencji Kryzysowej dzialajacy w strukturze Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Jasle
ul. Modrzejewskiego 12, 38-200 Jasto
tel. 13 448 58 38
e-mail: oik@pcprjaslo.info
W ramach dzialalnosci Osrodka $wiadczona jest bezplatna, specjalistyczna pomoc dia

0s6b znajdujacych si¢ w kryzysie, w tym dla 0s6b doznajacych przemocy i stosujgcych przemoc

domowg. Specjalistyczna pomoc udzielana jest formie:

konsultacji psychologicznych i pedagogicznych — udzielanie wsparcia i specjalistycznej
pomocy psychologicznej lub pedagogicznej osobom/rodzinom bgdacym w trudnych
sytuacjach wywolanych kryzysami rodzinnymi, trudnoéciami wychowawczymi,
problemami psychospolecznymi, problemami psychicznymi, w tym osobom uwiktanym
w problem przemocy domowej;

interwencji kryzysowej — ktéra polega na prowadzeniu interdyscyplinarnych,
profesjonalnych, celowych i skoordynowanych oddzialywan, wykorzystujgcych zasoby
klienta w kryzysie, jego naturalnego otoczenia spolecznego oraz instytucji pomagajacych,
kibrych celem jest utatwienie odzyskania przezeh réwnowagi wewnetrznej i poczucia
sprawczoSci oraz rozwigzania problemu stanowigcego podloze do§wiadczenia
kryzysowego;

oddziatywan terapeutycznych — poprzez indywidualny kontakt z konkretng osoba, ktéry ma
na celu uSwiadomienie klientowi jego probleméw, poszukiwanie ich przyczyn, pomoc
w lepszym rozumieniu wlasnych przezy¢ i zachowan;

poradnictwa specjalistycznego — polegajacego na informowaniu lub edukowaniu klientéw
oraz innych specjalistbw (m.in. pracownikéw socjalnych, pedagogéw szkolnych)
w zakresie spraw zwigzanych z rozwigzywaniem problemu przemocy domowej oraz
reagowaniem w sytuacjach kryzysowych, w tym zwigzanych z problemem alkoholowym
i innymi uzaleznieniami; poradnictwo przyjmuje forme poradnictwa osobistego lub
telefonicznego;

dziatah interwencyjnych podejmowanych w odpowiedzi na docierajace sygnaly
0 przemocy, krzywdzeniu dzieci, 0s6b starszych i niepelnosprawnych poprzez wszczynanie
procedury ,,Niebieskie Karty”, prowadzenie rozméw interwencyjnych, wspStpracowanie z
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instytucjami wymiaru sprawiedliwosci, uczestniczenie w grupach diagnestyczno-
pomocowych w celu udzielenia skutecznej i efektywnej pomocy osobom znajdujacym sig
w sytuacji kryzvsowej;

— poradnictwa prawnego;

— poradnictwa socjalnego.

W okresie pandemii COVID-19 Oérodek udzielat talze pomocy w formie telefonicznej
oraz online.

Kadra Oérodka systematycznie podnosi swoje kwalifikacje oraz wiedzg i umiejetnosel,
by w spos6b profesjonalny udziela¢ pomocy osobom znajdujacym sig sytuacjach kryzysowych,
w tym uwikianym w problem przemocy domowej. Pracownicy Ojrodka sg rowniez cztonkami
zespolow interdyscyplinarnych, jak réwniez uczestnicza aktywnie w pracach grup

diagnostyczno-pomocowych.

—  Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle
Rynek 18, 38-200 Jasto
tel. 13 448 34 40

e-mail; pepriaslo@peprijaslo.info

— Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Jasle
ul. Stowackiego 6, 38-200 Jaslo
tel. 13 446 45 46

e-mail: sekretariat@pppijaslo.pl

— Ofrodek Psychoterapii w Jasle
ul. Floriafska 18, 38-200 Jasto
tel, 13 44 063 33

— Komenda Powiatowa Policji w Jaske
ul. Sroczynfiskiego 7
tel. 47 829 53 10,

e-mail: jaslo@rz.policja.gov.pl
telefon zaufania — 47 8295 370

— Rewir Dzielnicowych KPP w Jasle
ul. Tadeusza Sroczyfiskiego 7, 38-200 Jaslto
tel. 47 829 54 45
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Posterunek Policji w Kolaczycach
ul. Szewska 11, 38-213 Kolaczyce
tel. 47 829 55 20 lub 47 829 55 21

Posterunek Policji w Skolyszynie
38-242 Skotyszyn 18
tel. 47 829 55 30

Posterunek Policji w Tarnoweu
38-204 Tarnowiec 74
tel. 47 829 55 41

Komisariat Policji w Nowym Zmigrodzie
ul. Mickiewicza 1, 38-230 Nowy Zmigrod
tel, 47 829 55 70

Sad Rejonowy w Jafle

ul. Armii Krajowej 3

tel. 13 446 20 80

e-mail: sadrejonowy(@jaslo.sr.gov.pl

Zesp6l Kuratorskiej Stuzby Sgdowej w Sgdzie Rejonowym w Jasle
ul. Armii Krajowej 3

tel. 13 448 62 77

e-mail: zkss@jaslo.sr.gov.pl

Prokuratura Rejonowa w Jasle
ul. Armii Krajowej 3
tel. 13 446 26 83

¢-mail: biurc.podaweze.prias@prokuratura.gov.pl

Szpital Specjalistyczny w Jasle
ul. Lwowska 22, 38-200 Jaslo
tel. 13 44620 41, 13443 7500

e-mail: szpital@szpital jaslo.pl
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Poradnia Zdrowia Psychicznego w Jasle
ul. Szopenz 38, 38-200 Jasio
tel. 13443 77 19

Stowarzyszenie ,,Twéj Potencjal”
ul. Floriafiska 18
tel. 13 440 63 33

Miejski Osrodek Pdi_nocy Spolecznej w Jasle
ul. Szkolna 25, 38-200 Jasto
tel. 13443 70 10

e-mail: mopsjaslo@mopsjaslo.pl

Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Jasle
ul. Stowackiego 4, 38-200 Jasto
tel. 13 448 13 57

e-mail: gops.jaslo@onet.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Brzyskach
Brzyska 11a, 38-212 Brzyska
tel. 13 446 01 03, 13 441 00 58

e-mail: gops@brzyska.pl

Gminny Ofrodek Pomocy Spolecznej w Dgbowceu
Debowiec 101, 38-220 Dgbowiec

tel. 13 441 30 28

e-mail: gopsdebowiec@interia.pl

Gminny Ofrodek Pomocy Spolecznej w Kolaczycach
ul. Burmistrza Wiejowskiego 1, 38-213 Kolaczyce
tel, 13 446 05 30

e-mail: gopskolaczxce@gopskolacgce.naszops.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kremphej
Krempna 32, 38-232 Krempna
tel. 13 441 41 01

e-mail: gops@krempna.pl
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— Gminny Ofrodek Pomocy Spolecznej w Nowym Zmigrodzie
ul. Mickiewicza 2, 38-230 Nowy Zmigrad
tel. 13 448 26 46

e-mail: gops@gopsno

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Osieku Jasielskim
Osiek Jasielski 112, 38-223 Osiek Jasielski

tel. 13 425 50 02

e-mail: gops@osiekjasielski.pl

— Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Skolyszynie
Skotyszyn 317, 38-242 Skolyszyn
tel. 13 4491026

e-mail: gopsskolyszyn@skolyszyn.pl

— Gminny Ofrodek Pomocy Spolecznej w Tarnowcu
Tarnowiec 211, 38-204 Tarnowiec
tel. 13 4255502

e-mail: gops@ugtarnowiec@interia.pl

Ponadto, na terenie wojew6dztwa podkarpackiego funkcjonuja specjalistyczne osrodki
wsparcia, w ktérych osoby doznajgce przemocy domowej moga uzyskaé schronienie oraz

specjalistyczna pomoc, tj.:

~ Specjalistyczny OsSrodek Wsparcia dia Oséb Dezreajacych Przemocy Domowej
SOS w Lesku
ul. Jana Pawta II 18b, 38-600 Lesko
tel. 13 492 72 52
e-mail: sos2@powiat-leski.pl

W dniu 17.04.2015 roku zostalo zawarte ,, Porozumienie w sprawie ustalenia zasad
wspolpracy oraz podejmowanych wspdlnych dzialan na rzecz oséb doznajgcych przemocy
w rodzinie” pomigdzy Powiatem Jasielskim a Specjalistycznym O$rodkiem Wsparcia dla Osob

Doznajgcych Przemocy Domowej w Lesku,
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—  Specjalistyczny OfSrodek Wsparcia dla Oséb Doznajgeych Przemocy Domowej
w Korytnikach
Korytniki 14, 37-741 Krasiczyn
tel. 16 671 85 94
e-mail: kontakt@sow-korytniki.pl

Specjalistyczny OSrodek Wsparcia dla Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Nowej Sarzynie

ul. Lukasiewicza 4, 37-310 Nowa Sarzyna

tel. 17241 38 13

e-mail; sownowasarzyna@vp.pl

— Specjalistyczny Ofrodek Wsparcia dla Oséb Doznajacych Przemocy DorﬂoWej
w Gorzycach
ul. 11 Listopada 12. 39-432 Gorzyce
tel. 15 836 28 69

e-mail: sowgorzyce(@onet.eu

Na terenie powiatu jasielskiego wszystkie osoby pokrzywdzone przemocs domowy
moga skorzystaé takze z pomocy oferowanej przez Fundusz Sprawiedliwosci.

Wykaz podmiotéw udzielajacych wsparcia w ramach Sieci Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym Przestepstwem dostgpna jest na stronie internetowej:

www. funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy.

38



S. Cele, obszary i dzialania realizacji Programu

Cel gléwny programu:

Zwigkszenie skutecznosei przeciwdzialania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w powiecie jasielskim.

Obszar 1: Profilaktyka. Diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna.

Lp. ZADANIE DOREALIZACJI  REALIZATOR PODMIOTY TERMIN WSKAZNIKI WARTOSC
WSPIERAJACE REALIZACH DOCELOWA
W 2025 ROKU
11 Diagnoz?, skali zjawiska przemocy - OIK w Jasle, — zespoly interdyscyplinarne, 2024 - 2025 — liczba opracowanych diagnoz 2
"™ domowej na obszarze powiatu -PCPRw Jagle - policja,
jasielskiego. — prokuratura,
— sow
12 Opraco“.ranie i_realizacja kampanii - OIK w Jasle, — ofrodki pomocy spolecznej, 2024 — 2025 - liczba lokalnych kampanii 2
™ edukacyjnych i profilakiycznychna  — PCPR w Jasle - Wydziat Edukacj spolecznych
rzecz przeciwdziatania przemocy Starostwa Powiatowego
domowej. w Jasle,
- organizacje pozarzadowe

39



1.4.

Wspotpraca z kofciotem lub
zwigzkami wyznaniowymi

oraz z organizacjami
pozarzadowymi w cclu
prowadzenia dziatai informacyjno-
edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy domowej.

— QIK w Jasle,
- ICPR w Jasle

Opracowanic i realizacja
programéw stuzacych dziataniom
profilaktyemym majgcym na celu
udziclenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do
dzicci w rodzinach zagrozonych
przemocy domows,

— OIK w Jasle,
— PCPR w Jasle

- organizacje povarzgdowe, 2024 - 2025
— kofcioly,

~ zwigzki wyznaniowe

— ofrodki pomocy spolecsnej, 2024 - 2025

— poradnia psychologic/mo-
pedagogiczna,

- policia,

~ sad,

— jednostki ochrony zdrowia,

-~ organizacje pozarzadowe

40

liczba zrealizowanych dziatati

liczba srealizowanych
programadw,

— licvba 0s6b uczestniezgeych
W programic
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Obszar 2: Ochrona, pomoc oraz wsparcie 0séb doznajgcych przemocy domowej.

Lp.

2.1.

ZADANIE DO REALIZACTI REALIZATOR PODMIOTY
WSPIERAJACE
Rozbudowa sieci i poszerzanie - Starostwo -PCPR w Jafle,
oferty placowek wspierajgcych Powiatowe —OIK w Jasle,
i udzielajacych pomocy osobom w Jagle — ofrodki pomocy
doznajacym przemocy domowej. spolecznej,
— organizacje pozarzgdowe
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WSKAZNIKI

TERMIN
REALIZACIL

WARTOSC
DOCELOWA
W 2025 ROKU

2024 - 2025 - liczba utworzonych punktéw 1
konsultacyjnych dla oséb
doznajgcych przemocy
domowej,

— liczba utworzonych ofrodiow 1
wsparcia dla oséb doznajacych
przemocy domowej,

— liczba utworzonych 1
specjalistycznych orodkéw
wsparcia dla 0séb doznajacych
przemocy domowej,

— liczba utworzonych doméw dla 1
matek z matoletnimi dzieémi
1 kobiet w cigzy,

— liczba utworzonych/ 1
funkejonujacych osrodkow
interwencji kryzysowej,

— liczba utworzonych innych
placowek swiadczacych
specjalistyczng pomoc dla osdb
doznajgcych przemocy
domowej



2.2,

2.3.

24,

Nawigzywanie, rozwijanic

i wzmacmanic dziatalnosci
pomicdzy instytucjami regdowymi
i samorzgdowymi oraz
organizacjami pozarzadowymi

w zakresie pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej.

Upowszechnianie informacji

w zakresic mozliwodci 1 form
uzyskania pomocy

w szezegolnosei: medyeznei,
psychologicznej, pedagogicrzne,
prawnej, socjalnej, zawodowej

i rodzinnej.

Opracowanie i realizacja
indywidualnych i grupowych

dzialaiy edukacyjnych kierowanych

do os6b doznajacych przemocy
domowej, w szezegolnodei

w zakresie podstaw prawnych

i zagadnien psychologicznych
dotyczacych reakcji na przemoc
domows.

Realizacja procedury ,,Niebieskie
Karty™”

-- PCPR w Jasle

- OIK w Jasle, 2024 - 2025

- PCPR w Jasle

~ ofrodki pomocy
spolecznej,

— gminne komisje
rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

— jednostki ochrony
Zdrowia,

-- policja,

- sad,

-- organizacje pozarzadowe

-PCPR w Jasle —OIK w Jasle

2024 - 2025

— OIK w Jasle 2024 - 2025

—OIK w Jaéle —PCPR w Jasle 2024 - 2023
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— liczba realizowanych projektow
w zakresic pomocy osobom
doznajacym przemecy
domowegj

- liczba opracowanych
matetiatéw informacyjnych

liczba osdb doznajgeych
przemocy domowéj
uczestniczgceych w dziataniach
indywidualnych,

— liczba 0sdb dornajacych
przemocy domowej
uczestniczgeych w dziataniach
grupowych

— liczba wyzczetych procedur
~Nicbieskie Karty”

40
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2.6.

2.7,

2.8

Realizacja na rzecz osdb
doznajacych przemocy domowej
pomocy w formie poradnictwa
medycznego, psycholoegicznego,
pedagogicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego

i rodzinnego, terapii indywidualne;
lub grupowej, pomocy w formie
grup wsparcia lub innych grup
samopomocowych.

Realizacja programdéw
terapeutycznych

i pomocy psychologiczne;j,
pedagogicznej, prawnej, socjalnej,
rodzinnej dla osdb doznajacych
przemocy domowej,

Zapewnienie osobom doznajacym
przemocy domowej pomocy
swiadczonej przez ofrodki
wsparcia oraz odrodki interwencji
kryzysowej.

OIK. w Jaéle,
— PCPR w Jaéle

— OIK w Jasle,
— PCPR w Jajle

— OIK w Jadle,
— PCPR w Jagle

— jednostki ochrony
zdrowia,

— ofrodki pomocy
spolecznej,

— organizacje pozarzadowe

— jednostki ochrony
zdrowia,
— organizacje pozarzadowe

— zespoly
interdyscypliname,

— osrodki pomocy
spolecznej
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2024 - 2025

2024 - 2025

2024 - 2025

— liczba 0s56b objetych pomocy
w formie poradnictwa, w tym:
psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego,
medycznego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego,

— liczba o0s6b uczestniczacych
w terapii indywidualnej lub
grupowe,

- liczba 0s6b uczestniczacych
w grapach wsparcia

— liczba opracowanych
i zrealizowanych programéw
terapeutycznych dla oséb
doznajacych przemocy
domowej,

— liczba 0s6b uczestniczacych
w programach terapeutycznych
dla 0s6b doznajacych przemocy
domowej,
liczba os6b, kidre ukoficzyly
programy terapeutyczne,

— liczba 0s6b, ktbre uczestniczyly
w terapii indywidualne;
psychologicznej

— liczba powiatowych osrodkéw
wsparcia,

— liczba doméw dla matek
z matoletnimi dzieémi i kobiet
w cigzy,

— liczba o§rodkéw interwencji
kryzysowej,

50
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2.10.

Zapewnienie osobom doznajgcym
przemocy domowej pomocy
$wiadezonej przez specjalistyczne
odrodki wsparcia dla os6b
doznajgeych przemocy domowej.

~ QIK w Jasle,
PCPR w Jusle

Tworzenic 1 zwigkszanie zakresu ~ PCPR w Jaéle
dzialania oraz dosigpno$cei do

lokalnych i regionalnych telelonow

raufania dla 0séb doznajacych

przemocy domowe;.

Zapewnianie ochrony dzieciom ~ PCPR w Jasle
w trybic art, 12a ustawy

7 dmia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu preemocy

domowej.

— zespoly
interdyscypliname,

- ofrodki pomocy
spotecznej,

- SOW

— OIK w Jale,
-- policja

— QIK w Jasle,

— ofrodki pomocy
spolecznej,

— 53d

44

2024 - 2025

2024 - 2025

2024 - 2025

- liczba innych placdwek
§wiadczacych specjalistyczng
nomoc dla osob doznajacych,
przemocy domowej

liczba 036b doznajgeych
przemocy domowej, ktore
skorzystaty z réznych form
pomocy w specjalistycznych
ofrodkach wsparcia dla osob
doznajacych przcmocy
domowej, w tym 2 pomocy
w formic schronicnia

— liczba lokalnych linii
telefonicznych

~ liczba dzicci, ktorym
zapewniono ochrong

w trybie arl, 12a

ustawy 2 dnia 29 lipca 2005 .
o przeciwdziataniu przemocy
domowej, w zwigzku

7 bezposrednim zagrozeniem
zycia lub zdrowia,

liczba zazalefi do sadu
opickufczego na zapewnicnic
drziecku ochrony, o ktorej mowa
w art. 12a ustawy

¥ dnia 29 lipca 2005 r.



2.12.

Monitorowanie pomocy udzielanej
osobom doznajagcym przemocy
domowe;j.

— OIK w Jaéle,
— PCPR w Jasle

~ zespoly
interdyscyplinarne,

— policja
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2024 - 2025

o przeciwdziataniu przemocy
domowej

- liczba stwierdzonej przez sad
bezzasadnosci, nielegalnodci
lub nieprawidtowosci w trakcie
zapewnienia dzieckn ochrony,

— liczba zawiadomien
o stwierdzeniu przez sad
bezzasadnoéci, nielegalnosci
lub nicprawidiowosci w trakcie
zapewnienia dzieclku ochrony,
przetozonych oséb, ktére
dokonaly czynnoéci zwigzanych
z zapewnieniem dziecku
ochrony

- liczba zakofczonych procedur
»Niebieskic Karty” z uwagi na
ustanie przemocy domowej,

— liczba zakonczonych procedur
Niebieskie Karty” z uwagi na
brak zasadnoéci podejmowania
dziatan,

— liczba 0s6b, wobec kibrych
podjeto dziatania monitorujace
po zakoficzeniu procedury
»Niebieskie Karty”,

- liczba 0s6b monitorowanych po
opuszczeniu specjalistycznych
ofrodkéw wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy
domowej, w tym os6b
u ktdrych przemoc domowa
ustata

60
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IAP,

3.1

3.2,

ZADANIE DO REALIZACJI

Ewidencjonowanie instytucji
samorzgdowych, podmioldéw oraz
organizacji pozarzgdowych,
kiére realizujy wszelkic dziatania
adresowane do 0s0b stosujacych
przemoc domowa,

Przesylanie informatorow
zawicrajgeych aktualne bazy
telcadresowe 7 powiatu
Jasielskicgo, wladciwym miejscowo
prezesom 3gddw rejonowych,
prokuratorom rejonowym,
komendantom powiatowym Policji,
komendantom oddziatow
Zandarmerii Wojskowcj oraz
wchodzacym w obrgh powiatu
grainom, dwa razy w roku do dnia
30 stycmia i do dnia 31 lipca
kazdego kolejnego roku.

Obszar 3: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domows.

REALIZATOR

~OIK w Jasle,
--PCPR w Jasle

- PCPR w Jasle,
— QIK w Jasle

PODMIOTY
WSPIERAJACE

— organizacja povarzadowe

- sgd,

-- prokuratura rejonowa,
- policja,

— gminy
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TERMIN

| REALIZACH |

2024 - 2025

2024 - 2025

WARTOSC
DOCELOWA
| W 2025 ROKU

WSKAZNIKI

- gktualizacja na stronach 2

internctowych powiatdw
(starostwo powiatowe)
informatora zawierajacego bazy
teleadresowe podmiolow oraz
organizacji pozarzadowych
realizujycych dziatania wobec
0s6b stosujgeych przemoc
domowg, wray ze wskazaniem
zakresu oddziatywan wobec
sprawcow przemocy domowej

liczba przekazanych akinalnych 52
informatorow zawicrajacych

bazy teleadresowe w wersji

clektronicznc



33.

34.

35.

Dziatania wobec o0s6b stosujacych
przemoc domowa, w tym w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty™.

Opracowanie i realizacja
programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla osdb stosujgcych
przemoc domowsa.

Zapewnienie dostgpu do
programow korekcyjno-
edukacyjnych w kazdym powiecie
przez caloroczng dostepnosé miejsc
w realizowanych programach.,

— QOIK w Jasle,
— PCPR w Jaéle

— OIK w Jasdle,
-~ PCPR w Jasle

- OIK w Jaéle,
— PCPR w Jasle

— prokuratura rejonowa, 2024 - 2025

— policja,

— zespoly
interdyscyplinarne,

- ofrodki pomocy
spolecznej,

— ochrona zdrowia,

— ofwiata,

— gminne komisje
Tozwigzywania
probleméw alkoholowych

— organizacja pozarzgdowe
2024 - 2025

— organizacje pozarzadowe 2024 - 2025
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— liczba os6b stosujacych
przemoc domowg objetych
procedurg NK,

— liczba wypeionych
formularzy ,NK-D”,

— liczba wszezgtych postepowar
przygotowawczych w sprawach
zwigzanych z przemocy
domowsg,

— liczba odméw wszczecia
postgpowah ptzygotowawczych
w sprawach zwigzanych
Z przemocg domowa,

- liczba zakoficzonych
postepowai przygotowawczych
w sprawach zwigzanych
z przemocy domowa przez
sporzadzenie aktu oskarzenia,

— liczba zakonczonych
postgpowath przygotowawczych
w sprawach zwigzanych
z przemocy domows przez
umorzenie post¢powania

— liczba edycji programéw
korekeyjno-edukacyjnych dla
0s6b stosujgcych przemoc
domowg

- caloroczna dostepnosé
uczestnictwa w programach
korekeyjno-edukacyjnych
w powiecie jasielskim

60

60

100

50

40

10



Monitorowanie udziata 0s6b
stosujacych przemoc domowy, w
programach korekeyjno-
cdukacyjnych dla 0s6b stosujacych
przemoc domowa.

- OIK w Jagle,
- PCPR w Jadle

- policja,
sad

48

2024 - 2025

liczba podmiotow realizujgcych
programy korekcyjno-
edukacyjne dla os6b
slosujyeych przemoc domows,
liczba 0sob, wobcee ktérych
grupa diagnostyczno-
pomocowa wnioskowata do
zespolu interdyscyplinarnego o
wydanie skierowania do
uczestnictwa w programach
korckeyjno-edukacyjnych dla
osob stosujgcych przemoc
domowa,

liczba 0sob, kidre zostaty
skicrowane przev, zespot
interdyscyplinamy do
uczestnictwa w programach
korekeyjno-edukacyjnych dla
0s0b stosujacych przemoc
domowa,

liczba osob, ktdre przystypity
do programdw korekeymno-
edukacyjnych dla os6b
stosnjacych przemoc domowa,
liczba 0s6b, ktore ukohcayly
programy korckeyjnoe-
edukacyijne dla osdb
stosujgeych przemoc domows,
liczba osdb, kidre uporczywie
uchylaly sig¢ od vezestnictwa w
programach korekeyjno-
edukacyjnych dla osdb
stosujacych przemoc domows,
liczba 0s6b, wobec kiorych
zastosowano kare grzywny w
Zwiagzku 2 uporczywym
uchylaniem sig od uczesinictwa

30

30

20

20

10

10



3.7

3.8

3.9.

Badanie skutecznosci programéw
korekeyino-edukacyjnych
kierowanych do oséb stosujgeych
przemoc domowa przez
moenitorowanie ich zachowah przez
okres do 3 lat po ukoficzeniu
programu korekcyjno-
edukacyjnego.

Opracowanie i realizacja
programéw psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa
w warunkach wolnosciowych.

Zapewnienie dostgpu do
programow psychologiczno-
terapeutycznych w kazdym
powiecie przez caloroczng
dostgpnosé miejsc

w realizowanych programach.

— PCPR w Jasle

— PCPR w Jaéle

- 0IK w Jasle,
—~PCPR w Jaéle

~ OIK w Jafle 2024 - 2025
— OIK w Jasle, 2024 - 2025
~  organizacje

pozarzadowe
— organizacje pozarzgdowe 2024 - 2025
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w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domows,

— liczba osdh, wobec ktbrych
zastosowano kare ograniczenia
wolnoéci w zwiazku z
uporezywym uchylaniem si¢ od
uczestnictwa w programach
korekeyjno-edukacyjnych dla
0s6b stosujgeych przemoc
domowa

— liczba o0séb stosujgcych
przemoc domows,
ktére po ukoficzeniu programu
korekeyjno-edukacyjnego
powrocily do zachowan
polegajacych na stosowaniu
przemocy domowej

liczba edycji programéw
psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domows

- catoroczna dostepnoéé
uczesinictwa w programach
psychologiczno-
terapeutycznych w powiecie
jasielskim



3.0

Monitorowanie udziatu osdb
stosujgcych przemoc domowa
w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla 0sob
stosujgeyeh przemoc domowsg.

- OIK w Jasle,
- PCPR w Jjasle

- sad,

- policja

50

2024 - 2025

{

liczba podmiotow realizujacych
programy psychologiczno-
terapeutyczne dla oséb
stosujacych przemoc domowy,
liczba osob, wobcee ktorych
grupa diagnostyczno-
pomocowa wnioskowata do
zespotu inferdyscyplinarnego o
wydanie skicrowania do
uczestnictwa w programach
psychologiczno-
terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowa,
liczba 0sdb, ktére zosiaty
skicrowane przez zespdl
interdyscyplinarny do
uczestniclwa w programach
psychologicimo-
terapeutycznych dla oséb
stosujgeych przemoc domowa,
liczba 0s0b, ktore przystypity
do programéw psychologicyno-
terapeutycznych dla oséb
stosujgeych preemoc domows,

- liczba ostb, ktdre unkoncryly

programy psychologiczno-
terapeutycznych dla osob
stosujgcych przemoc domows,
Liezba osob, kidre uporczywic
uchylaty si¢ od uczestinictwa w
programach psychologiczno-
terapeutycznych dla osdb
stosujgeych przemoc domowa,

- liczba 0sdb, wobec ktérych

zastosowano karg grzywny
w zwigzku z uporczywym
uchylaniem si¢ od vezestnictwa

10

10



3.1L

312

Badanie skutecznoéei programéw
psychologiczno-terapeutycznych
kierowanych do os6b stosujgcych
przemoc domowsg przez
monitorowanie ich zachowat przez
okres do 3 lat po ukoficzeniu
programu psychologiczno-
terapeutycznego.

Opracowanie i realizacja
programdw edukacyjnych lub/i
wspierajacych dla osob stosujacych
przemoc domows, ktore ukoficzyly
program korekcyjno-edukacyjny
lub psychologiczno-terapeutyczny.

— PCPR w Jaéle — OIK w Jasle

— PCPR w Jasle OIK w Jaéle,
organizacje
pozarzadowe
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2024 - 2025

2024 - 2025

w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla osbb
stosujacych przemoc domows,
— liczba osob, wobec kibrych
zastosowano karg ograniczenia
wolnoéci w zwigzku
z upotczywym uchylaniem sig
od uczestnictwa w programach
psychologiczno-
terapeutycznych dla osdb
stosujgcych przemoc domows

— liczba 0s6b stosujgcych
przemoc domowa, ktére po
ukoficzeniu programm
psychologiczne-
terapeutycznego powrécily do
zachowan polegajacych na
stosowaniu przemocy domowej

— liczba programéw
edukacyjnych lub/i
wspierajacych realizowanych
W powiecie,

— liczba 0sdb uczestniczgcych w
programach edukacyjnych fub/i
wspierajacych dla oséb
stosujacych przemoc domows,



Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci shuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzialania

" Lp.

4.1.

4.2.

ZADANIE DO REALIZACJI

Opracowywanie diagnoz potrzeb
szkoleniowych czlonkéw zespolow
interdyscyplinarnych oraz grup
diagnostyczno-pomocowych

w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej.

Wdrozenic systemu wsparcia dla
0s(b pracujacych bezposrednio

7 osobami doznajacymi przemocy
domowej i z osobami stosujacymi
przemoc domowa, w formie m.in.:
superwizji, coachingu, doradztwa,
grup wsparcia.

z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.

REALIZATOR I PODMIOTY

WSPIERAJACE

— PCPR w Jasle —~ OIK w Jasle

— zespoly interdyscyplinarne

— ¢7tonkowie grup
diagnostyczno-
pomocowych

—PCPR w Jadle — QOIK w Jasle
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TERMIN
REALIZACJH

2024 - 2025

2024 - 2025

WSKAZNIKI

— liczha diagnoz potrzeb
szkoleniowych,

- liczba uczestnikow szkolen
v, zakresu prreciwdzialania
przemocy domowej

-- liczba os6b poddanych réznym
formom poradnictwa i wsparcia
psychologicmego,

— liczba zrealizowanych spotkan
superwizyjnych,

- liczba 0s6b uczestniczgcych
w spoikaniach superwizyjnych

e —1

WARTOSC |
DOCELOWA

W 2025 ROKU

25



6. Adresaci Programu

Ze wzgledu na znaczenie i skale zjawiska przemocy domowej, adresatami
~Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych
przemocy domowej w Powiecie Jasielskim na lata 2024-2025” sg wszyscy mieszkancy powiatu
jasielskiego.

Dziatania okreslone w Programie skierowane sg do nastgpujgcych grup odbiorcow:

— 086b doznajacych przemocy domowe;j,

— 080b stosujacych przemoc domowa,

— dzieci i mlodziezy, w tym szczegdlnie z grup podwyzszonego ryzyka oraz ich rodzicow,

— 086b dorostych i rodzin z grup ryzyka, w tym z problemem uzaleznienia,

— 086b zajmujacych sie problematyka przeciwdzialania przemocy domowej i pomoca
osobom i rodzinom z tym problemem,

— podmiotéw publicznych, spolecznych 1 prywatnych dziatajacych w obszarze

przeciwdzialania przemocy domowe;.
7. Sposob realizacji Programu

Realizatorem i koordynatorem dziatai zawartych w Programie bedzie Osrodek
Interwencji Kryzysowej dzialajagcy w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Jasle we wspllpracy z podmiotami i instytucjami dzialajacymi w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowej, m.in.: policja, sgdem, zespotami interdyscyplinarnymi,
ofrodkami pomocy spolecznej, gminnymi komisjami rozwigzywania probleméw
alkoholowych, placéwkami ofwiatowymi, jednostkami ochrony zdrowia, organizacjami
pozarzadowymi.

8. Monitoring i ewaluacja Programu

~Powiatowy program przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony os6b doznajacych
przemocy domowej w Powiecie Jasielskim na lata 2024-2025” bedzie monitorowany przez
Osrodek Interwencji Kryzysowej dzialajgcy w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Jasle m.in. poprzez analize sprawozdan zloZzonych przez podmioty realizujgce
zadania okreslone w Programie. Program podlegal bedzie ewaluacji, ktérej wyniki bedg
podstawag do ewentualnej modyfikacji ujgtych w nim celéw oraz przewidzianych zadan.
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9. Finansowanie Programu

Srodki finansowe na realizacje ,,Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy

domowej i ochrony 0séb doznajgcych przemocy domowej w Powiecie Jasielskim na lata 2024-

2025” pochodza z budzetu Powiatu Jasielskiego. Ponadto, zrédtem finasowania moga by¢

réwniez srodki finansowe pochodzace:

z budzetu pafistwa w ramach dotacji na dofinansowanie zadan wlasnych,
z budzetu panstwa na finansowanie realizacji zadan zleconych,
z innych programéw i grantow,

z budzetu Wojewody Podkarpackiego.

10. Przewidywane efekty realizacji Programu

Zalozeniem niniejszego Programu jest zwigkszenie skutecznosci Swiadczonej pomocy

osobom uwiklanym w problem przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska

W powiecie jasielskim poprzez:

1.

Podniesienie $wiadomosci spolecznosci lokalnej w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej oraz dostarczanie wiedzy mieszkaficom powiatu jasielskiego na temat zjawiska
przemocy domowej, jak rdwniez konsekwencji jej doswiadczania i stosowania.

Poszerzenie dziatan profilaktycznych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej.

3. Usprawnienie systemu pomocy i ochrony oséb/rodzin dotknigtych przemocg oraz

zZmniejszenie rozmiaréw zjawiska przemocy domowe;j.

Zwickszenie dostgpnosci do specjalistycznej pomocy osobom uwikltanym w problem
przemocy domowej.

Podniesienie jakosci dzialan podejmowanych wobec o0s6b doznajacych przemocy
i stosujacych przemoc domowa.

Svstematyczne podnoszenie kwalifikacii 1 kompetencji zawodowych oséb pracujgcych
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej oraz Swiadczenia specjalistycznej pomocy

csobom uwiklanym w problem przemocy.
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Podsumowanie

Skuteczno$é dzialan realizowanych w ramach niniejszego Programu zalezna jest od
szeroko pojetej wspolpracy réznych instytucji funkcjonujacych na terenie powiatu jasielskiego,
ktére spotykajg si¢ ze zjawiskiem przemocy domowej.

Interdyscyplinarno$¢ dzialaf instytucji i osdb, profesjonalizm udzielanej pomocy,
swiadomo$¢ wagi problemu moze w duzej mierze przyczynié si¢ do usprawnienia lokalnego
systemu przeciwdzialania przemocy 1 reagowania na przemoc domowa. Wszechstronne
podejscie do dzialan majacych na celu rozpoznanie i zapobieganie przemocy powinno
zapobiegaé wykluczeniu spolecznemu oséb uwiklanych w przemoc domows, jak réwniez

wtbrnej wiktymizacji oséb doznajacych przemocy domowej.

PRZE Y

szegorz Pers

55



