
REGULAMINU KONKURSU KULINARNEGO 

„URODZINOWY PRZYSMAK” 
 

1. ORGANIZATORZY:  

Gminny Ośrodek Kultury w Zabrodziu  

 

2. CELE KONKURSU:  

      a. prezentacja umiejętności kulinarnych 

      b. wymiana doświadczeń  

      c. wspieranie lokalnej tożsamości.  

      d. upowszechnianie wiedzy dotyczącej wykorzystywania tradycyjnych przepisów  

 

3. WARUNKI UDZIAŁU: 

1) Jest to konkurs indywidualny na wykonanie słodkiego przysmaku, goszczącego na naszych stołach w 

trakcie rodzinnych uroczystości np. ciasta, ciasteczka, słodkie przegryzki typu wafle przekładane 

masą, rogaliki, bakaliowe kulki itp.  

2) Konkurs ma charakter otwarty. 

3) Konkurs jest przeznaczony dla osób powyżej 16 lat.  

 

4. TERMIN I MIEJSCE KONKURSU   

1. Łakocie należy przygotować samodzielnie w domu. 

2. Wyrób należy dostarczyć w dniu 25 września 2021 r. na miejsce Festynu rodzinnego z okazji 200. 

URODZIN CYPRIANA NORWIDA – Dębinki, ul. Pałacowa 7, 07-230 Zabrodzie, najpóźniej do godz. 

14:00.  

 

 5. WARUNKI UCZESTNICTWA  

1. Aby wziąć udział w konkursie należy wypełnić kartę zgłoszenia stanowiącą załącznik do regulaminu i 

wypełnioną złożyć w dniu festynu tj. 25 września (sobota) 2021 r. 

2. Każdy z uczestników może zgłosić do konkursu tylko jeden smakołyk. 

3. Udział w konkursie oznacza udzielenie Organizatorowi prawa do publicznej prezentacji zgłoszonej 

pracy.  

4.  Zgłoszenie prac do konkursu jest równoznaczne z nieodpłatnym przeniesieniem na Organizatora 

prawa własności. 

 

 

6.  OCENA ZGŁOSZONYCH WYROBÓW 

1. Komisję konkursową powołują Organizatorzy 

2. Ocenie podlegać będą: 

3. smak  

4. regionalność  

5. sposób podania, prezentacji (elementy dekoracyjne) 

6. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna i dotyczy przyznania nagród głównych. 

7. Laureaci trzech pierwszych miejsc otrzymają nagrody rzeczowe oraz pamiątkowe dyplomy. 

 



7  OBOWIĄZEK INFORMACYJNY: Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i 

Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. 

Urz. UE.L. 2016.119.1), dalej RODO, informuję o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz o 

przysługujących Pani/Panu prawach z tym związanych. 

 

1. Administratorem przetwarzającym Pani/Pana dane osobowe jest Dyrektor Gminnego Ośrodka Kultury w 

Zabrodziu z siedzibą przy ul. Wł. St. Reymonta 2, 07-230 Zabrodzie. 

2. W Gminnym Ośrodku Kultury w Zabrodziu wyznaczony został Inspektor Ochrony Danych, kontakt e-mail: 

ochronadanych@zabrodzie.pl 

3. Celem zbierania i przetwarzania Pani/Pana danych osobowych będzie organizacja i przeprowadzenie konkursu 

zgodnie z art. 6 ust 1 lit. a)  w/w Rozporządzenia,  

4. Odbiorcą Pani/Pana danych osobowych są podmioty uprawnione na podstawie przepisów prawa, podmioty 

przetwarzające, realizujące usługi na rzecz administratora, Komisja Konkursowa. 

5. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane, przez okres niezbędny do realizacji celów przetwarzania 

wskazanych w pkt 3, po tym czasie dane będą archiwizowane zgodnie z Jednolitym rzeczowym Wykazem Akt 

stanowiącym załącznik do Zarządzenia Dyrektora GOK.  

6. Przysługuje Pani/Panu, w zależności od charakteru przetwarzania, prawo dostępu do treści swoich danych 

osobowych oraz prawo żądania ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do sprzeciwu 

wobec przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego –Prezesa 

Urzędu Ochrony Danych Osobowych ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa, cofnięcia zgody w dowolnym momencie 

bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem;  

7. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest dobrowolne aczkolwiek niezbędne w celu realizacji zadań, o 

których mowa w pkt 3.  

8. Przetwarzanie podanych przez Panią/Pana danych osobowych nie będzie podlegało zautomatyzowanemu 

podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu, o którym mowa w art. 22 ust. 1 i 4 Rozporządzenia. 

 

8 POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

Wypełnienie karty zgłoszenia do konkursu jest jednoznaczne z przyjęciem bez zastrzeżeń postanowień 

Regulaminu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

KARTA ZGŁOSZENIA Konkurs kulinarny  „URODZINOWY PRZYSMAK” (nieletni uczestnik) 

 

Formularz:  
 
Imię i nazwisko uczestnika…………………….………………….………………………………..... 
 
Nazwa wyrobu ………………………………………………………………………………………………. 
 
Wiek ……………………………………………………………………………………………………..……... 
 

Oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego 

Niniejszym, jako przedstawiciel ustawowy rodzic*/opiekun* nieletniego  wyrażam zgodę na udział dziecka 

w konkursie „urodzinowy przysmak” jednocześnie akceptując jego Regulamin oraz klauzulę informacyjną   

……………………………………………………………. 

/podpis rodzica opiekuna prawnego/   

„ Wyrażam zgodę na wykorzystanie danych osobowych zawartych w formularzu zgłoszeniowym oraz 

wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku Uczestnika, zamieszczenie i 

publikowanie na stronie internetowej, w prasie, plakatach i bilbordach, emisji w przekazach telewizyjnych i 

radiowych, przez organizatora imprezy i podmioty współpracujące do celów organizacyjnych i 

promocyjnych.” (na postawie art. 6 ust.1 lit. a RODO zgodnie, z którym „Przetwarzanie jest zgodne z prawem, 

gdy osoba, której dane dotyczą wyraziła zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub 

większej liczbie określonych celów.)                                                                   

  …………………………………………………….. 

( data, czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego) 

 
 

Adnotacje organizatora: 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

KARTA ZGŁOSZENIA Konkurs kulinarny  „URODZINOWY PRZYSMAK” (dorosły uczestnik) 

 

Formularz:  
 
Imię i nazwisko uczestnika…………………….………………….………………………………..... 
 
Nazwa wyrobu ………………………………………………………………………………………………. 
 
Wiek ……………………………………………………………………………………………………..……... 
 

 

Oświadczenie uczestnika konkursu 

Niniejszym akceptuję Regulamin konkursu :urodzinowy przysmak” oraz klauzulę informacyjną   

……………………………………………………………. 

/podpis /   

Oświadczam, że jestem autorem pracy oraz, że nie narusza ona jakichkolwiek praw autorskich osób 

trzecich, ani obowiązujących przepisów prawa. 

 

……………………………………………………………. 

/podpis /   

„ Wyrażam zgodę na wykorzystanie danych osobowych zawartych w formularzu zgłoszeniowym oraz 

wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku Uczestnika, zamieszczenie i 

publikowanie na stronie internetowej, w prasie, plakatach i bilbordach, emisji w przekazach telewizyjnych i 

radiowych, przez organizatora imprezy i podmioty współpracujące do celów organizacyjnych i 

promocyjnych.” (na postawie art. 6 ust.1 lit. a RODO zgodnie, z którym „Przetwarzanie jest zgodne z prawem, 

gdy osoba, której dane dotyczą wyraziła zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub 

większej liczbie określonych celów.)                                                                   

 

  …………………………………………………….. 

( data, czytelny podpis) 

 

Adnotacje organizatora: 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 


