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REGULAMIN   UCZESTNICTWA  W  PROJEKCIE    

 „RODZINA  W  KOMPLECIE” 

    Nr FELD.07.12-IP.01-0055/23 

Fundusz: Europejski Fundusz Społeczny Plus 

Priorytet 7  Fundusze europejskie dla zatrudnienia i integracji w Łódzkiem 

Działanie FELD.07.12  Usługi na rzecz rodziny 

§1 .Postanowienia ogólne 

1. Gmina Miasto Zgierz Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej im. bł. o. Rafała Chylińskiego               

w Zgierzu realizuje projekt pod nazwą „Rodzina w komplecie”.   

2. Projekt jest współfinansowany ze środków Unii  Europejskiej - Europejskiego Funduszu 

Społecznego Plus w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla  Łódzkiego  

2021-2027. 

3. Zasięg terytorialny Projektu Gmina Miasto Zgierz. 

4. Okres realizacji projektu: od 01.09.2024r. do 31.08.2027 r.  

5. Niniejszy Regulamin określa zasady i kryteria uczestnictwa w projekcie.   

                                           §2. Definicje  

Ilekroć w regulaminie jest mowa o: 

1.  Projekcie – należy przez to rozumieć projekt pn. „Rodzina w komplecie”  w ramach : 

Europejskiego Funduszu Społecznego Plus;   Priorytet  7  Fundusze europejskie dla 

zatrudnienia  i integracji w Łódzkiem, Działanie FELD.07.12  Usługi na rzecz rodziny 

2. Beneficjencie– należy przez to rozumieć Gminę Miasto Zgierz.   

3. Realizatorze projektu - należy przez to rozumieć jednostkę organizacyjną Gminy Miasto 

Zgierz - Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej im. bł. o. Rafała Chylińskiego w Zgierzu 

ul. Długa 56. 
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4. Stronie Internetowej projektu - należy przez to rozumieć serwis jednostek samorządu 

terytorialnego, jednostki organizacyjnej Gminy Miasto Zgierz - Miejskiego Ośrodka Pomocy  

 

Społecznej im. bł. o. Rafała Chylińskiego w Zgierzu ul. Długa 56,  pod adresem - 

samorząd.gov.pl/web/mops-zgierz.pl, w zakładce – Projekty UE i Programy  

5. Uczestniku projektu – należy przez to rozumieć osobę/rodzinę zagrożoną ubóstwem lub 

wykluczeniem społecznym, korzystającą ze wsparcia będącego przedmiotem Projektu. 

6. Dniu rozpoczęcia udziału w projekcie – dzień przystąpienia do pierwszej formy wsparcia 

w ramach projektu.  

7. Kontrakcie socjalnym - oznacza to pisemną umowę pomiędzy osobą/rodziną będącą 

uczestnikiem Projektu, a pracownikiem socjalnym Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej im. 

bł. o. Rafała Chylińskiego w Zgierzu ul. Długa 56, dotyczącą sposobu realizacji i współdziałania 

w rozwiązywaniu problemów rodziny znajdującej się w trudnej sytuacji życiowej poprzez 

realizację poszczególnych form wsparcia w ramach projektu. 

 

§3. Cel projektu 

Celem głównym projektu jest rozwój usług wspierania rodziny i pieczy zastępczej realizowany 

przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej im. bł. o. R. Chylińskiego w Zgierzu w okresie 

od 01.09.2024 r. do 31.08.2027 r. służący przeciwdziałaniu i ograniczeniu umieszczania dzieci 

w pieczy zastępczej zgodnie z ustawą z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie 

pieczy zastępczej. 

§ 4. Grupy docelowe 

1. Pierwszą grupę docelową – stanowi 15 rodzin z dziećmi w tym 58 osób w tych rodzinach,              

w tym 35 dzieci pozostających  na utrzymaniu w tym 11 osób z niepełnosprawnościami. 

Rodziny zamieszkujące na terenie miasta Zgierza, zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem 

społecznym, lub kwalifikujące się do objęcia wsparciem, spełniające co najmniej jedną 

z przesłanek określonych w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. Rodzice   

przeżywający  trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych, dzieci i młodzież 
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w tych rodzinach zagrożona umieszczeniem w pieczy zastępczej lub innych placówkach 

całodobowych oraz opiekunowie prawni, osoby wspólnie zamieszkujące z uczestnikiem 

projektu, które wymagają wsparcia,  o którym  mowa   w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r                    

o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej. 

2. Drugą grupę docelową - stanowi trzech pracowników socjalnych i pięciu asystentów rodziny 

bezpośrednio zaangażowanych do realizacji projektu, którzy wezmą udział w szkoleniach 

podwyższających ich umiejętności i kompetencje w pracy z rodzinami i dziećmi oraz zostaną 

objęci superwizją pracy z rodziną, której celem jest wsparcie rozwoju własnego pracowników 

socjalnych i asystentów rodziny. Poznanie nowych rozwiązań, metod pracy z rodziną, 

pozytywnych wzorców pracy z klientem, wyjaśnianie dylematów etycznych pojawiających się  

w pracy z rodziną.  

 

§5. Działania w projekcie 

1. Pierwsza grupa docelowa uczestników projektu zostanie objęta kompleksowym wsparciem 

o charakterze prewencyjnym i zaradczym. Działania prewencyjne mające na celu ograniczanie 

umieszczania dzieci w pieczy zastępczej. Działania zaradcze zmierzające do niwelowania 

zdiagnozowanych barier i nierówności w zdiagnozowanym obszarze. Rodzaj wsparcia 

oferowany w ramach projektu:  

1. Praca socjalna. 

2. Wsparcie asystenta rodziny. 

3. Warsztaty kompetencyjno- terapeutyczne dla rodziców i dzieci. 

4. Szkoła dla Rodziców  

5. Klub Rodzica - grupa korekcyjno-wspierająca.   

6. Wsparcie specjalistyczne (psycholog, psycholog dziecięcy, pedagog, terapeuta ro-

dzinny, terapeuta ds. uzależnień dla dorosłych i dzieci, prawnik, mediator ).  

7. Integracja członków rodziny poprzez różne formy spędzania czasu wolnego np. 

wyjście na lodowisko, do kina, na kręgle, do parków wodnych w Poddębicach,     
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w Uniejowie, łódzką Falę, do muzeów, EC1 w Łodzi, planetarium, do Parku linowego                    

i kompleksu sportowo-wypoczynkowego Malinka  w Zgierzu. 

8. Rodzinne wyjazdy socjoterapeutyczne. 

Realizowane działania przyczynią się do wzmocnienia roli i funkcji rodziny, podwyższenia 

kompetencji rodziców i umiejętności opiekuńczo-wychowawczych, co znacząco wpłynie na 

zmianę relacji pomiędzy rodzicami i dziećmi, a w konsekwencji znacząco wpłynie na 

zmniejszenie ilości dzieci zagrożonych umieszczeniem w systemie pieczy zastępczej.  

2. Druga grupa docelowa - pracownicy socjalni i asystenci rodziny MOPS Zgierz z uwagi 

na zdiagnozowaną potrzebę dokształcenia w obszarze pracy z rodzinami zagrożonymi 

umieszczeniem dzieci w pieczy zastępczej, zostanie objęta cyklem warsztatów dotyczących: 

1)  pracy z rodziną, w której występuje przemoc,  

2) pracy z rodziną i poprawa komunikacji z dzieckiem, 

3) motywowanie do zmiany zachowań poszczególnych członków rodziny na społecznie 

akceptowalne, 

4) praca z dziećmi, a zwłaszcza wspieranie dzieci po traumie, 

5) instruktaż z zakresu samoobrony, 

6) podstawowy kurs pierwszej pomocy, 

7) superwizja pracy z rodziną. 

 

§ 6. Zasady rekrutacji i kwalifikacji uczestników do projektu 

1. Procesem rekrutacji kieruje Dyrektor Realizatora Projektu, który powołuje Zespół 

Projektowy do dokonania oceny formularzy rekrutacyjnych. Zespół projektowy wraz                     

z pracownikami socjalnymi i asystentami rodziny odpowiedzialny będzie za 

przeprowadzenie rekrutacji. Realizator wyznacza ramy czasowe od 01.09.2024 r. do 

30.09.2024 r. 

2. Rekrutacja będzie prowadzona na obszarze działania Realizatora tj. Gminy Miasto Zgierz 

przez pracowników socjalnych Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej im. bł. o. R.  
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Chylińskiego w Zgierzu wśród rodzin z dziećmi objętych wsparciem MOPS. Dokumenty 

rekrutacyjne można składać  w okresie od 01 września 2024 r. do 20 września 2024 r.  

 Wnioskodawca zapewni równy dostęp dla wszystkich rodzin spełniających kryteria zgodnie                   

z zasadą bezstronności, jawności, przejrzystości i równości szans (w tym płci)                                         

i niedyskryminacji w tym dostępności dla osób z niepełnosprawnościami, w związku z tym 

informacja na temat rekrutacji będzie przekazywana  również za pomocą Strony Internetowej                   

i mediów społecznościowych. 

3. Do realizacji projektu zostanie zakwalifikowanych 15 rodzin (58 osób w tych rodzinach, 

w tym 35 dzieci, w tym 11 osób z niepełnosprawnościami).  

4. W przypadku nie osiągnięcia zakładanej liczby rodzin, które zamieszkują  na obszarze miasta 

Zgierza zagrożonych  ubóstwem lub wykluczeniem  społecznym, korzystających                   

z pomocy społecznej,  zostanie wydłużony czas rekrutacji przez okres 5 dni roboczych.  

5. W przypadku przekroczenia zakładanej liczby zgłoszeń spełniających określone kryteria 

zostanie utworzona lista rezerwowa rodzin, a o zakwalifikowaniu rodziny do udziału 

w projekcie będzie decydowała liczba uzyskanych punktów, w przypadku uzyskania 

podobnej liczby punktów będzie decydowała data zgłoszenia. 

6. Proces oceny formularzy rekrutacyjnych trwa  5 dni roboczych.  

7. Każda rodzina zostanie poinformowana telefonicznie o zakwalifikowaniu do udziału                      

w projekcie lub wpisaniu rodziny na listę rezerwową. 

8. W przypadku rezygnacji rodziny z udziału w projekcie zostanie przyjęta kolejna rodzina 

z listy rezerwowej. Po wyczerpaniu rodzin z listy rezerwowej, rekrutacja zostanie 

wznowiona. 

9. Kryteria formalne uczestnictwa w projekcie, które muszą być spełnione: 

1) zamieszkiwanie na terenie  Gminy Miasto Zgierz (oświadczenie)- 0-1: 

2) korzystanie lub kwalifikowanie się do objęcia wsparciem pomocy społecznej 

(zaświadczenie pracownika socjalnego/wywiad środowiskowy) - 0-1; 
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3) Występowanie w rodzinie problemów / bezradności  w sprawach opiekuńczo-

wychowawczych - skierowanie pracownika socjalnego do objęcia wsparciem asystenta 

rodziny  - 0-1; 

10. Kryteria premiujące uczestnictwo w projekcie-występowanie przesłanki określonej 

w art. 7 ustawy o pomocy społecznej) : 

1) ubóstwo        – 1 pkt.;  

2) sieroctwo      – 1 pkt: 

3) bezdomność – 1pkt; 

4) bezrobocie   – 1 pkt; 

5) niepełnosprawność uczestnika lub członka rodziny w stopniu znacznym  (potwierdzona 

orzeczeniem ) – 3 pkt; 

6) niepełnosprawność uczestnika lub członka rodziny w stopniu umiarkowanym 

(potwierdzona orzeczeniem) – 2pkt; 

7) niepełnosprawność uczestnika lub członka rodziny w stopniu lekkim (potwierdzona 

orzeczeniem) – 1 pkt; 

8) niepełnosprawność dziecka do 16 roku życia (potwierdzona orzeczeniem ) -1 pkt.  

9) długotrwała lub ciężka choroba (zaświadczenie lekarskie)  -1 pkt. 

10) przemoc w rodzinie (założona Niebieska Karta - oświadczenie)    – 1 pkt; 

11) trudności edukacyjne i wychowawcze u dzieci (oświadczenie pedagoga 

szkolnego/nauczyciela/pracownika socjalnego)  –  1 pkt. 

12)  objęcie rodziny kuratelą sądową (postanowienie sądu o ograniczeniu/zawieszeniu praw 

rodzicielskich, o ustanowieniu rodziny zastępczej) – 1 pkt. 

13) wielodzietność – po 1pkt. za każde dziecko  

14) alkoholizm/narkomania – 1 pkt. 

15) bezradność w prowadzeniu gospodarstwa domowego (wywiad środowiskowy) – 1 pkt. 
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§ 7. Dokumenty rekrutacyjne  

1. Rekrutację Uczestników Projektu prowadzą pracownicy socjalni  Miejskiego Ośrodka     

Pomocy Społecznej w Zgierzu  od 01.09.2024 r. do 30.09.2024 r. Ogłoszenie o terminie            

i miejscu składania dokumentów rekrutacyjnych umieszcza się na tablicy ogłoszeń  

 

w siedzibie MOPS w Zgierzu oraz na Stronie Internetowej MOPS Zgierz i w mediach społecz-

nościowych. 

2.Dokumenty rekrutacyjne :  

1) Formularz rekrutacyjny - załącznik nr 1 do Regulaminu.  

2) Klauzula informacyjna RODO dla kandydata do projektu ( art.14 RODO) - załącznik 

nr 2 do Regulaminu, 

3) Oświadczenie Kandydata dotyczące kwalifikowalności uczestnictwa w  projekcie - 

załącznik nr 3 do Regulaminu, 

4) karta oceny Kandydata/Kandydatki do projektu – stanowi  załącznik nr 4 

do Regulaminu do oceny kwalifikowalności uczestnika do projektu  przez Zespół 

Projektowy. 

3. Komplet dokumentów rekrutacyjnych (załącznik nr 1, 2, 3)  należy dostarczyć osobiście, 

pocztą tradycyjną, kurierem lub wysłać pocztą elektroniczną na adres 

sekretariat@mopszgierz.pl,    lub umówić się rozmowę rekrutacyjną indywidualnie w celu 

wypełnienia kompletu dokumentów rekrutacyjnych i złożenia w  Biurze Projektu: w Miejskim 

Ośrodku Pomocy Społecznej w Zgierzu ul. Długa 77 pokój 7a,  w godzinach: poniedziałek, 

środa, czwartek od 08:00 – 16:00, wtorek od 08:00 – 17:00, piątek od 08:00 – 15:00  do 20 

września 2024 r.  

4. Po zakwalifikowaniu rodziny do projektu zostanie podpisany  kontrakt socjalny wraz 

z następującymi załącznikami: 

a. deklaracja uczestnictwa w projekcie, 

b. zakres danych osobowych uczestników indywidualnych projektu; 

c. upoważnienie do przetwarzania danych osobowych;  
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d.   upoważnienie do nieodpłatnego udostępnienia wizerunku w celach monitoringu 

i promocji projektu. 

 

§ 8. Zobowiązania uczestników 

Uczestnik projektu zobowiązany jest do : 

1. dotrzymywania postanowień zawartych w podpisanym w ramach projektu kontrakcie 

socjalnym, 

2. współdziałania z pracownikiem socjalnym i  asystentem rodziny w rozwiązywaniu trudnych 

sytuacji i problemów rodziny zgodnie z przygotowanym  Indywidualnym Planem Wsparcia, 

3. systematycznego udziału we wszystkich proponowanych formach wsparcia w ramach 

projektu, 

4. podpisywania dokumentów potwierdzających obecność, odbiór cateringu w trakcie udziału 

w zajęciach grupowych , podpisywania list obecności w spotkaniach indywidualnych ze 

specjalistami w ramach projektu, 

5. wypełniania ankiet wstępnych i ewaluacyjnych, 

6. bieżącego informowania Realizatora projektu o wszystkich zdarzeniach mogących mieć 

wpływ na dalszy udział w Projekcie, 

7. w przypadku zmiany danych przekazanych podczas procesu rekrutacji, niezwłocznego 

powiadomienia pracownika socjalnego, asystenta rodziny lub koordynatora projektu 

o zmianie, zwłaszcza o zmianie miejsca zamieszkania, statusie na rynku pracy i złożenia 

zaktualizowanych dokumentów. 

§ 9. Postanowienia końcowe 

1. MOPS Zgierz – jako Realizator projektu zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian 

w Regulaminie, w szczególności w zakresie terminów określonych w procesie rekrutacji 

oraz  zmian podstaw prawnych realizacji Projektu.  

2. Rodzina zakwalifikowana do udziału w projekcie w przypadku rezygnacji zobowiązana 

jest podać pisemnie przyczynę rezygnacji z udziału w projekcie. 
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Projekt  pn. „Rodzina w komplecie” współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu 

Społecznego Plus  w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027                                                                                                      

Realizator projektu: Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Zgierzu 

Biuro projektu: 95-100 Zgierz,  

ul. Długa 77, pok.7a. 

 

 
Kontakt: 

42 716 02 33 , 693-002- 231 ,  

693-001-373, 512-289-906 

sekretariat@mopszgierz.pl 

www.samorząd.gov.pl/web/mops-

zgierz.pl  

 

 

3. Opuszczenie przez uczestnika projektu zajęć w poszczególnych formach wsparcia 

powinno być usprawiedliwione zwolnieniem  lekarskim, innym zaświadczeniem 

uzasadniającym nieobecność uczestnika. 

4. Zgodnie z wymogami wszyscy uczestnicy projektu podlegają procesowi monitoringu, 

mającemu na celu ocenę skuteczności działań podjętych w ramach Projektu. 

5. W celu przeprowadzenia procesu monitoringu i ewaluacji uczestnicy Projektu 

zobowiązani są do przekazania informacji dotyczącej ich sytuacji  do 4 tygodni od 

zakończenia udziału w projekcie  zgodnie z zakresem danych określonych                            

w Wytycznych w zakresie monitorowania postępu rzeczowego realizacji programów na 

lata 2021-2027. 

6. W przypadku kwestii nieokreślonych w niniejszym Regulaminie zastosowanie mają 

szczególnie: Wytyczne dotyczące kwalifikowalności wydatków na lata 2021-2027 oraz 

umowa o dofinansowanie projektu pn. „Rodzina w komplecie”.   

7. Regulamin obowiązuje od dnia 1 września  2024 r. 

 

                                                                                             

 

                                                                                    Zatwierdzam Regulamin 

 

 

 

                                                               …………………………………………………… 

                                                                                              Dyrektor MOPS Zgierz 
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