Papier Mache — Przepisy

Papier mache - sztuka tworzenia przedmiotow z nakladanych na siebie warstw papieru i kleju
lub modelowanie z masy papierowej (masa papierowa — masa dajaca si¢ formowac, twarda po
wysuszeniu; sktada si¢ z: rozdrobnionego i namoczonego w wodzie papieru, substancji
wigzacych — kleju, gipsu, krochmalu 1 wypetniajacych — kredy). Masa papierowa moze
upodabnia¢ si¢ do wielu surowcéw m. in.:gliny, drewna, brazu, kamienia. Sztuka papier
mache pojawita si¢ w IIw n.e. w Chinach.

Klej

Klej jest substancja, ktora taczy poszczegdlne warstwy papieru. Dzigki niemu model po
wysuszeniu jest twardy. Tradycyjny przepis na przygotowania kleju: wymiesza¢ 1 czgsé
wody z 1 cze$cig maki. Niektorzy arty$ci wolg gotowany klej z w/w sktadnikéw, mowiac, ze
tak przygotowany ma lepsza, gtadsza konsystencja. Proporcja wody do maki jest zmienna,
np.: 5 czgsci wody do 1 cze$ci maki. Inni arty$ci uzywaja w proporcji 3:1 lub 1:1 wody 1
biatego kleju (np. Wikol). Do kleju mozna doda¢ odrobing cynamonu, aby wyeliminowaé
nieprzyjemny zapach.

Ponizej podaj¢ przyktadowe przepisy (znalezione w internecie) na klej i mase papierowa:

Najprostszy przepis: Wymieszaj [ czes¢ magki z 2 czesciami wody 1 mieszaj dopoki
klej nie bedzie miat konsystencji kremu (rdzni artysci stosujg rozne proporcje maki do wody);
Prosty przepis na klej z wody i maki - 1: Wymieszaj / czes¢ magki z okoto 2

czesciami wody, az do uzyskania konsystencji podobnej do konsystencji kleju. Jesli to
konieczne dodaj troche maki lub wody. Dodaj kilka tyzek soli, aby zapobiec sple$nieniu.

Prosty przepis na klej z wody i maki - 2: Wymieszaj 3 czesci wody z 1 czescig mgki.

Przepis na gotowany klej z wody i maki - 1: Do duzego garnka wlej 4 szklanki
wody. Postaw garnek na kuchence 1 doprowadz do wrzenia. Woda niech si¢ chwilke pogotuje,
wymieszaj I szklanke mqki z 2 szklankami wody, dobrze mieszaj. Kiedy woda jest
zagotowana ostroznie wlej mieszanke wody z maka. Gotuj na wolnym ogniu przez 2-3
minuty, az bedzie jednolita konsystencja. Dodaj kilka tyzek soli, aby zapobiec splesnieniu.
Ostudz przed uzyciem.

Przepis na gotowany klej z wody i maki — 2: Wymieszaj razem: % szklanki mgki 1 2
szklanki zimnej wody. Dodaj 2 szklanki gotowanej wody 1 ponownie wszystko zagotuj.
Zdejmij z ognia i domieszaj 3 #yzki stolowe cukru. Mieszanka po ostudzeniu zgestnieje.

Bardzo twardy klej (po wyschnieciu): 7 szklanki mqgki pszennej, Y szklanki
sproszkowanego kleju zywicznego, ¥ szklanki cieptej wody, 1 i % szklanki gorgcej wody. W
garnku wymieszaj make ze sproszkowanym klejem zywiczny. Dodaj ciepta wode —
wymieszaj. Dodaj goraca wodg¢ 1 dobrze wymieszaj, aby nie pojawity si¢ grudki. Gotuj na
matym ogniu caty czas mieszajac, dopoki klej nie bedzie gesty, klarowny 1 gladki. Najlepsze
rezultaty uzyskuje si¢, uzywajac klej przez kilka dni po przygotowaniu.
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Masa papierowa

Przepis na mase papierowa 1: (z ksigzki wyd. Iskry W-wa 1957):

“Jakikolwiek migkki papier szarpie si¢ na male kawateczki, wktada si¢ w metalowe lub
gliniane naczynie 1 zalewa goraca wodg. Naczynie zakrywa si¢, owija szmatami i ustawia na
dobe w cieplym miejscu. Na drugi dzien rozmoczony papier podgrzewa si¢ na ogniu, az do
wrzenia, mieszajgc drewniang topatka Zagotowany papier wktada si¢ nastgpnie w woreczek,
odciska wodg i palcami formuje niewielkie kuleczki, ktére musza dobrze wyschna¢. Suche
kuleczki rozciera si¢ na proszek.

Aby otrzymaé masg¢ papierowg do pewnej ilosci proszku dodaje si¢ mniej wigcej takg samag
(wagowo) ilos¢ thuczonej 1 dobrze przesianej kredy, cztery do pigciu razy mniejszg ilo§¢ maki
ziemniaczanej oraz okoto dziesi¢¢ razy mniejszg ilo$¢ kleju stolarskiego. Proszek papierowy i
krede zsypuje si¢ razem i doktadnie miesza. Z maki przygotowuje si¢ klajster dodajac do
niego nieco rozpuszczonego kleju stolarskiego. Mieszaning t¢ wlewa si¢ do naczynia z
proszkiem otrzymujac niezbyt geste ciasto. W razie potrzeby mozna doda¢ goracej wody."

Masa papierowa 2:

Porwij gazete (papier toaletowy, reczniki papierowy, wyttoczki po jajkach) na mate kawatki,
namocz i zmiksuj dodajac sporo wody. Po zmiksowaniu odsgcz wodg na sitku. Wymieszaj
odsaczony papier z 1 (lub wigcej) tyzka biatego kleju.

Masa papierowa 3:

Drobne kawatki papieru toaletowego namocz w wodzie, a nastepnie doktadnie rozdrobnij na
gladka mase dlonmi lub mikserem. Rozmoczony papier odsacz na sitku, a nastepnie przetdz
go do miski z klejem z maki (przepisy na kleje powyzej). Kleju powinno by¢ troche mniej niz
mokrego papieru. Dobrze wymieszac.

Masa papierowa 4:

Drobne kawalki papieru toaletowego namocz w wodzie, a nastepnie doktadnie rozdrobnij na
gladka mase dtonmi lub mikserem. Rozmoczony papier odsacz na sitku, a nastgpnie przetoz
go do miski stopniowo dosypujac 4-6 tyzek kleju do tapet (na 1 rolke papieru toaletowego).

Ciagle mieszajac, dodaj 3-4 szklanki kredy.

Masa papierowa 5:

Gazeteg, porwang na mate kawatki, przet6z do miski, wlej wody, 1 pozostaw na noc do
namoczenia. Do miksera (blendera) wsyp 72 szklanki maki, wlej 2 szklanki wody, 1 tyzke
stotowa biatego kleju (np. Wikolu), 1 szklanke odsaczonej na sitku masy z gazet. Zmiksuj.

Masg papierowg po przygotowaniu przekladamy do zamykanego naczynia i przechowujemy
w lodowce.
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