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WSTEP

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powotana zostata w celu ochrony zdrowia ludzkiego
przed wptywem czynnikéw szkodliwych lub ucigzliwych, zapobiegania powstawaniu chorob,
w tym choréb zakaznych 1 zawodowych. Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 338) sprawuje nadzor
nad warunkami:

— higieny srodowiska,

— higieny pracy w zaktadach pracy,

— higieny radiacyjnej,

— higieny proceséw nauczania i wychowania,

— higieny wypoczynku i rekreacji,

— zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku,

— higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢é personel medyczny, sprzet oraz

pomieszczenia, w ktorych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne.

Jednostki organizacyjne Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wykonuja wyzej wymienione
zadania sprawujac zapobiegawczy i biezacy nadzor sanitarny oraz prowadzac dziatalno$¢
zapobiegawczg 1 przeciwepidemiczng w zakresie chorob zakaznych. Prowadzona jest rowniez
dziatalno$¢ o$wiatowo - zdrowotna i w zakresie promocji zdrowia.

Dla oceny stanu warunkoéw zdrowotnych ludnosci istotne znaczenie majg te elementy
otoczenia, ktore zwigzane sa z masowg 1 dtugotrwalg ekspozycja na czynniki patogenne, jak
np.:

* zywnosci, ktorej warto$¢ odzywcza, zanieczyszczenia chemiczne i mikrobiologiczne
implikuja istotne skutki zdrowotne,

» woda przeznaczona do spozycia przez ludzi, ktora moze by¢ zrédtem groznych

zakazen lub zatru¢,

* srodowisko pracy, w ktorym wystepuja czynniki szkodliwe i ucigzliwe dla zdrowia,

* stan sanitarny obiektow zywnosciowo-zywieniowych, podmiotdw leczniczych,

placéwek nauczania i wychowania, obiektow turystyczno-wypoczynkowych i innych

obiektow uzytecznosci publiczne;.



W roku 2023 prowadzono nadzér biezacy nad zachorowaniami wywotanymi wirusem
SARS-CoV-2. Przeprowadzano wywiady epidemiologiczne z osobami chorymi na COVID-19
w systemie SEPIS. Na terenie powiatu sokotowskiego w roku ubiegtym zarejestrowano 323
potwierdzone przypadki zakazenia wirusem SARS-CoV-2. Nie odnotowano zgonu w wyniku
COVID-19. Liczba ta byta znacznie mniejsza niz w roku 2022, gdzie zarejestrowano 1945
przypadkéw zakazen SARS-CoV-2.

Na terenie powiatu sokotowskiego w 2023 roku zarejestrowano 174 przypadkow
zachorowan na gryp¢ potwierdzonych szybkim testem antygenowym. Hospitalizowano 81 osob.
Obserwuje si¢ wzrost zgtaszalnosci zachorowan na grype wzgledem lat poprzednich, gdzie w 2022
odnotowano tylko 33 przypadki.

Z dniem 31.12.2023r. zakonczyli§my realizacje projektu w ramach Programu
Operacyjnego Polska Cyfrowa na lata 2014-2020 - Podniesienie poziomu bezpieczenstwa sieci
teleinformatycznej uzywanej w ramach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej poprzez rozbudowe
rzadowej sieci teletransmisyjnej GovNet. Celem projektu bylo podniesienie poziomu
bezpieczenstwa przyjetych rozwigzan informatycznych i telekomunikacyjnych w Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w zakresie transmisji danych oraz ochrony przesylanych i przetwarzanych
danych, w tym danych osobowych.

W 2023 rozpoczely si¢ prace wdrozeniowe nowych modutéw i funkcjonalnosci w
systemie SEPIS. W roku 2024 sukcesywnie beda udostepniane nowe funkcjonalnosci z
poszczegolnych obszarow kompetencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej:

Modut BZ- Rejestr Zaktadow,

Modut PEZ- Rejestracja programu zdrowotnego,

Modut CH- Wykaz zaktadow wytwarzajacych produkty kosmetyczne,

Modut HS- woda- strefy zaopatrzenia

System SEPIS bedzie wdrozony we wszystkich obszarach dziatania Inspekcji.

Prowadzac dziatalnos¢ w zakresie zapobiegawczego 1 biezgcego nadzoru sanitarnego
wspolpracowano z Powiatowym Lekarzem Weterynarii, Komendantem Powiatowym
Panstwowej Strazy Pozarnej, Policji, Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budowlanego,
przedstawicielami Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa, Inspekcji Ochrony

Srodowiska, Panstwowej Inspekcji Pracy oraz przedstawicielami samorzadow



Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim obejmuje nadzorem
obszar o powierzchni 1131 km?, zamieszkaly przez 51974 osob, z tego: liczba ludnosci w
miescie 20250, na wsi- 31724. Nadzorem objete sa nastepujgce miasta i gminy: miasto 1 gmina
Sokotéow Podlaski, miasto 1 gmina Koséw Lacki oraz gminy: Bielany, Ceranow, Jablonna

Lacka, Repki, Sabnie, Sterdyn.

Podziat administracyjny powiatu sokotowskiego



INFORMACJA O DZIALALNOSCI KONTROLNO-REPRESYJNEJ W ZAKRESIE

KONTROLI WYKONYWANYCH W RAMACH REALIZOWANYCH ZADAN
INSPEKCJI SANITARNEJ

Sekcja Liczba Kontrole/ | Decyzje | Decyzje | Postano | Opinie Tlosé Kwota

pobranych | Wizytacie | merytor | platnicze | wienia | sanitarne | mandatow | nalozonych
prébek yczne mandatow

Higiena 105 254 37 7 3

Komunalna

Higiena 263 267 91 35 24 4250

Zywnosci

i Zywienia

Higiena 73 18

Pracy

Higiena 103

Dzieci i

Mtodziezy

Epidemiol 693 3 1

ogia

Zapobiega 27 24 45

wezy

Nadzor

Sanitarny

Oswiata 32

Zdrowotna

1 Promocja

Zdrowia

ogotem 368 1449 149 67 3 45 24 4250




Interwencje ludnosci

W 2023 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sokotowie Podlaskim
wptyneto 17 interwencji, z czego 16 zatatwiono w ramach wtasnych kompetencji, natomiast 2
interwencje przekazano do zatatwienia wtasciwym organom, o czym poinformowano
interweniujacego, uzasadniajgc stanowisko w sprawie.

Tematyka wniesionych interwencji dotyczyta w glownej mierze:

v’ nieprawidlowosci odnoszacych si¢ do sklepéw spozywczych oraz zaktadow
produkcyjnych (jako$¢ produktow spozywczych, warunki sanitarno-higieniczne
obiektow);

Jakosci wody

Zanieczyszczen w budynkach mieszkalnych;

Wystepowanie wszawicy

Niewtasciwe warunki sanitarno-higieniczne w placowkach wypoczynku dzieci i

AN NN

milodziezy
Prowadzenie ustug w sektorze beauty w nieodpowiednich warunkach
Prowadzenie dziatalno$ci w podmiocie niezarejestrowanym

AN

Zestawienie wniesionych interwencji w PSSE w Sokolowie
Podlaskim 2022-2023

Problematyka Liczba spraw zalatwionych Liczba spraw

whiesionych interwencji we wlasnym zakresie przekazanych
wg wlasciwosci
2022 2023 2022 2023

razem 7 17 1 2
z zakresu higieny zywnosci, 4 10 - 2
Zywienia
i przedmiotow uzytku, w tym:
Jakos¢ srodkow spozywcezych 3 7 - -
Warunki sanitarno-higieniczne 1 - - 2
obiektu
Niezarejestrowana dzialalno$¢ - 2 - -
Warunki sprzedazy produktow - 1 - -
spozywczych
Produkt biobojczy/kosmetyk - - - -
z zakresu ochrony Srodowiska, |2 4 1 -
w tym:
Jakosci wody 1 - - -
Przew6z zwlok - - - -
Warunki mieszkaniowe - 2 - -




Sktadowanie odpadow/
niewlasciwa gospodarka
nieczysto§ciami ptynnymi

Sktadowanie obornika w poblizu
ujecia wody

Prowadzenie ustug w sektorze
beauty w nieodpowiednich
warunkach

Usuniecie grobu z cmentarza

Obecnos¢ myszy i szczuréw
w budynkach mieszkalnych/
sktadowanie odpadow

z zakresu higieny dzieci
i mlodziezy, w tym:

Czystos¢ 1 przestrzeganie zasad
higieny

w placowce o§wiatowo-
wychowawczej

Wystepowanie wszawicy

Niewtasciwe warunki sanitarno-
higieniczne w placowkach
wypoczynku dzieci i mlodziezy

z zaKkresu epidemiologii, w tym:

Prowadzenie dziatalno$ci w
podmiocie niezarejestrowanym

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim w 2023 r. realizowat zadania

z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynikajace z:

— ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 338

z pOzniejszymi zmianami),

— ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnieniu informacji o srodowisku 1 jego ochronie,

udziale spoleczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na Srodowisko

(Dz. U. 22023 r. poz. 1094 z pdZniejszymi zmianami),

— rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1225),

— ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2023 r. poz. 682 z pdzniejszymi

zmianami),



— ustawy z dnia 27 marca 2023 r. o planowaniu 1 zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz. U. 22023 1. poz. 977 z pdzniejszymi zmianami).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim w 2023 r. w ramach zadan,
realizowanych przez komorke Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego, a wynikajacych
zustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnieniu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddzialywania na $rodowisko
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1094 z pdzniejszymi zmianami), w postepowaniu dotyczacym strategicznych
ocen oddziatywania na §rodowisko, wydat:

— 1 opini¢ sanitarng okreslajaca zakres 1 stopien szczegdtowosci informacji wymaganych
w prognozie oddzialywania na srodowisko,

— 3 opinie sanitarne, dotyczgce uzgodnienia projektu dokumentu wraz z prognozg oddzialywania
na §rodowisko.

Wszystkie projekty dokumentdéw planistycznych objetych strategiczng oceng oddziatywania na
srodowisko analizowane w 2023 roku w komdrce Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego, opieraty
si¢ na zapisach wskazanych w rozdziale 1 dzialu IV ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnieniu informacji o S$rodowisku 1 jego ochronie, udziale spoleczefistwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko (Dz. U. z 2023 r. poz. 1094 z pdzniejszymi
zmianami) i byty zgodne z zapisami niniejszej ustawy.

Dokonujac oceny informacji zawartych w prognozach oddziatywania na $rodowisko,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim, szczegolng uwage zwracal m.in.
na:

— przeznaczenie analizowanego terenu oraz wskazanie linii rozgraniczajacych tereny o réznym
przeznaczeniu i r6znych funkcjach lub réznych zasadach uzytkowania,

— oceng¢ srodowiska zamieszkania ludzi 1 wplyw zalozen planistycznych na ich warunki zycia,

— ocen¢ wplywu terendow, na ktéorych dopuszcza si¢ realizacje przedsigwzig¢ mogacych
znaczaco oddziatywa¢ na Srodowisko wzgledem terenow chronionych, ze wskazaniem, jakie
zabezpieczenia zostang wprowadzone w celu zachowania ucigzliwosci na analizowanych obszarach
inwestycyjnych,

— analiz¢ potencjalnych zmian stanu $rodowiska i zdrowia ludzi po wprowadzeniu planu,

— definicje uslug ucigzliwych uszczegétawiajaca zakres inwestycji mozliwych do prowadzenia
na analizowanych terenach,

— wskazanie sposobow ochrony akustycznej terendw o r6znym przeznaczeniu i r6znych funkcjach,



— oceng sposobu zaopatrzenia obszaréw w wode oraz sposobu odprowadzenia $ciekéw bytowych,
przemystowych i deszczowych.

Wszystkie uwarunkowania i obostrzenia przedstawione w opiniowanych miejscowych planach
zagospodarowania przestrzennego opieraly si¢ 1 byly zgodne 2z zapisami wskazanymi
w rozporzadzeniu Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw
hatasu w srodowisku (Dz. U. z 2014 r. poz. 112).

W ocenie Panstwowego Powiatowego Inspektora w Sokotowie Podlaskim w opiniowanych
w 2023 roku dokumentacjach planistycznych autorzy przedstawiali rozwigzania, ktore pozwola
na witasciwg 1 skuteczng ochron¢ akustyczng terenow, biorgc pod uwage ich przeznaczenie
oraz funkcje. W wigkszosci nowopowstajagcych miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego, zwraca si¢ szczeg6lng uwage na wyodrebnienie w analizowanym obszarze terenow
przeznaczonych konkretnie pod lokalizacje przedsiewzie¢ wynikajacych z Rozporzadzenia Rady
Ministrow w  sprawie przedsiewzig¢ ~mogqgcych zmnaczgco oddzialywaé¢ na  srodowisko
(Dz. U. z 2019 r. poz. 1839 z pdzniejszymi zmianami), a szczegoOlnie terendéw przeznaczonych
bezposrednio pod realizacj¢ duzych ferm zwierzecych czy innych duzych zaktadéw produkcyjnych.
Zapisy w zakresie zasad ochrony s$rodowiska na terenach rolniczych zazwyczaj odnosza
si¢ do ograniczen wynikajacych z maksymalnej liczby zwierzat utrzymywanych na terenie fermy
zwierzece], mozliwosci rozbudowy istniejacych ferm z zakazem budowy nowych ferm zwierzgcych
czy tez z zakazem realizacji przedsigwzi¢¢ polegajacych na produkcji zwierzgcej z dopuszczeniem
czynnos$ci zwigzanych z uprawg terenow rolnych. Jednakze w przewazajacej ilosci powstajacych
planow miejscowych tereny rolnicze dzielone sg na tereny upraw rolnych, tereny produkcji zwierzecej
iinnych. Taki podziat pozwala doktadnie sprecyzowac typ prowadzonej na danym terenie dziatalnosci.

Z ustawg o informacji o srodowisku zwigzane jest rownie; postgpowanie w sprawie
procedury ocen oddzialywania przedsiewzigcia na srodowisko. W postepowaniu tym Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim wydal:

— 37 opinii sanitarnych, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwzigcia
na S$rodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu
o oddziatywaniu przedsiewziecia na §rodowisko,

— 6 opinii sanitarnych przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach,

— 6 pism wyrazajace stanowisko,

— 1 pismo informacyjne,

— 4 pisma o przedtuzeniu terminu rozpatrzenia postgpowania.
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Na etapie zapytania o zakres raportu analizowane przedsigwzigcia obejmowaly budowe,
przebudowe lub rozbudowe:

— drog o roznych kategoriach (dojazdowe, gminne, powiatowe),

— dzialalnosci w zakresie zbierania i1 tymczasowego magazynowania odpadéw z destruktu
asfaltowego oraz odpadow powstajacych w wyniku utrzymania nawierzchni drogowej oraz pasa
drogowego,

— zaktadu tloczenia olejow spozywczych,

— zaktadu produkcyjnego,

— dzialalnos$ci w zakresie produkcji karmy dla zwierzat i produktow paszowych,

— wodociagu dosytowego ze studni,

— budynkdéw inwentarskich (obory),

— farm fotowoltaicznych,

— budynku produkcyjno-magazynowo-biurowego,

— budynkéw mieszkalnych,

— kanalizacji sanitarnej,

— zbiornika wodnego,

— zbiornika retencyjnego.

Przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach analizowane przedsiewzigcia
obejmowaty budowe, przebudowe lub rozbudowe:

— budynkow inwentarskich (kurniki, obory),

— dzialalno$ci w zakresie wydobywania 1 przerobki piasku ze zwirem ze zloza kruszywa
naturalnego,

— farm fotowoltaicznych.

Dokonujac porownania ilo$ci postgpowan prowadzonych w ramach procedury oceny
oddziatywania na $rodowisko przewazajaca liczbe stanowily przedsiewzigcia zaliczane do § 3
rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie przedsiewzie¢ moggcych znaczqco oddziatywac
na srodowisko (Dz. U. z 2019 r. poz. 1839 z poézniejszymi zmianami), tj. okre§lone, jako
przedsigwzigcia mogace potencjalnie znaczaco oddziatywac¢ na srodowisko. Wsrod tej kategorii
przedsigwzie¢ dominowaly inwestycje dotyczace drog, farm fotowoltaicznych oraz budynkow
inwentarskich. Przedsiewzigcia byly zrdznicowane oraz obejmowaly szeroki zakres mozliwych
do realizacji inwestycji zaliczanych do przedsiewzie¢ mogacych potencjalnie wptywaé na jakos¢

srodowiska.
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Wsrod przedsigwzieé zaliczanych do § 2 Rozporzadzenia Rady Ministrtéw w sprawie
przedsiewzie¢ moggcych znaczgco oddziatywaé na srodowisko (Dz. U. z 2019 r. poz. 1839
z pézniejszymi zmianami), podobnie jak w latach ubieglych dominowaty inwestycje polegajace
na chowie zwierzat oraz farmy fotowoltaiczne.

Wsrdd analizowanych w 2023 r. przez komoérke Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
postgpowan srodowiskowych wystepowaty takie, ktoére zlokalizowane byly na terenach objetych
zapisami miejscowych planow oraz takie, ktore nie posiadaly aktualnych dokumentow
planistycznych, a ich postgpowanie toczylo si¢ w oparciu o zapisy art. 72 ust. 1 pkt 3 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o wudostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1094 z pozniejszymi zmianami) tj. przed wydaniem decyzji o warunkach
zabudowy.

W postepowaniach, w ktorych rozpatrywany obszar posiadat uchwalony plan miejscowy,
organ Inspekcji Sanitarnej analizowat jego zapisy, stwierdzajac w ten sposdb ewentualng mozliwosé
realizacji danej inwestycji na proponowanym przez Wnioskodawce terenie. Zaplanowane
przeznaczenie obszaru bylo zgodne z zatozeniami planu i spetniato obostrzenia, ktore byty zawarte
w tres$ci analizowanego planu.

Na obszarze powiatu sokotowskiego cz¢s¢ gmin posiada juz miejscowe plany
zagospodarowania przestrzennego. Plany te wyznaczaja konkretne obszary przeznaczone
pod dany typ dziatalnosci. Zauwazalna jest tendencja do wyznaczania obszaréw przeznaczonych pod
produkcje zwierzecg czy produkcyjng. Dzigki takiemu postepowaniu gmina w sposob doktadny
okresla miejsce lokalizacji przedsiewzig¢ ucigzliwych dla srodowiska, w tym zycia 1 zdrowia ludzi,
zapewniajac w ten sposob skuteczng ochrong terenéw mieszkaniowych. W zwiazku z powyzszym
lokalizacja przedsiewzigcia oddziatywujacego na srodowisko na terenach objetych zapisami planu
jest przemyslana oraz oczywista.

Odwrotng sytuacj¢ mozna zaobserwowa¢ w gminach, ktére nie posiadaja dokumentacji
planistycznych. Inwestycje ucigzliwe lokalizowane sg w bliskich odleglosciach od pojedynczej
zabudowy chronionej czy tez zwartej zabudowy mieszkaniowej, z uwagi na tatwiejszy dostegp
planowanej inwestycji do mediow tj. pradu, wody 1 kanalizacji. Takie inwestycje najczesciej
sg powodem powstawania konfliktow spolecznych, a zajecie stanowiska przez organ Inspekcji
Sanitarnej jest bardzo utrudnione i problematyczne.

Przedktadane w procedurze postgpowan srodowiskowych dokumentacje, w kazdym
z przypadkdw zawieraty obliczenia dotyczace analizy oddziatywania na $rodowisko wywotanych

poprzez hatas, emisje¢ substancji szkodliwych oraz procesy odorotworcze (ztowonne) itp.
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Kazda z przeprowadzanych analiz wykazywata, ze planowane do realizacji przedsigwzigcie
nie wplynie szkodliwie na $rodowisko, w tym na zdrowie i zycie ludzi oraz nie spowoduje
pogorszenia si¢ aktualnego stanu $rodowiska. Powyzsze stwierdzenia wynikaly z faktu,
ze opracowania graficzne otrzymanych wynikow wskazywaty na dotrzymanie ucigzliwosci
zwigzanej z funkcjonowanie przedsiewzigcia na terenach nalezacych do Wnioskodawcy,
a otrzymane warto$ci poziomu zanieczyszczen czy hatasu byty zgodne z warto§ciami normatywnymi
zawartymi w obowigzujacych przepisach prawnych. W zwigzku z powyzszym autorzy opracowan
nie przewidywali rozwigzan technicznych pozwalajacych na zachowanie ucigzliwosci na terenie
inwestycji 1 uwazali je za zbedne. Jednakze w wickszos$ci przypadkow Wnioskodawcy decydowali
si¢ na wprowadzenie zabezpieczen organizacyjnych pozwalajacych na ograniczenie ewentualnej
ucigzliwosci 1 zachowania jej na dzialce, bedacej przedmiotem postgpowania. W przypadku
postgpowan  §rodowiskowych prowadzacych do wydania decyzji o $rodowiskowych

uwarunkowaniach dla planowanych ferm zwierzgcych proponowano nastepujace rozwigzania:

zastosowanie pasa zieleni izolacyjne;j,

— wprowadzenie na terenie fermy podziatu na strefe czysta i brudna,

— zrezygnowanie z magazynowania obornika lub pomiotu na terenie fermy oraz wywozenie
go bezposrednio po zakonczeniu cyklu (najczesciej do zaktadéw produkujacych podioze
pod uprawe pieczarek lub biogazowni),

— zastosowanie dodatkow do pasz i $cidtki, ktore majg za zadanie ograniczenie emisji amoniaku,

— magazynowanie sztuk padtych zwierzat w chtodzonym konfiskatorze, do czasu ich odbioru przez
wyspecjalizowang jednostke zewnetrzng.

Z obserwacji wplywajacej do organu dokumentacji mozna wywnioskowaé, ze autorzy
raportow o oddzialywaniu przedsiewzigcia na Srodowisko podchodza do obowigzku oceny
mozliwosci wystapienia konfliktu spotecznego zwigzanego z realizacja inwestycji w sposob
powierzchowny oraz mato wnikliwy. Analiza konfliktow spotecznych opierala si¢ glownie
na stwierdzeniu, ze jezeli przedstawiona w raporcie analiza ucigzliwosci nie wykazata negatywnego
wplywu na tereny sgsiednie to konflikty oraz sprzeciwy ludnos$ci nie powinny si¢ pojawic.

Organ Inspekcji Sanitarnej w przypadku wystapienia w trakcie prowadzonego postgpowania
protestow mieszkancow, zwracal si¢ z prosba do autora raportu, za posrednictwem organu
prowadzacego postgpowanie, o odniesienie si¢ do uwag podnoszonych przez skarzacych.
W wigkszosci przypadkow odpowiedzig na powyzsze jest analiza i komentarz do wniesionych przez

protestujacych uwag.
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Najwigksza grupe przedsiewzig¢ wywolujacych negatywne reakcje spoteczenstwa stanowity
fermy zwierzece.
Glownymi poruszanymi problemami przedstawianymi w przesytanych do organu protestach

byty watpliwo$ci zwigzane z:

— powstawaniem odorow oraz zanieczyszczen mikrobiologicznych,

— sposobem zbycia powstajagcego w trakcie funkcjonowania gospodarstwa pomiotu, gnojowki
lub gnojowicy,

— ograniczeniami dostgpnosci mediow tj. wody i pradu dla innych uzytkownikow,

— ucigzliwoscia zwigzang ze zwigkszonym ruchem komunikacyjnym tj. transportem zwierzat,
pomiotu, paszy itp.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokolowie Podlaskim w 2023 r. w ramach
zadan, realizowanych przez komdrke Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego, a wynikajgcych
z ustawy z dnia 27 marca 2023 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
Dz. U. z 2023 r. poz. 977 z poZniejszymi zmianami), w postepowaniu dotyczgcym
uzgadniania warunkow zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych, wydat 10 postanowien, w tym:

— 1 postanowienie dotyczace uzgodnienia warunkow zabudowy,

— 9 postanowien dotyczacych uzgodnienia lokalizacji inwestycji celu publicznego.

Komorka sprawowala réwnie; zapobiegawczy nadzor sanitarny wynikajgcy 7 ustawy

z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 7z 2023 r. poz. 338

Z poZniejszymi zmianami) w zwigzku z ustawq z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane

(Dz. U. 7 2023 r. poz. 682 7 poiniejszymi zmianami), nad warunkami:

— higieny $rodowiska pracy,

— higieny proceséw nauczania i wychowania,

— higieny wypoczynku i rekreacji,

— zdrowotnymi Zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku,

— sanitarno — higienicznymi, jakie powinny speinia¢é pomieszczenia, w ktérych sa udzielane
Swiadczenia zdrowotne oraz inne obiekty budowlane uzytecznosci publicznej, przy wydawaniu
opinii na etapie uzgodnien projektow budowlanych ww. przedsiewzie¢, na etapie dopuszczenia
do uzytkowania zrealizowanych obiektow budowlanych, wydawania opinii dla potrzeb innego
organu, ogledzin obiektow, w ktorych rozpoczynano dziatalno$¢ gospodarcza, a takze na etapie

udzielania odstepstw od warunkéw technicznych 1 BHP.
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W grupie dotyczacej uzgodnien projektéw budowlanych, koncepcji i technologii pomieszczen
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim wydat:
— 2 opinie sanitarne,
— 5 pism informacyjnych.

W roku 2023 w komoérce Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego dokonano uzgodnien
dokumentacji projektowych w nastepujacych branzach:

— zagospodarowania terenu,

architektury,

technologii.

W uzgadnianej dokumentacji projektowej wystapily obiekty takie jak:

stacja uzdatniania wody.

Komoérka Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego przy opiniowaniu dokumentacji
projektowej dokonywata analizy pod katem potrzeby uzyskania odstepstw od warunkéw
technicznych dla rozpatrywanego obiektu.

Na etapie dopuszczenia do uzytkowania zrealizowanych obiektow budowlanych Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim wydat:
— 26 opinii sanitarnych o obiektach przekazywanych do uzytkowania,
— 44 tzw. ,,cichych zgod”.
W roku 2023 organ Inspekcji Sanitarnej dokonal ogledzin nastgpujacych obiektow
budowlanych:
— budynki handlowo-ustugowe,
— budynki nauki i o$wiaty,
— budynki produkcyjno-ustugowe,
— budynki ustugowo-mieszkalne,
— budynki ustugowe,
— budynki stuzby zdrowia,
— budynki przemystowe.
— produkcyjno-handlowy.
W zdecydowane] wigkszos$ci odbierane w roku 2023 przez komorke Zapobiegawczego
Nadzoru Sanitarnego obiekty zaopatrywane byly w wod¢ z wodociggdéw publicznych. W obiektach

okazywano aktualne sprawozdania z badan jakos$ci wody.
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Na terenie powiatu Sokolowskiego jeszcze nie wszystkie obiekty maja mozliwosé
podlaczenia si¢ do publicznej sieci kanalizacyjnej, w zwigzku z powyzszym stosowane
sg rozwigzania polegajace na odprowadzaniu $ciekow do bezodptywowych zbiornikéw na Scieki.

Sposrod postepowan prowadzonych w komodrce Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
w 2023 roku, kazda z przedktadanych dokumentacji budowlanych byta uzgodniona pod wzgledem
wymagan sanitarno — higienicznych. W wigkszo$ci przypadkéw dokumentacja oceniana byta
przez indywidualnych rzeczoznawcow.

W roku 2023 komoérka Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego prowadzila rowniez
postgpowania zmierzajagce do uzyskania decyzji o dopuszczeniu obiektu do uzytkowania,
dla ktérych wydane byly decyzje o srodowiskowych uwarunkowaniach.

W przypadku uzyskania przez Inwestora takiego dokumentu, egzekwowane jest wykonanie
dziatan lub rozwigzan technologicznych wskazanych, jako srodowiskowe uwarunkowania.

Na etapie wspotpracy z innymi sekcjami wspolnie dokonywano ogledzin obiektow
budowlanych na etapie dopuszczenia do uzytkowania i wydawania opinii dla potrzeb innych
organow.

Wsrdd tych obiektow znalazty sig:

— budynek ustugowy o przeznaczeniu na warsztat krawiecki i studio fotograficzne,
— budynek ustugowo-handlowy,

— budynek $wietlicy wiejskiej,

— pieczarkarnia wielohalowa,

— farma fotowoltaiczna,

— miejska oczyszczalnia Sciekow,

— przedszkole,

— budynek ustugowo-mieszkalny,

— przebudowa i rozbudowa budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej,
— budynek produkcyjno-handlowy,

— rozbudowa 1 przebudowa budynku Urzedu Gminy,

— Stacja Uzdatniania Wody,

— rozbudowa budynku szkoty,

— budynek magazynowy,

— zaklad produkcyjny batonow,

— budynek produkcyjny,

— rozbudowa budynku Zespotu Oswiatowego,
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Swietlica wiejska,

gabinet rehabilitacji,

portiernia,

przebudowa 1 zmiana sposobu uzytkowania pomieszczenia przedszkola na potrzeby lokalowe
klubu dzieciecego,

Zaktad Opieki Lecznicze;j.

Podsumowujac  omawiane powyzej zagadnienia  dotyczace zadan  komorki
Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Powiatowe] Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Sokotowie Podlaskim mozna stwierdzi¢, ze rok 2023 byl dla terenu miasta i powiatu
sokotowskiego porownywalny do lat poprzednich. Przekladane do organu dokumentacje
w wigkszo$ci opracowywane sg w sposob skrupulatny 1 szeroki, analizujac w ten sposob wszystkie
aspekty majace wplyw na ochron¢ $rodowiska, w tym na zdrowie 1 zycie ludzi.
W ocenie Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sokolowie Podlaskim stan
sanitarny na terenie miasta i powiatu sokotowskiego utrzymuje si¢ od kilku lat na tym samym

poziomie i mozna uzna¢ go, jako dobry.

EPIDEMIOLOGIA

1.1 Choroby Zakazne

Zapobieganie powstawaniu chorob zakaZnych jest jednym z istotnych zadan, ktore
realizowane sa przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng. W ramach zapobiegania oraz zwalczania
chorob zakaznych wszczynane byly dochodzenia epidemiologiczne w zwigzku ze
stwierdzaniem chorob zakaznych, majace na celu unieszkodliwienie zrodta zakazenia, a takze
przecigcie drog szerzenia si¢ zakazenia.

Analize sytuacji epidemiologicznej powiatu sokotowskiego oparto na sprawozdaniach.
Rejestracja zakazen odbywata si¢ zgodnie z ,,Miedzynarodowa Klasyfikacjag Chordob”
(ICD-10) oraz w oparciu o aktualne definicje choréb zakaznych opracowane na potrzeby
nadzoru epidemiologicznego.

W 2023 roku w ramach biezacego nadzoru nad chorobami zakaznymi przeprowadzono
374 dochodzen epidemiologicznych, z czego 323 dotyczylo COVID-19. Przeprowadzono
11 kontroli w podmiotach leczniczych w zakresie oceny skutecznosci nadzoru nad
zglaszalno$cia chorob zakaznych do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.
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Prowadzono rowniez aktywny nadzoér epidemiologiczny nad ostrymi porazeniami wiotkimi
w oddzialach szpitalnych, w zwigzku z tym przeprowadzono 12 kontroli zgtaszalno§ci OPW
do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.
W roku 2023 sposrod choréb zakaznych objetych obowigzkiem zglaszania
1 rejestracji, na terenie powiatu sokolowskiego nie zanotowano przypadkéw zachorowan
z powodu nastepujacych jednostek chorobowych: dur brzuszny i dury rzekome, czerwonke
bakteryjna, zatrucia jadem kietbasianym (botulizm), t¢zec, wtosnica, WZW typu A, B i C.
Zarejestrowano 1 opracowano 30 przypadkéw salmonellozy, w tym 25 osob
hospitalizowano. W 29 przypadkach zakazenie paleczkami Salmonella przebiegato jako
zatrucie pokarmowe, natomiast w 1 przypadku jako posocznica. Odnotowano 4 przypadki
salmonellozy powigzane ze sobg epidemiologicznie. Zachorowania wywotlane byly przez
czynnik etiologiczny — Salmonella Enteritidis. Ww. przypadki odnotowane w ognisku
epidemicznym przenoszonym drogg pokarmowa, zarejestrowanym na terenie innego powiatu.

Ognisko dotyczylo zywienia zbiorowego, tj. catering dietetyczny.

Liczba potwierdzonych zachorowan na Salmonelloze w
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W 2023 roku zarejestrowano 31 przypadkow innych bakteryjnych zakazen jelitowych

wywotanych przez Clostridium difficile.

Wirusowe zakazenia jelitowe: wystapily 4 przypadkow zachorowan spowodowanych
przez rotawirusy i 3 przez norowirusy. 6 przypadkéw wirusowych zakazen jelitowych

dotyczyta dzieci do lat 2.
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Zarejestrowano 50 przypadkéw biegunek i1 zapalen zotadkowo-jelitowych BNO,

o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, w tym 17 przypadkéw u dzieci do lat 2.

Prowadzony jest staly nadzoér nad nosicielami schorzen jelitowych. Na terenie
nadzorowanym przez PSSE znajduje si¢ jeden staly nosiciel Salmonelli Typhi

(duru brzusznego).

Choroby zakazne przewodu pokarmowego w 2023 r.

57%

M salmonelloza

B rotawirusy

norowirusy

biegunka i zapalenie
zofadkowo-jelitowe
BNO

W 2023 r. na terenie powiatu sokotowskiego zarejestrowano 23 przypadki boreliozy

spetniajace kryterium definicji przypadku.

Liczba potwierdzonych zachorowan na borelioze w pow.
sokotowskim
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Sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych, przeciwko ktérym realizowane sg szczepienia

ochronne jest dobra. W 2023 roku nie zarejestrowano zachorowan na odre¢, $winke oraz
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krztu$ca, zarejestrowano natomiast 1 mozliwy tj. nie potwierdzony laboratoryjnie, przypadek
rézyczki.. Analiza zachorowan na choroby zakaZzne objgte szczepieniami ochronnymi jest
spojna z wykonawstwem szczepien ochronnych w tym zakresie. Niski poziom zachorowan
swiadczy o dobrym wykonawstwie szczepien. Wprowadzenie w 2004 roku masowych
szczepien dzieci w 13 miesigcu zycia szczepionky skojarzong p/odrze, §wince i rozyczce
przynosi efekty. Szczepienia te daja odpornos¢ i sg narzedziem eliminacji patogendw krazacych

w populacji. Ewentualnym rezerwuarem wirusa mogg by¢ osoby nieszczepione.

W 2023 roku zarejestrowano 47 przypadkow ospy wietrznej. Jak wida¢ na wykresie
liczba ta byla znacznie mniejsza niz w roku poprzednim, gdzie odnotowano 444 przypadki

zachorowan na osp¢ wietrzng.

Liczba potwierdzonych zachorowan na ospe wietrzng
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W 2023 roku zarejestrowano 4 potwierdzone przypadki gruzlicy pratkujace;.
W kazdym przypadku przeprowadzono wywiady epidemiologiczne z osobami chorymi.
Podjeto rowniez dzialania nadzorowe w stosunku do o0sob, ktore mialy styczno$¢ z chorym na
gruzlicg plucna. Objeto nadzorem epidemiologicznym 5 wytypowanych o0séb z otoczenia
chorego. Informacje o osobach z kontaktu przekazano do placowek Podstawowej Opieki
Zdrowotnej, celem objgcia nadzorem lekarskim. Wysytano rowniez pisma do osob narazonych,
w ktorym informowano o koniecznosci dostarczenia informacji zwrotnej z przeprowadzonej w
POZ konsultacji lekarskie;.

W 2023 roku zarejestrowano 1 przypadek kily wczesnej oraz 2 przypadki rzezaczki.

W 2023 roku opracowano 16 zgloszen pogryzien i pokasan przez zwierzeta.

Zarejestrowano 10 przypadkéw styczno$ci 1 narazenia na wscieklizne z potrzeba szczepien
20



poekspozycyjnych. W pozostatych 6 przypadkach osoby nie zostaty skierowane na szczepienia.
Przypadki pokasan przez zwierzeta dotyczylty gldwnie psow, kotdw oraz w 2 przypadkach
szczurow. W 3 przypadkach zwierzeta byty pod obserwacja Lekarza Weterynarii w kierunku
wscieklizny. Wszystkie wyniki obserwacji byly ujemne.

Poza tym zarejestrowano m.in. 87 przypadkéw mozliwych ptonicy, 4 przypadkow rézy,

2 przypadki kleszczowego zapalenia mézgu.

W 2023 roku na terenie powiatu sokolowskiego zarejestrowano 174 przypadkow
zachorowan na grype 1 infekcje grypopodobne. Hospitalizowano 81 osob. Obserwuje si¢
wzrost zglaszalno$ci zachorowan na grype wzgledem lat poprzednich, gdzie w 2022
odnotowano tylko 33 przypadki.

Od marca 2023 roku zbierane sg rowniez dane dotyczace zakazen wirusem RSV.
Do konica 2023 roku odnotowano 6 przypadkow zakazenia wirusem RSV.

Przesytano réwniez do podmiotdw leczniczych pisma przypominajace o obowigzku
zglaszania do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej kazdego podejrzenia lub
rozpoznania choroby zakaznej oraz przypadku zgonu z powodu choroby zakaznej oraz

prawidtowym wypetnianiu formularzy ZLK i ZLB.

Ponadto PSSE w Sokolowie Podlaskim zorganizowata ~w ramach projektu
edukacyjnego pt. ,,Bezpiecznie, tradycyjnie, higienicznie i zdrowo” spotkanie dla czlonkow
Kot Gospodyn Wiejskich z terenu powiatu sokolowskiego. Tematem spotkania byty: choroby
przenoszone droga pokarmowa, zasady higieny rak oraz nadzoér nad produkowang przez kota

zywnoscig. Uczestnicy spotkania otrzymali rowniez materiaty edukacyjne.

1.2 HIGIENA LECZNICTWA

W 2023 roku pod nadzorem PSSE w Sokotowie Podlaskim znalazto si¢ 89 podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza + 1 ZOL wchodzacy w strukturg szpitala. Wsrdéd ww.
podmiotow 4 z nich wykonuje stacjonarne i calodobowe $wiadczenia zdrowotne — szpitalne, 1
podmiot stacjonarny i calodobowy — pozaszpitalne. Poza tym na terenie powiatu znajdujg si¢ 2
domy pomocy spotecznej. Wsrdd pozostatych podmiotéw znajduje sie 31 praktyk lekarskich

zabiegowych (w tym 23 gabinety stomatologiczne), 14 praktyk niezabiegowych. Kontrolowane
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sg rowniez $rodki transportu sanitarnego. Wérdéd podmiotéw leczniczych wykazanych w tabeli
5 zawiesilo dzialalno$¢. W wierszu ,,inne” zostaty wykazane praktyki fizjoterapeutyczne.
W 2023 roku zaplanowano wykonanie 65 kontroli w podmiotach leczniczych, wykonano

63 kontrole sanitarne. W 2023 roku nie wydawano mandatow.

W 2023 roku wydano 2 decyzje przedluzajace date wykonanie decyzji dla ZOL
wchodzacy w strukture SPZOZ w Sokotowie Podlaskim.
Wydano rowniez decyzje dotyczaca stwierdzonych uchybien w Przychodni Rejonowej przy

Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Sokotowie Podlaskim.

Krotka charakterystyka stanu sanitarno-technicznego i funkcjonalnego podmiotéow
wykonujacych dzialalnos$¢ leczniczg

W 2023 roku przeprowadzono kontrol¢ Przychodni Rejonowej przy Samodzielnym
Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Sokotowie Podlaskim podczas ktorej stwierdzono

nastgpujace uchybienia:
Przychodnia POZ

1. We wszystkich gabinetach lekarskich, w gabinecie zabiegowym, pracowni EKG krzesta
wykonane z materiatow niezmywalnych. W gabinecie NPL kanapa wykonana z

materialu niezmywalnego, brak mozliwo$ci mycia i skutecznej dezynfekcji.

2. We wszystkich gabinetach lekarskich, w gabinecie zabiegowym, pracowni EKG ubytki

na scianach.

3. W gabinecie zabiegowym i pracowni EKG ubytki w skrzydtach drzwiowych i
futrynach,

Przychodnia Specjalistyczna

1. We wszystkich gabinetach lekarskich krzesta tapicerowane materiatem niezmywalnym,
w poradni okulistycznej peknieta tapicerka na fotelu do badania, w gipsowni poradni
chirurgicznej zniszczona powierzchnia mebli, w gabinecie stomatologicznym
zniszczone krzeslo tapicerowane, w poradni laryngologicznej uszkodzony blat przy

zlewie, brak mozliwos$ci mycia i skutecznej dezynfekc;i.

2. W gabinetach poradni stomatologicznej, poradni kardiologicznej, poradni

dermatologicznej, poradni alergologicznej ubytki na $cianach.
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3. W pomieszczeniach poradni K, poradni urologicznej, poradni stomatologicznej, poradni

reumatologicznej ubytki w skrzydtach drzwiowych i futrynach.
Zaklad Rehabilitacji Leczniczej

1. W gabinecie wodolecznictwa zniszczona, popgkana powierzchnia w wannach do
hydroterapii konczyn dolnych i gérnych, zniszczona powierzchnia podtogi w gabinecie
kinezyterapii, ubytki na S$cianach w pomieszczeniu wykonywania zabiegow z
wykorzystaniem pola magnetycznego wielkiej czestotliwosci oraz ultradzwickow,

ubytki w drzwiach w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym.

2. W gabinecie fizykoterapii uszkodzona tapicerka lezanki w boksie nr 4, uszkodzone
krzesto w boksie nr 5, w gabinecie kinezyterapii i sali ¢wiczen dzieci krzesta

tapicerowane materialem niezmywalnym.
Pracownia Rentgenowska
1. Ubytki na $cianie w korytarzu, ubytki w drzwiach gabinetu USG.

2. Zniszczony zagtowek 16zka, zniszczone krzesto w gabinecie tomografii, zniszczone

krzesto w gabinecie RTG nr 3.

Pracownia endoskopii
1. Brak mozliwosci przechowywania endoskopéw w sposdb zabezpieczajacy przed ich
wtorng kontaminacja.

Termin wykonania decyzji wyznaczono na 31.12.2024 r.

Utrzymanie czystosci biezacej i porzadku

W pomiotach leczniczych sprzataniem zajmujg si¢ firma zewngtrzna lub osoby
zatrudnione w podmiotach. Do sprzatania wykorzystywane sa wozki specjalistyczne,
sprzatanie odbywa si¢ wedlug sporzadzonych procedur higienicznych. W praktykach
zawodowych sprzataniem zajmujg si¢ ich witasciciele. Sprzatanie odbywa si¢ zazwyczaj
metoda tradycyjng. W kilku podmiotach wprowadzono zasade jednego mopa. W czesci
obiektéw stosowane sg mopy jednorazowe a w pozostatych kontrolowana jest ilo§¢ mopow
przeznaczona do poszczegolnych stref czystosci mikrobiologicznej. Sprzet do sprzatania
przechowywany jest w pomieszczeniach porzadkowych lub w wyznaczonych do tego
miejscach. W wigkszosci podmiotéw stosowane sg sciereczki jednorazowe.
W Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Sokotowie Podlaskim

utrzymaniem czystosci, myciem i dezynfekcja 10zek i1 sprzetow szpitalnych zajmuje si¢
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podmiot zewnetrzny — Konsorcjum nastepujacych firm: ,,JZAN +” Sp. z 0.0. ul. Zabiniec
46, 31-215 Krakéw, NAPRZOD SERVICE Sp. z 0.0. ul. Traktorowa nr 126, lok. 202, 91-
204 Lodz, NAPRZOD HOSPITAL Sp. z o.0. ul. Traktorowa nr 126, 91-204 L6dz,
CATERMED Sp. z o.0. ul. Traktorowa nr 126, lok. 201, 91-204 L6dZ oraz JOL-MARK
Sp. z 0.0. ul. Portowa 16G, 44-100 Gliwice.

Sprzatanie pomieszczen odbywa si¢ 2 razy na dobe oraz dodatkowo w razie potrzeby,
zgodnie z zasadg jednego mopa, przy pomocy profesjonalnych wozkow oraz $ciereczek
jednorazowych. Uzyte naktadki na mopy przekazywane sg do brudownika, a nastepnie
przez pracownika ww. konsorcjum transportowane do pomieszczenia zbiorczego, skad
odbierane przez pralni¢ zewngtrzng ,,Dobra Pralnia”, ul. Generata Jana Skrzyneckiego 1,
08-102 Siedlce (w dniach poniedziatek-czwartek 1 raz dziennie, w pigtek 2 razy).
Prowadzony jest rejestr ich przekazania do/z pralni.

Personel prowadzi codzienny rejestr potwierdzajacy wykonanie procedur sprzatania

powierzchni i pomieszczen.

Dezynfekcja

Preparaty uzywane w podmiotach dopuszczone do stosowania w lecznictwie.
Przechowywanie i stosowanie preparatow zgodne z zaleceniami producenta. Kontrolowane
sa terminy przydatno$ci preparatdow. W podmiotach stosowane sg reczne metody
dezynfekcji. W 17 podmiotach stosowane s3 myjki ultradzwigkowe. W podmiotach
sporzadzane sg wykazy preparatow do dezynfekcji powierzchni, narzedzi 1 sprzetu, rak
1 skory. Stosowane sg preparaty dezynfekcyjne o odpowiednim spektrum dziatania.
W SPZOZ w Sokotowie Podlaskim po wypisie pacjentow (zwlaszcza w sytuacji
wystapienia ognisk epidemicznych) sale chorych w szpitalu byly poddawane
dekontaminacji przy uzyciu aparatury do dezynfekcji powierzchni 1 powietrza (w formie
suchej mgly z nadtlenkiem wodoru i jonami srebra).
Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych prowadza w ramach kontroli wewngtrznej analizy
zuzycia preparatow dezynfekcyjnych do rak i powierzchni.
Pod nadzorem PSSE w Sokotowie Podlaskim znajduja si¢ cztery pracownie endoskopii.
Wszystkie posiadajg automatyczne myjnie. Jedna pracownia przechowuje endoskopy
w szafie uniemozliwiajgca wtdérng kontaminacj¢ endoskopéw, ktdora ma mozliwos¢ zapisu

1 wydruku parametrow.
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W podmiotach udzielajacych §wiadczen stacjonarnych i catodobowych (SPZOZ, Sawimed,
PCRF Votum) brudowniki sg wyposazone w myjnie dezynfektory do basendéw. Procesy
dezynfekcji prowadzone sg zgodnie z wewngtrznymi procedurami. Roztwory S$rodkoéw
dezynfekcyjnych jesli jest taka potrzeba sporzadzane sg na biezaco na stanowiskach roboczych
w oddziatach przez przeszkolony personel medyczny. Preparaty dezynfekcyjne
przechowywane sag w wydzielonych i zamykanych szatkach w magazynkach oddziatowych lub
gabinetach zabiegowych na poszczegolnych oddziatach. Narz¢dzia wielorazowego uzytku
dezynfekowane byly w pelnym zanurzeniu, bezposrednio po uzyciu w oddziatach,
w specjalnych krytych i oznakowanych pojemnikach. Pojemniki na roztwory dezynfekcyjne
oznakowane byly zgodnie z wymogami: nazwa $rodka, st¢zenie, data i godzina sporzadzenia,

podpis osoby sporzadzajace;.

Sterylizacja
Prowadzony jest rejestr urzadzen do dezynfekcji i sterylizacji.
Liczba sterylizatorow wyniosta w 2023 roku - 31.
Podczas kazdej kontroli przedsiebiorcy informowani sg o koniecznosci zapoznania si¢
i stosowania do aktualnych wytycznych sterylizacji.
We wszystkich podmiotach leczniczych stosujacych urzadzenia do sterylizacji prowadzone
sa rejestry procesOw z uwzglednieniem: daty sterylizacji, numeru cyklu
w danym dniu, parametrow procesu, wynikow kontroli chemicznej 1 biologicznej, podpisu
osoby odpowiedzialnej za proces. Rejestry prowadzone s3 w formie papierowej lub w
postaci zapisOw na nosnikach. Jednak najczegsciej sa to wydruki ze sterylizatorow. Ok 70%
autoklawow znajdujacych si¢ w podmiotach ma mozliwos¢ wydrukowania lub zapisania na

no$niku parametrow.

Kontrola biologiczna wewnetrzna skutecznos$ci procesow sterylizacji: Kontrola biologiczna
przeprowadzana raz w miesigcu, wykorzystywany jest wskaznik Sporal A. W kilku
podmiotach stosowane s3 testy fiolkowe (podmioty zakupily cieplarki). Podczas kontroli
wykonanych w 2023 roku wydawano zalecenia: zwigkszenie czgstotliwosci kontroli
biologicznych do kazdego cyklu, automatyczne znakowanie pakietdéw oraz automatyczne

mycie 1 dezynfekcje narzedzi wielorazowego uzytku.

Kontrola chemiczna procesow sterylizacji: stosowane sg testy wieloparametrowe do
kazdego pakietu lub do pakietow reprezentatywnych.
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W Zadnym skontrolowanym podmiocie nie stwierdzono wykonywania resterylizacji lub
reprocesowania wyrobow medycznych.
W szpitalu powiatowym w Sokotowie Podlaskim znajduje si¢ dwustrefowa Lokalna
Sterylizatornia.. Reczne mycie i dezynfekcja narzedzi odbywa si¢ na oddziatach, nastgpnie
narzgdzia przenoszone s3 w zamykanych pojemnikach do miejsca pakowania w rgkawy
papierowo-foliowe. Nastepnie transportowane do sterylizatora parowego (typ AS 666).
Materialy sterylne przechowywane sa w magazynie sterylnym z podci$nieniem.
Niezgodnosci z wymaganiami rozporzadzenia s3 zawarte w wydane] decyzji
administracyjne;j.
Kontrola skutecznosci sterylizacji:
- Fizyczna — wydruki z autoklawu, zapis na nos$nikach lub prowadzenie rejestru sterylizacji.
- Chemiczna — kazdy pakiet oznaczony jest datg sterylizacji, data waznosci, numerem cyklu
1 0sobg odpowiedzialng za proces, kazdy pakiet posiada test chemiczny 1 klasy. Do kazdego
wsadu uzywany jest test 6 klasy.
- Biologiczna — codziennie wykonywany jest test Bowie-Dicka, co tydzien wykonywany
jest test amputkowy — Gentige, 1 raz w miesigcu Sporal typ A.
Preparaty uzywane w podmiotach dopuszczone do stosowania w lecznictwie.
Przechowywanie i stosowanie preparatow zgodne z zaleceniami producenta. Kontrolowane
s terminy przydatno$ci preparatow.
Dezynsekcja i deratyzacja
W przypadku wystgpienia problemu wzywana jest specjalistyczna firma zajmujaca si¢
dezynsekcja 1 deratyzacjg.
Gospodarka odpadami niebezpiecznymi w miejscu powstawania
W SPZOZ transport odpadoéw zakaznych z miejsca ich powstawania do miejsca wstepnego
magazynowania odbywa si¢ przy uzyciu oznakowanych, zamykanych wozkoéw koloru
czerwonego. Nastepnie droga zewngtrzng transportowane sg do magazynu/komory odpadoéw
niebezpiecznych, znajdujacego si¢ w odrebnym budynku na placu SP ZOZ. Kazdorazowo po
usuni¢ciu odpadow z wozkow, myje si¢ je 1 dezynfekuje w budynku, w ktorym odbywa si¢
magazynowanie odpadow lub w pomieszczeniu znajdujacym si¢ w budynku szpitala. Czyste

wozki przechowuje si¢ w wydzielonym pomieszczeniu, w budynku szpitala.

Odpady medyczne odpowiednio oznaczone sg transportowane z oddziatu 2 razy dziennie 1 w

razie potrzeby. Transportowane w zamykanych pojemnikach do pomieszczenia zbiorczego, a
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nastepnie sg odbierane przez firme EMKS S.A., ul Jaktorowska 15A,96-300 Zyrardow.
Procedura postgpowania z odpadami oparta jest o aktualne przepisy prawa.

Szpital posiada opracowane procedury sanitarno-higieniczne, dostgpne w wersji papierowe;j i
elektronicznej. Procedury oznakowane pieczecia szpitala, datg sporzadzenia, zatwierdzenia,
podpisem 0so6b zatwierdzajacych i sporzadzajacych ww. procedury. Pracownicy zapoznali si¢
z procedurami, co zostato potwierdzone podpisem.

W innych podmiotach leczniczych odpady medyczne zbierane s3 w miejscu ich
powstawania z podziatem na odpady zakazne, specjalne i pozostate. Podmioty lecznicze
zobowigzane s3 do posiadania procedury postgpowania z odpadami medycznymi.
Gospodarowanie odpadami odbywa si¢ wedlug procedur opartych na obowigzujacych
przepisach. Przedsigbiorcy posiadaja zawarte umowy na odbiér odpadow medycznych.
Podczas kontroli sprawdzane s3 warunki przechowywania odpadéw medycznych,
czestotliwo$¢ ich odbioru, wlasciwe oznakowanie workow i1 pojemnikéw na odpady.
Postgpowanie z bielizng w podmiotach lecznictwa zamknigtego jest zgodne z opracowanymi
procedurami. Inne podmioty lecznictwa zamknigtego zawarly umowe z firma zewngtrzng na
pranie bielizny. Transport wewng¢trzny bielizny brudnej odbywa si¢ w workach jednorazowych
umieszczanych na stelazach, czysta bielizna przewozona jest w specjalnych woézkach
przeznaczonych tylko do tego celu. W obiektach znajdujg si¢ pomieszczenia stuzace do
przechowywania bielizny czystej i brudnej. Podczas kontroli sprawdzane byly procedury
postepowania i plany higieny. Cz¢$¢ podmiotdw uzywa wytacznie jednorazowych fartuchow,

podktadow itp.

Zakazenia szpitalne

SPZOZ w Sokotowie Podlaskim:

W sktad Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych SPZOZ w Sokotowie Podlaskim wchodzi:
lekarz posiadajacy specjalizacje, pracujacy 8 godzin miesigcznie oraz telefonicznie 1 on-line
166 godz., pielgegniarka ze specjalizacja pracujaca 166 godzin miesi¢cznie (1 pielggniarka na
278 16zek) oraz diagnosta laboratoryjny posiadajacy odpowiednie kwalifikacje. Wspolpraca z
PSSE opiera si¢ na zglaszaniu ognisk epidemicznych oraz przekazywaniu sprawozdan
kwartalnych 1 rocznych. PSSE w Sokotowie Podlaskim sporzadza analiz¢ oparta na

przekazanych danych.

W SPZOZ wdrozono procedurg: Zasady postgpowania w przypadku identyfikacji

szczepodw Enterobacteriaceae produkujacych karbapenemazy CPE. Dotyczy w szczegodlnosci
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Klebsiella pneumoniae NDM, KPC, OXA-48 z 29.01.2016 r. Procedura uwzglednia zasady
izolacji, dedykacj¢ drobnego sprzetu medycznego oraz badania pacjentow przy przyjeciu i
podczas pobytu (z kontaktu), umieszczanie informacji w karcie pacjenta.

Karta oceny ryzyka zawiera informacj¢ o grupach pacjentow: hospitalizowanych w ciggu
ostatniego pot roku, przebywajacych w placéwkach dhugoterminowych, pacjentow z kontaktu
z opieka medyczng w krajach o wysokiej zapadalnos$ci na zakazenia wywolane przez CPE oraz
z wezesniejszym zakazeniem/nosicielstwem szczepu NDM/KPC/OXA-48.

Wszyscy pacjenci podejrzani o kolonizacj¢ lub zakazenie, u ktérych wykonywane sg
badania przesiewowe pry przyjeciu do szpitala do momentu uzyskania wyniku badania sg
poddawani izolacji kontaktowej/stanowiskowej. Izolacja pacjenta kontynuowana jest po
otrzymaniu wyniku dodatniego. Decyzje o wprowadzeniu izolacji podejmuje lekarz
przyjmujacy pacjenta do oddzialu. Nadzor nad izolacja sprawuje ZKZS. Pacjent izolowany 1
jego rodzina sg informowani o przyczynie i zasadach izolacji. Informacja o kolonizacji lub
zakazeniu biologicznym czynnikiem chorobotwérczym jest zawarta w indywidualnej
dokumentacji medycznej.

Badania przesiewowe w oddziale zleca lekarz prowadzacy/dyzurny przy przyjeciu
pacjenta. Badania wykonywane sag w Laboratorium Diagnostycznym SPZOZ w Sokolowie
Podlaskim, ul. Ks. Bosko 5. Laboratorium jest czynne w godzinach 7.00 do 14.35, dyzury
petnione sa catodobowo. Laboratorium przekazuje telefonicznie informacj¢ do lekarza
dyzurnego 1 pielggniarki epidemiologicznej o wyhodowaniu drobnoustrojow alarmowych w
ciggu 24 godzin, co skutkuje kontynuacjg izolacji lub kohortacji pacjentow. Czas oczekiwania
na wynik w formie papierowej wynosi do 48 h. Po otrzymaniu dodatniego wyniku badania
lekarz i pielegniarka w oddziale zaktada karte drobnoustroju alarmowego i w przypadku
wystapienia objawow — lekarz wypetnia kart¢ zakazenia . Wszystkie karty sa zatwierdzane
przez Przewodniczacego Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych. Rejestry ww. kart sa
prowadzone przez Pielggniarke Epidemiologiczng w formie papierowej oddziatami,
chronologicznie dla calego szpitala.

W szpitalu prowadzony jest rejestr pacjentéw izolowanych.

Zgodnie z procedurg Izolacja chorych dla pacjentéw objetych izolacja dedykowany jest
drobny sprzet, wszystkie procedury wykonywane sa jako ostatnie. Wszystkie odpady medyczne
oraz bielizna z sal izolacyjnych sg traktowane jako zakazne przekazywane w czerwonych
workach, w zamykanych pojemnikach do pomieszczenia zbiorczego. Personel uzywa odziezy

ochronnej z krotkim rekawem. Funkcjonuje rejestr odziezy przekazanej do pralni.
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W szpitalu Zarzadzeniem nr 37/2018 Dyrektora Samodzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej] w Sokotowie Podlaskim z 28.12.2018 r. zostal powotany Zespot ds.
Szpitalnej Polityki Antybiotykowej. Dotychczas nie byly prowadzone analizy zuzycia
antybiotykow w poszczegdlnych oddziatach.

Od 2014 roku szpital uczestniczy w programie WHO : , Higiena rak to bezpieczna opieka”.
Prowadzane sg potroczne analizy zuzycia preparatow do dezynfekcji rak.

W 2023 roku zgloszono do PPIS w Sokolowie Podlaskim wystgpienie 5 ognisk
epidemicznych.
Wsrdd osob zakazonych w ogniskach znalazto si¢ 17 pacjentow. W 2023 roku nie zanotowano

zgondéw 0sOb zakazonych w ogniskach.

1. Oddzial Anestezjologii i Intensywnej Terapii SPZOZ; czynnik chorobotworczy:
Klebsiella pneumoniae MBL
v’ 3 pacjentow zakazonych w ognisku epidemicznym,
v’ Czas trwania ogniska: od 28.12.2022 r. do 01.03.2023 r.
v" 03.01.2022 r. przeprowadzono kontrole w zwigzku z wystapieniem ogniska.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
2. Oddzial Neurologiczny SPZOZ; czynnik chorobotworczy: Clostridioides difficile
v 3 pacjentow zakazonych w ognisku epidemicznym,
v Czas trwania ogniska: od 17.02.2023 do 01.03.2023 r.
v" 19.01.2022 r. przeprowadzono kontrole w zwigzku z wystapieniem ogniska.
Nie stwierdzono nieprawidlowosci.
3. PCRF VOTUM, Sawice Wies 19, 08-307 Repki; czynnik chorobotworczy:
Clostridioides difficile
v’ 6 pacjentow zakazonych w ognisku epidemicznym,
v Czas trwania ogniska: od 18.01.2023 do 01.02.2023 r.
v'02.02.2023 r. przeprowadzono kontrole w zwigzku z wystgpieniem ogniska.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci.

4. Oddzial Anestezjologii i Intensywnej Terapii SPZOZ; czynnik chorobotwdrezy:
Clostridioides difficile
v' 3 pacjentow zakazonych w ognisku epidemicznym,

v' Czas trwania ogniska: od 12.10.2023 r. do 15.11.2023 r.
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v 02.11.2023 r. przeprowadzono kontrol¢ w zwiazku z wystapieniem ogniska.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
5. Oddzial Neurologiczny SPZOZ; czynnik chorobotworczy: Clostridioides difficile
v' 2 pacjentow zakazonych w ognisku epidemicznym,
v" (Czas trwania ogniska: od 09.11.2023 do 25.11.2023 r.
v' 17.11.2022 r. przeprowadzono kontrole w zwigzku z wystgpieniem ogniska.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W przypadku powzigcia podejrzenia wystapienia ogniska epidemicznego bezzwtocznie
podejmowane s3 dziatania majace na celu ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ ogniska.
Dzialania te raportowane sg we wstepnym raporcie o podejrzeniu lub wystgpieniu ogniska
epidemicznego. Poza tym pracownicy PSSE pozostaja w statym kontakcie z przedstawicielami

podmiotu, w ktorym wystapito ognisko.

Udziat czynnikdéw etiologicznych w ogniskach
epidemicznych w latach 2020 - 2023
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W 2023 roku nie wystgpito zadne ognisko epidemiczne spowodowane wirusem SARS
CoV-2. Dominujacym patogenem jest obecnie Clostridioides difficile. W przypadku kazdego
ogniska epidemicznego przeprowadzana byta kontrola w oddziale. Sprawdzano realizacje¢
dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazeh. Szczegdétowo analizowano procedury
epidemiologiczne. W 2023 roku nie wydano decyzji administracyjnej w zwigzku z

wystgpieniem ognisk epidemicznych.

Realizacja zadan zwiazanych z Kkontrola wewnetrzng w podmiotach wykonujgcych

dzialalnos$¢ lecznicza
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Podmioty udzielajace swiadczen zdrowotnych na terenie PSSE w Sokotowie Podlaskim
posiadajag opracowane i1 wdrozone procedury kontroli wewnegtrznej. W 2022 .
postepowanie przedsigbiorcow bylo zgodne z wymogami zawartymi w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dn. 27.05.2010 r. w sprawie zakresu, sposobu i czgstotliwosci
prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatah zapobiegawczych
szerzenia si¢ zakazen (Dz. U. z 2010 r Nr 100 poz. 646). Przedsigbiorcy prowadzacy
praktyki lekarskie przeprowadzali kontrole wewnetrzng w zakresie aktualizacji procedur
higienicznych, oceny zgodnosci postepowania z obowigzujacymi procedurami. Kontrole
wewngtrzng przeprowadzaja lekarze prowadzacy praktyki. W przychodniach wyznaczana
jest osoba lub zespot odpowiedzialny za przeprowadzanie kontroli i prowadzenie
dokumentacji. Zakres kontroli zgodny jest z wymogami wynikajacymi z rozporzadzenia.

Podczas kazdej kontroli oceniana jest sporzadzana dokumentacja dot. kontroli wewnetrzne;.

Wdrozenie procedur poekspozycyjnych: w podmiotach leczniczych, prowadzone sg rejestry
zranien, w przypadku wystgpienia zdarzen sporzadzane sa poéiroczne sprawozdania.

Pracownicy sg zapoznani z procedurami postegpowania w przypadku ekspozycji.

Szkolenia:
- Narada Kierownikow Oddzialow Epidemiologii 1 Kierownikow Laboratoriow
Mikrobiologii Klinicznej WSSE dot. aktualnych probleméw w zakresie nadzoru
epidemiologicznego. Organizator — GIS.
- Warsztaty w ramach projektu ,,Wzmocnienie nadzoru sanitarno-epidemiologicznego
Polski” nr umowy POWR.07.01.00-00-0008/22.

- Narada pionu epidemiologii (wewngtrzna).

1.3 SZCZEPIENIA OCHRONNE

W 2023 roku szczepienia prowadzone byly w 23 punktach szczepien znajdujacych si¢
w 2 publicznych (SPZOZ Sokotéw Podlaski - 9 punktow szczepien i SPZOZ Wegréw — 1 punkt
szczepien) 1 11 niepublicznych podmiotach wykonujacych dziatalnos$¢ leczniczg. Wykonano

23 kontrole w podmiotach wykonujacych szczepienia ochronne. Podczas przeprowadzonych
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kontroli w zakresie oceny wykonawstwa szczepieh ochronnych  nie stwierdzono
nieprawidlowos$ci skutkujacych wydaniem decyzji administracyjnej badz natozeniem mandatu
karnego. Kartoteki szczepienne znajduja si¢ u lekarzy podstawowej opieki zdrowotne;j,
odpowiedzialnych za realizacj¢ programu szczepien ochronnych. W ramach obowigzkowego
Programu Szczepien Ochronnych prowadzone jest uodpornianie przeciwko: gruzlicy,
wirusowemu zapaleniu watroby typu B, blonicy, tezcowi, krztuscowi, inwazyjnym zakazeniom
Haemophilus Influenzae typu b, poliomyelitis, odrze, $wince i1 rdézyczce, pneumokokom oraz
rotawirusom. W ramach obowigzkowego kalendarza szczepien dzieci z grup ryzyka szczepione
s przeciwko ospie wietrznej.

Wykonawstwo szczepien w poszczegolnych rocznikach jest zgodne z obowiazujacymi
przepisami prawa. Obserwuje si¢ wzrost zainteresowania szczepionkami skojarzonymi,
finansowanymi przez rodzicow.

Zgodnie z wytycznymi przygotowano zapotrzebowanie na preparaty szczepionkowe
na rok 2024. Podczas kontroli zwracano uwage na przechowywanie i dystrybucj¢ szczepionek
oraz wyszczepialnos¢ 0sob podlegajacych szczepieniom. Informowano pisemnie 1 ustnie osoby
zajmujace si¢ wykonawstwem szczepien o obowiazujacym w roku 2023 Programie Szczepien
Ochronnych, ktéry uwzglednia szczepienia obowigzkowe i1 zalecane. Zwrocono uwage
na mozliwo$¢ wykorzystania do jego realizacji preparatow o wysokim stopniu skojarzenia.
W celu wytworzenia i1 utrzymania odpornos$ci u os6b poddawanych szczepieniom nalezy wziaé
pod uwage tzw. cykle szczepien, dawki pierwotne podstawowe i przypominajace. Zwracano
uwage na wiek dzieci 1 mtodziezy, ktorym podawane byly poszczegdlne dawki szczepionek.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna oraz podmioty realizujgce $wiadczenia
w zakresie szczepien prowadza rejestr odczynow poszczepiennych. W 2023 roku na terenie
powiatu sokotowskiego zarejestrowano 4 niepozadane odczyny poszczepienne. Wystapily one
po podaniu szczepionek Priorix, BCG-10, Synflorix, Hexacima, Rotateq. Wszystkie odczyny
zakwalifikowano jako tagodne.

W celu poprawy zabezpieczenia szczepionek zgromadzonych w PSSE przed zmiang
warunkéw ich przechowywania, urzadzenia chtodnicze magazynu szczepionek PSSE
sa wyposazone w dodatkowe, 2 zewnetrzne urzadzenia zasilajagce — UPS, ktore zapewniajg staty
1 ciggly doptyw energii elektrycznej na wypadek wystapienia awarii 1 przerwy w dostawie
pradu. Dodatkowo w magazynie szczepionek jest zainstalowana klimatyzacja.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna sprawuje biezacy nadzoér nad sposobem
przekazywania i przechowywania szczepionek stuzacych do przeprowadzania obowiazkowych

szczepien ochronnych z wykorzystaniem Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucja
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Szczepionek (ESNDS). Przechowywanie i dystrybucja szczepionek odbywa si¢ z zachowaniem
zasad tancucha chtodniczego.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w 2023 r. prowadzila dystrybucje
szczepionek zwolnionych z Centralnej Bazy Rezerw, preparatami przeciwko meningokokom
z grupy A, B i C, a takze preparatami przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B.

W kwietniu 2023 r. wlaczono si¢ do kampanii Inspekcji Sanitarnej zorganizowanej
w zwigzku z Europejskim Tygodniem Szczepien poprzez organizacj¢ stoiska informacyjno-
edukacyjnego w placéwkach przedszkolnych, dystrybucje materialdéw edukacyjnych
promujacych szczepienia ochronne dzieci, propagowanie informacji w social mediach PSSE
w Sokotowie Podlaskim.

W okresie lipiec-wrzesien propagowano szczepienia ochronnych podczas ogélnopolskiego
projektu ,,Zdrowe Zycie” oraz innych lokalnych imprez poprzez organizacje stoiska
informacyjno-edukacyjnego.

PSSE w Sokotowie Podlaskim w 2023 roku prowadzita rowniez dystrybucje preparatow
szczepionkowych Cervarix 1 Gardasil 9 do realizacji bezptatnych szczepien przeciw ludzkiemu
wirusowi brodawczaka (HPV) w ramach powszechnego programu szczepien realizujacego
zatozenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030.

W zwigzku z koniecznos$cig wzmozenia nadzoru nad poliomyelitis z uwagi na wykrywanie
w $ciekach wiruséw polio pochodzenia szczepionkowego, przypominano pisemnie podmiotom
leczniczym o zasadach zglaszania i pobierania probek do badan od przypadkow OPW oraz
o koniecznosci podjecia dzialan majacych na celu uzupeknienie/realizacje szczepien dzieci
przeciw polio oraz podjecie stosownych dziatan w stosunku do opiekunow prawnych, ktorzy
odmawiajg realizacji szczepien ochronnych.

Z uwagi na narastajacy ruch przeciwnikéw szczepien poziom zaszczepienia dzieci
w 3 r.z., ktore przyjety trzy dawki szczepionki przeciwko poliomyelitis spada. Konieczne jest
utrzymanie jednolicie wysokiego poziomu zaszczepienia w calym kraju, aby zminimalizowac

konsekwencje w przypadku zawleczenia wirusa polio do Polski.
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HIGIENA PRACY

Nadzor biezgcy

Higiena Pracy w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wykonuje swoje
zadania przede wszystkim poprzez nadzér nad warunkami zdrowotnymi $rodowiska pracy,
prowadzenie postepowan w sprawach choréb zawodowych oraz kontrole chemikaliéw, w tym
produktéw biobodjczych, kosmetykow, detergentéw 1 prekursoréw narkotykéw kat. 2 1 3.
Realizujagc powyzsze zgadnienia, w 2023 r. zewidencjonowano 130 zaklady pracy,
zatrudniajgcych 5538 pracownikow (wroku 2022 zewidencjonowano 131 zaklady,
zatrudniajace 5756 pracownikow). Przeprowadzono 55 kontroli w 52 obiektach. Nadzorem

objeto 40,00% zewidencjonowanych zaktadow pracy, zatrudniajacych 61,76% pracownikow.
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Sposréd zewidencjonowanych zaktadoéw, przewazaja zaktady mate, zatrudniajace

do 49 pracownikow. W 2023 roku byto ich 105, co stanowi 80,77% ogétu jednostek bedacych

w ewidencji. Zaklady zatrudniajace od 50-249 pracownikow stanowilty 16,15% natomiast

zaktady zatrudniajace powyzej 250 stanowity 3,08% ogotu zewidencjonowanych podmiotow

gospodarczych. Szczegoétowe informacje dotyczace podmiotow gospodarczych z podzialem

na liczbg zatrudnionych pracownikéw, przedstawia ponizsza tabela oraz wykresy.

Liczba zafrudnionych do 9 1049 | 50-249 250 i wiecej
pracownikow

Liczba obiektéw w ewidencji 63 37 21 4
Udzial % 5231% | 2846% | 16,15% 3,08%
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Liczba zaktadéw pracy bedacych pod nadzorem Higieny Pracy PSSE w Sokotowie Podlaskim

(dzialy wg PKD - stan na 31.12.2023 r.)

Liczba Liczba Liczba
. Liczba | zatrudnio- .
zatrudnio- zaktadow | nveh w zakladow
PKD Rodzaj dziafalnosci nych |8 W skontrolo-|  Pracy
objetych ewidencji| wanych skontrolo-
ewidencja obiektach wanych
02 [Les$nictwo i pozyskiwanie drewna 38 1 - -
10 | Produkcja artykutdéw spozywczych 2387 18 2113 7
15 | Produkcja skor i wyrobow ze skor wyprawionych 9 1 - -
Produkcja wyrobow z drewna oraz korka, z wytaczeniem mebli:
16 ! ) . P . 79 5 23 2
produkcja wyrobow ze stomy i materiatdow uzywanych do wyplatania
17 | Produkcja opakowan z papieru i tektury 60 1 - -
25 Produkc;a metalowych wyroboéw gotowych, z wylaczeniem maszyn i 193 4 167 )
urzadzen
28 | Produkcja maszyn i urzadzen, gdzie indziej niesklasyfikowanych 67 1 - -
31 | Produkcja mebli 183 3 - -
33 | Naprawa, konserwacja i instalowanie maszyn i urzadzen 92 1 92 1
37 | Odprowadzanie i oczyszczanie $ciekOw 137 1 137 1
Dziatalno$¢ zwigzana ze zbieraniem, przetwarzaniem
38 |0 o ) . 124 3 107 1
i unieszkodliwianiem odpaddw, odzysk surowcow
39 | Dziatalnos$¢ ustugowa zwigzana z gospodarka odpadami 3 1 - -
41 [Roboty budowlane zwigzane ze wznoszeniem budynkow. 14 1 - -
42 | Roboty zwigzane z budowa obiektow inzynierii ladowej 1 wodne;j 13 1 - -
Handel hurtowy i detaliczny pojazdami samochodowymi; naprawa
45 o 146 6 - -
pojazdow samochodowych
46 |Handel hurtowy, z wylaczeniem handlu pojazdami samochodowymi 77 4 62 1
47 Handel detahczny, z wylaczeniem handlu detalicznego pojazdami 279 24 39 7
samochodowymi
49 | Transport ladowy oraz transport rurociggowy 192 2 192 2
7 Dz1alglnosc w zakresie architektury i inzynierii; badania i analizy 46 6 33 3
techniczne
Dziatalno$¢ pomocnicza zwigzana z utrzymaniem porzadku
81 53 1 - -
w budynkach
84 | Porzadek i bezpieczenstwo publiczne, ochrona przeciwpozarowa 178 3 178 3
85 | Edukacja 7 1 7 1
86 [ Opieka zdrowotna 1053 18 159 7
87 |Pomoc spoteczna z zakwaterowaniem 114 2 44 1
93 | Dziatalno$¢ sportowa, rozrywkowa i rekreacyjna 22 3 3 2
96 Pranie 1 czyszezenie wyrobow widkienniczych i futrzarskich. Pogrzeby, 29 18 14 1
prosektorium
Razem 5538 130 3420 52
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Z analizy narazenia zawodowego pracownikow zatrudnionych w zewidencjonowanych
w 2023 roku obiektach wynika, ze najwigcej pracownikoOw narazonych jest na hatas — jest ich
2149, nastepnie na czynniki biologiczne — 1541, mikroklimat — 1312, czynniki chemiczne —
751, czynniki rakotwoércze lub mutagenne — 457, wibracje — 213 oraz pyty — 193.

Niniejszy wykres odzwierciedla stosunek pracownikow narazonych na dziatanie

ww. czynnikow szkodliwych w srodowisku pracy do wszystkich pracownikow.

hatas
Stosunek pracownikow
narazonych na czynniki szkodliwe
w srodowisku pracy
do wszystkich pracownikéw

m biologiczne

® mikroklimat

chemia
J rakotworcze
13,56% 8,11% -
\ wibracje
/ 3,85%
38,80% \ /\ k- pyly /3,49%
I (23 699 / < ‘

27,83%

W 4 zakladach pracy stwierdzono przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego nat¢zenia
(NDN) hatasu.

W 2023 r. w narazaniu na ponadnormatywny hatas pracowato 135 pracownikow (w stosunku
do 2022 r. liczba ta wzrosta o 4 osoby — ze 131 do 135). Poprawie ulegly warunki pracy
w zakresie pylow. W 2022 r. — 1 pracownik narazony byt ponadnormatywne stezenie pytow

maki, natomiast w 2023 r. nie stwierdzono przekroczen w tym zakresie.
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Zestawienie zakladow pracy, w ktorych stwierdzono przekroczenia czynnikow szkodliwych dla
zdrowiaw 2023 r.

Liczba zakladow Liczba pracownikow
c . . . pracy, w ktorych pracujacych
PKD Rodzaj dzialalnosci stwierdzono w przekroczeniach w 2023 r.
przekroczenia NDN |NDN halasu
10 Proc.lukCJa artykutow ) 99
spozywczych
16 |Produkcja wyrobow z drewna |1 7
Produkcja metalowych wyrobow
25 |gotowych, z wylaczeniem 1 29
maszyn i urzadzen

Razem 4 135

Liczba pracownikow pracujacych w przekroczeniach NDN/NDS zatrudnionych w
obiektach bedacych w ewidencji w 2022 r.

W PYLY HALAS
= .
1 S e @
— |
PKD 10 AL PKD 25

Liczba pracownikéw pracujacych w przekroczeniach NDN/NDS
zatrudnionych w obiektach bedacych w ewidencji w 2023 r.

H PYLY HALAS
99

) & &

PKD 10 PKD 16 PKD 25

Ponizsze wykresy przedstawiajg stosunek pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
z przekroczeniami NDN hatasu, do wszystkich pracownikow objetych ewidencja oraz stosunek
zaktadow pracy z przekroczeniami NDN halasu, do wszystkich zewidencjonowanych

obiektow.
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Stosunek zaktadow pracy z przekroczeniami NDN hatasu
do wszystkich obiektow objetych ewidencja
3,08%
n T
v
/
2023 r. 2022r.

Stosunek pracownikoéw zatrudnionych
na stanowiskach z przekroczeniami NDN hatasu,
do wszystkich pracownikéw objetych ewidencja

2,44%

2,28%
2023 r. 2022 r.

Zaktady pracy, w ktorych podczas badan srodowiska pracy, stwierdzono przekroczenie
NDN dla hatasu, sporzadzono i wdrozono w zycie programy dzialan organizacyjno-
technicznych zmierzajacych do ograniczenia niekorzystnych skutkéw hatasu na zdrowie
cztowieka. Najwigcej pracownikow zatrudnionych na stanowiskach pracy, na ktérych
przekroczona jest dopuszczalna warto§¢ hatasu znajduje si¢ w branzy spozywczej
(99 pracownikow). Spowodowane to jest faktem, ze stanowiska pracy zlokalizowane
s3 w pomieszczeniach, ktore musza spelnia¢ wymagania higieniczne 1 sanitarne, tzn. $ciany
1 podlogi wykonane sa z materialéw nienasigkliwych, tatwo zmywalnych i nie ma mozliwosci
zastosowania materiatow przystosowanych do thumienia dzwieku. Ponadto, w celu zwigkszenia
wydajnosci zaktady wyposazane sg w coraz wigksza liczbe urzadzen, ktore nie moga byc
obudowywane, ze wzgledu na spelieni wymogéw systemoéw jakosci. Sciany pomieszczen
muszg stanowi¢ rowniez dobrg izolacj¢ termiczna.
We wszystkich zaktadach pracownicy zostali wyposazeni w odpowiednio dobrane ochronniki
shuchu, ktorych stosowanie jest nadzorowane 1 skutecznie egzekwowane przez pracodawce.
Pracownicy objeci sg profilaktyczng opiekg lekarskg przez uprawnionych lekarzy medycyny
pracy, na podstawie zawartych uméw. Ponadto tam, gdzie to mozliwe nastgpuje rotacja

pracownikow na stanowiskach pracy oraz robione sg przerwy w pracy.
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Postgpowanie administracyjno-egzekucyjne

Podczas kontroli przeprowadzonych w 2023 r. nie stwierdzono nieprawidlowosci.
W zwigzku z powyzszym nie prowadzono postepowania administracyjno-egzekucyjnego.
Nie wystawiono decyzji administracyjnych ani platniczych. Nie wydano takze decyzji

unieruchamiajacych zaktady, oddzialy lub stanowiska pracy.

Czynniki biologiczne

Narazenie na czynniki biologiczne w §rodowisku pracy wystepuje w 50 obiektach
bedacych w ewidencji Higieny Pracy. Sposrdd zewidencjonowanych obiektow najwiegcej
pracownikow narazonych na dzialanie szkodliwych czynnikéw biologicznych zatrudnionych
jest w podmiotach leczniczych (701 pracownikow) oraz zaktadach przetworstwa spozywczego
(307 pracownikow). Pozostali pracownicy zatrudnieni sg w nastgpujacych grupach obiektow:
stuzby porzadkowe (Policja, Straz Pozarna — 145), handel hurtowy (85 pracownikow),
oczyszczalnie Sciekéw 1 odpady (77 pracownikoéw), opieka spoteczna (67 pracownikow), prace
porzadkowe (65 pracownikow), transport publiczny/towarowy (33 pracownikow), prace lesne
(26 pracownikow), pralnie (10), garbarnia (9 pracownikdw) badania laboratoryjne
(6 pracownikéw) oraz, naprawa, konserwacja urzadzen i maszyn (6 pracownikow), ushugi
pogrzebowe (4 pracownikow).
W 2023 r. w niniejszym zakresie przeprowadzono 20 kontroli w 20 obiektach, w ktorych
na czynniki biologiczne narazonych byto 1000 pracownikéw. Podczas kontroli nie stwierdzono
zadnych nieprawidlowosci.
Ponizszy wykres przedstawia stosunek pracownikow narazonych na czynniki biologiczne
w poszczegolnych branzach, do wszystkich pracownikow narazonych na czynniki biologiczne

zewidencjonowanych w 2023 roku.
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D przetworstwo spozywcze

Ostuzba zdrowia

moczyszczalnie sciekow,
odpady

mprace lesne

Copieka spoteczna

mnaprawa, konserwacja
maszyn i urzgdzen

Dpralnie

@stuzby porzadkowe

mprace porzadkowe

mtransport
publiczny/towarowy

O handel hurtowy

mgarbamia

COustugi pogrzebowe

m|aboratoria badawcze

Substancje chemiczne i ich mieszaniny

W ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, w roku 2023
skontrolowano 37 podmioty sposréd 82 zewidencjonowanych, w ktérych stosowane sa
niebezpieczne substancje chemiczne 1 ich mieszaniny oraz 9 obiekty (z 28 w ewidencji)
zajmujace si¢ wprowadzaniem do obrotu ww. produkty.

Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

Prekursory narkotykow

Pod nadzorem Higieny Pracy znajduja si¢ jeden podmiot wprowadzajacy do obrotu
aceton, bedacy prekursory narkotykow kategorii 3 oraz 7 obiektow, w ktorych sg stosowane
prekursory narkotykow kategorii 2 1 3. W 2023 r. przeprowadzono 4 kontrole w obiektach
stosujacych prekursory w dziatalno$ci zawodowe;.

Podczas kontroli nie stwierdzono zadnych nieprawidtowosci.

Produkty biobojcze
W ewidencji obiektow prowadzonych przez Higieng¢ Pracy znajduje si¢ 14
dystrybutorow wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze oraz 81 podmiotow stosujacych

produkty biobojcze, gldéwnie do dezynfekcji powierzchni, rak lub réznego rodzaju sprzetu.

41



W 2023 roku przeprowadzono tacznie 33 kontroli zar6wno u stosujacych jak i
wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze. Podczas kontroli nie stwierdzono zadnych
nieprawidlowosci

Na terenie powiatu sokolowskiego nie wystepuja podmioty zobowigzane do uzyskania

pozwolenia na obrét produktem biobdjczymi.

Czynniki rakotworcze lub mutagenne

Wykaz substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikdéw lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym oraz obowiazki pracodawcéow,
ktérego pracownicy narazeni sg lub pracuja w kontakcie z ww. czynnikami okresla
rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych,
ich mieszanin, czynnikow Ilub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym Ilub
mutagennym w srodowisku pracy (Dz. U. z 2021 r. poz. 2235, z p6zn. zm.). Na terenie powiatu
sokotowskiego wystepowanie czynnikow rakotwoérczych lub mutagennych na stanowisku
pracy stwierdzono w 35 obiektach (w dziewigciu z nich pracownicy narazeni sg na wigcej niz

jeden czynnik).

W 2023 r. narazonych na dziatanie czynnikow rakotworczych/mutagennych
na stanowiskach pracy bylo 457 pracownikdéw (pracownik liczony jeden raz niezaleznie
od liczby czynnikdéw, na ktore jest narazony). Mezczyzni stanowili zdecydowang wigkszo$¢

82,9% (kobiety — 17,1%).

Biorac pod uwage zaréwno liczbg zaktadow pracy, jak i liczbg narazonych oséb, sposrod 12
wystepujacych na stanowiskach pracy czynnikéw rakotworczych (8 substancji chemicznych,
3 procesy technologiczne i promieniowanie jonizujace) najbardziej rozpowszechnione sg prace
w kontakcie z benzyng. Kolejna liczna grupa, to osoby pracujgce w narazeniu na spaliny
emitowane z silnikow Diesla. Pozostali to pracownicy narazeni na pyl drewna, pracownicy
wykonujace prace zwigzane z narazeniem przez skore na dziatanie olejéw mineralnych uzytych
wczesniej w silnikach spalinowych, na promieniowanie jonizujace oraz czynniki chemiczne:
formaldehyd fenoloftaleina, chromian potasu, dichromian potasu i chinolina, a takze azotan

kobaltu, siarczan kobaltu (wykorzystywane w procesie galwanizacji).
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W 2023 r. skontrolowano 20 zaktadow, zatrudniajacy 347 pracownikow pracujacych w
kontakcie lub narazeniu na czynniki rakotworcze lub mutagenne. Podczas kontroli nie
stwierdzono nieprawidlowosci w niniejszym zakresie.

Ponizsze wykresy przedstawiaja liczbe pracownikéw narazonych dzialanie

poszczegblny czynnikow rakotwodrczych oraz liczbe zaktadow pracy, w ktérych czynniki te

wystepuja.

Liczba pracownikow narazonych na poszczegolne czynniki rakotworcze

benzyna

W prace zwiazane z narazeniem na pyl drewna

B formaldehyd

promieniowanie jonizujace

w fenoloftaleina

B azotan kobaltu

M siarczan kobaltu

H chinolina

¥ chromian potasu
dichromian potasu
prace zwiazane z narazeniem przez skore na dzialanie olejow mineralnych uzytych wezesniej w silnikach

spalinowych wewnetrznego spalania w celu smarowania i schtadzania czesci ruchomych silnika

prace zwiazane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla
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Liczba zaktadéw pracy, w ktérych wystepuja
poszczegolne czynniki rakotworcze
benzyna
B prace zwiazane z narazeniem na pyl drewna [ §

®m formaldehyd

promieniowanie jonizujace

m fenoloftaleina

0 azotan kobaltu

M siarczan kobaltu

B chinolina
chromian potasu
dichromian potasu

prace zwiazane z narazeniem przez skore na dzialanie olejow mineralnych uzytych wezesniej
w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania w celu smarowania i schladzania ezesei

ruchomych silnika
prace zwiazane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla

Stacje Paliw

W ewidencji podmiotow gospodarczych objetych nadzorem w 2023 r. znajdowato si¢
18 stacji paliw, zatrudniajacych 113 pracownikéw. Podczas przeprowadzanych kontroli, oprocz
nadzoru nad warunkami pracy, oceniano takze spelnianie przez stacje paliw obowigzku
posiadania koncesji w zakresie dotyczacym paliw ciektych, wpisu do rejestru oraz zgloszenia
do Prezesa URE infrastruktury paliw ciektych. Lacznie skontrolowano 8 stacji paliw.

Kontrole nie wykazaly nieprawidlowosci.

Podmioty lecznicze

Higieny Pracy, w 2023 r. zewidencjonowata 18 podmiotow wykonujacych dzialalnos¢
lecznicza, w ktérych zatrudnionych jest 1053 pracownikéw oraz 2 domy pomocy spotecznej,
zatrudniajace 114 pracownikow.
W 2023 r. skontrolowano 7 podmioty lecznicze, zatrudniajacy 720 pracownikéw oraz 1 dom

pomocy spolecznej zatrudniajacy 44 pracownikdéw.
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Na terenie powiatu sokolowskiego nie wystgpuja obiekty, w ktorych stosowane sg cytostatyki.
Podczas kontroli nie stwierdzono zadnych nieprawidtowosci.

Choroby zawodowe

W 2023 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sokolowie

Podlaskim wptyneto 20 podejrzen choréb zawodowych (o 12 wigcej niz w 2022 r.).

Lacznie sporzadzono 20 zbiorczych kart oceny narazenia zawodowego, ktore wystane zostaty

do jednostek orzeczniczych. W ramach zbierania materialu dowodowego przeprowadzono

27 wizytacji/spotkan.

Wystawiono 18 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej. Nie wydano zadnej decyzji o braku

podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Od zadnej z wydanych w 2023 r. decyzji nie

byto odwotan.

W 2023 r. stwierdzono cztery jednostki chorobowe:

e zespot ciesni w obrebie nadgarstka, wystepujacy na stanowiskach, na ktorych charakter
wykonywanych prac wiazatl si¢ z monotypia ruchow rgki o charakterze zginania i
prostowania nadgarstka i palcéw, obcigzone duzg iloscig powtarzalnych ruchéw — 9 decyzji;

e przewlekle choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym,
trwajacym co najmniej 15 lat u nauczycieli — 4 decyzje (3 - niedowtad mig$ni wewngtrznych
krtani z wrzecionowata niedomykalnos$cia fonacyjng glosni i trwata dysfonig i 1- wtdérne
zmiany przerostowe fatdow gltosowych);

e choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa (borelioza) — 3 decyzje;

e przewlekle choroby ukladu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy — 2 decyzje (1-
przewlekte zapalenie okolostawowe barku i 1-przewlekte zapalenie nadklykcia kosci
ramiennej).

llos¢ stwierdzonych chorob zawodowych w latach 2019-2023 przedstawia ponizsza tabelka
i wykres:

Stwierdzona jednostka chorobowa (pozycja w wykazie chorob

2019 2020 2021 2022 2023

zawodowych)
Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa Borelioza (poz.
26) 13 5 3 1 3
Przewlekte choroby obwodowego ukladu nerwowego wywotane
sposobem wykonywania pracy: Zespot ciesni w obrebie nadgarstkal6 S5 5 5 9
(poz. 20. 1)
Przewlekte choroby ukfadu ruchu wywolane sposobem wykonywania 3 i i )

racy (poz.19)
Przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym

ey : . 1 - - 2 4

wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat (poz.15)
Razem: 20 13 @8 8 18
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Przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania
pracy

Zespot ciesni w obrebie nadgarstka nadgarstka

m Borelioza

m Przewlekie choroby narzgdu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
gltosowym, trwajgcym co najmniej 15 lat

il 8 lo

2019 2020 2021 2022 2023

Srodki Zastepcze
W 2023 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej nie wptyn¢ly Zadne
informacje dotyczace podejrzenia wytwarzania lub/i wprowadzania do obrotu S$rodkow

zastepczych lub/i nowych substancji psychoaktywnych.

Detergenty, Kosmetyki

Na terenie powiatu sokotowskiego nie wystepuja producenci kosmetykow,
detergentow, srodkow powierzchniowo czynnych do detergentoéw ani podmioty zmieniajace
wlasciwosci detergentu badz $rodka powierzchniowo czynnego do detergentu, lub tworzace
badz zmieniajgce jego oznakowanie. Wystepuja wylacznie dystrybutorzy oraz stosujacy w

dziatalnosci zawodowej ww. produkty.

Podsumowanie

- W ewidencji obiektow bedacych pod nadzorem higieny pracy w 2023 r. znajdowalo si¢
130 obiektow, zatrudniajace 5.538 pracownikow. Przeprowadzono 55 kontroli w 52 obiektach.
Nadzorem objeto 3420 pracownikow.

- Podczas kontroli, oprocz przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania higieniczne
1 zdrowotne, dotyczacych utrzymania nalezytego stanu pomieszczen pracy, pomieszczen
higienicznosanitarnych, terenu zaktadu pracy oraz warunkow zdrowotnych srodowiska pracy,
kontrolowano takze przestrzeganie obowiazkéw wynikajacych z ustawy o substancjach
chemicznych 1iich mieszaninach oraz z rozporzadzen Wspolnot Europejskich w niej
wymienionych, a takze przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktéw
biobojczych 1 substancji czynnych, prekursorow narkotykow kategorii 2 1 3 oraz stosowanie

ich w dziatalno$ci zawodowe;.
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Strukture ocenianych podczas kontroli zagadnien przedstawia ponizszy wykres.

Stosunek kontroli przeprowadzonych w ramach nadzoru nad
poszczegdlnymi zagadnieniami do wszystkich kontroli

czynniki rakotwdrcze

biologiczne

prekursory narkotykéw
kat.2i3

substancje chemiczne
i ich mieszaniny

produkty biobdjcze
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HIGIENA ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

Pod nadzorem Sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia, wedhug stanu na dzien 31.12.2023 r.,

znajdowalo si¢ 1314 obiektow. Zgodnie z Harmonogramem nadzoru nad obiektami PSSE

w Sokotowie Podlaskim na 2023 rok zaplanowano 130 kontroli w nadzorowanych

obiektach. Nie skontrolowano 16 obiektow ze wzgledu na zakonczenie badz zawieszenie

dziatalno$ci w okresie sprawozdawczym.

Obiekty skontrolowane nalezg do 5 grup rodzajowych:

Rodzaj obiektu | Liczba Liczba Liczba i kwota | Liczba Liczba
obiektow kontroli mandatow oblektow pobranych
niezgodnyc
h z | probek/kwestio
wymagania nowane
mi wg
arkusza
rok 2023 | 2022 | 2023 | 2022 | 2023 2022 2023 | 2022 | 2023 | 2022
produkcji 723 | 507 |37 24 1/200 - - - 41/0 | 52/0
Zywnosci
obrotu 453 | 454 | 134 |91 15/255 | 5/550 - - 222/5 | 180/1
Zywnoscig 0
Zywienia 51 46 40 38 6/1100 | 6/1000 | - - - -
zbiorowego
otwartego
Zywienia 73 69 41 37 2/400 - - - - -
zbiorowego
zamknietego
miejsca obrotu | 14 12 1 - - - - - - -
materialami 1
wyrobami
przeznaczonymi
do kontaktu z
Zywnoscia
razem 1314 | 1088 | 259 | 187 | 24/425 | 11/175 | - - 263/5 | 232/1
0 0
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Zaktady produkcji Zywnosci- sa przedmiotem wnikliwych kontroli z powodu duzej zaleznos$ci
pomigdzy stanem sanitarno-technicznym obiektow a bezpieczenstwem zdrowotnym zywnosci
w nich produkowanej. Do tej grupy naleza: wytwoérnie lodow tradycyjnych (4), automaty do
lodow (4), wytwornie thuszczoéw roslinnych (2), piekarnie (6), ciastkarnie (10), zakltady
przemystu zbozowo-mtynarskiego (4), przetwoérnie owocowo-warzywne (2), zaklady
garmazeryjne (1), wytwornie wyroboéw cukierniczych (2), wytwoérnie koncentratow
spozywczych (2), producenci pierwotni dostawcy bezposredni i1 rolniczy handel detaliczny
(672), producenci zywnosci w warunkach domowych (4), inne wytwoérnie zywnosci (10).

Do grupy inne wytwornie zywno$ci naleza: 1 wytwornia wafli, 2 zaklady
konfekcjonowania przypraw, 1 linia plasterkowania wyrobéw VEGE w Sokotowskich
Zaktadach Miesnych, 1 zaktad produkcji liofilizowanych kietkéw roslinnych oraz 5
pieczarkarni.

Wedtug arkusza oceny zgodno$ci wszystkie nadzorowane zaktady produkcyjne zostaty
ocenione jako zgodne z wymaganiami.

W 2023 roku postgpowanie administracyjno-nakazowe prowadzono w 1 piekarni
odnos$nie poprawy stanu techniczno — sanitarnego pomieszczen produkcyjnych. Postepowanie
mandatowe prowadzono w 1 piekarni. Natozono 1 mandat karny na kwotg 200 zt., za brak
aktualnych orzeczen do celow sanitarno-epidemiologicznych pracownikow.

Do badan laboratoryjnych pobrano w tej grupie obiektow tacznie 41 probek zywnosci,
w tym:

- 10 probek ciast z kremami w ciastkarniach do oceny poziomu zanieczyszczen
mikrobiologicznych,

- 5 probek lodow w wytworniach lodow tradycyjnych do oceny poziomu
zanieczyszczen mikrobiologicznych,

- 2 probki ciastek 1 1 probke maki w piekarniach do oceny poziomu zawarto$ci
mykotoksyn 1 alkaloidow sporyszu,

- 4 probki ziaren zboz konsumpcyjnych w zaktadach zbozowych do oceny poziomu
zawartosci pestycydow (3 probki pszenicy) oraz zawarto$ci mykotoksyn i alkaloidow sporyszu
(1 probka zyta),

- 10 probek importowanych naturalnych przypraw w zaktadach koncentratow
spozywczych do oceny poziomu zanieczyszczen mikrobiologicznych,

- 2 probki ziarna zyta, 1 probke ziemniakow i1 1 probke owocow $liwki od producentow

pierwotnych do badan na zawarto$¢ pestycydow,
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- 2 probki oleju rzepakowego do badan zawartosci 3 -MCPD, 2 prébki do badan zawarto$¢
kwasu erukowego oraz 1 probke ziarna rzepaku do badan na zawarto§¢ GMO w wytwoérniach
thuszczow roslinnych. Zadnej probki nie kwestionowano.

W roku 2023 w tej grupie obiektow 3 producentow eksportowato na szeroka skalg swoje
produkty do krajow spoza Unii Europejskiej, tj. do Ukrainy, Chin, Jordanii, Australii i Kanady.
Lacznie wydano 65 $wiadectw eksportowych.

W  okresie sprawozdawczym znaczaco wzrosta rowniez liczba producentow
pierwotnych, gléwnie rzepaku, co byto zwigzane z rozpoczgciem peinej produkcji olejow
ro§linnych do celéw spozywczych przez jeden podmiot dzialajacy na terenie powiatu

sokotowskiego.

Obiekty obrotu Zywnoscig - w ewidencji znajduja si¢: 132 sklepy spozywcze, w tym 15
supermarketow, 2 kioski szkolne, 16 aptek, 10 magazyndéw hurtowych, 75 obiektéw ruchomych
i tymczasowych (handel obwozny), 141 $rodkéw transportu, 77 innych obiektow obrotu
zywnoscia (punkty sprzedazy na stacjach paliw, saloniki prasowe, kluby fitness, punkty skupu
Swiezych owocow 1 warzyw, urzadzenia dystrybucyjne).

Wedlug arkusza oceny stanu sanitarnego zaktadow obrotu zywno$cig wszystkie
oceniono jako zgodne z wymaganiami.

Postepowanie administracyjno-nakazowe prowadzono w 3 sklepach spozywczych
odno$nie poprawy stanu techniczno-sanitarnego powierzchni oraz sprzgtu. W dwoéch
przypadkach zalecenia wykonano. W trzecim przypadku termin wykonania wyznaczono na
2024 rok.

Postgpowanie mandatowe prowadzono w 9 sklepach spozywczych oraz w 4
supermarketach. Lacznie natozono 15 mandatéw, w tym: 4 za sprzedaz srodkow spozywczych
przeterminowanych, w 9 przypadkach za brak higieny (m.in. brak mozliwosci higienicznego
mycia rak, brak zabezpieczenia zywnosci przed wtdérnym zanieczyszczeniem, zly stan
sanitarno-porzadkowy urzadzen chlodniczych) oraz w 2 przypadkach za brak aktualnych
orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych.

W przypadku jednego kiosku szkolnego w trybie art. 103 ust. 1 pkt. 8 1 art. 104 ust. 1
Ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywno$ci 1 zywienia skierowano do
Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie wniosek
o wymierzenie kary pieni¢znej za sprzedaz w jednostce systemu oswiaty $rodkow
spozywczych innych niz objete grupami Srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy

dzieciom 1 mtodziezy okre§lonymi w przepisach zawartych w rozporzadzenia Ministra Zdrowia
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z dnia 25 sierpnia 2016 r. w sprawie grup srodkoéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢
srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci 1 miodziezy w tych
jednostkach. Wniosek zostat rozpatrzony. Natlozono na wiasciciela kiosku kare pienigzng w
wysokosci 1.000 zi.

W ramach planowanej urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu krajowego celem
sprawdzenia jakosci zdrowotnej zywnos$ci oferowanej klientowi w 2023 roku pobrano 33
probki w sklepach spozywczych, 7 w innych obiektach obrotu zywnos$cia, 32 w magazynach
hurtowych oraz 153 probki w supermarketach. Probki pobierano do badan w kierunkach:

- zawarto$¢ metali szkodliwych dla zdrowia,
- zawarto$¢ substancji dodatkowych,
- zawartos¢ azotanow,
- zawartos$¢ pestycydow,
- zawarto$¢ kwasu erukowego,
- ocena parametrow mikrobiologicznych.
Zakwestionowano 5 probek fileta z piersi kurczaka klasa A, pobranego w

supermarkecie, ze wzgledu na obecno$¢ Salmonella w 5 z 5 probek.

Obiekty 7ywienia zbiorowego otwartego — w ewidencji w 2023 roku byto 51 obiektow, w tym:
22 zaktady zywienia zbiorowego otwartego oraz 24 zaktady matej gastronomii i 5 gospodarstw
agroturystycznych. Zaklady zywienia zbiorowego otwartego to restauracje prowadzace
produkcje dan od surowca do gotowej potrawy, podawanych w naczyniach wielokrotnego
uzytku. Prawie wszystkie oferuja swoje wyroby ,,na wynos”, z wlasnym transportem do klienta.
W grupie zakltadow malej gastronomii przewazaja obiekty o niewielkiej powierzchni
produkcyjnej, gdzie dzialalno$¢ polega na sporzadzaniu dan w oparciu o pdlprodukty
(mrozonki) lub produkty gotowe, podawanych w naczyniach jednorazowego uzytku. W tej
grupie znajduje si¢ 7 obiektéw oferujacych dania kuchni orientalnej (kebab — 5, sushi — 1,
kuchnia chinska — 1).

Zarejestrowane gospodarstwa agroturystyczne organizujg wypoczynek dla dzieci 1 mlodziezy
w formie obozdéw z pelnym wyzywieniem. Obiekty kontrolowane kazdorazowo po zgloszeniu
obozu, w trakcie jego trwania.

W grupie zaktadéw zywienia zbiorowego otwartego tylko cztery obiekty oceniono wedlug
arkusza oceny jako zaklady wysokiego ryzyka. Pozostale oceniono jako zaktady §redniego lub

niskiego ryzyka.
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W 2023 roku w tej grupie obiektow natozono 6 mandatow karnych. W 4 przypadkach
za brak biezacej czystosci podczas sporzadzania potraw oraz w 2 przypadku za brak aktualnych
orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych.

Postepowanie administracyjno-nakazowe prowadzono w 1 obiekcie odnos$nie poprawy
stanu techniczno-sanitarnego. Zalecenia w roku sprawozdawczym wykonano.

Wszystkie nadzorowane obiekty posiadaja wdrozone zasady GHP/GMP oraz system
HACCP.

Obiekty Zywienia zhiorowego zamknigtego — 73 obiekty dostepnych dla okreslonych grup
konsumentow, tj.:
- 1 blok zywienia w szpitalach w systemie cateringowym,
- 3 bloki zywienia w domach opieki spotecznej,
- 7 stotowek w ztobkach, w tym 6 w systemie cateringowym,
- 24 stotowki szkolne, w tym: 6 stolowek z zywieniem w systemie cateringowym,
- 1 stoloéwka w internacie,
- 4 stotéwki na obozach, w tym 2 z zywieniem w systemie cateringowym,
- 16 stotowek przedszkolnych, w tym: 7 stotéwek z zywieniem w systemie cateringowym,
- 1 stoléwka w domu dziecka,
- 13 innych zaktadoéw zywienia, w tym: 9 sal bankietowych, 1 punkt sporzadzania §niadan w
obiekcie hotelarskim, 1 obiekt hotelarsko-gastronomiczny zajmujacy si¢ organizacja
zamknigtych imprez okolicznosciowych z wyzywieniem, 1 blok zywienia Caritas - prowadzacy
organizacj¢ wypoczynku letniego 1 zimowego dla dzieci 1 mlodziezy oraz zywienie
uczestnikow terapii zajgeciowych, 1 catlodobowy zaktad rehabilitacji,
- 3 zaklady ushug cateringowych, jeden prowadzacy produkcje wyrobow garmazeryjnych
macznych (pierogi, pyzy, kluski $laskie, itp.) na zamoéwienia indywidualnych odbiorcow,
sporadycznie dostarczane do sklepdw, drugi to stotdéwka produkujaca positki regeneracyjne dla
innego zaktadu produkcyjnego oraz dania i ciasta na indywidualne zaméwienia, trzeci podmiot
Swiadczy ustlugi cateringowe na zlecenia.

W wigkszos$ci przypadkow sg to obiekty dobre pod wzgledem techniczno-sanitarnym.
Z roku na rok rosnie liczba stoldowek w systemie cateringowym, serwujacych dania
wyprodukowane przez firmy zewngtrzne.

Wszystkie obiekty wedtug arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono jako zgodne z

wymaganiami i posiadaja wdrozone zasady GHP/GMP oraz system HACCP.
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W 2023 roku wydano 1 decyzje administracyjng odnos$nie poprawy stanu techniczno-
sanitarnego jednej stotlowki na koloniach. W tym samym obiekcie nalozono réwniez mandaty
karne za brak higieny przy sporzadzaniu positkoOw oraz brak aktualnego orzeczenia lekarskiego
do celow sanitarno-epidemiologicznych osoby sporzadzajacej positki

Na podstawie art. 103 ust. 1 pkt 4 ustawy z dni 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia (Dz. U. 22023 r., poz. 1448) skierowano do Mazowieckiego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie wniosek o ukaranie jednego
przedsigbiorcy za prowadzenie dzialalnosci w zakresie calodziennego wyzywienia dzieci
uczestniczacych w obozach jezdzieckich — $niadanie, obiad, podwieczorek i kolacja, produkcja
potraw od surowca do gotowej potrawy, podawanych w naczyniach wielokrotnego uzytku bez
ztozenia wniosku o zatwierdzenie 1 wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej
kontroli zywno$ci. Wniosek zostal rozpatrzony. Natozono na wilasciciela kar¢ pienigzng w
wysokosci 1.000 zt.

W przypadku placéwek oswiatowych jadtospisy oceniano pod katem zgodnosci z
wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 25 sierpnia 2016 r. w sprawie grup
srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach
systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach. W placéwkach szkolnych i
przedszkolnych duzo uwagi poswiecano realizacji wymagan rozporzadzenia, szczegdlnie w
kwestii jakie $rodki spozywcze spetniajg kryteria ww. przepisu. Ocene przeprowadzono w 10
stotowkach szkolnych, w 8 stoldwkach przedszkolnych oraz w 1 bursie mi¢dzyszkolne;.

Najczes$ciej powtarzajace si¢ nieprawidlowosci to:

- w przedszkolach

1.brak co najmniej w dwoch positkach porcji warzyw — 3 przypadki,
2. brak co najmniej dwoch porcji warzyw — 2 przypadki,

3.brak porcji mleka - 1 przypadek,

4.brak porcji ryby - 1 przypadek,

5.brak potraw z nasion roslin straczkowych — 1 przypadek,

6. brak co najmniej 1 porcji owocow — 1 przypadek,

- w szkotach

1.brak potraw z nasion roslin stragczkowych - 3 przypadki,

2.brak porcji warzyw do obiadu - 2 przypadki,

3.brak warzyw lub owocéw w kazdym positku — 1 przypadek,

4.brak co najmniej 1 porcji produktow zbozowych — 1 przypadek,
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5. wigcej niz 2 porcje potraw smazonych w analizowanym jadtospisie (5 dni) — 1 przypadek,
6. brak porcji ryby — 1 przypadek,
-w bursie
1. brak potraw z nasion ro$lin stragczkowych - 1 przypadek,
2. brak porcji warzyw do obiadu — 1 przypadek.
Uwagi i zalecenia przekazywano osobom odpowiedzialnym za prowadzenie placoéwek.
W roku 2023 w placowkach zywienia zbiorowego zardwno otwartego, jak i
zamknie¢tego, podobnie jak w latach ubieglych, podczas kontroli koncentrowano si¢ rowniez na
zagadnieniach zwigzanych z wymaganiami w zakresie przekazywania konsumentom
informacji dotyczacych sporzadzanych potraw, ze szczegdlnym uwzglednieniem informacji o
substancjach alergennych, zawartych w serwowanych positkach, zgodnie z zapisami art. 44
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011 w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnoS$ci, zmiany
rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz
uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy
Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego 1 Rady, dyrektyw
Komisji 2002/67/WE 1 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004 (Dz. Urz.
UE L 304 zdn. 22.11.2011 r. ze zm.) oraz § 19 Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie znakowania poszczegdlnych rodzajow Srodkow
spozywczych (Dz. U. z 2015 r., poz. 29, z p6ézn.zm.). Uwagi wniesiono w 2 stotdéwkach
szkolnych, tj: brak wyrdznienia alergenow w sktadzie w obu przypadkach oraz brak skladu

produktéw ztozonych w jednym przypadku.

Miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscig - na
nadzorowanym terenie nie ma wytworni, importeréw badz hurtownikdéw materiatdéw 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.

W 2023 roku w ewidencji ujgto 14 sklepow ze sprzgtem gospodarstwa domowego. Nie
planowano zadnych kontroli. Przeprowadzono 1 kontrol¢ w ramach systemu RASFF. Nie

pobierano rowniez probek do badan laboratoryjnych.

W ramach prowadzonej dzialalnosci kontrolnej w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego
Zywnosci:
Nie wstrzymano dziatalno$ci w Zadnym obiekcie.

Nie skierowanego wnioskow o ukaranie do Sadu Grodzkiego.
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Nie zarejestrowano ognisk zbiorowych zatru¢ pokarmowych.
Skierowano 2 wnioski o ukaranie do Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w
Warszawie.
Wydano 160 decyzji administracyjnych, w tym 6 nakazowych, 37 decyzji zmieniajacych, 69
decyzji platniczych oraz 48 decyzji zatwierdzajacych.
Lacznie przeprowadzono w 2023 roku 259 kontroli obiektow zywnosciowo-zywieniowych, w
tym:
a. 112 kontroli kompleksowych,
b. 10 kontroli sprawdzajacych,
c. 42 kontrole interwencyjne, w tym:
- 30 w ramach systemu RASFF,
- 8 w zwigzku ze skargami konsumentow,
- 3 w zwiazku z wycofywaniem z obrotu produktéw nie objetych powiadomieniem w ramach
RASFF,
- 1 w zwiazku z dziataniami podejmowanymi przez Krajowa Administracj¢ Skarbowa dot.
importu pszenicy z Ukrainy,
d. 95 kontroli tematycznych, w tym:
- 55 w zwiazku ze ztozeniem wniosku o zatwierdzenie lub wpis do rejestru zakladéw badz w
zwiazku z rozszerzeniem dzialalnosci,
- 12 w zwiagzku z remontami blokoéw zywienia w szkotach i przedszkolach,
- 18 w ramach akcji ,,Bezpieczne Lato 2023,
- 3 w ramach akcji ,,Bezpieczne Ferie 2023,
- 4 w ramach wzmozonego nadzoru nad produkcja i sprzedaza bezposredniag owocow migkkich,
- 2 w zwiazku z przetworstwem owocow migkkich, pochodzacych u Ukrainy,
- 1 w ramach wspolnych kontroli z 10S.

W roku sprawozdawczym wplyneto 12 interwencji od ludnosci w formie telefonicznej
(6), listownie (3) 1 pocztg elektroniczng (3). Przedmiotem interwencji byty:
- w 3 przypadkach niewtasciwa jako$¢ zdrowotna wyrobow gotowych, wyprodukowanych
przez producentéw z terenu powiatu sokotowskiego, po przeprowadzeniu postgpowania
wyjasniajgcego zarzutow nie potwierdzono,
- w 2 przypadkach niewtasciwe warunki przy pozyskiwaniu mleka w gospodarstwie rolnym,
ze wzgledu na wilasciwo$¢ rzeczowa i miejscowa interwencje przekazano do Powiatowego

Lekarza Weterynarii w Sokotowie Podlaskim,
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- w 1 przypadku wprowadzanie do obrotu s$rodka spozywczego zafalszowanego (brak
zadeklarowanej zawarto$ci weglowodanéw) przez importera z terenu powiatu,
przeprowadzono postepowanie wyjasniajace, zarzuty potwierdzono,

- w 2 przypadkach prowadzenie dziatalnosci bez wpisu do rejestru zaktadow podlegajacych
urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w obu przypadkach podjeto
czynnos$ci kontrolne, w 1 przypadku zarzuty potwierdzono,

- w 3 przypadkach wprowadzanie do obrotu przeterminowanej zywnosci, wszystkie uznano za
zasadne,

-w 1 przypadku przechowywanie surowych produktéw migsnych w niewlasciwej

temperaturze, zarzuty potwierdzono.

W ramach funkcjonowania systemu RASFF przeprowadzono postepowanie

wyjasniajace dotyczace produktéw objetych powiadomieniami alarmowymi i informacyjnymi:

- Herbatniki Petit Beurre Apetitki kwestionowane ze wzgledu na przekroczenie poziomu
odniesienia dla obecnosci akryloamidu, wyprodukowane w Rumunii, brak w obrocie,

- Popcorn ziarno Helio kwestionowany ze wzgledu na wysoki poziom alkaloidow tropanowych,
kraj pochodzenia Argentyna, wycofano z obrotu 52 sztuki,

- Herbata Loyd Earl Gray, kwestionowana ze wzgledu na wysoki poziom alkaloidow
tropanowych, wyprodukowana w Polsce, wycofano z obrotu 14 sztuk,

- Popcorn Rainbow Kolorowe prazone ziarna kukurydzy o smaku owocoéw w polewie cukrowej
z Ukrainy, kwestionowane ze wzgledu na ponadnormatywng zawarto§¢ barwnika E 110,
niezadeklarowanego w sktadzie produktu, brak w obrocie,

- ziele angielskie ziarno, kraj pochodzenia Meksyk, kwestionowane ze wzgledu na obecno$¢
Salmonella Braenderup w 1 z Sprobek, wycofano z obrotu 12 sztuk,

- paréwki "Stowki”, kwestionowane ze wzgledu na niezadeklarowang obecno$¢ alergenu
(biatko soi), wyprodukowane w Polsce, brak w obrocie,

- suplement diety Alliofil Forte, kwestionowany ze wzgledu na napromienianie,
wyprodukowany w Polsce, brak w obrocie,

- sezam tuskany Helio z Nigerii, kwestionowany ze wzglgdu na obecnos$¢ Salmonellaw 1z 5
probek, wycofano z obrotu 178 sztuk,

- ciasto typu zebra z Holandii, kwestionowane ze wzglgedu na obecno$¢ plesni, brak w obrocie,
- majeranek suszony z Polski, kwestionowany ze wzgledu na obecno$¢ Salmonella Infantis w

1 z 5 probek, brak w obrocie,
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- bez glutenu 100% makaron z kukurydzy, wyprodukowany w Rumunii, kwestionowany ze
wzgledu na wykrycie niedeklarowanego na opakowaniu glutenu, brak w obrocie.
Ponadto, ze wzgledu na wilasciwos¢ miejscowa 1 rzeczowg przekazano do Powiatowego
Lekarza Weterynarii w Sokotowie Podlaskim powiadomienia dotyczace:
1. Valio PROfeel© protein snack raspberry lactose free, z Finlandii, kwestionowany ze
wzgledu na obecnos$¢ plesni w produkcie, brak w obrocie,
2. Majoranka (majeranek) z Egiptu, kwestionowany ze wzgledu na  wykrycie
niedeklarowanego selera, brak w obrocie.
Ze wzgledu na sprawny przebieg procesu wycofywania przez przedsigbiorcéw
kwestionowanych  produktéw nie bylo konieczno$ci wszczynania postgpowania

administracyjnego i wydawania decyzji nakazujacych wycofanie z obrotu.

W ramach realizacji zagadnieh zwigzanych z misjami urzedu ds. Zywnosci i
Weterynarii KE do rejestru podmiotéw podlegajacych urzedowej kontroli organdéw Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej wpisano 286 nowych producentow pierwotnych (gldéwnie produkujacych
ziarna rzepaku do celéw przetwodrczych). Przeprowadzono wspoélnie z organami Inspekcji

Ochrony Srodowiska 1 kontrole plantacji czarnej porzeczki.

W ramach realizacji zalecen zwigzanych z wdrazaniem u producentéw zywnosci
wymagan rozporzadzenia 2073/2005 pobrano do badan mikrobiologicznych w ramach
urzedowej kontroli zywnoS$ci do oceny partii wyrobéw gotowych probki w ciastkarniach (10),
w wytworniach lodow tradycyjnych (5) oraz w wytworniach koncentratéw spozywczych (10).

Lacznie pobrano 25 probek do oceny pigciu partii produktow— probek nie kwestionowano.

W ramach granicznej kontroli sanitarnej Zywnosci w 2023 roku oceniono 65 partii
zywnosci wysytanej na Ukraing, do Kanady, Australii, Jordanii i do Chin oraz wydano 23
swiadectwa spelnienia wymagan zdrowotnych.

Ponadto przeprowadzono kontrol¢ graniczng 10 partii Srodkéw spozywczych

importowanych z Ukrainy (zaggszczone koncentraty sokow owocowych).

Powiat sokotowski obejmuje terytorialnie tereny typowo rolnicze. Zatem nie ma tutaj
duzych producentéw zywnosci. Raczej sg to drobni przedsigbiorcy z produkcja o zasiegu

lokalnym i1 krajowym, w trzech przypadkach o zasiggu migdzynarodowym. Znikaja mate sklepy
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spozywcze. Z duzych sieci handlowych na terenie powiatu znajduja si¢ markety sieci Biedronka
(3 obiekty), Netto (1 obiekt), Zabka (4 obiekty), Delikatesy Centrum (2 obiekty), DINO (1
obiekt) oraz sieci lokalne GAMA 1 TOPAZ.

HIGIENA KOMUNALNA

I Zaopatrzenie w wode¢ przeznaczona do spozycia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim sprawuje nadzor
nad jakos$cia wody przeznaczonej do spozycia na mocy art. 4 ust. 1 pkt 1 ustawy
z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 338,
z pozn. zm.), zgodnie z przepisami:

— ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu $ciekéw (Dz. U. z 2023 r. poz. 537, z pdzn. zm.),

— rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

W trakcie 2023 r. nadzorem objetych bylo 15 wodociagéw zbiorowego zaopatrzenia
w wodge (publicznych), ktérych ujecia i stacje uzdatniania wody znajduja si¢ na terenie powiatu
sokotowskiego oraz 80,72 km sieci wodociggu Paprotnia, ktorego ujecie znajduje si¢
na terenie powiatu siedleckiego, 4 indywidualne ujecia wody podmiotow dziatajacych
na rynku spozywczym oraz uj¢cie wlasne Szpitala Powiatowego w Sokotowie Podlaskim.

W lipcu 2023 r. wlaczono do eksploatacji Stacje Uzdatniania Wody wodociagu
publicznego Jablonna Lacka z uwagi na zakohczenie jej modernizacji (rozpoczgcie
modernizacji grudzien 2022 r.). W zwiazku z tym miejscowosci Jablonna Lacka, Jabtonna
Stara, Jabtonna Srednia i Morszkéw zaopatrywane sa w wode do spozycia ponownie
z wodociggu publicznego Jablonna Lacka (w czasie modernizacji zaopatrywane
z wodociggoéw publicznych Luzki 1 Dzierzby).

Od wrzesnia 2023 r. 9 miejscowosci na terenie gminy Sokotéw Podlaski tj.: Bachorza,
Dziegietnia, Dziegietnia—Kolonia, Karlusin, Karolew, Kosierady Wielkie, Kostki,
Krasnodeby—Kasmy, Krasnodeby—Rafaty, Krasnodeby—Sypytki i Zanecin zaopatrywane s3
w wode¢ do spozycia z wodociggu publicznego Czerwona. Do tego czasu ww. miejscowosci
zapatrywane byty z wodociagu publicznego Sokotéw Podlaski.

We wrzesniu 2023 r. rozpoczeta si¢ modernizacja Stacji Uzdatniania Wody
w Kurowicach, przewidziana do wykonania w trzech etapach w latach 2023-2024.

W pazdzierniku 2023 r. rozpoczgta si¢ modernizacja Stacja Uzdatniania Wody
w Sokotowie Podlaskim polegajaca na wymianie urzadzen i1 przebudowie technologii
uzdatniania wody.

W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi zastosowano podzial wodociggow ze wzgledu
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na objetos¢ wody rozprowadzanej lub produkowanej w ciggu doby. Od tej wielkosci

uzalezniona jest czgstotliwos¢ kontroli jakosci wody w wodociagu.

Wodociagi zlokalizowane na terenie powiatu sokotowskiego w 2023 r. miescily si¢

w 3 przedziatach:

— <100 m?/24 h — ujecie wiasne Szpitala Powiatowego w Sokotowie Podlaskim,

— >100<1000 m?/24 h — 14 wodociagéw publicznych, tj.: Bielany, Kozuchéw, Ceranow,
Bujaty, Jabtonna Lacka, Dzierzby, Luzki, Skrzeszew, sie¢ wodociggu Paprotnia, Sabnie,
Kurowice, Czerwonka, Sterdyn, Lazow oraz ujecia wiasne: Okrggowej Spotdzielni
Mleczarskiej w Kosowie Lackim, Zaktadow Migsnych ,,Zakrzewscy” w Kosowie Lackim,
Zaktadu Produkcji Koncentratow REAL w Bachorzy i Chtodni REAL w Morszkowie,

—>1000<10000 m*/24 h — 2 wodociagi publiczne: Sokotéw Podlaski i Koséw Lacki.

W 2023 r. wyzej wymienione urzadzenia zbiorowego zaopatrzenia w wodg¢ dostarczaly
wode  przeznaczong do  spozycia 50676  osobom, natomiast mieszkancy
2 miejscowosci w powiecie: Czaple Andrelewicze (95 osdb) i Ruciany (105 0s6b) zaopatrywani
byli w wode =z koncowek sieci 2 wodociaggdow, ktorych ujecia znajdujg sie
w miejscowosciach sgsiedniego powiatu siedleckiego i nadzorowane s3 przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach.

Na koniec 2023 r. powiat sokotowski zamieszkiwalo 51974 osoby, zatem 97,9%
wszystkich mieszkancéw powiatu korzystato z wody dostarczanej przez wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia w wodg¢ (niezmienny w stosunku do roku 2022).

Z powyzszego wynika, ze 1098 osob, czyli ok. 2,1 % mieszkancéw powiatu sokotowskiego
korzysta z wody, ktorej jako$¢ nie jest monitorowana przez Panstwowa Inspekcje¢ Sanitarng.

Struktura zaopatrzenia ludnosci w wode do spozycia na terenie powiatu sokolowskiego w
2023 r.

Li I ”
Rodzaj wodociagu Produkeja wody Liczba z;(c)Zl;?r wan:flnoSCI
) g (w m3/d) wodociagow W Wl:) de}(’w tst)
wodociagi >100<1000 m*/24 h 14 26658
zbiorowego
zaopatrzenia >1000<10000 m*/24 h 2 24018
z terenu powiatu Razem 16 50676
sokolowskiego
wodociagi
zbiorowego : wodociag
¢ g Czaple Andrelewicze Korczew 95
zaopatrzenia Ruciany ' ' 105
z terenu powiatu wodocigg Krynica
siedleckiego
Ogotem 50876
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1. Charakterystyka urzadzen wodociagowych.

Wszystkie nadzorowane wodociagi czerpig wodg z uje¢ podziemnych, charakteryzujaca
si¢ wysoka barwg oraz nadmiernymi zawarto$ciami zelaza i manganu co skutkuje réwniez
podwyzszong metnosciag. W zwigzku z tym woda surowa poddawana jest uzdatnianiu, tj.
procesom odzelaziania i odmanganiania. Woda w sieci wodociggu publicznego Paprotnia nie
jest poddawana uzdatnianiu ze wzgledu na sktad fizykochemiczny
i mikrobiologiczny wody surowej odpowiadajacy obowigzujacym wymaganiom.

Na stale dezynfekowana jest woda podawana do sieci w wodociggu publicznym Sokotéw
Podlaski, w pozostatych wodociggach istnieje mozliwo$¢ doraznej dezynfekcji, w razie
zaistnialej koniecznosci.

W 2023 roku wydtuzyta si¢ sie¢ rozdzielcza wodociggow: Czerwonaka (o 10,381 km),
Bielany (o 0,05 km), Paprotnia (o 0,3 km) i Koséw Lacki na terenie miasta (o 0,36 km), sie¢
rozdzielcza pozostatych wodociggdéw publicznych nie ulegta rozbudowie. W catym powiecie
przybyto ogotem 11,091 km sieci rozdzielczej. Na koniec roku dlugo$¢ sieci rozdzilczej
wszystkich nadzorowanych wodociggdéw wynosita 928,355 km.

W 2023 roku skontrolowano urzadzenia 8 nadzorowanych wodociagéw. W stacjach
uzdatniania wody nie stwierdzono nieprawidtowos$ci sanitarno-technicznych i sanitarno-
porzadkowych.

2. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia kontrolowana byla we wszystkich
zewidencjonowanych wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wodg.

Zarzadcy wodociagdw publicznych i uje¢ indywidualnych prowadzili badania jakoS$ci
wody w ramach kontroli wewngtrznej, realizowanej zgodnie z ustalonymi z PPIS
w Sokotowie Podlaskim rocznymi ,,Harmonogramami pobierania probek wody”,
z czgstotliwoscig 1 w zakresie okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Probki wody
pobierane byly z punktéw zgodnos$ci zlokalizowanych gléwnie na sieci wodociggowej (u
odbiorcéw) oraz w stacjach uzdatniania wody (woda uzdatniona podawana do sieci) oraz
w obiektach podmiotow dziatajacych na rynku spozywczym.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim wykonywat badania wody
w ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody, zgodnie z planem dziatania opracowanym
na 2023 r. 1 pobierat probki z punktéw zgodnosci zlokalizowanych na sieci wodociggowe;.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim pobrat
do badania 92 probki wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Podmioty zarzadzajace
wodociggami zbiorowego zaopatrzenia wykonaly badania 148 probek wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi. Natomiast podmioty dziatajace na rynku spozywczym zbadaly
z whasnych uje¢ 27 probek wody, a Szpital Powiatowy w Sokotowie Podlaskim 3 probki wody.

W trakcie roku 2023 zdarzyly si¢ przypadki przekroczen zalecanych warto$ci
parametréw mikrobiologicznych w wodzie z nadzorowanych wodociggéow. W zwigzku z tym
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim wszczal 2 postepowania
administracyjne dotyczace jakosci wody z wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Sabnie.
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Postgpowania dotyczyly przekroczenia ogdlnej liczby mikroorganizméw w 22°C w wodzie
w sieci wodociggowej. Pierwsze postepowanie dotyczyto odcinka zlokalizowanego od stacji
uzdatniania wody i1 miejscowosci: Chmielnik, Grodzisk, Hilarow, Hotowienki, Kolonia
Hotowienki, Kostki—Pienki, Kupientyn, Kupientyn—Kolonia, Nieciecz—Dwor, Nieciecz
Whloécianska, Niewiadoma, Sabnie, Stasin, Suchodél Szlachecki, Suchodél Wloscianski,
Tchorznica Szlachecka, Tchéorznica Wtoscianska i Wymysty. Drugie postepowanie dotyczyto
m. Kupientyn. W obu przypadkach wydane byly decyzje o warunkowej przydatnosci wody do
spozycia.

Ponadto w wodzie 5 wodociggdw publicznych (Dzierzby, Kurowice, Bielany, Kozuchéw
i Sokotow Podlaski na terenie gminy) oraz ujecia wtasnego Zaktadu Produkcji Koncentratow
REAL w Bachorzy stwierdzano niewielkie i krétkotrwate przekroczenia parametrow
mikrobiologicznych, jednak powtdrne badania sprawdzajace nie wykazywaty juz przekroczen.
Podobnie wygladata sytuacja z przekroczeniem parametru mikrobiologicznego, zawartosci
manganu, zelaza i podwyzszong metnoscig w wodzie z wodociggu publicznego Skrzeszew.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokolowie Podlaskim nie wszczynat
w tych przypadkach postgpowania administracyjnego z uwagi na szybka poprawe jakosci
wody, stwierdzang w powtdrnych badaniach.

Na koniec 2023 r. jako$¢ wody ze wszystkich nadzorowanych wodociggéw
zbiorowego zaopatrzenia w wode i uje¢ indywidualnych spelniala wymagania zdrowotne
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakoSci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi i dopuszczona byla do spozycia przez ludzi.

3. Legionella sp.

W 2023 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokolowie Podlaskim
nadzorowat 5 podmiotéw obowigzanych do badania cieptej wody w kierunku bakterii
Legionella sp., tj. Szpital Powiatowy w Sokotowie Podlaskim, Dom Pomocy Spolecznej
w Wirowie, Dom Pomocy Spolecznej w Jabtonnie Lackiej, Centra Opieki 1 Rehabilitacji
Medycznej] SAWIMED w Sawicach Wsi i Burs¢ Miedzyszkolng w Sokotowie Podlaskim oraz
1 hotel 1 12 obiektow noclegowych turystycznych i miejsc krotkotrwatego zakwaterowania.

PPIS pobral do badania 10 probek z instalacji cieptej] wody w Szpitalu Powiatowym
w Sokotowie Podlaskim 1 3 probki w Domu Pomocy Spotecznej w Wirowie.

Ponadto podmioty obowigzane do badania cieptej] wody w kierunku bakterii Legionella sp.,
zbadaty w ramach kontroli wewngtrznej 25 probek:

— Centra Opieki 1 Rehabilitacji Medyczne] SAWIMED w Sawicach Wsi — 6 probek,

— Dom Pomocy Spolecznej w Jabtonnie Lackiej — 4 probki,

— Bursa Migdzyszkolna w Sokotowie Podlaskim — 3 probki,

— hotel — 3 probki,

— obiekty noclegowe turystyczne i miejsca krotkotrwalego zakwaterowania — 9 probek.

Badanie cieptej wody pobranej marcu 2023 r. w Szpitalu Powiatowym wykazato
punktowe skazenie instalacji pateczkami Legionella sp. W zwiazku z powyzszym PPIS
wnioskowat o podjecie dziatan majacych na celu wyeliminowanie nadmiernej liczby bakterii
Legionella sp. 1 niedopuszczanie do dalszego skazenia instalacji oraz polecit zwrdcié
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szczegblng uwage na spetnianie na biezagco wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1225). Kolejne badanie 5 préb
wody nie wykazato przekroczenia liczby bakterii Legionella sp. we wszystkich punktach.

W pozostatych nadzorowanych obiektach w 2023 r. nie wystgpity problemy z jakoscia
cieptej wody uzytkowe;.

Na koniec 2023 roku jakos$¢ cieplej wody we wszystkich nadzorowanych obiektach
zobowiazanych do jej badania, odpowiadala obowiazujacym wymaganiom.

I1. Kryte plywalnie.

Na terenie powiatu sokotowskiego funkcjonuje 1 kryta ptywalnia wyposazona
w: niecke basenowg sportowg i nieckg basenowg rekreacyjng. Basen rekreacyjny wyposazony
jest w urzadzenia wytwarzajace aerozol wodno-powietrzny.

Z dniem 21.12.2022 r. Kryta Ptywalnia w Sokotowie Podlaskim zostala wyltaczona
z uzytkowania, z powodu rozpoczetych prac konserwacyjnych.

III.  Stan sanitarny nieruchomosci, obiektow i urzadzen uzytecznos$ci publicznej .

Sekcja Higieny Komunalnej sprawuje nadzor nad obiektami z tej grupy na podstawie
art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.
z 2023 r. poz. 338). Celem sprawowanego nadzoru jest ochrona zdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym wptywem szkodliwos$ci i ucigzliwosci $srodowiskowych oraz zapobieganie
chorobom zakaznym poprzez kontrole przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania
higieniczne 1 zdrowotne.

W 2023 r. wykre$lono z rejestru obiektow objetych nadzorem Sekcja Higieny
Komunalnej 9 obiektow: zlikwidowany zostat jeden zaklad pogrzebowy, dwa salony
fryzjerskie, trzy piaskownice STBS Sp. z 0.0. w Sokotowie Podlaskim, dwa obiekty §wiadczone
sg ustugi hotelarskie oraz Park im. Michala Kleofasa Ksigcia Oginskiego.

Na koniec roku 2023 w ewidencji Sekcji Higieny Komunalnej znajdowato si¢ 263
obiekty uzytecznos$ci publicznej. Skontrolowano 127 spos$rod nich, co stanowi 48,28%,
przeprowadzono 132 kontrole.

Liczba i struktura obiektow bedacych pod nadzorem Higieny Komunalnej

. L Liczba Liczba
o, Liczba obiektow
Rodzaj obiektow . . skontrolowanych | przeprowadzonych
w ewidencji . L, .
obiektow kontroli
Podmioty lecznicze 19 7 10
Ustepy publiczne 3 3 3
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Ustepy ogolnodostepne 3 3 3
Kryte ptywalnie 1 0 0
Domy pomocy spotecznej | 2 2 3
Inne jednostki
organizacyjne pomocy | 1 1 1
spotecznej
Schronisko dla | 1 )
bezdomnych
Hotele 1 1 1
Inne obiekty, w ktorych
Swiadczone  s3  ustugi | 12 6 6
hotelarskie
fryzjerskie 51 33 33
kosmetyczne 35 21 21
tatuazu 3 3 3
odnow
Zaklady | .Y |2 1 1
biologicznej
swiadczace
WcheJ niz | o 4 4
jednga z  ww.
ustug
Tereny parki, skwery 8 8 8
rekreacyj
ne piaskownice 17 8 8
Cmentarze 24 8 8
Domy przedpogrzebowe 3 3 3
Zaktady pogrzebowe 5 3 3
Lesne miejsca postojowe 3 1 1
Stacje paliw 13 4 4
Apteki 17 0 0
Pralnie 1 1 1
Magazyn bielizny przy
Szpitalu Powiatowym | 1 0 0

w Sokolowie Podlaskim
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Uslugi utrzymania
czystosci  w  Szpitalu

. 1 0 0
Powiatowym
w Sokotowie Podlaskim
Dworzec PKS 1 1 1
Przystanki autobusowe 16 0 0
Gminne Osrodki Kultury 4 0 0
Sokotowski Osrodek

1 1 1

Kultury
Osrodek Sportu i Rekreacji | 1 1 1
Muzeum Wali 1 | 1 1
Meczenstwa w Treblince
Bursa Miedzyszkolna 1 1 1
Trasa turystyczna Sokotow
Podlaski -  Muzeum | 1 0 0
w Treblince
Razem 263 127 132

Na terenie powiatu sokotowskiego w 2023 roku ustugi solaryjne $wiadczone byly

w 4 obiektach, dwa z nich skontrolowano. Stwierdzono, ze wlasciciele obiektow

skontrolowanych w roku sprawozdawczym przestrzegaja wymagan okreslonych w ustawie
z dnia 15 wrzes$nia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania z solarium (Dz.
U. z 2017 r. poz. 2111) 1 w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w
sprawie umieszczania informacji o zakazie udostgpniania solarium osobom, ktére nie

ukonczyty 18. roku zycia oraz tresci informacji o ryzyku zwigzanym z korzystaniem
z solarium (Dz. U. poz. 275), tzn.:

solarium nie jest udostgpniane matoletnim,

w miejscu widocznym dla 0sob korzystajacych z solarium, na wysokos$ci umozliwiajacej
swobodne odczytanie, umieszczone sg czytelne informacje o tresci: ,,Zakaz udostgpniania
solarium osobom, ktore nie ukonczyly 18. roku zycia (art. 5 ust. 1 ustawy z dnia
5 wrze$nia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania z solarium)
Minister Zdrowia ostrzega: Korzystanie z solarium zwigksza ryzyko zachorowania
na nowotwor ztosliwy skoéry.”

na terenie powiatu sokotowskiego nie stwierdzono przypadkow reklamy lub promocji
ustug w zakresie udostgpniania solarium,

nie zdarzyly si¢ przypadki utrudniania przeprowadzenia kontroli §wiadczenia ustug
w zakresie udostgpniania solarium.
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W obiektach uzytecznosci publicznej skontrolowanych w 2023 r. nie stwierdzono
nieprawidlowos$ci. Stan sanitarno-porzadkowy i sanitarno-techniczny obiektow oceniono jako
dobry, postepowanie z odpadami komunalnymi, w tym réwniez odpadami medycznymi
w obiektach leczniczych i nieczystosciami ciektymi byto prawidtowe.

V. Postepowania ze zwlokami i szczatkami ludzkimi.

W 2023 r. nie stwierdzono nieprawidlowosci w postepowaniu ze zwlokami
i szczatkami ludzkimi. Wydano 33 decyzje zezwalajace na dokonanie ekshumacji
zwlok/szczatkow ludzkich i 2 postanowienia dotyczace  wydania opinii w sprawie
sprowadzenia zwlok z zagranicy. Jedno postepowanie zostalo zawieszone z uwagi na sprzeciw
ekshumacji jednej ze stron.

VI.  Skargi i interwencje.

W 2023 r. do Sekeji Higieny Komunalnej wptynety 4 interwencje od ludnosci:
Interwencja w sprawie zaniedban w sprzataniu klatek schodowych i terenu wokot blokow
usytuowanych przy ul. Spoéldzielczej 18 w Sokolowie Podlaskim przez Spotdzielnig
mieszkaniowa.

Mieszkaniec bloku ztozyt prosbe o interwencje na pismie. Przeprowadzono kontrole
z udziatem osoby interweniujacej 1 administratora spotdzielni.

Teren wokot bloku mieszkalnego utrzymany czysto, klatki schodowe do pierwszego stopnia
schodow czyste (sprzatanie klatek schodowych do pierwszego stopnia jest obowigzkiem
mieszkancow) korytarze piwniczne czyste, w kilku miejscach roztozony granulat
zwalczajacy gryzonie. Skarge uznano za bezzasadna.

2. Interwencja w sprawie nieprawidlowego prowadzenia dzialalno$ci w salonie tatuazu
i percingu w Sokotowie Podlaskim przy ul. Wilczynskiego 54. Przeprowadzono kontrole .
Salon w pelni spelnial wymaganie dla tego typu prowadzonej dziatalnosci. Skarge uznano
za bezzasadna.

3. Interwencja dot. salonu fryzjerskiego przy ul. Wokulskiego 5/lok 27B. Zgloszenie
telefoniczne, anonimowe. Osoba zglaszajace o$wiadczyla ze zgodnie z jej oceng
,,W salonie jest brudno”. Przeprowadzono kontrole obiektu i skarge uznano za bezzasadna.

4. Interwencja dot. ,,smrody szambem w budynku Gminy Koséw Lacki”. W dniu kontroli
nieprzyjemny zapach byl nie wyczuwalny. Skarge rowniez uznano za bezzasadng.

VII. Podsumowanie.

Na koniec 2023 r. wszyscy mieszkancy powiatu sokotowskiego zaopatrywani w wodg
z urzadzen zbiorowego zaopatrzenia, korzystali z wody odpowiadajacej wymaganiom
sanitarnym, ocenionej jako przydatna do spozycia przez ludzi.
Jakos¢ wody z uje¢ indywidualnych podmiotéw dziatajacych na rynku spozywcezym i1 wody
z ujecia Szpitala Powiatowego w Sokotowie Podlaskim réwniez odpowiadata obowigzujacym
wymaganiom.

Obiekty uzytecznosci publicznej skontrolowane w 2023 r. nie stwarzaly zagrozen
sanitarno-epidemiologicznych dla 0sob korzystajacych ze §wiadczonych przez nie ustug
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HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

Dziatalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu sokolowskiego,
w zakresie higieny dzieci i mlodziezy ukierunkowana byla na dzialania zmierzajace do
osiggnigcia pozadanych norm zdrowotnych, ktore umozliwiajag zachowanie lub przywracanie
optymalnych warunkach pobytu dzieci 1 mlodziezy w placowkach os$wiatowo-
wychowawczych.

W 2023 r. nadzorem Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Sokotowie Podlaskim ogotem objetych byto 99 zaktadéw nauczania 1
wychowania, funkcjonujacych w 66 placowkach statych oraz w 33 sezonowych placowkach
zimowego 1 letniego wypoczynku dzieci 1 mtodziezy.

Analiza warunkéw sanitarno — higienicznych
1. Warunki techniczne i porzadkowe:
- na terenie powiatu sokolowskiego nie ma placowek nauczania i wychowania
funkcjonujacych o ztym stanie technicznym i sanitarno-higienicznym;
2. Warunki do utrzymania higieny
- wszystkie placowki podtaczone sg do wodociagdw publicznych;
- w 40 placoéwkach nieczystosci plynne odprowadzane sa do kanalizacji centralnej
(miejskie/ wiejskie) 1 18 sposrdd placowek skontrolowanych nie ma podiaczenia do sieci
kanalizacyjnej — placowki te posiadaja ekologiczne oczyszczalnie $ciekoéw lub wlasne
zbiorniki bezodplywowe na nieczystosci ptynne, systematycznie oprozniane; w zadnej
placéwce dzieci i mtodziez nie korzysta z ustepodw zewnetrznych.
- wszystkie placowki posiadaja dostep do biezacej zimnej i cieplej wody.

W 2023 r. na terenie powiatu sokolowskiego nastgpilty zmiany w infrastrukturze
nadzorowanych placowek, takie jak:
Placéwki nowo odebrane — Niepubliczne Przedszkole Integracyjne Ania z Zielonego Wzgdrza
w Sokotowie Podlaskim przy ul. Proste;.
Placéwki zlikwidowane — z dniem 31.08.2023 r. zlikwidowano Punkt Przedszkolny w
Dzierzbach Niepublicznego Przedszkola w Czekanowie, gm. Jablonna Lacka - prowadzone

przez Stowarzyszenie;

Placéwki rozbudowane:
- Zespot Oswiatowy w Nowej Wsi — zakonczono prace zwigzane z budowa budynku, w ktérym

bedzie funkcjonowaé sala gimnastyczna z zapleczem sanitarno - higienicznym, 2 sale
dydaktyczne, stotowka z pomieszczeniami do cateringu i pomieszczenia administracyjne
(budynki potaczone ze sobg); ;

- Zespot Szkot Salezjanskich w Sokotowie Podlaskim- zakonczono prace rozpoczete w 2021 .
zwigzane z budowa budynku Salezjanskiej Szkoty Podstawowej, tj. 9 sal dydaktycznych dla
potrzeb klas I-III 1 zaplecza sanitarno-higienicznego istniejacej w gtownym budynku sali
gimnastycznej (budynki potaczone ze sobg);

- Zesp6l Oswiatowy Grochéw - Od 01.03 2023 r. rozpoczeto rozbudowe placéwki, poprzez
dobudowanie sali gimnastycznej z zapleczem sanitarno— higienicznym i pomieszczeniami
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pomocniczymi oraz adaptacja pomieszczen na tazienke dla dzieci przedszkolnych. Termin
zakonczenia w/w prac zaplanowany jest na sierpien 2024 r.

Placéwki po remontach generalnych (2 przedszkola i 3 zespoty szkél/o§wiatowe):

- Samorzadowe Przedszkole w Jabtonnie Lackiej - remont generalny tarasu przylegitego do Sali
zabaw na parterze z wyj$ciem na plac zabaw;

- Miejskie Przedszkole Nr 5 w Sokotowie Podlaskim - remont generalny schodow gtownych
wejsciowych, zbudowano chodnik i podjazd z kostki brukowej dla wozkéw i oséb

niepetnosprawnych oraz powigkszono drzwi gléwne wejsciowe, w celu umozliwienia
dogodnych warunkéw ruchu dla rodzicow z wozkami oraz osob niepelnosprawnych;

- Zespot Szkot w Repkach - termomodernizacja budynku szkoty, tj. wymiana o$wietlenia na
energooszczedne 1 lamp oswietleniowych; wymiana stolarki okiennej w czesci szkolnej,
ocieplenie czesci $cian, wykonanie nowej elewacji zewnetrznej, naprawa dachu 1 orynnowania
- wedtug potrzeb; remont generalny tazienek szkolnych — budowa kabin wc, wymiana armatury
sanitarnej, $ciany 1 podlogi wylozono ptytkami tatwo zmywalnymi, wymiana stolarki
drzwiowej, montaz dozownikdéw §ciennych na papier toaletowy i r¢czniki jednorazowego
uzytku; klatka schodowa przedszkolna — wymiana schodéw, nowe tynki gipsowe 1 malowanie
Scian i sufitu, wymiana balustrady i wykonanie $cianki dzialowej oddzielajgcej; malowanie
Scian 1 sufitu na dolnym korytarzu przedszkolnym. Ponadto prace
remontowe pomieszczen przeznaczonych na sale zabaw dla grupy 4-5 latkéw w dawnej czesci
mieszkalnej na parterze 1 na I pietrze, tj. nowe tynki gipsowe i malowanie $cian tacznie z
lamperiami 1 sufitow, wymiana stolarki drzwiowej oraz remont generalny lazienki ($ciany i
podtoga wylozona plytkami do wys. ok.2 m, nowa armatura sanitarna);

- Zesp6l Szkot w Ceranowie - remont generalny schodoéw gtownych wejsciowych;

— Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Sokotowie Podlaskim - termomodernizacja
budynku zabytkowej obory Gospodarstwa Rolnego wchodzacego w sklad placowki, z
przeznaczeniem na Branzowe Centrum Umiej¢tnosci oraz utwardzono teren wokot w/w
budynku 1 wykonano miejsca parkingowe.

Placowki z nowo oddanymi blokami sportowymi/placami zabaw — Zespot Oswiatowy w
Rozbitym Kamieniu i Zespot Szkot w Ceranowie — nowe boiska sportowe;

Placowki z modernizowanymi blokami sportowymi/placami zabaw — 5 przedszkoli, tj. Miejskie
Przedszkole Nr 2, Nr 3, Nr 4, Nr 5 w Sokotowie Podlaskim i Samorzadowe Przedszkole w
Jabtonnie Lackiej oraz Przedszkola przy 4 Zespotach Szkél/ Oswiatowych, tj. Sterdyn,
Ceranow, Sabnie 1 Rozbity Kamien.

W wielu placéwkach przeprowadzono tylko przeglady oraz biezace remonty
obejmujgce swym zakresem: malowanie pomieszczen, wymiang wyktadzin podlogowych 1
podtdg, czesciowa wymiang stolarki okiennej i drzwiowej, instalacji centralnego ogrzewania
oraz instalacji elektrycznej, naprawy mebli szkolnych i przedszkolnych, remont sanitariatéw,
naprawe dachu, wymiang lub naprawe ogrodzenia.

Z roku na rok stan techniczny placoéwek nauczania 1 wychowania ulega poprawie. W
roku 2023 w czesci placowek oswiatowo-wychowawczych prace budowlane i remontowe
prowadzone byly w miar¢ posiadanych srodkéw finansowych przez organy prowadzace.
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Waznym czynnikiem warunkujacym prawidtowy rozwdj i zdrowie ucznia jest jego
aktywnos$¢ fizyczna. Wywiera ona hartujacy wplyw na organizm, zwigksza og6lng wydolnos¢
psychofizyczng mtodego cztowieka. Dlatego nie bez znaczenia sg warunki do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego.

Trzy placowki (1 szkota podstawowa i1 2 zespotly szkot, w tym Zespot Oswiatowy w
Nowej Wsi, gdzie zostaly zakonczone prace budowlane zwigzane z budowag nowej Sali
gimnastycznej, ale nie zostata oddana do uzytku w 2023 roku) - posiadajg niewystarczajgce
warunki do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego. Sktada si¢ na to brak odpowiedniej
infrastruktury (brak sal gimnastycznych, brak zaplecza sanitarnego). Skutkuje to prowadzeniem
zaje¢ z wychowania fizycznego na korytarzach szkolnych, boiskach oraz przebieraniem si¢
uczniéw w klasach i tazienkach szkolnych.

Dostosowanie mebli edukacyjnych do zasad ergonomii
W 2023 roku przeprowadzono ,,Ocen¢ dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii”
w 53 placowkach, tj. 30 przedszkolach, 23 szkolach podstawowych. Oceniono ogdlem 3966
stanowisk, tj. 1895 przedszkolnych w 12 oddziatach przedszkolnych oraz 2071 stanowisk
uczniowskich w 142 oddziatach szkolnych. Nie stwierdzono mebli nie wlasciwie

dostosowanych do wzrostu uczniéow i dzieci przedszkolnych.

W poréwnaniu 2022 roku przeprowadzono ,,Oceng dostosowania mebli edukacyjnych
do zasad ergonomii” w 53 placéwkach, tj. 30 przedszkolach i 23 szkotach podstawowych.
Oceniono 3336 stanowisk przedszkolnych w 90 oddziatach przedszkolnych oraz 2345
stanowisk uczniowskich w 159 oddziatach szkolnych.

Higiena pracy umystowej uczniéw

W 2023 roku dokonano Higienicznej oceny rozktadéw zajec lekcyjnych w 313 oddziatach
w 31 placéwkach, nieprawidtowosci nie stwierdzono. W poréwnaniu w 2022 roku higienicznej
ocenie rozktadow zajec¢ lekcyjnych poddano 264 oddziaty w 25 placéwkach, nieprawidlowosci

nie stwierdzono.

Odpoczynek w czasie trwania przerw migdzylekcyjnych - na skontrolowane 25 placowek,
to wszystkie zapewniaja przerwy krotsze niz 10 minut, ale zapewniaja co najmiej jedna
przerwe 15 — 20 min. Ponadto placéwki umozliwiaja uczniom spgdzanie przerw na swiezym
powietrzu.

Svtuacja w zakresie zywienia zbiorowego oraz dozywiania dzieci 1 milodziezy w

placowkach o$§wiatowo-wychowawczych.

Wigkszos¢ placowek oswiatowo-wychowawczych prowadzi dozywianie badz to na
bazie wlasnych blokéw zywienia, badz umozliwiono uczniom korzystanie ze stotldwek innych
placowek zlokalizowanych w tym samym kompleksie budynkéw lub dowozone formie
cateringu.

W 2023 r. uczniowie z 14 skontrolowanych placowek o$wiatowo-wychowawczych
korzystali z positkow dwudaniowych tj.7 szkot podstawowych 1 7 zespotow szkot.

Z positkéw jednodaniowych przemiennych korzystali uczniowie z 10 placowek, tj. 3
szkoty podstawowe, 7 zespotow szkot.
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Z positkow pelnych w 2023 r. korzystato ogdtem 2332 ucznidéw, natomiast z positkow
jednodaniowych korzystato ogétem 1094 osoby. Ogdtem w 2023 r. z r6znych form dozywiania
skorzystato 3426 osoby.

W 2023 r. 512 uczniow korzystalo z positkow dofinansowanych, gltownie przez
samorzadowe osrodki pomocy spotecznej.

Ponadto w 2023 r. w programach dofinansowanych ze srodkéw Agencji Rynku Rolnego w
ramach programoéw unijnych tj. ,,Program dla szkot”, w sktad ktorego wchodza ,,Mleko 1
przetwory mleczne” uczestniczyty 23 placowki oraz 23 placoéwki w programie ,,Owoce i
warzywa w szkole” (od 01.09.2017 r. oba programy dla klas I —V szkét podstawowych).
Ogodtem w obu programach uczestniczyto 4848 ucznidéw, tj. Szklanka mleka — 2402 1 Owoce
1 warzywa w szkole — 2446.

Ocena przygotowania i przebiegu wypoczynku dzieci i mtodziezy w placoéwkach sezonowych.

W 2023 r. w elektronicznej bazie wypoczynku na stronie MEN na terenie powiatu
sokotowskiego zostalo zarejestrowanych 29 organizatoréw letniego wypoczynku, wtym3  w
obiektach statych, 4 obozy pod namiotami i 2 w miejscu zamieszkania oraz 4 organizatorow

zimowego wypoczynku, tj. 2 zimowiska wyjazdowe 12 zimowiska w miejscu zamieszkania.

W wyniku dzialan w ramach biezacego nadzoru nad wypoczynkiem letnim i zimowym
skontrolowano w aspekcie wymagan sanitarno-higienicznych 16 turnuséw, w tym:

- 6 turnusoOw / organizatorow wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy zorganizowanych

w formie wyjazdowej, z ktérego skorzystato 86 osob;

- 4 obozy pod namiotami, podczas ktorych wypoczywato 147 uczestnikow;

- 2 turnusy letniego wypoczynku w miejscu zamieszkania, z ktoérych skorzystato 109 oséb.

Ogoétem w 2023 r. z wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy skorzystato 342 uczestnikow.

— 2 turnusy/organizatorzy zimowego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy zorganizowanego w

formie wyjazdowej, z ktorego skorzystato 106 uczestnikow;

- 2 turnusy zimowego wypoczynku w miejscu zamieszkania, z ktorego skorzystalo 120

uczestnikow.

Ogoétem w 2023 r. z wypoczynku zimowego dzieci i mlodziezy skorzystato 320 uczestnikow.
Lacznie w 2023 r. na terenie powiatu sokotowskiego w 16 nadzorowanych placéwkach

z zorganizowanego wypoczynku skorzystato 662 uczestnikow, natomiast w 2022 r. skorzystato

334 uczestnikow.

Wypoczynek dzieci 1 mtodziezy zar6wno zimowy, jak 1 letni na terenie powiatu
sokotowskiego w 2023 r. przebiegal bez zastrzezen. Baza lokalowa byta dobrze przygotowana
przez organizatorOw na przyjecie dzieci 1 mlodziezy.

Kontrole sanitarne placowek wypoczynku przeprowadzane byly przy wspotudziale
przedstawicieli innych Sekcji PSSE w Sokolowie Podlaskim oraz z przedstawicielami
Komendy Powiatowej Policji w Sokotowie Podlaskim.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim uczestniczyt
w komisjach ds. bezpiecznego wypoczynku dzieci i mlodziezy przy Staroscie Powiatowym.
Dla Starostwa Powiatowego przygotowano informacje dot. bezpiecznego wypoczynku dzieci
1 mtodziezy, zardGwno zimowego i letniego.
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Pracownik Pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy prowadzil takze nadzor nad stosowaniem
niebezpiecznych substancji chemicznych 1 ich mieszanin w szkolnych pracowniach
i klasopracowniach chemicznych. W 2023 roku skontrolowano 21 klasopracowni chemicznych,
w ktorych oceniano realizacje wymogow w ww. zakresie.

Inne dziatania

Wspoélpraca z merytorycznymi komorkami nadzoru prowadzona bylo na biezagco w
zaleznos$ci od potrzeb i probleméw. Sprowadzata si¢ do konsultacji i poradnictwa oraz do
wspolnych kontroli w nadzorowanych obiektach dla dzieci i mtodziezy, kazdy w zakresie
swojej wlasciwosci.

W sposob szczegdlny wspotpraca byta Scista z:

e HZZiPU - 6 wspdlnych kontroli placowek, w ktorych prowadzone jest dozywianie oraz
9 kontroli placowek wypoczynku dzieci i mtodziezy;

e ZNS - 3 wspolne kontrole podczas odbiordw technicznych i przy opiniowaniu
placéwek;

e HP - 1 wspdlna kontrola w zaktadach praktycznej nauki zawodu;

e OZiPZ - 21 wspoélnych kontroli/ wizytacji, kazdy w swoim zakresie oraz 8 w
placéwkach wypoczynku dzieci 1 mlodziezy;

e Nie przeprowadzono wspolnych kontroli z Sekcja Epidemiologii i Higieng Komunalna.

Pracownik pionu Higieny Dzieci i Mtlodziezy wielokrotnie udzielal informacji oraz
instruktazu na tematy dotyczace bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy w placowkach o§wiatowo-
wychowawczych, higieny procesu nauczania, postepowania w przypadku wystagpienia
wszawicy, uruchamiania nowych placowek, opiniowania, przygotowania placowek
sezonowych do wypoczynku dzieci 1 mtodziezy.

OSWIATA ZDROWOTNA i PROMOCJA ZDROWIA

Dzialalno$¢ w zakresie o§wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia na terenie Powiatu Sokotow
Podlaski w 2023 roku.

Dzialalno$¢ pionu oswiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej
polega na inicjowaniu, organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu i nadzorowaniu
dziatalno$ci o$§wiatowo - zdrowotnej w celu ksztattowania odpowiednich postaw 1 zachowan
zdrowotnych spoteczenstwa, oraz na wyksztalcaniu ws$réd mieszkancéw powiatu
sokotowskiego dbatosci o wlasne zdrowie.

Zadania Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Sokotowie Podlaskim
wynikaja z Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zatozen Narodowego Programu
Zdrowia, wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz sytuacji epidemiologicznej oraz
potrzeb zdrowotnych mieszkancow powiatu.
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Do zadan Sekcji nalezy:

e realizacja programéw prozdrowotnych o zasiggu ogdlnopolskim, wojewodzkim i
lokalnym,

e prowadzenie kampanii spotecznych, akcji i imprez prozdrowotnych,

e organizacja szkolen, konferencji 1 narad,

e wspdlpraca z wieloma instytucjami i organizacjami w zakresie zdrowia publicznego, w
tym z: placowkami oswiatowo — wychowawczymi, zakladami opieki zdrowotnej,
samorzadem lokalnym, oraz §rodkami masowego przekazu.

e udzielanie porad metodycznych i merytorycznych,

o udostgpnianie materiatow edukacyjno — informacyjnych.

I. TEMATYKA DZIALALNOSCI OSWIATOWO — ZDROWOTNEJ

1. Zapobieganie paleniu tytoniu w tym: akcje ,.Swiatowy Dzien bez Tytoniu” ,
.Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”, Profilaktyczny Program w Zakresie
Przeciwdzialania Uzaleznieniu od Alkoholu, Tytoniu i innych Srodkéw
Psychoaktywnych

2. Zapobieganie HIV / AIDS oraz ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec zyjacych z
HIV i chorych na AIDS.

3. Propagowanie zasad zdrowego stylu zycia w zakresie:

zwigkszenia aktywnosci fizycznej;

propagowania zasad higieny;

poprawy sposobu zywienia, jako$ci zdrowotnej Zywnosci;

popularyzacja wiedzy nt. wtasciwych 1 bezpiecznych zachowan w miejscach

publicznych, lasach i nad woda;

Popularyzacja wiedzy nt. szczepien ochronnych

YV VVVYV

II. ADRESACI INTERWENCJI PROGRAMOWYCH I NIEPROGRAMOWYCH:

Dzieci  $rodowiska  przedszkolnego, uczniowie szkét podstawowych i
ponadpodstawowych, rodzice dzieci, pielgegniarki higieny szkolnej, pedagodzy, pacjenci,
pacjentki Poradni ginekologiczno—potozniczej, nauczyciele, pracodawcy 1 pracownicy
zaktadow pracy, ogol spoleczenstwa.

III. WSPOLPRACA W REALIZACJI INTERWENCJI PROGRAMOWYCH I
NIEPROGRAMOWYCH:

Partnerzy: dyrektorzy szkot i przedszkoli, pedagodzy, potozne, pielggniarki higieny
szkolnej, lekarze, Komenda Powiatowa Policji. Zakres wspotpracy: wspolpraca w realizacji
programow profilaktycznych, konkurséw z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia, przekaz
informacji z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia.

W roku 2023 pracownicy Pionu O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia realizowali
programy krajowe, wojewddzkie i programy powiatowe.
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Programy krajowe inicjowane przez Glowny Inspektorat Sanitarny
1. Bieg po zdrowie

2. Skad si¢ biorg produkty ekologiczne

3. Trzymaj Forme

4. Profilaktyka HIV/AIDS

5. ARS czyli jak dba¢ o mitos¢

Bieg po Zdrowie

Gléwne cele programu:

e opdznienie lub zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci i mtodziezy,

e pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego,

o zwigkszanie wiedzy 1 umiej¢tnosci ucznidw na temat zdrowia w kontek$cie

szkodliwos$ci palenia papierosow.

Zajgcia w programie ,,Bieg po zdrowie” realizowane sg za pomocg bardzo zrdéznicowanych
metod aktywizujacych, ktore dostosowano do wieku odbiorcow. Podstawag zajec¢ jest
stymulowanie kreatywno$ci i aktywnos$ci. Zasieg - 2 Szkoty Podstawowe. Ogdtem:120
odbiorcow.

Skad si¢ biora produkty ekologiczne

Grupa, do ktorej skierowany jest program, to dzieci uczeszczajace do przedszkoli w wieku 5-
6 lat. Celem programu jest zwigkszanie $wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wilasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat.
Program realizowany byt w 14 placowkach wychowania przedszkolnego z terenu powiatu
sokotowskiego. Zasieg 1236 dzieci.

Trzymaj Forme

Program ,,Trzymaj Form¢” ma na celu edukacj¢ dzieci 1 mtodziezy w zakresie trwalego
ksztaltowania prozdrowotnych nawykow poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia i
zbilansowanej diety. W treSciach programowych dominujg tematy zwigzane z Zywieniem
czlowieka, aktywnoscig fizyczng oraz wybrane elementy edukacji konsumenckiej. Adresatami
programu sg uczniowie szkot podstawowych klas V — VIII oraz rodzice 1 opiekunowie. W roku
szkolnym 2022/2023 program realizowany byl w 5 szkotach. Zasieg: uczniowie szkot
podstawowych. Ogétem: 903 odbiorcow;

Ocena: Mlodziez wykazywata zainteresowanie programem — systematycznie uczestniczyta w
zajeciach. W ramach programu podjeto szereg dziatan zmierzajacych do poszerzenia wiedzy
uczniow dot. zdrowego trybu zycia oraz wlasciwego odzywiania min. Konkursy, imprezy
sportowo- quizowe, ktore byly inauguracja lub podsumowaniem programu, pogadanki, zajecia
sportowe, ktorych celem byla promocja aktywnosci fizycznej. Program jest dobrym wsparciem
procesu nauczania, utrwala i poszerza wiedzg, ktéra uczniowie nabywaja podczas réznych
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przedmiotow, zgodnie z podstawg programow3 ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach
szkot.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

W roku 2023 informacja 1 edukacja w zakresie profilaktyki HIV/AIDS realizowana byta w
oparciu o Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV 1 Zwalczania AIDS na lata 2022 —
2026. Dodatkowym wzmocnieniem byty obchody Swiatowego Dnia Walki z AIDS.

Dzialania podejmowane przez pracownikéw ds. o$wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia w

omawianym zakresie mialy na celu przede wszystkim:

ograniczanie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV poprzez wzrost poziomu wiedzy na temat

HIV/AIDS u ogotu spoteczenstwa i 0s6b o wickszym poziomie zachowan ryzykownych oraz

zmiany postaw, ze szczegdlnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie i zycie,
zapewnienie odpowiedniego dostgpu do informacji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki

HIV/AIDS poprzez poszerzenie oferty informacyjnej dostosowanej do potrzeb indywidualnego

odbiorcy;

usprawnienie opieki nad kobietami w wieku prokreacyjnym i w ciazy;

zwigkszenie dostepnosci do anonimowego i bezptatnego badania w kierunku HIV i innych

choréb przenoszonych drogg ptciows.

Liczba placowek uczestniczaca w realizacji: 8

Liczba odbiorcow: 470

Profilaktyczny Program w zakresie Przeciwdzialania Uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i
innych $Srodkow psychoaktywnych

Gléwnym celem projektu jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych. Projekt skierowany jest do kobiet w wieku prokreacyjnym miedzy 15 a 49
rokiem zycia. Ponadto adresowany jest do rodzin kobiet z grupy docelowej, lekarzy, nauczycieli,
uczniéw szkot ponadpodstawowych, pracownikow wybranych zaktadéw pracy, a takze do ogétu
spoleczenstwa bedacego adresatem kampanii spoteczne;.

W ramach projektu program jest realizowany w 2 placowkach ponadpodstawowych pod hastem
»ARS, czyli jak dba¢ o milos$¢”.

Edukacja zostato objetych 128 ucznidw szkot ponadpodstawowych
Interwencje programowe powiatowe
»Znajdz wlasciwe rozwigzanie”.

Celem programu jest zapobieganie palenia tytoniu oraz przekazanie wiadomosci o
zachowaniach asertywnych, uczenie si¢ rozpoznawania swych zachowan oraz uswiadomienie
mechanizmow nacisku grupowego wraz z nauczeniem si¢ sposobéw odmowy wsrod uczniow
klas V —VIII szkoét podstawowych Edukacja objetych zostato - 767 uczniow.

»Nie pal przy mnie prosze”

Program edukacji antytytoniowej skierowany do uczniow klas I-III szkoty podstawowe;.
Celem programu jest poszerzenie informacji na temat zdrowia oraz u§wiadomienie dzieciom,
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ze palenie tytoniu zarowno czynne i bierne jest szkodliwe. Program realizowany w szkotach
podstawowych z terenu powiatu sokotowskiego. Zasigg programu - 526 odbiorcow.

»Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami”

Celem zaje¢ programowych jest edukacja w zakresie zagrozen wywoltywanych przez kleszcze
oraz sposobow stosowania profilaktyki chorob odkleszczowych, a takze u§wiadomienie wagi
problemu ugryzien przez kleszcze. Na terenie dziatania PSSE w/w program realizowaly
placowki oswiatowo-wychowawcze tj. Liczba placéwek: Przedszkola - 11 1 Szkoly
Podstawowe - 15. Programem zostalo objetych 4030 os6b w tym dzieci, uczniowie i
nauczyciele.

»Czyste powietrze wokol nas”.
Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy i zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w
sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich
tyton.
Program realizowany w 8 przedszkolach. Zasigeg programu: dzieci przedszkolne,
nauczyciele, rodzice, opiekunowie. Ogétem — 836 uczestnikow.

REALIZOWANE INTERWENCJE PROGRAMOWE
Programy wojewddzkie:
- ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok™
- ,,Zdrowe Piersi sg OK.!
- ,Znami¢! Znam je?”
- ,,Podstepne WZW”

,»Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

Zalozenia programu: zmniejszenie wystgpowania raka szyjki macicy i1 umieralnosci na te
chorobg oraz zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy 1 roli
wirusa HPV w jego powstawaniu. Motywowanie kobiet do regularnego poddawania si¢
badaniom profilaktycznym przez cale Zycie. Zasigg oddziatywania:_ 6  szkot
ponadpodstawowych; liczba odbiorcow — 1119 Szkoty chetnie realizujg program, podejmujac
dziatania zachecajace mtodziez do poddawania si¢ badaniom profilaktycznym (USG, cytologia,
wizyty kontrolne u lekarza ginekologa oraz szczepienia w kierunku HPV).

»Zdrowe Piersi sa Ok!”
Celem programu jest_budowanie $wiadomosci dotyczacej dbania o zdrowe piersi wsrod
uczniow (dziewczat i chtopcéw) oraz wérdd osob z ich najblizszego otoczenia.
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Zasieg oddzialywania: 6 szkol ponadpodstawowych. Edukacja z zakresu profilaktyki raka
piersi cieszy si¢ duzym zainteresowaniem wsrdd uczniow szkol ponadpodstawowych a
jednoczes$nie stanowi bardzo wazny element ksztaltowania postaw prozdrowotnych. W ramach
zaje¢ programowych organizowane sg ¢wiczenia z wykorzystaniem fantomu piersi. Edukacja
objeto;1218 ucznidw. W dwoch szkotach ponadpodstawych pracownicy Sekcji OZiPZ
zorganizowali spotkania informacyjno-edukacyjne, ktorych celem bylo przypominanie o
istotnym wptywie stylu zycia na zdrowie piersi, mozliwosciach zapobiegania zachorowaniom
na raka piersi oraz o roli wczesnego wykrywania w procesie leczenia raka piersi. Uczniowie z
zaciekawieniem obejrzeli prezentacje, odpowiadali na pytania, jak réwniez mieli okazje w
praktyczny sposob pozna¢ techniki samobadania piersi, ¢wiczac na fantomach piersi i
korzystajac z przekazanych materiatlow informacyjno — edukacyjnych.

»Znamie¢! Znam je?”

Program realizowany w roku szkolnym 2022/2023. Adresatami programu byli uczniowie szkot
ponadpodstawowych. Celem programu jest upowszechnianie wsrod mlodziezy wiedzy z
zakresu profilaktyki czerniaka, przekazanie wiedzy na temat czynnikow ryzyka zachorowania
na czarniaka oraz u§wiadomienie zagrozen 1 zasad profilaktyki. Zasieg oddzialywania: 5 szkot

ponadpodstawowych z terenu powiatu sokotowskiego. Edukacja ogétem objeto 1185 uczniow.

»Podstepne WZW?”

Program realizowany w roku szkolnym 2022/2023. Adresatami programu sg uczniowie szkot
ponadpodstawowych Celem programu jest upowszechnianie wiedzy wsrod mtodziezy szkot
ponadpodstawowych na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C. Uswiadomienie
zagrozen 1 zasad profilaktyki w tym =zakresie oraz pobudzenie do refleksji nad
odpowiedzialno$cia w zakresie wlasnych zachowan zdrowotnych. Zasi¢g oddzialywania_ 5
szkot ponadpodstawowych z terenu powiatu sokotowskiego. Edukacja objeto 1144 uczniow.

# Zyj Dobrze

Celem glownym programu jest upowszechnianie wiedzy w zakresie zdrowego  stylu Zycia,
identyfikacja wtasnych potrzeb zdrowotnych, zwigkszenie kontroli nad zdrowiem, a takze
podejmowanie wyborow 1 decyzji sprzyjajacych zdrowiu oraz ksztaltowanie potrzeb i
kompetencji w rozwigzywaniu problemoéw zdrowotnych. Adresatami programu byli uczniowie
KIL. 0 — T 1 IV — VIII, rodzice i opiekunowie uczniow i kadra pedagogiczna. Zasieg — 6 Szkot
Podstawowych. Ogotem edukacja objeto 1363 osob.

REALIZOWANE INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE
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Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE podejmowata szereg dzialan o
charakterze nieprogramowym (ogolnopolskie, wojewddzkie, lokalne). Wigkszo$¢ z nich
podejmowana jest od wielu lat, inne majg charakter doraznej akcji/kampanii, podejmowanej ze
wzgledu na réznorodne zagrozenia zdrowotne wystepujgce na terenie powiatu.

Kampania EFSA” Wybieraj bezpieczng zywnos¢”

Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnoéci (EFSA) we wspolpracy z Gtownym
Inspektoratem Sanitarnym  realizowat kampani¢ informacyjng ,,Wybieraj Bezpieczng
Zywno$¢”. Celem kampanii jest zwigkszenie wiedzy spoleczenstwa na temat roli nauki w
zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci oraz zachgcenie konsumentow do dokonywania
swiadomych wyborow zywieniowych. Kampania o zasiggu unijnym umozliwia konsumentom
tatwy dostep do praktycznych informacji przydatnych podczas kupowania i spozywania
zywnos$ci — od pomocy przy czytaniu etykiet, przez informacje na temat istoty i zasadnoS$ci
stosowania suplementow diety, do wskazowek na temat przygotowania i przechowywania
produktéow spozywczych. Grupa docelowa byly osoby w wieku 25 — 45 lat ze szczegdlnym
uwzglednieniem miodych kobiet. W ramach kampanii zorganizowano spotkania informacyjno-
edukacyjne, ktorych odbiorcami byli rodzice dzieci przedszkolnych, nauczyciele grup
przedszkolnych, cztonkowie Kot Gospodyn Wiejskich oraz pracownicy sekcji OZiPZ. Ogotem
edukacja objeto 1638 osob.

Interwencje nieprogramowe wojewodzkie
Akcje Bezpieczne Wakacje/ Ferie

Zatozenia akcji : bezpieczny wypoczynek, przestrzeganie mtodych ludzi przed nierozwaznym
skakaniem do wody — urazy kregostupa; popularyzacja wiedzy nt. wlasciwych i bezpiecznych
zachowan w miejscach publicznych, lasach i nad woda; profilaktyka uzaleznien, Zasigg
oddzialywania: dzieci 1 mtodziez kolonii i pétkolonii letnich 1 zimowych, obozu sportowego,
wychowawcy, uczestnicy piknikéw organizowanych na terenie powiatu. Liczba odbiorcow:
4724 oso6b. Metody i formy realizacji : zajgcia warsztatowe, zajecia dydaktyczne, prelekcje,
pogadanki, spotkania z policjantem, rozdawnictwo ulotek, ekspozycje wizualne, partnerzy -
pracownicy Komendy Powiatowej Policji.

Akcje i kampanie realizowane w ramach profilaktyki antynikotynowej:

‘ ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu” - 31 maja

,.Swiatowy Dzien Rzucania Palenia” — (trzeci czwartek listopada)

Comiesigczny monitoring dotyczacy sytuacji w zakresie realizacji ustawy o
ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
prowadzony przez pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wedlug ktorego
sytuacje tamania ustawy lub dostosowania obiektéw do wymogdéw ustawy nie
zdarzajg si¢ - (426 odbiorcow).

Zatozenia akcji antynikotynowych:_Kreowanie pozytywnych wzorcow wychowania, rozwoju
wlasnych zainteresowan; popularyzacja alternatywnych form spedzania wolnego czasu,
wolnych od natogow; popularyzacja wiedzy o szkodliwo$ci palenia 1 przestrzegania zakazu
palenia tytoniu w miejscach publicznych. Zasieg oddziatywania: teren powiatu — uczniowie,
rodzice, nauczyciele szkot podstawowych, ponadpodstawowych, pacjenci, pracownicy i
pracodawcy zaktadow pracy, spoteczno$¢ lokalna. Metody realizacji: narady, konkursy
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plastyczne, pogadanki, rozmowy indywidualne, wyktady, prelekcje, pogadanki, punkty
konsultacyjno — informacyjne w podmiotach leczniczych, przeprowadzanie badan
medycznych, (pomiar cis$nienia t¢tniczego krwi, pomiar glukozy i cholesterolu), rozmowy
motywujace pacjentow do zerwania z nalogiem palenia, rozdawnictwo materiatow
edukacyjnych. Liczba odbiorcow: 1389

DZIALALNOSC EDUKACYJNO — SZKOLENIOWA

1. narady - przeprowadzono 44 narady dla nauczycieli, dyrektorow szkot 1 przedszkoli,
koordynatoréw programow profilaktycznych, pielegniarek, pedagogow
szkolnych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia.

Liczba odbiorcow — 139.

liczba obiektow:88
liczba przeprowadzonych wizytacji: 32

W roku 2023r pracownicy sekcji OZ 1 PZ przeprowadzili 32 wizytacje w placéwkach
o$wiatowo-wychowawczych, wypoczynku letniego 1 zimowego dzieci i mlodziezy oraz
placéwkach podmiotdw leczniczych. Ponadto prowadzono dystrybucje materiatéw
edukacyjnych (ulotki, plakaty, sktadanki)

77



