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USTALENIE OJCOSTWA

SPOSOBY USTALENIA OJCOSTWA
DOMNIEMANIE 

PRAWNE
UZNANIE 

OJCOSTWA
SĄDOWE USTALENIE 

OJCOSTWA

Ojcem dziecka urodzonego 
w małżeństwie jest mąż matki.

Dobrowolne oświadczenie ojca i matki 
przed kierownikiem USC, sądem 

opiekuńczym lub konsulem.
Gdy uznanie nie jest możliwe.

z X ✓

DOMNIEMYWA SIĘ, ŻE OJCEM 
DZIECKA JEST MĄŻ MATKI, 

JEŻELI DZIECKO URODZIŁO SIĘ:

• W trakcie trwania małżeństwa.

• Przed upływem 300 dni od ustania 
małżeństwa lub jego unieważnienia.

* Przed upływem 300 dni od ustania lub 
unieważnienia małżeństwa, lecz po 
zawarciu przez matkę drugiego 
małżeństwa - istnieje domniemanie, że 
pochodzi ono od drugiego męża. 
Domniemania tego nie stosuje się, jeżeli 
dziecko urodziło się w następstwie 
procedury medycznie wspomaganej 
prokreacji, na którą wyraził zgodę 
pierwszy mąż matki.

Uznanie ojcostwa nie może 
nastąpić, jeżeli toczy się 
sprawa o ustalenie ojcostwa 
lub gdy dziecko ma już ojca 
wpisanego w akcie urodzenia.

Domniemanie ojcostwa 
można obalić za 
pomocą sądowego 
zaprzeczenia 
ojcostwa.

WAŻNE!

KTO?
• Matka i biologiczny ojciec.

KIEDY?
• Przed urodzeniem się dziecka już 

poczętego (w czasie trwania ciąży).

■ Po urodzeniu dziecka (do osiągnięcia 
przez dziecko pełnoletności), pod 
warunkiem, że z aktu urodzenia dziecka 
nie wynika ojcostwo innego mężczyzny.

■ Jeżeli dziecko zmarło przed osiągnięciem 
pełnoletności, uznanie ojcostwa może 
nastąpić w ciągu roku od dnia, w którym 
mężczyzna składający oświadczenie
o uznaniu dowiedział się o śmierci dziecka, 
nie później jednak niż do dnia, w którym 
dziecko osiągnęłoby pełnoletność.

GDZIE?
• Gdy mężczyzna, od którego dziecko 

pochodzi, oświadczy przed kierownikiem 
urzędu stanu cywilnego, że jest ojcem 
dziecka, a matka dziecka potwierdzi 
jednocześnie albo w ciągu trzech 
miesięcy od dnia oświadczenia 
mężczyzny, że ojcem dziecka jest ten 
mężczyzna.

• Uznanie ojcostwa może nastąpić także 
przed sądem opiekuńczym, a za granicą 
również przed polskim konsulem lub 
osobą wyznaczoną do wykonywania 
funkcji konsula, jeżeli uznanie dotyczy 
dziecka, którego oboje rodzice albo jedno 
z nich są obywatelami polskimi.

KTO MOŻE WNIEŚĆ POZEW?

• Dziecko
po osiągnięciu pełnoletności.

■ Domniemany ojciec dziecka 

■ Matka
w imieniu dziecka.

■ Prokurator
w szczególnie uzasadnionych 
przypadkach.

KIEDY?
■ W każdym czasie po urodzeniu dziecka - 
jeśli nie doszło do uznania ojcostwa.

GDZIE?
• Sąd Rejonowy - (Wydział Rodzinny i Nieletnich) 

właściwy dla miejsca zamieszkania 
pozwanego.

WAŻNE!

Art. 85. § 1. Mówi ponadto: 
„Domniemywa się, że ojcem dziecka jest 
ten, kto obcował z matką dziecka nie 
dawniej niż w trzechsetnym, a nie później 
niż w sto osiemdziesiątym pierwszym dniu 
przed urodzeniem się dziecka, albo ten, kto 
był dawcą komórki rozrodczej w przypadku 
dziecka urodzonego w wyniku dawstwa 
partnerskiego w procedurze medycznie 
wspomaganej prokreacji"
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