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| PODSTAWA PRAWNA:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust.1,art.54 ust.3-4, art.70 ust.

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. z 2004 r. nr 256, poz. 2572 z p6zn. zmianami)- art.54 ust.2 pkt 1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr

120, poz. 526, z p6zn. zm., art. 33 ).

5. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

6. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach z p6zn. zm.

7. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie indywidualnego rocznego przygotowania przedszkolnego i indywidualnego
nauczania.

8. Rozporzadzenie MEN w sprawie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci — podpisane przez MEN 11 sierpnia2017 r.

9. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

10. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. nr. 111, poz. 535).

11. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. nr 10, poz. 55).

12. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich.

13. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.).

14. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej.

15. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

16. Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021

17. Statut Szkoty Podstawowej nr 8 w Rumi.

HowbdRE



Il WPROWADZENIE

Rolg szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ 0 wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje tresci i dziatania skierowane do uczniow, a takze do nauczycieli i rodzicow. W wyniku wielostronnych
dziatan profilaktyczno — wychowawczych i prawidfowo prowadzonych relacji miedzy uczniami, nauczycielami i rodzicami dokonuje sie rozwdj ucznia.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sq spojne z tresciami dydaktycznymi i realizowane w kazdej sytuacji szkolnej

Istotq dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora 10 w swojej dziatalnosci musi uwzgledniacé zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Celem dziatan wychowawczo — profilaktycznych jest wychowanie rozumiane jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki probleméw dzieci i mlodziezy. Profilaktyka to zapobieganie pojawieniu sie i rozwojowi danego niekorzystnego zjawiska w konkretnej
sytuacji i grupie spolecznej, t0 wspomaganie czfowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a
takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe Zycie, jak tez promowanie alternatywnych, pozytywnych zjawisk,

form spedzania czasu w stosunku do tych, ktore usituje sie wyeliminowac.

1. JesteSmy, Szkota z tradycja, cO sprzyja stwarzaniu niepowtarzalnego klimatu oraz zyczliwej atmosfery. Wzajemny szacunek stanowi podstawe
zachowan uczniéw, personelu i rodzicow. Uczymy wspoétdziatania. Uczymy, ze szkota jest wspolna, a wszyscy jej cztonkowie jednakowo
wazni. Uczniowie nie sg anonimowi. Wychowujemy w klimacie mitosci do rodziny, matej 1 wielkiej ojczyzny. Pomagamy uczniom uwierzy¢ w
siebie, jesteémy otwarci na ich potrzeby i potrzeby najblizszego srodowiska. Ciaggle podejmujemy nowe wyzwania. Naszym celem jest, aby
nasza szkota byta miejscem spotkan nie rol spotecznych, lecz Zywych ludzi, w ktérej ma miejsce autentyczna wspotpraca wszystkich
podmiotéw edukacji. W naszej szkole wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne
metody nauczania i wychowania przygotowujac uczniow do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Nowoczesne metody
pozwalaja takze na wszechstronny rozwo6j umiejetnosci, zainteresowan i pasji.

2. Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny uwzglednia fakt, ze uczniowie naszej szkolty pochodza z réznych srodowisk oraz ze sg wsrod
3



nich osoby borykajace si¢ z problemami o r6znym nasileniu. Profilaktyka realizowana jest na trzech poziomach: profilaktyka pierwszorzedowa
(skierowana do wszystkich uczniéw) polega na promowaniu zdrowego stylu zycia zapobieganiu zagrozeniom, w szczeg6lnosci na rozwijaniu
umiejetnosci radzenia sobie z wymogami zycia; profilaktyka drugorzgdowa (skierowana do uczniéw zagrozonych zjawiskami niepozadanymi i
patologicznymi) polega na ujawnianiu oséb o wysokim ryzyku zachowan patologicznych i pomaganiu im w redukcji tego ryzyka; profilaktyka
trzeciorzedowa (skierowana do jednostek przejawiajacych zachowania patologiczne) polega na interwencji ukierunkowanej na redukcje
zjawisk patologicznych.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 8 w Rumi opracowany zostat we wspotpracy Rady
Pedagogicznej, Rady Rodzicow i1 Samorzadu Uczniowskiego. Opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade¢ pedagogiczng, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoly, uwzgledniaja wewnatrzszkolny system oceniania.
Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny obejmuje dzialania podejmowane w trakcie realizacji programéw nauczania, podczas
organizowanych w szkole zaj¢¢ pozalekcyjnych oraz organizowanych dodatkowo imprez, wycieczek, spotkan itp. a takze uwzglednia
codzienne bezposrednie oddziatywania na linii cztowiek — cztowiek.

Program adresowany jest do uczniow klas I-VIII Szkoty Podstawowej nr 8 w Rumi, ich rodzicéw, a takze nauczycieli i pracownikow.
Program zaktada prac¢ nad calo$cig osobowosci z uwzglednieniem sfery psychicznej, fizycznej i duchowej i umiejscowieniem osobowosci W
grupie, a wigc uwzglednia sfere spoteczna.

Szkota wspiera rozwoj kazdego ucznia zgodnie z jego mozliwosciami, rozwija zainteresowania uczniéw oraz przeciwdziata niepowodzeniom
szkolnym (zainteresowanie naukg szkolng), wspomaga rozwoju moralny uczniéw (poszanowanie norm, wartosci i autorytetow), stwarza
uczniom mozliwosci przynalezenia do pozytywnych grup rowiesniczych: kot zainteresowan, zespotéw sportowych itp.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas, nauczycieli wszystkich przedmiotéw, szkolnych specjalistow, we
wspotpracy z pozostatymi pracownikami szkoty, instytucjami wspierajacymi szkote w zadaniach wychowawczo — profilaktycznych, a takze z
rodzicami. W realizacji zadan wychowawczych dgzymy do jednolito$ci oddziatywan rodzicoOw i szkoty. Wszyscy pracownicy szkoly sg

wychowawcami — wychowujg swojg 0sobowoscig i zachowaniem.



Dziatalno$¢ wychowawczo - profilaktyczna szkoty pozostaje w zwiazku ze srodowiskiem lokalnym. Srodowisko lokalne odgrywa istotna role
w ksztaltowaniu 0Sobowosci ucznia, jest takze pomocne w ksztattowaniu odpowiednich postaw moralnych i przygotowaniu wychowankow do
dokonywania wtasciwych i przemyslanych wyboréow zyciowych. W §rodowisku lokalnym dziatajg instytucje i organizacje, ktore wspotpracujac
ze szkotg W istotny sposob wspierajg, a takze wrecz umozliwiajg skuteczniejsze odziatywania wychowawcze i profilaktyczne na uczniéw i ich

rodziny.

I11. DIAGNOZA:

Program wychowawczo - profilaktyczny zostal stworzony w oparciu o analiz¢ aktualnego stanu sytuacji wychowawczej szkoty: analize oczekiwan
rodzicow wobec szkoty w zakresie dziatan wychowawczych, profilaktycznych i edukacyjnych, analize¢ oczekiwan uczniéw wobec szkoty, oraz
wnioskOw wynikajacych z systematycznej diagnozy potrzeb srodowiska oraz mozliwos$ci oraz uwarunkowan otoczenia.

W spolecznosci szkolnej wystepuje wiele symptomow, ktore wphywajq istotnie na atmosfere wychowawczq placowki i swiadczg o powazniejszych
problemach do rozwigzania. Do najpowazniejszych, ale zarazem najtatwiej zauwazalnych wskaznikéw stuzgcych do oceny sytuacji wychowawczej
nalezq:

wystepowanie agresji fizycznej i stownej, takze tej z uzyciem mediow elektronicznych

problemy w nauce, brak motywacji do przyswajania wiedzy, niskie potrzeby i aspiracje edukacyjne,

opuszczanie godzin lekcyjnych bez usprawiedliwienia, wagary oraz spoznienia na zajecia lekcyjne,

ktopoty w samodyscyplinie i czynnosciach samoobstugowych,

powigkszajgca sig liczba dzieci z deficytami rozwojowymi, trudnosciami dydaktycznymi,

duza liczba uczniow z problemami rodzinnymi (tj. alkoholizm, zazywanie niedozwolonych substancji, hazard, bezrobocie, bieda, rodziny niepelne, rodziny
rozbite, eurosieroctwo, sieroctwo, trudnosci w petnieniu funkcji opiekurniczo-wychowawczej, przemoc w rodzinie).

duza liczba dzieci z problemami emocjonalnymi — lekiem, zaburzeniami depresyjnymi, majgcych trudnosci w panowaniu nad zloscig, frustracjg

przypadki uczniow zazywajgcych substancje szkodliwe i niedozwolone (alkohol, papierosy i e — papierosy, substancje psychoaktywne)

przypadki uczniow niewlasciwie korzystajgcych z mediow i urzqdzen elektronicznych (uzaleznienie od portali spotecznosciowych, gier, brak szacunku dla
wizerunku wlasnego i cudzego w mediach, korzystanie z niewtasciwych dla dzieci stron internetowych i aplikacji, nawigzywanie niewfasciwych kontaktow)



Zadaniem szkoly jest prowadzenie diagnozy wskazanych zjawisk i ewaluacji sytuacji wychowawczej szkoly pod kqtem skutecznosci podejmowanych dziatan
wychowawczo — profilaktycznych. Wskazane jest gromadzenie dokumentacji badawczej, wywiadow wychowawczych oraz informacji na temat warunkow
spotecznych i materialnych danej rodziny.

Poza czynnikami indywidualnymi i spolecznymi na jakosé Zycia szkolnego oraz sukces edukacyjny szkoly majqg wplyw czynniki takie jak:

o fryzys autorytetow,
o dostepnosé srodkow psychoaktywnych,
e moda na spozywanie substancji zabronionych — narkotyki, dopalacze, leki, alkohol, nikotyna, itp.,
o brak wiedzy na temat szkodliwosci zazywania substancji zakazanych oraz skutkow ich przyjmowania,
o brak wlasciwych wzorcow rodzinnych,
o naciski srodowiska rowiesniczego na zachowania spotecznie nieakceptowane,
o konflikty réwiesnicze i/lub srodowisko, w ktérym zaburzone jest poczucie bezpieczenstwa,
e brak wsparcia, zainteresowania w rodzinie lub istnienie niewtasciwych wzorcéw rodzinnych,
e niekontrolowane przyswajanie wzorcow czerpanych z mediow tj. telewizji, Internetu,
e stres i niepowodzenia edukacyjne,
o brak zdolnosci do kompensowania stresu,
e brak nawyku aktywnego odpoczynku,
o zbyt duze obcigzenie obowigzkami edukacyjnymi — mnogosé ,,obowigzkowych” zajeé fakultatywnych,
o nieprzestrzeganie norm dotyczgcych higieny pracy i higieny osobistej, itp.
Sq to istotne czynniki ryzyka, ktore nalezy uwzglednié w projektowaniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych prowadzonych przez szkole.

Na podstawie analizy danych dotyczacych sytuacii wychowawczo — profilaktycznej w latach poprzednich, zostaly ustalone mocne strony szkoly oraz

to, nad czym nalezy szczegdlnie pracowac.

A. Mocne strony szkoty:
e dobra jest komunikacja miedzy nauczycielami, specjalistami szkolnymi, a rodzicami i uczniami.
wspolnie z rodzicami i uczniami analizowane sg dziatania wychowawcze i profilaktyczne,
zazwyczaj uczniowie czuja si¢ bezpiecznie w szkole, mogg liczy¢ na wsparcie
poprzez swoje dziatania szkota wptywa na rozwijanie u uczniéw odpowiedzialnosci za swoj rozwdj i za swoje zachowanie
uczniowie moga w szkole rozwija¢ zdolnoS$ci, potencjat zarowno w sferze intelektualnej, artystycznej, jak i spotecznej
uczniowie przewaznie wiedzg jakie zachowania sg niepozadane i karane, a jakie zachowania sg wtasciwe, nagradzane i chwalone.



B. Nalezy w szczegodlnosci pracowac nad:
e zwigkszeniem poczucia bezpieczenstwa na holach, w szatni, przed szkota
e zwigkszeniem szacunku ucznia wobec nauczyciela, oraz ucznidéw wobec siebie nawzajem
e ksztaltowaniem nawykow kulturalnego zachowania, komunikowania si¢ z rowie$nikami i dorostymi oraz respektowaniem norm
spotecznych
e rozwijaniem umiej¢tnosci reagowania na sytuacje niepozadane w najblizszym otoczeniu
e budowaniem atmosfery wspolnoty, wspolpracy,
e dalszym budowaniem tozsamos$ci nowej placowki w oparciu 0 wypracowane w latach wczesniejszych rozwigzania, tradycje i zwyczaje
e wzmacnianiem motywacji do poglebiania wiedzy i systematycznego realizowania zadan edukacyjnych

IV. CELE | SYLWETKA ABSOLWENTA

1. Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie
tradycji 1 odtworzenie ceremoniatu szkoty. Dzialania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania mtodego
cztowieka, ktory sprawnie i odpowiedzialnie funkcjonuje we wspotczesnym $wiecie, $wiadomie kieruje wlasnym rozwojem psychospotecznym w
zgodzie z obowigzujacymi zasadami wspolzycia spotecznego i z poszanowaniem prawa oraz zgodnie z warto§ciami: uczciwoscia, szacunkiem dla

innych ludzi, kreatywnos$cig, zdrowiem, tradycja i kulturg, gotowoscig do wspotpracy z innymi.

2. CELE SZCZEGOLOWE:

A. Wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia w sferach: fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej z
uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji.

B. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci harodowej i postaw obywatelskich, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej,

C. Uswiadamianie praw i obowigzkéw. Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego.

D. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia. Uczenie odpowiedzialnego korzystania
z medidéw spotecznych.

E. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w
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spotecznosci szkolnej 1 w grupie rowiesniczej. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spotecznych. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.
F. Przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢

na wartosci europejskie.

G. Ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za swoje zdrowie i otoczenie. Ksztattowanie nawykow prozdrowotnych, umiejetnoséci dokonywania wyboru

zachowan chronigcych zdrowie wiasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia.

Celem nadrzgdnym programu jest uksztaltowanie absolwenta odpowiedzialnego, uczciwego, samodzielnego, tworczego (na miar¢ swych
mozliwosci), postepujacego zgodnie z zasadami moralnymi i umiejacego odnalez¢é wlasne miejsce w $wiecie. Uczen konczacy szkole, posiada
nastepujace cechy:

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia

e Wyrodznia go uczciwosé, wiarygodnosc, wytrwatos¢, szacunek dla innych ludzi,

e charakteryzuje go kreatywno$¢, przedsigbiorczos$¢, odpowiedzialnos$¢, poczucie wiasnej wartosci, podejmuje odpowiedzialne decyzje w
trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych,

e wykazuje szacunek do norm obowigzujacych spotecznos¢ szkoty

e szanuje 1 pielegnuje tradycje rodzinne, szkoty, regionu, narodu 1 kraju

e szanuje tradycje i kultur¢ innych narodow — jest tolerancyjny

e ma $wiadomos¢ bycia Polakiem i Europejczykiem, charakteryzuje go postawa patriotyczna

e rozwija swoje zainteresowania, jest dociekliwy 1 zadny wiedzy

e potrafi korzysta¢ ze zrodet wiedzy dostgpnych w domu i w szkole

e jest gotowy do podejmowania dziatan na rzecz innych oraz do pracy zespotowe;j

e pozytywnie patrzy na §wiat, z pomocg dorostych potrafi planowa¢ wtasng przysztosé¢

e rozwija aktywno$¢ fizyczna

e stosuje w zyciu codziennym zasady higieny, dba o wlasne zdrowie

e posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,

e uczestniczy w zyciu spotecznym najblizszego otoczenia



e jest gotowy do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw

V. ZADANIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILKTYCZNEGO

Najwazniejsze kierunki pracy wychowawczej i profilaktycznej

A. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem

B.

C.

O

I o m m

K.
L.

zroznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. (Priorytet MEN 2020/2021)

Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odleglos¢. Bezpieczne i efektywne
korzystanie z technologii cyfrowych. (Priorytet MEN 2020/2021)

Wychowanie do wartosci, ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spotecznych. (Priorytet MEN 2020/2021)

. Budowanie $wiata warto$ci w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu, szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow

postepowania i budowanie relacji spotecznych sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia

. Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej

Formowanie u uczniéw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych osob

. Ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢.

. Ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci

Rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki

Wyposazenie uczniow w taki zasob wiadomosci oraz uksztaltowanie takich umiejgtnosci, ktore pozwalaja W Sposob bardziej dojrzaty i
uporzadkowany zrozumie¢ §wiat 1 planowac przysztos¢

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji

Zaspokajanie i rozbudzanie naturalnej ciekawos$ci poznawczej uczniow

M. Zache¢canie do $wiadomego i zorganizowanego samoksztalcenia opartego na umiej¢tnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy



Zagadnienia i dzialania wychowawcze oraz profilaktyczne okreslone odrebnie dla kazdej ze sfer rozwoju.
INTELEKTUALNA / SPOLECZNA / FIZYCZNA / EMOCJONALNA / DUCHOWA

Strategiczny cel rozwojowy: osiggniecie przez uczniow adekwatnej do etapu rozwoju dojrzatosci w sferze
fizycznej/emocjonalnej/intelektualnej/spotecznej/duchowej ucznia.

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1.
2.
3.
4. Wykorzystanie roznych form pracy dydaktycznej ze szczegblnym uwzglednieniem wykorzystania srodkow technicznych i multimediow do

Rozpoznanie mozliwo$ci, uzdolnien i zainteresowan uczniow
Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniow Oraz umiej¢tnosci Uczenia sig
Udzielanie odpowiedniej pomocy psychologiczno — pedagogicznej i organizacyjnej uczniom wymagajacym wsparcia w sferze dydaktycznej.

prowadzenia zajec i przekazywania wiedzy uczniom w czasie pandemii

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.

4.
S.

Integracja zespotow klasowych i srodowiska szkolnego. Prowadzenie zaje¢ i spotkan integracyjnych, szczegélnie w Klasach 1 i w klasach
nowopowstatych

Rozwoj kompetencji przedsigbiorczosci i podejmowania inicjatywy

Nabycie wiedzy zwigzanej ze sferg pracy i zawodow, uksztaltowanie podstawowych umiejetno$ci planowania przysztosci edukacyjno -
zawodowej

W roku szkolnym 2020/2021 zwrécenie wigkszej uwagi na rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm, zasad, regulamindéw, procedur.
Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO

1.
2.

Zwigkszanie $wiadomosci uczniow co do odpowiedniego stylu zycia i jego zwigzku ze zdrowiem.
Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania wtasciwych wyboréw zwigzanych z kondycja fizyczna i realizacji zachowan prozdrowotnych.
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koronawirusa.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO
. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej 0soby uczniow — zwigkszenie umiejetnosci samopoznania i rozwoju cech pozytywnych.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
1.

4.

2.
3.
4.

relacji miedzy cztonkami spotecznosci szkolnej

Ksztattowanie umiejgtnosci rozwijania swoich predyspozycji i konstruktywnego pokonywania potencjalnych trudnosci.
Udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej i wsparcia uczniom z trudno$ciami emocjonalnymi i
Budowanie pozytywnej atmosfery w szkole i klasach — sprzyjajacej poczuciu bezpieczenstwa emocjonalnego, Szczegdlnie — dbanie o sfere

3. Opracowanie i wdrozenic zasad bezpiecznego funkcjonowania w szkole ucznidow, pracownikow, rodzicow i osob z zewnatrz W dobie

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole i Kraju norm i wartosci ze szczegdlnym uwzglednieniem wartosci chrzescijanskich i
europejskich (jak wspoétpraca, tolerancja, demokracja),
Kultywowanie tradycji narodowych i regionalnych, ksztattowanie postaw patriotycznych
Ksztattowanie umiejetnosci odbioru kultury i sztuki, zachecenie do uczestnictwa w roznych formach wydarzen kulturalnych i do samodzielnego

tworzenia.

Wypracowanie postawy szacunku dla natury w kazdej jej postaci i nawykow proekologicznych

Cele szczegolowe w sferze wychowania i profilaktyki, dziatania majgce do nich doprowadzi¢ zawarte zostaly w poniiszej tabeli

Potwierdzenie sposobu

Termin

Metody i obszary

Lp. Zadanie Sposoby realizacji L ..
realizacji .. ewaluacji
realizacji
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO
1. |Rozbudzanie i poszerzanie (1. Stworzenie urozmaiconej oferty zajg¢| - Dokumentacja szkolna  |-stworzenie Obserwacja,
zainteresowan uczniéw, pozalekcyjnych i kot zainteresowan, (dzienniki, sprawozdania) |bazy zaje¢ — IX| Analiza
stwarzanie warunkow do  ['mozliwienie korzystania z nich kazdemu X dokumentacji

realizowania dzialan

wynikajacych z

uczniowi zgodnie z jego preferencjami;
prowadzenie zaje¢ metodami aktywnymi caty rok

prowadzenie -

caty rok szkol
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zainteresowan.

Rozbudzanie ciekawosci
poznawczej; rozwijanie
zdolnosci tworczego
myS$lenia, kreowanie
wiedzy i wysitku
intelektualnego jako
wartosci

szkolny zgodnie z ustalonym planem zajec.

2. Lekcje wychowawcze na temat zainteresowan i
hobby, prezentacja hobby w grupie klasowej

1. Wykorzystanie réoznorodnych form
przekazywania i sprawdzania wiedzy (takze
prezentacje multimedialne, ,,performanse”,
projekty, gry, wycieczki)

2. Wskazywanie roznorodnych zrodet wiedzy:
Korzystanie z multimediéw, zasobow internetu,
3. Zachgcanie, angazowanie uczniéw do
udziatu w konkursach przedmiotowych i innych
zwigzanych z wiedzg zgodnie z ich
predyspozycjami i chgciami (zachgcanie uczniow
do konkursow podczas zajec¢, rozmow, przekazywanie
informacji rodzicom, wywieszanie informacji o

konkursach w dostepnych i uczegszczanych przez uczniow
miejscach w szkole)

4. Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych szczegdlne
uzdolnienia uczniéw (przedmiotowe,
artystyczne, sportowe) metodami aktywnymi
5. Organizowanie akcji promujacych wysitek
intelektualny, wiedzg¢ 1 nauke, przyblizajacych
je kazdemu uczniowi (Dnia Jezykéw Obcych, Dnia
liczby Pi, wystaw, tworzenie przez uczniéw plakatow,

pomocy naukowych itp.zwigzanych z promowaniem
wiedzy z réznych dziedzin),

Dokumentacja
wychowawcy, dzienniki
klas

- Wystawy prac ucznioéw.
- Obserwacje
wychowawcow,
nauczycieli.

- przygotowane przez
uczniéw projekty

- sprawozdania

- dokumentacja szkolna jak
dzienniki zajgé
dodatkowych

- Wpisy na stronie
internetowej szkoty

- W ciagu
roku szkol.

Caty rok
szkol.

jw.

jw.

analiza liczby
uczniow
bioracych udziat
I wynikow
konkursow
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Przygotowanie i zachecanie
do Swiadomego
korzystania ze zbiorow
bibliotecznych.

Rozwijanie bazy
dydaktycznej szkoty —
réznorodnych pomocy
dydaktycznych i sprzetu
multimedialnego
pomocnego w prowadzeniu
lekcji i zajec¢
pozalekcyjnych w sposob
aktywny i ciekawy dla
wszystkich uczniow

Wdrazanie uczniéw do
samodzielnej pracy,
utrwalania wiedzy

1. Nauka korzystania z biblioteki szkolnej i

miejskiej (k. I —111) .

2. Lekcje biblioteczne

3. Konkursy organizowane przez biblioteke np.

nieustajacy konkurs czytelniczy,
4. Wykorzystanie biblioteki szkolnej do
wsparcia uczniow zdolnych w rozwijaniu
zdolno$ci i zainteresowan oraz do pomocy
uczniom stabszym i w trudnej sytuacji (pomoce
szkolne, miejsce do pracy)

1. Wyposazanie sal lekcyjnych i gabinetow
specjalistycznych, biblioteki w pomoce i sprze¢t
umozliwiajacy przekazywanie wiedzy szkolnej w
sposob zroéznicowany i ciekawy dla kazdego
ucznia, takze w przypadku koniecznosci
prowadzenia zajec on — line,

2. Tworzenie bazy ciekawych scenariuszy i
metod przekazywania wiedzy

3. Uzywanie roznorodnych pomocy podczas
zaje¢, prowadzenie zaje¢ 1 lekcji metodami
aktywnymi, zr6znicowanymi

1. Wyrabianie nawyku samodzielnego
przygotowania swojego miejsca pracy przez
uczniow.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci pomocnych w
samodzielnym odrabianiu prac domowych
(nauka korzystania z podrecznikow,
wyszukiwania informacji w réznych zrodtach,
nauka organizowania wtasnej pracy

- Kontrola kart
bibliotecznych.
- Dokumentacja
bibliotekarza.

- Dokumentacja
wychowawcy.

- obserwacja

l10$¢ 1 jako$¢ pomocy
dydaktycznych i sprzgtu
Whpisana w ksiggi
ewidencyjne

Baza materiatow w
bibliotece i zbiory dostepne
na no$nikach
elektronicznych
obserwacje

obserwacje nauczycieli,
rodzicoéw, uczniow

I potrocze

Caty rok
szkolny

Caty rok
szkol

Caty rok
szkol

Analiza
dokumentacji,
Obserwacje

Analiza
dokumentacji
szkol.
Wywiad
Obserwacje

Wywiady
obserwacje
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Diagnozowanie mozliwosci
dydaktycznych uczniéw ze
szczeglolnym
uwzglednieniem uczniéw
ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

Organizowanie
odpowiedniej pomocy dla
uczniow wymagajacych
wsparcia w sferze nauki

szkolnej, wyréwnywanie

intelektualnej) podczas lekcji przedmiotowych, zajeé
dodatkowych, lekcji wychowawczych i podczas
indywidualnych konsultacji

3. Wykorzystywanie réznych sposobow
prezentacji swoich wiadomo$ci i umiejetnosci
przez uczniéw na lekcjach, zajeciach
dodatkowych, imprezach organizowanych przez
szkote

1. Wstepne diagnozy sytuacji edukacyjnej klas i
poszczegdlnych uczniow

2. Kierowanie uczniow ze szczegdlnymi
potrzebami edukacyjnymi na badania do Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej w celu
uzyskania specjalistycznej diagnozy, wspotpraca
z PPP i poradniami specjalistycznymi w zakresie
diagnozy

1. indywidualizowanie przez nauczycieli
podejscia do uczniow ze szczegdlnym
uwzglednieniem uczniéw ze SPE wg
rozpoznanych przez nauczycieli potrzeb uczniow
I zalecen z opinii PPP i IPET

2. udzielanie pomocy psychologiczno —
pedagogicznej uczniom ze SPE w postaci

a) zorganizowanych zajec:
szans edukacyjnych uczniéw wyréwnawczych
L. logopedycznych
z trudnosciami korekcyjno — kompensacyjnych.
b) indywidualnej $ciezki ksztalcenia

- Wyniki prowadzonych
badan poziomu wiedzy
uczniéw z przedmiotoéw ,,na
wstepie” i pozniejszej
ewaluacji

- Obserwacje nauczycieli,
prace uczniow, notatki

- zapisy w dokumentacji
psych — ped

Dokumentacja psych — ped
Dzienniki zajec¢
dodatkowych

Dzienniki klas

Prace uczniow

obserwacje

Poczatek | i
Il potrocza,

Oraz caty rok
szkolny

Caty rok
szkolny

Dane z
dokumentacji,
obserwacja,

wywiad,

J-w.
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Monitorowanie efektywnosci
wsparcia uzniéw w sferze
dydaktycznej

pedagoga

d) przygotowanie sposobow
dostosowania metod i warunkéw
nauczania do uczniéw ze SPE na
poszczegblnych przedmiotach

2. Aktywizowanie wspotpracy z

zakresie dziatan na rzecz pomocy
uczniom,

a) organizowanie konsultacji z
nauczycielami w godzinach
popotudniowych dostepnych dla
wszystkich rodzicow

materiaty pomocowe )

dla wychowawcow i nauczycieli)

2. Funkcjonowanie zespotow nauczycieli
uczacych w klasach — regularna ewaluacja
efektow pomocy

uczniow,

C) konsultacji psychologa, konsultacji

rodzicami i migdzy nauczycielami W

b) indywidualne wsparcie rodzicow uczniow
ze SPE (rozmowy, porady takze on-line,

1. Dzialanie zespotu ds pomocy psychologiczno
— pedagogicznej (spotkania zespotu, opracowania

nauczania indywidualnego i specjalnego dla

Dokumentacja
wychowawcow i psych —
ped

Informacje z wywiadow,
korespondenciji

Sprawozdania
Dokumentacja szkolna
Prace uczniow, ich oceny

Caty rok szkol

Min. 1 x w
mies

Caty rok szkol

Caty rok
szkolny,
szczegolnie
miesigc przed
wystawieniem
ocen
potrocznych i
rocznych

Wywiad
Obserwacja
Dokumentacja
szkolna
Analiza
informacji z
korespondenciji

Analiza danych
z dokumentacji
szkol

wywiad
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OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO

Budowanie wtasciwych relacji
poprzez integracje zespotu
klasowego 1 szkolnego i
przestrzeganie zasad
wspotzycia spotecznego

1. Lekcje, zajecia integracyjne w Kkl 1'i
nowopowstatych.

2. Organizowanie uroczystosci szkolnych i
Klasowych, udziat w nich uczniow, nauczycieli i
rodzicow (np. obchody Dnia Edukacji
Narodowej, Jasetka, Dzien Matki, Ojca, Babci,
Dziadka, Wigilie klasowe)

3. Kultywowanie zwyczajow i tradycji szkoty
(np. Dzien patrona)

4.Zapoznanie uczniow nowych z osobami
Wspomagajacymi prac¢ nauczycieli 1 prawidlowe
dziatanie szkoty.

5. Zapoznanie uczniow i ich rodzicoéw ze
Statutem Szkoty, Szkolnym Programem
Wychowawczo — Profilaktycznym, innymi
dokumentami regulujgcymi funkcjonowanie w
srodowisku szkolnym (regulaminy, procedury)
i wdrazanie do przestrzegania ich zapisow

6. Stosowanie na co dzien form dobrego
zachowania.

Dokumentacja szkolna
Zdjecia i filmy z wydarzen
Wpisy na stronie
internetowej

Obserwacja

Zapisy w dokumentacji
szkolnej, korespondencja

Obserwacje, wywiady,
badania ankietowe,
dokumentacja szkol —

dzienniki klas

IX-X

Caty rok
szkolny
zgodnie z
kalendarzem

Caty rok
szkolny

Analiza
dokumentacji,

Archiwum
internetowego,

Obserwacje

jw.

Obserwacje, dane
z dokumentacji
(uwagi uczniow,
oceny z zach)
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Ksztaltowanie postaw
tolerancji wobec innych
ludzi, ich cech i zachowan,
Edukacja wtaczajaca

Ksztattowanie umiejetnosci
kulturalnego i efektywnego
komunikowania sig,
zapobieganie przemocy
psychicznej

Rozwéj kompetencji
przedsiebiorczosci

I podejmowania inicjatywy,
wspolpracy w zespole

1. Edukacja wiaczajaca. - uczniowie uczg si¢
toleranc;ji i szacunku dla rowiesnikoéw - 0S6b
niepetnosprawnych

2. Lekcje wychowawcze, spotkania, rozmowy
wspierajace postawe tolerancji i zrozumienia dla
szeroko rozumianej innosci

1. Nauka zasad savoir vivre w relacjach
codziennych (lekcje wychowawcze,
przypominanie i ¢wiczenie zasad w codziennych
sytuacjach)

2. Rozwigzywanie konfliktow i
ukierunkowywanie na dochodzenie do
porozumienia poprzez dialog, wprowadzanie
elementow mediacji

a) w sytuacjach codziennych

b) w przypadku powaznych konfliktow — z
udziatem szkolnych specjalistow,

3. Uswiadamianie co to jest przemoc psychiczna,
jej skutki prawne i psychologiczne,
motywowanie do jej unikania i zwracania si¢ o
pomoc (takze zajecia, warsztaty, konsultacja z
psychologiem i pedagogiem)

1. Przygotowywanie we wspolpracy z uczniami
imprez okolicznosciowych, projektow,

2. Powierzanie uczniom zadan zwigzanych z
dbaniem o salg, tworzeniem gazetek, organizacjg|

szkolnej codziennosci (odpowiednio do wieku i

Dokumentacja wychowawcy,
psych — ped, obserwacje,

jw.

notatki psychol., pedagoga, |

wychowawcow,

obserwacje

korespondencja z rodzicami
wywiady z rodzicami i
uczniami

dzienniki klas — uwagi,
zapisy o zajeciach

Zapisy w dokumentaciji,
obserwacje,

zdjecia,

Wpisy na stronie
internetowej

Caty rok szkol

J.w.

J.w.

jw.

jw.

analiza
dokumentacji
danych z
wywiadow i
obserwacji

Jw.
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Przygotowanie do
podejmowania

i pelnienia rol spotecznych
I obywatelskich

Wdrazanie do rozumienia
roli pracy i sfery
zawodowej w zyciu
czlowieka

mozliwosci)

3. Gry, zabawy, zajecia warsztatowe rozwijajace
umiejetnosci spoteczne

4. Wspieranie i rozwijanie inicjatyw Samorzadu|
Uczniowskiego

1. Uswiadamianie praw i obowigzkoéw
uczniow w szkole, zyciu rodzinnym i
spoteczenstwie (takze przestrzeganie
obowigzku noszenia stroju galowego oraz
zmiennego obuwia).

2. Organizowanie wybor6éw do SU szkoty i
samorzadow klasowych na zasadach
demokracji bezposredniej, takze
podejmowanie decyzji grupowych na
zasadach demokratycznych

1. Poznanie roli pracy i specyfiki roznych
zawodow: spotkania, lekcje, rozmowy, 0
zawodach, takze z udziatem rodzicow.
2. Gry i zabawy, lekcje i zajecia pomocne w
okresleniu wtasnych predyspozycji edukacyjno -
zawodowych
3. Indywidualne doradztwo zawodowe w ki VII
= VI
4. Wspotpraca ze szkotami
ponadpodstawowymi w ksztaltowaniu aspiracji

edukacyjnych i poznaniu specyfiki nauki

jw.

Dokumentacja klas i SU
Obserwacja

Whpisy na stronie
internetowej, zdjecia filmy
Sprawozdania z dziatan SU

Dokumentacja klas i
psychologa, pedagoga (zw.
z doradztwem zawodowym)

Wpisy na stronie, zdjecia

obserwacje

J.w.

jw.

Dane z
dokumentacji

/Analiza danych z
dokumentacji,
obserwaciji,
wywiadow
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Stymulowanie postaw
prospolecznych, potrzeby
pomagania innym

Zwi¢kszenie umiejetnosci
poruszania si¢ ucznia w
Swiecie wirtualnym:

zawodow (dni otwarte, targi szkot, wizyty,
spotkania)

1. zachg¢canie do pomocy wzajemnej:
przekazywania tresci z lekcji osobom
nieobecnym, uczniowska pomoc w nauce,
nauka dzielenia si¢

2. Aktywny udzial w akcjach charytatywnych
uwrazliwiajacych na potrzeby innych:
zbieranie nakretek na rzecz
niepetnosprawnych, akcje pomocowe dla
najbardziej potrzebujacych przed swigtami,
adopcja na odlegtos¢, SK Caritas

1. Zaznajamianie z zasadami bezpiecznego
korzystania z Internetu i urzadzen
elektronicznych (telefonow komoérkowych,
tabletow, odtwarzaczy, itp.) na lekcjach
informatyki, wychowawczych, w codziennym
funkcjonowaniu w szkole

2. Uswiadamianie o odpowiedzialnos$ci karnej
za cyberprzemoc — spotkania i rozmowy ze
szkolnymi specjalistami i policja

3. Uswiadomienie rodzicéw o
niebezpieczenstwach w sieci wynikajacych z
niekontrolowanego dostepu dziecka do
Internetu.

Obserwacje

Wywiady

Sprawozdania z dziatan
charytatywnych

Zdjecia, wpisy na stronie
internetowej
Dokumentacja klas

Dokumentacja klas i psych
— ped (uwagi, notatki,
zapisy o zajeciach)
Obserwacja
Korespondencja z rodzicami

i policja

Caty rok szkol

j.w.

Analiza
informacji z
obserwaciji,
wywiadow,
dokumentacji

jw.
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pozaru, zasad prawidlowej ewakuacji — probne
alarmy

4. Zasady udzielania pierwszej pomocy

zajecia dodatkowe,
wychowawcze, pogadanki

warsztaty,

procedur radzenia sobie w trudnych sytuacjach —
lekcje

5. Zaznajamianie i systematyczne przypominanie

Dokumentacja klas i zajeé
dodatkowych

Dzienniki klas, gazetki

kalendarzem

Caty rok
szkolny

I—IlorazV -
\4

Znajdowanie wlasciwych [1.Przyblizanie postaci patrona ks. Orminskiego [Dokumentacja szkol, Caty rok szkol
wzorow osobowych (lekcje wych, konkursy, gazetki) \Wpisy na strong internetowa |(szczegolnie 6 | Obserwacja,
zdjecia, prace uczniow V — Dzien wywiad
2. Poszukiwanie autorytetow w najblizszym Obserwacje, wywiady Patrona)
otoczeniu 1 wérod postaci medialnych i Caty rok
historycznych (spotkania z interesujgcymi szkolny
ludzmi w tym rodzicami, filmy, tresci lekcji
przedmiotowych, tematyczne lekcje
wychowawcze)
OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO
Nauka przetrzegania zasad| 1. Zapoznanie uczniéw z regulaminami Dokumentacja IX-X Dane z
bezpieczenstwa w szkole | dotyczacymi bezpieczenstwa. wychowawcy. dokumentacji,
i poza nig. 2. Nauka prawidtowych zachowan Alarmy probne obserwacji
komunikacyjnych w drodze do i ze szkoty oraz | przeciwpozarowe,
na wyjsciach 1 wycieczkach (takze zajecia z Realizacja projektow
udziatem policji, rOwniez w miar¢ mozliwosci (sprawozdania, zdjecia)
on - line)
3. Wdrazanie zasad postgpowania na wypadek Zgodnie z
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zasad bezpiecznego
nawigzywania znajomosci,
woda, czy w gorach

podrézowania,
wypoczynku nad

Przeciwdzialanie agresji | 1. Uswiadamianie uczniom konsekwencji Caty rok Wywiad
prawnych, fizycznych i psychologicznych bycia [Dokumentacja klas (wpisy, [szkolny Obserwacja
agresywnym — warsztaty, lekcje wychowawcze, Uwagi), psych — ped, Analiza danych
rozmowy indywidualne (takze z udziatem notatki, korespondencja z z dokumentacji
policji)v w razie potrzeby on - line rodzicami szkolnej np.

2. Zwickszanie u uczniow gotowosci zgtaszania uwag, ocen z
aktow agresji w szkole i zwracania si¢ do zachownia
dorostych w sytuacjach konfliktowych

(pozytywne wzmocnienia, zapisy w WSO)

2. Ksztattowanie umiejg¢tnosci nieagreSywnego _ j.w. jw.
rozwigzywania konfliktow 1 zachowywania si¢ W\C/)Vbser_wdaCje

sytuacjach. prgblemowych - asertwnego Zam;? V{/ postaci kontrakt6w i

przedstawiania wlasnych potrzeb i praw oraz | o0

odmawiania przy petnym poszanowaniu praw i

wyboréw innych ludzi.

Ksztaltowanie postawy 1. Wdrazanie i przypominanie o przestrzeganiu | - Obserwacje i ocena Obserwacja

szacunku dla wlasnego zasad higieny osobistej. zachowania uczniow przez | Caty rok

ciala, zwiekszanie 2. Propagowanie wiedzy dotyczacej higieny wychowawcow. szkolny Wywiady

swiadomosci czynnikéw | nauki, pracy i odpoczynku, stosowanie - Dokumentacja szkolna wpisy w

pozytywnych i odpowiednich przerw migdzylekcyjnych, - Wpisy na stronie dokumentacji

negatywnych dla zdrowia
fizycznego

zachgcanie do ruchu na $§wiezym powietrzu
3. Przekazywanie wiedzy o chorobach

cywilizacyjnych

internetowej
- Zdjecia

4. Nauka prawidtlowego odzywiania, w tym
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propagowanie wspolnego jedzenia drugiego
$niadania, przynoszenia zdrowych produktow i
przekasek

(1 — 4 poprzez tresci lekeji, gazetki, pogadanki,
filmy, spotkania z przedstawicielami stuzby
zdrowia (rowniez on — line), projekty
profilaktyczne, rozmowy indywidualne, udziat w
programach promujacych zdrowie.)

Caty rok Dane z
5. Umozliwienie korzystania przez uczniéw ze Obserwacja, wywiad szkol obserwacji
zdrowych i petnowarto$ciowych positkow na
terenie szkoty
6. Ksztattowanie nawykoéw prozdrowotnych J-w. IX1iwciggu | Daneo
zwigzanych z zagrozeniem epidemiologicznym | dokumentacja szkolna roku frekwencji i
wirusem SARS COV 2 (mycie i dezynfekowanie szkolnego dane
rak, zachowanie dystansu, w sytuacji wiekszego odpowiednio | epidemiologiczn
zagrozenia stosowanie maseczek ochronnych) do sytuacji e
epidemiologi
cznej w kraju
I regionie
Rozwijanie sprawnosci 1. Zajgcia pozalekcyjne wspierajace prawidtowy | - Dokumentacja klas, zajgé Analiza ocen z
ruchowej checi uprawiania | rozwoj fizyczny i sprawnos¢ ruchowsg (SKS, dodatkowych, Caty rok wf
roznych rodzajow gimnastyka korekcyjna) - sprawozdania szkolny Dane z
aktywnosci fizycznej jako |2. Zachecanie do ruchu na §wiezym powietrzu - Obserwacja uczniow. obserwaciji,
niezbednego elementu podczas przerw w miesigcach kiedy jest - wywiady z uczniami, wywiadow
zdrowia odpowiednia pogoda i organizacja pracy szkoty | rodzicami

tak, by byto to mozliwe
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Profilaktyka uzaleznien

Podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicéw
(opiekunéw):

3. Dobor form aktywnosci fizycznej na lekcjach
WEF tak, by kazdy uczen bez wzgledu na swoje
mozliwoscl i sytuacje mogt rozwijaé swoja
sprawno$¢ i chetnie uczestniczyt w lekcjach

4. Czeste korzystanie z infrastruktury szkolnej do
spedzania wolnego czasu w ruchu na §wiezym
powietrzu podczas zaje¢ swietlicowych, WF itp.

1. Uswiadamianie zdrowotnych konsekwencji
zazywania uzywek (alkohol, papierosy, e -
papierosy, substancje psychoaktywne)
odpowiednio do wieku i stopnia zagrozenia
uzaleznieniem. (pogadanki, warsztaty, udziat w
projektach i1 konkursach, a takze
profilaktycznych programach zewnetrznych np.
,»Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

2. Zapobieganie rozwojowi uzaleznienia u
ucznidéw majacych za sobg proby zazywania
szkodliwych substancji (indywidualne porady
specjalistow, wspotpraca z rodzicami, w
przypadkach szczegdlnego zagrozenia
wspotpraca z instytucjami takimi jak policja, czy
sad rodzinny, poradnie w tym poradnie
uzaleznien)

1. Wzbogacanie wiedzy o prawidtowosciach
rozwoju psychofizycznego w okresie
dorastania i wiedzy o0 zagrozeniach zwigzanych
z sytuacjami ryzykownymi (zazywanie

J-w. oraz dokumentacja
psych — ped, notatki
stuzbowe

sprawozdania z konkursow

Wpisy w dokumentacji
szkolnej, ulotki, notatki,
korespondencja z rodzicami

Caty rok
szkolny

Jw.

Dane z
obserwaciji,
wywiadow,
dokumentacji
psych — ped,
korespondenciji
z instytucjami
Liczba i sukcesy
w konkursach
Dane z
dziennikow
(oceny
zachowania)
analiza
poszczegblnych
przypadkow

Obserwacja,
wywiad
Dane z
dokumentacji
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substancji psychoaktywnych, dopalaczy,
narkotykow, palenie papierosow).

2. Uwrazliwienie rodzicéw na zjawisko
cyberprzemocy i konsekwencje w §wietle
prawa i zjawisko uzaleznien dziecka od
urzadzen elektronicznych, w tym: telefon,
komputer, gry elektroniczne, itp.

Poprzez spotkania ze specjalistami, rozmowy
indywidualne, pogadanki podczas zebran,
przekazywanie materiatow informacyjnych

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1

Wspomaganie umiejetnosci
samopoznania i
autorefleksji, doskonalenie
kompetencji
emocjonalnych

1. Nauka rozr6zniania emocji i nazywania ich
2.Wykorzystywanie sytuacji szkolnych do
treningu rozpoznawania wiasnych i cudzych
emocji, uczué, predyspozycji i deficytow
(stabych i mocnych stron).

3.Wdrazanie do autorefleksji, analizy wtasnych
emocji jako przyczyn btedow w zachowaniu
(rozmowy indywidualne, konsultacje ze
szkolnymi specjalistami)

4. Dokonywanie samooceny 1 odbiér informacji
0 sobie od rowiesnikoéw i nauczycieli — przed
wystawieniem poétrocznych i rocznych ocen z

- Obserwacje zachowania
uczniow.

- Dokumentacja klasy,
wychowawcow, psych -
ped. (uwagi, notatki)

- gazetki, ulotki-

Caly
szkolny

rok

Wywiad
Obserwacja
Analiza danych
Z uwag i ocen z
zachowania
Analiza
poszczegblnych
przypadkow
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Ksztaltowanie umiejetnosci
kontrolowania zachowania i
panowania nad emocjami-

Konstruktywne radzenie
sobie ze stresem.

zachowania
5. Rozwijanie wrazliwosci spotecznej (empatii)
w codziennym funkcjonowaniu i kontaktach
6.Wdrazanie do wyrazania uczué,
komunikowania wtasnych potrzeb i wywierania
wplywu na innych ludzi w sposéb akceptowany
Spotecznie (tematy lekcji i zaje¢, rozmowy ind.)

1. Wspomaganie w radzeniu sobie z wlasnymi
niedoskonatosciami w zachowaniu —
motywowanie do pozytywnej zmiany poprzez
zapis w WSO o punktowaniu naprawy
popetnionych btedoéw, wsparcie psychologa i
pedagoga szkolnego

2. Wspolpraca z uczniem i rodzicem w
opracowywaniu planu dzialan
ukierunkowanych na poprawe¢ zachowania
ucznia z problemami wychowawczymi,
podpisywanie kontraktow 1 umow

1. Przyblizenie poj¢cia stresu uczniom
(pogadanki, lekcje wychowawcze, ulotki)

2. Zapewnienie uczniom w trudnej sytuacji
emocjonalnej miejsca wyciszenia i odpoczynku
psychicznego (gabinet psychologa, pedagoga,
biblioteka)

3. Wypracowywanie z uczniami sposobow na
skuteczne obnizanie napigcia emocjonalnego

(rozmowy indywidualne z psychologiem,

Obserwacje zachowania
uczniow.

- Dokumentacja klasy,
wychowawcow, psych -
ped. (uwagi, notatki)

- gazetki, ulotki

- Korespondencja z
rodzicami

Whpisy w dziennikach,
ulotki, Obserwacja, wywiad,
dokumentacja psych

Caly
szkolny

Jw.

rok

Wywiad
Obserwacja
Analiza danych
Z uwag i ocen z
zachowania
Analiza
poszczegblnych
przypadkow,
Korespondencji

Dane z
obserwaciji,
wywiadow
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Pomoc uczniom z
problemami
emocjonalnymi i
problemami z
zachowaniem

warsztaty z psychologiem, stosowania relaksacji,
muzyki, wysitku fizycznego)

1.0rganizowanie zaj¢¢ rozwijajacych
kompetencje emocjonalno — spoteczne dla
uczniéw z trudnosciami w zachowaniu

2. Indywidualne wsparcie psychologa szkolnego
dla uczniéw i poradnictwo dla ich rodzicéw

3. W przypadkach szczegolnie trudnych do
ztagodzenia probleméw emocjonalnych i
behawioralnych — kierowanie do instytucji i
poradni poza szkotg (PPP, PZP dla dzieci i
mtodziezy, organizowanie nauczania wg zalecen)
4. Organizowanie wsparcia rowiesniczego,
motywowanie kolegow i przyjaciot do ,,bycia” z
uczniem potrzebujacym wsparcia emocjonalnego
5. Zwigkszanie gotowosci uczniéw do zwracania
si¢ 0 pomoc:

a) informowanie do kogo moga si¢ zwrocic o
pomoc w sytuacjach trudnych (spotkania, ulotki,
informacje na gazetkach i stronie internetowej
szkoty)

b) prezentacja psychologa i pedagoga uczniom i
rodzicom, umozliwienie kontaktu ze szkolnymi
specjalistami w zwyczajnym zyciu szkolnym w
celu utatwienia kontaktu z nimi w razie
pojawienia si¢ probleméw

Dzienniki zajec¢
dodatkowych, klas
Psychologa i pedagoga,
notatki,

Obserwacje, wywiady,
korespondencja z rodzicami
I instytucjami

Caty rok
szkolny

Dane z
dokumentacji,
obserwacji i
wywiadow oraz
korespondenciji,
Analiza
przypadkow

obserwacja
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OBSZAR ROZWOJU DUCHOWO - MORALNEGO

Czlowiek jako wartos¢ -
zwiekszenie Swiadomosci
praw i obowiazkéow
czlowieka, dziecka,
obywatela, ucznia

Ksztaltowanie postaw
patriotycznych. Rozwdj
poczucia tozsamosci
narodowej i wie¢zi z
tradycjami narodowymi
przy jednoczesnym otwarciu
na wartosci kultury krajow
Unii Europejskiej.

1. Uczniowie zostajg zapoznani z ich prawami i
obowigzkami wynikajgcymi ze statutu szkoty
oraz zawartymi w Konwencji Praw Dziecka.

2. Uczniowie poznaja sposoby egzekwowania
swoich praw i przestrzegania obowigzkow.

Rozpowszechnienie wiedzy o historii i
kulturze wlasnego regionu i kraju:
1.Wzbogacanie wiedzy o regionie i kraju
(wycieczki w tym wirtualne, filmy, spotkania z
ciekawymi ludZmi rowniez on — line).

a) Zaznajamianie z tradycjami, historig i kulturg

narodow3.

2. Wpajanie szacunku wobec symboli, tradycji i
miejsc pamigci narodowe;j. Ksztaltowanie
nawyku wiasciwej postawy i zachowania podczas
uroczystosci i eksponowania symboli
narodowych i panstwowych
3. Organizowanie imprez i $wigt np. szkolnej
wigilii w oparciu o zwyczaje polskie i
kaszubskie, apele i obchody zw. z Sw
Niepodleglosci

- Dokumentacja szkolna.

- obserwacje

- wpisy w dziennikach
- Sprawozdania.

- zdjecia

- Informacje na stronie
internetowej

jw.

Caty rok
szkolny

Caty rok
szkolny

J.w.

zgodnie z
kalendarzem

Wywiad
Obserwacja
Informacje z
dokumentacji

jw.

J-w.

obserwacja,
dane ze
sprawozdan
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Ksztaltowanie postaw
proekologicznych.

Ksztaltowanie postaw
tolerancji wobec innych
kultur i religii.

3. Aktywizacja dzialan wynikajacych z postaw
patriotycznych:

a) celebrowanie $wiat narodowych i lokalnych.
b) kultywowanie tradycji zwigzanych z tradycja
polska i kaszubska.

C) udziat w uroczystosciach szkolnych i
panstwowych

4. Uczniowie poznajg tradycje i obrzedy w
Polsce oraz krajow Unii Europejskiej.

1. Tworzenie warunkow do poznawania
wspotzaleznosci miedzy roznymi elementami
srodowiska naturalnego oraz rozumienia
przyczyn skutkoéw ingerencji cztowieka w $wiat
przyrody.

a) uczestnictwo w Dniu Ziemi - sprzataniu
Swiata.

b) Uczestnictwo w akcjach dozywianie zwierzat
) poznawanie zasad ekologicznego
funkcjonowania w codziennym zyciu
(oszczedzanie pradu, wody, segregacji
odpadow), stosowanie ich przez uczniow w
zyciu szkolnym i domowym

4. Uczestnictwo w konkursach i akcjach
zwigzanych z ekologia

1. Poznawanie kultur i tradycji innych narodow
2. Uczniowie uczg si¢ tolerancji i szacunku dla
innych kultur i religii

jw.

Zapisy w dokumentacji
Strona internetowa
Zdjecia, gazetki,
Sprawozdania
Obserwacja zachowan
uczniow, wywiady

J.w.

Caty rok
szkolny,
szczegolnie
wiosna

Caty rok

jw.

Dane z
dokumentacji,
obserwaciji,
wywiadow
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Ksztaltowanie umiejetnosci
korzystania z tresci kultury
i gotowosci do korzystania
Kultury wyzszej

(1 -2 poprzez lekcje, zajecia, filmy, gazetki,
funkcjonowanie codzienne z uczniami z innych
krajow np. z Ukrainy).

3.Imprezy szkolne zwigkszajace wiedze o
zwyczajach innych krajow z naszego kregu
kulturowego (np. Dzien Sw Patryka, §w Lucji,
obchody $wigt Bozego Narodzenia w r6znych
krajach)

1. Organizowanie mozliwosci kontaktu 7
kultura wyzsza — wyjscia na spektakle,
koncerty, wystawy (takze uczestnictwo on —
line) z omoéwieniem ich

2. Cwiczenie umiejetnosci przekazania swoich
wrazen

3. Zajgcia dodatkowe 0 charakterze
artystycznym 1 tworczym  (plastyczne,
muzyczne, teatralne, fotograficzne)

4. Informowanie o ciekawych wydarzeniach
kulturalnych w okolicy, zachgcanie do
uczestniczenia w nich

5. Podczas rozméw indywidualnych zachecanie
do zapoznawania sie z ciekawymi i
warto$ciowymi  pozycjami  ksigzkowymi,

utworami muzycznymi, pozycjami
filmowymi dostosowanymi do etapu rozwoju
ucznia

Zapisy w dokumentacji
Strona internetowa
Zdjecia, gazetki,
Sprawozdania
Obserwacja zachowan
uczniow, wywiady

Dzienniki zajgc¢
dodatkowych i wpisy w
dziennikach klas,
sprawozdania,
obserwacja, wywiady
strona internetowa,
prezentacje wytworow
ucznidw i wystepy,
gazetki,

szkolny

Caty rok
szkolny

jw.

Dane z
obserwaciji,
wywiadow,
dokumentacji
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IV. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego ewaluacja. Nalezy, wigc kontrolowaé zardwno przebieg
procesu, jak i osiggniete wyniki. Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do
modyfikacji samego programu, (jezeli wystapi taka potrzeba). Na podstawie analizy danych z obserwacji, dokumentacji szkolnej i badan $rodowiska
szkolnego na koniec roku szkolnego 2020/ 2021 nastgpi ocena stopnia realizacji programu i jego efektywnosci (we wspOlpracy z nauczycielami
wychowawcami).
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