
 
Uchwała nr XXV/157/2026 

Rady Powiatu Sokołowskiego 
z dnia 27 sierpnia 2026 r. 

 
w sprawie zasad udzielania i rozmiaru obniżek tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin 
zajęć nauczycielom, którym powierzono stanowiska kierownicze oraz określenia tygodniowego 
obowiązkowego wymiaru godzin zajęć niektórych nauczycieli w szkołach i placówkach, dla 
których organem prowadzącym jest Powiat Sokołowski.  
 
 
Na podstawie art. 42 ust. 7 pkt 2 i 3 lit. B w związku z art. 91 d pkt 1 ustawy z dnia 26 stycznia 
1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2026 r., poz. 515) oraz w związku z art. 18 ust. 3 ustawy 
z dnia 25 lipca 2025 r. o zmianie ustawy - Karta Nauczyciela oraz niektórych innych ustaw (Dz. 
U. z 2025 r., poz. 1160), po zasięgnięciu opinii związków zawodowych zrzeszających nauczycieli, 
Rada Powiatu Sokołowskiego uchwala, co następuje:  

 
§ 1 

1. Nauczycielom, którym powierzono stanowiska kierownicze w szkołach i placówkach, dla 
których organem prowadzącym jest Powiat Sokołowski, obniża się tygodniowy 
obowiązkowy wymiar godzin zajęć dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych 
określony w art. 42 ust. 3 ustawy Karta Nauczyciela do liczby godzin zajęć określonej 
w tabeli:  
 

lp. stanowisko tygodniowy obowiązkowy 
wymiar godzin 

1.  dyrektor szkoły (zespołu szkół) każdego typu, 
liczącej:  
a) do 6 oddziałów  
b) 7-8 oddziałów  
c) 9-13 oddziałów  
d) 14 i więcej oddziałów  

 
 

10 
8 
5 
3 

2.  wicedyrektor szkoły (zespołu szkół) każdego 
typu, liczącej:  
a) do 13 oddziałów  
b) 14 i więcej  

 
 

9 
5 

3.  dyrektor poradni psychologiczno -
pedagogicznej  

8 

4.  kierownik szkolenia praktycznego  4 

5.  kierownik świetlicy szkolnej  12 

6.  kierownik bursy międzyszkolnej  10 

 
2. Wymiar godzin zajęć ustalony zgodnie z ust. 1 ma zastosowanie również do nauczycieli 

pełniących obowiązki kierownicze w zastępstwie nauczycieli, którym powierzono te 
stanowiska z tym, że obowiązuje on tych nauczycieli od pierwszego dnia miesiąca  
 
 
kalendarzowego następującego po miesiącu, w którym nastąpiło objęcie obowiązków 
kierowniczych w zastępstwie.  



 

§ 2 

Tygodniowy obowiązkowy wymiar godzin zajęć pedagogów, psychologów, pedagogów 
specjalnych, logopedów, terapeutów pedagogicznych i doradców zawodowych, z wyjątkiem 
nauczycieli zatrudnionych w poradniach psychologiczno - pedagogicznych, zatrudnionych 
w szkołach, dla których organem prowadzącym jest Powiat Sokołowski, wynosi 22 godziny.  

 
§ 3 

Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu Sokołowskiego.  
 

§ 4 
Tracą moc:  

1) uchwała nr VIII/56/2019 Rady Powiatu Sokołowskiego z dnia 4 września 2019 r. w sprawie 
zasad udzielania i rozmiaru obniżek tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć 
nauczycielom, którym powierzono stanowiska kierownicze w szkołach i placówkach 
prowadzonych przez Powiat Sokołowski (Dz. Urz. Woj. Maz. z 2019 r., poz. 10970),  

2) uchwała nr XX/120/2025 Rady Powiatu Sokołowskiego z dnia 19 grudnia 2025 r. o zmianie 
uchwały w sprawie zasad udzielania i rozmiaru obniżek tygodniowego obowiązkowego 
wymiaru godzin zajęć nauczycielom, którym powierzono stanowiska kierownicze 
w szkołach i placówkach prowadzonych przez Powiat Sokołowski (Dz. Urz. Woj. Maz. 
z 2025 r., poz. 11839),  

3) uchwała nr XL/248/2022 Rady Powiatu Sokołowskiego z dnia 30 września 2022 r. 
w sprawie określenia tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć pedagogów, 
psychologów, pedagogów specjalnych, logopedów, terapeutów pedagogicznych i doradców 
zawodowych (Dz. Urz. Woj. Maz. z 2022 r., poz. 10461).  

 
 

§ 5 
 

Uchwała podlega ogłoszeniu w Dzienniku Urzędowym Województwa Mazowieckiego i 
wchodzi w życie z dniem 1 września 2026 r.  
 
 

PRZEWODNICZĄCY 

  RADY POWIATU 

/-/ Jarosław Puścion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



U z a s a d n i e n i e 

Zgodnie z art. 42 ust. 7 pkt 2 i 3 lit. b ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela 
(Dz. U. z 2026 r., poz. 515), do kompetencji organu prowadzącego szkołę lub placówkę - Powiatu 
Sokołowskiego, należy określenie zasad udzielania i rozmiaru obniżek tygodniowego 
obowiązkowego wymiaru godzin zajęć nauczycielom, którym powierzono stanowiska 
kierownicze, a także określenia tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć 
pedagogów, psychologów, pedagogów specjalnych, logopedów, terapeutów pedagogicznych 
i doradców zawodowych w szkołach i placówkach prowadzonych przez Powiat Sokołowski.  

Z dniem 1 września 2025 r. weszły w życie przepisy ustawy z dnia 25 lipca 2025 r. 
o zmianie ustawy - Karta Nauczyciela oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. z 2025 r., poz. 1160) 
i zgodnie z art. 18 ust. 3 ww. ustawy dotychczasowe akty wydane na podstawie art. 42 ust. 7 
ustawy Karta Nauczyciela zachowują moc do dnia 1 września 2026 r. W związku z powyższym 
zachodzi konieczność podjęcia nowej uchwały dostosowującej obowiązujące regulacje do 
aktualnego stanu prawnego.  

Uchwała określa zasady udzielania i rozmiar obniżek tygodniowego obowiązkowego 
wymiaru godzin zajęć nauczycielom, którym powierzono stanowiska kierownicze, a także 
tygodniowy obowiązkowy wymiar godzin zajęć pedagogów, psychologów, pedagogów 
specjalnych, logopedów, terapeutów pedagogicznych i doradców zawodowych, zatrudnionych 
w szkołach, dla których organem prowadzącym jest Powiat Sokołowski. W podejmowanej 
uchwale nie ulegają zmianie zasady udzielania i rozmiar obniżek tygodniowego obowiązkowego 
wymiaru godzin w stosunku do dotychczas obowiązujących uchwał.  

Zgodnie z treścią art. 19 ust. 2 ustawy z dnia 23 maja 1991 r. o związkach zawodowych 
(Dz. U. z 2026 r., poz. 549), projekt uchwały został skierowany do organizacji związkowych 
reprezentujących nauczycieli zatrudnionych w szkołach i placówkach, dla których organem 
prowadzącym jest Powiat Sokołowski, w celu zaopiniowania. Projekt uchwały uzyskał 
pozytywną opinię Związku Nauczycielstwa Polskiego oraz akceptację Niezależnego 
Samorządnego Związku Zawodowego „Solidarność”.  

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. o ogłaszaniu aktów normatywnych 
i niektórych aktów prawnych (Dz. U. z 2019 r., poz. 1461 z późn. zm.) akty normatywne, 
zawierające przepisy powszechnie obowiązujące, ogłaszane w dziennikach urzędowych, 
wchodzą w życie po upływie czternastu dni od dnia ich ogłoszenia, chyba że dany akt 
normatywny określi termin dłuższy. Jednocześnie art. 5 ww. ustawy stanowi, że przepisy art. 4 
nie wyłączają możliwości nadania aktowi normatywnemu wstecznej mocy obowiązującej, jeżeli 
zasady demokratycznego państwa prawnego nie stoją temu na przeszkodzie.  

Jak wyżej wskazano podjęcie uchwały jest konieczne ze względu na utratę mocy 
dotychczas obowiązujących uchwał wydanych na podstawie art. 42 ust. 7 ustawy Karta 
Nauczyciela. Podejmowana uchwała zawiera takie same zasady udzielania i rozmiar obniżek 
tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć nauczycielom, którym powierzono 
stanowiska kierownicze, jak w dotychczas obowiązującej uchwale Rady Powiatu z dnia 4 
września 2019 r. ze zmianami wprowadzonymi uchwałą z dnia 19 grudnia 2025 r., oraz określa 
taki sam obowiązkowy wymiar godzin zajęć pedagogów, psychologów, pedagogów specjalnych, 
logopedów, terapeutów pedagogicznych i doradców zawodowych wynoszący 22 godziny jak 
w dotychczas obowiązującej uchwale Rady Powiatu z dnia 30 września 2022 r.  

W następstwie podjęcia niniejszej uchwały nie nastąpi pogorszenie sytuacji adresatów 
norm prawnych określonych w uchwale. Wobec powyższego w drodze wyjątku istnieje 
możliwość nadania podejmowanej uchwale wstecznej mocy obowiązującej.  
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