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Radni Rady Gminy Lubenia
— kadencja 2013-2023

Gtoséw waznie oddanych

Numer okregu wyborczego Imie i nazwisko % (w skali okregu
wyhorczego)

1 Lubenia Jozef Bieda 94 47,24%
2 Lubenia Zbigniew Wilk 175 85,78%
3 Lubenia Barbara Ku$ 119 59,50%
4 Lubenia Grzegorz Warchot 109 57,67%
5 Lubenia Marek Kluska 81 43,09%
6 Lubenia Zenon Pietrzyk 82 51,25%
7 Siedliska Agnieszka Czarnik-Buz 103 47,25%
8 Siedliska tukasz Wisniowski 90 46,39%
9 Siedliska Wojciech Tatara Bez gfosowania

10 Siedliska Leszek Szpiech Bez gtosowania

11 Straszydle Krzysztof Binek 123 65,78%
12 Straszydle Grazyna Piecusiak-Gfowacka 118 51,75%
13 Straszydle Roman Katfucki 98 57,31%
14 Straszydle Feliks Solecki 117 59,09%
15 Sofonka Tadeusz Podgorski 126 57,27%
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Szanowni Mieszkaricy
gminy Lubenia!

Prosze o przyjecie wyrazdw mojej
serdecznej wdziecznosci za udziat
w wyborach samorzadowych, a takze
za oddane na mnie gtosy.

Dziekuje za okazane mi zaufanie
i wsparcie dla mojej samorzadowej
dziatalnosci. Z catych sit bede starat
sie sprosta¢ Panstwa oczekiwaniom
oraz by¢ blisko spotecznosci, z ktorej
sie wywodze.

Mam nadzieje na dalszg wspétpra-
ce, dzieki ktorej bedziemy mogli zreali-
zowac jeszcze wiele wartos$ciowych
przedsiewzie¢, wnoszacych wiele do-
brego w zycie naszej powiatowe]
wspolnoty. Bardzo cenig sobie Panstwa
zdanie, dlatego licze na wszelkie suge-
stie oraz wskazowki pomocne w pracy
na rzecz rozwoju gminy Lubenia oraz
catego powiatu rzeszowskiego.

Zycze Panstwu wytrwatosci oraz determinacji w realizowaniu planow i zamie-
rzen powzietych u progu Nowego Roku, by jego wszystkim dniom towarzyszyto
zawsze szczescie oraz miedzyludzka solidarnos¢. Niech Nowy 2019 Rok bedzie
dla Nas czasem nowych nadziei, wszelkiego dobra i pomysinosci!

Pozostaje z wyrazami szacunku,
Jozet Jodtowski
Starosta Rzeszowski
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Inwestycje, programy, projekty

Inwestycje liniowe

m Opracowano koncepcje budowy ka-
nalizacji sanitarnej i sieci wodocig-
gowej wraz z przylaczami w miejsco-
wosciach: Lubenia i Sotonka, gm.
Lubenia, z podziatem na przysiotki:

© Lubenia-Maternéwka,

2 Lubenia-Obreczna,

o Lubenia-Redziny,

o Sotonka-Obreczna.

Koncepcje opracowato Biuro Projek-
tow Gospodarki Wodnej i Sciekowej
BIPROWOD — WARSZAWA Sp. z o.0.,
ul. Broniewskiego 3, 01-785 Warszawa.

m Trwajg prace na etapie Il A zadania ,,Bu-
dowa wodociggu gminnego w miej-
scowosciach: Sotonka, Straszydle,
Lubenia i Siedliska wraz z rozbu-
dowa stacji uzdatniania wody i uje-
cia wody, budowa pompowni,
zbiornikow wyréwnawczych i zasi-
lania energetycznego — etap lla
i llla" dofinansowanego w ramach ope-
racji typu ,Gospodarka wodno-sciekowa”
w ramach poddziatania ,Wsparcie inwe-
stycji zwigzanych z tworzeniem, ulepsza-
niem lub rozbudowa wszystkich rodzajow
matej infrastruktury, w tym inwestycji
w energie odnawialng i oszczedzanie ener-
gii” objetego Programem Rozwoju Obsza-
row Wiejskich na lata 2014-2020. Zakon-
czono prace na odcinku Sotonka — Podlas,
trwaja roboty na odcinku Sofonka — Gora
i niebawem rozpoczng sie na odcinku
Sotonka — Obreczna.

m Zakonczono i odebrano zadanie 1 zre-
alizowane w ramach inwestycji pn.

.Budowa oswietlenia drog gminy
Lubenia”. Zadanie 1 ,Budowa sieci
oswietlenia drogi wewnetrznej
w Siedliskach na odcinku 260 m"
obejmowato budowe napowietrznej linii
n.n. 0,4 kV oswietlenia ulicznego, mon-
taz stupow oswietleniowych energetycz-
nych zelbetowych n.n. z wysiegnikami:
Roboty wykonata firma ANTARES Adam
Antonik Spotka Jawna, z siedzibg ul. Lan-
giewicza 22, 35-085 Rzeszow.

m Wykonano 75% prac Zadania 2 ,Bu-
dowa sieci oswietlenia drogi gmin-
nej Lubenia — Horodna — Przylasek
na odcinku 843 m, obejmujgcego
budowe” napowietrznej linii n.n. 0,4 kV
oswietlenia ulicznego, montaz stupow
oswietleniowych energetycznych zelbeto-
wych n.n. z wysiegnikami.

m Wykonano 60% zakresu rzeczowego
Zadania 3 ,Budowa sieci oswietle-
nia drogi gminnej Sotonka — Ob-
reczna — Maternéwka na odcinku
1051 m” obejmujgcego budowe napo-
wietrznej linii n.n. 0,4 kV oswietlenia
ulicznego, montaz stupow oswietlenio-
wych energetycznych zelbetowych n.n.
z wysiegnikami.

Zadanie 2 i 3 realizuje firma ELRES Sp.
z 0.0. z siedziba ul. Tadeusza Boya-Zelen-
skiego 4, 35-105 Rzeszow. Roboty za-
koriczg sie do potowy 2019 r.

Inwestycje kubaturowe

m W listopadzie 2018 r. zakonczono do-
stawy w ramach zadania pn. ,Dostawa
sprzetu i wyposazenia na potrzeby
realizacji zadania ,Nauka nowej

umowa RPPK.09.02.00-18-0080/17-00
o dofinansowanie projektu pn. ,Nauka
nowej generacji — poprawa jakosci
ksztatcenia ogdlnego w szkotach
podstawowych gminy Lubenia”
realizowanego w ramach Dziatania 9.2 Po-
prawa jakosci ksztatcenia ogdlnego Regio-
nalnego Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Podkarpackiego na lata 2014-
2020.
Warto$¢ projektu wynosi 1 086 802,53
71, ktory finansowany bedzie:
1) w kwocie 1 032 462,40 zt
z dotaciji,
2) w kwocie 54 340,13 zt jako wktad
wtasny Gminy Lubenia.

Wartos¢ zrealizowanych dostaw to
kwota blisko 600 tys. ztotych na nizej
wskazane zadania:

Zadanie 1. Wyposazenie edukacy/-
ne — dostawa z montazem;
Zadanie 2. Sprzet wraz z oprogra-
mowaniem dostawa wraz z insta-
lacja;

Zadanie 3. Pomoce dydaktyczne
— dostawa z montazem,

Zadanie 4. Wyposazenie do nauki
programowania — dostawa z mon-
tazem/instalacjg.

Zadania nr 1, 3 i4 realizuje firma APLY
Anna Borawska, ul. Zagorzanska 28C,
04-965 Warszawa. Zadanie nr 2 — FH.U.
HORYZONT Krzysztof Lech, ul. 11 Listo-
pada 21, 38-300 Gorlice. Zadanie nr 2
zostato zrealizowane, pozostafe sq
w toku. Termin zakonczenia planowany
jest na listopad 2018 r.

Projekt bedzie trwat do sierpnia 2019 .
Warto$c¢ juz zrealizowana ponizej:

SP Straszydle

SP Lubenia SP Siedliska

roboty 34 174,91 zt 34 059,07 zt 46 566,42 zt
dostawy 236 826,70 zt 194 703,30 zt 161 943,10 zt
RAZEM 271 001,61 zt 228 762,37 zt 208 509,52 zt

generacji — poprawa jakosci ksztat-
cenia ogolnego w szkotach podsta-
wowych gminy Lubenia”.

m Gmina Lubenia uzyskata dofinansowa-
nie na remont i doposazenie szkét. W dniu
26 czerwca 2018 r. zostata podpisana

m 27 listopada 2018 r. zawarto umowe
na zadanie ,Oprogramowanie cyfro-
wy system pomiarowy stuzacy do
otrzymywania, przetwarzania, prze-
sytania oraz zapamietywania in-
formacji cyfrowych wraz z instalacja
i konfiguracjg na potrzeby realizacji
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zadania ,Nauka nowej generacji

— poprawa jakosci ksztatcenia ogol-

nego w szkotach podstawowych

gminy Lubenia”.

Zadanie obejmuije:

> SP STRASZYDLE — SERWEROWNIA
—SALATIK

© SPLUBENIA — SERWEROWNIA —SALA
TIK

> SPSIEDLISKA—SERWEROWNIA —SALA
TIK

Wykonawca jest pan Jakub Progoro-
wicz, prowadzacy dziatalnos¢ gospo-
darczg pod nazwg PROGOROWICZ JAKUB
.PROGOR", z siedziba ul. Zagtoby 4,
35-328 Rzeszow. Termin realizacji
— koniec stycznia 2019 r.

= 3 grudnia 2018 r. zawarto umowe na
«ustugi polegajace na dostarczeniu
do szkot Gminy Lubenia cateringu”
na potrzeby realizacji zadania ,Nauka no-
wej generacji — poprawa jakosci ksztatce-
nia ogolnego w szkotach podstawowych
Gminy Lubenia”. Umowe bedacg wyni-
kiem zapytania ofertowego zawarto
z panig Iwong Myszka, prowadzaca dzia-
talnos¢ gospodarczg pod nazwa ,FALA’
Iwona Myszka z siedzibg Lubenia 618,
36-042 Lubenia.

m 28 grudnia 2018 r. zawarto cztery umo-
wy na realizacje zadania ,Ustugi szko-

leniowe na potrzeby realizacji za-
dania ,Nauka nowej generacji
— poprawa jakosci ksztatcenia ogol-
nego w szkotach podstawowych
gminy Lubenia”, obejmujacego:
Zadanie 1. Szkolenie stacjonarne
z zakresu TIK

Zadanie 2. Szkolenia stacjonarne
z zakresu wykorzystania metody
eksperymentu w dydaktyce
Zadanie 3. Szkolenia e-learningowe
z nauki programowania

Zadanie 4. Szkolenia e-learningowe
z metod aktywizujgcych

W postepowaniu wptynety 2 oferty.
Najkorzystniejszg ztozyta firma PROGORO-
WICZ JAKUB ,PROGOR", z siedziba ul. Za-
gtoby 4, 35-328 Rzeszow.

Do lutego 2019 r. zostang przeszkole-
ni niemal wszyscy nauczyciele, ktorzy na-
stepnie bedg przekazywac zdobytg wie-
dze dzieciom naszej gminy na dodatko-
wych zajeciach organizowanych do sierp-
nia 2019 r.

Zadania pozostale

m WV listopadzie 2018 r. opracowano kon-
cepcje zagospodarowania dziatki
nr 175/2 w m. Sofonka, gm. Lubenia.

Ponizej przedstawiamy jej fragment.

m 22 listopada 2017 r. zostata podpisana
umowa nr RPPK.03.04.00-18-0002/17-00,
w ramach ktorej uzyskano dofinansowa-
nie w wysokosci 12 135 152,57,
co stanowi 85% kosztéw kwalifikowal-
nych projektu ,Zwiekszenie udziatu
energii ze zrodet odnawialnych na
terenie ROF”. Realizacje projektu zapla-
nowano do korca 2018 r.

Przedmiotem projektu jest budowa
i uruchomienie 123 nowych instalacji fo-
towoltaicznych zlokalizowanych na tere-
nie Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonal-
nego i przeznaczonych na uzytek instytu-
cji celu publicznego. W ramach projektu
zostang wykonane instalacje fotowolta-
iczne stuzace do zmiany energii stonecz-
nej na energie elektryczna. Rezultatem
projektu bedzie spadek emisji gazow cie-
plarnianych i ograniczenie wydatkéw na
energie elektryczna.

= 14 grudnia 2018 r. podpisano umowe
na montaz instalacji na Stacji Uzdatnia-
nia Wody w Lubeni i Oczyszczalni
Sciekow w Siedliskach. Wykonawca
wytonionym w drodze zamdwienia pu-
blicznego zostata Kompania Solarna Sp.
2 0.0. z siedzibg ul. Tadeusza Boya-Zelen-
skiego 12, 35-959 Rzeszow.

Roboty zostang wykonane w pierw-
szej potowie 2019 .

Oprac. Bozena Baran

bokalizocis: Gming Lubenia

micjecowosd: Solonks
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Nowoczesnosc¢ zapukata do szkét

Wielkim sukcesem zakonczyty sie prace zwigzane z pozyskaniem przez Gmine Lubenia
ogromnych srodkéw finansowych w ramach projektu pn. ,Nauka nowej generacji — popra-
wa jakosci ksztafcenia ogdélnego w szkotach gminy Lubenia”. Realizowany byt on w ra-
mach dziatania 9.2. Poprawa jakosci ksztafcenia ogdlnego Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na lata 20714-2020. Realizacja projektu przypa-
da na okres od lipca 2018 roku do konca czerwca 2019 roku. tgczna kwota projektu

wynosi 1 086 802,53 zt.

Projekt skierowany byt do trzech szkot
podstawowych, tj.: Szkoty Podstawowej
im. ks. mjr Franciszka tuszczki w Lubeni,
Szkoty Podstawowejim. bt. ks. Jozefa Ko-
walskiego w Siedliskach oraz Szkoty Pod-
stawowejim. Jana Pawta Il w StraszydIu.
W placowkach tych powstaty supernowo-
czesne w petni profesjonalne pracownie
przyrodnicze: chemiczno-fizyczne, biolo-
giczno-geograficzne, a takze doposazone
zostaty pracownie technologii informacyj-
no-komunikacyjnej. Wszystko po to, by
ksztatci¢ na jak najwyzszym poziomie, by
nasi uczniowie mieli pewnos¢, ze ich wa-
runki ksztafcenia nie odbiegajg od stan-
dardow europejskich, by mogli bez kom-
pleksow i z duzg pewnoscig wtasnych
umiejetnosci wejs¢ w dorostosc.

Oto jak realizowano projekt w zakre-
sie doposazenia klasopracowni:

e prace remontowo-budowlane, m.in.
wylewki, pokrycie posadzki wykta-
dzing termozgrzewalng, modernizacja
instalacji elektrycznej, przebudowa sie-
ci internetowej, gipsowanie i malowa-
nie Scian, montaz nowoczesnego
oswietlenia ledowego,

e zakup i montaz nowoczesnych specja-
listycznych mebli i sprzetu, m.in.

SP Lubenia

dygestorium, stanowisk demonstra-
cyjnych dla nauczyciela z dostepem do
gazu i biezgcej wody, stofow uczniow-
skich z dostepem do pradu elektrycz-
nego (sterowanie ze stanowiska na-
uczyciela) tablic multimedialnych,

e zakup narzedzi TIK: komputerdw i ta-
bletéw z nowoczesnym oprogramo-
waniem, serwera, a takze urzagdzenia
interaktywnego (nie)tylko dla naj-
mtodszych o nazwie ,Tajemnicza
Wyspa”,

e stworzenie bogatej bazy specjali-
stycznych pomocy dydaktycznych do
nauczania przedmiotow przyrodni-
czych, m.in. zakup nowoczesnych mi-
kroskopow z oprogramowaniem,
stacji pogodowej, profesjonalnych
zestawow do doswiadczen z chemii
i fizyki (odczynnikow chemicznych
wraz z probowkami),

e nie zapomniano réwniez o pasjona-
tach programowania i robotyki, zaku-
piono nowe bardzo bogate zestawy
klockow We Do, ktore pozwalajg bu-
dowac zaawansowane roboty wypo-
sazone w roznego rodzaju czujniki.
Zawod nauczyciela to zawod wymaga-

jacy. Osoby, ktore go wykonujg musza dbac

o ciggte podnoszenia swoich kompetencji

i 0 regularne bogacenie warsztatu pracy.

Cieszy zatem fakt, ze dzieki funduszom

z projektu przygotowano az 160 godzin
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szkolen dla nauczycieli. Dzigki nim peda-

godzy podniosg swoje kompetencje w za-

kresie TIK, w zakresie programowania,
robotyki i grafiki komputerowej.

W ramach projektu przeprowadzone
zostang rowniez szkolenia podnoszace
kompetencje nauczycieli z metodyki pro-
wadzenia zaje¢ metodg eksperymentu
z przedmiotéw przyrodniczych, w tym
gtownie z fizyki i chemii.

Kadra szkolna na pewno wykorzy-
sta szanse, jaka daje jej projekt. Dobrze
wyksztatcony nauczyciel, umiejgcy z suk-
cesem przekazac¢ swojg wiedze, to prze-
ciez gwarant skutecznej nowoczesnej
edukaciji.

Jednak najwazniejszg grupa docelowg
projektu, ktéra ma na jego realizacji sko-
rzystac najwiecej, s oczywiscie uczniowie.
Dlatego juz od marca rozpoczna sie zaje-
cia dla wszystkich uczniow klas I-VIII, kto-
re trwac beda do konca roku szkolnego.
Jestesmy pewni, ze kazdy mtody cztowiek
znajdzie wsrod propozycji co$ dla siebie.

Oto jak przedstawia sie oferta zaje¢ dla
mtodziezy:

m zajecia pod hastem ,Warsztaty w cy-
berprzestrzeni” ksztattujgce nie tylko
kompetencje cyfrowe uczniow, ale tak-
ze uwzgledniajgce zagrozenia w wir-
tualnym sSwiecie,

m zajecia pt. ,Warsztaty programowania”
ksztattujgce i rozwijajace kompeten-
cje cyfrowe uczniow,

m zajecia pt. ,Grafika komputerowa”,

m zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze
dla uczniow majgcych problemy
w nauce z zakresu przedmiotow
przyrodniczych,

m  kotko przyrodnicze dla uczniow mtod-
szych, a dla starszych kétko chemicz-
no-fizyczne (realizowane z mysla
o0 osobach szczegdlnie zainteresowa-
nych przedmiotami przyrodniczymi).

Jedno jest pewne — udziat szkot w tym
projekcie, to dla cafej spofecznosci lokalne;
wielki sukces. Skorzystamy wszyscy: na-
uczyciele podniosg swoje kompetencije,
szkoty zyskajg bardzo dobrze wyposazone
klasopracownie, a rodzice beda mieli pew-
nos¢, ze ich dzieci uczeszczac beda do no-
woczesnych podstawdwek spetniajgcych
najwyzsze europejskie standardy.

Najwazniejsze jednak sg korzysci dla
ucznia. Realizacja projektu utatwi im zro-
zumienie trudnych zagadnien z zakresu

e
"4‘

SP Siedliska

przedmiotow przyrodniczych, poszerzy
ich wiedze, a takze umozliwi nabycie umie-
jetnosci TIK oraz wykorzystanie wiedzy
w praktyce podczas projektowania i prze-
prowadzania eksperymentow. Dzieki
temu mtodziez bedzie miafa tatwiejszy start
w szkotach ponadpodstawowych. Start
w dorostos¢!

Oprac. Szkolne Zespoty Redakcyjne

STATYSTYKA LUDNOSCI GMINY LUBENIA

Tabela 1. Dane za rok 2018

zameldowania

urodzenia 34
_zgony 28
malzenstwa 18
1

28

wymeldowania

Tabela 2. Dane za rok 2017

Urodzenia | 34 79
| zgony 19 16 22 4 &1
matzenstwa 14 13 15 2 44
: S EE] 22 21 4 80
| wymeldow 18 23 27 1 69

Tabela 3. Liczba mieszkancow gminy

(2014-2018)

— | 2014 2015 | 2016 | 2017 ;! 2018
T TR, -0 421 1+300 j+18/
LUBENIA 2426 2416 2418 2448 2463
e TSN =LY 15
SIEDLISKA | 4742 1760 1747 1747 1732
P = =287 =17 =5 =1
STRASZYDLE | 4914 1885 1868 1863 1853
e 1+ [ [+ =5
~ SOLONKA 441 442 450 454 449

o =17 =201 1+29¢ =15/
- OGOLEM 6520 6503 6483 6512 6497

Zrédfo: Zbior ewidendji ludnosci gminy Lubenia

Oprac. Krzysztof Kopek
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SZKOLA PODSTAWOWA W LUBENI

100. rocznica odzyskania przez Polske
niepodlegtosci oraz Dzieil Patrona

W zwigzku z uroczystymi obchodami 100. rocznicy odzyska-
nia przez Polske niepodlegtosci oraz uczczeniem pamieci nasze-
go patrona w Szkole Podstawowejim. ks. mjr. Franciszka tuszcz-
ki dziato sie naprawde wiele.

Mtodziez na lekcjach w rozmaitych formach poznawata po-
staci, fakty i ciekawostki zwigzane z tymi waznymi wydarzenia-
mi. Odbywaty sie konkursy, prezentacje oraz przygotowania do
akademii.

9 listopada mszg Swietg w kosciele parafialnym pw. Sw.
Urszuli w Lubeni rozpoczelismy obchody rocznicowe.

W pieknym korowodzie uczniowie wraz z nauczycielami oraz
zaproszeni goscie m.in.: wojt Adam Skoczylas i pan Wiestaw
tuszczki przeszli pod szkote, gdzie zatanczono poloneza, a na-
stepnie pod popiersiem ks. mjr. Franciszka tuszczki ztozono kwiaty
i zapalono znicz.

Na sali gimnastycznej o godzinie 11.11 wszyscy od$pie-
wali Hymn Narodowy, przytaczajgc sie tym samym do bicia
ogolnopolskiego ,Rekordu dla Niepodlegtej”. Pozniej odbyta
sie uroczysta i wzruszajgca akademia zatytutowana ,A to Pol-
ska wtasnie...".

Konkurs patriotyczny
— ,Kto ty jestes? — Polak maly”

20 listopada w naszym przedszkolu odbyt sie konkurs poezji
i piosenki patriotycznej.

Dumni, mfodzi Polacy recytowali wiersze o tematyce zwigza-
nejz Ojczyzna. Rytmiczne piosenki — ,Przybyli utani”, ,Szara pie-
chota”, ,Jak dfugo w sercach naszych” — dopetniaty uroczystego
charakteru wystepow. Wspoélne patriotyczne Swieto wniosto do
dzieciecych serc i umystow wiele cennych wartosci.

Wyniki konkursu:

Kategoria klas 0-I:

| miejsce — Monika Grzebyk,

[l miejsce — zespot: Emilia Gawron, Malwina Kyc, Amelia Solecka,
1l miejsce — Filip Garlak.

Kategoria wiekowa 4-, 5-latki:

| miejsce — Julia Warzybok,

[l miejsce — Amelia Kuzma, Maciej Nowak, Izabela Migsik,

[l miejsce — Weronika Bajda, Antonia Trautman.

Kategoria wiekowa 3-, 4-latki:

| miejsce — Tobiasz Materna, Oliwia Nawrot, Nikola Bosek,

[l miejsce — Igor Szkota, Adrian Wajda,

1l miejsce — Aleksander Warchot.

Wyrdéznienia:

Mateusz Kowalik, Jan Grzebyk, Filip Kowalski, Nikodem Dgbrow-
ski, Kacper Rzegocki.

Mie¢dzyszkolne swi¢ctowanie
100-lecia niepodleglosci

Na finiszu obchodéw 100. rocznicy odzyskania przez Polske
niepodlegtosci upamietnienie tego wydarzenia w naszej szkole
miato nieco inny wymiar: potgczenie postawy patriotycznej,
nauki i rywalizacji sportowej.

Reprezentacije kl. VI-VIII ze szkét podstawowych z: Siedlisk,
Lubeni i Straszydla konkurowaty w trzech kategoriach: wiedzy
historycznej, plastycznej i sprawnosciowe] pod hastem: ,Droga
do Niepodlegtosci”.

Mtodziez wykazata sie szczegotowq wiedzg na temat walki
zbrojnej Polakéw o niepodlegtos¢ w powstaniach narodowych
i w | wojnie Swiatowe].

Zaprezentowata takze doskonaty poziom znajomosci piesni
patriotycznych i legionowych oraz wykonata ciekawe plakaty
niepodlegtosciowe.
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Najwiecej emocji wzbudzity konkurencje sprawnosciowe:
czotganie sie pod zasiekami, bieg z rannym na noszach oraz
zatozenie opatrunku rannemu. Rywalizacja byta wyréwnana
i przebiegata w mitej atmosferze. | miejsce zdobyt zespét ze Szko-
ty Podstawowej w Lubeni, Il miejsce zajeta reprezentacja Szkoty
Podstawowej w Siedliskach, a Ill miejsce przypadto druzynie ze
Szkoty Podstawowej w Straszydlu.

Uczestnicy zostali nagrodzeni pamiatkowymi pucharami
i dyplomami.

Druzyna ,Szlachetnej Paczki”

. CZlowiek jest wielki, nie przez to, co ma, nie przez to, kim jfest,
lecz przez to, zym dzieli sie z innymi... ”

Sw. Jan Pawet ||

Jak co roku, w okresie swigtecznym, odbyta sie ogolnopol-
ska akcja charytatywna — ,Szlachetna Paczka".

Projekt realizowany jest od 2001 roku przez Stowarzyszenie
Wiosna. Nasza szkota juz po raz trzeci wzieta w nim udziat
i przytaczyta sie do ,, Druzyny Szlachetnej Paczki”. Organizatorami
byli: Samorzad Uczniowski, Biblioteka Szkolna oraz Szkolny Wo-
lontariat wraz z opiekunami.

Pragniemy ztozy¢ ogrom-
ne podziekowania wszyst-
kim, ktorzy sprawili, ze nasze
uczestnictwo w tej akji za-
konczyto sie sukcesem! To
dzieki Wam drodzy Rodzice,
Uczniowie, Nauczyciele
w wybranym domu zagosci-
ty rados¢, nadzieja i przeko-
nanie, ze nikt na tym swiecie
nie jest sam! Zaangazowanie
w te akcje to lekcja empatii,
wrazliwosci i otwarcia sie na
potrzeby innych.

Wolontariat w szkole
dziata bardzo preznie. Na
przyktad zbidrka plastiko-
wych nakretek zorganizowana zostata na rehabilitacje dla Mi-
lenki Salach — dziewczynki zaprzyjaznionej z naszg szkota.

Prezent gwiazdkowy od uczniow bardzo Milenke ucieszyt
i sprawif wielkg radosc.

Oprac. i fot. Szkolny Zespot Redakcyjny

Jeszcze Polska nie zginetal

Ksztattowanie postaw patriotycznych jest niezwykle
istotng rolg szkoty. W ramach obchodow 100-lecia
odzyskania niepodlegtosci, uczniowie wzieli udziat
w pieszym rajdzie pn. ,Sladami naszych przodkéw” oraz
turnieju pitki siatkowej dziewczat.

9 listopada w szkole odbyta sie uroczysta akademia z okazji
Setnej Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske. Ucznio-
wie, przedstawiciele roznych etapow edukacyjnych z naszej

placdwki, zaprezentowali montaz stowno-muzyczny, pokazuja-
cy walke przodkéw o wolng ojczyzne. Akademia przesycona
byta patriotyzmem, wypetnita umysty duma narodowa, wyzwo-
lita piekne emocje wynikajgce z poczucia wspdlnoty narodowe;.
Byta tez chwilg zadumy nad przesztoscig, chwilg, ktora krzepi
serca i pozwala z optymizmem spogladac w przysztosc. Bo , Jesz-
cze Polska nie zgineta, kiedy my zyjemy”!

Nasza szkota miata tez okazje wystgpi¢ z tym programem
11 listopada 2018 roku podczas gminnych obchodéw Swieta
Odzyskania Niepodlegtosci, ktore odbyty sie w kosciele parafial-
nym w Lubeni.
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Egzaminy, egzaminy...

0d 21 do 23 listopada uczniowie klasy VIII pisali probny
egzamin 6smoklasisty. Dzieki temu mogli oswoic sie nie tylko
z formutg egzaminu, poznac zasady obowigzujgce podczas jego
przeprowadzania, ale takze sprawdzi¢ wiedze z zakresu jezyka
polskiego, matematyki i jezyka angielskiego.

Do podobnych zmagan tydzien pozniej przystapili gimnazja-
lisci. 28, 29, 30 listopada pisali probne egzaminy z przedmiotow
humanistycznych (historii i wiedzy o spoteczenstwie oraz z jezy-
ka polskiego), z przedmiotow przyrodniczych, matematyki
i w ostatnim dniu z jezyka angielskiego.

Emocje towarzyszyty uczniom we wszystkie dni — kazdy
z nich bowiem wie, ze od wyniku egzaminu zalezy jego przysztosc
edukacyjna oraz to, czy dostanie sie do wymarzonej szkoty.

Wig¢cej sukceséw naszych uczennic

Ostatnie dwa miesigce roku byty czasem niezwykle udanym,
sukces gonit sukces. Cieszy rowniez fakt, iz uczennice zdobywaty
nagrody na roznych polach: dydaktycznych i artystycznych.
Z ogromng radoscig informujemy, ze Zuzanna Warchot (kl. VIII)
uzyskata drugi wynik w wojewaddztwie (39p./40p.) na eta-
pie rejonowym konkursu przedmiotowego z matema-
tyki organizowanego przez Podkarpackiego Kuratora O$wiaty.
Zakwalifikowata sie tym samym do etapu wojewddzkiego.
Weronika Gromek (z kl. VIII) zakwalifikowata sie do etapu
wojewddzkiego konkursu przedmiotowego z jezyka angielskie-
go organizowanego przez Podkarpackiego Kuratora Oswiaty. Gra-
tulujemy uczennicom i ich opiekunom — paniom: J. Dgbrowskiej
i A. Iskrzyckiej. Trzymamy kciuki za dalsze sukcesy dziewczat.

Nasze uczennice popisaty sie rowniez w Podkarpackim
Konkursie Literatura i Dzieci pn. ,Niezwykte opowie-
$ci”. Zuzanna Warchof (kl. VIII) zakwalifikowata sie do fina-
tu konkursu recytatorskiego, natomiast Julia Grzebyk (kl. V)
zajefa Il miejsce w kategorii ,Piosenka”.

Serdecznie gratulujemy.

Internet bywa niebezpieczny

Pod koniec listopada w szkole odbyty sie warsztaty psy-
chologiczne pn. ,Uzaleznienie od komputera. Zagroze-
nia w sieci”. Wzieli w nich udziat uczniowie klas IV-VIII.

Nie sposob dzis sobie wyobrazi¢ zycia bez komputera i inter-
netu — korzystajg z niego i mtodzi, i dorosli. Ale wszyscy powinni
miec¢ na uwadze to, ze oprocz korzysci, niesie on takze zagrozenia.

Mamy nadzieje, ze przeprowadzone warsztaty uswiadomity
uczniom jakie zagrozenia ukryte sg w sieci. Umiar i zdrowy roz-
sadek to najwieksi sprzymierzency mtodziezy.

Odwiedziny Mikotaja

Listopad obfitowat w réznorodne zabawy i zajecia przedszkola-
kow. W przepieknych strojach zaprezentowali si¢ podczas zabawy
andrzejkowej, Swigtowali Dzien Pluszowego Misia oraz dowiedzie-
li sie, jak powstajg choinkowe banki. Najbardzie] jednak wyczeki-
wang przez dzieci chwilg byto spotkanie z Mikotajem, ktory obdaro-
wat ich pieknymi prezentami. Starsze dzieci rowniez odwiedzit Mi-
kotaj, ktoremu towarzyszyty dwie urocze pomocnice.

Grudniowe mikotajki uczniowie starszych klas spedzili ak-
tywnie i rozrywkowo na zabawie w kregielni i FlyParku — parku
trampolin, wzieli udziat w lekcji filmowej w Multikinie oraz obej-
rzeli najnowszg ekranizacje Robin Hooda w kinie Helios.

wJest taki dzien, bardzo ciepty,
cho¢ grudniowy”

Wigilia w polska tradycje wpisana jest wyjgtkowo mocno.
Nic wiec dziwnego, ze przedswiateczny piatek byt w Szkole Pod-
stawowe] w Siedliskach dniem wyjgtkowym. Od rana w catym
budynku nastroje radosci i przygotowan mieszaty sie z zapacha-
mi niezwyktych, wigilijnych dan.

Uroczystosci rozpoczety sie akademia, przygotowang przez
uczniow klas IV i V. A potem juz wszyscy wszystkim z optatkiem
w dfoni sktadali zyczenia. Brzmiaty rozmowy, koledy, $miech.
Magia swigt zaczarowata szkote.

W Nowym 2019 Roku zyczymy wszystkim Czytelnikom duzo
pomysinosci, radosci i zdrowia.
Oprac. i fot. Szkolny Zespot Redakcyjny
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SZKOLA PODSTAWOWA W STRASZYDLU

Niezapomniane wydarzenia

Czas przedswigteczny obfitowat w liczne wydarzenia. Kon-
cem listopada uczniowie klas I-11l zachecali nas do okazywania
sobie zyczliwosci na co dzien. Przygotowali program artystycz-
ny, podczas ktérego dyrektor szkoty pan Marcin Szpond doko-
nat koronacji ,Klasowe]j Krolowej/Krola Zyczliwosci”, zas zwy-
ciezcom konkursu plastycznego ,Rady nie od parady”, promujg-
cego whasciwe zachowanie w szkole, wreczyt pamigtkowe dy-
plomy oraz nagrody. Byty réwniez wspdlne plasy i zabawy przy
muzyce z wykorzystaniem chusty animacyjnej.

DZIEN ZYCZLIWOSCI 2018

Gdy mfodsi uczniowie sie bawili, starsi, czyli 6smoklasisci,
testowali swoje umiejetnosci, przystepujac do Ogdlnopolskie-
go Probnego Egzaminu z ,,Operonem”. Dzigki temu mogli oswo-
i¢ sie z nowa formufg testow i zobaczy¢, z czym radza sobie
dobrze, a w jakich sferach potrzebujg wsparcia i treningu. Osmo-
klasisci ,gtowili sie” nad zadaniami z jezyka polskiego, matema-
tyki i jezyka angielskiego.

Do niezapomnianych wydarzen nalezy zaliczy¢ lekcje geo-
grafii ,Fauna i flora morz i oceanow”, ktdra prowadzona byta
w klimacie interesujgcych opowiesci. Uczniowie obejrzeli 500
naturalnych okazéw oraz pogtebili swoje wiadomosci przyrod-
nicze i poznali skarby morskich gtebin. Mieli okazje przyjrzec sie
z bliska stworzeniom, ktdre zyjg na Wielkiej Rafie Koralowej,
w Morzu Baftyckim i Morzu Srodziemnym. Atrakeji nie brakowa-
to. Mtodziez dostata do reki m.in. pokazng muszle matza i slima-
ka. Mogta tez stang¢ oko w oko z mtodym rekinem.

Dzieci z oddziatow przedszkolnych uczestniczyty w spotka-
niu z dietetykiem — Dominika Stotwinska, ktora przeprowadzita
prelekcje na temat zdrowego odzywiania sie. Zostat poruszony
temat ksztattowania prawidtowych nawykow zywieniowych
dziecka, ktore w pozniejszym wieku moga uchronic¢ przed cho-
robami cywilizacyjnymi.

W trakcie spotkania przedszkolaki dowiedziaty sie, w jaki
sposob zywno$¢ wptywa na nasze zdrowie i codzienne funkcjo-
nowanie. Prelegentka podkreslita rowniez, ze oprocz odpowied-
niego zywienia, bardzo wazna jest aktywnos¢ fizyczna, ktora
przyczynia sie do poprawy zdrowia. Na zakonczenie spotkania
dzieci schrupaty pyszna, zdrowg marchewke.

Grudzien to szczegolny miesigc w szkolnym kalendarzu. Nie-
zwykle uroczysty. To czas obdarowywania sie upominkami, do-
strzezenia potrzeb drugiego cztowieka, sktadania sobie zyczen
Swigtecznych. To tez wspdlne koledowanie i Wigilia.
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JPrzyjacielu! Podziel sie, choc okruszek daj,

dla Ciebie nic, dla kogos raj.

Bad? tym, ktory usmiech daje,

pomdoz komus i sam zostari Najlepszym Mikolajem!”

Te stowa towarzyszg nam juz kolejny rok podczas przygoto-
wywania prezentow dla dzieci z Podkarpackiego Hospicjum
w Rzeszowie. Uczniowie i nauczyciele ze Szkolnego Kota Wolon-
tariatu z wielkim zaangazowaniem pozyskiwali rzeczy, ktore byty-
by najbardziej przydatne dla dzieci i ich rodzenstwa. Jak co roku,
akcja cieszyta sie ogromnym zainteresowaniem wsrod uczniow
i ich rodzicow, co dobrze swiadezy o szkolnej spofecznosci.

My obdarowywalismy innych, ale i o nas nie zapomniat
Mikotaj. Przyszedt 6 grudnia i sprawit nam wiele radosci. Po-
czawszy od przedszkolakow, a skonczywszy na dsmej klasie
wszyscy zostali obdarowani prezentami. Mikotaj odwiedzit
rowniez dzieci, ktore z réznych wzgledéw nie mogag na

co dzien uczeszczac do szkoty. Szkoda, ze przychodzi tylko raz
w roku.

W Swiatecznej at-
mosferze, 21 grudnia,
w naszej szkole odbyto
sie tradycyjne spotka-
nie wigilijne. Obejrzeli-
smy czesc¢ artystyczng
pefng tresci zwigzanych
z tradycjami bozonaro-
dzeniowymi, $piewali-
smy koledy i pastoratki.
Byt optatek i Swigtecz-
ne zyczenia. Symbolicznie, przedstawiciele kazdej klasy tamali
sie opfatkiem z panem dyrektorem.

Po czesci artystycznej i serdecznych zyczeniach uczniowie
zasiedli przy wigilijnym stole i zjedli pyszny, tradycyjny barszcz
z grzybami, przygotowany przez rodzicow.

Oprac. i fot. Szkolny Zespot Redakcyjny

SZKOLA PODSTAWOWA W SOLONCE

wdotonka dla Niepodlegtej”

11 listopada 2018 r., to data wyjatkowa dla kazdego
Polaka. W tym dniu przypadta bowiem setna rocznica
odzyskania przez nasz kraj niepodlegtosci.

To wazne wydarzenie, w sposdb szczegolny, Swietowali
uczniowie Niepublicznego Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Sofonce.

14 listopada 2018 r. w budynku szkoty miata miejsce tzw.
Wieczornica z okazji 100. rocznicy odzyskania przez Polske Nie-
podlegtosci”. Uczniowie
przygotowali uroczysty
apel, ktoérego celem byto
przypomnienie historii na-
szej Ojczyzny oraz walki
o wolnos¢. Podczas spotka-
nia wszyscy zebrani odspie-
wali wspodlnie Hymn Naro-
dowy oraz piesni patrio-
. tyczne. Na podsumowanie
przedstawienia uczniowie
zatanczyli piekny taniec na-
rodowy, jakim jest mazur.

W tym waznym wyda-
rzeniu wzigt udziat woijt
Gminy Lubenia, nauczycie-
le, rodzice uczniéw oraz licz-
nie przybyli mieszkancy
Sotonki.
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Modj przyjaciel Mis

23 listopada z okazji Swiatowego Dnia Pluszowego Mi-
sia, dzieci przyniosty do szkoty swoje maskotki. Towa-
rzyszyty im one przez caty dzien podczas nauki i zabawy.

r
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Podczas spotkania z bibliote-
karka, paniag Matgorzatg Solecka,
dzieci zapoznaty sie z roznymi baj-
kami, ktorych bohaterami sg misie.
Przyniesione przez goscia ksigzecz-
ki cieszyty sie duzym zainteresowa-
niem. Przedszkolaki z uwagg wystu-
chaty tresci bajki, ktdra odczytata im
pani bibliotekarka. Po lekturze wszy- ¥
scy chetnie bawili sie w rytm pio- &
senki pt. ,Pluszowy Mis". \

Przygotowany program arty-
styczny wzbogacit wiedze naj-
mtodszych o rdézne ciekawostki
z historii misiowego $Swieta. Nie
zabrakto piosenek, rymowanek
i zagadek oraz zabaw ruchowych
Z misiami.

Spotkanie ze Swi¢tym
Mikotajem

| 6 grudnia to data szczegdlna,
zwtaszcza dla dzieci. Tego dnia
w Niepublicznym Zespole Szkol-
no-Przedszkolnym w Sotonce
pojawit sie wyjatkowy gosc
— Swiety Mikofaj.

Przybyt on, wraz ze swoimi pomoc-
nikami, aby rozdac wspaniate prezen-
ty wszystkim dzieciom. Dtugo oczeki-
wanego goscia uczniowie przywitali
bardzo serdecznie — Spiewali piekne
piosenki i recytowali wierszyki.

Wizyta $w. Mikotaja wywotata duzo
radosci i usmiechow nie tylko u dziedi,
ale takze u dorostych. Piekne zdjecia
beda pamiatkg tego wyjatkowego
wydarzenia.

Jasetka

Uczniowie wszystkich klas Szkoty Podstawowej w So-
tonce, a takze przedszkolaki zaprezentowali 16 grud-
nia jasetka przypominajgce historie narodzin Jezusa
w Betlejem.

Wszyscy z duzym zaangazowaniem odgrywali swoje role.
W trakcie przedstawienia nie zabrakto koled i pastoratek za-
rowno tych tradycyjnych, jak i mniej znanych.

Widzowie, wsrod ktorych byli m.in.: wéjt Gminy Lubenia
— Adam Skoezylas, radny Gminy Lubenia — Tadeusz Podgorski
i sottys wsi Sotonka — Tadeusz Mazur, chetnie wzieli udziat w ko-
ledowaniu, ktdre wprowadzito wszystkich w swiagteczny nastroj. Na
zakonazenie przedstawienia uzniowie pieknie zatanczyli poloneza.

Po czesci artystycznej odbyta sie tradycyjna Wigilia, pod-
czas ktorej wszyscy sktadali sobie zyczenia i tamali sie opfat-
kiem. Cate spotkanie przebiegato w mitej, rodzinnej atmosfe-
rze i zyczliwosci.
Zainteresowaniem przybytych gosci cieszyt sie szkolny kier-
masz, na ktorym mozna byto kupi¢ stroiki i ozdoby Swigteczne.
Oprac. i fot. Szkolny Zespot Redakcyjny
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Moja mata Ojczyzna w setna rocznice
odzyskania niepodleglosci

Lubenia to wie$, ktéra potozona jest na skraju Pogérza Dynowskiego. Lezy na terenie pa-
gérkowatym. Warto zaznaczy¢, ze jest to teren rozlegty, bo obejmuje 1674 ha. Wysokos¢
wzniesien jest do$¢ duza, to niewatpliwie ozdoba krajobrazu i atrakcja dla turystéw, ktorzy
czesto wybierajg te tereny na miejsce odpoczynku wakacyjnego czy feryjnego.

Rozwijajac watek atrakcji turystycz-
nych i walorow krajobrazowych, nalezy
stwierdzi¢, ze zbocza pagdrkow sq tagod-
ne i nadajg sie do wedrowek z dzie¢mi
czy osobami starszymi. Sprzyjaja wiec
uprawianiu turystyki rodzinnej. Zas taki
i pastwiska stanowig dopetnienie tego
krajobrazu. Miejscowe lasy to tez malow-
nicze widoki. Lasy zajmuja powierzchnie
216 ha, co stanowi 13% powierzchni
miejscowosci. Zalesione wzgorza, duze
kompleksy lesne, czyste powietrze, stru-
myki, potoki, skupiska interesujgcej ro-
slinnosci oraz specyficzny, niemal uzdro-
wiskowy mikroklimat czynia z tego tere-
nu doskonate miejsce wypoczynku. Z lu-
benskich pagorkéw podziwia¢ mozna
panorame Rzeszowa.

Urozmaicona roslinno$¢ stwarza do-
godne srodowisko do rozwoju licznych
gatunkow Swiata zwierzat i roslin. Bez-
posrednie sgsiedztwo z Rzeszowem przez
ulice Podlesng powoduje, iz nowi mieszan-
cy wsi ,imigranci” z miasta, chcg stworzy¢
wtasnie tutaj wymarzone gniazdko, wy-
korzystujgc cisze, spokdj, czyste powietrze
i bliskos¢ miasta, gdzie majg prace.

W pejzaz wsi wplecionych jest wiele
kapliczek, a w nich nierzadko znajdujg
sie piekne rzezby. Jedng z nich przecho-
wuje Muzeum Etnograficzne im. F. Kotuli

w Rzeszowie. Jest to figura $w. Francisz-
ka pochodzaca z potowy XIX wieku. Sta-
wi ona mistrzostwo rekodzieta luben-
skich tworcow ludowych i jest uznawa-
na za dzieto swiatowej klasy. Istotnym
jest fakt, iz Sw. Franciszek zostat umiesz-
czony w swiatowym katalogu dziet sztu-
ki ludowej.

Wiekszos¢ budynkow mieszkalnych
wsi, a jest ich ok. 800, skupiona jest po
obu stronach przeptywajacej tedy rzecz-
ki Lubenki oraz przebiegajacej niemalze
rownolegle z rzekg drogi powiatowe;.
Tworzg one swoistg doline, w ktdrej od
stuleci toczy sie zycie spoteczne.

W centrum wsi znajduje sie obszerny
plac otoczony niewysokimi budynkami
uzytecznosci publicznej. Mieszczg sie tu:
Urzad Gminy, Gminny Osrodek Kultury,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Po-
sterunek Policji, gdzie dyzur petni kilka
godzin dyzurny policjant, tam tez miesci
sie Gminna Biblioteka Publiczna i OSP. Po
przeciwnej stronie jest budynek Gmin-
nej Spotdzielni Samopomoc Chtopska,
aw nim Urzad Pocztowy, siedziba dorad-
cy rolniczego, sklep obuwniczo-odziezo-
wy, myjnia samochodowa, sklep towa-
row masowych z punktem skupu surow-
cow wtornych, kwiaciarnia. Jest tez sklep
hydrauliczny i rolno-przemystowy.

0d gftownego
placu, na wschad
i zachdd rozcigga sie
tzw. ,stara droga”,
wiedzie ona z jednej
strony do kosciota
pw. $w. Urszuli. Ko-
$ciof goruje nad oko-
lica, ze wzgledu na
swoje potozenie
i okazatq architektu-
re — neogotyk ze
strzelistg wiezg. Jadac
zRzeszowa, drogg na
Strzyzéw i Krosno
mozna go juz ujrze¢,
zjezdzajac z wiaduk-
tu kolejowego w Bo-

guchwale. Wieza jest widoczna przez kil-
ka kilometrow z lewej strony, az do Babi-
cy i zniknie dopiero za zalesionym wzgo-
rzami. Przed ko$ciofem stoi pomnik wznie-
siony ku czci zamordowanych przez Niem-
cow podczas pacyfikacji w 1943 roku. Ni-
zej przy drodze uwage zwraca figura pana
Jezusa, ktorg postawiono z okazji 600-le-
cia parafii.

Po drodze w strone kosciota na nie-
wielkim wzniesieniu znajduje sie piekna
i duza Szkota Podstawowa im ks. mjr Fran-
ciszka tuszczki z przedszkolem. Przecho-
dzac z drugiej strony Urzedu Gminy na
.starg droge”, spotykamy budynek Ban-
ku Spotdzielczego, ktéry posiada filie
w Rzeszowie i Boguchwale.

Z przykro$cig nalezy stwierdzi¢, ze we
wsi zaznaczyt sie spadek optacalnosci pro-
dukdji rolnej, co wptyneto na zwiekszenie
odfogowania ziemi. Trudnosci w uprawie
stwarza uksztattowania terenu, gorsza kla-
sa ziemi, klimat, co powoduje, ze koszty
produkcji sa wieksze od uprawy. Totez
mieszkancy, zostawiajgc rolnictwo znalezli
zatrudnienie w Rzeszowie, a takze w mniej-
szych pobliskich miasteczkach: Strzyzowie,
Tyczynie, Czudcu czy Boguchwale.

Ale jest co$, czym mozna sie pochwali¢,
majac na uwadze ten temat, ot6z ogrodki
i ogrody przydomowe. Przejezdzajgc latem
przez wies, mozna powiedzie, ze tonie ona
w kwiatach. Wtascicielki posesiji przescigaja
sie w pomystach, réznorodnosci kwiatow,
uksztattowaniu klombéw i zagospodarowa-
niu przestrzeni obok domow.

Uroku miejscowosci dodaje zapora
wodna na rzece Lubence z pigknym
wodospadem.

We wsi mozna znalez¢ wszystkie bu-
dynki niezbedne w zyciu codziennym.
Jest kilka sklepow spozywczych, w tym
delikatesy ,Centrum”, ktdre zaopatrujg
mieszkancow w produkty zywnos$ciowe.
Znajduja sie tu takze: mtyn gospodarczy,
2 salony fryzjerskie, gabinet kosmetycz-
ny, stacja diagnostyki pojazdow, zaktad
betoniarski, 2 piekarnie, kilka zaktadow
mechaniki pojazdowej. Swoja siedzibe
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ma Bomex, producent chemii gospodar-
czej i proszkow do prania. Ludzie moga
skorzystac z ustug szklarza. Podstawowe
ustugi medyczne $wiadczy kilku lekarzy
i pielegniarek, zatrudnionych w Osrodku
Zdrowia. Jednak ze specjalistycznej stuz-
by zdrowie mieszkancy korzystajg w przy-
chodniach w Rzeszowie. Takze hospitali-
zacja pacjentow odbywa sie w rzeszow-
skich szpitalach. W osrodku zdrowia znaj-
duje sie apteka.

Sympatycy sportu ki-
bicuja druzynie pitki noz- ¥+,
nej ,Start” Lubenia. Dru-
zyna posiada stadion spor-
towy z szatniq i zapleczem
socjalnym.

Nasi milusinscy moga
mito spedzi¢ czas na gmin-
nym placu zabaw, zas ich
rodzice lub opiekunowie,
w tym czasie moga przy-
jemnie odpoczg¢ w matej
.Pizzerii”.

Mitosnicy jazdy kon-
nej majg mozliwo$¢ zwie-
dzi¢ okolice podczas
wspanialej przejazdzki
konmi, ktdra oferuje stad-
nina koni ,Kamieniec”
w przysiotku Okop. Mozna rowniez po-
jezdzi¢ po malowniczych trasach Lubeni
quadami, gdyz w Lubeni jest wypozy-
czalnia tych czterokotowcow. Aby zache-
ci¢ i zaprosic tu turystow, nalezy wspo-
mniec o hotelu ,Maraton”, posiadajgcym
ok. 120 miejsc noclegowych i restaura-
cje, ktora zaspokoi podniebienie kazde-
go turysty. W ofercie hotelu s takze inne
ciekawe atrakcje.

Bogate sg tradycje i aktywnos¢ kul-
turalna wsi Lubenia. Nieoceniong role
petni Gminny Osrodek Kultury, w ktérym
codziennie odbywaja sie réznego rodza-
ju zajecia artystyczne oraz upowszechnia-

jace kulture i sztuke.
Na terenie wsi prez-
% nie dziata Gminna
Biblioteka Publiczna.
= Obecnie ksiegozhior
_—  Dbiblioteki liczy ok.
. 20000 egzemplarzy
i jest ciggle uzupet-
niany o nowosci
wydawnicze.

Wszystkie przy-
siotki wsi, a jest ich
kilka, potgczone sg
* siecig drég, ktore sa
dobrze utrzymane
i stuza turystyce ro-
werowej, pieszej
i samochodowej. To tutaj odbywajg sie
odcinki specjalne rajdu rzeszowskiego,
ktory jest jedng z najwazniejszych imprez
turystycznych w roku. Tutaj przeciez od-
bywat sie wyscig kolarski ,Tour de Polo-
gne”. Wzniesienia lubenskie postuzyty
jako punktowane gorskie premie. To wia-
$nie w Lubeni odbywa sie , Lubenski cross
i pétmaraton” sciggajacy biegaczy z catej
Polski.

Niepodwazalnym atutem Lubeni jest
bez watpienia ponad 600-letnia trady-
cja, ktorej wptyw i dzis zauwazy¢ mozna
w gwarze, obyczajach, obrzedach ludno-
$ci tu zyjacej. O bogatej historii mowig
zabytki. Jednym z ciekawszych jest Sre-
dniowieczne grodzisko ,Okop”, ktdre po-
chodzi sprzed 966 roku, a zbudowane
zostato do obrony przed najazdami in-
nych plemion.

Wracajgc do tematu drog, nalezy
stwierdzi¢, iz najwazniejszg jest powia-
towa, ciggnaca sie przez wies 5 kilome-
trow, ma ona pobocze w postaci chodni-
ka, a stojgce wzdtuz lampy uliczne oSwie-

tlajg jg od zmierzchu do rana dnia na-
stepnego. Chodnik i o$wietlenie ma tez
wspomniana ,stara droga”. Oswietlone
sq tez drogi prowadzace od gtéwnej do
najwiekszych przysiotkow Lubeni (Mater-
noéwka, Obreczne, Gwozdziec, a teraz
w strone Okopu).

Wies jest zgazyfikowana, ma wodo-
ciag, kanalizacje sanitarng z oczyszczal-
nig $ciekow, jest Swiattowodowy dostep
do internetu.

Duzo uwagi poswieca sie tutaj ochro-
nie Srodowiska poprzez neutralizacje $cie-
kow, segregacje $mieci. Zadbano tez
0 osoby niepetnosprawne, np. poprzez
winde w Osrodku Zdrowia oraz specjalng
tazienke w Urzedzie Gminy.

Wies cieszy sie opinig bezpiecznej, za-
dbanej, pieknie utrzymanej. Serdecznie
wszystkich do niej zapraszamy.

Wspotczesna Lubenia 100 lat po od-
zyskaniu niepodlegtosci, to wies ludzi
wyksztatconych, obytych w Swiecie, zna-
jacych jezyki obce, studiujgcych i koncza-
cych studia nie tylko na uczelniach Rze-
szowa, Krosna, Jarostawia, ale takze Kra-
kowa, Lublina, Warszawy czy Szczecina.
Mtodzi studiujg badz ukon-
czyli studia medyczne, infor-
matyczne, handlu zagra-
nicznego, jezykdw obcych.
Co ciekawe, duzy ich pro-
cent wraca w rodzinne stro-
ny. Ale odnajdujemy tez lu-
beniakéw wsréd mieszkan-
cow duzych miast polskich,
bo wtasnie tam szukajg lep-
szych warunkow pracy i roz-
woju. Nie znaczy to wcale,
ze zerwali wiezy z miejscem
pochodzenia. Przyjezdzajg
tu zawsze przy kazdej oka-

zji, a szczegolnym swiadec-
lTTﬁ twem przywigzania miesz-
- kancéw Lubeni do rodzin-
nych korzeni jest dzien
Wszystkich Swietych. Przy-
jezdzajac, zawsze mowia, ze zostawili tu
czes¢ swojego dziecinstwa, mfodosci,
o ktorej nie chca zapomnie¢, a przeszto-
4ci sie nie wypieraja.

Z rozmowy z mieszkancami wynika,
ze wiekszos¢ widzi swoja przysztosc
W zyciu na wsi.

Lubenia z dnia na dzien staje sie zde-
cydowanie osiedlem podmiejskim. Nie-
dtugo moze byc¢ czescig wiekszej aglo-
meracji miejskiej. Ale czy tak bedzie? Moze
juz w nastepnym jubileuszu odzyskania
niepodlegtosci.

Oprac. i fot. Barbara Kus
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GMNNNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA w LUBENI

Biblioteczne

rozmaitosci

Misiowe Swi¢to

Wszyscy Kochamy Pluszowe Misie!
I my tez. Dlatego w listopadowy po-
ranek odwiedzilismy wszystkie gru-
py przedszkolakow, aby Swietowac
urodziny dzieciecego ulubienica.

Dzieci przekonaty sig, ze misie to nie
tylko pluszaki, ale rowniez bohaterowie
wielu wierszykow, ksiazek, piosenek czy
filmow. Obejrzaty, tez bajeczke o Kubusiu
Puchatku w teatrzyku kamishibai. Malu-
chy, prezentujgc swoje maskotki, Swiet-
nie sie bawity.

T NS
Wszyscy kochamy misiowe maskotki

Obchodzony Swiatowy Dzien Pluszo-
wego Misia byt pretekstem do sprawie-
nia zerowkowiczom mitej niespodzianki.
Dzieci miaty okazje obejrze¢ interaktyw-
ny spektakl , Bajkowy swiat mojego mi-
sid". Artysci teatru Edu-Artis z Krakowa
przeniesli widzow w piekny, bajkowy
Swiat, bawigc sie wspdlnie z maluchami.
Mtodzi widzowie emocjonalnie i zywio-
towo reagowali na przygody bohaterow.
Byto gwarno, kolorowo i radosnie. Dzie-
ci dowiedziaty sie tez, ze czytanie moze
by¢ mitym sposobem na spedzenie wol-
nego czasu.

»,Opowiedz, jak to bylo...”

Czy historia moze nudzi¢? — Alez
skad! — jesli jest przekazana w od-
powiedni sposob. Przekonali sie
o tym uczniowie klasy szostej, kto-
rzy mieli okazje postucha¢ relacji
ptynacych z ust swiadkéw minione-
go okresu.

Lekcja byta oparta na projekcie ,,Opo-
wiedz, jak to bylo”, ktorej towarzyszy-
ta prezentacja multimedialna. Wykorzysta-
no tez Drzewko Pamieci, ktdre otrzymali-
$my od Fundacji Bookowy Dom. Umiesz-
czono na nim zetony przedstawiajgce roz-
ne zdarzenia z ostatnich stu lat. Uczestni-
cy, losujgc pojedyncze znaczki, wywoty-
wali tematy i otrzymywali zywy przekaz
faktow i wydarzen. Mtodzi ludzie byli za-
fascynowani, zaskoczeni i momentami
rozbawieni historig z przesztosci.

Celem projektu byto zachecenie mto-
dziezy, by wykorzystujac nowe technolo-
gie, podjeta probe stworzenia wspdlne;
publikacji historycznejna podstawie prze-
prowadzonych rozméw ze starszymi oso-
bami. Przedstawiona zostata tez platfor-
ma, ktora umozliwia nie tylko spisanie
opowiesci rozmowcy, ale tez zilustrowa-
nie jejfotografiami, dokumentami i plika-
mi dzwiekowymi. To tez ciekawy sposob
na kreatywne i efektywne wykorzystanie
wolnego czasu.

Swiatowy Dzien
Zyczliwosci i Pozdrowien

...to okazja, ktorg wykorzystata na-
sza instytucja, by zaprosi¢ drugo-
klasistow na zajecia z elementami
biblioterapii.

Dzieci miaty okazje dowiedziec sie jak
przeciwdziatac biernosci i bezczynnosci
w udzielaniu pomocy wobec 0séb jej ocze-
kujacych. W oparciu o teksty literackie

Misiowe usypianie. Nie chrapac!

Otworzmy serca na potrzeby innych

zwrocono uwage na ksztattowanie po-
staw spotecznych, wprowadzajgc uczniow
w $wiat wartosci uniwersalnych, takich
jak: dobro, pomoc, zyczliwosé. Lekgji to-
warzyszyty zabawy integracyjne, eduka-
cyjne, parateatralne.

Na ,drzewie uczynkow” dzieci przykle-
jaty swoje dobre uczynki oraz radosnie
bawity sie podczas ,tanca serc”. Mamy
nadzieje, ze uczestnicy zajec przeniosg
chocby czes¢ tresci na grunt witasnego
postepowania w stosunku do otaczajg-
cych ich ludzi.

W magicznym
Swiecie basni

W listopadowy poranek pierwszo-
klasisci z Lubeni mieli przyjemnos¢
spotkac sie w bibliotece z Sabing
Pelc.

Autorka w bardzo interesujgcy sposob
opowiadata o swojej publikacji, wprowa-
dzajac dzieci do magicznego swiata ba-
$ni, bajek, wrozek i innych zaczarowanych
postaci, czytajac fragmenty ,Basniowych
sciezek” i prezentujgcilustracje.

Jej fantastyczne historie zwigzane sg
z regionem rzeszowskim. Zawarte w ba-
$niach ponadczasowe wartosci takie jak
dobro, zto, madrosc i skromnos¢ staty sie
tematem rozméw autorki z uczestnikami
spotkania.

Pani Sabina zdradzita zebranym, ze
w przysztosci chce napisac ksigzke dla do-
rostych o tematyce nawigzujgcej do losow
jej przodkow. Dzieci miaty mozliwos¢ za-
kupienia ksigzki i otrzymania dedykacji od
autorki. Spotkanie przebiegto w mite;
i sympatycznej atmosferze.

Czy to bajka, czy nie bajka...
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Prowincja wciaga...

Bardzo ptodna pisarka wielu poczyt-
nych ksigzek, Katarzyna Enerlich,
spotkata sie z cztonkiniami Dysku-
syjnych Klubow Ksigzki i mitosni-
kami literatury z Lubeni.

Autorka data sie poznac, jako niezwy-
kle ciepta, otwarta, inteligentna oraz
wszechstronna osoba. Chetnie rozmawia-
ta o swojej literackiej przygodzie, ale tak-
Ze osobistych zainteresowaniach. Opowia-
dafa poruszajgce historie, ktore rozgry-
wajg sie na tle mazurskiego krajobrazu
i zdarzyty sie naprawde.

W jej powiesciach przewija sie wiele
watkow o przemijaniu, o nieszczesliwych
mitosciach, mozemy jednak znalez¢ tam
wiele ciepta, poczu¢ ducha prawdziwe]
rodziny. Bo wtasnie takie jest zycie. — (za-
sem w oczach napotkanej na ulicy osoby
mozna znalez¢ wiele tajemnic Swiata. Trze-
ba tylko umiec patrzec

Pisarka prowadzi takze wtasnego blo-
ga, na ktorym dzieli sie z czytelnikami prze-
pisami, nowinkami oraz swoimi odkrycia-
mi i pasjami — sama bowiem dba o wta-
sny ogrodek, zbiera ziota, gotuje, wytwa-
rza naturalne kosmetyki oraz ¢wiczy joge
i medytuje.

W ramach dyskusji zdradzita uczestni-
kom kilka ciekawostek na temat sporza-
dzania wtasnych, naturalnych kosmety-
kow, bez chemicznych dodatkow, a takze
za mniejsza cene.

Martyna Szyputa w roli prowadzacej

Uczy¢ si¢ dzialajac

Klub 4-H to organizacja edukacyj-
na, ktora zaktada, ze najbardziej
efektywnym sposobem uczenia sie
jest samodzielne wykonywanie da-
nej rzeczy oraz state zdobywanie
nowych umiejetnosci i pogtebianie
wiedzy.

W grudniowe popotudnie spotkali sie
mtodzi cztonkowie lubenskiego Klubu 4-H
na zajeciach, by tworzy¢ bombkowe
arcydzieta.

Dzieci wykazaty sie duzg pomystowo-
$cig i samodezielnie wykonaty piekne bomb-
ki choinkowe. Motywacjg do precyzyjne;
i starannej pracy byt ogtoszony konkurs
z nagrodami, ktére ufundowat PODR
z Boguchwaty.

Lekarka ludzkich dusz,
czyli terapeutyczna
moc ksiazek

Biblioterapia to zamierzone dziata-
nie przy wykorzystaniu ksigzki lub
materialow niedrukowanych, pro-
wadzacych do realizacji celow rewa-
lidacyjnych, resocjalizacyjnych, pro-
filaktycznych i ogélnorozwojowych.
Dziata na zachowanie, sfere emo-
cjonalna, intelektualng i spoteczng
pacjenta.

Czytanie ksigzek pozwala sie zrelakso-
wac, odpocza¢, poprawia nastroji odwra-
ca uwage od dreczacych problemow.

Filia w Siedliskach podjeta w tym kie-
runku wspotprace z Domem Spokojnej
Starosci , Jesienne LiScie” w Zarzeczu. Co-
miesieczne zajecia dla pensjonariuszy, pro-
wadzi bibliotekarka, ktéra ukonczyta kurs
biblioterapii.

Tematy spotkan sg starannie dobie-
rane, by zainteresowac odbiorcow. Kaz-
de odwiedziny sg bardzo ciepto przez
nich odbierane. Pozwalaja, cho¢ na chwi-
le zapomnie¢ o samotnosci, wynikajacej
z braku czestych kontaktow z bliskimi
osobami.

Klub Gier Planszowych
zaprasza

0d listopada w filii w Straszydlu
dziata Klub Gier Planszowych. Po-
wstat z myslg o pasjonatach takie-
go rodzaju rozrywki.

Ta nowa forma spedzenia wolnego
czasu skierowana jest do mtodych osdb,
ktore kreatywnie chcg spedzic czas wolny
w pigtkowe popotudnia. To tu mozna spo-
tykac sie z ludzmi o podobnych pasjach.
To tez Swietna opcja dla tych, ktorzy nie
maja, z kim gra¢ w domu.

Biblioteka posiada zbior gier, ale kaz-
dy moze przyniesc tez swojg planszowke.

Zapraszamy do klubu w pigtkowe po-
potudnia od godz. 16.30 do 18.00.

|
“““m\r T AT

Pobudzi¢ kreatywnos¢

Badz blisko,
czytaj dziecku!

Iﬂ - PL..E'E‘.{EIE_ ARITATY
W TN EE‘:‘H}E

Chodzisz z dzieckiem

do biblioteki?

Dejiis il wipcn] mld Frpulas.

Sranownd Rodrice!

Ity W Tt g sy ekt TALA LIATHA, WAL R CELCWAER sa 1 sen
e p——

Oprac. i fot. GBP w Lubeni
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Gminny Osrodek Kultury w Lubeni

Swiateczne inspiracje

Tworzenie 0zd6éb Swigtecznych jest wspaniatg tradycjg pielegnowang przez Gminny Osro-
dek Kultury w Lubeni. Warsztaty rekodzieta to idealna okazja, aby nie tylko poczu¢ magie
Swigt, ale tez zintegrowac sie ze swoim $Srodowiskiem. W okresie przedSwigtecznym warto
poswieci¢ czas na przygotowanie niebanalnych dekoracji i prezentéw dla najblizszych.

Choinki inne niz wszystkie

g g ! 'I % =
pomystow. W Gminnym Osrodku Kultury -ﬂ

| tym razem nie zabrakio twarczych s
i Ly ==

w Lubeni uczestniczki stworzyty pigkne, Szyjemy i ha.ftujemy___
skrzace sie brokatem papierowe choinki,
przybrane szyszkami, gatazkami i recznie W filii w Straszydlu odbyty sie warsz-

wykonanymi kwiatami z pianki foamiran.  taty szycia filcowych ozdéb. Powstaty

Akrylowe bombki

ozdobione haftem gwiazdki, serduszka,
choinki i $mieszne renifery. Natomiast
w filii w Siedliskach panie wykonaty far-
bowane tuszami, mienigce sie feerig barw
akrylowe bombki.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom
tegorocznego cyklu warsztatow bozona-
rodzeniowych za zaangazowanie i pod-
trzymywanie pieknej tradycji tworzenia
Swigtecznych ozddb.

Oprac. i fot. GOK Lubenia

Wieczor wrozb andrzejkowych

Jest taka jedna noc w roku, kiedy Swiat realny taczy sie ze
Swiatem czaréw i wrdézb. Andrzejki sq wspaniatg okazjg do
dobrej zabawy, a jednoczesnie zrédtem szacunku dla trady-
cji i obrzedéw ludowych. Wrézby pobudzajg wyobraznie
dzieciecg, uczq kreatywnosci, pozwalajg oderwac sie od
rzeczywistosci i przenies¢ w Swiat marzen i fantazji.

W Gminnym Osrodku Kultury (filia
w Straszydlu) 29 listopada dzieci z gminy
Lubenia uczestniczyty w andrzejkowym
wieczorze wrdzb i zabaw. Impreza rozpo-
czeta sie wspolnymi tancami i zabawami
przy muzyce, a nastepnie —zgodnie z tra-
dycjg — probowalismy uchyli¢ rabka ta-
jemnicy tego, co nadejdzie.

Swiety Andrzej nikogo nie zawiodt
i hojnie sypnat wrozbami, ktore dostar-
czyty wszystkim wiele $miechu i zabawy.  jace marzenia, serduszka z imionami i za-
Byto tradycyjne lanie wosku, przestawia-  wodami oraz wiele innych zabaw. Catos¢
nie butow, rzut monetg do miski, ptywa-  spotkania umilit pyszny poczestunek.

Gtowna atrakcjg wieczoru byt konkurs

z nagrodami za najlepsze przebranie an-

drzejkowe. Caty wieczdr peten atrakg;i
przebiegat w miteji cieptej atmosferze.

Oprac. i fot. GOK Lubenia
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W sali Gminnego Osrodka
Kultury w Lubeni 15 grudnia
2018 roku miata miejsce
uroczystos¢ wreczenia Meda-
li za Dtugoletnie Pozycie
Matzenskie.

W gminie Lubenia 25 par matzen-
skich Swietowato jubileusz 50-lecia
pozycia matzenskiego. Nie wszyscy
dostojni matzonkowie pojawili sie w to
grudniowe popotudnie, stad tez uro-
czyscie odznaczono okolicznoscio-
wymi medalami 11 par matzenskich.
Wsréd udekorowanych maizenstw byli:
z Lubeni - Helena i Marian Bieda,
Helena i Jozef Dudek, Stanistawa
i Augustyn Rzegocki, Maria
i Stanistaw Sobczyk, Zofia i Antoni
Warzybok, Maria i Kazimierz
Wisniowski, z Siedlisk - Helena
i Bogustaw Grzebyk, Zofia i Wiestaw
Pasko, z Sotonki - Kazimiera
i Stanistaw Pyra, a ze Straszydla
odznaczono - Elzbiete i Antoniego
Filip oraz Anne i Piotra Piaseckiego.

W imieniu Prezydenta Rzeczypos-
politej Polskiej, Andrzeja Dudy, aktu
dekoracji szanownych Jubilatéow
przyznanymi medalami oraz wreczenia
im stosownych legitymacji dokonat wojt
Gminy Lubenia - Adam Skoczylas przy
asyscie swojego zastepcy Pawta
Kleciaka oraz sekretarza gminy
- Bozeny Wisniowskiej. Pary otrzymaty
najnowszy album Jézefa Ambro-
zowicza pt. ,Tamten pejzaz’ zawie-
rajacy krajobrazy wsi zamieszkatych
przez rzeszowskie i lasowiackie grupy
etniczne. Fotografie ,inkrustowane” sg
wierszami wybitnych twércow ludo-
wych. W podarowanych koszach
upominkowych znalazty sie takze
roznego rodzaju stodycze, kawy,
herbaty i inne upominki okolicznos-
ciowe zwigzane z ziemig lubenska.

Prowadzacy uroczystos¢ kierownik
Urzedu Stanu Cywilnego - Krzysztof
Kopek, zwracajgc sie do dostojnych
Jubilatow przypomniat im, ze ,gdy 50
lat temu wstepowali w zwigzek mat-
zenski - byty zupetnie inne czasy, inne
mozliwosci i inne perspektywy. Ale i oni
wtedy byli zupetnie inni. Zycie ich wtedy
rozkwitato jak wiosna, byto pefne
zapatu, radosci, szczeScia, usmiechu,
gorqcego serca | nadziei. W dniu ich
Slubu towarzyszyty im wowczas
uSmiechniete, radosne twarze ich
bliskich: rodzicéw, rodzenstwa, krew-
nych czy tez znajomych. Mtodym
woéwczas nowozencom zaproszeni
gosci zyczyli duzo zdrowia oraz
wszelkiej pomysinosci na nowej drodze
zycia. Z pewno$cig towarzyszyta im
wtedy mniej lub bardziej dostrzegalna

nuta obawy i zatroskania u progu startu
W nieznang przysztosc. Jakie bedzie to
nowe zycie?

Jednak peini odwagi, mfodzien-
czego zapatu $miato podjeli oni cze-
kajgce ich wyzwania. Przez te 50 lat
wspolnego pozycia Jubilaci doznali
wiele radoSci, szczescia, ale tez nie
ominety ich troski i kfopoty dnia co-
dziennego. Oni dzi$ wiedzg najlepiej,
Jak cieszyc sie szczesciem, i jak podej-
mowacé trudne wyzwania. Zycie nau-
czyto ich tez wiele. Nauczyto szanowac
cztowieka, docenia¢ wielkoS¢ zwigzku
matzenskiego, zahartowato cierpie-
niem. Pozwolito im rowniez ugruntowac
ich wzajemng mito$¢, jednosSc¢ i przy-
wigzanie, a bogactwem swego serca
i doSwiadczenia, rozwijac i doskonali¢
zatozong wowczas rodzine.

| dzi$ zapewne, kiedy mys$lq siegajq
oni wstecz i widzg owoce swojego tru-
du nie zatujg tych wspolnie przezytych
dniilat, bo przeciez te wspdline lata zy-
cia, to dowoéd wzajemnego zrozumie-
nia istoty zwigzku matzenskiego, to
symbol wiernosci i mito$ci rodzinnej,
a takze piekny wzoér do nasladowania
dla kolejnych pokolen”.

Na uroczystosci licznie zgromadzity
sie rodziny Jubilatéw, nie brakowato
cieptych stow, podziekowan, zyczen
i wymiany doswiadczen. Nie kryjac
wzruszenia, pary matzenskie dzielity
sie swoimi wspomnieniami i przezycia-
mi ze wspolnie spedzonych lat. W tak
pieknym i waznym dniu oczywiscie nie
zabrakto stodkich wypiekéw oraz
symbolicznej lampki szampana. Cze$¢
artystyczng przygotowat Gminny
Osrodek Kultury. W specjalnie na te
okazje przygotowanym programie
artystycznym, wystapit Zespét Spie-
waczy ,Lubenianki® wraz z kapelg
ludowg z Lubeni pod kierownictwem
prof. Stanistawa Szabata wraz z solis-
tami: Zofig Dgbrowska i Wiadystawem
Miasiem.

Odznaczonym parom zyczymy do-
brego zdrowia na dalsze lata wspdl-
nego zycia, pociechy z wnukéw, ser-
decznej opieki o0sob najblizszych,
wszelkiej pomysinosci, radosci, po-
gody ducha oraz doczekania kolejnych
jubileuszy matzenskich.

Oprac. Krzysztof Kopek



Wyjatkowy

przedswiateczny czas...

W 2018 roku po raz pierwszy powstaty dwie nowe inicjatywy w Stowarzyszeniu Pomocy Osobom

Niepetnosprawnym Gminy Lubenia.

8 grudnia Swiety Mikotaj z prezentami
odwiedzat w domach naszych podo-
piecznych. Byta to dla wszystkich ogromna
niespodzianka, niezapominane chwile,
duzo radosci i zyczliwosci. Rozmawialismy
na rézne tematy, rowniez o troskach,
problemach w chorobie i w 2zyciu co-
dziennym.

15 grudnia w Domu Kultury w Sie-
dliskach odbyty sie warsztaty robienia
stroikéw bozonarodzeniowych. Byto
Swigtecznie i rodzinnie, wszyscy podo-
pieczni byli mocno zaangazowani, czego
owocem byly przepieknie wykonane
dekoracje. Wspdlnie ztozyliSmy sobie zy-
czenia bozonarodzeniowe i noworoczne.

Duze stowa uznania i podziekowania za
bezinteresowng pomoc w prowadzeniu
warsztatow naleza sie pani Marioli
Lassocie i miodziezy z wolontariatu ze
Szkoty Podstawowej w Siedliskach.

Bardzo serdecznie dziekuje wszystkim
Darczyncom za wsparcie finansowe w mi-
nionym roku.

Zapraszam i zachecam do pracy na
rzecz Stowarzyszenia w ramach wolon-
tariatu, gdyz kazde serce i rece sg nham
bardzo potrzebne do pracy.

Zycze w Nowym 2019 Roku wszelkiej
pomysinosci, dobrego zdrowia, sif,
mifosci i szczescia na kazdy dzien.
Niech Nowy Rok bedzie wspanialy
zarowno w zyciu prywatnym, jak
i zawodowym, dajac szanse na spefnie-
nie marzen. Zycze réwniez wielu okazji
do usmiechu, radosci oraz spokoju
ducha.

Agnieszka Czarnik-Buz
przewodniczaca Stowarzyszenia
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