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Magdalena Suchenék
Przewodniczaca Rady Powiatu
Wolomifiskiego

W odpowiedzi na interpelacje z dnia 24 lutego 2026 r. dotyczaca potrzeby
usystematyzowania wsparcia psychologicznego i psychiatrycznego dla druhow
Ochotniczych Strazy Pozarnych z terenu Powiatu Wolominskiego, uprzejmie
informuje, co nastepuje.

Odnoszac sie do poszczegbdlnych pytan:

Ad. 1. Czy wladze powiatu rozwaza stworzenie lokalnego systemu
wsparcia wzorowanego na ,dwoch filarach” MSWIA, ktory gwarantowalby
druhom OSP bezplatny i nielimitowany dostep do opieki psychologicznej lub
psychiatrycznej na terenie naszego powiatu?

Odp.: Zarzad Powiatu przeanalizuje mozliwosc wypracowania lokalnych
rozwiazan w zakresie wsparcia psychologicznego dla strazakéw OSP. Nalezy
jednak zaznaczy¢, ze model funkcjonujacy w strukturach Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji opiera sie na rozwiazaniach systemowych
wlasciwych dla stuzb panstwowych i finansowanych z budzetu centralnego.
Jednostki OSP na terenie powiatu sa stowarzyszeniami sawiazanymi na
szczeblu danej gminy i wiele obowiazkéw wzgledem tych jednostek nalezy do
gmin. Wspétpraca z psychologami w powiecie obecnie obowigzuje w zakresie
udzielania pomocy osobom poszkodowanym w wypadkach drogowych i innych
zdarzeniach w ktorych tle obecna jest $mier¢ rodzicow lub ich dzieci.
Ochotnicze Straze Pozarne sa w Krajowym Systemie Ratowniczo- Gasniczym
(KSRG) lub tez sa poza tym systemem, nie zmienia to faktu, ze jednostki te
maja w swym pionie przelozonych w komendach odpowiednio Powiatowej,
Wojewodzkiej jak i Gléwnej, co za tym idzie organizacja, szkolenia, pomoc
psychologiczna, finansowanie, doposazenie nalezy do gmin jak i wskazanych
komend.
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Ad. 2. Czy mozliwe jest uruchomienie powiatowej, anonimowej infolinii
dla strazakéw ochotnikéw, analogicznej do tej, ktoéra stworzono dla
funkcjonariuszy shuzb panstwowych, gdzie mogliby oni anonimowo zglaszac
swoje problemy?

Odp.: Odpowiedz na pytanie w pkt 4.

Ad. 3. Czy Zarzad Powiatu rozwazy organizacje specjalistycznych
warsztatow dla prezeséw i1 naczelnikéw OSP, wzorujac sie¢ na udanych
warsztatach MSWiA dla kadry kierowniczej w ktérych przeszkolono juz 418
0s6b? Y

Odp.: Warsztaty, szkolenia, ¢wiczenia OSP, podnoszenie kwalifikacji
ratownikéw, strazakéw naleza do kompetencji Komendy Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Wolominie. W tym zakresie mozliwa jest
wspélpraca z Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej, specjalistami
z zakresu psychologii kryzysu oraz podmiotami leczniczymi.

Ad. 4. Czy istnieja na poziomie powiatu procedury pozwalajace
strazakowi OSP w naglym kryzysie emocjonalnym zglosi¢ si¢ do specjalisty
dyskretnie, poza strukturami wlasnej jednostki, tak jak umozliwiono to
funkcjonariuszom MSWiA?

Odp.: Na poziomie powiatu nie funkcjonuja obecnie odrebne,
sformalizowane procedury umozliwiajgce strazakom OSP zgloszenie sie do
specjalisty poza struktura wlasnej jednostki w trybie analogicznym do
rozwigzan stosowanych w strukturach resortowych. Jednak istnieje taka
mozliwos$¢ dzieki zaangazowaniu Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej, linia wsparcia psychologicznego dla funkcjonariuszy
stuzb mundurowych oraz ratownikéw medycznych =zostala rozszerzona
o strazakow ochotnikéw i ich bliskich. To odpowiedZ na potrzebe zapewnienia
pomocy osobom, ktére na co dzien uczestnicza w akcjach ratowniczych
i narazone sa na silny stres oraz obciazenia emocjonalne. Udzial w dziatlaniach
ratowniczych wiaze sie z ryzykiem wystapienia depresji czy Zespolu Stresu
Pourazowego (PTSD). Trudnoéci psychiczne czesto dotykaja takze rodziny
ratownikéw. Teraz zaréwno druhowie OSP, jak i ich bliscy moga skorzystac
z bezplatnego i anonimowego wsparcia specjalistéow, ponizej podstawowe dane
kontaktowe:

Numer ogdlnopolskiej linii wsparcia: 800-702-430

Godziny dzialania: codziennie od 16:00 do 24:00

Dostepnosé: 7 dni w tygodniu

Koszt polaczenia: bezplatne

Anonimowo$§¢: nie ma koniecznos$ci podawania nazwiska ani zadnych
danych osobowych, osoby dzwoniace uzyskaja pomoc wykwalifikowanych
psychologéw i specjalistow interwencji kryzysowe;.
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Kwestia wsparcia psychologicznego dla strazakéw ochotnikow jest
zagadnieniem istotnym i wymagajacym odpowiedzialnego podejscia zaréwno
pod wzgledem organizacyjnym, jak i finansowym. Zarzad Powiatu deklaruje
gotowosé do podjecia debaty w tym zakresie, z udziatem przedstawicieli OSP,
Komendy Powiatowej PSP oraz wlasciwych komisji Rady Powiatu.

Dziekuje za zwrocenie uwagi na ten wazny aspekt funkcjonowania
systemu bezpieczefistwa w Powiecie Wolominskim.
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