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Załącznik nr 1 

Brańsk, dnia 12.07.2024 r.  

SPECYFIKACJA 

„Zakup i dostawa siłowi zewnętrznej na potrzeby mieszkańców miejscowości Mień” 

 

W skład siłowni zewnętrznej wchodzą następujące elementy: 

1. twister, 

2. orbitrek, 

3. narty, 

4. wyciąg i krzesło, 

5. biegacz podwójny, 

6. pajac i twister, 

7. motyl, 

8. prostownik nóg, 

9. wioślarz.  

Twister, orbitrek, narty, biegacz podwójny, motyl, prostownik nóg oraz wioślarz to urządzenia 

wolnostojące natomiast wyciąg i krzesło oraz pajac i twister zamontowane powinny być na 

jednej ramie rury stalowej.  

Elementy stalowe należy wykonać ze stali St3 (R35) ocynkowanej ogniowo, pomalowanej 

podwójnie proszkowo farbą odporną na warunki atmosferyczne poliestrową. 

Na każdym urządzeniu należy umieścić instrukcję użytkowania w formie metalowej tabliczki 

znamieniowej. Urządzenia również powinny zawierać zgodność produktu z normą PN-EN 

16630:2015-06 oraz certyfikat z akredytacją PCA. 

Należy zachować jednolitą kolorystkę projektowanych urządzeń siłowni zewnętrznej. 
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Podglądowa wizualizacja urządzeń:  

1) Twister: 

 

2) Orbitrek: 
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3) Narty 

 

4) Wyciąg i krzesło 

 

 

 



 

4 
 

 

5) Biegacz podwójny 

 

6) Pajac i twister 
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7) Motyl  

 

 

8) Prostownik nóg 
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9) Wioślarz 

 

 

 

 

 

 

 


