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Najpierw zrób to co konieczne, potem to, 

co możliwe, aż niespodziewanie zaczniesz 

dokonywać niemożliwego. 

     św. Franciszek z Asyżu 

Humanista przy stole, czyli Święta tuż tuż! 

Już najstarsze teksty kultury przekonują, że jedzenie jest nie tylko czymś niezbywalnym w życiu człowieka, ale również to 

ciekawa, mądra forma spędzania czasu, moment skupienia, kontemplacji smaków, spotkania z innymi. Podkreślano, że 

spożywanie posiłku ma wymiar święty, co w dzisiejszym, laicyzującym się świecie, opartym na pośpiechu, może budzić 

zdumienie i tęsknotę. Niektórzy nawet sugerują, że szaleństwo diet jest formą sublimacji sacrum. Przygotowywanie posiłku 

staje się wówczas bogate w różne rytuały, zakazy, a spożywanie jest prawdziwym misterium, czymś upragnionym, 

wymarzonym. Kuchnia przypomina świątynię, a stół ołtarz, na którym dokonuje się nabożeństwo konsumpcji tym mocniej 

pożądanej, im dłużej oczekiwanej.  
Gotowanie to niewątpliwie najstarsza z umiejętności, a filozofia czy sztuka bynajmniej nie bagatelizują jedzenia i 

spraw żołądka. Odżywia się wszystko, co istnieje, ale jedynie człowiek uczynił z tej czynności przedmiot refleksji, wiedzy, 

sztuki, filozofii. Jemy, by żyć, a zachętą jest ludzki apetyt i jego posłańcy: ślina  i soki trawienne, które „są pod bronią niby 

żołnierze czekający tylko na rozkaz, by przystąpić do działania”.. Radość jedzenia zbliża ludzi, buduje konwersację, a przy 

tym, według Jeana Anthelma Brillat-Savarin’a, raźny ruch szczęką sprzyja urodzie, bo przeciwstawia się zwiotczeniu skóry. 

Stąd ludzie, którzy lubią jeść, z racji regularnych ruchów żuchwy, mają mniej zmarszczek. „Rozkosze stołu są przywilejem 

każdego wieku, każdej kondycji, każdego kraju, każdego dnia (…)”, a wzrok i zapach, te królewskie zmysły, pozwalają na 

świadome i nieśpieszne przeżywanie posiłku. 
Kochani! Niech te święta będą dla Was wielką radością ducha, zmysłów i ciała! 

Siała baba mak 

 

  Współczesnemu światu potrzeba 

mądrości i kontemplacji, jeśli ma się 

uratować, a nie zginąć w szumie liści 

sezonowych mądrości. 

  Bł. kard. Stefan Wyszyński 

O GRUDNIU SŁÓW PARĘ… 

Piękny i mrożący miesiąc 

grudzień, to jeden z ważniejszych dla 

nas, ludzi czas, kiedy wszystko pokrywa 

się bielą, a w duszy grają stare świąteczne 

piosenki. Święta Bożego Narodzenia, 

przynoszą nam chwilę spokoju i 

odetchnienia od męczących 

obowiązków. Grudzień jest też ważny dla 

nas, Polaków, ponieważ w tym właśnie 

miesiącu, urodziły się takie znamienite 

osoby, jak Józef Piłsudski czy Ignacy 

Mościcki. 

Mroźny grudzień, wiele śniegu, 

żyzny roczek będzie w biegu. Choć w 

dzisiejszych czasach niewiele osób, 

pracuje na roli, życzę wszystkim 

czytelnikom, aby nadchodzący rok, był 

żyzny w szczęście i radość!    BG 

 

KRÓLEWSKIE RYMY 

Konstanty Ildefons Gałczyński 

Kto wymyślił choinki?  

Moje kochane dzieci, 

był taki czas na świecie, 

że wcale nie było choinek, 

ani jednej, i dzięcioł wyrywał sobie piórka 

z rozpaczy, i płakała wiewiórka, 

co ma ogonek jak dymiący kominek. 

 

Ciężkie to były czasy niepospolicie, 

bo cóż to, proszę was, za życie 

na święta bez choinki, czyste kpinki. 

Więc kiedy nadchodziły święta, 

dzieci w domu, a w lesie hałasowaly 

zwierzęta: 

-- My chcemy, żeby natychmiast były 

choinki! 

MEM LESZCZYNY 



Wybory w Leszczyńskim 
Po tym jakże trudnym roku szkolnym naznaczonym zdalnym nauczaniem nadeszła pora na wybór nowego przewodniczącego naszego 
szkolnego samorządu. Na nową kadencję zgłosiło się trzech równie odpowiedzialnych kandydatów. Zadaliśmy im 3 pytania: 1. Jak 
mógłbyś/mogłabyś opisać swoją kandydaturę w jednym zdaniu? (Hasło wyborcze), 2. Dlaczego kandydujesz w wyborach? Oraz 3. Co 
gwarantujesz swoim przyszłym wyborcom? Oto ich odpowiedzi: 

 

ZAMIERZCHŁA LESZCZYNA 

Sami wywalczymy sobie wolność 
26 grudnia 1918 roku w Poznaniu Polacy świętują przyjazd Ignacego Jana Paderewskiego, który zatrzymuje się w hotelu 

Bazar. Niemcy są wzburzeni, a ich siły zbrojne szykują się do siłowego rozprawienia z Polakami. Celem jest przyłączenie 

Wielkopolski do odradzającego się państwa polskiego. 27 grudnia wybucha powstanie w Poznaniu i wkrótce rozlewa się na całą 

Prowincję Poznańską. Jak się później okaże, powstanie wielkopolskie będzie jedynym zwycięskim w całej polskiej historii. 

Wielkopolanie odnieśli tak piorunujący sukces, dzięki świetnemu planowaniu i organizacji. Z czasem Polacy zdobywali kolejne 

miasta, a Józef Piłsudski przysyła na pomoc gen. Józefa Dowbora-Muśnickiego, który poprowadził powstańców do zwycięstwa. 

Powstanie kończy się 16 lutego 1919 roku, kiedy Ententa przedłuża rozejm z Niemcami, a zawieszenie broni obejmuje także 

Wielkopolskę. Ostatecznie na mocy traktatu wersalskiego większość terenów Prowincji Poznańskiej zostaje przyłączone do Polski, a 

oddziały wielkopolskie skierowane na front z bolszewikami odegrają niebagatelną rolę w zwycięstwie pod Warszawą i uratują Europę 

przed komunizmem. 
W tym roku Sejm RP ustanowił nowe święto narodowe, czyli Narodowy Dzień Zwycięskiego Powstania Wielkopolskiego. 

Ma ono należycie upamiętnić jedyną tak dużą, udaną insurekcję.  KKJ 
 

 

Patrycja Obara - uczennica klasy 2E: 1. 
,,Obaranaprezydenta” 2. Mam 
nadzieję, że uda mi się coś zmienić, 3. 
Będę słuchać ludzi i robić wszystko, 
żeby działać na korzyść ogółu. 
Reprezentuję uczniów, ale musimy się 
dogadywać z gronem pedagogicznym. 
 

Wojciech Knapik - uczeń klasy 3PB: 1. ,,Liczysz się Ty!” 2. Kandyduję bo uważam, że nasza 
szkoła, jak i uczniowie, zasługują na dobrego przewodniczącego, który będzie działał i godnie 
ich reprezentował. 3. Z uwagi na dość nieprzewidywalne warunki spowodowane obecną 
sytuacją, ciężko jest mi obiecać jakiekolwiek konkrety. Jednak wszyscy mogą być pewni 
mojego pełnego zaangażowania w życie szkoły oraz otwartości na każdego ucznia. 

 
Jakub Szot - uczeń klasy 3PA: 1. ,,Odpowiedzialność, doświadczenie, otwartość” 2. Kandyduję na przewodniczącego, ponieważ chcę jak 
najlepiej dla naszej społeczności. Poczuwam się do bycia osobą odpowiednią do pełnienia tak odpowiedzialnej funkcji - w przeszłości, 
pełniąc funkcję Przewodniczącego Młodzieżowej Rady Miasta Jasła, nabrałem potrzebnego mi teraz doświadczenia, 3. Swoim wyborcom 
oraz szkole gwarantuję przede wszystkim szczerość oraz otwartość - chcę aby wszyscy uczniowie wiedzieli o decyzjach podejmowanych 
przez samorząd szkolny i czuli, że mają realny wpływ na nasze szkolne środowisko. 
 
 GODNE POLECENIA 
|Paulo Coelho, "Brida"| 
Opowieść o młodej dziewczynie Bridzie zapewne 

przeniesie was do innego świata, drogą usłaną 

ciągłym szukaniem odpowiedzi oraz odkrywaniem 

siebie. Obserwując poczynania dziewczyny, możemy 

sami sporo się nauczyć. Poznajemy arkana magii, 

dziwne tajemnice. „Magia jest pomostem (...) 

Pomostem pozwalającym przejść ze świata 

widzialnego w świat niewidzialny i czerpać wiedzę z 

obydwu światów". My też, razem z Bridą, wędrujemy 

po tym pomoście pełnym skarbnicy myśli, wiedzy i 

nowych, zaskakujących  idei. Możemy wkroczyć na 

ścieżkę, dzięki której odkryjemy nową prawdę o 

miłości. Coelho o swojej bohaterce powie, że „ze 

wszystkiego, co poznała, miłość była najtrudniejsza”. 

Uważajcie! Niektóre wydarzenia mogą wywołać 

eksplozję umysłu, posiać niepokój, przynieść 

wewnętrzny rollercoaster! OK 
 

FRAZOŚWIĘTA 

Kto świętuje, nie błądzi. | Kto świętuje, temu Pan Bóg daje. | 

Apetyt rośnie w miarę świętowania. | Trafiło się ślepej kurze święto. | 

Prezenty z wozu, koniom lżej. | Przyjdzie kosa na święta |Kto rano 

wstaje, ten świętuje.  

CIEKAWSKA LESZCZYNA 
●„Jingle Bells” to utwór, który z pewnością zna każdy. Szybko stał się jednym 

z bożonarodzeniowych symboli i prawdopodobnie pozostanie nim jeszcze na 

długo. Zaskoczył mnie fakt, że nie został napisany z myślą o Bożym 

Narodzeniu. Pierpoint stworzył piosenkę z okazji Święta Dziękczynienia!  

●Amerykańscy naukowcy obliczyli, że Mikołaj musiałby odwiedzić 

822 domy na sekundę, aby dostarczyć wszystkie prezenty w Wigilię.  
●Większości z nas na hasło: „Święty Mikołaj", przed oczami staje starszy pan 

z białą brodą, w czerwonej czapce i z wielkim brzuchem. Nie zawsze tak było! 

Jest to wizerunek wykreowany przez firmę Coca-Cola w latach 30 XX wieku. 

  KP 
 

FILOZOFIA LESZCZYNY 

Demokryt z Abdery zwany „ śmiejącym się filozofem”, był greckim myślicielem i podróżnikiem. Ostatni filozof przyrody, skonstruował, 

wraz ze sowim nauczycielem Leukipposem, teorię atomizmu, według której materia składa się z nie podzielnych i niezmiennych cząstek-

atomów. Z tych cząstek są zbudowane wszystkie występujące w przyrodzie ciała. Uważał, że rozumne postępowanie zapewnia 

człowiekowi najwyższe dobro, którym jest zadowolenie. Jego przydomek „ śmiejący się filozof” wynika z jego niezwykle pogodnego 

charakteru. Pewnego razu, Demokryt przyszedł na jeden z wykładów Platona, na którym głosił przeciwne poglądy do jego filozofii 

atomizmu. Myśliciel z Abdery odpowiedział na monolog Platona długim śmiechem, czym upokorzył go przed jego uczniami. |  Kto 

nikogo nie kocha, ten przez nikogo nie jest kochany. | Przyjaźń jednego roztropnego człowieka jest bardziej wartościowa niż przyjaźń 

wszystkich głupców.      BG 


