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REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCI E

PN. "Wsparcie zdrowotne oraz wykluczenie zawodowych czynników ryzyka poprzez wypracowanie

nawyków prozdrowotnych oraz ergonomię stanowisk pracy pracowników Starostwa Powi atowego

w Końskich" współfinansowany przez Unię Europejską ze środków Europejskie go Funduszu

Społecznego Plus w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021­

2027, Priorytet 7. Zdro wi i aktywni zawodo wo, Działanie 7.1 Wsparcie zdrowotne świętokrzyskich

procowników

§1

SŁOWNI K POJĘĆ

1. " Projekt " - projekt pn. "Wsparcie zdrowotne oraz wyk luczenie zawodowych czynników ryzyka

poprzez wyp racowan ie nawyków prozdrowotnych oraz e rgo nom ię stanowisk pracy,

pracowników Starostwa Powiatowego w Końs ki ch" współfinansowany przez U ni ę Europej ską

ze ś rodków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach programu regionalnego

Fundusze Euro pejskie dla Świ ętokrzysk i ego 2021-2027, Priorytet 7. Zdrowi i akt ywni

zawodowo, Dz i ałan ie 7.1 Wsparcie zdrowotne św ięto krzysk i ch pracowników, realizowany

zgodnie z umową nr FESW.07.01-IZ.00-0080/ 24 zawa rtą w dniu 18.06.2025 r. pom i ęd zy

Powiatem Koneckim - Beneficjent em - Realizatorem projektu, a Województwem

Świętokrzyskim .

2. "Regulamin" - Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie

3. "Uc zestnik(-czka) pro jektu" - osoba bezpośrednio korzystająca z udzielanego wsparcia.

4. "Realizator pro jektu" - Powiat Konecki

5. " Biuro projektu" - siedziba ul. Sta n i sława Staszica 2, 26-200 Końsk ie, budynek Starostwa

Powiatowego w Koń skich , pokój 424 . Biuro projektu bez barier architek tonicznych, dostępn e

dla osób z niepełnosprawnościami .

"Stro na projektu" https:/Isamorzad.gov.pl/web/ powiat-koneck i/ewidenc ja-projektow

fi nansowanych-z-ue, na której publikowane są dokument y rekrutacyjne do projektu , jak równ ież

inform acje o proj ekcie dla uczestni ków projektu.

§2

POSTANOWIENIA OGÓLNE

1. Projekt jest wspó łfi nansowany przez Un ię Euro pejską ze środ ków Europejskiego Funduszu
Spo łecznego Plus w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Świę tokrzyskiego

2021-2027, Priorytet 7. Zdrowi i akt yw ni zawodowo Dzi ałanie 7.1 Wsparcie zdrowotne
święto k rzysk i ch pracown ików, realizowany zgodnie z umową nr FESW.07.01-IZ.00-0080/ 24 zawartą

w dniu 18.06.2025 r.
2. Nin iejszy Regulamin okreś la zasady rekru tacji, przyjmowania zgłoszeń, procedury kwa lifikowania

kandydató w/ -ek do udziału w proj ekcie, procedury postępowania w przypadku rezygnacji
z udz i a ł u w projekcie w trakcie trwania projektu, prawa i obowi ą zki uczestników(-czek)
oraz pro ces monitoringu i oceny.

3. Głów nym celem projektu jest wyeliminowa nie zdrowotnych czynników ryzyka występ ujących

w miejscu pracy poprzez po niżs ze d z i ałani a:

zapew nienie ergonomicznych stanowisk pracy,

ed ukację zbiorową na terenie za kła d u pracy prowad zoną przez fi zj o tera peutę ,

kompl eksowe dzi ałania na rzecz walki ze st resem prowa dzone przez psychologa,
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§ 4

DOKUMENTACJA REKRUTACYJNA

1. Dokumenty rekrutacyjne do udziału w projekcie na leży złożyć do Biura projektu (pokój nr 424)
w wyznaczonym terminie rekrutacji tj . od 14.11.2025 r. do 17.11.2025 r. do godziny 12:00.

2. Komp let dokument ów rekrutacyjnych obejmuje:
a) formularz zgłoszeniowy do projektu wraz z załącznika mi, który jest dostępny do pobrania

osobiście w Biurze projektu lub ze strony projektu.
b) dodatkowe załączn ik i - j e ś li dotyczą:

- orzeczenie o nie pełnosprawności lub do kument poświadczający stan zdrowia wydany
przez lekarza

oświadcze n ie o dotknięciu wykluczeniem z dostępu do mieszka ń lub byciu oso bą

w kryzysie bezdomno ści.

3. Dokument y muszą być uzupełn ione w sposób czytelny i podpisane przez osobę ub iegającą

się o udzi ał w projekcie.
4. Złożone dokumenty rekrutacyjn e nie podl egają zwrotowi.
5. W projekcie mogą wziąć udz ia ł pracownicy Starostwa Powiatowego w Końskich zatrudn ieni

na pod stawie umowy o pracę, niezależnie od wymiaru czasu pracy lub okresu trwania umowy (o ile

jest on co najm niej równy okresowi realizacji proj ekt u), zam i eszkujący na terenie województwa

świętokrzysk i ego .

§5

PROCES I KRYTERIA REKRUTACJI

1. Aby zostać uczestn ik i em (-cz ką ) proj ektu obowiązkowo n a l e ży zapozna ć s ię z niniej szym
Regulaminem, wypełn i ć Formu larz zgłoszeniowy wraz załączn ikam i.

2. Uczestnikami (-czkami) proj ekt u mogą być wyłączn ie pracownicy Starostw a Powiatowego w
Końskich .

3. Rekrutacja do proj ektu jest jawna, zapewniająca równ e szanse uczestni ctwa, przeprowadzona
będzie z zachowaniem równości szans i niedyskrym inacji, w tym zapewn ienie dostępnośc i

dla osób z niepełnosprawnośc iami. Stosowanie tak ich samych kryt er iów dla wszystkich,
n ieużywanie zwrotów, które wskazywałyby na różnice w traktowaniu ze wzgl ędu na płeć, rasę,

wyznanie, pochodzenie, niestosowanie porównań nawiąz ujących do ste reotypów, w tym płci.

4. W przypadku zakwalifi kowania s i ę do udziału w projekcie osób z niepełnosprawnościami istni eje
moż liwość skorzystania z usług dostępowych wynikających z potrzeb uczestników(-czek) projektu
m.in. takich jak tłuma cz języka migowego, asystent osoby z niepełnosprawnościam i

fin ansowanych w ramach M echanizmu Racjona lnych Usprawnień .

5. Rekrutacja od bywa się w siedzibie Starosta Powiatowego w Koń skich, w budynku bez barier
architekto nicznych.

6. Budynek Starostwa Powiatowego w Ko ńskich jest dostosowany do osób
z niepełnosprawnościami w sposób na stę p ujący : podjazd dla wózków inwalidzkich, miejsca
parkingowe blisko wejścia , utwardzone doj ście do budynku, szerokie drzwi wejściowe, szerokie
korytarze, toaleta dostosowana do osób z niepełnosprawnościami.

7. Informacje o proj ekcie oraz term inie rekru tacji będą udostępni ani na st ronach int erneto wych
projektu, st ronie proj ektu dostosowanej do potrzeb osób z n iepełnosprawnośc iam i , poprzez
rozesłan ie informacji przez EZD do pracow ników, jak równ ież informacje ustne przekazywane
przez Kierownika projekt u na spotkaniach z pracownikami.

8. Warunkiem uczest nictwa w proj ekcie jest czytelne wypełnie n ie i dostarczenie do Biura Projektu
do dnia za ko ńczen i a rekrutacj i podpi sanego for mula rza zgłosze niowego (wraz z załączn i ka m i )

zaw ierającego m.in. ośw i ad czen ie o zapoznaniu s ię i akceptacji Regulaminu rekrutacj i
i uczestnictwa oraz oświadczenie potw ie rd zające p rawdz iwość przedstawionych danych.

9. Zgłosze n i a do projektu przyjm owane są wyłącznie w oparciu o formularz zgłosze n iowy

i załączn ików, danych o uczestniku, ośw ia dczeniu o wyraże niu zgody na przystąp ieni e do projekt u
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w których zgłosil(-a ) dek l ara cję uczestnictwa i do których został t -a l zakwalifikowany(-a);

każdorazowego potwierdzania swojej obecności na szkoleniach na li ście obecnoś ci;

nie korzystan ia z takiej samej formy wsparcia równocześnie w innym proj ekcie
współfinansowanym z EFS+ lub ze środków krajow ych;
do przestrzegania Regulaminu, informowania o zmianie danych osobowych oraz innych
danych, któ re były podawane w Form ularzu zgłos zeniowym mających wpływ na re al i za cję

projektu, j e śli dane te uległy zmianie;
informowania na b ieżąco o wszystki ch zdarzeniach mogących zakłócić udzi ał w proj ekcie;

dbania o dobry wizerunek projektu poprzez przekazywanie rzeczowych informacji
w projekcie i zachowanie poufności w zakresie inform acji pozyskanych w wyniku uczestn ictwa
w projekcie dotyczących innych uczestników(-czek) projektu lub i osób/instytucji
zaa ngażowanych w rea liza cję projektu;
przekazywania danych po za kończeniu projekt u potrzebnych do analizy wskaźników rezultatu
do 4 tygodni od zakończen ia udz i a łu w projekcie;
udzielania niezbędnych informacj i dla cełów monitoringu, kontroli i ewaluacji proj ektu ;

w przypadk u zmiany lub pojawienia s ię dodatkowych dokum entów wymaganych
od uczestniczek(-ów) projektu, dostarczyć wskazane dokument y w trybie i terminie
wyznaczo nym przez Realizatora projektu.

2. Warunkiem ukończen ia projektu jest wywiąza n ie się z obowiązków, o któ rych mowa w niniejszym
Regulaminie.

3. Uczest nicy(-czki) projek tu mają prawo :
zgłaszać ewent ualne uwagi dotyczą ce udz i ału w projekcie, sposobu realizacji form wsparcia,
zachowa nia personeiu projektu do Kierownika Projektu;

do ud z i a łu w zaplanowa nych form ach wsparcia;

korzystania z zakupionych w ramach projekt u elementów doposaże n i a.

§7

ZASADY REZYGNACJI Z UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

1. Osoby zakwalifikowane do udziału w pro jekcie, mają prawo do rezygnacj i z uczestn ictwa
w projekcie lub poszczególnych formach wsparcia w uzasadnionych przypadkach, po złożeniu

do Kierownika projektu pisemn ego oświad czen i a zawie rającego pow ód rezygnacji.
2. W przypadku skreś l e n i a uczestn ika(-czki) projektu z listy osób zakwalifi kowanych do projektu

lub rezygnacji uczestni ka(-czki) w projekcie lub danej formie wsparcia jego miejsce zajmie
pierwsza osoba z listy rezerwowej zgodnie z zasadami zawartymi w nin iejszym Regulaminie.

3. Uczestni cy i uczestniczki proj ektu mogą zostać skreś len i z listy uczestn ików w następujących

przypadkach:
a) ra żącego naruszenia zasad uczestnictwa w projekcie,
b) utraty stat usu pracowni ka Starostwa Powiatowego w Końskich ,

c) z powodu innych syt uacj i nie z ależnych od uczestnika(-czki) proj ektu, długotrwale

u n i emoż liwiających uczestnictwo w zajęciach .

4. Powyższe postanowienia wyni kaj ą z faktu, iż projekt jest współfi nansowany ze ś rodków

UE- Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+), w związku z czym na Reali zatorze proj ektu
spoczywa szczególny obowiązek dbałości o ich prawidłowe, zgodne z za łożo nymi celami,
wyd atkowanie.

§8

PROCES MONITORINGU I OCENY

1. Zgodnie z wymogami proj ektu wszyscy uczestn icy(-czki) projektu podl egają procesowi
monitoringu, mającego na celu oce nę sku teczności dz i ałań podjętych w ramach projektu .

2. W celu przeprowadzenia procesu monitoringu i ewaluacj i uczest nicy(-czki) projektu
są zo bowiąza n i do udzieiania informacj i na temat realizowanych zada ń w projekcie, realizacji
proj ektu, wypełn ia n ia ankiet dotyczących monitorowa nia przebiegu wsparcia, satysfakcj i oraz
j a ko ści.

STAROSTWO POWIATOWE W KOŃSK IClI
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