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Osrodki Pomocy Spotecznej

Z terenu powiatu wysoRgmazowieckiego

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem przypomina, ze
zgodnie z ogloszeniem opublikowanym na stronie internetowej Centrum w dniu 17 marca
2025 r., w biezacym roku planowana jest realizacja:

- programu korekeyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa
- programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc domowa.

Programy te, zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy

domowej, maja na celu przede wszystkim:
- powstrzymanie osoby stosujacej przemoc doraowg przed jej dalszym stosowaniemn,
- rozwijanie umiejetnosci samokontroli oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw.

Programy realizowane bedqs w formie spotkan indywidualnych i grupowych,
prowadzonych przez wykwalifikowanych specjalistow — psychologéw, pedagogéw,
terapeutow 1 psychoterapeutow.

Wyzej wymienione programy wobec oséb stosujgcych przemoc domowa sa kierowane w
szczegblnosei do:

- 080b skazanych za przemoc domowg, wobec ktérych sgd warunkowo zawiesil wykonanie
kary i zobowiazat je do uczestnictwa w programie,

- 0s0b, ktére w wyniku innych okolicznosci zgloszg si¢ do programu (dobrowolnie lub
zostang skierowane przez instytucje takie Jak: osrodki pomocy spoteczne;, Policja, Zespoly
Interdyscyplinarne, grupa diagnostyczno-pomocowa itp.).

Z udziahu w programie wyklucza sie:

- 0soby z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi, przejawiajace cechy osobowosci
nieprawidlowej (w tym osobowosé antyspoteczng lub typu borderline), jak réwniez osoby

chore psychicznie — ktérych obecnogé moglaby zaklécaé przebieg zajec,



- osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykéw, substancji psychoaktywnych lub innych
$rodkdw odurzajacych — z wyjatkiem osob, ktére zakoficzyly program psychoterapii
uzaleznien i sg w stanie uczestniczy¢ w zajeciach w sposéb $wiadomy i odpowiedzialny.

Jednoczesnie zaleca sig, aby osoby stosujgce przemoc domowsg w pierwszej kolejnoscei
ukonczyly program korekeyjno - edukacyjny i dopiero po jego zakofczeniu zostaly
kierowane do programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc
domowg (jesli bedzie zachodzi¢ taka potrzeba).

W zwigzku z powyzszym, PCPR zwraca si¢ z uprzejma prosba o upowszechnianie
informacji o realizacji programéw i kierowanie o0sdb spetniajacych kryteria do udziatu w
programach korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutycznych.

W przypadku posiadania informacji o osobach potencjalnie zainteresowanych
udziatem, prosimy o ich pisemne wskazanie (imi¢ i nazwisko, adres, numer telefonu) lub o
bezposrednie skierowanie tych oséb do PCPR.

Prosimy rowniez o informacje zwrotng — niezaleznie od posiadanych zgloszen — do

dnia 30 wrzesnia 2025 r.

Wzory niezbednych dokumentéw oraz szczegdlowe informacje dostgpne sg na stronie

internetowej: www.peprwysokiemazowieckie.pl, w siedzibie PCPR przy ul. Mickiewicza 1,

18-200 Wysokie Mazowieckie oraz informacje udzielane sa telefonicznie pod numerami: 502
153 040 lub 86 306 72 08.
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