Hejt | przemoc stowna -
odpowiedzialnos¢, konsekwencje
| rola rodzicéow

W ostatnich latach Internet stat sie naturalnym
srodowiskiem funkcjonowania dzieci i mtodziezy.
Uczniowie komunikuja sie za pomocg komunikatorow,
mediow spotecznosciowych oraz grup klasowych
tworzonych w aplikacjach takich jak Messenger.

Niestety, obok pozytywnych aspektéw cyfrowe;
komunikacji coraz czesciej pojawia sie zjawisko hejtu,
uzywania wulgaryzmow oraz wyzwisk w przestrzeni
online.

Problem ten wymaga
stanowczej reakcji
oraz sciste;
wspotpracy rodzicow
| szkoty.




Hejt i przemoc stowna w Internecie

Hejt to forma przemocy stownej, ktéra polega na
obrazaniu, ponizaniu, wySmiewaniu lub celowym
ranieniu drugiej osoby za pomocg stow.

W Internecie przybiera on forme:
e obrazliwych komentarzy | wiadomosci,
e Wwyzwisk | wulgaryzmow,
e rozpowszechniania kompromitujgcych tresci,
e publikowania zdjec lub nagran bez zgody,
e tworzenia grup skierowanych
przeciwko konkretnej osobie,
e grozb i nekania.

Warto podkreslic, ze przemoc w sieci nie jest
,mniej realna” niz ta w Swiecie bezposrednim.
Dziecko, ktére doswiadcza hejtu, moze przezywac
silny stres, lek, obnizenie poczucia wtasne]
wartosci, problemy ze snem czy nieche¢ do
uczeszczania do szkoty. Dtugotrwata
cyberprzemoc moze prowadzic do powaznych
konsekwencji emocjonalnych.



Internet nie jest anonimowy

Wielu mtodych ludzi funkcjonuje w przekonaniu, ze
Internet zapewnia im anonimowos¢ | bezkarnosc.
Jest to przekonanie Dbtedne. Wiadomoscl,
komentarze czy zdjecia mogg zostaC zapisane,
udokumentowane (np. w formie zrzutu ekranu)
oraz przekazane odpowiednim instytucjom.

Dziatania takie jak:
e zZniewazenie,
e pomowienie,
e grozby karalne,
e uporczywe nekanie,
e naruszenie wizerunku

moga stanowiC naruszenie
przepisow prawa, w tym
m.in. Kodeks karny oraz
Kodeks cywilny.




W przypadku osob nieletnich sprawa moze zostac
skierowana do sadu rodzinnego. Sagd moze zastosowac
wobec nieletniego srodki wychowawcze, nadzor
Kuratora, a w powazniejszych sytuacjach - skierowanie
do osrodka wychowawczego.

Odpowiedzialnos¢é prawna rodzicow

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze za aktywnosSc dziecka w
Internecie odpowiedzialno$¢ prawng ponosza rodzice
lub opiekunowie prawni - nie szkota.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami to rodzice
zobowigzani sg do sprawowania hadzoru nad
zachowaniem dziecka, rowniez w przestrzeni cyfrowej.
W okreslonych przypadkach moga oni ponosic
odpowiedzialno$¢ finansowag za szkody wyrzadzone
przez dziecko, w tym za naruszenie dobr osobistych
innej osoby (np. zados¢uczynienie pieniezne).

Szkota  podejmuje  dziatania  wychowawcze |
profilaktyczne, prowadzi rozmowy =z uczniami,
organizuje zajecia dotyczace bezpieczenstwa w sieci
oraz reaguje na zgtaszane sytuacje.



Nie ma jednak mozliwosScl  monitorowania
prywatnych rozmoéw prowadzonych przez uczniow.

Rola rodzicow w zapobieganiu cyberprzemocy

Najwazniejszym czynnikiem chronigcym dziecko
przed niewtasciwymi zachowaniami w sieci jest
Zzaangazowany | Swiadomy rodzic.

Warto:

e rozmawiac z dzieckiem o kulturze stowa
| odpowiedzialnosci za to, co publikuje,

e ustali¢ jasne zasady korzystania z telefonu
| Internetu,

e interesowac sie, z kim i w jaki sposob dziecko
komunikuje sie online,

e reagowacC na sygnaty Swiadczgce o przemocy
lub wykluczeniu,

e uczyC empatii I szacunku wobec innych.

Kontrola nie powinna oznacza¢ wytacznie zakazow,
ale przede wszystkim rozmowe, budowanie
zaufania i wspolne ustalanie zasad.



Wspolna odpowiedzialnosc

Budowanie bezpiecznego Srodowiska - zarowno w
swiecie realnym, jak 1 wirtualnym - wymaga
wspotpracy domu 1 szkoty. Tylko  spoQjne,
konsekwentne dziatania wychowawcze pozwolg
ograniczyC zjawisko hejtu oraz przemocy stownej
wsrod dzieci | mtodziezy.

Internet moze by¢ przestrzenig rozwoju, wspotpracy

|  budowania relacji. Warunkiem jest jednak
odpowiedzialno$¢, SwiadomosC konsekwencji oraz
aktywna rola dorostych w procesie wychowania

cyfrowego.
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