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Harmonogram intensywnego 10-dniowego
kursu jezyka angielskiego (kolonia) dla uczniow
klas 4-8 z gminy Lubenia

Metodyka: Kazdy dzien rozpoczyna intensywna sesja jezykowa prowadzona w formie zabaw i
projektow przez lektorow/native speakerow, rozwijajaca rownolegle méwienie, stuchanie, czytanie i
pisanie. W toku zaje¢ realizowane sg trzy gtowne komponenty: konwersacje (min. 25% czasu —
swobodne dialogi w codziennych sytuacjach), symulacje (min. 25% — odgrywanie scenek i
praktyczne uzycie jezyka) oraz nauka stownictwa zwiazanego z zainteresowaniami dzieci - kregi
tematyczne (ok. 50% czasu). Lekcje maja charakter interaktywny — wykorzystuja gry jezykowe,
piosenki, odgrywanie rdl i mini-projekty, tak aby dzieci uczyly si¢ poprzez dzialanie. W zajeciach
regularnie wykorzystywane sa multimedia i narzedzia cyfrowe, m.in. prezentacje multimedialne,
nagrania audio native speakerow czy edukacyjne gry online. Dzigki temu uczestnicy rozwijaja takze
kompetencje cyfrowe, uczgc si¢ np. wyszukiwania informacji w Internecie, korzystania z aplikacji do
nauki jezyka oraz kreatywnego wykorzystania technologii.

Zajecia popoludniowe: Po obiedzie dzieci biora udziat w réznorodnych aktywnosciach
prowadzonych w jezyku angielskim: warsztatach artystycznych, grach i zabawach ruchowych na
Swiezym powietrzu, konkurencjach sportowych oraz integracyjnych zabawach grupowych. W
programie przewidziano takze konkursy z elementami grywalizacji, ktore motywuja dzieci poprzez
zdrowg rywalizacje na punkty. Ponadto zaplanowano specjalne wydarzenia wzbogacajace kurs:
warsztaty perkusyjne . Atrakcje te umozliwig nauke przez bezposrednie doswiadczenie — dzieci
poznaja stownictwo przyrodnicze podczas kontaktu z egzotycznymi zwierz¢tami oraz rytmiczne
zwroty 1 kulture muzyczng poprzez gr¢ na bebnach. Wszystkie dziatania popoludniowe stuza
utrwaleniu jezyka w praktyce, rozwijaniu kreatywnosci i integracji grupy.

Ponizej przedstawiono szczeg6lowy harmonogram kazdego dnia kolonii z podziatem na bloki
tematyczne, planowanymi aktywno$ciami (wraz z positkami) oraz ich celami edukacyjnymi:

Dzien 1 — Let’s Talk! & Real Life English

Wyijazd o0 9:00

Adresy odbiorcow - do kazdej szkoly przyjezdza osobny autokar:

Szkola Podstawowa im.ks.mjr. Franciszka Luszczki, 36-042 Lubenia 100

Szkola Podstawowa im. bl. ks. J6zefa Kowalskiego w Siedliskach, 36-042 Lubenia Siedliska 355

Szkola Podstawowa im. Jana Pawla II w Straszydlu, Straszydle 155 36-043 Straszydle
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15:30-16:00 - Ulokowanie si¢ w pokojach

16:00-16:45 — Obiad + podwieczorek: dialogi ,,Could you pass the ...?”.

16:45-18:30 — Warsztaty kreatywne: plakat ,, This is me” w Canva (dodawanie zdj¢c¢, grafik, opisow).
19:00-19:45 — Kolacja.

20:00-21:00 — Ognisko: piosenki ,,Hello, Goodbye”, zabawy imienne.

Kompetencje jezykowe: przedstawianie siebie, hobby, pytanie o droge, zakupy.

Kompetencje cyfrowe: Bitmoji, Canva, wyszukiwanie grafik CC-BY.

Dzien 2 — Culture & Travel

07:30-08:00 — Pobudka + gimnastyka: komendy ,,Stretch, bend, jump!”.

08:00-08:45 — Sniadanie: rozmowy o ulubionych krajach.

09:00-10:30 — Lekcja: stownictwo podrdznicze, srodki transportu; gra planszowa ,,Race around the World”.
10:30-11:00 — Przerwa: Quizlet Live.

11:00-12:30 — Projekt: planowanie wycieczki — uczniowie w grupach tworza prezentacj¢ w Google Slides
(budzet, trasa, atrakcje).

12:45-13:30 — Obiad.

14:30-16:00 — Gra terenowa: orientacja z kompasem i mapa; zadania ,,Turn left/right...”.

16:15-17:00 — Podwieczorek: idiom flashcards (,,on cloud nine”, ,travel on a shoestring”).

17:00-18:30 — Warsztaty ,,My dream country” — plakaty cyfrowe (Canva).

19:00-19:45 — Kolacja.

20:00-21:00 — Wieczor filmowy: fragment ,,Paddington” + worksheet.

Kompetencje jezykowe: transport, orientacja, prezentacje.

Kompetencje cyfrowe: Google Slides, Canva, aplikacja kompas.

Dzien 3 — Let’s Talk! & Game On!

07:30-08:00 — Pobudka: checklist na tabletach (v task list).

08:00-08:45 — Sniadanie.

09:00-10:30 — Lekcja: emocje i preferencje; drama ,,Inside Out” — mimika i gesty.
10:30-11:00 — Przerwa.

11:00-12:30 — Symulacje reakcji w codziennych sytuacjach (problem—solution cards).
12:45-13:30 — Obiad.

14:30-16:00 — Turniej sportowy: instrukcje (,,Serve
16:15-17:00 — Podwieczorek.

17:00-18:30 — Zywa lekcja biologii z gadami — pokaz wezy i jaszczurek; stowka: ,,scales, habitat, reptile”.
19:00-19:45 — Kolacja.

20:00-21:00 — Dziennik emocji w Padlet — wpis tekst + emotikon.

Kompetencje jezykowe: emocje, instrukcje sportowe, nazwy zwierzat.

Kompetencje cyfrowe: Padlet, Strava, wyszukiwanie informacji o gadach.

122

, »Pass!”) + aplikacja Strava do mierzenia dystansu.

Dzien 4 — Mission: Creativity

07:30-08:00 — Pobudka + poranna rozgrzewka z Just Dance Now.
08:00-08:45 — Sniadanie.

09:00-10:30 — Tworzenie komiksu (Pixton) — czasowniki w past simple.
10:30-11:00 — Przerwa.

11:00-12:30 — Nagrywanie vloga ,,My Daily Routine” — montaz w CapCut.
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12:45-13:30 — Obiad.

14:30-16:00 — Warsztaty teatralne + warsztaty perkusyjne (djembe); rytmiczne zwroty ,,Keep the beat!”.
16:15-17:00 — Podwieczorek.

17:00-18:30 — Proby do Talent Show: ¢wiczenie intonacji i gestow.

19:00-19:45 — Kolacja.

20:00-21:00 — Talent Show — glosowanie online (Mentimeter).

Kompetencje jezykowe: narration in past, storytelling, rytmika jezyka.

Kompetencje cyfrowe: Pixton, CapCut, Mentimeter.

Dzien 5 — Me & My Future

07:30-08:00 — Pobudka.

08:00-08:45 — Sniadanie.

09:00-10:30 — Zawody i marzenia; gra ,,Job Charades”.
10:30-11:00 — Przerwa.

11:00-12:30 — Tworzenie wizytowek w Canva; frazy ,,I would like to...”.
12:45-13:30 — Obiad.

14:30-16:00 — Symulacje ,,Job Interview” — Flipgrid nagrania.
16:15-17:00 — Podwieczorek.

17:00-18:30 — Vision board w Jamboard; sticky notes z celami.
19:00-19:45 — Kolacja.

20:00-21:00 — Wieczor inspiracji: TED-Ed klipy + dyskusja.
Kompetencje jezykowe: zawody, czas przyszly, argumentacja.
Kompetencje cyfrowe: Canva, Flipgrid, Jamboard, TED-Ed.

Dzien 6 — Real Life English & Culture & Travel

07:30-08:00 — Pobudka + gimnastyka.

08:00-08:45 — Sniadanie.

09:00-10:30 — Sytuacje zyciowe: dworzec, restauracja; symulacyjna gra online ,,Order Up!”.
10:30-11:00 — Przerwa.

11:00-12:30 — Symulacje zamawiania jedzenia, pytania o droge (role-play cards).
12:45-13:30 — Obiad.

14:30-16:00 — Wycieczka terenowa: miejskie podchody z aplikacjg Actionbound.
16:15-17:00 — Podwieczorek.

17:00-18:30 — Prezentacja kulturowa: ,,My favourite European spot” — plakaty cyfrowe (Canva).
19:00-19:45 — Kolacja.

20:00-21:00 — Evening Tea Talks — dyskusja w parach.

Kompetencje jezykowe: restauracja, kierunki, prezentacje kulturowe.

Kompetencje cyfrowe: Actionbound, Canva.

Dzien 7 — Mission: Creativity & Game On!

07:30-08:00 — Pobudka + rozruch.

08:00-08:45 — Sniadanie.

09:00-10:30 — Wymyslanie gier: vocabulary ,,rules, dice, pawn”.
10:30-11:00 — Przerwa.

11:00-12:30 — Projekt gry planszowej w Google Drawings.
12:45-13:30 — Obiad.
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14:30-16:00 — Testowanie gier + konkurs na najlepsza; sheet z kryteriami oceny.

16:15-17:00 — Podwieczorek.

17:00-18:30 — Warsztaty perkusyjne ,,Rhythm & Games” — komponowanie sygnatow start/stop.
19:00-19:45 — Kolacja.

20:00-21:00 — Wieczorne quizy i kalambury (Blooket).

Kompetencje jezykowe: instrukcje, porownywanie, negocjowanie zasad.

Kompetencje cyfrowe: Google Drawings, Blooket, arkusz oceny online.

Dzien 8 — Me & My Future & Let’s Talk!

07:30-08:00 — Pobudka.

08:00-08:45 — Sniadanie.

09:00-10:30 — Wizja przysztosci; dyskusja ,,2040 — a day in my life”.
10:30-11:00 — Przerwa.

11:00-12:30 — Prezentacje ,,This is my plan
12:45-13:30 — Obiad.

14:30-16:00 — Kregi tematyczne: marzenia i talenty — speed networking.
16:15-17:00 — Podwieczorek.

1%°

—nagranie w PowerPoint Recorder.

17:00-18:30 — List do przyszlego siebie w FutureMe.org; papierowa wersja ozdobiona w Canva.

19:00-19:45 — Kolacja.

20:00-21:00 — Wieczor inspiracji: prezentacje motywacyjne uczniow, glosowanie emoji.
Kompetencje jezykowe: czas przyszly, perswazja, storytelling.

Kompetencje cyfrowe: PowerPoint Recorder, FutureMe.org, Canva.

Dzien 9 — Culture & Travel & Let’s Talk!

07:30-08:00 — Pobudka + gimnastyka.

08:00-08:45 — Sniadanie.

09:00-10:30 — Cickawostki o krajach angloj¢zycznych; Kahoot ,,British or American?”.
10:30-11:00 — Przerwa.

11:00-12:30 — Projekt ,,One country — one story” — podcast w Anchor.fm.
12:45-13:30 — Obiad.

14:30-16:00 — Gry i quizy kulturowe (Escape Room online).

16:15-17:00 — Podwieczorek.

17:00-18:30 — Proba prezentacji koncowej — kompilacja filmikéw w Clipchamp.
19:00-19:45 — Kolacja.

20:00-21:00 — Wieczorne wspomnienia — mur inspiracji w Padlet.

Kompetencje jezykowe: fakty kulturowe, tworzenie podcastow, praca zespotowa.
Kompetencje cyfrowe: Anchor, Escape Room creator, Clipchamp.

Dzien 10 — Graduation Day

07:30-08:00 — Pobudka, pakowanie: checklist ,,Did you...?”.

08:00-08:45 — Sniadanie.

09:00-10:30 — Ceremonia wreczenia certyfikatow; autoprezentacje 60-sek.
10:30-11:00 — Pakowanie, przygotowanie do wyjazdu.

11:00 — Wyjazd.

17:30 - powrdt
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Kompetencje jezykowe: autoprezentacja, podsumowanie doswiadczen.
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