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 Rozwód Bez Orzekania O Winie  

Każdy z małżonków może żądać rozwiązania małżeństwa przez rozwód, jeżeli doszło 

do zupełnego i trwałego rozkładu pożycia małżeńskiego (są to tzw. pozytywne przesłanki), tj.: 

•małżonkowie się nie kochają, 

•nie współżyją ze sobą, 

•nie prowadzą wspólnego gospodarstwa domowego. 

a trwa to co najmniej sześć miesięcy. 

Oznacza to, że obie strony zgadzają się na rozwód i nie chcą wzajemnie obarczać się winą za 

zakończenie małżeństwa (rozwód za porozumieniem stron). Rozwód bez orzekania 

o winie jest statystycznie najczęściej występującym rozwodem w Polsce. W takim rozwodzie 

sąd nie ustala, czy któryś z małżonków ponosi winę rozpadu ich małżeństwa.  

 

Pierwszym etapem w procesie rozwodu bez orzekania o winie  jest  przede wszystkim 

przemyślenie decyzji o rozwodzie i upewnienie się, że jest ona ostateczna. Ważne jest 

również zgromadzenie niezbędnych dokumentów, takich jak odpis aktu małżeństwa oraz 

odpisy aktów urodzenia dzieci, jeśli małżonkowie posiadają wspólne potomstwo. Należy 

także zastanowić się nad kwestiami związanymi z opieką nad dziećmi, alimentami oraz 

podziałem majątku wspólnego. 
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Sporządzenie Pozwu O Rozwód  

Kolejnym krokiem jest sporządzenie pozwu o rozwód. Pozew powinien zawierać podstawowe 

informacje o małżonkach, takie jak imiona i nazwiska, adresy zamieszkania oraz datę i 

miejsce zawarcia małżeństwa. W treści pozwu należy jasno zaznaczyć, że wnioskuje się 

o rozwód bez orzekania o winie. Warto również opisać okoliczności świadczące o trwałym i 

zupełnym rozkładzie pożycia małżeńskiego, podkreślając zgodność obu stron co do decyzji o 

rozwodzie. 

 

Złożenie Pozwu W Sądzie 

Pozew o rozwód należy złożyć w sądzie okręgowym właściwym dla ostatniego wspólnego 

miejsca zamieszkania małżonków, jeśli choć jedno z nich wciąż tam przebywa. W 

przeciwnym razie właściwym będzie sąd miejsca zamieszkania pozwanego. Do pozwu należy 

dołączyć wymagane dokumenty, takie jak odpis aktu małżeństwa oraz dowód uiszczenia 

opłaty sądowej. Po złożeniu pozwu sąd wyznaczy termin rozprawy, na której zostaną 

omówione wszystkie kwestie związane z rozwodem. 

 

Postępowanie Sądowe  

Podczas rozprawy sądowej małżonkowie zostaną przesłuchani w celu ustalenia, czy nastąpił 

trwały i zupełny rozkład pożycia małżeńskiego. W przypadku rozwodu bez orzekania o 

winie sąd nie będzie badał przyczyn rozpadu związku ani nie będzie wskazywał winnego. 

Jeśli obie strony są zgodne co do rozwodu i nie mają wobec siebie roszczeń, proces może 

zakończyć się już na pierwszej rozprawie. Sąd orzeknie wtedy rozwód bez orzekania o winie i 

ureguluje kwestie związane z opieką nad dziećmi oraz alimentami. 

 

Ustalenia Dotyczące Opieki Nad Dziećmi 

Jeżeli małżonkowie mają wspólne małoletnie dzieci, sąd musi uregulować kwestie związane z 

wykonywaniem władzy rodzicielskiej, miejscem zamieszkania dzieci oraz kontaktami z 
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drugim rodzicem. Warto przed rozprawą osiągnąć porozumienie w tych kwestiach i 

przedstawić sądowi wspólny plan wychowawczy.  

Podział Majątku Wspólnego  

Podczas rozwodu bez orzekania o winie małżonkowie mogą również dokonać podziału 

majątku wspólnego. Mogą to zrobić na dwa sposoby: w ramach postępowania rozwodowego 

lub w odrębnym postępowaniu po zakończeniu rozwodu. Jeśli strony są zgodne co do 

podziału majątku, warto zawrzeć odpowiednie porozumienie i przedstawić je sądowi. W 

przeciwnym razie sąd może nie uwzględnić podziału majątku w wyroku rozwodowym, co 

wydłuży cały proces. 

 

Konsekwencje i korzyści rozwodu bez orzekania o winie 

Rozwód bez orzekania o winie jest najczęstszym rodzajem rozwodu i jest najbardziej 

korzystny pod kątem emocjonalnym dla małżonków. Wadą jego jest to, że wyklucza 

on ustalenie w wyroku rozwodowym w przyszłości alimentów od małżonka wyłącznie 

„winnego” na rzecz małżonka „niewinnego” za znaczne pogorszenie stopy życiowej. Nie daje 

także satysfakcji małżonkowi wyłącznie „niewinnemu”. 

Pozytywną konsekwencją rozwodu bez orzekanie o winie jest zachowanie poprawnych 

relacji między małżonkami i ich rodziną oraz przyjaciółmi, zwłaszcza w sytuacji, 

gdy małżonkowie mają dzieci. Ponadto ma tego rodzaju korzyść, że daje małżonkowi 

„niewinnemu” satysfakcję oraz możliwość dochodzenia alimentów na swoją rzecz 

oraz nierównych udziałów w majątku wspólnym. 

 


