Zatgcznik nr 1 do Zarzqdzenia Nr 248/25
Burmistrza Miasta i Gminy Lutomiersk
z dnia 31 grudnia 2025 r.

PLAN OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZO-EDUKACYJNY
Ztobek Samorzadowy we Wrzacej

Dokument sporzgdzono na podstawie:
[ ]

Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dziecmi w wieku do lat 3 (Dz. U. 2025 r. poz. 798);

Rozporzgdzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r. w sprawie
standardow opieki sprawowanej nad dziecmi w wieku do lat 3 (Dz. U. 2024 r. poz. 1882);

Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych

w dniu 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Informacje dodatkowe:
Plan opiekunczo — wychowawczo — edukacyjny Ztobka Samorzadowego we Wrzacej uzyskal pozytywna

opinie Rady Rodzicéw Ztobka Samorzadowego we Wrzacej w dniu 18.12.2025 r.



PLAN QPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNY
7Y .0BKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

CELE OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNE

Standard 1.1.1
z uwzglednieniem Konwencji Praw Dziecka

2

h)

CELE OGOLNE:

Zapewnienie dzieciom bezpiecznych, przyjaznych 1 wspierajacych warunkéw pobytu
sprzyjajacych harmonijnemu rozwojowi,

Respektowanie praw dziecka zgodnie z Konwencja o prawach dziecka z uwzglednieniem

indywidualnego tempa, mozliwosci, potrzeb i zainteresowan dzieci;

Stwarzanie dzieciom mozliwo$ci rozwijania samodzielno$ci, sprawczosci i poczucia wlasnej

warto$ci w codziennym funkcjonowaniu;

Wspieranie rozwoju kompetencji spolecznych, komunikacyjnych i emocjonalnych poprzez

budowanie relacji z rowie$nikami i dorostymi;

Wspomaganie wszechstronnego rozwoju poznawczego, ruchowego, jezykowego i tworczego

poprzez odpowiednio organizowane sytuacje edukacyjne;

Budowanie atmosfery zaufania, akceptacji i poczucia bezpieczenstwa wspierajacej proces
adaptacji dzieci do srodowiska instytucji opieki;
Wzmacnianie ciekawosci poznawczej dzieci oraz wspieranie naturalnej potrzeby eksploracji

1 odkrywania §wiata;

Ksztaltowanie u dzieci nawykow higienicznych, zdrowotnych oraz potrzeby aktywnosci fizycznej

1 dbatosci o zdrowie;

CELE SZCZEGOLOWE:
1) W zakresie rozwoju emocjonalnego:

Codzienne tworzenie sytuacji, w ktorych dzieci moga swobodnie wyraza¢ emocje, potrzeby

1 opinie;



g)

Wdrazanie codziennych rytuatow i przewidywalnego planu dnia, budujacych poczucie stabilnosci
1 bezpieczenstwa;

Rozwijanie umiejgtnosci rozpoznawania, nazywania i regulowania emocji;

Budowanie uwaznosci na potrzeby i emocje innych dzieci.

Organizowanie warunkoéw do odpoczynku i wyciszenia zgodnie z indywidualnymi potrzebami
dzieci;

Budowanie wtasnej tozsamosci i odrebnosci;

Umozliwianie dzieciom podejmowania prostych decyzji i wyboréw podczas zabawy, positkow

czy czynnosci samoobstugowych;

2) W zakresie rozwoju spolecznego:

Ksztaltowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania w relacji z dorostymi;
Wspolpraca z rodzicami w procesie adaptacyjnym;

Indywidualne podejscie do potrzeb 1 mozliwo$ci rozwojowych dzieci;
Ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy, dzielenia si¢ i czekania na swoja kolej;

Budowanie poczucia przynaleznosci do grupy;

3) W zakresie rozwoju poznawczego:

Rozwijanie mowy i komunikacji alternatywnej zgodnie z indywidualnymi mozliwo$ciami dzieci,
Rozwijanie kreatywnos$ci 1 wyobrazni poprzez dziatania plastyczne, muzyczne i konstrukcyjne;
Organizowanie codziennych sytuacji poznawczych: zabaw badawczych, eksperymentow,
obserwacji przyrody;

Wykorzystanie zmystow w poznawaniu otoczenia;

Wzmacnianie u dzieci postawy zadawania pytan i poszukiwania odpowiedzi;

4) W zakresie rozwoju fizycznego:

Rozwijanie sprawnosci fizycznej i koordynacji ruchowej poprzez zabawy ruchowe i ¢wiczenia;
Rozwijanie orientacji w schemacie wlasnego ciala i w otoczeniu;

Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych: mycie rak, korzystanie z toalety;
Ksztaltowanie nawykéw samoobstugowych: ubieranie si¢, spozywanie positkéw, dbanie
o porzadek;

Rozwijanie u dzieci $wiadomosci podstawowych zasad zdrowego stylu zycia.



PLAN QPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNY
7Y .0BKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

METODY PRACY Z DZIECMI

Standard 1.1.2

W Ztobku Samorzadowym we Wrzacej stosuje sie metody pracy dostosowane do wieku, mozliwosci
rozwojowych oraz indywidualnych potrzeb dzieci. W pracy z najmtodszymi kluczowe jest oparcie dziatan
na zabawie, relacji i aktywnos$ci wlasnej dziecka. Dobor metod uwzglednia naturalng ciekawos$¢, potrzebe
ruchu, poznawania $§wiata i budowania relacji spotecznych. Metody te wspieraja calosciowy rozwoj
dziecka - emocjonalny, spoteczny, poznawczy i1 ruchowy, a jednocze$nie wzmacniajg poczucie

bezpieczenstwa i komfortu w nowym $rodowisku.

METODY PRACY Z DZIECMI STOSOWANE
W ZE.OBKU SAMORZADOWYM WE WRZACEJ

e Metoda samodzielnych doswiadczen - uwzgledniaja naturalng potrzebe dzialania
1 samodzielnego poznawania §wiata: samodzielne doswiadczenia, zadania stawiane do wykonania,
¢wiczenia praktyczne, kierowanie aktywnos$cig dziecka w sposdb wspierajacy.

e Metody percepcyjno-obserwacyjne - pobudzaja ciekawo$¢ poznawcza i wspieraja rozwoj
percepcji: obserwacja i pokaz, prezentacje obrazéw, ilustracji, rekwizytoéw, filmy edukacyjne,
prezentacje multimedialne.

e Metody stlowne i komunikacyjne - wspieraja rozwo6j jezykowy, myslenie i budowanie relacji:
stuchanie opowiadan, bajek, wierszy 1 muzyki, rozmowa kierowana i swobodna, opowiadanie,
objasnienia i instrukcje, zagadki, rymowanki, opisywanie zjawisk i ich wyjasnianie.

e Metody zabawowe - wspieraja wszechstronny rozwdj poprzez réznorodne formy zabawy: zabawy
konstrukcyjne i manipulacyjne, zabawy dydaktyczne, muzyczne i ruchowe, zabawy sensoryczne
1 plastyczne, zabawy badawcze, przyrodnicze 1 tematyczne, zabawy swobodne wedtug

zainteresowan dziecka.



Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne - wspiera rozwdj ruchowy, budowanie
poczucia bezpieczenstwa i relacji z innymi poprzez zabawy ruchowe i kontakt fizyczny.
Elementy metody integracji sensorycznej (SI) - dziatania wspierajace prawidlowy rozwoj
zmystoéw, koordynacje ruchowg i integracj¢ sensoryczng.

Metody relaksacyjne - stuzg wyciszeniu, budowaniu spokoju i pozytywnych relacji z dorostym:
masazyki, ¢wiczenia oddechowe, zabawy paluszkowe.

Metoda modelowania zachowan - dzieci uczg si¢ przez obserwacj¢ dorostych i rowiesnikow —
istotne jest pozytywne wzmacnianie pozadanych postaw i zachowan.

Opowiesé ruchowa (J. C. Thulin) - taczy stowo z ruchem, rozwija wyobraznig, sprawnos¢ fi-
zyczng 1 zdolno$¢ koncentracji.

Pedagogika Zabawy (KLANZA) - laczy rézne formy aktywnosci - ruch, muzyke, plastyke
1 elementy integracyjne, w atmosferze radosci 1 akceptacji. Metoda zaczerpniete z koncepcji pe-
dagogiki M. Montessori - wspieranie samodzielnos$ci, niezalezno$ci i rozwoju poprzez umozli-
wianie dzieciom wyboru aktywnosci i pracy z konkretnymi materiatami rozwojowymi.
Bajkoterapia - wspiera rozw6j emocjonalny, pomaga w zrozumieniu trudnych sytuacji i buduje
poczucie bezpieczenstwa poprzez kontakt z bajka terapeutyczna.

Obserwacja uczestniczaca - uwazna, systematyczna obserwacja dziecka w toku zabawy, aktyw-

nosci i odpoczynku, bez oceniania.



PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY

ZE.OBKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

HARMONOGRAM OBEJMUJACY STALE I ZMIENNE ELEMENTY DNIA

Standard 1.1.3

Harmonogram pracy Ztobka Samorzadowego we Wrzacej obejmuje elementy stale - powtarzajace
si¢ kazdego dnia o okreslonych porach, zapewniaja dziecku rytm, poczucie bezpieczenstwa

1 przewidywalno$¢ oraz elementy zmienne dostosowywane do grupy, pogody, zainteresowan dzieci i ich

potrzeb.

Czynnosci higieniczne, takie jak: zmiana pieluszek, mycie, podmywanie i od$wiezanie dziecka,
odbywa si¢ w zgodzie z potrzebami dziecka, wtedy kiedy ono tego potrzebuje, nie jest czgscia
zaplanowanego harmonogramu dla calej grupy. Dzieciom starszym, ktore korzystaja z nocnika,

przypomina si¢ o mozliwosci skorzystania z toalety. Przewijanie odbywa si¢ bez pospiechu,

z delikatnoscia i w kontakcie z dzieckiem.

HARMONOGRAM DNIA W ZLOBKU SAMORZADOWYM WE WRZACEJ

GODZINA

ELEMENT DNIA

7:00 — 8:30

Schodzenie si¢ dzieci do ztobka.

Zabawy wynikajace z wtasnej aktywnosci 1 potrzeb dziecka.
Zabawy swobodne i inspirowane.

Czynnosci opiekuncze.

Czynnos$ci higieniczne i pielegnacyjne przed $niadaniem.

8:30-9:00

SNIADANIE

9:00 — 11:00

Blok aktywno$ci edukacyjno — rozwojowych.

Zabawy organizowane stymulujace rozwo6j psychoruchowy dziecka wynika-
jace z realizacji planu pracy ztobka.

Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu.




11:00 — 12:00

Przygotowanie do obiadu - czynno$ci higieniczne i pielegnacyjne.
OBIAD
Ksztattowanie umiejetnosci samoobstugowych.

12:00 - 14.00

Odpoczynek dzieci.
Stuchanie opowiadan, kolysanek, muzyki relaksacyjne;j.

14:00 — 14:30

Przygotowanie do positku.
Czynnos$ci higieniczne i pielegnacyjne.
PODWIECZOREK

14:30 -17:00

Zabawy rozwijajace indywidulane zdolnosci dziecka.
Zabawy swobodne.

Dziatania opiekunczo — wychowawcze.

Aktywno$¢ na §wiezym powietrzu.

Rozchodzenie si¢ dzieci.

Prace porzadkowe w sali.




PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY
ZE.OBKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

PLANOWANE AKTYWNOSCI

Standard 1.1.4

Aktywnosci podejmowane z dzie¢mi w Ztobku Samorzadowym we Wrzacej opieraja sie na powta-
rzalnych, codziennych sytuacjach oraz réznorodnych zabawach, ktore wspieraja rozwoj spoteczny, emo-
cjonalny, poznawczy i fizyczny. Kluczowe jest zapewnianie dzieciom codziennych okazji do: obserwacji,
eksperymentowania, ruchu, budowania relacji i rozwijania samodzielnosci.

Aktywnosci sg dostosowywane do wieku, mozliwosci i potrzeb rozwojowych dzieci. W ich plano-
waniu uwzglednia si¢ rOwniez inicjatywe wtasng dziecka, naturalny rytm grupy oraz codzienne sytuacje
edukacyjne pojawiajace si¢ spontanicznie.

W codziennej pracy opiekunki planuja i realizuja aktywnosci w oparciu o miesieczne plany eduka-
cyjno - opiekunczo - wychowawcze oraz scenariusze zajg¢. Dokumenty te zawieraja precyzyjny opis ce-
low, tresci 1 przebiegu zajec, a ich zakres jest dostosowany do aktualnych potrzeb i mozliwo$ci rozwojo-
wych dzieci. Stanowig integralng cze¢$¢ dokumentacji i sa dotaczane do Planu Opiekunczo — Wychowaw-
czo - Edukacyjnego w formie zatagcznikow w trakcie roku pracy, przechowywanych w teczce z dokumen-
tacja placowki.

Systematyczna realizacja zaplanowanych dzialan sprzyja spdjnej organizacji dnia, a jednoczes$nie
zapewnia dzieciom roznorodne, atrakcyjne aktywnosci, ktore wspieraja ich wszechstronny, harmonijny

rozwdj w bezpiecznym i przyjaznym srodowisku.

DO PLANOWANYCH AKTYWNOSCI NALEZA M.IN.:
e codzienne zabawy swobodne w sali z mozliwoscig wyboru miejsca, materiatow i rodzaju aktyw-
nosci;
e zabawy manipulacyjne i konstrukcyjne rozwijajace koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa (np.
klocki, uktadanki, sortery itp.);
e zabawy sensoryczne, plastyczne, tworcze z wykorzystaniem réznorodnych materiatéw 1 faktur

(np. masa solna, ciastolina, farby, papier, naturalne materiaty itp.);



zabawy muzyczne i rytmiczne - $piewanie, stuchanie piosenek, gra na prostych instrumentach,
zabawy przy muzyce;

zabawy ruchowe i ogélnorozwojowe, zar6wno w sali, jak i na §wiezym powietrzu, wspierajace
sprawnos¢ 1 koordynacje ruchows;

zabawy tematyczne i odgrywanie rél - nasladowanie sytuacji z zycia codziennego, rozwijanie
wyobrazni i umiej¢tnosci spotecznych;

proste zabawy badawcze i przyrodnicze - obserwowanie przyrody, zabawy z woda, piaskiem,
$wiatlem 1 cieniem itp.;

zabawy integracyjne, wspolne kregi, powitania 1 pozegnania budujgce poczucie wspolnoty 1 re-
lacji w grupie;

zabawy rozwijajace mowe i komunikacje - stuchanie bajek, wierszykéw, opowiadanie, zabawy
paluszkowe, zagadki, rymowanki;

zajecia wspierajace samodzielno$¢ - ¢wiczenia samoobstlugowe w trakcie codziennych czynno-
Sci: positki, ubieranie si¢, toaleta;

codzienne spacery i pobyt na §wiezym powietrzu, niezaleznie od pory roku, w miar¢ sprzyjaja-
cych warunkow atmosferycznych;

zabawy wyciszajace i relaksacyjne - masazyki, kotysanki, kacik wyciszenia, spokojne czytanie
ksigzeczek;

okazjonalne aktywnosci zwiazane z kalendarzem $wiat i wydarzen (np. Dzien Misia, Swigto

Dyni, Dzien Ziemi, Dzien Rodziny itp.).



PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY

ZE.OBKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

SPECYFIKA INSTYTUCIJI OPIEKI DOTYCZACA DOSTEPNEJ PRZESTRZENI, LOKALIZACJI

1 ZASOBOW (tzw. WIZYTOWKA PLACOWKI)

Standard 1.2.1

Nazwa instytucji:

7ZE.OBEK SAMORZADOWY WE WRZACEJ

Organ prowadzacy: Gmina Lutomiersk
Nr wpisu do rejestru: 28047/Z
LOKALIZACJA
Adres: 95 — 083 Lutomiersk, ul. Sikorskiego 27
Kontakt: tel.: 43 650 20 33

e — mail: zlobek@lutomiersk.pl

Dostep do srodkow
transportu:

W bezposrednim sgsiedztwie Ztobka nie ma dostepnosci do komunikacji
miejskiej. Przed budynkiem dostepny jest bezptatny parking.

Blisko$¢ terendéw
zielonych:

Na terenie Ztobka znajduje sie plac zabaw. Okolica wyréznig si¢ tatwym
dostegpem do licznych terenéw zielonych. W poblizu znajduje sie
ogolnodostepny las oraz wiele alejek idealnych na spacery z dzie¢mi.

STRUKTURA 1 ZASOBY

Liczba miejsc:

50

Grupy wiekowe:

Dwie grupy dzieci podzielone proporcjonalnie wedtug wieku w zaleznosci
od obecnej rekrutacji.

Dostepnos¢ sal
specjalistycznych:

- Wewnetrzna sala gimnastyczna, o$wietlona naturalnym 1 sztucznym
swiatlem, posiadajgca antyposlizgowa podtoge, ktéra umozliwia swobodne
poruszanie si¢ dzieci. Wyposazenie posiadajace odpowiednie atesty
1 dostosowane do potrzeb dzieci w wieku do lat 3;

- Gabinet pielegniarki/ potoznej jest wydzielonym, dobrze wyposazonym
pomieszczeniem przeznaczonym do udzielania pierwszej pomocy,
prowadzenia drobnych czynno$ci medycznych oraz obserwacji dzieci
wymagajacych chwilowej opieki zdrowotne;.
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Przestrzenie zewnetrzne:

- Patio — to bezpieczna, ogrodzona przestrzen przeznaczona do
codziennego wypoczynku i aktywnos$ci na $wiezym powietrzu. Teren
zostal zaprojektowany z my$la o najmlodszych dzieciach, dlatego posiada
antyposlizgowa powierzchni¢ oraz elementy wyposazenia dostosowane do
dzieci w wieku do lat 3.

- Plac zabaw jest przestrzenig wspotdzielong z Przedszkolem majacym
swoja siedzibe w tym samym budynku co Ztobek. Jest to ogrodzona,
bezpieczna i starannie zorganizowana przestrzen do codziennej aktywnosci
na $wiezym powietrzu. Teren zostal zaprojektowany z mysla
o najmtodszych dzieciach, dlatego zastosowano mickka, amortyzujaca
nawierzchni¢ oraz urzadzenia o obnizonej wysokosci, odpowiednie dla
dzieci do lat 3.

- Teren zielony otaczajacy placowke pozwala na organizacje spacerow,
zabaw ruchowych oraz zaj¢¢ przyrodniczo — sensorycznych w naturalnym
otoczeniu.

KIEROWNICTWO I KONTAKT

Dyrektor:

Justyna Stawicka

Kontakt:

tel:. 43 650 20 33 wew. 22
E — mail: jstawicka@lutomiersk.pl

BEZPIECZENSWTO I DOSTOSOWANIE DO POTRZEB DZIECI

Dostosowanie obiektu:

Budynek Zlobka zostal dostosowany tak, aby zapewni¢ swobodny
1 bezpieczny dostep osobom z niepelnosprawnosciami. Wejscie gtowne
pozbawione jest progdw. Wewnatrz budynku znajdujg si¢ szerokie
korytarze i drzwi. W budynku zamontowana jest winda przeznaczona dla
0sOb z niepetnosprawnoscia ruchowa umozliwiajaca dostep do wyzszych
kondygnacji budynku. Na terenie znajduje si¢ roéwniez toaleta
przystosowana dla 0osob niepetnosprawnych.

W celu zapewnienia maksymalnego bezpieczenstwa i komfortu dzieci
w  placowce zastosowano: ostony na kaloryfery, ochraniacze
1 zabezpieczenia do mebli, zabezpieczenia gniazdek elektrycznych,
zabezpieczenia naroznikow $cian oraz otworow miedzy drzwiowych;
Teren placowki jest ogrodzony, a wejscie do budynku zabezpieczone
zamykanymi drzwiami, wideodomofonami — osoby postronne nie maja
dostepu do wnetrza budynku bez zgody personelu.

Ztobek dysponuje zapleczem kuchennym wspotdzielonym z przedszkolem.
Positki dla dzieci przygotowywane sa na miejscu przez wykwalifikowany
personel. Jadlospis jest opracowywany przez intendenta, co gwarantuje
zbilansowanie diety zgodnie z normami zZywieniowymi dla dzieci w wieku

do lat 3. Placowka uwzglednia zalecenia medyczne w zywieniu. Dzieci z
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potwierdzong zaswiadczeniem lekarskim alergia pokarmowa maja
zapewnione positki eliminacyjne zgodne z zaleceniami. Rodzice majg staty
dostep do jadtospisow, co pozwala na zachowanie spdjnosci migedzy dietg
zbiorows, a zywieniem domowym.

Monitoring:

Zlobek wyposazony jest w system monitoringu wizyjnego, ktéry obejmuje
wnetrza sal, szatnie przeznaczone dla dzieci, ciaggi komunikacyjne, a takze
teren zewnetrzny — plac zabaw oraz parking. Monitoring w salach jest
pozbawiony rejestru w godzinach pracy placowki. Natomiast pozostaly
dziata catodobowo. Dostep do nagran posiada wylacznie upowazniony
personel, a dane s3 przechowywane zgodnie z obowigzujacymi przepisami
o ochronie danych osobowych.
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PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY
ZE.OBKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

PLAN OWE JEST AKCEPTOWANY PRZEZ PODMIOT PROWADZACY

Standard 1.2.2

Zgodnie Rozporzadzeniem Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r.
w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. 2024 poz. 1882) projekt
planu OWE zostat przedtozony organowi prowadzacemu. Plan OWE zostaje wprowadzony do zycia

Zarzadzeniem Burmistrza Miasta i Gminy Lutomiersk.

Zatwierdzony Plan OWE staje si¢ podstawowym dokumentem okreslajacym sposob realizacji opieki nad

dzieémi w Ztobku Samorzadowym we Wrzacej.

Ztobek Samorzadowy we Wrzacej zapewnia, ze Plan OWE jest zgodny z przepisami prawa, w tym
ze standardami opieki. Po zatwierdzaniu dokumentu przez Rad¢ Rodzicéw oraz wprowadzenie do funk-
cjonowania poprzez Zarzadzenie Burmistrza Miasta 1 Gminy Lutomiersk jest niezwtocznie przekazywany

do wiadomosci personelu.
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PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY
ZE.OBKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU

WSPIERANIE U DZIECI POCZUCIA PRZYNALEZNOSCI I UWAZNOSCI NA INNE OSOBY

Standard 6

Standard 6.1

Wskazowki metodyczne dla personelu sprzyjajqce rozwojowi u dzieci poczucia przynaleznosci do
grupy oraz zainteresowania innymi, przez organizowanie otoczenia tak, aby dzieci mialy mozliwos¢
nawigzywania kontaktow z innymi osobami

Personel:

e aranzuje przestrzen sali tak, zeby umozliwi¢ dzieciom obserwacje¢ innych oraz swobodne po-
dejmowanie kontaktow spotecznych;

e rozdziela przestrzef sali na wyrazne strefy aktywnos$ci, wyposazone w zréznicowane zabawki
1 materiaty dostosowane do wieku i potrzeb rozwojowych dzieci;

e aranzuje przestrzen umozliwiajac jej elastyczne przeksztatcanie w zaleznosci od aktualnych
zainteresowan 1 potrzeb dzieci (np. przestawne elementy oddzielajace przestrzen np. ptotki);

e stosuje codzienne rytualy, takie jak powitania, pozegnania, zabawy integracyjne sprzyjajace
budowaniu poczucia wspolnoty;

e organizuje zaj¢cia sprzyjajace wspotpracy i wzajemnej obserwacji dzieci (np. zabawy tema-
tyczne, zabawy nasladowcze, wspolne porzadkowanie sali itp.);

e wykorzystuje wiedz¢ o zainteresowaniach, umiej¢tnosciach i1 potrzebach dzieci do angazowa-
nia ich we wspolne zabawy.

Standard 6.2

Aktywnosci wspierajqgce rozwoj autonomii dzieci przez:
1) umozliwienie dzieciom podejmowania decyzji w sprawach ich dotyczgcych;
2) zwiekszenia samodzielnosci dzieci

Dziatania:
e zorganizowanie przestrzeni sali w taki sposob, aby dzieci mialy mozliwo$¢ swobodne;j i bez-
piecznej zabawy;
e powierzanie dzieciom w zaleznos$ci od wieku i umiejgtnosci prostych obowigzkéw w codzien-
nym zyciu grupy (np. nakrywanie do stotu, rozdanie sztué¢codw, porzadkowanie);
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stwarzanie mozliwos$ci samodzielnego wykonywania czynnosci adekwatnych do wieku i umie-
jetnosci (np. ubieranie si¢, sprzatanie po sobie, aranzowanie miejsca zabawy, uktadanie puzzli
itp.);

zachecanie dzieci do pomagania sobie nawzajem z uwzglednieniem ich wieku i poziomu roz-
woju;

wspieranie samodzielnego rozwigzywania konfliktow miedzy dzie¢mi i udzielania wsparcia,
jesli same nie potrafig znalez¢ rozwigzania problemu,

umozliwianie dzieciom podejmowania decyzji (np. co do wyboru zabawki lub towarzysza za-
bawy, checi dzielenia si¢ zabawkami z innymi dzieémi itp.).

Standard 6.3

Zadania personelu wspierajgce wspolprace i komunikacje dzieci w grupie

Dzialania:

opiekunki w jasny i prosty sposob wyjasniajg dzieciom zasady obowigzujace w grupie, tak aby
byty zrozumiate i mozliwe do przestrzegania;

opiekunki stosuja pozytywne komunikaty, ktére reguluja zachowania dzieci oraz podpowia-
daja dzieciom, jak mogg ze soba wspotpracowac lub rozwigzywac sytuacje konfliktowe;
dzieci zachgcane sg do wspolnych dziatan, umozliwiajacych wspolprace (np. zabawy w pa-
rach, grupach, wspoélne wykonywanie zadan, zabawy integracyjne);

opiekunki dajac dzieciom mozliwo$¢ samodzielnego wyboru, same pozostaja w poblizu za-
pewniajac im poczucie bezpieczenstwa i ewentualng pomoc.

Standard 6.4

Celebrowanie swigt i innych waznych wydarzen

Dzialania:

w Ztobku organizowane sg proste formy celebrowania wydarzen bliskich dzieciom, takich jak
np. urodziny, Dzien Dziecka, Dzien Babci 1 Dziadka, Dzien Rodziny itp.;

zasady celebrowania urodzin dzieci sg ustalone w porozumieniu z rodzicami;

celebrowanie $wiat o charakterze kulturowym lub religijnym odbywa si¢ w porozumieniu

z rodzicami, z uwzglednieniem r6znic kulturowych;

kazde dziecko ma prawo zrezygnowac z udziatu w §wigtowaniu lub jego wybranych elemen-
tach, a personel respektuje te decyzje;

na poczatku roku szkolnego (wrzesien) tworzone jest kalendarium wydarzen, z ktéorym zapo-
znawani sg rodzice;

kalendarium zawiera miedzy innymi obchodzenie tzw. dni nietypowych (np. Dzien Kropki,

Dzien Kota, Dzien Pingwina, Dzien Dyni, Dzien Praw Dziecka, Dzien Flagi itp.).
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PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY
ZE.OBKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU

ZAPEWNIENIE DZIECIOM WARUNKOW DO POZNAWANIA
I DOSWIADCZANIA OTACZAJACEGO SWIATA

Standard 7

Standard 7.1

Wskazowki metodyczne dla personelu sprzyjajqce poznawaniu i doswiadczaniu
otaczajgcego Swiata przez dzieci

Personel:

organizuje przestrzen sali tak, by dzieci mialy swobodny dostgp do réznorodnych stref zabaw
tematycznych;

zmienia w zalezno$ci od aktualnych zainteresowan dzieci oraz tematyki, zabawki, materiaty 1
przedmioty dostepne dla dzieci;

dostosowuje czas trwania zabaw i aktywnos$ci do zaangazowania i mozliwos$ci dzieci;

daje dzieciom mozliwos$¢ samodzielnego badania otoczenia, zapewniajgc dostep do materia-
tow wzbudzajacych ich ciekawos¢, przedmiotéw codziennego uzytku oraz materiatbw pocho-
dzacych z natury;

umozliwia dzieciom eksplorowanie najblizszego otoczenia placoéwki i obserwowania zmian
zachodzacych w przyrodzie podczas spacerow i zabaw w terenie.

Standard 7.2.1

Aktywnosci wspierajgce u dzieci myslenie przyczynowo - skutkowe

Dzialania:

opisywanie tego, co dziecko robi, co si¢ dzieje z badanymi przez nie przedmiotami (np. za-
bawy wprawiajace w ruch pitke, autko itp.);

ksztaltowanie umiejetnosci skupienia na dziataniu i przewidywania jego skutkéw (np. pchnie-
cie pitki, budowanie i rozwalanie wiezy z klockow itp.);

inicjowanie sytuacji edukacyjnych, w ktorych dziecko wykorzystuje czynnosci dnia codzien-
nego (np. ubieranie si¢), manipuluje przedmiotami (np. jedzenie), podejmuje czynnosci odwra-
calne i nieodwracalne (np. zgniatanie, rozrywanie kartki papieru).

Standard 7.2.2

Aktywnosci wspierajgce u dzieci umiejetnosc obserwacji i doswiadczanie otaczajgcego swiata
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Dzialania:

obserwowanie z dzie¢mi zjawisk, ktore przyciagaja ich uwage i wyjasnianie ich (np. dzwieki
z otoczenia, odglosy przedmiotow, zjawisk przyrodniczych itp.);

stwarzanie warunkow do do$wiadczania nowych rzeczy, wzbudzania zaciekawienia i zaanga-
zowania w badanie i dziatanie (np. zabawy w btocie, masach plastycznych itp.);

zachecanie do eksplorowania otoczenia 1 przyrody wokot placowki, stwarzanie mozliwosci
swobodnej zabawy (np. spacery, obserwacje przyrodnicze, zabawy materiatem naturalnym
itp.);

proponowanie dzieciom wyboru produktow podczas positku.

Standard 7.2.3

Aktywnosci wspierajgce u dzieci uzywanie okreslen dla cech przedmiotow

Dzialania:

okreslanie 1 nazywanie cech przedmiotow uzywanych przez dzieci (np. kolor, ksztatt, faktura);
okreslanie relacji miedzy przedmiotami w sytuacjach codziennych, podczas swobodnej za-
bawy i zajeciach kierowanych (np. duzo — mato, blisko — daleko, ciepty — zimny itp.);
komentowanie i opisywanie przez opiekuna tego co dzieci widza, stysza, czym si¢ bawig lub
co jedza itp.;

Standard 7.2.4

Aktywnosci wspierajgce u dzieci uzywanie okreslen przestrzennych

Dzialania:

inicjowanie zabaw w poszukiwanie przedmiotow i okreslanie ich potozenia (np. Gdzie scho-

wat si¢ mis? Czy jest za krzestem? Czy lezy na dywanie? itp.);

uzywanie w codziennych kontaktach z dzie¢mi stéw okreslajacych przestrzen (np. goéra, dot,

obok, na, blisko, daleko itp.);

postugiwanie si¢ w trakcie zabawy oraz innych czynnosci pojeciami dotyczacymi nastepstwa
czasu (np. dzisiaj, jutro, zima, po obiedzie, wieczorem itp.).
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PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY
ZE.OBKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU

TWORZENIE DZIECIOM SRODOWISKA SPRZYJAJACEGO
MOWIENIU, SLUCHANIU I POROZUMEWANIU SIE

Standard 8

Standard 8.1.1

Wskazowki metodyczne dla personelu wspierajqgce u dzieci rozwoj gotowosci i umiejetnosci
porozumiewania sie, z uwzglednieniem mowienia do dzieci

Personel:

e dostosowuje sposob komunikowania si¢ do poziomu rozwoju dziecka (wypowiedzi sg krotkie,
zrozumiate 1 budowane pelnymi zdaniami);

e podczas kontaktu z dzie¢mi uzywa pytan otwartych, rozszerzajacych lub inicjujacych roz-
mowe w sposob budzacy zainteresowanie lub dziatanie dziecka;

e wyjasnia dzieciom znaczenie nowych stow i zjawisk, wykorzystujac gesty i mimikg;

e towarzyszy dzieciom podczas zabaw, opisujac to co robig, nazywajac dzialania;

e w czasie codziennych czynnosci, takich jak toaleta czy jedzenie, dopytuje dzieci o ich po-
trzeby;

Standard 8.1.2

Wskazowki metodyczne dla personelu wspierajgce u dzieci rozwdj gotowosci i umiejetnosci
porozumiewania sig, z uwzglednieniem aktywnego stuchania dzieci

Personel:
e podczas rozmowy z dzieckiem kieruje wzrok i postawg ciala w kierunku dziecka;
e uwaznie obserwuje i reaguje na werbalne i niewerbalne komunikaty dzieci,
e w sytuacjach codziennych angazuje dziecko w stowng interakcje oparta na wspolnym dziataniu;
e podczas rozmowy z dzieckiem daje czas na odpowiedz, nie przerywa i nie ponagla.

Standard 8.1.3

Wskazowki metodyczne dla personelu wspierajqce u dzieci rozwoj gotowosci i umiejetnosci
porozumiewania sie, z uwzglednieniem wzbogacania stownictwa dzieci

Personel:
e rozszerza stownictwo dzieci wykorzystujac rdézne kategorie, opisujac przedmioty, zjawiska
1 sytuacje w otoczeniu (np. przedmioty, uczucia, dziatania itp.);
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wprowadza nowe stowa w kontekscie znanych dziecku sytuacji i przedmiotow (np. Czy ta
zupa jest smaczna? Zamiast mniam-mniam itp.);

stwarza mozliwos$¢ codziennego stuchania opowiadan, historyjek, bajek itp.;

zacheca dzieci do wspolnego ogladania ksigzek, opowiadania o ilustracjach, powtarzania zna-
nych fragmentoéw, zadawania pytan;

kieruje do dziecka wypowiedzi pelnymi zdaniami, unikajac infantylizowania;

Standard 8.2.1

Aktywnosci obejmujgce rozmowy z dziecmi

Dzialania:

przeprowadzanie codziennych, naturalnych rozméw z dzie¢mi podczas roznorodnych aktyw-
nos$ci opierajac si¢ o to, co aktualnie ich interesuje lub przyciaga uwage;

angazowanie dzieci w stowng interakcje opartg na dzieleniu si¢ doswiadczeniami, dopytywa-
niem dzieci o ich potrzeby w codziennych sytuacjach.

uczenie uzywania zwrotow grzeczno$ciowych.

Standard 8.2.2

Aktywnosci obejmujgce komunikowanie si¢ dzieci ze sobg oraz personelem

Dzialania:

stwarzanie sytuacji, w ktorych dzieci moga bawi¢ si¢ ze sobg 1 rozmawia¢ o tym, co robig;
wspieranie komunikowania si¢ dzieci ze sobg i personelem (np. podczas zabaw tematycznych
— zabawa w dom, ghluchy telefon, zabaw swobodnych, zaje¢ kierowanych);

wspieranie dzieci w wyrazaniu swoich potrzeb i emocji wobec innych dzieci 1 0s6b dorostych;
dawanie dzieciom wskazowek utatwiajacych komunikacje (np. Mozesz powiedzie¢ o..., Czy
chcesz o co$ zapytac? itp.).

Standard 8.2.3

Aktywnosci obejmujgce aktywny udziat dzieci we wspolnym
czytaniu, stuchaniu tekstow, utworow, ksigzek

Dzialania:

kultywowanie codziennego czytania ksigzek, stuchania opowiadan, bajek, rymowanek itp.;
zachecanie dzieci do aktywnego udziatu podczas czytania (np. przewracanie kartek, wskazy-
wanie elementow na ilustracjach, zadawanie pytan, odpowiadanie na pytania itp.);
pielegnowanie rytualéw zwigzanych z czytaniem (np. czytanie ulubionej ksigzki o statej porze
dnia);

wprowadzenie codziennych zabaw z $§piewem, korzystanie z rymowanek, piosenek odpowia-
dajacych rytuatom dnia (np. piosenki na powitanie, porzadkowanie sali, przygotowanie do po-
sitku itp.);
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PLAN QPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNY
7Y .0BKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU

KSZTALTOWANIE OTOCZENIA UMOZLIWIAJACEGO ROZWOJ SPRAWNOSCI FIZYCZNE]
DZIECI ORAZ ANGAZOWANIE ZMYSLOW

Standard 9

Standard 9.1.1

Wskazowki metodyczne dla personelu wspierajgce rozwdj fizyczny dzieci, uwzgledniajgce
rozwoj sprawnosci dzieci w zakresie matej motoryki

Personel:

e zapewnia dostepno$¢ materiatow, przedmiotow, zabawek umozliwiajacych dzieciom rozwija-
nie motoryki matej;

e stwarza sytuacje, w ktorych dzieci moga ¢wiczy¢ sprawno$¢ rak i palcow (np. zgniatanie, rolo-
wanie, rozplaszczanie masy, trzymanie drobnych przedmiotow, doskonalenie chwytu, darcie
papieru itp.);

e umozliwia dzieciom swobodne manipulowanie przedmiotami (np. zamykanie, otwieranie, za-
krecanie, odkrecanie, wkladanie, wyjmowanie przedmiotéw itp.);

e zacheca dzieci do samodzielnego jedzenia (np. uzywanie sztu¢cow, picie z kubka, trzymanie
kanapki itp.);

e organizuje zabawy paluszkowe, masazyki, rymowanki ruchowe (np. ,,Idzie kominiarz po dra-
binie”, ,,Tu sroczka kaszke wazyta” itp.)

Standard 9.1.2

Wskazowki metodyczne dla personelu wspierajgce rozwdj fizyczny dzieci, uwzgledniajgce
rozwoj percepcji zmystowej dzieci

Personel:

e wykorzystuje w codziennych aktywnos$ciach materiaty o r6znej fakturze, strukturze, zapachu,
dzwigkach (np. szorstkie, gtadkie, migkkie, twarde, sztywne, elastyczne, glosne, ciche itp.);

e podczas aktywnosci dzieci angazuje rézne zmysty: dotyk, smak, zapach, wzrok, stuch, poczu-
cia utozenia ciata i rownowagg;

e organizuje zabawy sensoryczne, dostosowane do potrzeb i mozliwo$ci rozwojowych dzieci
(planuje zajecia tak, aby dzieci miaty mozliwo$¢ spokojnego angazowania si¢ i swobodna za-
bawe z innymi dzie¢mi);

e dba o optymalny poziom bodzcéw w otoczeniu (np. unikanie zbyt silnych dzwiekow, migaja-

cych $§wiatel, muzyki w tle podczas swobodnych aktywnosci itp.);
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e umozliwia dzieciom eksploracje przedmiotéw codziennego uzytku oraz elementéw natural-
nego otoczenia pod nadzorem;

Standard 9.1.3

Wskazowki metodyczne dla personelu wspierajgce rozwdj fizyczny dzieci, uwzgledniajgce
rozwoj sprawnosci dzieci w zakresie duzej motoryki

Personel:

e organizuje przestrzen w sali i na zewnatrz w sposob sprzyjajacy podejmowaniu aktywnos$ci
ruchowej;

e umozliwia dzieciom nie poruszajagcym si¢ samodzielnie eksplorowanie przestrzeni poprzez
przenoszenie je w rozne miejsca oraz wspieranie ich w nauce kontrolowania ruchow ciata, na-
uce stania, chodzenia;

e zapewnia dzieciom codzienny ruch: raczkowanie, chodzenie, wspinanie si¢, turlanie, skakanie
itp.;

e dba o bezpieczenstwo dzieci, lecz bez nieuzasadnionego ograniczania aktywnos$ci ruchowe;j;

e organizuje czeste przebywanie na §wiezym powietrzu (spacery, bieganie po trawie, zabawa
swobodna, jazda na matych pojazdach itp.).

Standard 9.2.1

Aktywnosci wspierajgce rozwoj sprawnosci fizycznej dzieci i angazowanie zmystow,
w tym zabawy angazujqce zmysty: wzroku, stuchu, wechu, dotyku, smaku

Dziatania:

e tworzenie $ciezek sensorycznych (np. chodzenie na boso po trawie, piasku, folii bgbelkowe;,
materialach naturalnych o rdznej strukturze 1 fakturze itp.);

e organizowanie zabaw z wodg (np. przelewanie, chlapanie, przekladanie, zalewanie w wodzie
drobnych przedmiotow itp.);

e organizowanie zabaw blotem, ziemig, piaskiem, gling itp.;

e malowanie r¢kami, palcami, stopami, réznymi materiatlami plastycznymi itp.;

e sluchanie roznych dzwigkow (np. zabawa instrumentami muzycznymi, przedmiotami codzien-
nego uzytku, dzwonkami, materiatami szeleszczacymi itp.);

e wydawanie dzwiekéw (np. ustami — nasladowanie odgltoséw zwierzat, pojazdéw, manipulowa-
nie przedmiotami wydajacymi dzwigki itp.);

e bezpieczne testowanie réznych produktéw spozywczych, poznawanie smakow (stodki, stony,
gorzki, kwasny itp.);

e wachanie naturalnych zapachéw (np. warzyw, owocow, kwiatdw, zidt, aromatycznych przy-
praw itp.);

e organizowanie zabaw dotykowych (np. ,,Koszyk skarbéw” — rd6znorodne przedmioty o roz-
nych fakturach, poréwnywanie, poszukiwanie podobienstw itp.).
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Standard 9.2.2

Aktywnosci wspierajgce rozwoj sprawnosci fizycznej dzieci i angazowanie zmystow,
w tym zabawy wspierajgce rozwoj maltej motoryki

Dziatania:

e organizowanie zabaw klockami (budowanie, uktadanie z r6znego rodzaju klockow itp.);

e aranzowanie zabaw manipulacyjnych (np. wkladanie i wyjmowanie przedmiotow z pudetek,
butelek, zabawy w otwieranie, zamykanie, naciskanie klawiszy, przyciskow, przesypywanie
kaszy, piasku itp.);

e zabawy papierem (np. darcie, zgniatanie, chwytanie, sktadanie itp.);

e malowanie farbami (np. przy uzyciu rak, palcoéw, stop, gabek, pedzli, stemplowanie itp.);

e zabawy masami sensorycznymi (np. lepienie, watkowanie, krojenie, rwanie, $ciskanie, tacze-
nie ugniatanie itp.);

e (¢wiczenia manipulacyjne (np. przyczepianie, odpinanie, zapinanie odczepianie np. rzepow, gu-
zikOw, spinaczy, zatrzaskow itp.).

Standard 9.2.3

Aktywnosci wspierajgce rozwoj sprawnosci fizycznej dzieci i angazowanie zmystow,
w tym ¢wiczenia koordynacji wzrokowo — ruchowej i rownowagi

Dziatania:

e (¢wiczenia ruchowe z elementami wspinania si¢ (np. na poduszki, kanapg, skrzynki, niskie dra-
binki itp.);

e chodzenie po wyznaczonym §ladzie, linii, torze itp.;

e samodzielne spozywanie positkéw (np. nabieranie pokarmu tyzka, picie z kubka itp.);

e malowanie, rysowanie réznymi materiatami plastycznymi (np. kredki, mazaki, kreda itp.);

e wdrazanie czynnos$ci samoobstugowych dostosowanych do wieku i mozliwosci rozwojowych
dzieci (np. mycie rak, buzi, czesanie sig¢, ubieranie si¢ itp.);

e sprzatanie zabawek w wyznaczone miejsca;

e organizowanie zabaw z pitka (np. tapanie, rzucanie, podrzucanie, turlanie itp.).

Standard 9.2.4

Aktywnosci wspierajgce rozwoj sprawnosci fizycznej dzieci i angazowanie zmystow,
w tym zabawy wspierajqce czucie glebokie oraz ksztattujgce schemat wlasnego ciala

Dziatania:
e zabawy z elementami turlania si¢ (np. po macie, dywanie, materacu itp.);
e hustanie si¢ (np. na hustawce, w bujaku, na rekach itp.);
e zabawy z elementami przeciskania si¢ (np. przez tunel, pod stotem, migdzy poduszkami itp.);
e stwarzanie sytuacji do otulania si¢ (np. kocem, kokonem, chustg itp.);
e masazyki relaksacyjne (np. masowanie rekg lub piteczka plecéw, dtoni, stop, twarzy itp.);

e ogladanie si¢ w lustrze;
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zabawy nasladowcze (powtarzanie ruchow partnera zabawy).

Standard 9.2.5

Aktywnosci wspierajgce rozwoj sprawnosci fizycznej dzieci i angazowanie zmystow,

w tym aktywnosSci w zakresie duzej motoryki ze szczegolnym uwzglednieniem zabaw na powietrzu

Dzialania:

organizowanie roznorodnych ¢wiczen fizycznych, wyzwan ruchowych, zabaw z elementami
rytmu, czy réwnowagi (np. tory przeszkéd, podskoki, przechodzenie przez réwnowaznie itp.);
organizowanie swobodnej aktywnos$ci na placu zabaw;

poruszanie si¢ po nierdwnej powierzchni (np. po trawie, piasku, kamykach itp.);

bieganie na zewnatrz na wyznaczonym, bezpiecznym terenie;

organizowanie lekkich zabaw sitowych (np. przeciaganie, pchanie, ciagnigcie, toczenie itp.);
wchodzenie lub schodzenie z niskich schodkow, podestow pod nadzorem.
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PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY
ZE.OBKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU

ZAPEWNIENIE DZIECIOM WARUNKOW DO TWORCZEJ EKSPRESJI I KONTAKTU
Z ROZNYMI WYTWORAMI KULTURY I SZTUKI

Standard 10

Standard 10.1.1

Wskazowki metodyczne dla personelu oraz niezbedne warunki
umozliwiajgce dzieciom dziatania tworcze

Personel:

e stwarza dzieciom mozliwo$¢ swobodnej ekspresji plastycznej, muzycznej, ruchowej, werbal-
nej, konstrukcyjnej (np. wygospodarowanie strefy tematycznej);

e zapewnia dostep do materiatéw umozliwiajacych dzieciom kreatywne dziatania;

e organizuje dzieciom rysowanie i malowanie na poziomych i pionowych, duzych ptaszczy-
znach na wysokos$ci dostosowanej do wzrostu dzieci;

¢ minimalizuje korzystanie z gotowych szablonéw i kolorowanek podczas zaj¢¢ plastycznych;

e podczas zaje¢ artystycznych umozliwia dzieciom swobodg twdrczg, nie przymusza do wyko-
nywania tego samego zadania w podany sposéb, daje dzieciom mozliwo$¢ przejawiania wia-
snej inicjatywy;

e zapewnia dzieciom czas i miejsce do samodzielnych dzialan kreatywnych i artystycznych;

e docenia proces tworczy dziecka, udziela pozytywnej informacji zwrotnej, bez oceniania efek-
tow 1 poprawiania prac dzieci;

e organizuje warunki do aktywnosci tworczej na zewnatrz budynku.

Standard 10.1.2

Wskazowki metodyczne dla personelu oraz niezbedne warunki
umozliwiajgce dzieciom dostep do wytworow kultury

Personel:
e dostarcza dzieciom okazji do obcowania ze sztuka o wysokiej jakosci artystycznej (np. rzezba,
malarstwo, rysunek);
e zapewnia dzieciom kontakt z muzyka wysokiej jako$ci, zachgca dzieci do tanca i §piewu, or-
ganizujac swobodne i kierowane aktywnosci muzyczne;
e zapewnia dzieciom dostep do ksigzek z szatg graficzng wysokiej jako$ci oraz albumow ze
zdjeciami 1 tematycznymi ilustracjami;
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e w miar¢ mozliwos$ci organizuje zaj¢cia, podczas ktorych dzieci moga ogladaé spektakle, wy-
stepy lub uczestniczy¢ w wydarzeniach muzycznych lub kulturalnych dostoswanych do wieku.

Standard 10.2.1

Drziatania personelu zachecajqce dzieci do wyrazania tworczej ekspresji w roznych formach

Dziatania:

e swobodne malowanie, rysowanie na duzych formatach papieru, chodniku przy uzyciu ré6znych
materiatow plastycznych;

e zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem klockéw, pudetek, kartondéw, pojemnikow itp.;

e taniec swobodny do muzyki, zabawy muzyczno — ruchowe, wykorzystywanie réznorodnych
rekwizytow;

e $piewanie, nasladowanie dzwigkow, zabawy rytmiczne;

e zabawy w teatrzyk z wykorzystaniem pacynek, maskotek, rekwizytow;

e opowiadanie historyjek obrazkowych lub wymyslonych bajek;

e zabawy dramowe (np. odgrywanie prostych scenek z zycia codziennego, nasladowanie zwie-
rzat);

e swobodna zabawa lusterkami (obserwacja siebie, swojej mimiki itp.);

e laczenie r6znych rodzajow ekspresji (np. swobodny ruch do muzyki potaczony z malowaniem,
tworzeniem obrazéw lub komponowaniem prac przestrzennych).

Standard 10.2.2

Dziatania personelu zachecajgce dzieci do wyrazania tworczej ekspresji przez
umozliwienie dzieciom wykorzystania roznorodnych materiatow

Dziatania:

e udostegpnianie dzieciom roznorodnych materiatow do prac tworczych (np. farby, kredki, ma-
zaki, plastelina, ciastolina, folia, papier, elementy naturalne — piasek, kamienie, szyszki, liscie,
materiaty recyklingowe — pudetka, butelki, papierowe rolki itp.);

e organizowanie zaje¢, podczas ktorych dzieci samodzielnie wybierajg materiaty i narzedzia do
pracy;

e zapewnienie dzieciom mozliwosci swobodnego eksperymentowania, taczenia réznych mate-
riatow itp.

Standard 10.2.3

Drziatania personelu zachecajgce dzieci do poznawania roznych wytworow kultury

Dziatania:
e shluchanie muzyki klasycznej, dziecigcej i tradycyjnych utworéw w odpowiedniej jakoSci;
e stuchanie muzyki na zywo w miar¢ mozliwos$ci zapewnienia takiej aktywnosci;
e prezentowanie dzieciom reprodukcji malarstwa lub rzezby;
e czytanie 1 ogladanie ksiazeczek o wysokich walorach artystycznych pod wzgledem graficznym

1 jezykowym;
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organizowanie zaj¢¢ tematycznych dotyczacych tradycji i zwyczajow (np. $wiatecznych, re-
gionalnych, kulturowych);

w miar¢ mozliwos$ci uczestniczenie w wydarzeniach kulturalnych dostosowanych do wieku
dzieci (np. teatrzyki, koncerty muzyczne itp.);

urzadzanie wystaw prac dzieci.
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PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY
ZE.OBKA SAMORZADOWEGO WE WRZACEJ

WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU

PRACA NA PODSTAWIE PLANU OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNEGO

Standard 11

Standard 11.1

Personel pracuje z dziecmi, realizujqgc plan opiekunczo — wychowawczo - edukacyjny

Personel:

realizuje codzienng prace z dzie¢mi w oparciu o plan opiekunczo — wychowawczo — eduka-
cyjny, zgodnie z Konwencja o prawach dziecka;

pracuje na podstawie planu OWE stanowigcego podstawe organizacji dziatan w placowce

1 uwzgledniajacego indywidualne potrzeby, zainteresowania oraz tempo rozwoju kazdego
dziecka;

stosuje si¢ do zawartych w nim wskazowek metodycznych, swiadomie planuje i realizuje dzia-
tania wspierajagce wszechstronny rozwdj dzieci;

dokumentuje przebieg pracy, monitoruje postepy dzieci, co pozwala dostosowywac aktywno-
$ci do zmieniajacych si¢ potrzeb;

stosuje takie narzgdzia dokumentacyjne jak:

- krétkie zapisy codziennych dziatan 1 aktywnosci w dzienniku zajge¢ w wersji papierowej;

- miesigczne plany pracy opiekunczo — wychowawczo — edukacyjnej;

- arkusze monitorowania rozwoju dziecka;

- zdjecia, prace plastyczne jako dokumentacja aktywnosci dzieci;

- kalendarium wydarzen na rok szkolny;

- prowadzenie kroniki pamigtkowej placowki,

- arkusze samooceny personelu w zakresie wspierania rozwoju dzieci;

- notatki ze spotkan pedagogicznych zespotu w sprawie realizacji planu OWE;

dzieli si¢ wnioskami, obserwacjami z zakresu biezacej pracy podczas spotkan zespotu;

na podstawie wnioskow planuje dalsze dzialania opiekunczo — wychowawczo — edukacyjne,
wprowadza zmiany w organizacji przestrzeni i pracy z dzie¢mi, dostosowuje swoje dzialania
do indywidualnych i biezacych potrzeb dzieci;

doskonali swoje kompetencje zawodowe.
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Standard 11.2

Plan opiekunczo — wychowawczo — edukacyjny jest rokrocznie analizowany i dostosowywany do moz-

liwosci instytucji opieki oraz potrzeb dzieci, ktore do niej aktualnie uczeszczajg

Personel:

raz w roku, w okresie czerwiec/sierpien przeprowadza ewaluacje planu OWE;
przeprowadzajac analizg:

- podsumowuje stopien realizacji zaplanowanych dziatan;

- wskazuje mocne strony oraz obszary wymagajace doskonalenia;

- planuje zmiany lub modyfikuje plan OWE na przyszty rok pracy.

obejmuje zakresem analizy takie obszary, jak:

- realizacja obszaréw ujeta w planie OWE;

- organizacja przestrzeni i zasobow placowki;

- jakos$¢ wspoltpracy 1 komunikacji z rodzicami;

- funkcjonowanie zespotu i spdjnos¢ podejmowanych dziatan;

- identyfikacje trudnosci i sposoby ich rozwigzywania.

przeprowadza analiz¢ planu poprzez:

- zbieranie informacji z biezacej dokumentacji (arkusze obserwacji, notatki, dzienniki itp.);
- uwzglednianie wynikdw samooceny personelu;

- opini¢ rodzicow, zebrane podczas rozmowy, ankiety itp.;

- spotkania zespotu i omawianie zebranych informacji oraz wypracowanie wnioskow;
dokumentuje zebrane wnioski i zalecenia do dalszej pracy, ktore stuzg jako podstawa do mo-
dyfikacji planu OWE.
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