Program wychowawczo- profilaktyczny

Szkoly Podstawowej im. Franciszka Nawrota w Lysakowie

na rok szkolny 2023/2024

Podstawa prawna :

» Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r. nr 78, poz.
483ze zm.).

» Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow

Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz. U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

» Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2017 r. poz.
1189).

» Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2016 1. poz.

1943 ze zm.).
» Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59).

» Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487).

» Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r.
poz. 783).

» Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu

i wyrobdw tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r. poz. 957).

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249).

» Priorytety Ministra Edukacji Narodowej.

» Statut Szkoly Podstawowej im. F. Nawrota w Lysakowie.



WSTEP

Profilaktyka- to ciggly proces chronienia czlowieka w rozwoju przed zagrozeniami
1 reagowaniem na pojawiajace si¢ zagrozenia. Jej celem jest ochrona dziecka, ucznia,
wychowanka przed zakloéceniami rozwoju, czyli przed podejmowaniem zachowan
hamujacych lub niszczacych rozwoj, okreslonych jako zachowania ryzykowne. Pierwszymi
wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny
1 harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka.
Wychowanie to proces wspomagania czlowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie

petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoly dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci

1 dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow Klas podczas godzin
z wychowawcg we wspolpracy z nauczyciclami wszystkich przedmiotow, psychologiem,
pedagogiem szkolnym i specjalnym, pielegniarkg szkolng 1 pozostalymi pracownikami szkoty,
w zalezno$ci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem

lokalnym.

Program powstal w oparciu diagnoze sytuacji wychowawczej (obserwacje, ankiety,
konsultacje z rodzicami, nauczycielami i Samorzadem Szkolnym). W wyniku diagnozy

1 ewaluacji wyloniono nastepujace obszary problemowe:
» brak motywacji do nauki,
» niskie potrzeby edukacyjne,
» niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen,

» w niektorych przypadkach nierespektowane sg przez ucznidw normy spoleczne,

w tym zachowania agresywne uczniow,

» niska frekwencja uczestnictwa rodzicow w spotkaniach z wychowawcami,

nauczycielami i specjalistami,

» niedostateczna wiedza uczniow na temat zagadnien zwigzanych z cyberprzemocy

oraz korzystania z mediow spoteczno$ciowych,



» konieczno$¢ rozszerzenia dziatan na rzecz profilaktyki uzaleznien, przemocy,
zdrowego stylu zycia (spostrzezenia psychologa, pedagoga szkolnego,

wychowawcow),

» potrzeba prowadzenia dzialan wychowawczych majacych na celu zmiany

w zachowaniu i postawach wsrod ucznidéw.

W tworzeniu programu uwzglgdniono rowniez kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa

na rok szkolny 2023/2024. Sa to:

1. Wspomaganie wychowawcze] roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu
U wychowankéw 1 ucznidw stalych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-

profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

2. Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot 1 nauczycieli w zakresie warunkow

I sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

3. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z dos$wiadczeniem

migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

4. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidow 1 rodzin udzielanego w systemie
o$wiaty poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju

dzieci i wsparcia rodziny.

5. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania

| wspierania ucznidow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzgdzi 1 materiatdow dostepnych w sieci, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej

inteligencji.

7. Rozwijanie umiejetnosci ucznidow 1 nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego

W ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.



Celem realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego jest stworzenie takiej szkoty,

w ktorej:

>

Panuje mita, przyjazna i zyczliwa atmosfera, oparta na wysokiej kulturze osobistej,
wzajemnym szacunku i akceptacji, w ktorej brak jest agresji, przemocy i

dyskryminacji;

Inicjujemy i aktywnie uczestniczymy w zyciu spotecznosci lokalnej, uwzgledniajac

w swoich dziataniach problematyke zdrowotna i profilaktyke uzaleznien;
Wychowujemy do wartosci 1 patriotycznych postaw uczniow;

Nauczyciele wpajajg wlasciwe normy spofeczne egzekwujg ich przestrzeganie.
Uczniowie zdobywaja informacje na temat zagrozen i sposobéw radzenia sobie z
nimi.

Uczniowie zdobywaja wiedz¢ 1 umiej¢tnosci, wszechstronnie rozwijaja swoje
zainteresowania, ktore  przygotowujg ich do dalszego procesu ksztalcenia;

Nauczyciele poprzez swoja aktywnos$¢ ucza mlodego czlowieka pracy na rzecz

srodowiska, ksztaltuja ~ postawe otwartosci, kreatywnosci, bezinteresownosci,

Rodzice sa odpowiedzialni za budowanie systemu wartosci u swoich dzieci,
wspierajg nauczycieli,  wspotuczestnicza w podejmowaniu decyzji

1 rozwigzywaniu problemow;

Poprzez doradztwo zawodowe uczniowie pozyskuja wiedze o srodowisku pracy w

wybranych zawodach, uczg si¢ rozpoznawac i okre§la¢ wlasne zainteresowania.
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Rozdziat I — MISJA SZKOLY, MODEL ABSOLWENTA

MISJA SZKOLY

Tworzymy klimat sprzyjajacy uczniom, rodzicom i1 nauczycielom;

Wspieramy 1 rozwijamy uzdolnienia zgodnie z zasada, ze talent tkwi w kazdym z nas;
Promujemy zdrowy styl zycia — prowadzimy szeroko rozumiang profilaktyke;

Dazymy do tego, zeby nasz uczen byt otwarty, komunikatywny, uczciwy, ciekawy $wiata
i siebie, kreatywny, tolerancyjny i kulturalny;

We wszystkich dzialaniach kierujemy si¢ wyznawanymi warto$ciami oraz poszanowaniem
praw i godnosci czlowieka, zgodnie z Konwencjg o Prawach Dziecka oraz Konwencja
0 Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci;

Wychowujemy uczniow w duchu uniwersalnych wartosci moralnych, tolerancji,
humanistycznych  wartos$ci,  patriotyzmu, solidarnosci, demokracji, wolnosci
1 sprawiedliwosci spotecznej;

Kultywujemy tradycje, a wszystkie dziatania opiekunczo - wychowawcze orientujemy na
dobro podopiecznych i ich dalszy los (tworzac warunki intelektualnego, emocjonalnego,
spolecznego, estetycznego i fizycznego rozwoju uczniow);

Przygotowujemy ucznidw do §wiadomego i racjonalnego funkcjonowania w §wiecie ludzi
dorostych oraz do petnienia waznych r6l spotecznych;

Sci§le wspéldziatlamy z rodzicami (ktorzy sa najlepszymi sojusznikami nauczycieli,
zwlaszcza wychowawcOw) oraz innymi partnerami zewnetrznymi wspierajacymi szkote

W jej rozwoju;

Ustawicznie diagnozujemy potrzeby i1 oczekiwania Srodowiska lokalnego.

MODEL ABSOLWENTA

Celem programu wychowawczo-profilaktycznego jest wychowac absolwenta szkoty, ktory:

» W swoim postgpowaniu kieruje si¢ szacunkiem wobec drugiego czlowieka.



> Swiadomie podejmuje decyzje, potrafi przewidzie¢ ich skutki oraz poniesé

konsekwencje swojego postepowania.
» Jest tolerancyjny, kulturalny, respektujacy ogolnie przyjete normy spoleczne.

» Jest asertywny, odpowiednio reagujacy w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa

wilasnego i innych.
» Potrafi zdecydowac o kierunku dalszego ksztalcenia i wyboru zawodu.
» Potrafi wlasciwie wykorzystywac technologie informacyjne.
» Pracuje nad wlasnym rozwojem, budujac swéj system wartos$ci.
» Zna iszanuje historig, kulture i tradycje naszego regionu oraz narodu.

» Jest wrazliwy na pigckno i dziedzictwo kulturowe.

Rozdziatl I - ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU
WYCHOWAWCZ0O- PROFILAKTYCZNEGO

Zalozenia ogolne:

Zgodnie ze wskazaniami dzialalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole
polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego

rozwoju ukierunkowanym na osiaggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

> fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan

prozdrowotnych;

> psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii
psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych
ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagnigcie wlasciwego

stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalno$ci;

> spotecznej - ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz

¢wiczeniu umiejetnos$ci wypetniania rél spofecznych;



> duchowej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia. Szkota prowadzi
systematyczng dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wérod

uczniéw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ ta odbywac sie bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, szkolen,
spektakli teatralnych, piknikow, a takze w innych postaciach uwzglgdniajacych
wykorzystywanie aktywnych metod pracy

Rozdziat I11 - CELE PROGRAMU

Projektujac  program profilaktyczny wziglismy pod uwage uwarunkowania
srodowiskowe, etap rozwoju, na ktorym znajduja si¢ nasi uczniowie oraz problemy
w funkcjonowaniu wychowankow ujawnione w wyniku przeprowadzonej diagnozy.
Profilaktyka to podejmowanie dziatan, skierowanych do roéznych grup, we wspolpracy
z r6znymi $rodowiskami 1 instytucjami ktore majg na celu zapobieganie pojawieniu si¢ lub
rozwojowi zaburzen, chordb lub innych niekorzystnych zjawisk spotecznych. Dzialania
profilaktyczne prowadzone sg na trzech poziomach, w zalezno$ci od stopnia ryzyka:
Profilaktyka wuniwersalna skierowana jest do wszystkich ucznidow, bez wzgledu
na stopien ryzyka — calej spotecznosci szkolnej. Podejmowane dziatania skupiajg si¢ wokot
zagadnien zwigzanych z promocja zdrowego stylu Zycia, rozwijaniem postawy dbalosci
o zdrowie wlasne i innych ludzi, umiejetnosci dokonywania §wiadomych wyboréw. To rowniez
rozwijanie postawy asertywnosci, ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami w
sytuacji przezywania trudnych sytuacji zyciowych. Profilaktyka uniwersalna ma na celu
przeciwdziatanie pierwszym probom podejmowania zachowan ryzykownych lub opdznienie
inicjacji. Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej realizowane sg przede wszystkim przez
nauczycieli, pedagogow i psychologdw szkolnych. Profilaktyka selektywna skierowana jest do
grupy zwiekszonego ryzyka, czyli do osob, ktéore w stopniu wyzszym niz przecietny
sa narazone na rozwdj zaburzen. Profilaktyka selektywna koncentruje si¢ na zagrozonych
grupach mlodziezy, osobach, ktore cechuje wysoka ekspozycja na czynniki ryzyka. Celem jest
tworzenie warunkow, ktore umozliwiaja wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych. Dzialania w
zakresie profilaktyki selektywnej prowadzone sg przez psychologoéw i pedagogdéw szkolnych,

specjalistow w poradniach psychologiczno-pedagogicznych, a takze wykwalifikowanych



realizatorow programow profilaktycznych. Profilaktyka wskazujaca skierowana jest do grupy,
w ktorej rozwingty si¢ juz symptomy zaburzen, w tym zwigzane z uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych. Obejmuje ona dzialania interwencyjne i terapeutyczne, majace na celu
zablokowanie poglebiania si¢ zaburzen i zachowan destrukcyjnych oraz umozliwienie powrotu
do prawidlowego funkcjonowania spolecznego (resocjalizacja). Wedlug zalozen programu,
w szkole bedzie prowadzona przede wszystkim profilaktyka uniwersalna, a wobec uczniow
wymagajacych bardziej zaawansowanej aktywnos$ci — szkota przewiduje dziatania z zakresu

profilaktyki selektywnej.

Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremonialu szkoly.

CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLY

Nasza szkota oprocz oddziatywania na sfer¢ intelektualng, oddzialuje rowniez na sferg
emocjonalng ucznia, poprzez odwotywanie si¢ do przezy¢ wychowankow, wzbudza je
1 ksztattuje. Shuzg temu celowi przede wszystkim uroczystosci szkolne, ktore zawieraja w sobie
duzy tadunek emocjonalny, budza pickne 1 szlachetne uczucia, pozwalaja pozna¢ i uszanowac
polska tradycje narodowg i pobudzaja do dalszego wspolnego dziatania. Bardzo wazng role w
wychowaniu odgrywa wychowanie patriotyczne. Ma ono szczegdlnie istotne znaczenie w
ksztaltowaniu poszanowania dla symboli narodowych — godla, sztandaru i hymnu
panstwowego. Symbolami istnienia panstwa i narodu polskiego s3: godlo, flaga i hymn
panstwowy. Symbole szkolne to: sztandar szkoty. Symbole te stanowig trwale elementy
wigzace ucznidw ze szkolag. W czasie uroczystosci sztandar jest eksponowany poprzez
whniesienie go przez poczet sztandarowy. Poza uroczystos$ciami, sztandar jest wyeksponowany
w oszklonej gablocie w holu glownym szkoty, aby uczniowie mogli zapoznaé si¢ z wygladem

sztandaru. Na §cianie rowniez widnieje portret Franciszka Nawrota, patrona szkoty.
» Na uroczystosci szkolne uczniowie przychodza od$wigtnie ubrani.

» Hymn pafnstwowy $piewany jest przez ucznidOw na uroczystosciach szkolnych i

patriotycznych.

» Godlo panstwowe jest umieszczane w salach lekcyjnych 1 w innych

reprezentacyjnych pomieszczeniach szkoty.



Tradycje szkolne:

1. Obchody rocznicowe, §wicta oraz wydarzenia zwigzane z obyczajowoscia szkoty:

Wydarzenia zwigzane z patronem szkoty

1 wrzesnia dniem patrona szkoly- Franciszka Nawrota

wrzesien

1. Rozpoczecie roku szkolnego

2. Pasowanie na ucznia

3. Narodowe Czytanie

4. Sprzatanie Swiata
pazdziernik

1. Dzien Edukacji Narodowe;]
listopad

1. Swieto Odzyskania Niepodleglosci

2. Ogolnopolska Kampania Pomaranczowej Wstazki 1-19 listopada , 19 dni

przeciwko krzywdzeniu dzieci i mtodziezy

3. Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka - 21 listopada
grudzien

1. Mikotajki klasowe

2. Jasetka bozonarodzeniowe

styczen / luty

1. Podsumowanie I potrocza
2. Obchody Dnia Jezyka Ojczystego 21 lutego
3. Obchody $wiatowego Dnia Walki z Depresja-23 lutego
marzec

1. Ogélnopolski Dzien Kobiet



2. Tydzien Kultury Jezyka Polskiego
kwiecien
1. Obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu- 2 kwietnia

2. Tradycje wielkanocne

3. Obchody Dnia Ziemi
maj

1. Swieto Konstytucji 3 Maja
2. Egzaminy — klasy VIII

czerwiec

1. Europejski Dzief sportu.
2. Pozegnanie absolwentow

3. Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

Rozdziat IV- ZADANIA UCZESTNIKOW | REALIZATOROW PROGRAMU

WYCHOWAWCZO0O - PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY:

Wychowawcy:

>

>

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspierajg uczniOow w rozwoju;

koordynuja prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

wspolnie z pedagogiem dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;
wnioskuja o objecie wychowankow pomoca psychologiczno-pedagogiczna;

informuja rodzicOw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-

pedagogicznej;

integruja 1 kieruja zespotem klasowym,;



wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkéw, oceniaja zachowania

uczniow;

wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowiazku

nauki / obowigzku szkolnego;
promuja osiggni¢cia klasy i pojedynczych uczniéw;

inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespolom zadania na rzecz klasy,

szkoly 1 sSrodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich realizacji;
wspotdziatajg z nauczycielami uczagcymi w klasie wspdtpracuja z rodzicami;
wspolpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, pielggniarka;

wspoldzialajg z instytucjami pracujagcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno-pedagogiczng, sgdami rodzinnymi w porozumieniu z dyrekcjg i

pedagogiem;
wspolnie z pedagogiem popularyzuja wiedze psychologiczno-pedagogiczna wsrod
rodzicow 1 podnoszg ich kompetencje wychowawcze;

wspolnie z pedagogiem zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej

dla uczniéw

Nauczyciele:

>

oddzialuja wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji

dydaktycznych;

odpowiadajg za zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas
wyjs¢ 1 wyjazdow;

zapoznaja uczniow z wymaganiami edukacyjnymi oraz formami i sposobami

oceniania;
kontaktuja si¢ z rodzicami w przypadku pojawiajacych si¢ probleméws;

udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o

przejawianych zdolno$ciach;



>

wspieraja swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny

uczniéw, ich zdolnosci 1 zainteresowania;

inspirujg uczniéw do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;
ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji , dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;
dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

wspottworzg atmosfere zyczliwos$ci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza,

kompetencja 1 postawa;

realizujg w toku pracy tresci 1 cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

>

>

>

przestrzegaja zapisOw zawartych w Statucie Szkoty i obowigzujacych regulaminach;
wspolorganizujg imprezy i akcje szkolne;

znajg 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkow spotecznosci

szkolnej;

akceptujg innych uczniéw 1 szanujg ich prawa;

wspottworza spotecznos¢ szkolng korzystajac z prawa do samorzadnosci;
kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadza zdrowy tryb zycia;

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;.

Rodzice:

>

wspotdziataja z nauczycielami i wychowawca w sprawach wychowania 1 ksztalcenia

dzieci;
wspierajg dyrekcje, pedagogdw, wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych
przez nich dziataniach, stuzg wiedza, doswiadczeniem i pomoca;

wspotdziataja w planowaniu i realizowaniu dziatan szkoty;

wspoldzialaja w organizowaniu imprez i uroczystosci szkolnych;



» dbajg o wlasciwg forme spgdzania czasu wolnego swoich dzieci ( np. czuwajg nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu);

» znaja i akceptuja Program Wychowawczo — Profilaktyczny proponowany przez

szkote;

» wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajag mu poczucie

bezpieczenstwa;

» aktywnie uczestnicza w zyciu szkoly, jak rowniez w rozwigzywaniu pojawiajacych si¢

probleméw dotyczacych ich dzieci,

» systematycznie kontaktujg si¢ z wychowawca.

Realizacj¢ programu wychowawczo - profilaktycznego wspiera¢ beda instytucje, takie
jak:
. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Jedrzejowie
. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Jedrzejowie
. Komenda Policji w Jedrzejowie
. Sad Rejonowy — Kuratorzy Sagdu Rodzinnego i Nieletnich
. Urzad Miasta w Jedrzejowie

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jedrzejowie

~N O W»n A~ W N

. Caritas w Jedrzejowie

ROZDZIAL V- HARMONOGRAM ZAJEC

Zadania o charakterze
wychowawczo - SPOSOB REALIZACII
profilaktycznym




1 Opracowanie dekalogu,
kodeksu dobrego

zachowania

Ustalenie zasad w zespotach klasowych, wywieszenie ich na

gazetce klasowej

2 Rozwijanie
zainteresowan 1 zdolnosci

uczniow

Przygotowanie propozycji zaje¢ w zespolach
przedmiotowych, prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, kot
zainteresowan, warsztatow, konkursow, wyjscia do
muzeum, teatru, na wystawy, udziat w zyciu kulturalnym
miasta przygotowanie programdw artystycznych na
uroczystosci szkolne, prezentowanie talentow na forum

szkoly

3. Poszanowanie
dziedzictwa narodowego i
ksztaltowanie $wiadomosci

narodowe;j.

Wskazywanie autorytetow i wzorcow
moralnych  $wigtowanie rocznic i wydarzen
patriotycznych, lekcje wychowawcze na temat

patriotyzmu

4. Ksztaltowanie postaw
patriotycznych i
obywatelskich, w tym
ksztattowanie uczucia
szacunku do kultury i
tradycji polskich, nauczania
historii oraz poznawania
polskiej kultury, w tym
osiggnie¢ duchowych i

materialnych

Zapoznawanie uczniOw z symbolami, rocznicami waznymi
w kraju; wskazywanie i odnoszenie si¢ do polskiej kultury
masowej jak 1 wyzszej w roznych kontekstach (polskie
filmy, ksigzki, muzyka, stawni Polacy); przygotowanie i
organizacja akcji ksztattujgcych postawy patriotyczne i

obywatelskie

5. Szkodliwo$¢ zachowan
ryzykownych, w tym
wszelkich przejawow

przemocy i agresji

Cykl zaje¢ wychowawczych z wykorzystaniem szkolnej
filmoteki, prezentacji multimedialnych, w oparciu o
spektakl profilaktyczny, zorganizowanie happeningu

przeciw przejawom agresji

6. Zajgcia pozalekcyjne
dla uczniéw o specjalnych

potrzebach edukacyjnych

Zorganizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych, rozwijajacych
uczniowskie pasje i zainteresowania, zgodnie z
przeprowadzona wczesniej wérod uczniow i ich rodzicow
diagnoza potrzeb, zorganizowanie zaj¢¢ wyrdwnawczych i

specjalistycznych




7. Niebezpieczenstwo
cyberprzemocy, gier

komputerowych

Przeprowadzenia zaje¢, w tym spotkan ze specjalista W

formie szkolenia dla uczniéw i rodzicéw

8. Postawy toleranciji,
demokracji, utrwalanie

zasad moralnych 1 wartos$ci

Realizacja zajg¢ wychowawczych z zastosowaniem metod
aktywizujacych, szkolnej filmoteki i prezentacji

multimedialnych

9. Ksztaltowanie szacunku
do ludzi, wrazliwosci na

potrzeby drugiego cztowieka

Prawidlowe rozumienie wolno$ci jednostki oparte na

poszanowaniu osoby ludzkiej dziatalnos$¢ charytatywna,

10. Radzenie sobie ze

stresem

Przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych, odgrywanie rol 1
scenek pomagajacych zrozumie¢, jak radzi¢ sobie ze

stresem

11. Wiara we wlasne
mozliwos$ci, wzrost
samooceny, unikanie

kompleksow

Udzial uczniow w zajeciach pozwalajacych okreslic mocne
i stabe strony uczniéw, zajecia wzmacniajgce pewnoscé

siebie

12. Radzenie sobie w

sytuacjach konfliktowych

Przeprowadzenie ¢wiczen symulujacych zachowania w
sytuacjach konfliktowych, problemowych, przyktady

radzenia sobie w sytuacji konfliktu

13. Promowanie zdrowego

stylu zycia

Realizowanie edukacyjnych programOw- np.: ,,Z owocami
za pan brat”, elmeksowanie z¢bow, Dzien Dziecka na
sportowo, zajecia o zdrowym stylu odzywiania si¢ oraz
znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka, organizowanie zabaw
ruchowych, zawodow, wdrazanie do higienicznego trybu

zycia, ksztaltowanie postaw wobec uzywek, internetu.

14.

jak empatycznym?

Jak by¢ asertywnym, a

Przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych uswiadamiajacych
uczniom istote asertywnosci i wlasciwego jej rozumienia.

Przyktady zachowan empatycznych

15. ,Ziemia moim drugim

domem

Realizacja projektu ekologicznego, promujacego Szacunek

do przyrody, dbatos$¢ o srodowisko naturalne

16. Profilaktyka

uzaleznien

Przeprowadzenie cyklu zaje¢ uswiadamiajacych uczniom

niebezpieczenstwo zazywania narkotykow, dopalaczy,




zagrozenia wynikajace ze spozywania alkoholu i palenia

tytoniu

17. Spotkania
profilaktyczne z rodzicami

Przeprowadzenie warsztatow, pogadanek, szkolen
dotyczacych radzenia sobie z ,,trudnym” dzieckiem,
problemami emocjonalnymi dzieci, jak rdwniez poszerzania
wiedzy 1 umiejetnosci w zakresie uzaleznien oraz
monitorowania korzystania przez dzieci z nowych

technologii informacyjnych.

18. Wdrazanie dziatan
majacych na celu poprawe

bezpieczenstwa.

Zapoznanie uczniéw z regulaminami i dokumentami
szkolnymi, ktore dotyczg bezpieczenstwa w placoOwce, na
boisku szkolnym, placu zabaw: regulaminy sal szkolnych i
pracowni, regulamin korzystania z boiska szkolnego i placu
zabaw, regulamin $wietlicy szkolnej, regulamin korzystania
z biblioteki szkolne;.

Wdrazanie zasad bezpieczenstwa podczas wyjs¢,
wycieczek, rajdow, zaje¢ sportowych, podczas spedzania

czasu wolnego.

Ustalenia koncowe dotyczace realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

» Tresci programu sg znane i realizowane przez wszystkich nauczycieli - wychowawcow,

nauczycieli zaje¢ edukacyjnych, specjalistow szkoty.

» Zarealizacje tresci sag odpowiedzialni wszyscy pracownicy szkoty.

» Realizacja tresci odbywa si¢ w ramach:

zaje¢ z wychowawca,
zaje¢ edukacyjnych,
lekcji bibliotecznych,

zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych przez szkole,




- zaje¢ i konsultacji prowadzonych przez specjalistow,
= zajec z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
= uroczystosci szkolnych,

= wyj$¢ kulturalnych, wycieczek, rajdéw, zawoddw sportowych.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest tworzony i zatwierdzany wspolnie
z rodzicami wraz z zaproszeniem do wigczenia si¢ w realizacje zadan. Dyrektor Szkoty czuwa
nad prawidlowoscig jego realizacji. W zaleznosci od wynikéw diagnozy sytuacji
wychowawczej rada pedagogiczna z udziatem uczniéw 1 rodzicoOw ustala priorytety w pracy
wychowawczej na dany rok szkolny. Na podstawie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
wychowawcy planujg zadania dla klasy na dany rok szkolny. Program Wychowawczo-
Profilaktyczny Publicznej Szkoly Podstawowej w Lysakowie jest otwarty, moze by¢
modyfikowany w trakcie realizacji.

Ewaluacja programu : Program Wychowawczo-Profilaktyczny poddawany jest
ewaluacji i weryfikacji w miar¢ potrzeb. Tres¢ programu jest modyfikowana i aktualizowana w

zaleznosci od potrzeb poprzez dotgczane aneksy.
Formy ewaluacji:
- analiza dokumentow,
- obserwacja i ocena zachowan uczniow,
- ankiety dla uczniéw i rodzicéw,
- wywiady,

- rozmowy z uczniami i rodzicami.



