Ksztatcenie sie zainteresowan
czytelniczych dzieci

Kiedy czytamy mamy wptywa na stymulacje rozwoju mdzgu dziecka, w tym momencie mamy
wptywa na nauke myslenia, wptywamy na doskonalenie umiejetnosci jezykowych, pamiec i wyobraznie.
Dziecku, ktéremu sie czyta ma szanse zastanowienia sie nad motywami i skutkami zachowan, réwniez w
pbézniejszym zyciu pomysli, zanim zrobi cos, co mogtoby skrzywdzi¢ innych. Gtosne czytanie ma rowniez
pozytywny wptyw na psychike.

Spotkanie z ksigzkg mozemy rozpoczaé juz w okresie niemowlecym codziennie gtosno czytajagc
dziecku. Czytajgc niemowlakowi trzymajgc go w ramionach gtosem wzbudzajgcym jego
zainteresowanie. W ten sposob budujemy trwate skojarzenie czytania z poczuciem bezpieczenstwa u
dziecka, a takze z przyjemnoscig i budowg wiezi. Dzigki temu pobudzamy rozwdj umystowy. Poprzez
czytanie w mozgu dziecka powstajg miliony potgczen neuronowych, ktére w przysziosci majg wptyw na
jego inteligencje. Rytuat gtodnego czytania utrzymujemy nawet wtedy, gdy dziecko samo juz dobrze
czyta, poziom rozumienia tekstu czytanego na gtos przekracza o kilka lat poziom rozumienia przy
samodzielnym czytaniu. Pamietac¢ nalezy, ze ksigzka jest pokarmem nie tylko dla intelektu, ale réwniez
dla psychiki.

Czytanie ksigzek pozwala na lepsze rozumienie siebie, otoczenia i Swiata. Czytajgc poznajemy
rézne zapisane losy bohateréw, scenariusze zycia gdzie mozna odnalez¢ czesé swojej biografii lub
przeciwnie los atrakcyjniejszy od wtasnego o ktorym pozostanie tylko marzy¢. Ksigzka jest waznym
zrédtem wiedzy, ktéra jest rzeczowo opracowana i atrakcyjnie przekazuje informacje. Tradycyjna ksigzka
jest prosta w obstudze nie ma zadnych baterii a dostep do niej nie wigze sie z zadnymi kosztami.

Tradycyjne czytanie rozwija uczucia, czyni nas wrazliwszymi na otoczenie. Podczas czytania
lektury Smiejemy sie, ptaczemy, boimy, jestesSmy zaciekawieni i mamy rézne emocje, satysfakcjonuje nas
lub nie zakonczenie. Z kazdym bohaterem przezywamy jego los. Wcielamy sie w postac, identyfikujemy
sie z nig, a takze realizujemy scenariusz jego zycia.

Czeste czytanie wzbogaca stownictwo, rozwija kompetencje jezykowe, co utatwia wyrazanie mysli i
uczué, a takze wiecej rozumiemy. Dzieki temu chronimy poprawng polszczyzne. Rozwijamy dziecka
wyobraznie. Czeste czytanie unowoczes$nia cztowieka, otwiera go na Swiat, przybliza do innych kultur, a
przede wszystkim uczy szacunku do tego.

Pozytki z czytania wzajemnie sie wzmacniajg i nakfadajg. Doktadnie nie mozna okresli¢, gdzie
konczy sie ksztatcenie intelektu, a zaczyna rozwdj uczu¢ spotecznych. Wiele badah naukowych
potwierdza, iz gtosne czytanie ma wiele zalet, przede wszystkim buduje wiez miedzy rodzicami a
dzie€mi, kojarzy sie z przyjemnosci i poczuciem bezpieczenstwa, ma wplyw na stymulacje rozwojem
mozgu, wzbogaca stownictwo, uczy logicznego myslenia co pomaga w rozumieniu ludzi i Swiata, rozwija
wyobraznie, rozwija umiejetno$¢ poprawnego méwienia i pisania. Jest to réwniez ochrona przed
uzaleznieniem od komputera i telewizji, uczy bezkonfliktowego sposobu rozwigzywania probleméw i
konfliktéw. Uwazam, ze sg to wystarczajgce argumenty na to aby poswieci¢ wiecej czasu i uwagi
pociechom.



Czynniki wptywajace na czytelnictwo dzieci

Wszelkiego rodzaju badania przeprowadzane nad czytelnictwem wsréd dzieci i miodziezy
wykazuja, iz na rozwoj czytelnictwa ma wptyw wiele czynnikow, ktére wzajemnie na siebie oddziatywujg i
sg istotne w rozwoju dziecka.

Zwrocenie uwagi czytelnika wynika przede wszystkim z witasciwego wieku, z pracy w szkole i
réznej dziatalnosci kulturalno spotecznej, rozwoju fizycznego i intelektualnego, sposobu spedzania
wolnego czasu i sytuacji zyciowej dziecka. Wszystkie czynniki rozwijajgce zainteresowania czytelnicze
mozna sprowadzi¢ do kilku rodzajow tj. pedagogicznej, biopsychicznej i spoteczne;j.

W duzej mierze na rozwdj zainteresowania czytelniczego wptywa odpowiednia forma i metoda
pracy z lekturg, zabawy i gry czytelnicze. Zainteresowania uwarunkowane sg tez przez srodowisko, w
ktérym zyje dziecko. Nie wkracza ono nagle w $wiat treéci literackich, a styka sie z nimi stopniowo.

Poczatkowe lata nauki szkolnej dziecka sg okresem najwiekszych zréznicowan w stosunku do
ksigzki. Zroznicowanie i mozliwosci zainteresowan dziecka sg uwarunkowane przez takie czynniki jak:
dotychczasowa jego biografia, zabawki, ksigzki, kontakt z telewizjg i radiem, teatrem, muzyka, wtasne
doswiadczenia oraz zainteresowania ktore byly rozbudzane czy ttumione przez otoczenie.

Wczesny kontakt z odpowiednio dobrang literaturg pobudza wyobraznie dziecka, ksztatci
umiejetnos¢ zapamietywania i petni funkcje wychowawcze, pozwalajgc w ten sposéb na odréznienie
dobra od zta. Pozyskanie odpowiedniej kultury literackiej w rodzinnym domu odbywa sie gtéwnie przez
kontakt z tekstem. Od zasobu stéw, zdolnosci kojarzenia, samodzielnego myslenia, umiejetnosé
wyobraznia poprzez samodzielne rozwigzywanie sytuacji problemowych (juz tych najprostszych), bedzie
w przysztosci zalezato od sprawnosc literackiej dziecka. Wielkie znaczenie ma wiec ogromna
czestotliwos¢ kontaktow werbalnych z dzieckiem, wyrazna i prawidtowa wymowa, sposéb méwienia do
dziecka oraz praca z dzieckiem, ktére nie ma prawidiowej wymowy. Istotne jest aby ogladane lub
czytane przez dziecko bajki umiejetnie rozwijaty i pobudzaty ich wyobraznie, wysubtelniaty estetycznie, a
precyzowaty wnioski na ptaszczyznie pojec: dobry-zty, ciekawy-nieciekawy. Nie bez znaczenia jest tez
zachecanie do réznego rodzaju zabaw i aktywnosci plastycznej dziecka, a takze skfanianie poprzez
rozmowe do wysitku intelektualnego. Ogromny wptyw na ksztatcenie postawy twérczej majgcej wptyw na
aktywnosc literackg ma stworzenie sytuacji problemowych, w ktérych pozytywne rozwigzanie spotka sie
z akceptacjg rodzicéw. Aktywnosc¢ czytelnicza rodzicéw jest w tym momencie nie bez znaczenia. Ma ona
dos¢ czesto duzy wptyw na czytelnictwo dzieci niz swiadome proby pobudzenia zainteresowan ksigzka
stosowane wtedy, gdy rodzice sami nie czytajg. Z wiekiem dziecka zmniejsza sie uczestnictwo rodzicow
W procesie zapoznawania sie z ksigzkg. Na pewno nie jest dobrym sposobem stosowania tzw. przymusu
lekturowego, a takze narzucania dziecku wtasnych upodoban kupujgc ksigzke, ktéra kojarzy nam sie z
dziecinstwem, a przy tym nie uwzgledniliSmy upodoban i zainteresowania swojego dziecka. Rodzice jak
najbardziej powinni wptywaé¢ na upodobanie czytelnicze swoich pociech, pomagajgc drugoklasistom w
poznaniu ksigzek poprzez uczestnictwo w czytaniu a potem w pozniejszym opowiadaniu. Rodzice jak i
dzieci powinny wykazywac¢ wiekszg chec¢ wspolnej zabawy z ksigzka.

Zainteresowania czytelnicze rozwijamy réwniez poprzez aktywny udziat w biblioteczkach
domowych, w tym momencie wazne staje sie kompletowanie wiasnych zbioréw przez dzieci mtodsze
bedgce w wieku szkolnym. Samodzielnie wybrane ksigzki, ktére zostaty nabyte okazjonalnie,
przypadkowo jak i samemu zakupione z wtasnych oszczednosci. W sktad ten wchodzg réwniez lektury
szkolne. Znaczaca jest nie tylko iloS¢ ksigzek, ale takze ich jakos$¢, dlatego czytelnictwo dziecka powinno
by¢ kierowane przez dorostych, ktérzy majg z nim staty kontakt np. dziadkowie czy rodzice. Domowe
biblioteczki dajg mozliwo$¢ ponownego powrotu dziecka do ksigzki, ktorg juz przeczytat.



Duze znaczenie ma réwniez zabieranie dziecka do ksiegarni gdzie dziecko staje przed faktem
wyboru ksigzki co daje mu umiejetnos¢ wartosciowania. Konieczny jest takze udziat rodzica. Juz od
najmtodszych lat musimy uswiadamia¢ dziecko, iz ksigzki, ktére gromadzi w biblioteczce domowe;j
znajdujg sie pod jego opiekg, co daje umiejetnos¢ odpowiedniego obchodzenia sie z nimi i dbania o nie.
Uwaza sie, ze gdy rodzice w domu nie utworzyli biblioteczki domowej to dzieci nie bedg powielac tej
tradycji. Faktem jest to ze nie wszyscy rodzice kierujg, wzbogacajg czy zmieniajg zainteresowania
czytelnicze swoich dzieci.

Kontrola nad czytelnictwem dziecka stabnie w okresie nauki szkolnej, czeste btedne mys$lenie
rodzicow o tym, ze dziecko samo poruszajgce sie po bibliotece szkolnej jest wystarczajgce i nie wymaga
ich ingerencji.

Latwos¢ i tempo nauki czytania najczesciej uzaleznione jest od wczesniejszego przygotowania
jakie dziecko otrzymato w domu rodzinnym. Dziecko stykajgce sie z czytaniem w domu, widzace
czytajgcych rodzicéw tatwiej uczy sie czyta¢ w szkole i w przysziosci na pewno bedzie aktywnym
czytelnikiem.
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