UCHWALA NR XXVIII/304/2026
RADY MIEJSKIEJ RUMI

z dnia 23 kwietnia 2026 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Rumia na lata 2026-2030

Na  podstawie  art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie  gminnym
(tj. Dz. U.z2025 1. poz. 1153 ze zm.), art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005rt. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 ze zm.), Rada Miejska Rumi uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Rumia na lata 2026 - 2030, ktory stanowi zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Rumi.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej Rumi

Krzysztof Wozniak
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Zatacznik do uchwaty nr XXVIII/304/2026
Rady Miejskiej Rumi
z dnia 23 kwietnia 2026 .

Gminny Program
Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Osdéb
Doznajgcych Przemocy
Domowej
na lata 2026-2030
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| WPROWADZENIE

| 1. WSTEP

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata: 2026 -2030 to dokument, o ktorym mowa w art. 6 ust. 2 pkt 1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej, ktory ma byc
narzgdziem aktywnego, racjonalnego realizowania polityki w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej i ochrony 0sob doznajacych przemocy domowej w Gminie Rumia.

Przemoc domowa to w $wietle ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste
cztonkéw osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci narazajace t¢ osobg¢ na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajace jej godno$¢, nietykalnosé
cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie lub krzywdg, ograniczajace lub pozbawiajace
te osobe dostepu do $rodkow finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania
samodzielnosci finansowej, istotnie naruszajgce prywatno$é tej osoby lub wzbudzajace U niej
poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkow

komunikacji elektronicznej.
Glowne rodzaje przemocy:

Fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym
zachowaniem powodujacym uszkodzenie ciata lub niosacym takie ryzyko, np.: popychanie,
szarpanie, ciagniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciagnigcie za uszy, wlosy, szczypanie,
kopanie, bicie reka, piesScig, uderzenie w twarz - tzw. "policzek™, przypalanie papierosem,

duszenie, krgpowanie ruchow, itp.

Psychiczna - naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby
np.: obrazanie, wyzywanie, osgdzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie,
grozenie, nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie,

krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow,
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wy$miewanie, lekcewazenie, itp. Przemoc psychiczna jest najczgstsza formg przemocy i jest

trudna do udowodnienia.

Seksualna - naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna polega na zmuszanie osoby do
aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnos$ci seksualnej, gdy osoba nie
jest w pelni §wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia
si¢ odmowic. Przymus moze polegaé na bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu,
np.. wymuszanic pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanic do niechcianych praktyk
seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegdtow

anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.

Ekonomiczna - naruszenie wtasnosci. Przemoc ekonomiczna wigze si¢ celowym niszczeniem
czyjej$ wlasnosci, pozbawianiem $rodkow lub stwarzaniem warunkéw, w ktérych nie sg
zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby, np.: niszczenie rzeczy, wilamanie do
zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie
pieniedzy, przegladanie dokumentdéw, korespondencji, dysponowanie czyja$ wilasnoscia,
zacigganie pozyczek "na wspolne konto", sprzedawanie osobistych lub wspdlnych rzeczy bez

uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugéw, itp.

Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony osob bliskich. Jest formg przemocy
ekonomicznej 1 oznacza np.: nie dawanie Srodko6w na utrzymanie, pozbawianie jedzenia,
ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie
dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka,
itp.

Zrédlo: Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia”

29.09.2021r.:http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj przemoc.

Krzywdzenie dzieci wg D.G. Gill’a to kazde dziatanie lub bezczynnos¢ jednostek,
instytucji lub spoleczenstwa jako catosci i kazdy rezultat takiego dziatania lub bezczynnosci,

ktory ogranicza rowne prawa i swobody dzieci i/lub zaktdca ich optymalny rozwdj.
Rodzaje przemocy wobec dzieci:

Przemoc fizyczna to wszelkie celowe, intencjonalne dzialania wobec dziecka powodujace
urazy na jego ciele np.: bicie, szarpanie, popychanie, rzucanie przedmiotami, itp. Przemoca
bedzie rowniez bicie dziecka ,,dla jego dobra", ,,zeby si¢ lepiej uczyto", ,,zeby si¢ stuchato",

,»Zeby posprzatalo”. To znaczy, ze nawet jesli za zadaniem bolu kryje si¢ intencja wsparcia lub
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przyspieszenia rozwoju dziecka, mamy do czynienia z przemocg (istniejg bardziej skuteczne,

niekrzywdzace metody - niz np. bicie - do zachecenia dziecka by sprzatngto pokoj).

Wykorzystanie seksualne to kazde zachowanie osoby starszej i silniejszej, ktore prowadzi do
jej seksualnego podniecenia i zaspokojenia kosztem dziecka np.: ekshibicjonizm, uwodzenie,
swiadome czynienie dziecka §wiadkiem aktéw piciowych, zachecanie do rozbierania si¢ i do
ogladania pornografii, dotykanie miejsc intymnych lub zachg¢canie do dotykania osoby
stosujacej przemoc, rézne formy stosunku seksualnego, itp. Wazna jest tu zwlaszcza intencja
zaspokojenia wlasnych potrzeb osoby stosujacej przemoc bez uwzgledniania potrzeb

i mozliwosci osoby doznajacej przemocy.

Przemoc emocjonalna to intencjonalne, nie zawierajace aktow przemocy fizycznej,
zachowania dorostych wobec dzieci, ktore powoduja znaczace obnizenie mozliwosci
prawidlowego rozwoju dziecka np.: wyzwiska, grozby, szantaz, straszenie, emocjonalne
odrzucenie, nadmierne wymagania nieadekwatne do wieku i mozliwos$ci dziecka, niszczenie
waznych dla niego rzeczy lub zwierzat, nieposzanowanie granic prywatnosci, itp. Szczegolnie
trwate $Slady pozostawia po sobie przemoc ze strony osob waznych dla rozwoju dziecka,
zwlaszcza rodzicow. O ile dzieci dos¢ szybko zdaja sobie sprawe z odrebnosci fizycznej od
rodzicow, o tyle emocjonalnie sg z nimi tozsame przez wiele lat. Krzywda ptynaca z ich strony
ma wiec wielki wptyw na utrudnione formowanie si¢ jego relacji z innymi ludzmi, obrazu siebie

1 wreszcie osobowosci.

Zaniedbywanie to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka zaréwno fizycznych,
takich jak wtasciwe odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, edukacja, jak i psychicznych jak
poczucie bezpieczenstwa, doswiadczania mitosci 1 troski. Dziecko zaniedbywane nie
odbierajac od waznych dla siebie ludzi dostatecznej ilosci sygnatow o waznosci swoich potrzeb
uczy sie, ze nie jest wazne i cenne. W §lad za tym mogg i8¢ dwojakie strategie zaradcze: wiara,
ze tak jest naprawde i1 stopniowe wycofywanie si¢ z wszelkiej aktywnosci lub ucigzliwa dla

otoczenia walka o dostrzezenie (tzw. ,,lepkos¢", agresywnosc¢ lub ,,dziwnosc").

Roéwniez matoletni bedacy swiadkiem przemocy domowej wobec osob jej doznajacych, jest

w tej sytuacji osoba doznajaca przemocCy domowej w rozumieniu ustawy.
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I 2. PODSTAWY PRAWNE

Obowiazek opracowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
wynika z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. z. U.
z 2025 r. poz. 1673 z p6zn. zm.).

Na podstawie art. 6 ust. 1 ww. ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej sa realizowane przez organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu
terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z p6zn. zm.) lub ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.J. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151
z pozn. zm.), chyba ze przepisy niniejszej ustawy stanowig inacze;j.

Art. 6 ust. 2 - Do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegdlno$ci tworzenie gminnego
systemu przeciwdzialania przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej

i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;j;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
w szczegllnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicoéw w rodzinach zagrozonych przemoca domowa;
3) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

| 3. ZGODNOSC Z DOKUMENTAMI STRATEGICZNYMI WYZSZEGO RZEDU

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej Art. 40: Nikt nie moze by¢ poddany torturom
ani okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajacemu traktowaniu i1 karaniu. Zakazuje si¢
stosowania kar cielesnych.

2. Konwencja o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolno$ci, sporzadzona
w Rzymie dnia 4 listopada 1950 Art. 3: Zakaz tortur; Art. 4. Zakaz niewolnictwa i
pracy przymusowej.

3. Konwencja o ochronie praw cztowieka zmieniona nastepnie Protokotaminr 3, 51 8 oraz

uzupetniona Protokotem nr 2 Art. 5: Prawo do wolnosci i bezpieczenstwa osobistego.
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4. Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 roku Art. 3 ust. 1:
We wszystkich dziataniach dotyczacych dzieci, podejmowanych przez publiczne lub
prywatne instytucje opieki spotecznej, sady, witadze administracyjne lub ciata
ustawodawcze, sprawa nadrzgdng bedzie najlepsze zabezpieczenie interesoOw dziecka

5. Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy nr R(85)4 w sprawie przemocy
w rodzinie z 26 marca 1985 roku. Rekomendacja poleca rzgdom powzigcie srodkow
zapobiegawczych w kwestii przemocy w rodzinie, polegajacych na zwiekszaniu
swiadomosci spotecznej, szkolen dla 0osob majacych stycznos$¢ ze zjawiskiem z racji
wykonywanego zawodu oraz wsparcia i pomocy ofiarom

6. Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy nr R(90)2 w sprawie reakcji
spotecznych na przemoc w rodzinie z 15 stycznia 1990 roku. Rekomendacja dotyczy
srodkdw socjalnych w przypadku przemocy w rodzinie, zaleca zwigkszanie
swiadomosci spotecznej. Powinno ono nastagpi¢ poprzez zasygnalizowanie
spoteczenstwu powagi problemu, ukazanie negatywnych konsekwencji zjawiska oraz
przeciwdziatanie usprawiedliwieniom przemocy obecnej w mediach.

7. Rekomendacja Rady Europy 1450(2000) dotyczaca przemocy wobec kobiet w Europie.
Rekomendacja zaleca sporzadzi¢ europejski program zwalczania przemocy wobec
kobiet, ktorego celem jest: harmonizacja prawa i procedur w celu ustanowienia
wlasciwego systemu europejskiego prawa pozytywnego; wprowadzenie przepisow
zakazujacych wszelkich form przemocy domowej; ustanowienie prawnego uznania
gwaltu matzenskiego 1 uznanie go za przestepstwo; zapewnienie wigkszej ochrony
kobietom (...); zapewnienie wigkszej elastycznosci zarowno w zakresie dostepu do
wymiaru sprawiedliwosci, jak 1 dostgpno$ci réznych procedur (...)

8. Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy Rec. (2002)5 w sprawie ochrony
kobiet przed przemoca z 30 kwietnia 2002 roku. Srodki ogolne dotyczace przemocy
wobec kobiet: Pkt 2. Zagwarantowanie, aby kobiety nie byly poddawane przemocy
jakiegokolwiek rodzaju 1 ze strony kogokolwiek stanowi odpowiedzialnos$¢ i lezy
w interesie panstw, a takze ma charakter priorytetu polityki krajowej. W tym celu
panstwa nie moga powotywaé si¢ na zwyczaje, religi¢ lub tradycj¢ jako sposdb na
obejscie tego zobowigzania. Pkt 3. Panstwa czlonkowskie powinny wprowadzic,
rozwija¢ i/lub ulepsza¢ w razie potrzeby polityke krajowag przeciwko przemocy,
w oparciu o: 1. maksymalne bezpieczenstwo i pomoc dla ofiar; 2. nadanie ofiarom
uprawnien poprzez optymalne wsparcie i pomoc, tak aby unikna¢ podwdjnej

wiktymizacji; 3. przystosowanie prawa karnego i cywilnego, wlacznie z procedurg
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sadowa; 4. zwigkszanie $§wiadomosci spotecznej i edukacje dzieci i mtodych ludzi;
5. zapobieganie na wszystkich mozliwych obszarach.

9. Konwencja o0 zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej
z 11 maja 2011 roku. Cele konwencji: ochrona kobiet przed wszystkimi formami
przemocy oraz zapobieganie, $ciganie i eliminacja przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej, przyczynianie si¢ do eliminacji wszystkich form dyskryminacji kobiet oraz
wspieranie rzeczywistej rownosci kobiet i m¢zczyzn, w tym poprzez usamodzielnienie
kobiet; stworzenie ogdélnych ram, polityki 1 dziatan na rzecz ochrony i wsparcia
wszystkich ofiar przemocy wobec kobiet i przemocy domowej; zacieSnianie wspotpracy
migdzynarodowej, majacej na celu eliminacje przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej; zapewnienie wsparcia i pomocy organizacjom i organom $cigania by
skutecznie wspotpracowaty w celu przyjecia zintegrowanego podejscia do eliminacji
przemocy wobec kobiet i przemocy domowe;j.

10. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/36/UE z dnia 5 kwietnia 2011 roku
w sprawie zapobiegania handlowi ludzmi i zwalczania tego procederu oraz ochrony
ofiar (Dz. Urz. UE L 101 z 15.04.2011, s. 1) Pkt 4. Unia zobowigzata si¢ zapobiegac
handlowi ludZzmi 1 zwalcza¢ ten proceder oraz chroni¢ prawa osob bedacych ofiarami
handlu.

11. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/99/UE z dnia 13 grudnia 2011 roku
w sprawie europejskiego nakazu ochrony (w sprawach karnych) (Dz. Urz. UE L 338
z 21.12.2011, s. 2) Pkt 9. Niniejsza dyrektywa ma zastosowanie do §rodkoéw ochrony,
ktorych szczegdlnym celem jest ochrona danej osoby przed czynem zabronionym innej
osoby, mogacym w jakikolwiek sposob zagrozi¢ jej zyciu lub nietykalnos$ci fizycznej,
psychicznej czy seksualnej, np. poprzez uniemozliwienie wszelkich form
molestowania, czy jej godnosci lub wolnosci osobistej, np. poprzez uniemozliwienie
uprowadzenia, ngkania i1 innych form przymusu posredniego, oraz ktore majg na celu
zapobieganie nowym czynom zabronionym lub ograniczenie skutkow wczesniejszych
czynoéw zabronionych. Te prawa osobiste przyslugujace osobie podlegajacej ochronie
stanowig podstawowe warto$ci uznawane i upowszechniane we wszystkich panstwach
cztonkowskich.

12. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/93/UE z dnia 13 grudnia 2011 roku
w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych
1 wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornografii dziecigcej, zastepujaca decyzje

ramowa Rady 2004/68/WSiSW (Dz. Urz. UE L 335 z 17.12.2011, Pkt 34. Panstwa
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cztonkowskie powinny opracowa¢ lub udoskonali¢ strategie zapobiegania
niegodziwemu traktowaniu w celach seksualnych oraz wykorzystywaniu seksualnemu
dzieci, w tym $rodki majgce na celu ostabienie i ograniczenie popytu na wszelkie formy
wykorzystywania seksualnego dzieci oraz prowadzi¢ kampanie informacyjne
1 kampanie majace na celu podnoszenie $wiadomosci a takze programy badawcze
i edukacyjne, zmniejszajgc tym samym ryzyko, ze dzieci bgdg stawac si¢ ofiarami.

13. Dyrektywa 2012/29/UE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 25 pazdziernika 2012
roku ustanawiajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar
przestepstw oraz zastgpujaca decyzje ramowa Rady 2001/220/WSiSW (Dz. Urz. UE
L 315 z 14.11.2012, s. 57) Pkt 4. (...) celem niniejszej dyrektywy jest dokonanie
przegladu 1 uzupelnienie zasad okreslonych w decyzji ramowej 2001/220/WSiSW oraz
podjecie istotnych dziatah stuzacych zwigkszeniu poziomu ochrony ofiar w catej Unii,
w szczegblnosci w ramach postepowania karnego.

14. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023 — 2030, Narodowy
Program Zdrowia na lata 2021-2026 Cel operacyjny 2. Profilaktyka uzaleznien;

15. Rzagdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030: Cel
glowny: Zwigkszenie skutecznos$ci przeciwdzialania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce. Cele szczegotowe: Cel 1: zintensyfikowanie
dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej. Cel 2:
zwigkszenie dostgpnosci i skutecznos$ci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych
przemocy domowej. Cel 3: zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec o0sob
stosujacych przemoc domowg. Cel 4: zwigkszenie poziomu kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej w celu podniesienia jako$ci 1 dostgpnosci $wiadczonych ustug.

16. Krajowy Program Przeciwdziatania Ubostwu i Wykluczeniu Spotecznemu 2020. Nowy
wymiar aktywnej integracji”, ktory ulegl aktualizacji na lata 2021-2027 z perspektywa
do roku 2030: Priorytety Programu Przeciwdzialania Ubostwu i1 Wykluczeniu
Spotecznemu: Priorytet 1 Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu dzieci
1 mtodziezy, Priorytet II Zapewnienie spdjnosci dziatan edukacyjnych, spotecznych
i zawodowych na rzecz dzieci i mlodziezy, Priorytet III Aktywna integracja
w spotecznosci lokalnej, Priorytet IV Bezpieczenstwo 1 aktywno$¢ osob starszych,
Priorytet V Zapobieganie niepewno$ci mieszkaniowej i przeciwdziatanie bezdomnosci,

Priorytet VI Zarzadzanie i zmiany strukturalne systemu integracji spoleczne;.
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17. Strategia Rozwoju Wojewddztwa Pomorskiego 2030, ktora peini funkcje Strategii
Polityki Spotecznej; Cel strategiczny 2: Otwarta wspodlnota regionalna; Cel operacyjny
2.2: Wrazliwos¢ spoteczna.

18. Regionalny Program Strategiczny w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego
1 wrazliwosci spolecznej; Cel szczegdtowy 2: Wrazliwo$¢ spoteczna.

19. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2021-2030: cel
glowny to Zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w wojewodztwie pomorskim. Trzy priorytety:
Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia o0soéb
dotknietych przemoca domowa oraz zwigkszenie oddziatywan dotyczacych osob
stosujacych przemoc domowa, Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli
instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej w celu podniesienia jakosci i dostgpnosci $wiadczonych ustug

20. Wojewddzki Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2030: cel gléwny to: ograniczenie skali
wystepowania probleméw alkoholowych, problemow wynikajacych z uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych 1 NSP na
terenie wojewddztwa pomorskiego. Pie¢ celéw szczegdtowych: 1. Promocja zdrowia.
Zadania na rzecz ograniczania stosowania substancji psychoaktywnych, w tym
alkoholu, srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i
NSP, 2. Profilaktyka, 3. Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja)
zdrowotna, spoteczna i zawodowa, 4. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej
w zakresie uzywania substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu, substancji
psychotropowych, §rodkéw odurzajacych, i NSP oraz postaw spolecznych i reakcji
instytucjonalnych, 5. Monitorowanie rynku napojéw alkoholowych.

21. Regionalny Program Przeciwdziatania Wykluczeniu Spotecznemu na lata 2025-2030:
cel gtoéwny to: Zmniejszenie skali ubostwa 1 wykluczenia spolecznego oraz poprawa
dostepu do ustug spotecznych w regionie. Trzy priorytety: 1. Rozwoj form wsparcia
0so0b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, 2. Przeciwdzialanie bezdomnosci
1 wykluczeniu mieszkaniowemu, 3. Wzmocnienie kadry systemu pomocy spotecznej,

w tym kadr realizujacych ustugi spoteczne.
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22. Powiatowa Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2021-2030
Realizacji niniejszego dokumentu beda wyznaczaé nastepujace kierunki: Prowadzenie
lokalnych inicjatyw na rzecz oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w tym:

e podnoszenie §wiadomosci 1 wrazliwosci spolecznej na zjawisko przemocy,

e zapewnienie pomocy i wsparcia osobom doswiadczajagcym przemocy.

e o0ddzialywania korekcyjno-edukacyjne i psychologiczno-terapeutyczne dla osob
stosujacych przemoc.

e rozwd¢j infrastruktury os§rodkow wsparcia oséb i rodzin wymagajacych wsparcia
w osrodku wsparcia.

23. Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2028

24. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Miejskiej Rumia
na lata 2025-2029

25. Diagnoza lokalnych zagrozen w Gminie Rumia w roku 2025

Il DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWE]J

Il 1. DANE OGOLNOPOLSKIE

Przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym z problemow

spotecznych, ktory wymaga podejmowania szeroko zakrojonych dziatan przeciwdzialajacych
temu zjawisku.
Niebagatelny wptyw na stosowanie przemocy domowej ma dziedziczenie wzorca przemocy ze
srodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujace si¢ w $rodowisku domowym z problemem
przemocy przyswajaja sobie zachowania dorostych, ktorych sa swiadkami lub ofiarami. Ucza
si¢, ze sposobem rozwigzywania konfliktow jest przemoc.

Wplyw na stosowanie przemocy domowej moze mie¢ takze uzaleznienie od alkoholu
lub jego naduzywanie. Statystyki pokazuja, ze wiele oséb stosujacych przemoc domowa
w chwili popelnienia czynu jest pod wplywem alkoholu. Nalezy pamigtac, ze alkohol ostabia
kontrolg nad zachowaniem i1 zwigksza prawdopodobienstwo reagowania zto$cig i gniewem na

trudnosci. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje czyny, mimo
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ze osoby stosujace przemoc czesto wykorzystuja fakt bycia nietrzezwym jako czynnik
usprawiedliwiajacy ich zachowanie. Coraz czgéciej przyczyng przemocy domowej jest
uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale takze wuzaleznienie od innych substancji
psychoaktywnych. Zgodnie z danymi przedstawionymi w Raporcie o stanie narkomanii
w Polsce - w 2018 r. odsetek populacji w wieku 15-64 lata si¢gajacych po narkotyki wynosit
5,4%.

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spolecznej w oparciu o postanowienia Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie realizowanego w réznych perspektywach
czasowych zlecalo przeprowadzenie badan majacych na celu zdiagnozowanie zjawiska
przemocy domowej. Badania realizowano co dwa lata wskazujac w nich szczegdlne obszary
poddawane analizie.

W 2019 r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej bylo
realizowane badanie pn. "Ogolnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie", ktore
pokazato, ze zwicksza si¢ §wiadomos¢ Polakow na temat zjawiska przemocy domowe;j,
jak i na temat mechanizmoéw doznawania przemocy.

Na poziomie deklaratywnym zdecydowana wigkszo$¢ Polakéw nie mysli o przemocy
domowe] w sposob stereotypowy 1 potrafi zidentyfikowaé zachowania, ktore $wiadcza
0 wystepowaniu przemocy. Badanie pokazalo, ze ok. 85%-90% Polakow identyfikuje rézne
sytuacje, ktore §wiadczg o wystepowaniu przemocy jako nieakceptowalne, co moze §wiadczy¢
o coraz wigkszej §wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej. Nadal jednak
okoto 10% dorostych os6b uznaje roznego rodzaju przemocowe zachowania za normalne.

Kobiety 1 me¢zczyzni nieco roznig si¢ w tym, jak postrzegaja przemoc. W najwigkszym
stopniu w odniesieniu do stwierdzenia "Rodzice majg prawo bi¢ swoje dzieci", z ktorym zgadza
sie 13% mezczyzn 1 5% kobiet. Ogdlng reguly jest to, ze mezczyzni w wigkszym zakresie
akceptuja dopuszczalnos¢ analizowanych w badaniu przejawow przemocy.

Najbardziej kontrowersyjna opinia na temat przemocy domowej to stwierdzenie "Ofiary
przemocy domowej akceptuja swoja sytuacje". W tym przypadku Polacy s3 podzieleni niemal
po roéwno - okoto 40% zgadza si¢ z tym pogladem i tyle samo nie zgadza, pozostate osoby nie
majg wyrobionego zdania.

Osoby, ktore uwazaja, ze z r6znych powodow lepiej nie wtracac si¢ w zycie rodzin
doznajacych przemocy, stanowig okoto kilkunastu procent ogétu spoleczenstwa. Zdaniem
ekspertow w praktyce waga tego problemu jest wigksza, bo ludzie, ktérzy realnie obserwuja

przemoc w swoim otoczeniu, rzeczywiscie bojg si¢ reagowac lub tez nie wiedzg, co powinni
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zrobié. Z tego wzgledu dziatania edukacyjne i kampanie spoleczne powinny koncentrowac si¢
rowniez na $wiadkach przemocy i na tym, jak nalezy reagowa¢ w sytuacji bycia $§wiadkiem
przemocy.

W 2021 r. na zlecenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej zostato przeprowadzone
badanie "Ogodlnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci". Gléwnym
celem badania bylo dokonanie diagnozy skali zjawiska przemocy domowej wobec dzieci
w Polsce.

Wedtlug Polakéw najbardziej rozpowszechniong forma przemocy domowej wobec
dzieci byla przemoc psychiczna. W drugiej kolejno$ci najczeséciej wystepujace to: zaniedbanie
oraz przemoc fizyczna. Prawie co pigte dziecko w Polsce doznawato przemocy fizycznej (19%)
i psychicznej (18%). 9% doznalo przemocy ekonomicznej, a 8% seksualne;.

Nieznacznie czg$ciej osobg stosujaca przemoc byl mezczyzna. 54% mezczyzn
przyznato, ze zdarzyto im si¢ da¢ dziecku klapsa, w poréwnaniu do 45% kobiet. Co piaty Polak
przyznal, ze byly sytuacje, kiedy obrazal, zwymyslat dziecko oraz uderzyt je dionig po ciele
a 15% przyznaje, ze zdarzyto mu si¢ zastrasza¢ dziecko (odpowiednio 13%, 15% oraz 9%
w przypadku kobiet). 38% dzieci ponizej 18 lat dostato od rodzica/opiekuna klapsa. 16% dzieci
ponizej 18. roku zycia bylo obrazane 1 wyzywane, 12% zostato kiedykolwiek uderzone dtonig
po ciele, a 8% doznaje/doznawato zastraszania.

Wigkszos¢ osob (61%), ktore zaobserwowatly przemoc w swoim otoczeniu, podjeta
w zwiazku z tym dziatania. Byla to przede wszystkim rozmowa, u§wiadomienie problemu
(26%) oraz zgloszenie na Policj¢ (20%) czy do pomocy spotecznej (18%). Osoby, ktére nie
podjety zadnych dziatan w zwigzku z zauwazeniem wystepowania przemocy, przyznaly, ze nie
zrobily tego gléwnie ze wzgledu na poczucie, ze nie chcg si¢ wtracac (19%) 1 z obawy, strachu
(19%).

Polacy ocenili swojg wiedze dotyczaca przemocy domowej na dos¢ wysoka. Prawie
potowa (49%) uwaza, ze wie o przemocy domowej wobec dzieci duzo lub sporo (43%).
Zdaniem prawie co trzeciego Polaka (34%) problem przemocy domowej wobec dzieci w trakcie
pandemii nasilit si¢. Osoby, ktore miaty kontakt z instytucjami lub korzystaly z ich pomocy
w czasie pandemii, generalnie oceniajg, ze spadia ich dostgpnos¢, natomiast nie wptyngto
to znaczgco na pogorszenie si¢ skutecznosci otrzymanej pomocy.

Doswiadczenia przemocy w dziecinstwie w bardzo duzym stopniu rzutuja na doroste zycie.
Wyniki badania pokazaty, ze prawie co trzeci Polak (32%) przyznaje, ze w dziecinstwie

doswiadczal przemocy fizycznej, a 28% badanych przyznato, Zze doznawalo przemocy
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psychicznej. Przemocy najczesciej dopuszczali si¢ cztonkowie najblizszej rodziny: ojciec,
matka, rodzenstwo.

Zdecydowana wigkszos¢ Polakow (81%) byta rowniez $wiadoma, ze dziecko doznaje
przemocy rowniez wtedy, gdy widzi przemoc mi¢dzy swoimi rodzicami.

Polacy byli prawie jednomys$lni w przekonaniu, ze kazdy, kto dostrzega przemoc w rodzinie
wobec dziecka, powinien zareagowac.

W 2022 r. Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej zlecito przeprowadzenie badan
na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie wsrod kolejnej grupy osob, ktora moze byc
szczegllnie narazona na stosowanie przemocy domowej, tj. wsrdd o0sob starszych
1 niepetnosprawnych.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wsrod osob niepetnosprawnych najczesciej byta
wskazywana przemoc psychiczna (jej doznawanie zadeklarowato 78,1%  o0sob
niepelnosprawnych biorgcych udziat w badaniu) oraz fizyczna (57,8%). W przypadku osob
starszych - przemoc psychiczna (87,3%), fizyczna (43,1%) i ekonomiczna (43,1%). Podobnie
w przypadku oséb starszych i 0sob niepetnosprawnych - przemoc psychiczna (70,2%) oraz
fizyczna (45,2%) i ekonomiczna (41,1%).
Najczesciej wystepujaca forma przemocy wobec 0sob starszych byla przemoc psychiczna,
a nastgpnie przemoc fizyczna, ekonomiczna i zaniedbanie, a najrzadziej natomiast przemoc
seksualna.
Przemocy fizycznej doznawaty najczesciej osoby niepetnosprawne - 57,8% respondentow z tej
grupy; w nastepnej kolejnosci osoby starsze niepetnosprawne - 45%; najrzadziej, ale rOwnie
czesto osoby starsze. Przemocy psychicznej najczeséciej doznawatly osoby starsze 87%, osoby
niepetnosprawne 78%. Natomiast osoby starsze niepetnosprawne wskazaty, ze doznaja
przemocy psychicznej w 7%. Inaczej wygladata sytuacja w przypadku przemocy seksualnej,
ktorej wsrdd badanych najczgsciej doznawaly osoby niepetnosprawne - cO pigty badany z tej
grupy; a w dalszej kolejnosci takze co 6. osoba starsza niepelnosprawna oraz co 8. badana osoba
starsza. Przemoc ekonomiczna byla najczgéciej doznana przez osoby starsze - 43% i 0soby
starsze niepelnosprawne - 41%. Doznawala jej tez co trzecia badana osoba niepetnosprawna.
Zaniedbania doznata co trzecia badana osoba starsza, 3% osob starszych niepelnosprawnych
1 co pigta badana osoba niepelnosprawna.

Jednym z wazniejszych wnioskéw ptynacych z poglebionych wywiaddw jakosciowych,

ktore dotyczyty rodzajow przemocy, jakiej doznajg osoby starsze i osoby niepetnosprawne, jest
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to, ze niemalze zawsze rdzne formy przemocy laczyty si¢ ze sobg i byly stosowane razem lub
naprzemiennie w stosunku do tej samej osoby.

Osobg stosujacg przemoc domowg wobec 0sob starszych i niepelnosprawnych byli
najczesciej mezezyzni z najblizszego srodowiska domowego: me¢zowie, partnerzy, ojcowie,
a rzadziej dorosli synowie.

Najczesciej wskazywane przejawy przemocy wobec oséb starszych i1 niepetnosprawnych to
zniewazanie, wyzwiska, o$mieszanie, lekcewazenie, zastraszanie, szantazowanie,
zabieranie/uzywanie wlasno$ci osoby starszej bez jej zgody, popychanie, szturchanie,

zabieranie pieniedzy.

Na podstawie ,,Ogolnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie” (Raport
Kantar Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z 2019 roku) mozna
stwierdzi¢, ze 30% respondentow potwierdza bycie osoba stosujaca przemoc domowg —
jednokrotnym 9%, kilkukrotnym 17% i wielokrotnym 3%. Oznacza to, ze ponad 9 mln Polakow
przyznaje si¢ do stosowania przemocy domowej, a okoto 6 mln bylo w takiej sytuacji kilku-
lub wielokrotnie. Do stosowania przemocy psychicznej przyznato si¢ najwigcej 0sob (24%),
w dalszej kolejnosci do fizycznej (11%), a w najmniejszym zakresie do ekonomicznej (5%)
i seksualnej (2%).

Ponad potowa Polakow (57%) twierdzi, ze do$wiadczyli jakiej$§ formy przemocy
domowej, przy czym mogto to by¢ zarowno niedawno, jak 1 wiele lat temu. Najpowszechniejsza
jest przemoc psychiczna — takie doswiadczenie deklaruje 53% badanych, przy czym, jesli
chodzi o wielokrotne formy przemocy na jakimkolwiek etapie Zycia to odsetek ten wynosi 15%.
Co czwartego Polaka (23%) dotkne¢ta kiedykolwiek w rodzinie przemoc fizyczna, za$§ 6%
badanych doswiadczyto jej wielokrotnie, 13% przyznato, ze dotyczy ich przemoc
ekonomiczna, a 5%, ze seksualna.

Prawie co piaty Polak (18%) zna w swoim otoczeniu czy sgsiedztwie rodziny, w ktérych
dochodzi do réznych form przemocy wobec dzieci. Najczesciej respondenci styszeli
o0 jednostkowych przypadkach — 13% powiedziato, ze zna jedng taka rodzing, badz dwie. 56%
0s0b, ktore przyznaty, ze znajg w swoim otoczeniu rodziny, w ktorych dochodzi do przemocy

fizycznej, podjeto w zwiazku z tym dziatania.

Wedtug danych zebranych w roku 2023 przez Komende¢ Gldéwng Policji statystyki
ksztattowaty si¢ nastepujaco.
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Dane za rok 2023

1. Liczba wypetionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” (ogoétem), w tym: 62 170
a) liczba formularzy wszczynajacych procedure 54 029
liczba formularzy dotyczacych kolejnych przypadkéw przemocy domowej w
b) |trakcie trwajacej procedury 8141
2. Liczba o0s6b doznajacych przemocy domowej (ogotem), w tym: 77832
a) kobiet 51631
b) |mezczyzn 9162
C) matoletnich 17 039
3. Liczba 0s6b stosujgcych przemoc domowa (ogotem), w tym: 63 016
a) kobiet 7 595
b) mezczyzn 55 225
C) nieletnich 196
Liczba o0séb stosujacych przemoc domowa bgdacych pod wptywem alkoholu (ogétem),
4. w tym: 30 261
a) kobiet 2171
b) mezczyzn 28 079
c) nieletnich 11
Liczba o0séb stosujacych przemoc domowa bedacych pod wptywem Srodka dziatajacego
5. podobnie do alkoholu 393
a) kobiet 35
b) mezczyzn 358
Liczba o0séb stosujacych przemoc domowa bedacych jednoczesnie pod wptywem alk. i
6. srodka dziatajacego podobnie do alkoholu 142
a) kobiet 8
b) mezczyzn 134

Liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastgpczej lub w placéwce opiekunczo —
7. wychowawczej 611

Zrédto: Formularz I11/8, Sprawozdanie z podjetych przez policje dziatan wobec
przemocy domowej dotyczace procedury ,,Niebieskie Karty”.

Natomiast dane policji za rok 2024 ksztattowatly sie nastgpujaco:

Dane za rok 2024
1. Liczba wypetionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” (ogélem), w tym: 59174
a) liczba formularzy wszczynajacych procedure 51794
liczba formularzy dotyczacych kolejnych przypadkéw przemocy domowej w trakcie
b) trwajacej procedury 7 380
2. Liczba 0s6b doznajgcych przemocy domowej (ogdtem), w tym: 86 920
a) kobiet 50 638
b) mezezyzn 10 559
C) maloletnich 25723
3. Liczba 0sdb stosujacych przemoc domowa (ogdtem), w tym: 60 535
a) kobiet 8124
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b) mezczyzn 52411

Liczba o0séb stosujacych przemoc domowa bgdacych pod wptywem alkoholu (ogotem),

4. w tym: 25704

a) kobiet 1992

b) mezczyzn 23712
Liczba oséb stosujacych przemoc domowa bedacych pod wptywem $rodka dziatajacego

5. podobnie do alkoholu 935

a) kobiet 84

b) mezczyzn 851
Liczba osdb stosujacych przemoc domowa begdacych jednoczesnie pod wptywem alk. i

6. srodka dziatajacego podobnie do alkoholu 296

a) kobiet 37

b) mezczyzn 259

Liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastgpczej lub w placéwcee opiekunczo —
7. wychowawczej 490

Zrédlo: Formularz I1I/8, Sprawozdanie z podjetych przez policje dziatan wobec
przemocy domowej dotyczqce procedury ,, Niebieskie Karty”.

Ogolnopolskie Pogotowie dla Oséb Doznajacych Przemocy Domowej ,,Niebieska
Linia” pod nr telefonu 800-120-002: W marcu 2025 roku w Pogotowiu ,,Niebieska Linia”
przeprowadzono 1534 rozméw, wigkszo$¢ z nich (1404 rozméw, 91% wszystkich rozmow) za
posrednictwem infolinii 800-120-002 w godzinach pracy konsultantdw psychologicznych.
Znalazly si¢ jednak rowniez osoby (130 telefonow, 9% wszystkich rozmow) zainteresowane
kontaktem
z prawnikami/czkami (oczekujagcym w poniedziatkowe i wtorkowe wieczory pod numerem
22 666-28-50 oraz w srodowy wieczor pod numerem 800-120-002).

W przypadku 985 rozmdw byt to pierwszy kontakt dzwonigcego/ej z infolinig. Wsrod
telefonujacych osob dorostych zdecydowang wiekszo$¢ stanowity kobiety (70%). Warto jednak
podkresli¢, ze rowniez mezczyzni korzystali z mozliwo$ci uzyskania porady czy wsparcia.
Numer infolinii wybieraty gtéwnie osoby doroste. W analizowanym okresie odebrano 26
potaczen od dzieci lub niepetnoletniej miodziezy (1,69% wszystkich rozmow). Pogotowie
,Niebieska Linia” ma charakter ogoélnopolski. W marcu 2025 roku na infolini¢ dzwoniono ze
wszystkich regionow Polski. Na tle innych wojewodztw, stosunkowo najwigcej telefonow
specjalisci/stki odebrali/ty od os6b z Mazowsza (19%). Najmniej telefonéw bylo
z wojewddztwa swietokrzyskiego (1,66%). Polaczenia wykonywano gtownie z duzych (39%)
1 matych miast (29% wszystkich rozmoéw), niematy udziat stanowili rowniez mieszkancy wsi

(12% wszystkich odebranych polaczen). Pozostaly odsetek stanowily osoby, ktore
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kontaktowatly si¢ z infolinig zza granicy lub w rozmowie z ktérymi nie udato si¢ ustali¢ skad
dzwonig.

Il 2. DANE WOJEWODZKIE

W danych wojewodzkich warto zwrdoci¢ uwage na dane z badania ,,Negatywne
doswiadczenia mlodziezy w trakcie pandemii. Raport z badan iloSciowych”,

zrealizowanego w 2020 roku przez Fundacje Dajemy Dzieciom Sile.

Wynika z nich, ze ponad co czwarty respondent (27,2%) w wieku 13-17 lat doswiadczyt
w okresie od potowy marca do konca czerwca co najmniej jednej z badanych form krzywdzenia
(fizycznej, psychicznej, bycie $wiadkiem przemocy wobec rodzicow lub rodzenstwa,
rowiesniczej, wykorzystywania seksualnego). 15,8% respondentow doswiadczylto jednej, 6,2%
— dwoch, a 5,2% co najmniej trzech form krzywdzenia. Krzywdzenia istotnie czesciej
doswiadczaty dziewczyny niz chtopcy (34,8% vs 19,9%) i starsze nastolatki w wieku 16-17 lat
niz mtodsze w wieku 13-15 lat (33,5% vs 23,2%) oraz w przypadku osob, ktore mieszkaty
z osobg cierpiaca na chorobe psychiczng (53,3% vs 24,6%). W badanym okresie ponad co
siodmy respondent (15%) doznal przemocy ze strony rowiesnikow, co dziewiaty (10,8%)
ze strony bliskiej osoby dorostej. Co 20 osoba (5,4%) byta §wiadkiem przemocy wobec rodzica

lub innego dziecka.

Zrédlo:  Strona  internetowa Fundacji Dajemy Dzieciom Sile, 29.09.2021 r.:
https://fdds.pl/_Resources/Persistent/5/0/0/e/500e0774b0109a6892ce777b0d8595f528adea62
/Negatywne-doswiadczenia-mlodziezy-w-trakcie-pandemii.-Raport-z-badan-ilosciowych-
1.pdf.

Il 3. DANE POWIATOWE

W okresie obowigzywania Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2015-2020 uprawnione podmioty w powiecie
wejherowskim, wszczety tacznie 2198 procedur ,, Niebieska Karta”.

Policja w latach 2015-2019 podj¢ta 6231 interwencji domowych z czego 26,44%
zakonczyto si¢ wszczgciem procedury ,,Niebieska Karta” ( zalozono 1648 NK).

Najmniej procedur wszczynaty podmioty ochrony zdrowia 0,77% oraz gminne komisje
rozwigzywania problemow alkoholowych 1,36%, 3,91% procedur wszczgto w placowkach

oswiatowych, a 18,98% przez jednostki pomocy spotecznej. Wszczete procedury w latach
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2015-2019 dotyczyty w 59,9% mieszkancoéw miast. Osobami doznajacymi przemocy w ponad
88% to kobiety i dzieci, sprawcami przemocy gtéwnie byli mezczyzni ( 90,5%), zdarzato sie,
ze sprawcami przemocy byty dzieci ( 0,8%).

Z danych statystycznych wynika, ze 42 % zalozonych ,,Niebieskich Kart”, zostato
zakonczonych poniewaz przemoc nie zostata potwierdzona przez powotane grupy robocze.

Z powodu ustania przemocy oraz po zakonczeniu pracy z rodzing zamknigto tacznie
1124 procedury. W wyniku prowadzonych czynno$ci wynikajgcych z procedury ,,Niebieska
Karta” skierowano do organdéw $cigania 933 sprawy. Nie zawsze jednak podmioty zgtaszajace
przemoc organom $cigania posiadaja wiedz¢ na temat rozstrzygnie¢ postgpowan przez
prokurature lub sad, co w konsekwencji utrudnia planowanie pracy z rodzing, monitorowanie
jej losow, skutecznej pracy ze sprawca przemocy.

Z danych Komendy Powiatowej Policji w Wejherowie wynika, ze prowadzono w latach
2015 — 2019 - 588 postepowan przygotowawczych w zwigzku z art. 207 kodeksu karnego
tj. o0 znecanie sie. W wyniku interwencji domowych Policja dokonata 540 zatrzyman sprawcow,
43 krotnie zaistniala koniecznos$¢ interwencji medycznej lub umieszczenia w szpitalu, 5 dzieci
odebrano rodzicom i umieszczono W pieczy zastgpczej w trybie ustawy o Policji. Akty
przemocy w 61,8% mialy miejsce w zwigzku z naduzyciem alkoholu przez sprawce, 298 razy
doprowadzono sprawcow do pomieszczen wytrzezwien.

W wyniku przemocy domowej w latach 2015-2019 , stuzby podejmowaty interwencje
wobec 32 dzieci w zwiazku ze skrajnym zaniedbaniem lub narazeniem ich na utrat¢ zdrowia
lub zycia, z czego wobec 8 dzieci Sad Rejonowy w Wejherowie wydal postanowienie w trybie
art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, wobec pozostatych 24 dzieci toczyto
si¢ postepowanie opiekuncze, zakonczone tymczasowym zabezpieczeniem dzieci w pieczy
zastgpczej. W okresie pigciu lat w pieczy zastgpczej instytucjonalnej 1 rodzinnej umieszczono
tacznie 501 dzieci w wyniku zaniedban opiekunczo — wychowawczych po zakonczeniu
postepowania opiekunczego.

Szkoty, dla ktéorych organem prowadzacym jest Powiat Wejherowski wskazaty,
ze w badanym okresie wzrastala liczba dzieci, ktére obejmowano wsparciem psychologa
1 pedagoga szkolnego, kierowano sprawy do organow §cigania oraz sadu.

Szkoly oprécz dziatan interwencyjnych 1 wspierajacych w sytuacji przemocy
w rodzinie, kladly nacisk na dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow
I nauczycieli. W badanym okresie realizowano tacznie 22 programy z zakresu profilaktyki

przemocy w rodzinie, cyberprzemocy, przemocy rowiesniczej.

Id: B92D5SA9A-D78E-4F6D-BCFE-19FE12FAESEG6. Podpisany Strona 20



Osoby starsze, obok grupy osob niepetnosprawnych i dzieci, stanowity kolejng grupe
szczegoblnie narazong na przemoc.

Najczestszg formg przemocy kierowang wobec seniorOw w powiecie jest przemoc
psychiczna (100% procedur) i fizyczna (90% procedur), w ok. 30% prowadzonych procedur
dochodzi do przemocy ekonomicznej, a w 7% do przemocy seksualnej natomiast w 3,7%
procedur dochodzi do zaniedban opiekunczych.

Najczesécie] przemocy wobec seniorow w rodzinach dopuszczajg si¢ doroste dzieci
(51,8% ) oraz wspotmatzonkowie (0k.40,7%), odnotowano roéwniez przemoc ze strony
wnukow (14,8%) oraz synowych/zigciow osob starszych (11,1%). Blisko 20% respondentéw
wskazalo, ze sprawcami przemocy w rodzinie byla wigcej niz jedna osoba wspdlnie
zamieszkujaca z seniorem.

Osoby 1 rodziny w zwigzku z przemoca w rodzinie otrzymywaly m.in. wsparcie
w postaci poradnictwa specjalistycznego ( psychologicznego, pedagogicznego, prawnego).

W latach 2015-2019 ze wsparcia specjalistycznego skorzystato ok. 5048 o0sob
doznajacych przemocy z czego ok. 52,4% z poradnictwa psychologicznego 30,65%
z poradnictwa pedagogicznego i 21,41% z porad prawnych. Natomiast 422 sprawcéw podjeto
wspotprace ze specjalistami z czego 31,5% ze wsparcia psychologicznego, 7,11% ze wsparcia
pedagogicznego i 8,53% z porad prawnych.

W tym samym okresie jednostki pomocy spotecznej skierowaly do udziatu w programie
korekcyjno — edukacyjnym 120 sprawcow, 73 sprawcow wzigto udziat w programie korekcyjno
— edukacyjnym w PCPR, a 24 osoby skutecznie go ukonczyty.

Najczestszymi formami wsparcia udzielanymi osobom doswiadczajacym przemocy
przez jednostki pomocy spotecznej byla praca socjalna oraz poradnictwo specjalistyczne
w dalszej kolejnosci warsztaty edukacyjno — rozwojowe, grupy wsparcia i udzielenie
schronienia.

Ze sprawcami przemocy prowadzono najczesciej rozmowy profilaktyczne,
monitorowano ich zachowania i sytuacj¢ w rodzinie. Motywowano i kierowano do udziatu w

programach korekcyjno — edukacyjnych, prowadzono prace socjalna.

I14. DANE GMINY RUMIA

Diagnozy zjawiska przemocy domowej dokonano na podstawie m.in. analizy danych

statystycznych pozyskanych z Zespotu Interdyscyplinarnego w Rumi, Miejskiego Osrodka
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Pomocy Spolecznej w Rumi, Policji, Sadu Rejonowego, diagnozy lokalnych zjawisk

spotecznych.

I1'4.1. PROCEDURA ,,NIEBIESKIE KARTY”

Wykres 1. Liczba wszczetych procedur ,, Niebieskie Karty” w latach 2022 - 2024
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W 2022 roku wszczgto 86 procedur ,,Niebieskie Karty”, w roku 2023 wszczeto 92 procedury,
aw roku 2024 — 149 procedur. Liczba zaktadanych procedur ,,Niebieskie Karty” dalej roénie.

Wykres 2. Liczba wszczetych procedur przez uprawnione podmioty
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Jak wynika z zestawienia danych, podmiotem ktory najczesciej zaktada procedure ,,Niebieskie
Karty” jest Policja, nastepnie Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. Bardzo istotny jest fakt,
wzrostu liczby NK zakltadanych przez o§wiatg i shuzbe zdrowia. W realizacji dotychczasowego
programu przeciwdziatania przemocy domowej jednym z zadan bytlo wzmocnienie pozostatych

jednostek w realizacji procedury NK.
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Wykres 3. Liczba 0s6b doznajacych przemocy w latach 2022 - 2024
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Podsumowujac, najwyzszy odsetek os6b doznajacych przemocy w roku 2022 stanowig dzieci

— 47 %, kobiety —41 %, me¢zczyzni 12 %.

W roku 2023 najwyzszy odsetek stanowig kobiety — 52 %, dzieci — 38 %, a w roku 2024 kobiety

—47 % i dzieci — 43 %.

Wykres 4. Odsetek 0sob doznajacych przemocy w 2024 r.
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Wykres 5. Liczba 0s6b stosujacych przemoc w latach 2022 - 2024
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Dane dotyczace oso6b doznajacych przemocy, jak i stosujacych przemoc rosna.
Na podstawie tych danych mozna stwierdzi¢, ze skala przemocy wzrasta. Nie jest to jednak
zjawisko jednowymiarowe. Mozliwe, Ze przemoc utrzymuje si¢ na tym samym poziomie,
a dzigki wzrostowi §wiadomosci spotecznej w zakresie przeciwdzialania przemocy wzrasta
liczba ujawnianych i zgtaszanych spraw.
Ma na to wplyw wiele czynnikéw m.in. zmiany kulturowe w spoleczenstwie, zmiany modelu
rodziny, odchodzenie od tradycji patriarchatu, rozwoj ustug wsparcia dla ofiar przemocy

domowej, kampanie spoleczne itp.

Pewnym jest, ze w zwiazku ze specyfika przemocy domowej nie ma diagnozy skali
tego zjawiska, sg tylko dane uzyskane w zwiazku z wszczeciem procedury NK i danymi
0s6b korzystajacych z systemu wsparcia. Prawdziwa skala przemocy domowej nie jest

zdiagnozowana.
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Wykres 6. Skala zdefiniowanych form przemocy
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Jak wynika z powyzszego wykresu skala zdefiniowanych form przemocy systematycznie
wzrasta. W 2024 roku do sprawozdawczosci MRiPS dodano forme przemocy ekonomicznej,

zdefiniowano jej 67 przypadkow.

Wykres 7. Liczba zakonczonych procedur NK w latach 2022 — 2024
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Wykres 8. Liczba osob dotknigtych przemoca domowa, uczestniczacych w dziataniach
indywidualnego wsparcia i grupowego w latach 2022 — 2024.
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Wykres 9. Zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowag pomocy przez Punkt
Konsultacyjny w latach 2022 — 2025
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Wykres 10. Liczba 0sob objetych pomoca w formie poradnictwa
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Wykres 11. Liczba uczestnikow w grupie wsparcia dla 0oséb doznajacych przemocy domowe;j
w latach 2022 - 2024
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Wykres 12. Liczba dzieci zabezpieczonych w ramach art. 12 a ustawy o przeciwdzialaniu

przemocy domowej.
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11 4.2. ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej sg realizowane przez organy
administracji rzadowej i1 jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych
w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej jak i ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy domowej i ochrony 0sob doznajacych przemocy domowej oraz
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi.

Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlno$ci tworzenie gminnego systemu

przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i

ochrony os6b doznajacych przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j
w szczegbOlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych

1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowsg;
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3) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;
4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Na podstawie ww. przepisow Gmina Miejska Rumia utworzyla Zespot
Interdyscyplinarny w sktad ktorego wchodza przedstawiciel policji, o$wiaty, sadu rodzinnego,

komisji alkoholowej, przedstawiciel organizacji pozarzadowej, osrodka pomocy spotecznej.

Wykres 13. Liczba spotkan zespotu interdyscyplinarnego w latach 2022 - 2024
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Do roku 2023 podstawa prawna zaktadata jedno spotkanie Zespotu Interdyscyplinarnego na
kwartal lub w miar¢ potrzeby czes$ciej. W zwigzku ze zmianami w przepisach prawa
zwigkszono obowigzkowe spotkania ZI raz na dwa miesigce, je$li zaistnieje potrzeba

mozliwo$¢ zwigkszenia liczby spotkan.
Wykres 14. Liczba powotanych grup diagnostyczno - pomocowych i liczba ich spotkan

350

300
300
258

250 224

200
150

112
100 86

50

0
2022 2023 2024

W |.grup M| spotkan grup

Id: B92D5A9A-D78E-4F6D-BCFE-19FE12FAE8EG6. Podpisany Strona 29



I14.3. PUNKT KONSULTACYINY DS. UZALEZNIEN I PRZEMOCY
W RODZINIE

Punkt Konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie funkcjonuje w Gminie
Miejskiej Rumia od 2020 roku i jest prowadzony przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rumi zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej w Rumi realizowal zadanie: ,,Punkt
Konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie” w ramach Gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
w Gminie Miejskiej Rumia na lata 2022-2024.

Punkt Konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie znajdowal si¢ w tym okresie
w Rumi, przy ul. Mtynskiej 8. Godziny funkcjonowania to: poniedziatek, $roda, czwartek,
pigtek w godz. 7:30-15:30, wtorek w godz. 10:00-18:00.

Obecnie siedziba PK zostata przeniesiona do budynku Klubu Integracji Spolecznej w Rumi
przy ul. Sabata 3.

Podstawowymi zadaniami Punktu Konsultacyjnego sa:

* motywowanie zarowno osOb uzaleznionych, jak i cztonkow ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia wuzaleznienia, kierowanie do leczenia
specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych;

* motywowanie o0sOb pijacych ryzykownie i szkodliwie oraz osdb uzywajacych
narkotykow, do zmiany zachowania;

* udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym procesie terapii uzaleznien (np. przez
rozmowy podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia);

* rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie informacji o mozliwos$ciach
powstrzymania przemocy, stosownego wsparcia i pomocy;

» inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

= gromadzenie aktualnych informacji na temat dost¢pnych miejsc pomocy 1 kompetencji
poszczegbdlnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wilaczone
W systemow3a pomoc dla rodziny.

Przede wszystkim oferta Punktu Konsultacyjnego staje si¢ coraz bardziej interdyscyplinarna
Z uwagi na diagnozowanie probleméw catej rodziny i zaplanowang pomoc dla wszystkich jej

cztonkéw (dorostych i dzieci).
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Specjalisci zatrudnieni w Punkcie Konsultacyjnym ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie
oferuja mieszkancom Rumi pomoc w oparciu o umiejetnosci i wiedz¢ z zakresu:
= udzielania pomocy psychologicznej (nawigzanie kontaktu, przeprowadzenie
interwencji kryzysowej, (jesli jest to wskazane), udzielenie wsparcia, motywowanie,
poradnictwo;
» picia szkodliwego, uzaleznienia, pracy z osobami bliskimi 0s6b uzaleznionych;
= sytuacji dzieci w rodzinie z problemem uzaleznienia lub przemocy;
= uzywania narkotykéw i uzaleznienia w grupie dorostych;
» uzywania alkoholu i narkotykow przez dzieci i mtodziez;
= zjawiska przemocy domowej, w tym przemocy wobec dzieci;
» procedury ,,Niebieskie Karty” 1 systemowej pomocy w zakresie przemocy domowej;
» uzaleznien behawioralnych;
* bazy adresow i ofert profesjonalnych placowek pomocowych na terenie gminy, powiatu
1 wojewoddztwa.
W Punkcie Konsultacyjnym ds. uzaleznien 1 przemocy w rodzinie zatrudnieni sg nastepujacy
specjalisci:
Psycholodzy:
= prowadzili konsultacje psychologiczne, porady, wsparcie dla os6b doswiadczajacych
przemocy, stosujacych przemoc, dla os6b wspotuzaleznionych, a takze dla wszystkich,
ktorzy znalezli si¢ w sytuacji kryzysowe;j,
= pomagali uporac si¢ z biezagcymi problemami dnia codziennego,
= pomagali w podjeciu dalszego leczenia.

Psycholog dzieciecy:

* wspotpracowal z dzieémi w sytuacjach kryzysowych, okazujac im wsparcie
I zrozumienie,

= wspodlpracowat kompleksowo z rodzicami 1 dzie¢mi,

»  wyr6znial si¢ odpowiednim podejsciem do dzieci w roznym wieku,

» udzielat porad dotyczacych kompetencji wychowawczych

Psychotraumatoloq:

= prowadzil konsultacje, porady i wsparcie dla dzieci oraz dorostych,
= wspodlpracowat z osobami, ktére majg za sobg traumatyczne doswiadczenia,
» przeciwdziatal rozwijaniu si¢ stresu pourazowego.

Terapeuta uzaleznien:
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» prowadzil dziatalno$¢ profilaktyczng i edukacyjng w zakresie uzaleznief, wspierat
osoby uzaleznione, DDA i wspoluzaleznione,

= wspomagal osoby uzaleznione w podjeciu leczenia 1 w wprowadzeniu zmian
w szkodliwym wzorcu picia,

» motywowatl do podj¢cia terapii w zaktadach lecznictwa odwykowego,

» udzielat wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym, udzielal
poradnictwa dla 0so6b funkcjonujacych z uzaleznionymi.

Prawnik:
» udzielat porad prawnych w zakresie prawa rodzinnego, procedur NK, uzaleznien

Radca prawny:

» zajmowal si¢ udzieleniem porad prawnych,

* tworzyl opinie prawne w zakresie przemocy domowej i uzaleznienia.

Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie jest potaczona
z obstuga Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania i przemocy domowej w Rumi
oraz grupami diagnostyczno-pomocowymi w zwigzku z procedurg ,,Niebieskie Karty”.
Dzigki temu oferta Punktu jest roéwniez skierowana do 0s6b doznajacych przemocy domowe;j

jak rowniez do os6b stosujacych przemoc domowa.

Wykres 15 Liczba udzielonych konsultacji w PK w latach 2023 - 2025
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Id: B92D5A9A-D78E-4F6D-BCFE-19FE12FAE8EG6. Podpisany Strona 32



Wykres 16 Liczba konsultacji w PK w latach 2023 — 2025 ogétem

l. konsultacji ogotem
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Osoby zatrudnione w Punkcie Konsultacyjnym skorzystalty z mozliwosci zwigkszenia
kompetencji. W 2024 r. zrealizowano nast¢pujace szkolenia:

* Praca terapeutyczna z klientem z przejawami przemocy w zwiazku (szkolenie online)

* Studium przeciwdziatania przemocy domowej (szkolenie stacjonarne)

= Pierwsza pomoc przedmedyczna (szkolenie stacjonarne)

» Szkolenie z przeciwdziatania przemocy domowe;j (szkolenie online)

= Jak pracowa¢ z me¢zczyznami, ktorzy doswiadczaja przemocy? (szkolenie online)

* Najczesdciej wystepujace problemy i rozbieznosci w realizacji procedury NK (szkolenie

online)
» (Czy trudy dziecinstwa wptywaja na zdrowie psychiczne? (szkolenie stacjonarne)
» Samobojstwa i samouszkodzenia - diagnoza, interwencja kryzysowa i pomoc

psychologiczna. (szkolenie online)

11 ANALIZA SWOT

MOCNE STRONY
1. Funkcjonowanie w gminie ZI i GDP.
2. Wysoka aktywno$¢ jednostek w procedowaniu NK.
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3. Wysoki wskaznik zakladanych niebieskich kart, przy réwnoczesnym wysokim
wskazniku zakanczanych.

4. Wspoélpraca gmin z NGO w zakresie realizacji projektow.

5. Wysoki wskaznik osob korzystajacych ze wsparcia psychologicznego w zwigzku
Z przemoca na terenie gminy.

6. Dziatania profilaktyczne podejmowane przez jednostki organizacyjne pomocy
spotecznej oraz placéwki oswiatowe w zakresie przemocy.

7. Wazrost $wiadomosci spotecznej w zakresie mozliwosci uzyskania pomocy w przypadku
przemocy.

8. Realizowanie przez szkoty programow profilaktycznych dla dzieci i milodziezy
w zakresie przemocy, warsztatow integracyjnych, zaangazowanie milodziezy
w dziatania realizowane w szkotach na rzecz profilaktyki przemocy.

9. Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych.

10. Powiatowe procedury umieszczania dzieci w pieczy zastepczej w tym w trybie art. 12a
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

11. Funkcjonowanie telefonu interwencyjnego w powiecie w sprawach dotyczacych
umieszczen dzieci w pieczy zastepcze] w tym w trybie art. 12a ustawy.

12. Zawarcie porozumienia przez Powiat ze specjalistycznym osrodkiem wsparcia dla ofiar
przemocy.

13. Specjalistyczne przygotowanie stuzb pomocowych.

14. Dziatania interdyscyplinarne na rzecz przeciwdzialania przemocy domowe;.

15. Dostgpnos¢ specjalistow w szkotach.

16. Znajomo$¢ srodowisk rodzinnych dzieci i mlodziezy w placéwkach o$wiatowych,
podejmowanie interwencji przez specjalistow.

17. Wzrost liczby sprawcow zatrzymywanych przez Policje.

SEABE STRONY
1. Niski wskaznik 0séb podejmujacych i skutecznie konczacych programy korekcyjno —
edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc domowa.
2. Niedostateczne monitorowanie rodzin po zakonczeniu planu pomocy i zakonczeniu
procedury NK.
3. Brak monitoringu oséb po zakonczeniu udziatu w PKE.

4. Brak na terenie powiatu Specjalistycznego Osrodka Wsparcia (SOW).
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5. Niewystarczajaca oferta programowa dla 0sob dos§wiadczajacych przemocy, sprawcow
przemocy, rodzicoOw.

6. Brak lokalnych uregulowan prawnych umozliwiajagcych pomoc osobom doznajgcym
przemocy w uzyskaniu mieszkania.

7. Niewystarczajagca wiedza organéw zglaszajacych zawiadomienie o mozliwosci
popetnienia przestepstwa w zwigzku z przemocg domowa do organdw Scigania
(policja, prokuratura) oraz Sadu o rozstrzygnigciach.

8. Brak calodobowego telefonu zaufania dla 0s6b doswiadczajgcych przemocy.

9. Niewystarczajgca dostgpnosé do specjalistow — psychologdw, terapeutéw, diugi czas
oczekiwania na pomoc specjalistow.

10. Przepehienie klas, anonimowos¢.

11. Niskie zaufanie do instytucji pomocowych 1 ich skutecznosci.

12. Niewystarczajaca $wiadomo$¢ spoteczna na temat skutkéw przemocy, wysoka
tolerancja na przemoc.

13. Niewielkie zainteresowanie rodzicoéw wspolpraca ze szkotami, mate zainteresowanie
rodzicoOw swoimi dzie¢mi oraz podnoszeniem kompetencji rodzicielskich oferowanym

przez szkoty.

SZANSE

1. Otwartos¢ stuzb na wzajemng wspotprace, wymiang informacji.

2. Wypracowywanie wspoOlnie interdyscyplinarnych procedur pracy ze sprawcami
przemocy 1 wsparcia 0sob doznajacych oraz monitorowania losOw rodzin dotknigtych
przemoca.

3. Edukowanie spoleczenstwa na temat skutkéw przemocy.

4. Dalsze tworzenie programOw oslonowych z wykorzystaniem S$rodkéw budzetu
panstwa.

5. Ograniczenie skutkdw przemocy poprzez lokalne uregulowania prawne w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa osobom doznajacych przemocy.

6. Usprawnienie procedur zwigzanych z izolacja sprawcéw przemocy.

7. Ciaglos¢ oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych i terapeutycznych.

8. Rozpowszechnianie wiedzy na temat mozliwych form wsparcia rodzin borykajacych
si¢ problemami ~ wychowawczymi, uzaleznieniami, opicka nad  osobami
niepelnosprawnymi i seniorami.

9. Promowanie warto$ci rodzinnych 1 wychowania bez przemocy.
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10. Rozwoj infrastruktury pomocowe;j.

11. Zmiana przepisow prawa umozliwiajgca skuteczng, interdyscyplinarng pomoc
rodzinom uwiklanym w przemoc.

12. Zmiana postaw spotecznych, brak przyzwolenia spotecznego na wszelkie przejawy
przemocy (przemoc domowa, rowiesnicza, cyberprzemoc, zn¢canie si¢ nad zwierzgtami
itp.).

13. Przeszkolenie specjalistow w celu uzyskania kwalifikacji do prowadzenia programow
korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcow przemocy zgodnie z wymaganiami
ustawowymi.

14. Powotanie powiatowego zespotu monitorujgcego realizacje programu.

15. Wprowadzenie we wszystkich szkotach procedur antyprzemocowych.

16. Wypracowanie lokalnej sieci wsparcia rodzin i oséb zagrozonych lub dotknigtych
przemocay.

17. Systematyczne szkolenie kadr.

18. Prowadzenie kampanii spotecznych.

ZAGROZENIA

1. Spoteczne przyzwolenie na przemoc.

2. Ukrywanie przez rodziny zachowan przemocowych, bierno$¢ w podejmowaniu dziatan
na rzecz zmiany swojej sytuacji.

3. Biernos¢ swiadkow przemocy.

4. Niewydolnos¢ wychowawcza rodzin 1 wzrost liczby tych rodzin.

5. Niewystarczajace wsparcie rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych.

6. Izolacja spoleczna i zagrozenie bezpieczenstwa seniordw i os6b niepelnosprawnych.

7. Instrumentalne i bezrefleksyjne wypelnianie obowigzkéw ustawowych przez shuzby
bez podejmowania innowacyjnych 1 odpowiadajacych na potrzeby spoteczne dziatan.

8. Zaniechanie rozwoju kompetencji shuzb zaangazowanych w przeciwdziatanie
przemocy.

9. Dlugi czas postepowan karnych w stosunku do sprawcéw przemocy, orzekanie kar
W zawieszeniu.

10. Wypalenie zawodowe przedstawicieli stuzb zajmujacych si¢ przemoca.

11. Utrzymywanie si¢ wysokiego wskaznika przemocy w powiecie.

12. Powielanie negatywnych wzorcoéw zachowan przez mtodziez w zyciu dorostym.
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13. Zagrozenie alienacjg i wykluczeniem spolecznym rodzin z problemem przemocy.
14. Uzaleznienia mtodziezy jako ucieczka od problemow.
15. Wzrost liczby dzieci z zaburzeniami zachowania i emocji, zaburzeniami na tle

psychicznym.

IV ZALOZENIA PROGRAMU

Gléwnym celem programu jest zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy
domowej oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej w Rumi.
W oparciu o sporzadzong diagnoze przemocy w Gminie Miegjskiej Rumia oraz okreslone mocne
i stabe strony oraz szanse i zagrozenia wynikajace z przeprowadzonej diagnozy, sformutowano
cel gtéwny programu tj. ,, Zwiekszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej w Rumi”.
Zaprojektowano rowniez cele i zadania dla pigciu priorytetow w zakresie podnoszenia
wrazliwosci 1 $wiadomos$ci spotecznej nt. przemocy 1 jej skutkéw, wsparcia 0sOb
doswiadczajacych przemocy, ograniczenia przemocy poprzez pracg¢ ze sprawcami przemocy
oraz w zakresie podnoszenia kwalifikacji osob zawodowo zajmujacych si¢ wsparciem rodzin
1 0s6b uwiktanych w przemoc.
Dynamika zjawiska przemocy wskazuje, ze:

1. wzrasta liczba os6b doznajacych przemocy, ktore korzystaja ze wsparcia
psychologicznego na terenie gminy,

2. odnotowuje si¢ niski wskaznik wudzialu sprawcow przemocy domowej
w podejmowaniu wspolpracy ze specjalistami,

3. utrzymuje si¢ wysoki wskaznik prowadzonych procedur NK przy réwnoczesnym
wzroscie liczby zakanczanych procedur przez zespot interdyscyplinarny,

4. pracownicy o$wiaty 1 ochrony zdrowia znacznie rzadziej wszczynajg procedure
»Niebieska Karta” niz pozostale powotane do tego organy,

5. konieczne jest przeszkolenie w formie warsztatowej nauczycieli, pedagogow,
psychologéw oraz pracownikéw ochrony zdrowia w zakresie prowadzenia
procedury ,,Niebieska Karta”,

6. ponad potowa wszczgtych procedur NK dot. spraw zwigzanych z uzaleznieniem

od alkoholu.
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Analiza powyzszych danych statystycznych wskazuje na konieczno$¢:

1. uwzglednienia w kolejnych latach oferty pomocowej dla 0séb doznajacych przemocy
domowej 1 sprawcOw przemocy w postaci  specjalistycznego  wsparcia
psychologicznego, terapeutycznego, pedagogicznego,

2. opracowania i wdrazania programow profilaktycznych i1 dzialan informacyjnych
skierowanych nie tylko do dzieci i mlodziezy, ale rowniez do osob dorostych,
w zakresie prawidlowych i pozbawionych przemocy metod wychowawczych,

3. propagowania zdrowego stylu zycia bez uzywek, rozpowszechniania informacji
0 formach kryzysow w rodzinie, mozliwo$ciach uzyskania wsparcia w sytuacjach
kryzysu w celu zapobiegania utrwalaniu i poglebianiu si¢ zachowan destrukcyjnych,

4. stworzenia systemu wsparcia dla grup zawodowych zajmujacych si¢ pracg z rodzinami

5. doswiadczajacymi przemocy w tym w szczegolnosci dostgpu do superwizji, szkolen.

Cel gléowny: Zwickszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Rumi.
Cele szczegolowe:
1. zintensyfikowanie dziatah profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej.
2. zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia os6b doznajacych
przemocy domowej.
3. zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.
4. zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotoéw realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i

dostgpnosci §wiadczonych ustug.

IV 1. KIERUNKI DZIALAN

W celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej, W tym
realizacji celow ustawowych oraz celow wskazanych w Programie, okreslono cztery
podstawowe obszary zawierajace kierunki dziatan oraz sprecyzowano oddzialywania wobec

réznych grup odbiorcow:
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1. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoleczna: obszar kierowany do ogotu
spoteczenstwa, w tym do 0sob i rodzin zagrozonych przemoca domowa

2. Ochrona i pomoc osobom doznajagcym przemocy domowej: obszar kierowany do 0sob
doznajacych przemocy domowej (w tym do: kobiet, mezczyzn, dzieci,
wspotmalzonkow lub partnerow w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych, oséb
niepelnosprawnych), jak réwniez do wiasciwych stuzb lub podmiotow zajmujacych sie
ochrong i pomocg osobom doznajagcym przemocy domowe;.

3. Oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc domowsg: obszar Kierowany do osob
stosujacych przemoc domowa, jak rowniez do wilasciwych stuzb lub podmiotéw
zajmujacych si¢ oddzialywaniem na osoby stosujace przemoc domowa.

4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie 1 doskonalenie umiejetnosci stuzb
1 przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej: obszar kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotow

realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Kazde z dziatan we wskazanych obszarach zostalo przypisane konkretnym podmiotom
odpowiedzialnym za ich realizacj¢. Opisano tez przewidywane wskazniki monitorowania
realizacji dziatan.

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej, pomaganie osobom doznajacym przemocy
domowej, a takze oddziatywanie na osoby stosujace przemoc domow3 jest nadrzednym celem,

ktéry powinien faczy¢ dziatania sektora publicznego i1 organizacji pozarzadowych.

IV 2. ADRESACI PROGRAMU | REALIZATORZY

Program jest skierowany do:
1) ogoétu spoleczenstwa, w tym oséb zagrozonych przemoca domowa;
2) 0s6b doznajacych przemocy domowej;
3) os6b stosujacych przemoc domowa;
4) $wiadkow przemocy domowej;

5) stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowej

Realizatorami Programu sa:
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- jednostki samorzadu terytorialnego, przy wspélpracy podmiotow Iub organizacji
pozarzadowych oraz ko$ciotow i zwigzkéw wyznaniowych, podmioty wymienione w ustawie

jako realizatorzy przeciwdziatania przemocy domowe;.

V OBSZARY, KIERUNKI | DZIALANIA W PROGRAMIE

V 1. OBSZAR 1
PROFILAKTYKA, DIAGNOZA I EDUKACJA SPOLECZNA

Cel 1: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych
W zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Kierunki dzialan:
1.1. Poszerzenie wiedzy ogédtu spoleczenstwa, w tym zainteresowanych stuzb, na temat
zjawiska przemocy domowej
Rodzaje dzialan:
1.1.1. Opracowywanie diagnoz i prowadzenie badan, ekspertyz oraz analiz dotyczacych
zjawiska przemocy domowej 1 czynnikow z nig skorelowanych
Diagnoza na poziomie Gminy Rumia
Wskazniki:

— liczba opracowanych diagnoz, badan, ekspertyz oraz analiz zjawiska przemocy

domowej.

Realizatorzy dzialan: wszystkie jednostki i podmioty na terenie Rumi, ktore realizujg zadania
w zakresie bezpieczenstwa, przeciwdzialania przemocy domowej 1 przemocy rowiesnicze;j,
podmioty uprawnione w procedurze NK
Termin realizacji: 2026 — 2030.

Cel 2: Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze gminy
Kierunki dzialan:

2.1. Poznanie i zdefiniowanie skali zjawiska przemocy domowej
Rodzaje dzialan:

2.1.1. Analiza sprawozdawczosci rocznej, realizacja diagnozy
Realizatorzy zadania: MOPS

Wskazniki:

- liczba przeprowadzonych lokalnych diagnoz zjawiska przemocy domowe;j.
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Termin realizacji: 2026 -2030

Cel 3. Monitorowanie zjawiska przemocy domowej na obszarze gminy

Kierunki dzialan:

3.1. Poznanie i zdefiniowanie skali zjawiska przemocy domowej, udzielenie skutecznego
wsparcia

Rodzaje dzialan:

3.1.1. Analiza sprawozdawczosci rocznej, realizacja diagnozy,

Realizatorzy zadania: MOPS, Policja

Wskazniki:

- liczba osdb/rodzin obje¢tych monitorowaniem w ramach procedury NK.

Termin realizacji: 2026 -2030

Cel 4. Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomos$ci spolecznej w zakresie przyczyn
i skutkéw przemocy domowej

Kierunki dzialan:

4.1. Wzrost $wiadomosci spotecznej nt. przemocy domowej, podniesienie poziomu wiedzy
w zakresie przyczyn i skutkow przemocy.

Rodzaje dzialan:

4.1.1. Prowadzenie lokalnych kampanii spolecznych, ktére:

obalajg stereotypy na temat przemocy domowej, usprawiedliwiajace jej stosowanie,

— opisuja mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazuja na ich spoteczng
szkodliwo$¢ i spoteczno-kulturowe uwarunkowania,

— promuja metody wychowawcze bez uzycia przemocy 1 informujg o zakazie stosowania
kar cielesnych wobec maloletnich przez osoby wykonujace wiadze rodzicielska oraz
sprawujace opieke lub piecze,

— promuja dziatania stuzace przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym ochrong

1 pomoc dla 0s6b doznajacych przemocy, oraz interwencje wobec 0sob stosujacych

przemoc domowag

4.1.2. Prowadzenie poradnictwa, w szczeg6lnosci przez dzialania edukacyjne shuzgce

wzmocnieniu funkcji opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania
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przemocy, jak rowniez dotyczace wzrostu kompetencji rodzicow 1 opiekunow

w srodowisku zagrozonym przemocg domowa.

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego - szczebel gminny, wszystkie
jednostki i podmioty uprawnione w ramach ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.
Wskazniki:
— liczba placéwek prowadzacych poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej,
— liczba wizyt patronazowych prowadzonych przez potozne podstawowej opieki
zdrowotnej,
— liczba podejmowanych inicjatyw, kampanii, wydarzen dot. profilaktyki przemocy
domowej.
— liczba udzielonego poradnictwa
— liczba grup wsparcia dla rodzicéw

— liczba udzielonego wsparcia w formie szkoty dla rodzicow (liczba edycji/ liczba 0s6b )

Termin realizacji: 2026 - 2030

V 2. OBSZAR 2
OCHRONA | WSPARCIE OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

Cel 1: Realizacja procedur "*Niebieskie Karty' przez uprawnione podmioty.

Kierunki dzialan:

2.1. Zatrzymanie przemocy domowej, wsparcie osob doznajacych przemocy domowe;j.
Rodzaje dzialan:

2.1.1. Realizacja procedur ,,Niebieskie Karty”.

Wskazniki:

— liczba wszczetych w danym roku procedur "Niebieskie Karty", tj. liczba sporzadzonych
formularzy "Niebieska Karta - A" przez przedstawicieli poszczegolnych podmiotow
wszczynajacych procedure,

— liczba kontynuowanych w danym roku procedur "Niebieskie Karty" wszczetych

w latach poprzedzajacych rok sprawozdawczy,
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— liczba wypetnionych formularzy "Niebieska Karta - A" dokumentujgcych kolejne
zdarzenia stosowania przemocy domowej w sprawach toczacych si¢ procedur
"Niebieskie Karty",

— liczba o0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami
w ramach procedury "Niebieskie Karty",

— liczba o0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami
w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze wzgledu na problem przemocy fizycznej,

— liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami
w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze wzgledu na problem przemocy psychicznej,

— liczba o0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami
w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze wzgledu na problem przemocy
ekonomicznej,

— liczba o0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami
w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze wzgledu na problem wykorzystania
seksualnego,

— liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dzialaniami w
ramach procedury "Niebieskie Karty", ze wzgledu na problem cyberprzemocy,
gaslightingu i inne.

— liczba wypelionych formularzy "Niebieska Karta - C".

Termin realizacji: 2026 -2030

Realizatorzy dzialan: wszystkie jednostki i podmioty na terenie Rumi, ktore realizuja zadania
w zakresie bezpieczenstwa, przeciwdzialania przemocy domowej 1 przemocy rowiesniczej,
podmioty uprawnione w procedurze NK

Termin realizacji: 2026 — 2030.

Cel 2. Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujace si¢ pomocg osobom doznajacym
przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii indywidualnej

lub grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup samopomocowych

Kierunki dzialan:

2.1. Wsparcie 0sob doznajacych przemocy domowe;j.
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Rodzaje dzialan:
2.1.1. Poradnictwo
Wskazniki:
— liczba 0s6b objetych pomoca w formie poradnictwa, w tym: psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, medycznego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego
w danej instytucji,
— liczba 0s6b uczestniczacych w terapii indywidualnej lub grupowej,
— liczba 0s6b uczestniczacych w grupach wsparcia,
— liczba 0s6b uczestniczacych w grupach samopomocowych.
Realizatorzy dzialan: wszystkie jednostki i podmioty na terenie Rumi, ktore realizuja zadania
w zakresie bezpieczenstwa, przeciwdziatania przemocy domowej i przemocy rowiesniczej,
podmioty uprawnione w procedurze NK
Termin realizacji: 2026 -2030

Cel 3. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy, $wiadczonej przez
punkty konsultacyjne
Kierunki dzialan:
2.1. Wsparcie 0sob doznajacych przemocy domowe;.
Rodzaje dzialan:
2.1.1. Poradnictwo i wsparcie
Wskazniki:
— liczba o0s6b objetych pomoca w formie poradnictwa, w tym: psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego,
— liczba 0s6b uczestniczacych w terapii indywidualnej lub grupoweyj,
— liczba 0s6b uczestniczacych w grupach wsparcia,
— liczba 0s6b uczestniczacych w grupach samopomocowych.
Realizatorzy dzialan: pracownicy zatrudnieni w Punkcie Konsultacyjnym ds. uzaleznien 1
przemocy domowej.
Termin realizacji: 2026 -2030

Cel 4. Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu przemocy domowej

Kierunki dzialan:
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2.1. Ochrona zdrowia i zycia dzieci

Rodzaje dzialan:

2.1.1. szacowanie ryzyka, interwencja, zabezpieczenie dzieci
Wskazniki:

— liczba dzieci, ktorym zapewniono ochrone w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005
1. 0 przeciwdzialaniu przemocy domowej, w zwigzku z zagrozeniem zycia lub zdrowia,

w tym:

— liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej,
w rozumieniu art. 115 § 11 KK,

— liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastgpczej,

— liczba dzieci umieszczonych w placowce opiekunczo-wychowawczej,

— liczba zazalen do sadu opiekunczego na zapewnienie dziecku ochrony, o ktérej mowa
w art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej,

— liczba stwierdzonej przez sad bezzasadnosci, nielegalnos$ci lub nieprawidlowosci
w trakcie zapewnienia dziecku ochrony,

— liczba zawiadomien o stwierdzeniu przez sad bezzasadnos$ci, nielegalnos$ci lub
nieprawidlowos$ci w trakcie zapewnienia dziecku ochrony, przetozonych oséb, ktére
dokonaty czynnosci zwigzanych z zapewnieniem dziecku ochrony.

Realizatorzy dzialan: pracownicy socjalni, policja, stuzba zdrowia
Termin realizacji: 2026 -2030

Cel 5. Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznajacym przemocy domowej
Kierunki dzialan:
2.1. ocena skuteczno$ci udzielanego wsparcia
Rodzaje dzialan:
2.1.1. Wizyty monitorujace, zakanczanie procedur
Wskazniki:
— liczba zakonczonych procedur "Niebieskie Karty" ze wzgledu na ustanie przemocy
domowej,
— liczba zakonczonych procedur "Niebieskie Karty" ze wzgledu na brak zasadnosci
podejmowania dziatan,
— liczba oséb, wobec ktorych podjeto dziatania monitorujace po zakonczeniu procedury
"Niebieskie Karty",

Realizatorzy: cztonkowie grup diagnostyczno - pomocowych, pracownicy socjalni, policja
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Termin realizacji: 2026-2030

Cel 6. Zglaszanie do Zespotu ds. analizy zdarzen, na skutek ktérych matoletni poni6st
$mier¢ lub doznat ciezkiego uszczerbku na zdrowiu.

Kierunki dziatan:

2.1 analiza przypadkéw w celu poprawy funkcjonowania systemu

Rodzaj dziatan:

2.1.1 zgloszenie przypadku

Wskazniki:

liczba przypadkoéw $miertelnych/ ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, ktérych gtéwng przyczyna
byto stosowanie przemocy domowej

liczba zgtoszonych przypadkéw do Zespotu ds. Analiz

Realizatorzy: MOPS, Policja, Jednostki O$wiaty, Stuzba zdrowia

Termin realizacji: 2026 -2030

V 3. OBSZAR 3
ODDZIALYWANIA NA OSOBE STOSUJACA PRZEMOC DOMOWA

Cel 1. Zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.
Kierunki dziatan:

3.1. Tworzenie i rozszerzanie oferty dzialan wobec 0séb stosujacych przemoc domowa.
Rodzaje dziatan:

3.1.1. Rozpowszechnianie informacji o dostepnym wsparciu

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego - szczebel samorzadowy i powiatowy
Wskazniki:

— aktualizacja na stronach internetowych baz teleadresowych podmiotéw realizujacych
programy korekcyjno-edukacyjne dla o0sob stosujacych przemoc domowa oraz
programy psychologiczno-terapeutyczne dla 0sob stosujacych przemoc domowa,

Termin realizacji: 2026-2030

Cel 2. Interweniowanie oraz reagowanie wlasciwych sluzb na stosowanie przemocy
domowej

Kierunki dzialan:

3.2 Zatrzymanie przemocy domowej

Rodzaje dziatan:
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3.2.1. Dzialania wobec osdb stosujacych przemoc domowg, w tym w ramach procedury
"Niebieskie Karty"'
Wskazniki:

— liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa objetych procedurag "Niebieskie Karty",

— liczba wypetnionych formularzy "Niebieska Karta - D",
Realizatorzy zadania: przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Policji,
Zandarmerii Wojskowej, ochrony zdrowia, o$wiaty, gminne komisje rozwiazywania
problemow alkoholowych, jednostki organizacyjne prokuratury, jednostki o§wiaty podlegte
prowadzacym placowki o§wiatowe, a takze inne podmioty i organizacje dziatajace w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej w ramach zespotow interdyscyplinarnych lub grup
diagnostyczno-pomocowych.
Termin realizacji: 2026-2030

V 4. OBSZAR 4

PODNOSZENIE KOMPETENCIJI, ROZWIJANIE I DOSKONALENIE UMIEJETNOSCI
SLUZB 1 PRZEDSTAWICIELI PODMIOTOW REALIZUJIACYCH DZIALANIA Z
ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

Cel 1. Podnoszenie kompetencji 0sob realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej

Kierunki dziatan:

4.1 Zwigkszenie skutecznosci dziatan osob realizujacych zadania.

Rodzaje dziatan:

4.1.1. Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych czlonkéw zespolu
interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej

Wskazniki:

- liczba diagnoz potrzeb szkoleniowych,

- liczba uczestnikoOw szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego - szczebel gminny, powiatowy i
wojewodzki.

Termin realizacji: 2026-2030
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Cel 2. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdzialanie wypaleniu
zawodowemu o0sob realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej
Kierunki dziatan:

4.2 Wzmocnienie pracownikow realizujgcych zadania

Rodzaje dziatan:

4.2.1 Realizacja specjalistycznych szkolen

Wskazniki:

- liczba zrealizowanych szkolen,

- liczba 0s6b uczestniczacych w szkoleniach,

- liczba 0s6b, ktoére uzyskaly certyfikat specjalisty.

Termin realizacji: 2026 -2030

Cel 3. Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio z osobami
doznajgcymi przemocy domowej i z osobami stosujacymi przemoc domowa, w formie
m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia

Kierunki dziatan:

4.3 Wsparcie 0sob realizujacych zadania

Rodzaje dziatan:

4.3.1 Zapewnienie dost¢pu do szkolen, do superwizji, grup wsparcia

Wskazniki:

- liczba 0s6b poddanych r6znym formom poradnictwa i wsparcia psychologicznego,

- liczba zrealizowanych spotkan superwizyjnych,

- liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach superwizyjnych.

- liczba szkolen

- liczba uczestniczacych w szkoleniach

Realizatorzy: MOPS, ZI

Termin realizacji: 2026-2030

VI REALIZACJA PROGRAMU

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej zostata zaprojektowana na lata 2026-2030.
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Finansowanie programu bedzie realizowane dzigki $rodkom wilasnym gminy, $rodkom

z funduszu alkoholowego, pozyskanym $rodkom rzagdowym.

VII PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zaktada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwigkszenia

skuteczno$ci pomocy i wsparcia osobom zagrozonym i doznajagcym przemocy domowej przez:

— podniesienie $wiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej
oraz zwigkszenie wiedzy na temat mechanizméw i skutkéw przemocy,

— r1ozwo0j, wzmocnienie 1 upowszechnienie dzialan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej,

— podniesienie jako$ci ustug $wiadczonych na rzecz osdb zagrozonych badz doznajacych
przemocy domowej,

— zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom doznajagcym przemocy
domowej, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placoéwkach udzielajacych
pomocy,

— zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do os6b stosujacych
przemoc domowa,

— wsparcie 0sOb pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

VIII SPOSOB MONITOROWANIA I SPRAWOZDAWCZOSCI

Ocena jakosci realizowanych w ramach Programu dzialan bedzie odbywala si¢

W oparciu 0 prowadzony monitoring i sprawozdawczos¢.

Sprawozdawczo$¢ dokonywana bedzie corocznie za dany rok kalendarzowy, program podlega

monitoringowi i ewaluacji.
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UZASADNIENIE

Projekt uchwaly przygotowany zostat w oparciu o art. 6 wust. 2 pkt 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 z p6zn. zm.).

Do zadan wilasnych gminy nalezy w szczegodlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej, w tym opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony oso6b doznajacych przemocy domowej. Stad, konieczna jest kontynuacja Gminnego
Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w
kolejnych latach 2026-2030.

Poprzedni Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Rumia na lata 2021-2025 przyjety uchwala
Nr 111/24/2024 Rady Miejskiej Rumi zdnia 13 czerwca 2024 roku utracit swoja moc z uplywem
31 grudnia 2025 r. Niniejszy Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osoéb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Rumia na lata 2026 - 2030 (zwany dalej Programem)
stanowi jego kontynuacje.

Glownym celem Programu jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowej
oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej w Rumi. Zaprojektowano w nim takze cele 1 zadania w
zakresie  podnoszenia  wrazliwosci 1 $wiadomo$ci  spolecznej na  temat  przemocy
i jej skutkow, wsparcia oso6b doswiadczajacych przemocy, ograniczenia przemocy poprzez prace
ze sprawcami przemocy oraz w zakresie podnoszenia kwalifikacji osdb zawodowo zajmujacych
si¢ wsparciem rodzin i 0s6b uwiktanych w przemoc.

Program ma by¢ narzedziem aktywnego, racjonalnego realizowania polityki w zakresie

przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony 0séb doznajacych przemocy domowej w Gminie Rumia.
Z uwagi na okres obowigzywania Programu (2026-2030) oraz réznorodnos¢ podmiotéw zaangazowanych
w realizacje zadan, srodki finansowe na realizacje zadan beda uwzgledniane
w rocznych planach finansowych poszczegélnych jednostek. Zrodlem finansowania zadan zawartych w
Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Miejskiej Rumia na lata 2026-2030 sg s$rodki wilasne Gminy, S$rodki
z funduszu alkoholowego, w tym wplywy z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz $rodki z budzetu panstwa a takze wojewddztwa przeznaczone na realizacje zadan
dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej. Ponadto, jednostki i1 organizacje uczestniczace
w realizacji Programu moga aplikowa¢ o $rodki zewngtrzne na realizacj¢ wilasciwych sobie zadan
okreslonych w Programie.

Biorac pod uwagg powyzsze, podjecie niniejszej uchwaty jest w pelni uzasadnione.

Projekt uchwaly przedktada Burmistrz Miasta.
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