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WSTEP

Rozwdd to wydarzenie z zasady niemite, kojarzgce sie negatywnie nie tylko dla samych stron, ale
przede wszystkim dla ich dzieci. Nie bedziemy w tej publikacji porusza¢ watku moralnego
dotyczacego rozwodu, ale skupimy sie na prawnym punkcie widzenia. Z tej perspektywy sprawa
rozwodowa rozpoczyna sie w momencie, kiedy do sadu trafia pozew o rozwéd. Mamy wtedy do
czynienia z postepowaniem rozwodowym.

Postepowanie rozwodowe to odpowiedz, na jakich warunkach ma zakonczy¢ sie dany zwigzek
matzenski. Prawo przewiduje, ze matzonkowie mogg sami te warunki ustali¢, ale musza by¢ co do
tego zgodni. Jezeli elementu porozumienia brak, zrobi to za nich sad.

Mediacja to forma kompromisowego zakonczenia sprawy. Polega ona na tym, ze strony za
posrednictwem mediatora porozumiewajg sie co do kwestii spornych, a nastepnie Sad bada, czy
takie porozumienie jest zgodne w prawem, oraz czy nie narusza zasad wspotzycia spotecznego.
Jezeli tak, to wydaje wyrok, w ktorym zatwierdza warunki ustalone przez strony.

Mediacja w sprawach rozwodowych jest procesem dos¢ ztozonym. Ponizej oméwiono najwazniejsze
aspekty z tym zwigzane. Przedstawiono takze przyktady, orzecznictwo sagdowe oraz zaprezentowano
ciekawostki dotyczace tego tematu.



SPRAWY RODZINNE
| ROZWODOWE

Przed przystgpieniem do wyjasnienia zagadnienia mediacji, nalezy odpowiedzie¢ na pytanie, czym
sg sprawy rodzinne. Najprosciej méwigc, sg to sprawy cywilne, ktére dotyczg stosunkow i relacji

w rodzinie - zostaty uregulowane w ustawie z dnia z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny

i opiekunczy (Dz.U.1964 nr 9 poz. 59 ze zmianami).

Najwazniejsze z nich to:

sprawy rozwodowe;

sprawy dotyczace podziatu majatku wspolnego;

sprawy dotyczace opieki nad dzieémi (alimenty, wtadza rodzicielska, kontakty z dzie¢mi,
czy ustalenie miejsca pobytu matoletniego dziecka);

sprawy opiekunicze (opieka i kuratela).

Rozwad to najbardziej skomplikowana sprawa rodzinna, dlatego rozpoznaje ja sad okregowy

(pozostate sprawy rozpoznaja sady rejonowe, czyli organ nizszego rzedu).

Uregulowania prawne znajdujg sie w kodeksie rodzinnym i opiekunczym (art. 56-61).
Rozwdd w prawie polskim jest mozliwy, jezeli spetnione sg przestanki pozytywne rozwodu, tj. nastgpit
zupetny i trwaty rozpad pozycia matzenskiego i jednoczesnie brak jest przestanek negatywnych.

Art. 56 [Przestanki rozwodul]

§ 1. Jezeli miedzy matzonkami nastgpit zupetny i trwaty rozktad pozycia, kazdy

z matzonkow moze zadacé, azeby sad rozwigzat matzenstwo przez rozwéd.

§ 2. Jednakze mimo zupetnego i trwatego rozktadu pozycia rozwéd nie jest
dopuszczalny, jezeli wskutek niego miatoby ucierpie¢ dobro wspdlnych matoletnich
dzieci matzonkow, albo jezeli z innych wzgledow orzeczenie rozwodu bytoby
sprzeczne z zasadami wspotzycia spotecznego.

§ 3. Rozwdd nie jest rowniez dopuszczalny, jezeli zada go matzonek wytgcznie winny
rozktadu pozycia, chyba ze drugi matzonek wyrazi zgode na rozwdd, albo ze odmowa
jego zgody na rozwdd jest w danych okolicznosciach sprzeczna z zasadami
wspotzycia spotecznego.



CIEKAWOSTKA @
Sprzecznos¢ rozwodu z zasadami wspotzycia spotecznego nie zostata sprecyzowana, aby

powodztwo, jezeli np. jeden matzonek chciat sie rozwies¢, a drugi byt nieuleczalnie chory

sgd miat duzg dowolnos¢ w zakresie tej przestanki. Zgodnie z orzecznictwem, sady oddalaty ? @
8
(Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 9 pazdziernika 1998 r. w sprawie o sygn. akt: Il CKN 573/98). @

Postepowanie rozwodowe przeprowadza sad okregowy wtasciwy miejscowo, co do zasady wedtug
ostatniego miejsca zamieszkania matzonkéw (art. 41 K.P.C.). W jego trakcie musi ustali¢ wiele rzeczy
(wina, alimenty, kontakty z dzie¢mi po rozwodzie) i dlatego w praktyce na pierwszej rozprawie
zawsze pojawia sie pytanie sedziego o mediacje. Czesto jest tak, ze matzonkowie sami ustalili
warunki na jakich chca sie rozstac - jezeli nie uda im sie samodzielnie dojs¢ do porozumienia, to
najlepszym rozwigzaniem jest wtasnie mediacja.




ZASADY MEDIACJI

Podstawowe zasady mediacji to:

DOBROWOLNOSC

Oznacza to, ze brak zgody na mediacje na jakimkolwiek jej etapie powoduje, ze mediacja nie zostaje
rozpoczeta, a juz rozpoczeta nie jest kontynuowana. Nie chodzi wiec tylko o moment wyrazenia
zgody, ale brak zwigzania ustaleniami mediacji, az do uprawomocnienia si¢ wyroku. Inaczej méwiac -
na kazdym etapie mozna odméwic zgody na przeprowadzenie mediacji, albo zrezygnowac z jej
prowadzenia, bez poniesienia ujemnych skutkéw procesowych.

PRZYKLAD

Sedzia Barbara rozpatrywata sprawe o rozwéd Karoliny i Karola. Na pierwszej rozprawie
zapytata sie, czy strony wyrazajg zgode na mediacje. Karol kategorycznie odmowit i powiedziat,
ze chce, aby sprawe rozpoznat sad i mediacja nie wchodzi w gre. Sedzia powiedziata, ze
powinien sie zgodzi¢ na mediacje, poniewaz wtedy moze cos ugrac, a tak to bedzie z nim Zle.

Czy sedzia mogta sie tak zachowa¢?

Nie, sedzia nie moze nawet sugerowac stronie, ze nie wziecie udziatu w mediacji spowoduje
dla niej negatywne konsekwencje. W ten sposob pokazuje swoje uprzedzenie do Karola i to jest
podstawg do wytgczenia sedziego w sprawie.
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POUFNOSC

Oznacza brak jawnosci dla oséb z zewnatrz. Przebieg mediacji znajg strony, ich petnomocnicy (jesli
biorg udziat w spotkaniach mediacyjnych) oraz sam mediator. Jezeli mediacja nie przyniesie
pozadanego rezultatu w formie ugody, to nie mozna powotywac sie na ustalenia zapadte podczas
mediacji na dalszym etapie postepowania sagdowego. Tajemnica obejmuje réwniez mediatora, ktory
nie moze nikomu przekazac¢ informaciji, ktore uzyskat w trakcie mediacji. W zwigzku z powyzszym
mediator nie moze by¢ takze swiadkiem w postepowaniu rozwodowym, chyba, ze strony zwolnig go

Z tego obowigzku.

PRZYKLAD

Jacek i Agata sg w trakcie rozwodu. Agata ztozyta pozew i sgd wyznaczyt rozprawe na dzien

4 stycznia. Strony nie uzgodnity warunkow rozwodu i sedzia skierowat sprawe do mediaciji.
Podczas mediacji Jacek stwierdzit, ze Pani mediator jest stronnicza, powiedziat, ze takie
mediacje ma w nosie i wyszedt. Mediator poczuta sie urazona takim postepowaniem i napisata
do sadu w protokole, ze wina za rozktad pozycia lezy po stronie Jacka, a ponadto, ze Jacek
domaga sie niesprawiedliwego podziatu majatku.

Czy Pani mediator postgpita wtasciwie?

Nie, zasada poufnosci zobowigzuje mediatora do nieujawniania zadnych informacji o stronach,
zwtaszcza mediator nie moze sugerowac sedziemu, jaki powinien wydaé¢ wyrok w sprawie.
Mediator nie moze ujawnia¢ zadnych faktéw dotyczgcych mediaciji, takze tych co do
zachowania stron. W podanym powyzej przyktadzie mediator w sposob razgcy naruszyt
zasade poufnosci.




NIEJAWNOSC

W mediacji biorg udziat wytgcznie strony oraz mediator. W praktyce obecni bardzo czesto sg takze
petnomocnicy, ktérymi w sprawach rodzinnych najczesciej sg adwokaci lub radcowie prawni.

W zadnym wypadku, jezeli mamy do czynienia z mediacjg sgdowa, nie moze w niej bra¢ udziatu sedzia
rozpoznajacy sprawe, ani tez dowiedzie¢ sie o tym, jak wygladat przebieg spotkan mediacyjnych.

PRZYKLAD

Dominik i Klementyna zgodzili sie na mediacje rozwodowa. Mediator podczas spotkania
nagrata jej przebieg za pomocg mikro-kamery, nie informujgc o tym stron.

Czy mogta tak zrobic¢?

Nie, w zadnym wypadku sedzia ani nikt inny, nie moze zapoznac sie z przebiegiem mediacji.
Mediator naruszyta powyzszg zasade w sposob razgcy.

e
4

ODPLATNOSC

Nalezy pamietac, ze mediacje na etapie sgdowym sg co do zasady odptatne. Kwestie te omowiono

I
|

szczego6towo ponizej.




PRZEPISY PRAWNE

DOTYCZACE MEDIACJI

Przepisy dotyczgce mediacji w polskim prawie dzielimy na dwie grupy.
Znajduja sie one w ustawie z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. 1964
nr 43 poz. 296 ze zm.).

Wyrézniamy:

przepisy ogolne - dotyczg mediacji we wszystkich sprawach cywilnych, w tym takze rodzinnych
(art. 183 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego);

przepisy szczegétowe w zakresie spraw rozwodowych, dotyczgce postepowania mediacyjnego -
zawarte sg w Kodeksie postepowania cywilnego, a konkretnie w art. 436, art. 4452, oraz w art.
1831 -18315 K.P.C. (ustawa z dnia 17.11.1964 roku — Kodeks postepowania cywilnego -

Dz. U.2014.101 t.j.).

Ustawodawca uznat, ze postepowanie mediacyjne jest najlepsze dla stron, dlatego przewidziat
maksymalnie szeroki katalog przestanek. Do mediacji mozna skierowac sprawe zaréwno w celu
utrzymania matzenstwa (w praktyce pogodzenia sie stron i zakoiczenia postepowania
rozwodowego), jak réwniez uzgodnienia warunkéw ,rozstania” — w formie separacji lub rozwodu
(kwestia winy, wtadzy rodzicielskiej, alimentéw, czy podziatu majatku).

Mediacje mozna przeprowadzi¢ na kazdym etapie.

To oznacza, ze nawet jezeli w trakcie procesu przed sadem,
strony dojda do porozumienia lub beda chcialy zatatwié
jeden lub kilka watkéw polubownie - to sad ma prawo
skierowac je do mediacji.



PRZEDMIOT MEDIACJI

Przedmiot mediacji - w sprawach rozwodowych przedmiotem mediacji moze by¢ pojednanie
matzonkdw, zaspokojenie potrzeb rodziny, alimenty, sposoby sprawowania wtadzy rodzicielskiej,
kontakty z dzie¢mi i sprawy majgtkowe miedzy matzonkami (np. podziat majgtku), sposdéb i warunki
przeprowadzenia rozwodu lub separacji, sposdb korzystania ze wspolnego mieszkania, opieka nad
osobami starszymi lub schorowanymi, podziat obowigzkdw, czy sposdb gospodarowania pieniedzmi
w zwigzku, konflikty miedzy rodzicami i dzie¢mi, sprawy w rodzinach zastepczych i adopcyjnych, i inne.

Przedmiotem mediacji przy sprawie rozwodowej moze by¢ takze pojednanie sie matzonkow.

Z ORZECZNICTWA

W wyniku mediacji moze dojs¢ do cofniecia powddztwa, umorzenia postepowania lub tez do jego
zawieszenia. Zatem katalog ,mozliwych wynikow” zakonczenia mediacji jest bardzo szeroki.
Uchwata Sadu Najwyzszego - Izba Cywilna z dnia 16 kwietnia 1993 r., Ill CZP 35/93

W sprawie o rozwdd sedzia wyznaczony jest uprawniony do wydania na posiedzeniu pojednawczym

postanowienia o umorzeniu postepowania w przypadku cofniecia pozwu w wyniku pojednania sie
stron (art. 436 KPC).

Uchwata Sadu Najwyzszego - Izba Cywilna i Administracyjna z dnia 13 marca 1985r., Il CZP 1/85
W postepowaniu przewidzianym w art. 436 KPC nie jest wytgczone zawieszenie postepowania na
zgodny wniosek stron (art. 178 KPC).



RODZAJE MEDIACJI

Na poczatku warto wspomnie¢, iz w polskim prawie wyrézniamy dwa rodzaje mediacji:

mediacje sadowa, do ktorej kieruje strony sgd prowadzgcy postepowanie, wydajgcy w tej kwestii
odpowiednie postanowienie;

mediacje umowna, ktora jest prowadzona na podstawie umowy zawartej pomiedzy stronami,
ktéra moze by¢ rowniez wszczeta na wniosek jednej ze stron, za zgodg pozostatych.

Mediacje sadowa w sprawach cywilnych prowadzi sie przed wszczeciem
postepowania, a za zgodg stron - réwniez w toku sprawy. W sprawach \
rodzinnych sad moze skierowac¢ do mediacji w kazdym stanie sprawy, ~
jednakze tylko raz w toku postepowania. Nie zamyka to jednak drogi do
mediacji umownych. Kazdorazowo sad moze skierowac sprawe ‘s
do mediacji na zgodny wniosek stron. Strona, ktra nie wyraza woli ~

przystgpienia do mediacji moze odmaowic udziatu w niej \

w terminie tygodnia od dnia ogtoszenia lub doreczenia jej

postanowienia sgdu o skierowaniu do mediacji. Natomiast, jesli PN

strona odméwi uczestnictwa w mediacji, na ktorg sie wczesniej e

zgodzita, moze na mocy decyzji sgdu zostac obcigzona jej kosztami. Bedzie to miato miejsce

w przypadku, gdy mediator zawiadomi o tym sad, a ten uzna, iz strona nie miata usprawiedliwionych
powoddéw odmowy, badz nieobecnosci na posiedzeniu mediacyjnym wyznaczonym przez mediatora.
Nalezy pamietag, ze jezeli wszczeto postepowanie sgdowe w sprawie, co do ktorej strony zawarty
wczesniej mediacje umowng, pozwany moze przed wdaniem sie spor co do istoty sprawy zgtosic

zarzut dotyczacy tych uzgodnien — czyli poinformowaé sgd o wczesniejszym zawarciu umowy

o mediacje. Wowczas sad kieruje sprawe do mediacji zgodnie z zawartg umowa.

Mediacje umowna najczesciej przeprowadza sie jeszcze przed wszczeciem postepowania
sgdowego. Ma ona zwykle na celu prébe porozumienia bez koniecznosci udawania sie do sadu.
Moze ona by¢ przeprowadzona na mocy umowy zawartej przez strony konfliktu lub wszczeta na
wniosek jednej ze stron, za zgodg drugiej. Druga strona musi wyrazi¢ zgode na udziat w mediaciji.
W przypadku jej braku mediacja nie moze by¢ wszczeta. Podobnie, jezeli druga strona nie wyrazi
w ciggu tygodnia zgody na zaproponowang osobe mediatora.



Podobny skutek ma odmowa przeprowadzenia mediacji przez mediatora. Moze on odmowi¢ udziatu

w mediacji, zwlaszcza, jesli istniejg ku temu powody mogace wytaczaé jego bezstronnosé.

Mediacja, moze byc¢ takze przeprowadzona na zgodny wniosek stron w trakcie postepowania
sgdowego. Mediacja jest dobrowolna, niezaleznie od tego czy kieruje do niej sad, czy tez sami
podejmujemy decyzje o rozwigzaniu sporu w ten sposéb i udziat w niej zawsze wymaga zgody
wszystkich jej stron. Wszczecie mediacji przerywa bieg przedawnienia do czasu zakonczenia
postepowania mediacyjnego, za ktory uwaza sie zwykle date wskazang w protokole. Ponadto
mediacje mozna wszczg¢ takze w przypadku, gdy w sprawie zostato zawieszone postepowanie
przed sgdem.

WAZNE

Listy mediatoréw oraz najwazniejsze informacje o mediacjach mozna znalez¢ na stronach
internetowych wszystkich sadow okregowych w Polsce. Kazda ze stron moze zlozy¢ wniosek
o przeprowadzenie mediacji na kazdym etapie postepowania sagdowego. @

PRZEBIEG MEDIACJI
ROZWODOWEJ W PRAKTYCE

Ze wzgledu na specyfike spraw rozwodowych, skupimy sie na mediacji sgdowe;j.

Sad w postanowieniu okresla osobe mediatora oraz wyznacza czas na przeprowadzenie mediaciji.

ETAPI ~ ~ ETAPII ~ ~\  ETAPIII

WYDANIE PRZEBIEG
POSTANOWIENIA POSTEPOWANIA
PRZEZ SAD MEDIACYJNEGO



ETAP |
WYDANIE POSTANOWIENIA PRZEZ SAD

Wybér mediatora - strony majg swobode co do wyboru osoby mediatora. Jezeli nie uda im sie
porozumieé w tym zakresie, mediatora wyznaczy sad z listy mediatoréw statych (art. 1839
Kodeksu postepowania cywilnego).

Czas trwania mediacji - sgd w postanowieniu o skierowaniu sprawy do mediacji okresli czas, jaki
ma mediator na jej przeprowadzenie. Nie powinien by¢ to okres dtuzszy jak 3 miesigce, jednak

Z uwagi na wazne powody, np. chorobe strony uniemozliwiajaca jej udziat w mediacji, termin moze
by¢ przedtuzony. W praktyce sedziowie wyznaczajg najczesciej termin 1, albo 2 miesiecy.

ETAP I
PRZEBIEG POSTEPOWANIA MEDIACYJNEGO

Ustalenie terminu - po otrzymaniu postanowienia z sgdu o skierowaniu sprawy do mediacji,
mediator skontaktuje sie ze stronami (a w przypadku wyznaczonych petnomocnikéw takze

z nimi), w celu ustalenia terminu pierwszego spotkania. Mediator musi dysponowac lokalem
zapewniajgcym odpowiednie warunki do przeprowadzenia mediacji, w tym przede wszystkim
gwarantujgcym dyskrecje i to tam odbywajg sie spotkania mediacyjne.

Spotkanie mediacyjne - na pierwszym spotkaniu mediator wyjasni zasady i przebieg
postepowania mediacyjnego oraz zapyta, czy strony wyrazajg zgode na mediacje. Mediacja jest
rozmowag w obecnosci mediatora, moga sie takze odbywac indywidualne spotkania mediatora

z kazda ze stron. Mediacja moze by¢ prowadzona podczas spotkan bezposrednich lub za pomoca
srodkéw komunikacji na odlegtos¢. Rolg mediatora jest sprzyjanie osiggnieciu porozumienia
pomiedzy stronami, co w praktyce moze skutkowaé¢ zaniechaniem rozwodu, podjeciem terapii
matzenskiej lub odtozeniem decyzji o rozwodzie w czasie (w tym celu mozna np. zawiesic¢
postepowanie), albo uregulowaniem poszczegdlnych warunkéw rozstania sie stron.

Protokét i ugoda - po ostatnim spotkaniu mediacyjnym mediator sporzadza protokét (art. 18312
K.P.C.). Jezeli strony nie doszty do porozumienia i nie zawarto ugody, to protokoét jest jedyna,
0gdlIng i krétka informacjg, jakg otrzyma sad (bez zadnych ocen, ani stanowisk stron). Natomiast
jezeli mediacja przyniosta skutek w postaci wypracowania porozumienia i zawarto ugode —
mediator, oprocz protokotu, ztozy do sgdu podpisang przez strony ugode.

- ‘ @ PROTOKO
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ETAP Il
ZATWIERDZENIE UZGODNIEN MEDIACYJNYCH PRZEZ SAD

Po otrzymaniu protokotu i ugody, sad zbada jedynie, czy zawarte w ugodzie ustalenia sg zgodne
z prawem oraz zasadami wspotzycia spotecznego, czy nie zmierza ona do obejscia prawa, a takze
czy jest zrozumiata i czy nie zawiera sprzecznosci.

Sad zatwierdzi ugode wypracowang w efekcie mediacji, ktéra ma moc ugody zawartej przez
sgdem, co konczy postepowanie.

Jesli ugoda, ktérej nadano klauzule wykonalnosci nie zostanie wykonana - mozna skierowac jej
wykonanie do egzekucji komorniczej.

W przypadku braku ugody — to sad rozstrzygnie o wyniku postepowania.

SPRAWY RODZINNE
| ROZWODOWE

Koszty zwigzane z mediacjg sg nieporéwnywalnie nizsze od kosztéw sgdowych zwigzanych

Z przeprowadzeniem petnego postepowania sgdowego. Jesli dodamy do tego oszczednos¢ czasu
oraz fakt, ze zatwierdzona przez sad ugoda podlega egzekucji — mozna Smiato powiedziec, ze
mediacja sie po prostu optaca.

Do kosztéw mediacji realizowanych na podstawie postanowienia sagdu (tzw. mediacje sagdowe),
nalezg wynagrodzenie mediatora i wydatki poniesione przez niego (art. 1835 K.P.C). Wynagrodzenie
to reguluje Rozporzgdzenie Ministra Sprawiedliwosci z 20 czerwca 2016 r. w sprawie wysokosci
wynagrodzenia i podlegajgcych zwrotom wydatkéw mediatora w postepowaniu cywilnym

(Dz.U.z 2016 . poz. 921).



Koszty mediacji co do zasady ponoszg strony. Sg one zazwyczaj ponoszone po potowie, chyba ze
sad lub strony ustalg inny sposéb rozliczen.

W postepowaniu mediacyjnym, do ktérego doszto na podstawie postanowienia sgdu, wysokosc¢
wynagrodzenia mediatora w sporach niemajgtkowych wynosi 150 zt za pierwsze posiedzenie
mediacyjne, a za kazde nastepne posiedzenie - 100 zt.

Jesli postepowanie dotyczy praw majgtkowych, wynagrodzenie mediatora wynosi 1% wartosci
przedmiotu sporu (nie mniej niz 150 zt i nie wiecej niz 2.000 zt).

Zwrotowi podlegajg tez wydatki mediatora poniesione w zwigzku z przeprowadzeniem mediacji,
w tym optata za wynajem pomieszczenia do 70 zt za posiedzenie. W sprawach o prawa
majgtkowe, w ktérych wartosci przedmiotu sporu nie da sie ustali¢, oraz w sprawach o prawa
niemajgtkowe, wynagrodzenie mediatora za prowadzenie postepowania mediacyjnego wynosi za
pierwsze posiedzenie 150 zt, a za kazde kolejne — 100 zi, tgcznie nie wiecej niz 450 ztotych.

Do kosztéw mediacji dolicza sie podatek VAT (jesli mediator jest czynnym ptatnikiem tego podatku).

Niezaleznie od wyniku sprawy, sgd moze natozy¢ na strone obowigzek zwrotu kosztéw wywotanych
nieusprawiedliwiong odmowa udziatu w mediacji, na ktorg strona uprzednio wyrazita zgode.

Jesli dojdzie do zawarcia ugody, ktéra jest wynikiem mediacji, strona otrzyma zwrot 75% optaty
sgdowej, ktérg zaptacita wnoszgc sprawe do sadu.

W przypadku mediacji realizowanych z wtasnej inicjatywy stron (bez postanowienia sgdu - na etapie
przedsgdowym lub w trakcie postepowania sgdowego), wysoko$¢ wynagrodzenia mediatora i zwrot
jego wydatkow wynikajag z cennika osrodka mediacyjnego lub strony uzgadniajg je razem

z mediatorem przed rozpoczeciem mediaciji.

WAZNE

Warto wrdéci¢ uwage, ze dodatkowo na etapie przedsagdowym, zanim zdecydujemy sie ztozy¢
pozew do sadu, mozna skorzysta¢ z mediacji bezptatnie, w ramach ogdlnopolskiej sieci
punktéw nieodptatnej pomocy prawnej oraz nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego. @

Warunkiem jest tu jedynie zgodne dazenie stron do osiggniecia porozumienia i tym samym wspélne
stawienie sie stron na spotkaniu z mediatorem. Punkty z mozliwoscia skorzystania z nieodptatnej
mediacji dziatajg w kazdym powiecie, obowigzuje wczesniejsza rejestracja na spotkanie, co mozna
zrobi¢ telefonicznie (pod numerem telefonu dostepnym na stronie internetowej kazdego starostwa

i miasta na prawach powiatu) lub elektronicznie, za posrednictwem adresu zapisy-np.ms.gov.pl.




MEDIACJA - KORZYSCI

Mediacja w sprawach rodzinnych oferuje wiele zalet, ktére przyczyniajg sie do jej popularnosci jako
metody rozwigzywania konfliktow.

Oto niektore z nich:

Oszczednos¢ czasu i pieniedzy: Mediacja jest zwykle szybsza i tansza niz proces sagdowy, co
pozwala zaoszczedzi¢ czas i pienigdze dla wszystkich stron, chociaz nalezy pamietag, ze jest ona
co do zasady ptatna.

Wieksza kontrola nad efektem postepowania: strony majg kontrole nad przebiegiem mediacji, co
pozwala im na wspdlne ustalenie warunkéw ugody. Jezeli decyzje podejmuje sad, moze on orzec
zupetnie odmiennie jak chcg tego strony.

Poufnosé: Mediacja jest postepowaniem poufnym, co oznacza, ze informacje wymieniane
podczas mediacji nie sg ujawniane. W przypadku niepowodzenia préby mediacyjnej, proces
sgdowy odbywa sie tak jakby mediacji w ogdle nie byto. Proces sgdowy co do zasady jest jawny.

Wspotpraca: Mediacja promuje wspotprace miedzy stronami, co moze prowadzi¢ do lepszych
relacji i lepszego porozumienia w przysztosci. Jest to istotne zwtaszcza wtedy, gdy w zwigzku sa
dzieci. Co istotne, tak wypracowane porozumienie bedzie ostatecznie wolg obydwu stron,
natomiast wyrok sgdowy jest arbitralnym postanowieniem, obowigzujgcym bez wzgledu na
satysfakcje stron.

Wieksze zadowolenie ze znalezionego rozwigzania: strony majg wieksze szanse na zadowolenie
z wynikow mediacji, poniewaz majg wptyw na ustalenie warunkéw ugody.




Rozwdd to wydarzenie w swej istocie negatywne i trudne, jednak liczba rozwodow - tak w Polsce, jak
i na Swiecie - stale rosnie. Niestety, zwykle towarzyszg temu trudne emocje i przezycia, a specyfika
postepowania sgdowego oraz zaangazowanie petnomocnikéw niejednokrotnie eskalujg konflikt.

Mediacja jest bardzo pomocna przy ustalaniu spornych kwestii. Pozwala unikng¢ straty czasu

i pieniedzy. Rowniez jej przebieg jest bardziej komfortowy niz w przypadku postepowania sgdowego.
Choc¢ mediacja nie zawsze musi konczy¢ sie uregulowaniem wszystkich spraw, to warto probowac
tego sposobu na rozwigzywanie konfliktow, ktéry jest ukierunkowany na wypracowywanie
akceptowanych przez obie strony porozumien.

Korzystnym zjawiskiem jest fakt, ze strony coraz czesciej decydujg sie na mediacje i dzieki temu
rozstajg sie w efekcie wypracowanej z profesjonalnym mediatorem ugody. Jest to bardzo korzystne,

zwtaszcza dla ich wspolnego potomstwa oraz dalszych relacji i obowigzkéw jako rodzicow.

Na koniec najpiekniejszy - wedtug autora - cytat, zastyszany w trakcie mediac;ji:

bl

Nie ma rozwodu od rodziny, rodzing jest sie do korica Zycia,
jest tylko rozwod od siebie, tj. od drugiego matzonka.




Zakres Nieodpiatnej Pomocy

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

* informacja o stanie prawnym lub obowigzkach i uprawnieniach

- wskazanie sposobdéw rozwigzania problemu prawnego

- sporzgdzenie projektu pisma (z wytgczeniem spraw w toczgcych sie juz postepowaniach), w tym
o zwolnienie z kosztow sadowych lub o ustanowienie petnomocnika

* poinformowanie o kosztach i ryzyku flnansowym skierowania sprawy do sadu

* nieodptatna mediacja

+ informacja o mozliwosciach innej, darmowej pomocy

NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

* rozpoznanie problemu i udzielenie porady dostosowanej do indywidualnej sytuacji, zwtaszcza
w sprawach zadtuzenia, mieszkaniowych oraz zabezpieczenia spotecznego

* poinformowanie o przystugujgcych uprawnieniach lub cigzgcych obowigzkach

* wsparcie w samodzielnym rozwigzywaniu problemu, np. poprzez sporzadzenie planu wyjscia
z trudnej sytuacji oraz udzielenie pomocy w jego realizacji

- skierowanie do odpowiednich instytucji lub placéwek nieodptatnej pomocy

* nieodptatna mediacja

NIEODPLATNA MEDIACJA

* poinformowanie o mozliwosciach i korzysciach polubownych metod rozwigzywania sporéw

* przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o przeprowadzenie mediac;ji

* przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie mediacji w sprawie karnej

* przeprowadzenie mediacji

* udzielenie pomocy w sporzgdzeniu do sgdu wniosku o zatwierdzenie ugody zawartej przed
mediatorem

MEDIACJA jest dobrowolna, nieformalna i poufna, a mediator jest osoba bezstronna.



Ponad potowa punktéw nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego w Polsce jest prowadzona przez organizacje pozarzagdowe, jako

zadanie publiczne powierzane przez starostow lub prezydentow, w efekcie corocznego,

otwartego konkursu ofert.

SURSUM CORDA oznacza ,w gore serca!”.

W tym zawotaniu zawiera sie cata nasza misja — pomagaé
w trudnej sytuaciji i dawac nadzieje na to, ze moze byc lepiej.
Dla tych, ktérzy chcg sie angazowac i wspieraé projekty
dobroczynne - tworzymy warunki do skutecznego dziatania,
w klimacie zaufania i czytelnych zasad.

Jedng z form naszej aktywnosci jest prowadzenie od 2016r.
sieci punktéw nieodptatnej pomocy prawnej, poradnictwa
obywatelskiego i mediacji oraz urozmaicona edukacja prawna.

Stowarzyszenie Sursum Corda powstato w 2000 roku

z inicjatywy grupy przyjacioét i profesjonalistow, ktérzy wczesniej
- przez 6 lat — angazowali sie spotecznie jako wolontariusze.
Jako organizacja pozarzagdowa jestesmy apolityczni dziatamy
na zasadzie ,non profit”, czyli nie dla zysku.

Posiadamy status organizacji pozytku publicznego, co oznacza,
ze mozesz przekazaé¢ nam 1,5% podatku, ktéry codziennie
inwestujemy w madre pomaganie.

Bedzie nam mito, jesli dotgczysz do naszej zatogi!
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system

Nieodptatnej Pomocy

Potrzebujesz wsparcia?

Prawnika ® Doradcy ® Mediatora

Odwiedz . : e .
naszqws'fmzne! Jestes$ w trudnej sytuacji zyciowej?

Skorzystaj z naszego systemu!

Nieodptatna Nieodptatne Nieodptatna

Pomoc Prawna Poradnictwo Mediacja
Obywatelskie

formularz

do zapiséw: zapisy-np.ms.gov.pl
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