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I. Wstep

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore

powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oswiatowe).

Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego ucznia oraz wspomaganie wychowawcze]j funkcji
rodziny. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania profilaktyczne zawarte w Szkolnym programie wychowawczo-

profilaktycznym.

Profilaktyke wychowania nalezy rozumie¢ jako interwencj¢ wzmacniajaca, korygujaca i uzupeiniajacg. To wdrazanie do refleks;ji
nad sytuacjami i zachowaniami. Dziatania wychowawczo-profilaktyczne Szkoty skierowane sg do wszystkich uczniow i dostosowane

do ich mozliwosci psychofizycznych i potrzeb edukacyjnych.

Program wychowawczo-profilaktyczny uwzglednia kierunki polityki o$wiatowe] panstwa oraz stanowi punkt wyjscia dla szkolnych

programow nauczania.

Il. Podstawa prawna

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r.
nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915).
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Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2021
r. poz. 276).

Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych szkotach i placowkach. (Dz.U. 2013 poz. 532).

Rozporzadzenie MEN z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych
szkot (Dz.U. 2020 poz. 1008). Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Ustawa z dnia z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz.685).

Podstawowe kierunki polityki o$wiatowej panstwa na rok 2024/2025.

Standardy Ochrony Matoletnich.

Statut Szkoty Podstawowej w Porzeczu.

Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkot i placowek od 1 wrzesnia 2020 r. dotyczace organizacji zaje¢ w szkole

1 placowce.



PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY 2024/2025 - SP W PORZECZU

I11. Naczelny cel wychowawczy
Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasoboéw, wszechstronnego 1 harmonijnego rozwoju dziecka, oraz zapewnienie mu bezpieczenstwa
fizycznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy i ksztalttowania umieje¢tnosci, ktére zapewniaja

mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia, oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

IV. Gléwny cel w klasach I-111 i IV-VII

Klasa I: Idziemy naprzdd, otwieramy nowe drzwi i probujemy nowych rzeczy, poniewaz jesteSmy cieckawi, a cickawo$¢ prowadzi nas nowymi
$ciezkami.

Klasa I1: Wspieranie cato$ciowego rozwoju dziecka. Umozliwianie dzieciom odkrywanie wiasnych mozliwosci, sensu dzialania oraz
gromadzenie do§wiadczen na drodze prowadzacej do prawdy, dobra i pigkna. Rozwijanie empatii i szacunku dla drugiego cztowieka.

Klasa Ill: Dziecko ma poczucie przynaleznos$ci do spotecznosci szkolnej, srodowiska lokalnego, regionu, kraju, kontynentu. Wspomaganie
wszechstronnego rozwoju osobistego 1 rozwijanie samodzielnosci uczniéw.

Klasa 1V: Inspirowanie uczniéw do réznorodnych dziatan na rzecz ochrony i promocji zdrowia, wyrabianie nawyku aktywnosci fizycznej, nauka
udzielania pierwszej pomocy. Ksztattowanie postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za siebie i innych, oraz region i Ojczyzng.
Klasa V: Dbatos¢ o integralny i wszechstronny rozwoj dziecka, wzmacnianie poczucia godnosci i wartosci wlasnej, wyrabianie
odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje i wynikajace z nich dziatania, budowanie wigzi z grupg klasowa, $rodowiskiem szkolnym i
spolecznos$cia lokalng.

Klasa VI: Ksztattowanie postaw kulturalnego zachowania i komunikowania si¢ z innymi osobami. Ksztalttowanie nawykoéw zdrowotnych i
higienicznych, motywowanie do prowadzenia zdrowego trybu zycia. Znajomos¢ zasad udzielania pierwszej pomocy.

Klasa VII: Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno. Wspomaganie w nabywaniu umiejetnosci podejmowania

odpowiedzialnych decyzji, inicjowanie dziatan majacych na celu integracj¢ zespotu klasowego, przeciwstawianiu si¢ wszystkim formom agresji
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I przemocy, skutecznemu porozumiewaniu si¢ oraz zrozumienie wptywu motywacji na dalsze zycie, a takze dostarczanie wzorcéw zachowan,

jak zadba¢ o zdrowie wlasne 1 innych. Uswiadomienie wlasnej odpowiedzialnosci za ochrong swojego zdrowia.

Klasa VIII: Przystosowanie wychowankéw do wymagan i warunkow istniejacych w spoteczenstwie. Wdrazanie ich do rozwoju, do
samodzielnosci, aby przygotowali si¢ do nowej drogi edukacyjnej : adaptacji w nowej szkole , podje¢cia nauki w szkole ponadpodstawowej, aby

z odwagg i optymizmem wyszli w §wiat oraz potrafili samodzielnie i odpowiedzialnie porusza¢ si¢ w nowoczesnym spoteczenstwie.

V. Glowne cele wychowania i profilaktyki

1. Ksztattowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, postaw spotecznych 1 patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region 1 ojczyzne,
przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej, $wiadomosci swoich praw i obowigzkoéw. Rozwijanie postaw
ukierunkowanych na dobro, prawdg¢ i pigkno.

2. Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z roéwiesnikami i dorostymi. Wdrazanie
do zycia w spotecznos$ci szkolnej i grupie réwiesniczej.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym oraz braku tolerancji. Doskonalenie
nawykow wspotpracy z uczniami z zagranicy (np. z Ukrainy), praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym.

4. Rozwijanie wsrod mtodziezy postawy zaangazowania na rzecz potrzebujacych, pomocy, otwartosci, empatii, wrazliwosci, zyczliwoscli,
1 bezinteresownosci

5. Promocja idei Wolontariatu w szkole i poza szkola: ,,Czlowiek jest wielki nie przez to, co ma, nie przez to, kim jest, lecz przez to, czym

dzieli si¢ z innymi’’ (Jan Pawet II)
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6. Ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, wiasciwych nawykéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania wyboru,
zachowan chronigcych zdrowie wiasne i1 innych ludzi. Ksztalttowanie postaw trafthego wyboru : ,,Nie palg, nie biore, nie pij¢”. Promocja
profilaktyki antyalkoholowej, antynikotynowej i antynarkotykowej. Rozwijanie postawy asertywne;j.

7. Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne. Propagowanie ekologicznego stylu zycia.

8. Ksztaltowanie $wiadomosci o wychowawczej roli rodziny. Wspieranie i wzmacnianie u uczniéw poczucia wlasnej wartos$ci, mocnych
stron ucznidow, pomocy psychologiczno-pedagogicznej, oraz wzmacnianie zdrowia psychicznego.

9. Ksztatltowanie $wiadomosci nt wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacjach kryzysowych, w celu zapewnienia
dodatkowej opieki i pomocy. Wspieranie dobrostanu dzieci, ich zdrowia psychicznego, rozwijanie empatii i wrazliwoSci.

10. Rozwijanie umiej¢tnosci cyfrowych, bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Uczenie prawidtowego podejscia do tresci z Internetu, oraz mediow.

V1. Model absolwenta naszej szkoly

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu 1 w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, choc¢
nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywisto$ci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania sie¢, wspOlpracy oraz
kontrolowania wlasnych emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢
fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wiasnego rozwoju. Dziatania zawarte w Programie profilaktyczno-wychowawczym
zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta , ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji 1 talentow

bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.
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Absolwent jest:

dobrym obywatelem, §wiadomym swoich praw i obowigzkdéw, posiadajacym godnos¢, poczucie wilasnej wartosci, szanujagcym prawa
innych;

czlowiekiem aktywnym, cieckawym §wiata i wiedzy, ma réznorodne zainteresowania, chetnie gromadzi rozne wiadomosci

cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajacym dobro od zta, kierujagcymi si¢ zasadami moralnymi
cztowiekiem dbajagcym o wiasny rozwdj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujagcym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki
cztowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycj¢ fizyczng oraz $wiadomym ich zalezno$ci od stanu srodowiska naturalnego

cztowiekiem kulturalnym, taktownym, nie uzywajacym stéw obrazliwych i wulgarnych

cztowiekiem $wiadomym historycznej przynaleznosci do wspdlnoty europejskiej

VI1I. Uczestnicy programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia - WSzysCy uczestnicy programu:

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania

prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu

innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych
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wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem

Uczniowskim, wspiera nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow

szkoty,
motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnos$ci psychiczne,
monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi specjalistami

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng

uczniow,
inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udzialu w zajeciach

sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogow czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji

uzupelniajacej, sprawozdan)
czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniéw

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny, pedagog szkolny, psycholog i inni specjalisci
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o nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rodzice:

e majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie s3 one w sprzeczno$ci z prawami
dziecka

e 7znaja i akceptuja program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez szkote

e wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa

e wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza, do§wiadczeniem 1 pomoca

e aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty

e dbaja o wlasciwa forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci ( czuwaja nad bezpiecznym korzystaniem z Internetu)

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e uczestnicza w wywiadowkach, ktore organizuje szkota

e zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

Wychowawcy Klas:

e dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie

e wspierajg rozwdj uczniéw i usamodzielniania si¢

e 7naj3 i stosujg podstawowe akty prawne zwigzane z dziatalnos$cig szkoty
e prowadza dokumentacje nauczania

10
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koordynujg pracg wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym

dokonujg rozpoznania wspolnie z pedagogiem szkolnym sytuacji rodzinne;j

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogow

wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych

informujg rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej

integruja 1 kierujg zespotem klasowym

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej czlonkow, oceniaja zachowanie uczniow

wdrazaja do samooceny postepoéw w zachowaniu, nadzoruja realizacj¢ obowigzku nauki

promuja osiagnigcia klasy i pojedynczych uczniow

inspiruja prace zespolowa w klasie, przydzielaja zadania, oceniajg stopien realizacji

zgodnie z nowg definicjg podstawy programowej uwzglednia w swej pracy edukacyjnej zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty
wspoltdzialaja z nauczycielami uczacymi

wspoOtpraca z rodzicami

wspotpraca z Dyrekcja szkoty, pedagogiem, pielegniarka

wspoéldziatajg z Instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, Policja, Powiatowg Poradnig Psych-Pedagogiczng, Sagdem Rodzinnym,
PCPR, GOPS

Nauczyciele:

znaja 1 stosuja podstawowe akty prawne zwigzane z dziatalno$cia szkoty

oddziatuja wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych

11
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e odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, wyj$¢ 1 wycieczek szkolnych

e udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane potrzeby ucznidw, informuja o potrzebach
wigzanych z problemami w nauce, oraz o przejawianych zdolno$ciach

e wspierajg swoja postawg rozwdj psychofizyczny ucznidéw, ich zdolnosci 1 zainteresowania

e inspirujg uczniéw do tworczych poszukiwan , aktywnosci i samodzielnosci

e ksztalca i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu

e reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan

e daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow

e wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow

e dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia

e zgodnie z nowa definicjg podstawy programowej uwzglednia w swej pracy edukacyjnej zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty

e wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza, kompetencja i postawa

e proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole 1 poza nig

e realizuje przydzielone zadania edukacyjne wynikajace z kalendarza imprez 1 biezacej dziatalnosci szkoty

e realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty

VIII. Tresci i zadania wychowawczo-profilaktyczne

12
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LP. |BLOK ZAGADNIENIA PODEJMOWANE ODPOWIE- CZAS OSIAGNIETE EFEKTY
TEMATYCZNY DZIALANIA DZIALNI REALIZACJI
1. | Zapoznanie - stosowanie si¢ do tresci -przedstawienie nauczyciele, wszyscy zostali zapoznani
nauczycieli ze i zadan zawartych dokumentow szkoty pedagog, Wrzesien Z najwazniejszymi
Statutem Szkoly, |w dokumentacji podczas Rady psycholog dokumentami w szkole
Programem -uwzglednienie zatozen Pedagogicznej
Wychowawczo- |zawartych w Statucie Szkoty
Profilaktycznym |i Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym
W odniesieniu do planow
wychowawczych klas
Stworzenie -uswiadamianie ucznia na o ) wrzesien Uczniowie zostang
- przestawienie uczniom |- wychowawcy
warunkow temat jego wlasnych praw poinformowani o

bezpiecznego
funkcjonowania

ucznia w szkole.

1 obowigzkow. Zapoznanie
ucznia i rodzica

z dokumentami regulujacymi
funkcjonowanie spotecznosci

szkolnej, jak rowniez

zasad obowigzujacych

w szkole podczas lekcji
wychowawczych

- przypomnienie uczniom
o obowiazujacych

Standardach Ochrony

warunkach bezpiecznego

funkcjonowania w szkole

13
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uswiadomienie w zakresie
odpowiedzialnosci prawnej

0sOb nieletnich.

Maloletnich

- poinformowanie
rodzicow o
obowigzujacych
dokumentach podczas

pierwszej wywiadowki

rodzice zostali zapoznani
z obowigzujacymi

dokumentami

Przygotowanie
uczniow do
swiadomego
aktywnego
uczestnictwa w
zyciu spolecznym.
Edukacja
obywatelska w

szkole.

-rozwijanie samorzadnosci
u uczniow

-uczenie zasad demokracji

- ksztattowania postaw
spolecznych

I patriotycznych,
odpowiedzialno$ci za region
1 0jczyzng.

- edukacja dla
bezpieczenstwa

I proobronna.

- budowanie poczucia
wlasnej wartos$ci dziecka.
Stwarzanie sytuacji, w ktorej

uczen moze zaprezentowac

udziat w pracach
Samorzadu Szkolnego

i klasowego

udziat ucznidw w procesie

planowania pracy szkoty

reprezentowanie szkoty

W czasie uroczystosci

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
opiekun SU,
Samorzad

Uczniowski

caty rok
szkolny wg
potrzeb

uczniowie angazuja si¢
w zyciu spotecznym, wiedza
co to demokracja,

samorzadnos¢
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si¢ pozytywnie

Ksztaltowanie
nawykow
kulturalnego
zachowania,
efektywnej
wspoélpracy

z rowieSnikami

i dorostymi.

-ksztaltowanie umiejetnosci
wiasciwego komunikowania
si¢ w roznych sytuacjach
spotecznych

- wdrazanie do zycia

w spotecznosci szkolnej

i grupie rowiesniczej

- ksztattowanie postaw
wyrazajacych szacunek dla
ludzi

- uczenie reagowania na
konkretne sytuacje tamania
norm obowigzujacych

w Klasie, szkole

- Zapoznanie uczniow

Z podstawowymi prawami
1 obowigzkami
wynikajacymi

z roli ucznia oraz cztonka

dbatos¢ o jezyk

1 kulture¢ wypowiadania

si¢

- wpajanie szacunku
niezaleznie od religii,
statusu materialnego,

wieku, wygladu oraz

poziomu rozwoju

intelektualnego

WSszyscy

nauczyciele

- pedagog,
psycholog
szkolny

w ciaggu roku
szkolnego

- uczniowie wiedzg jak si¢
zachowac¢ bez wzgledu na

sytuacj¢ w jakiej si¢ znajda

- uczniowie sg
przygotowani do radzenia
sobie w sytuacjach

codziennych

- uczniowie maja
swiadomos$¢

o odmiennosci 0os6b
niepetnosprawnych, innego
koloru skoéry, innego

wyznania

- uczen wie jakie ma prawa
1 obowigzki wobec siebie

i innych
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szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju

- rozwijanie umiej¢tnosci
podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc

stabszymi potrzebujacym

rozumie zasady
zycia spotecznego
jest kulturalny,
przestrzega zasady

1 normy spoteczne,
dobre obyczaje
wspotdziata

w grupie,

jest tolerancyjny,
wrazliwy na
krzywde, pomaga
innym

aktywnie
uczestniczy w Zyciu
szkoty, klasy,

W Zyciu spotecznym,
uczestniczy

w akcjach,

wolontariat

- ma poszanowanie dla

16
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tradycji narodowych,
poczucie przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej,
lokalnej, regionalnej,

Ojczyzny i Europy

Wspomaganie
wychowawczej
roli rodziny przez
wlasciwa
organizacje

i realizacje zajeé

edukacyjnych

- wychowanie do zycia
w rodzinie

- zapoznanie z funkcjami
rodziny

- podstawowa rola matki
oraz ojca w rodzinie

- formy spedzania czasu
rodzinnego

- pomoc w budowaniu
tozsamosci dziecka

- stwarzanie sytuacji
wychowawczych
integrujacych zespot
klasowy

-tworzenie warunkéw do

poznania i kultywowania

- pogadanki w trakcie
lekcji wychowawczych

- pogadanki indywidualne
- warsztaty tematyczne
uczniow/rodzicéw

- zajecia tematyczne

- wychowawcy
-pedagog
szkolny,
psycholog

szkolny

W Ciggu roku
szkolnego oraz

wedtug potrzeb

- uczen zna podstawowe

funkcje rodziny

-uczen docenia role matki
i ojca

- uczen potrafi okresli¢
swoja role 1 miejsce

w rodzinie

- uczen uczestniczy

w uroczystosciach
szkolnych, kultywujac jej

historie 1 tradycje
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historii 1 tradycji szkoty

Promowanie
zdrowego stylu
zycia. Edukacja
prozdrowotna

w szkole.

- zapoznanie ucznia z ideg
zdrowego stylu zycia

- dostarczanie informacji na
temat zdrowego odzywiania
si¢ 1 ztych nawykoéw
zywieniowych

- zachecanie do prowadzenia
higienicznego stylu zycia i
zdrowego odzywiania

- nauka udzielania pierwszej
pomocy

- promowanie aktywnego
stylu zycia

- Programy profilaktyczne
realizowane w szkole

- propagowanie
ekologicznego stylu zycia

- umiejetnosci dokonywania

wyboru zachowan

- udziat w zawodach
sportowych,

- wycieczki rekreacyjne
- pogadanki tematyczne

- zajecia wdz

- wpajanie zasad
zdrowego odzywiania
- zapraszanie 0sob

. Z zewnatrz’’ w celu
promowania zdrowego

stylu zycia

- nauczyciele
swietlicy
szkolnej

pedagog szkolny

- nauczyciele

przeszkoleni

w ciggu roku

szkolnego

- uczen wie, ze ,,ruch to
zdrowie”

- uczen definiuje pojecie
zdrowia 1 zywnoSci
przetworzonej,

- opisuje produkty
wptywajace destrukcyjnie

na ludzki organizm

- uczen rozumie, jak wazna
jest codzienna higiena

i dostarczanie organizmowi
niezbednych witamin

- uczniowie nabywaja
wiadomosci 1 umiejetnosci
z zakresu udzielania

pierwszej pomocy,

18
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chronigcych zdrowie wtasne
i innych ludzi

- motywowanie do zdrowego
stylu zycia

— rozwijanie postawy
odpowiedzialnos$ci za
srodowisko naturalne

- zapoznanie uczniow

z zasadami udzielania

pierwszej pomocy.

- ¢wiczenia praktyczne
z udzielania pierwszej

pomocy

- Znaja numer alarmowy
,»112” pod ktory moga
zwrocic si¢ z prosba

0 udzielenie pomocy

Wspieranie
dobrostanu dzieci
i mlodziezy, ich
zdrowia

psychicznego.

- rozwijanie u uczniow

1 wychowankow empatii

1 wrazliwos$ci na potrzeby
innych.

- pomoc dziecku w
odkrywaniu jego wlasnych
talentow oraz ich tworczego
wykorzystania

- rozwijanie potencjatu
dziecka, ze szczegdlnym

uwzglednieniem jego

- pogadanki z uczniami
prowadzone przez

szkolnych specjalistow

-konsultacje dla uczniow,

rodzicow 1 nauczycieli

- pedagog
szkolny, pedagog
specjalny,
psycholog,

nauczyciele

- w ciggu roku
szkolnego
wedlug potrzeb

- zdobycie przez uczniow
wiedzy na temat zdrowia
psychicznego,

- uwrazliwienie ucznioéw na
potrzeby innych, nauka
zachowan empatycznych

- poszerzenie kompetencji
prowadzenia zajecé

w zespole zréznicowanym
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pozytywnych i mocnych
stron

- pomoc w odnalezieniu
wiasnej podmiotowosci
przez mtodego cztowieka

- tworzenie warunkow do
rozwijania samowiedzy,
samokontroli i samokrytyki
- podejmowanie dziatan
zapewniajacych harmonijny
rozw0j psychiczny i fizyczny
dziecka, jego zdrowie

1 bezpieczenstwo

- podnoszenie jako$ci
edukacji wlaczajacej i
umiejetnosci pracy z

zespolem zroznicowanym.

Asertywnos¢

w uzaleznieniach

- nabywanie umiej¢tnosci
egzekwowania wlasnych
praw z rdwnoczesnym

poszanowaniem praw innych

- lekcje wychowawcze
dotyczace poczucia

wlasnej wartosci;

wychowawcy,
pedagog
i psycholog

szkolny we

wedlug potrzeb

- uczen potrafi wyrazaé
uczucia, opinie lub swoje
prawa w sposob

bezposredni, stanowczy
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- nauka zycia W zgodzie ze
swoimi przekonaniami

1 zycia zgodnie

Z wyznawanymi warto$ciami
- rozwijanie umiejetnosci
skutecznego komunikowania
si¢

- wdrazanie do radzenia
sobie

z wlasnymi emocjami

- uSwiadamianie
mechanizmow postawania
szkodliwych nawykow

- przekazywanie
najistotniejszych informacji
dotyczacych substancji
szkodliwych 1 ich wplywu na
zdrowie czlowieka

-nauka podejmowania
racjonalnych decyzji oraz

asertywnych postaw w

- zajecia profilaktyczne
(warsztaty, koncerty
profilaktyczne,
przedstawienia teatralne)
- spotkania tematyczne z
pedagogiem i

psychologiem szkolnym

wspotpracy

z pracownikami
poradni
psychologiczno-
pedagogicznych
i specjalistami

- specjalisci,

1 uczciwy, respektujac
prawa innych oséb

- uczen rozumie,

ze adekwatna samoocena to
klucz do harmonijnego
funkcjonowania

| osiggania sukcesow

w zyciu indywidualnym

i spotecznym

- uczen zna konstruktywne
i zdrowe sposoby
zaspokajania potrzeb

i rozwigzywania problemow

mtodych ludzi
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zwigzku z sigganiem po

uzywki

Profilaktyka
antyalkoholowa,

antynikotynowa

[
antynarkotykowa

(dopalacze).

-Program profilaktyczny
,Nie pal przy mnie prosze”
- Edukacja na temat
szkodliwosci stosowania

uzywek

- Wplyw uzywek na rozwdj
psychiczny i fizyczny dzieci
i mtodziezy

- Konsekwencje ptynace ze
stosowania uzywek

w miodym wieku

- propagowanie zdrowego
stylu zycia

motywy siggania po $rodki

odurzajace

- edukacja na temat

- zajecia lekeyjne,
spotkania z policja
(ucznidéw, nauczycieli,

i rodzicow), pogadanki,
prezentacje
multimedialne, spektakle
edukacyjne

- zapraszanie 0sob
zwigzanych z edukacja na
temat uzaleznien, np.
»Antymina” -
Artystyczne dziatania
wspierajgce programy
profilaktyki uzaleznien
,»1dZ pod prad” lub
specjalistow z poradni

psychologiczno —

dyrekcja szkoty,
rada rodzicow,
nauczyciele,
pedagog ,
psycholog

szkolny, policja

wedtug potrzeb

-uczen, jest $wiadomy
wplywu substancji

odurzajacych na zdrowie

- uczen zna skutki
psychiczne i fizyczne
zazywania substancji

uzalezniajacych

- uSwiadamia sobie, zZe nie
istnieje bezpieczne branie
narkotykow 1 substancji

uzalezniajacych
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zgubnych skutkéw
zdrowotnych uzaleznienia od
narkotykow, dopalaczy,

nikotyny i alkoholu

- narkotyki i dopalacze -
sposoOb na utrate zdolnosci
do samodzielnego
funkcjonowania

w spoteczenstwie

- ukazanie zagubienia
poczucia odpowiedzialnosci
po zazywaniu Srodkow

odurzajacych

pedagogicznej

- spotkanie uczniow

z policjantem

Wspolczesne
problemy szkolne

dzieci i mlodziezy

- rozpoznawanie

I zaspokajanie
indywidualnych potrzeb
rozwojowych

i edukacyjnych ucznia

- przyczyny opuszczania

- pomoc psychologiczno —

pedagogiczna

- porady, konsultacje oraz

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog
szkolny,
dyrekcja

wspotpracy

- nabywanie wiedzy
1 umiejetnosci w procesie
uczenia si¢, wyroOwnywanie

brakow

- uczen uswiadamia sobie,

ze liczne nieobecnosci sg

23




PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY 2024/2025 - SP W PORZECZU

godzin lekcyjnych
- zagrozenia,
niebezpieczenstwa
wynikajace z braku
motywacji do nauki

- trudno$ci w nauce

- konsekwencje i skutki
wagarowania — zwrocenie
uwagi na wage¢ problemu,
szkody 1 ryzyko zwigzane

z wagarami

- rozwdj umiejetnosei

dokonywania racjonalnych

rozmowy indywidualne
- rozmowy z rodzicami
(wywiadowki)

- realizacja lekcji
wychowawczych

z uczniami klas IV-VIII
- badania uczniow pod
katem trudno$ci w nauce
i zaburzen emocjonalnych
w poradni
psychologiczno-

pedagogicznej

- stala kontrola frekwencji
i ocen

- udzielanie pomocy przez
kolezenskie zespoty
klasowe,

- opieka nad uczniami
stwarzajacymi problemy
dydaktyczno —

z organami
wspierajacymi
szkote¢: policja,
kurator sagdowy,

rodzice

wedtug potrzeb

przyczyna niepowodzen
szkolnych,
- zwigkszona kuratela

rodzicow nad dzie¢mi

- rozumie negatywne skutki
wagarow 1 stara si¢ unikac
sytuacji i 0so6b
prowokujacych

go do opuszczania zajeé

lekcyjnych

- poprawa funkcjonowania

w roli ucznia
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wyborow

- tworzenie warunkow
samokontroli swoich
zachowan oraz
podejmowania prob ich
ewentualnej zmiany

- ksztaltowanie umiejetnosci
odrézniania dobra od zta -
wskazywanie warto$ci
moralnych obowigzujacych
w aspekcie prawnym,
wynikajacych z tradycji oraz

w aspekcie religijnym

wychowawcze

10.

Przemoc i agresja
— jak na nia
reagowac, jak

zapobiega¢

- wyjasnienie pojecia
agresja” - wskazanie
sytuacji agresywnych
- nauka rozpoznawania
przejawow agresji

I przemocy

- pogadanki tematyczne-
spotkanie z policjantem

(procedury prawne)

- pogadanki tematyczne

na lekcjach

wychowawczych

pedagog,
psycholog
szkolny
wychowawcy
nauczyciele,
policja,

specjalisci

w ciggu roku

- uczen zna pojgcia agresji
werbalnej i niewerbalnej,
umie wskaza¢ sytuacje
agresywne

- uczen potrafi wlasciwie
zachowac si¢ w sytuacjach

konfliktowych i1 zapobiegac
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- uczenie wlasciwych reakcji

w sytuacjach konfliktowych

- eliminowanie
wulgaryzmoéw, zachowan
agresywnych

w szkole 1 poza nig

— wyrabianie postaw
wlasciwego zachowania,
codzienne wdrazanie do
uzywania form
grzeczno$ciowych

i kulturalnego zachowania

sie

- omOwienie przyczyn,
skutkoéw zachowan
agresywnych, sposoby

przeciwdziatania

- reagowanie na biezaco
(rozmowy ostrzegawcze
z dyrekcjg szkoty

I pedagogiem)

- projekcja filmow
edukacyjnych

- przypomnienie
procedury ,,Niebieskiej
Karty”

- biezace reagowanie na
zachowania trudne/

agresywne uczniow

poradni
psychologiczno —

pedagogicznej

im

- uczen potrafi rozpoznac
1 nazwac (u siebie)

I uinnych emocje

wywotujace agresje

- wie w jaki sposob
roztadowaé napigcie

1 unikng¢ zachowan
agresywnych

- przypomnienie zasad
reagowania na sygnatly dot.
wystgpowania przemocy
w rodzinie ucznia, formy

udzielania pomocy

26




PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY 2024/2025 - SP W PORZECZU

11.

Wspieranie
rozwoju
umiejetnosci
cyfrowych,
uwzglednienie
bezpiecznego
poruszania si¢
w sieci oraz
krytycznej analizy
informacji
dostepnych

w Internecie.
Zagrozenia

cywilizacyjne

- ukazanie na czym polega
uzaleznienie od komputera,
Internetu, telewizji-
przyczyny i skutki

- zasady wiasciwego
zachowania w sieci

- zapoznanie uczniow

z r6znymi obliczami
cyberprzemocy we
wspotczesnym $wiecie

- zwigkszanie $wiadomosci,
w$rod uczniow a tym samym
zwigkszanie ich
bezpieczenstwa w
codzienno$ci 1 ,,on -line”

w Internecie

- poprawne
wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i
materialow dostepnych

w sieci, w szczegolnosci

- pogadanki na lekcjach
wychowawczych,

informatyki, biologii

- spotkanie uczniéw

z przedstawicielami
policji

- warsztaty profilaktyczne
prowadzone przez

specjalistow

- rozmowy na lekcjach

wychowawczych

- korzystanie przez
nauczycieli z narzedzi
pracy dostepnych on- line,
m. in. na Zintegrowanej

Platformie Edukacyjnej

dyrekcja,
pedagog szkolny,
pedagog
specjalny,
psycholog
szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele

- specjalisci d/s
profilaktyki,

policja

wedtug potrzeb

- uczen potrafi dokonac
krytycznej analizy
informacji dostepnych

W sieci

- uczen u§wiadamia sobie
jakie zagrozenia
cywilizacyjne

czyhaja na niego

- uczen poznaje pozytywne
wymiary zdrowego stylu
zycia, nabywa umiejetnosci
wiasciwego relaksu

i wypoczynku

- uczniowie poznaja
podstawowe zasady
bezpiecznego korzystania
Z Internetu

- nauczyciele wykorzystuja

W swojej pracy elementy
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opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie
z zasobOw Zintegrowanej

Platformy Edukacyjnej.

sztucznej inteligencji oraz

materiaty dostepne on-line

11.

Uzaleznienie od
telefonu —
»fonoholizm”.

Objawy i skutki

- ukazanie znaczenia
,fonoholizmu” czyli
uzaleznienia od telefonu

komoérkowego

- rodzaje uzaleznien od
telefonu komorkowego
1 niebezpieczenstwa
wynikajace z niewlasciwego
korzystania z komorki:
e uzaleznienie od
wysylania
i odbierania SMS- 6w
e uzaleznienie od gier
zainstalowanych
o wtelefonie

e uzaleznienie od

- pogadanki na lekcjach
wychowawczych
- prezentacje

multimedialne

- wprowadzenie zakazu
uzywania telefonow
komorkowych na lekcjach

I przerwach lekcyjnych

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog
szkolny

wedlug potrzeb

- uczniowie rozrozniaja
granic¢ migdzy §wiatem
realnym, a wirtualnym

- ksztattuja w sobie postawe
ograniczonego zaufania

1 dystansu wobec mediow
spoteczno$ciowych

- uczniowie uczg si¢
budowac¢ warto$ciowe
relacje interpersonalne

1 dbaja

0 autentyczny kontakt

z innym cztowiekiem

- uczeh poznaje
znieksztalcenia w §wiecie
wirtualnym 1 zagrozenia

Z nimi zwigzane
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Internetu
i dostepnosci do
informacji

e uzaleznienie od
posiadania
najnowszych modeli

telefonow itd.

- uczniowie uswiadamiajg
sobie jak wazne jest
chronienie swojej

prywatnos$ci

12.

Organizacja akcji
i zbiorek.
Realizacja
kalendarza
imprez

| uroczystosci
szkolnych
zgodnie

z

harmonogramem

- rozwijanie u uczniow
empatii, checi uczestnictwa
w zbiorkach zywnosci dla

ludzi oraz dla zwierzat

-promowanie niesienia
pomocy innym przez zbiorke
zabawek, rzeczy, karmy dla
zwierzat i pieniedzy

- promowanie dziatan
wolontarystycznych:

-organizowanie stalych akcji,
m,in. : Pluszowy Mis,
Szlachetna Paczka, WOSP,
zbidrki Zzywnosci,
hospicjum, schronisko dla

- prezentacje na temat
akcji

- prowadzenie zajec o tej
tematyce na lekcjach
wychowawczych,
-pogadanki na temat

niesienia pomocy innym

- organizowanie akcji
pomocowych zwigzanych

z wolontariatem

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog

nauczyciele,
wychowawcy,

pedagog

w ciggu roku

- w ciggu roku

- uczniowie przygotowuja
imprezy szkolne zgodnie
z harmonogramem

- uczniowie wspolnie

z nauczycielami,
pedagogiem, organizuja

akcje 1 zbiorki

- uczniowie znaja idee
bezinteresownej pomocy
- uczniowie sg otwarci,
prezentuja postawe

empatyczna
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zwierzat, wyjazdy do szkot,
oraz na targi w ramach
doradztwa zawodowego

13. | Wspélczesna - rozwijanie umiejetnosci - pogadanki, warsztaty WSzyscy w ciggu roku - uczniowie znajg
tolerancja wspotzycia spotecznego dotyczace ksztalttowania i | nauczyciele 1 przestrzegajg prawa
i dyskryminacja |- propagowanie tolerancji utrwalania zachowan pedagog, i obowigzki zawarte
w szkole i zapobieganie przejawom spotecznie pozadanych psycholog w Statucie Szkoty
dyskryminacji u uczniow szkolny
- uwrazliwienie uczniow na - kulturalnie reaguja na
obecnos¢ rowiesnikow - rozmowy z uczniami odmiennos¢ innych ludzi
z Ukrainy, dotknigtych ksztattujace postawy
wojng kulturalnego zachowania - 53 tolerancyjni (kolor
- praca z uczniem si¢, akceptacji skory, religia, kultura,
z doswiadczeniem odmienno$¢ plci, status
migracyjnym, w tym - nauka postawy materialny)
w zakresie nauczania jezyka |empatycznej wobec
polskiego jako jezyka innych dzieci
obcego
14. | Doskonalenie - planowanie swojej kariery |- wycieczki do szkot pedagog szkolny, | wedtug potrzeb |-w kontaktach

systemu
ksztalcenia

zawodoweqgo i

zawodowej
- wspieranie rozwoju

umiejetnosci zawodowych

srednich, Centrum
Ksztatcenia Ustawicznego

w Kielcach

szkolny doradca

zawodowy

z pracodawcg uczen
nabywa umiej¢tnosci

zawodowe
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uczenia sie w oraz umiej¢tnosci uczenia si¢ - uczniowie zostaja
ciggu zycia poprzez wzmocnienie - zajecia z doradztwa zapoznani z ofertami szkot
wspotpracy szkoty zawodowego ponadpodstawowych,
z pracodawcami oraz - spotkanie ofertami
z instytucjami regionalnymi. |z przedstawicielami I zapotrzebowaniem
szkoty $redniej potencjalnych przysztych
pracodawcow

IX. Propozycje tematow lekcji wychowawczych:

1. Dlaklas | - IlI:

e Czynniki warunkujace bezpieczenstwo w szkole i internacie, procedury zachowania w sytuacji nadzwyczajnej oraz obowiazki wynikajace
Z poszanowania drugiego cztowieka.

e Organizacja zycia 1 pracy w szkole. Prawa 1 obowigzki uczniow

e JesteSmy grupa — pomagamy sobie 1 wspoOlpracujemy.

e Moje sukcesy i1 porazki. W czym jestem dobry?

e Dzien bez konfliktu. Radzenie sobie w trudnych sytuacjach.

e Moja motywacja do nauki (jak ja wzbudzi¢?).

e Dzien Ziemi (22.04) Ksztattujemy postawy proekologiczne.

e Miedzynarodowy Dzien Zdrowia (07.04) Zdrowie — jak o nie dbac?

e Pomoc — komu i dlaczego warto?
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Moje zainteresowania, mocne i stabe strony.

Umiejetnos¢ przegrywania. Raz wygrywam, raz przegrywam.

Jak umiejetnie przyjmowac krytyke- asertywne sposoby radzenia sobie.

Uczucia — identyfikacja i nazywanie uczu¢. Emocje

Dzien niepelnosprawnych — uczymy si¢ empatii.

Integracja klasy-poznajemy si¢ blizej, prezentacja zainteresowan, form sp¢dzania czasu wolnego, zdolnosci i uzdolnien
Cyberprzemoc - czy odpowiedzialnie korzystam z nowych mediow?

Rocznica odzyskania niepodlegltosci

Mikotajki. Wigilia klasowa

Dzien Kobiet w naszej klasie. Dzien Chlopaka. Pamietamy.

Dzien Matki. Autorytety.

Dlaklas IV - VIII:

Dojrzato$¢ emocjonalna a dorostos¢. Czy pracuj¢ nad emocjami?
Jak sobie poradzi¢ z trudnymi emocjami?

Organizacja zycia 1 pracy w szkole. Prawa 1 obowiazki uczniow.
Moj wybor. Dbam o zdrowie — nie pijg¢, nie pale, nie biorg.
Migdzynarodowy Dzien Zdrowia (07.04) Zdrowie - jak o nie dba¢?
Dzien Ziemi (22.04). Ksztattujemy postawy proekologiczne.

Kim chcg zosta¢ w przysztosci. Zawody.
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Moje zainteresowania, mocne i stabe strony.

Ksztatcenie umiejetnosci dawania siebie innym. Wolontariat.

1 listopada - Swigto zmartych. Pamietamy

Moja hierarchia wartosci.

Kariera czy rodzina? Czy umiesz dokona¢ wyboru.

Jak motywowac¢ do pracy lub nauki?

Czy jestes$ kreatywny? Rodzaje trudnosci w nauce.

Cyberprzemoc. Czy odpowiednio korzystam z nowych mediow?
Umiejetnosci zyciowe nastolatkow (podejmowanie decyzji, rozwigzywanie problemow, samokontrola)
Skutki uzaleznien. Alkohol. Narkotyki. Dopalacze

Przemoc fizyczna i psychiczna

Asertywnos$¢ — pozadana umiejetnosc¢

Dzien niepelnosprawnych. Uczymy si¢ empatii

Jak zdrowo si¢ odzywia¢? Bulimia i anoreksja.

Jak Cig¢ widza, tak Cig piszg — higiena osobista, estetyczny wyglad.
Savoir — vivre kazdego dnia.

Lekcja z cyklu ,,Polecam’’: ksigzke, film, program

Swieta. Mikotaj. Rodzina. Co jest wazne?
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowaly:
p. Mariola G6zdz

p. Aleksandra Chryc

p. Katarzyna Zak
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