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Burmistrz Miasta Chodziezy
18 10, 2071 ul. Paderewskiego 2

64-800 Chodziez

STANOWISKO
RADY DZIAtALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO GMINY MIEJSKIE)

W CHODZIEZY z dnia 26.11.2022 r.

Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego Gminy Miejskiej w Chodziezy po zapoznaniu sig z projektem
uchwaty w sprawie przyjecia Programu Wspdtpracy Gminy Miejskiej w Chodziezy z organizacjami
pozarzadowymi oraz podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o

dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie na rok 2023 proponuje:

|. Dopisanie do § 8 Programu Wspdtpracy nastepujgcych zadan oraz ogtoszenie na rok 2023

otwartych konkurséw na ich realizacje:

a) Upowszechnianie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy w ratowaniu zycia oraz edukacja

w zakresie honorowego krwiodawstwa i dawstwa szpiku wsréd mieszkaricow Chodziezy.

UZASADNIENIE

Ukoriczenie szkolenia z pierwszej pomocy nie tylko przynosi korzys¢ osobie przeszkolonej,
ale korzysta na tym rodzina, przyjaciele, wspétpracownicy, a nawet cata spotecznosc lokalna. Jezeli dojdzie
do sytuacji nagtej w pracy, w domu lub w miejscu publicznym bierne przygladanie sig, niestety nie pomoze
poszkodowanym. Warto pamietaé, ze $wiadkowie zdarzenia sa tak naprawde pierwszymi potencjalnymi
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ratownikami i czesto od ich postawy zalezy caly przebieg akcji ratowniczej. Dlatego
tak wazne jest, aby jak najwiecej oséb posiadato przynajmniej podstawowa wiedze w zakresie pierwszej
pomocy. Taka wiedza obejmuje wzglednie proste techniki i procedury postepowania, ktdre najczeéciej

mozna wykonac bez zadnego skomplikowanego sprzetu. Trzeba mieé tylko checi.

Pomimo stosowania wszelkich srodkéw prewencyjnych, wypadki i zachorowania nagte zawsze beda sie
zdarzaty. Osoby odpowiednio przeszkolone, stanowiag ogromng pomoc w przebiegu akgji ratowniczej.
Trzeba pamiegta¢, ze bez odpowiedniej wiedzy, nawet btahy uraz moze przerodzi¢ sie w powaine
powiktania, a w skrajnych przypadkach moze przyczyni¢ sie do $mierci. Pierwsza pomoc nie tylko wptywa
na szybszy powrét do zdrowia, ale przede wszystkim pomaga ratowad zycie. Osoba posiadajaca wiedze,
nawet w zakresie podstaw pierwszej pomocy, bedzie bardzo waznym ogniwem w tzw. faricuchu przeiycia.
Do czasu przybycia profesjonalnych stuzb ratowniczych, bedzie wiedziata jak pomdc poszkodowanym. Im

wiecej oséb przeszkolonych, tym wigcej korzysci czerpie nasze spoteczenstwo w zakresie bezpieczeristwa.

Honorowe krwiodawstwo jest coraz bardziej popularne w UE, cho¢ ciggle za mato mtodych ludzi chce w
ten sposéb pomagac. Krwiodawstwo to przejaw bezinteresownej szczodrosci i solidarnosci z innymi i
dlatego trzeba je bardziej promowa¢. Natomiast $wiadomo$¢ spoteczna na temat potrzeby i mozliwoéci
oddawania szpiku kostnego jest nadal bardzo niska. Wynika to przede wszystkim ze stereotypdw na temat

pobierania szpiku, z ktérymi mozna walczy¢ tylko poprzez sprawng edukacje spoteczenstwa.

Majgc na uwadze powyzsze tak waine tematy mozna je skutecznie potaczyé i przeprowadzié cykl

warsztatow z udziatem dzieci, mtodziezy, ale takze os6b dorostych.

W odpowiedzi na konsultacje Programu Wspétpracy na rok 2022 RDPP otrzymata odpowiedi do
podobnego wniosku z zastrzezeniem, iz pierwsza pomoc moze byé elementem innych,
dofinansowanych przez Gmine Miejska projektow, lecz w zadnym konkursie ofert nie zastrzezono
takiego wymogu. Drugim uzasadnieniem niewprowadzenia do zada wspieranych priorytetowo byt
ograniczony budzet Programu, jednak brak finansowania nie moze wplywaé na bezpieczeristwo
mieszkaficow. Naszym zdaniem jesli nadal wystepuja ograniczenia w budzecie Programu zasadnym

bytoby wprowadzenie zmian w finansowaniu innych zadan.
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b) Upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztattowania zachowan i stylow zycia
korzystnych dla zdrowia psychicznego. Pomoc specjalistow i rozwijanie umiejetnosci radzenia

sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu.

UZASADNIENIE

Istniejgce dane i prognozy na temat zdrowia psychicznego pokazujg, ze zaburzenia psychiczne sg
powainym i narastajjcym problemem na catym S$wiecie. Depresja oraz zaburzenia zwigzane z
naduzywaniem alkoholu sa to dwa, zdaniem Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), najczescie]
wystepujace zaburzenia psychiczne na $wiecie. Okoto 9 na 10 przypadkéw samobdjstw jest powigzanych
z depresja i uzywaniem roznych substancji, takich jak alkohol, narkotyki i inne. Przyktadowo w Polsce w
wyniku samobdjstw, stanowigcych skrajnie niekorzystne nastepstwa zaburzen psychicznych, ginie prawie
dwa razy wiecej osdb, niz w wypadkach samochodowych. W ciggu dwdch lat trwania pandemii Covid-19
wielu ludzi doswiadczyto i nadal doswiadcza réznego rodzaju traumy, ktérej specyfika zainspirowata
specjalistbw do wyodrebnienia osobnego zjawiska i okreslenia go mianem ,zespofu stresu

popandemicznego” bedgcego odmiang zespotu stresu pourazowego.

Chociaz problemy dotyczace zdrowia psychicznego sa bardzo czeste, we wspodtczesnym $wiecie wigkszos¢
0séb z zaburzeniami psychicznymi nie korzysta z opieki zdrowotnej inie ma mozliwosci szybkiego
skorzystania z niej. Dlatego tak waine jest dalsze uswiadamianie spofeczefistwa oraz utrzymanie

$wiadczonej pomocy w ramach sprawdzonych dziatan.

Niespetna rok temu ze wsparcia udzielanego przez Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego
dziatajacego w ramach projektu Fundacji AKME, Fundacji Ukryte Marzenia, Polskiego Stowarzyszenia
Widoki, CPS Remedium oraz Powiatu Chodzieskiego korzystato 199 osob dorostych dzi$ ta liczba to 325
oséb (w tym 253 oséb z miasta Chodziez) Tak duzy wzrost liczby uczestnikow pokazuje, ze prowadzone
dziatania cieszg sie coraz wigkszym zaufaniem niosgc realng pomoc. Zwiekszajgca sie liczba oséb
korzystajgcych z ustug profesjonalnej opieki psychologicznej, czy psychiatrycznej pokazuje tez, ze w naszym
miescie coraz wiecej oséb wymaga pomocy i coraz chetniej po nig siega, unikajgc tym samym negatywnych

konsekwencji jakie moglyby zaistnie¢ w chwilach gdyby takiej mozliwosci nie byto.

Srodowiskowe Centra Zdrowia Psychicznego sg szansg na poprawe funkcjonowania oséb borykajacych sie

z zaburzeniami psychicznymi badz bedgcymi w kryzysie psychicznym — dzieki funkcjonowaniu takich miejsc
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osoby wymagajgce kompleksowego wsparcia, moga czu¢ sie bezpieczniej, bo wiedza gdzie moga je

uzyskac.

Upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztattowania zachowan i styléw Zycia
korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu psychicznemu. - rozwigzania te umozliwig efektywniejsze wsparcie dla oséb chorujacych na
zaburzenia psychiczne w ich srodowisku lokalnym, co przy dramatycznym kryzysie w psychiatrii szczegélnie
dziecii mfodziezy ma fundamentalne znaczenie. Zaburzenia psychiczne w ostatnim czasie czesciej dotykaja
rowniez dzieci i mtodziez. |zolacja spofeczna w czasie, kiedy liczba zakazonych byta najwyisza, zamkniecie

szkot i brak spotkan z przyjaciétmi wywotaly lek i zaburzenie poczucia bezpieczeristwa.

W odpowiedzi na konsultacje Programu Wspotpracy na rok 2022 RDPP otrzymata negatywna
odpowiedZ do wprowadzenia podobnego zadania. W uzasadnieniu przytoczono, iz na terenie miasta
funkcjonuje Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego i nie ma potrzeby dublowania dziatan, lecz
takie stwierdzenie nie do korica jest zgodne z prawdg, poniewaz z wyjasniei Fundacji Ukryte Marzenia

prowadzacej Punkt Wsparcia w/w projekcie nie ma mozliwosci przyjmowania i udzielania wsparcia

dzieciom i miodziezy. Po za tym zaproponowane rozwigzanie oprécz wsparcia specjalistéw obejmuje
réwniez edukacje spoteczeristwa w tym tamanie stereotypéw i wyobrazer na temat funkcjonowania
os6b z tymi zaburzeniami oraz zwrdcenie uwagi na profilaktyke w zakresie ochrony zdrowia

psychicznego czego w realizowanym projekcie nie prowadzi sie.

Najwazniejszym jednak aspektem przemawiajacym za wprowadzeniem do zadan priorytetowo

wspieranych jest zakonczenie w/w projektu w marcu 2023 r,

¢) Upowszechnianie wiedzy na temat edukacji seksualnej wérdd dzieci i mtodziezy.

UZASADNIENIE

Seksualnos¢ jest niezbywalnym elementem zycia kazdego czlowieka od narodzin az do émierci

i ma istotny wptyw na wartosc¢ i trwatos¢ relacji miedzyludzkich. - Wiedza o seksualnosci i oparta na
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nowoczesnych standardach edukacja seksualna sg niezwykle wazne tak dla jakosci zycia cztowieka, jak i
dla ochrony przed wykorzystaniem, instrumentalizacjg i przemocg seksualna.

Nalezy zapewni¢ miodym ludziom dostep do edukacji, informacji i ustug, ktére umozliwig im
zrozumienie wtasnej seksualnoéci, pomoga uchronié sie przed niepozadang cigzg, zakazeniem chorobami
przenoszonymi droga ptciowa, wykorzystaniem seksualnym i przemoca oraz pozwolg osiagnac dojrzafosc
niezbedna do podejmowania odpowiedzialnych decyzji. Dostep do informacji, edukacji i ustug nalezy do
podstawowych praw cztowieka przystugujacych mtodziezy, w szczegélnosci do ich prawa do zdrowia
seksualnego. Te dziatania na rzecz mtodziezy powinny obejmowa¢ ksztattowanie w mtodych meiczyznach
szacunku dla autonomii kobiet i gotowosci do ponoszenia wspdlnie z kobietami odpowiedzialnosci za

sprawy zwigzane z seksualnoscig i prokreacja.
Programy edukacji seksualnej powinny:

e zapewniaé rzetelna i petna informacje dostosowang do wieku dziecka;

e zapewnia¢ wiedze odpowiednio wczesnie, tak aby wyprzedza¢ do$wiadczenia miodziezy;

e zapewniac rzetelng i petng informacje na temat antykoncepcji, w tym skutecznosci, zalet i
wad réznych metod;

e zapewniac rzetelng informacje na temat AIDS i sposobu uniknigcia zakazenia wirusem HIV
oraz innych chordb przenoszonych droga ptciows;

e ksztattowaé postawy asertywne u mtodziezy, podkresla¢ prawo kobiety do decyzji w

sprawach dotyczacych seksu, takze do odmowy w kazdej sytuacji.

Nalezy zadba¢ o to, by wiedza przekazywana miodziezy obejmowata obiektywne informacje na temat
seksualnosci cztowieka, antykoncepciji, AIDS, zapobiegania zarazeniom wirusem HIV i innymi chorobami

przenoszonymi droga ptciowa.

W ocenie organizacji pozarzadowych edukacja seksualna omawiana na lekcjach w szkole jest nie
wystarczajaca. Tymczasem jui teraz stan wiedzy dzieci i mtodziezy pozostawia wiele do zyczenia. - Do
szpitali trafiaja dziewczynki z zaawansowanymi, trudnymi do leczenia infekcjami intymnymi, caty czas

zdarzajg sie historie, ze para 15-latkéw zachodzi w cigze i nie wiadomo, co z tym dalej zrobic.

W polskich szkotach jest nieobowigzkowy przedmiot "wychowanie do zycia w rodzinie", ktory niestety

czesto zhiera wérdd ucznidéw zte recenzje. Dzieje sie tak, poniewaz prowadzacy go nauczyciele bywaja
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wybierani odgérnie (rekrutowani np. wsréd biologéw lub katechetéw), a nie kazdy ma odpowiednie
przygotowanie, by rozmawiac o seksualnosci. W konsekwencji podczas tych zaje¢ zazwyczaj porusza sie
raczej neutralne, bezpieczne tematy, jak np. rodzina czy przyjaéi. Te zagadnienia sg oczywiscie wazne, ale

nie wyczerpuja puli i na pewno nie odpowiadaja na wszystkie pytania dzieci czy mtodziezy.”

W odpowiedzi na konsultacje Programu Wspodtpracy na rok 2022 RDPP wniosek o dodanie i
ogtoszenie konkursu zostat rozpatrzony pozytywnie, lecz w 2022 roku nie zostat ogtoszony konkurs na

przeprowadzenie w/w zadai.

d) Ustugi asystenckie oraz specjalistyczne dla osdb z niepetnosprawnoséciami z miasta Chodziezy
UZASADNIENIE

Duze zapotrzebowanie na w/w ustugi przez osoby z niepetnosprawnosciami oraz brak

finansowania przez Gmine Miejska w Chodziezy podobnych zadan.

¢) Wsparcie organizacji pozarzagdowych poprzez ustugi specjalistyczne, doradztwo merytoryczne i

inne.
UZASADNIENIE

Organizacje pozarzgdowe dziatajgce na terenie miasta jak i Rada Dziatalno$ci Pozytku Publicznego
Gminy Miejskiej w Chodziezy kilkukrotnie zgtaszaty potrzebe powstania na terenie Gminy Miejskiej w
Chodziezy - Centrum Organizacji Pozarzgdowych i Wolontariatu. W Chodziezy dziata obecnie bardzo duzo
organizacji (okoto 60 - dane zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym) jednak doktadnego, taczacego spis
KRS oraz ewidencjg stowarzyszen zwyktych nadal brakuje. Wigkszo$¢ z nich nie ma statego miejsca do
swoich dziatan, lecz dobrze dziatajgce inne organizacje uzyczaja swoich pomieszczen w czasie gdy nie
wykonujg swoich zatozonych projektéw i programéw. Dobrym przyktadem jest dziatanie Centrum Seniora
WIGOR lub Klubu Osiedlowego BAZA. Zrozumiate jest, iz kwestia stworzenia catkiem nowego miejsca dla
organizacji pozarzagdowych taczytaby sie z duzym kosztem i jak zostato przedstawione to w odpowiedzi na
konsultacje Programu na rok 2022 Gmina Miejska w Chodziezy nie posiada $rodkéw na ten cel jednak w

posiadaniu Gminy jest bardzo duzo innych budynkéw i pomieszczen, ktdre mozna by byto udostepnic
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organizacjom pozarzadowym. Istotnym w tej kwestii rozwiazaniem byloby prowadzenie przez Urzad
Miejski wykazu takich pomieszczen i ewentualnego posrednictwa/ pomocy w uzyskaniu zgody na

prowadzenie zaplanowanych dziatan wydanej przez zarzadce budynku.

Kolejnym waznym aspektem, nad ktérym proponujemy sig pochyli¢ to dziatania pomocnicze dla
organizacji pozarzadowych. W badaniu jakie zostato dofaczone do poprzedniego stanowiska RDPP
wykazaliémy, iz NGO z Chodziezy od diuzszego czasu zgtaszajg potrzeby wsparcia swojej organizacji w
zakresie szkoler podnoszacych kwalifikacje wolontariuszy/pracownikéw, ustug marketingowych/ promocji
organizacji, pozyskiwania funduszy, ale rowniez specjalistycznego doradztwa prawnego, ksiegowego,
budowy wizerunku oraz ustug audytorskich. Organizacje w roku 2023 po zakonczeniu perspektywy
finansowej Unii Europejskiej zostang postawione w bardzo trudnej dla nich sytuacji, dlatego tak wazne jest
wsparcie i pomoc w zakresie omawianym powyzej. Pozostawienie trzeciego sektora bez wsparcia moze

prowadzi¢ do ograniczenia dziataii dla mieszkaricow lub nawet do zamkniecia niektorych organizacji.

Wiele z wymienionych propozycji mozna wprowadzi¢ bez kosztowo wykorzystujac zasoby

pracownicze oraz lokalowe Gminy Miejskiej w Chodziezy lub z matym naktadem finansowania.

Majac na uwadze powyisze uzasadnienia prosimy o uwzglednienie propozycji Rady w Programie

Wspétpracy Gminy Miejskiej w Chodziezy z organizacjami pozarzadowymi na rok 2022,

Z powazaniem,
gdalena Siwirska tukbgy/ May /
Przéwodniczqod RDPP é&retar DPP

Do wiadomosci:

1. Radni Rady Miejskiej w Chodziezy .
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