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Nie jesteS sam.

Wsparcie psychologiczne, terapeutyczne i opiekurncze w powiecie wolomirnskim
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[l Co jui zrealizowaliSmy?

W Powiecie Wotomiriskim konsekwentnie rozwijamy system wsparcia psychologicznego, terapeutycznego
i spotecznego, odpowiadajac na realne potrzeby mieszkancéw. Szczegdlng uwage poswiecamy dzieciom,
miodziezy, rodzinom oraz osobom z niepetnosprawnosciami, dla ktérych dostep do specjalistycznej pomocy
powinien by¢ szybki, bliski i skuteczny. W obecnej kadencji realizujemy szeroki program wzmacniania
poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego. To konkretne dziatania, ktére juz dzis poprawiaja
dostepnos¢ pomocy w catym Powiecie Wotominskim. \

Nasze sukcesy: —~ //
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: £\> przeksztatcilismy filie poradni w Markach w samodzielng placéwke, oy

1 ¢> uruchomiliSmy nowa Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczna w Zabkach,

: a>przygotowujemy uruchomienie samodzielnej poradni w Radzyminie,

1 E> zwielfsz.a my I[cgbe specjalistéw w naszych poradniach — od wrzesnia liczba etatéow :
! wzrosnie o minimum 16, |
: N, dostosowujemy i rozbudowujemy przestrzenie dla poradni, !
! ” m.in. w Ttuszczu i Zielonce, :
|

: I
| I

a> przygotowujemy nowoczesne rozwigzania lokalowe, ktére poprawig komfort
” mieszkaricéw oraz pracy specjalistow m.in. Warsztatéw Terapii Zajeciowej ,,Empatia”

Dzieki tym dziataniom Powiat Wolominski posiada dzis najwieksz3 liczbe poradni
psychologiczno-pedagogicznych sposréd wszystkich powiatéw na Mazowszu.
Naszym celem jest skracanie czasu oczekiwania na diagnozy, konsultacje i terapie oraz
zapewnienie mieszkarncom mozliwie najtatwiejszego dostepu do specjalistycznej
pomocy - blisko miejsca zamieszkania.

Waznym elementem rozwoju systemu wsparcia jest réwniez utworzenie Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Rojkowie, w Gminie Poswietne. To miejsce tworzone z mysla
0 bezpieczenstwie, integracji spotecznej i poprawie jakosci zycia mieszkancow

wymagajacych szczegdlnej troski. Arkadiusz Werelich

Chcemy, aby kazdy mieszkaniec — dziecko, rodzic, nauczyciel czy osoba potrzebujaca Starosta Wolominski
wsparcia — wiedziat, ze nie jest sam i moze liczy¢ na profesjonalng pomoc blisko swojego domu.
Bo zdrowie psychiczne, poczucie bezpieczenstwa i realne wsparcie mieszkancoéw

sa dla nas sprawa najwazniejsza.



Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne

Poradnie udzielaja specjalistycznego wsparcia dzieciom i mfodziezy oraz ich rodzicom i nauczycielom.

Jak skorzysta¢ z pomocy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej?

Z pomocy poradni mozna skorzysta¢ po bezposrednim kontakcie rodzica lub opiekuna prawnego.

Nalezy zgtosi¢ sie do poradni odpowiedniej dla gminy, w ktdrej dziecko uczeszcza do szkoty lub

przedszkola. Pracownicy poradni udzielg informacji o dalszych krokach oraz pomoga w umaowieniu
0) wizyty diagnostycznej lub konsultacji.

a |Zespo}y orzekajace w poradniach wydaja m.inﬂ

\ + orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego
/ \ e orzeczenia o indywidualnym nauczaniu
/ /’ » orzeczenia o indywidualnym obowigzkowym
\ przygotowaniu przedszkolnym
\ e orzeczenia o zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych
e oOpinie o potrzebie wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka

Poradnie oferuja m.in.:
- diagnozy psychologiczne, pedagogiczne i specjalistyczne
- wydawanie opinii i orzeczen dotyczacych potrzeb

edukacyjnych dzieci i mtodziezy
- porady i konsultacje dla rodzicéw oraz nauczycieli \

+ zajecia terapeutyczne i warsztaty wspierajace rozwdj dzieci
i mtodziezy

« doradztwo zawodowe dla uczniéw

- dziatania profilaktyczne i wspierajace rozwdj
emocjonalny oraz spoteczny



m Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wolominie
|

ul. Legionéw 85, 05-200 Wotomin
22 546 81 84
sekretariat@ppp.wolomin.pl
www.ppp.wolomin.pl
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Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla dzieci i
‘ | miodziezy zterenu gmin Wotomin, Radzymin i Poswietne.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tiuszczu

ul. Koscielna 1A, 05-240 Ttuszcz
29 757 38 97

ppptluszcz@ppptluszcz.pl
www.ppptluszcz.pl

Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla dzieci i miodziezy
z terenu gmin Ttuszcz, Klemboéw, Strachdwka, Jaddw, Dabrowka.



Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Zabkach

ul. Ks. Ignacego Skorupki 7A, 05-091 Zabki

22173 60 20
sekretariat@ppp-zabki.pl
www.ppp-zabki.pl

@ e 0000000000000 000000000000 0 00

Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla dzieci i mtodziezy
z terenu gminy Zabki.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Markach

ul. Gen. Jézefa Zajaczka 26, 05-270 Marki

22 896 5229

sekretariat@poradniamarki.pl

www.poradniamarki.pl

Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla dzieci i miodziezy
z terenu gminy Marki.



Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

w Zielonce

ul. Inzynierska 1, 05-220 Zielonka
22 760 24 97
sekretariat@pppzielonka.pl
www.pppzielonka.pl

Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla
dzieci i mtodziezy z terenu gmin Zielonka,
Kobytka.
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Poradnia
i Psychologiczno-Pedagogiczna
w Radzyminie

ul. mjr. Stefana Waltera 2F
05-250 Radzymin



£ Powiatowe Centrum

o
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Pomocy Rodzinie ¢

ul. Wilenska 29A, 05-200 Wotomin
22776 44 95
sekretariat@pcprwolomin.pl
www.pcprwolomin.pl

@ e 0006000000000 00000000000000 00

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wotominie realizuje
zadania wiasne powiatu oraz zadania zlecone z zakresu
administracji rzadowej nalezace do kompetencji powiatu
wotominskiego i Starosty Wotominskiego z zakresu:

* pomocy spotecznej, —
» dziatan na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami, e S —— ) ‘
* wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej, T ——
* przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wybrane zadania:

» zapewnianie ustug w domach pomocy spotecznej o zasiegu ponadgminnym oraz

wydawanie decyzji o umieszczeniu w DPS-ach;

» organizacja pieczy zastepczej;

» wspotpraca z placowkami opiekunczo-wychowawczymi oraz wydawanie do nich skierowan;

» wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi i fundacjami dziatajacymi na rzecz oséb
niepetnosprawnych w zakresie rehabilitacji spotecznej;

» organizacja i prowadzenie szkolen PRIDE - dla kandydatéw na opiekunoéw zastepczych;

» prowadzenie mieszkania treningowego i wspomaganego;

» prowadzenie specjalistycznego poradnictwa rodzinnego; W
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» prowadzenie osrodka interwencji kryzysowej;

» prowadzenie spraw z zakresu orzekania o niepetnosprawnosci;

» przyznawanie dofinansowania ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych zgodnie z algorytmem dla samorzaddéw powiatowych:

+ sprzetu rehabilitacyjnego oraz srodkéw pomochniczych i przedmiotow
ortopedycznych,

» sprzetu rehabilitacyjnego dla oséb fizycznych prowadzacych dziatalnosé
gospodarcza osob prawnych i jednostek organizacyjnych nieposiadajacych
osobowosci prawnej,

* turnusdw rehabilitacyjnych,

 likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych,

» sportu, kultury, turystyki i rekreacji oséb niepetnosprawnych,

« ustugi ttumacza jezyka migowego lub ttumacza przewodnika.

» realizacja zadan ze srodkow finansowych pozyskiwanych z programow ogtaszanych przez
PFRON - zatwierdzanych przez Zarzad PFRON:

e program ,Aktywny samorzad”,

e program ,Zajecia Klubowe w WTZ"

e program ,Samodzielnos¢ — Aktywnosc — Mobilnosc!” — Dostepne Mieszkanie,

e program ,Samodzielnos¢ — Aktywnos¢ — Mobilnosc!” — Mieszkanie dla Absolwenta.

» pomoc cudzoziemcom, ktoérzy uzyskat w Rzeczpospolitej Polskiej status uchodzcy badz
ochrone uzupetniajaca;

» koordynowanie pracy oraz wydawanie decyzji kierujacych do srodowiskowych domaow
samopomocy;

» koordynowanie pracy oraz wydawanie decyzji kierujacych do Domu Samotnej Matki
w Zielonce;




» koordynowanie pracy oraz wydawanie decyzji kierujacych do Powiatowego Centrum

Opiekunczo-Mieszkalnego;

» pozyskiwanie srodkéw zewnetrznych, m.in.:

/W « Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego,

» ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia” dla Jednostek Samorzadu

Terytorialnego,

» Program ,Mazowsze dla Zdrowia Psychicznego”,

» Projekt ,,PKO Bieg Charytatywny Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Wotominie”.

0000 0000000000000 00000000000090,

W strukturach Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wotominie funkcjonuja:

000 000000000000000000000000000000000000000,

' { Powiatowy Zespét ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosciw Ttuszczu

ul. Wilenska 29A, 05-200 Wotomin

22177 93 00

pzon@pcprwolomin.pl
www.wolomin.naszepcpr.pl/powiatowy-zespol-ds-o-
rzekania-o-niepelnosparwnosci

Zespot do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci
przyjmuje oraz rozpatruje wnioski o wydanie:

e orzeczenia o niepetnosprawnosci,

e orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci,

« o0 wydanie legitymacji osoby z niepetnosprawnoscia,
» o wydanie karty parkingowej.
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000 0000000000000 00000000000000,

000 000000000000000000000000000000000000000,

F Powiatowy Osrodek Interwencji
;’ Kryzysowej

J

®00000000000000000000000000000°

ul. Poniatowskiego 29, 05-220 Zielonka
2277183 84
poik@powiat-wolominski.pl
www.poik-zielonka.pl

~
S~

» poradnictwo » konsultacje
psychologiczne pedagogiczne

» psychoterapie e udziat w grupie

» poradnictwo wsparcia dla kobiet
seksuologiczne doswiadczajacych

» konsultacje dla par przemocy

e poradnictwo socjalne » schronienie w hostelu

e poradnictwo prawne osrodka

©00000000000000000000000000000000000000000°
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{,‘ Z{ ¥ Specjalistyczna : . .
Al Poradnia Rodzinna : P Mieszkanie Wspomagane

— s ul. 1-go Maja 36, 05-200 Wotomin
ul- Legl0n0W85, 05'200 Wol'omln 513 362 742

664 022 974 . mtiw@pcprwolomin.pl
spr@pcprwo!omm.pl https://wolomin.naszepcpr.pl/mieszkania-wspomagane
www.wolomin.naszepcpr.pl/http . o L it

Mieszkanie wspomagane przeznaczone jest dla petnoletnich
mieszkancow powiatu wotominskiego. Jest miejscem gdzie Swiadczy
sie ustugi bytowe, prace socjalng oraz pomoc w wykonywaniu
niezbednych czynnosci w codziennym funkcjonowaniu i realizacji
kontaktéw spotecznych w celu utrzymania lub rozwijania niezaleznosci
na poziomie psychofizycznych mozliwosci danej osoby. Jest
przeznaczone w szczegodlnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami, dla
0s6b w podesztym wieku lub przewlekle chorych.

Poradnia oferuje:

» konsultacje psychologiczne,

» wsparcie psychologiczne,

» psychoterapie indywidualna,

» porady wychowawcze,

» badania na motywacje i predyspozycje
do zostania rodzing zastepcza,

» diagnozy psychofizyczne dzieci
objetych piecza zastepcza

» poradnia prowadzi rowniez
program catodobowych dyzuréw
psychologicznych w ramach sytuacji
kryzysowych na terenie powiatu.
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@ ' Mieszkanie treningowe —

ul. Sasina 14, 05-200 Wotomin -
. 513362 742

¢ mtiw@pcprwolomin.pl

* www.wolomin.naszepcpr.pl/mieszkania-treningowe

®ecc0cccccccccccccccccccccccccccccccccccce®
DO X X

0000 0000000000000000000000000000000000000,

eeceecccccce®

Mieszkanie treningowe jest miejscem gdzie Swiadczy sie ustugi

bytowe, praca socjalng oraz nauke w obszarze rozwijania lub

utrwalania niezaleznosci, sprawnosci w zakresie samoobstugi,

petnienia rol spotecznych w integracji ze spotecznoscia lokalng w
. celu umozliwienia prowadzenia niezaleznego zycia.

A
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Warsztaty Terapii Zajeciowej organizowane przez
Drewnickie Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciét Oséb
z Zaburzeniami Psychicznymi ,,Empatia”

ul. Mieszka |, 05-200 Wotomin
787 657 833
empatia@empatia.net.pl
wtz@empatia.net.pl
www.empatia.net.pl

@ e 000000000000 0000000000000 0 00

Oferowane wsparcie rehabilitacji spoteczno-zawodowej:

¢ pomoc w przygotowaniu do samodzielnego, niezaleznego
funkcjonowania w zyciu codziennym

* wsparcie w podjeciu aktywnosci zawodowej

» propagowanie udziatu w projektach dotyczacych zatrudnienia
0sdb niepetnosprawnych przy wsparciu trenera pracy

e organizowanie turnuséw rehabilitacyjnych dla uczestnikéw
WTZ i Klubu WTZ

« warsztaty w pracowniach artystycznych, krawieckich,
komputerowych, ogrodniczych oraz kulinarnych - codzienne
zajecia w godzinach 8:30-15:30




@@

Y,

Powiatowe Centrum
Opiekunczo-Mieszkalne w Kobylce

ul. Poprzeczna 18, 05-230 Kobytka l
794 570 057
biuro@pcomkobylka.pl

Opieka objetych jest kazdorazowo 40 osob:

- 10 oséb w systemie catodobowym
- 30 0s6b w systemie dziennym

Swiadczenie ustug opiekunczych osobom ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci:
- pomoc w usamodzielnieniu
- praca o poprawe kondycji spotecznej, fizycznej i psychicznej.

W ramach pobytu dziennego centrum oferuje opieke  Jak zatatwié¢ formalnosci:
od poniedziatku do pigtku od 8:00 do 16:00, a w ramach  Aby skorzystac z ustug PCOM w Kobyitce osoby

pobytu catodobowego Mieszkancy korzystaja z opieki z niepethosprawnosciami, petnomocnicy/
7 dni w tygodniu przez caty rok. opiekunowie prawni powinni ztozy¢ w
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

Mieszkancy PCOM maja zapewnione: w Wotominie:

e pomoc opiekundéw medycznych i asystentéw oséb » wniosek o przyjecie do Powiatowego
niepetnosprawnych w zakresie samoobstugi oraz Centrum Opiekunczo-Mieszkalnego
czynnosci dnia codziennego » orzeczenie potwierdzajace stopien

» zajecia spoteczno-rozwojowe niepetnosprawnosci (o)

e uczestnictwo w zyciu lokalnej spotecznosci » odpowiednio uwierzytelnione

* petne wyzywienie petnomocnictwo lub postanowienie Sadu

» dostep do infrastruktury budynku 0 ustanowieniu opiekuna prawnego.



Srodowiskowe Domy Samopomocy

To dzienne osrodki wsparcia dla oséb dorostych z niepetnosprawnosciami,

w tym z niepelnosprawnoscia intelektualng, zaburzeniami psychicznymi oraz w spektrum autyzmu.
Ich celem jest wspieranie uczestnikéw w rozwijaniu samodzielnosci, umiejetnosci spotecznych
oraz aktywnym uczestnictwie w zyciu spotecznym.

(o)
Srodowiskowe Domy Samopomocy tworzg bezpieczne i przyjazne miejsce, w ktorym
uczestnicy moga rozwija¢ swoje mozliwosci, zdobywac nowe umiejetnosci oraz aktywnie

\ funkcjonowac w spotecznosci. \

| Jak skorzystaé ze wsparcia Srodowiskowego Domu Samopomocy? |

Osoba zainteresowana uczestnictwem w Srodowiskowym Domu Samopomocy powinna

oraz z Osrodkiem Pomocy Spotecznej (OPS) wiasciwym dla miejsca 0)
zamieszkania. OPS, we wspotpracy z mieszkancem, przygotowuje wymagane dokumenty
i przekazuje je do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR), ktére wydaje decyzje o skierowaniu do SDS.

Placéwki oferuja m.in.:

« treningi umiejetnosci zycia codziennego i zaradnosci zyciowej

» treningi umiejetnosci spotecznych, komunikacyjnych
i interpersonalnych

« Zzajecia terapeutyczne prowadzone indywidualnie i w grupach

« Zzajecia ruchowe oraz dziatania wspierajace rozwdj sprawnosci
fizycznej

« Zzajecia rozwijajace zainteresowania (m.in. artystyczne, kulinarne,
ogrodnicze)

e wsparcie w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach zyciowych

* integracje spoteczng i budowanie relacji z innymi uczestnikami

e udziat w wydarzeniach kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych

* Wyjscia i wycieczki sprzyjajace aktywnemu spedzaniu czasu



il ElN NN BN N I N N IS N I IS IS I D IS S S S S S S - .- —

Srodowiskowy Dom Samopomocy nr 3 w Thuszczu

EEI

ul. Szkolna 4, 05-240 Ttuszcz
508 050 407
psdsnr3@o2.pl

ﬁ Osrodek wsparcia dziennego typu B przeznaczony dla 23 oséb
|

dorostych z niepetnosprawnosciami intelektualnymi.
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Srodowiskowy Dom Samopomocy w Zabkach

ul. 3 Maja 14, 05-091 Zabki
2278172 45
sds-zabki@o2.pl

Osrodek wsparcia dziennego typu B przeznaczony dla 25 oséb
dorostych z niepetnosprawnosciami intelektualnymi w stopniu
znacznym i umiarkowanym, oraz lekkim, jezeli jednoczesnie
wystepuja inne zaburzenia zwtaszcza neurologiczne.

Dom pomaga osobom z terenu Powiatu Wotominskiego.
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Srodowiskowy Dom Samopomocy w Radzyminie

EEI

ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 1, 05-250 Radzymin
22 786 54 74
sds.radzymin@caritas.pl

Z niepetnosprawnosciami intelektualnymi w stopniu
umiarkowanym badz znacznym lub lekkim, gdy u osoby
wystepuje zaburzenie sprzezone.

E Placéwka dzienna przeznaczona do 25 oséb dorostych
|
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m Srodowiskowy Dom Samopomocy w Rojkowie
|

Rojkéw 10, 05-326 Rojkow
797 541 801
sds.rojkow@caritasdwp.pl

wsparcie 30 osobom dorostym z niepetnosprawnoscia
intelektualng, osobom przewlekle chorujgcym psychicznie,
osobom z niepetnosprawnosciami sprzezonymi oraz
osobom w spektrum autyzmu.

E Placowka pobytu dziennego typu A,B,D zapewniajaca
|
|

7------------------------------
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- - m Dom Pomocy Spotecznej w Zielonce
|

I Powiatowy 11
| 4B Srodowiskowy 1] ul. Poniatowskiego 29,
I | I Dom Samopomocy I I 05-220 Zielonka
227819356 | 2278100 20
1 w Kobytce | 5
| zielonka@domypomocy.pl,
| ul. Poprzeczna 18A, | 1 soqalny.@melonka.domypomocy.pl
I 05-230 Kobytka 1] www.zielonka.domypomocy.pl
I 505 627 872 ik 1 -t T-T1— 1 FF
505 627 837 | |
1 sdswolomin@onet.pl | | < Dom Pomocy Spotecznej przeznaczony jest dla 67 oséb w |
g J . d.. 0.t I o podesztym wieku i zapewnia catodobowa opieke osobom, ktére
o z uwagi na stan zdrowia, warunki mieszkaniowe i rodzinne nie
Dom typu A, przeznaczony I | | moga samodzielnie funkcjonowac |
1 | \ dla oséb chorujacych | I w dotychczasowym srodowisku. I
psychicznie. Posiada 40
I miejsc statutowych. I 1 Zadania: |
| | | « Swiadczenie ustug bytowych, opiekunczych, wspomagajacych, I
I I terapeutycznych oraz rehabilitacyjnych,
» podnoszenie sprawnosci i samodzielnosci mieszkarncéw Domu
. ‘II d i dzielnosci mieszkancé |
| oraz ich aktywizowanie, |
[ | « umozliwienie realizacji potrzeb kulturalnych, rekreacyjnych,
I religijnych i spotecznych poprzez organizowanie réznorodnych I
I | imprez okolicznosciowych, koncertéw, wyjazddw sprzyjajacych |
“ | I budowaniu integracji ze spotecznoscia lokalna, I
I » udzielanie pomocy psychologicznej, I
Zaplecze placowki:
! « kompleks rehabilitacyjno-fizykoterapeutyczny wraz z salg do !
1 ¢éwiczen, Swietlica, jadalnia, biblioteka, kaplica, |
|  teznia solankowa, otwarta strefa aktywnosci, boisko do buli. ]

AEm N N I O O O S D S O S S S S S S S S S S
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Dom Pomocy Spolecznej w Radzyminie

EEI

ul. Konstytucji 3 Maja 7, 05-250 Radzymin
22786 58 80

dps@dpsradzymin.pl
www.dpsradzymin.pl

<)

Dom Pomocy Spotecznej przeznaczony jest dla 100 osoéb przewlekle
somatycznie chorych i z niepetnosprawnosciami oraz osobom z chorobami
neurodegeneracyjnymi (w tym z choroba Alzheimera), ktére z uwagi na stan
zdrowia, warunki mieszkaniowe i rodzinne nie moga samodzielnie funkcjonowac
w dotychczasowym srodowisk.

|

|

|

» pokoje jedno i dwuosobowe w wiekszosci z tazienkami. |
 sanitariaty i tazienki do ogdlnego uzytku znajdujace sie w kazdym oddziale, |
: |

|

|

|

@o

» Swietlice w budynku gtéwnym i w pawilonach,
« sala rehabilitacyjna,

* sala fizykoterapii

« sala wielofunkcyjna,

« pracownia terapii zajeciowej

Zakres $wiadczonych ustug:

* trzy positki dziennie z mozliwoscig korzystania z diety,

e pranie i prasowanie bielizny osobistej,

» opieka medyczna sprawowana przez: interniste, psychologa, pielegniarki oraz
innych specjalistéow.

 zajecia rehabilitacyjne i terapeutyczne,

» w ramach aktywizacji Mieszkancéw organizowane s3 rézne formy terapii,

* w ramach zajec rekreacyjnych organizowane sa réznego rodzaju imprezy
okolicznosciowe na terenie DPS jak i poza ( wycieczki, koncerty i.t.p.).
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Dom Samotnej Matki w Zielonce

E§|

ul. Kilinskiego 63, 05-220 Zielonka
797 542 148
dsm.zielonka@caritasdwp.pl
Jrowicarltasdwp.pljdsmzielohka
Osrodek oferuje schronienie oraz wsparcie

w sytuacjach kryzysowych dla samotnych matek,
ojcow oraz opiekundéw prawnych z dzie¢mi

oraz kobiet w cigzy oraz wsparcie w sytuacjach
kryzysowych.

ﬁ@

Osrodek oferuje:

» pobyt na okres od 3 do 12 miesiecy
W bezpiecznym, monitorowanym,
ogrodzonym osrodku z dostosowanym
do matych dzieci placem zabaw,

» pobyt w pokojach dostosowanych do potrzeb
rodziny z dostepem do tazienek, pralni i
suszarni, anekséw kuchennych, wspdlnej
kuchni
WWz jadalniag i sali zabaw,

» wsparcie specjalistyczne ukierunkowane
na odzyskanie rownowagi psychicznej,
uporzadkowanie spraw socjalnych i prawnych
oraz powrdt do samowystarczalnosci rodziny.
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" STAROSTWO
" POWIATOWE
W WOLOMINIE

POWIAT
WOLOMINSKI

UL. PRADZYNSKIEGO 3, 05-200 WOLOMIN

Vs TEL. 22 346 11 00

";—'T’ FAX: 22 776 50 93
/" KANCELARIA@POWIAT-WOLOMINSKI.PL
L

www.powiat-wolominski.pl

Y/



