Program wolontariatu

Program wlasny pracy wolontariatu w szkole

»0OKkaz swoje serce!”

dla uczniow Zespolu Oswiatowego w Radomysli

(szkoly podstawowej i gimnazjum)

»Ten najbardziej potrzebuje pomocy,
ktorego prosba o niq jest najcichsza.”

Michael Quoist

WSTEP

W 1993 roku w Centrum Wolontariatu w Warszawie utworzono pierwszg definicje
wolontariatu. Wolontariat to bezptatne, swiadome, dobrowolne dziatanie na rzecz
innych, wykraczajgce poza wiezi rodzinno — kolezehsko — przyjacielskie.

Wolontariuszem moze by¢ kazdy, kto jest otwarty i wrazliwy na potrzeby innych. Mtodzi
ludzie majg duze poktady niewykorzystywanej na co dzien dobroci i potrzeby niesienia
pomocy. Nalezy im tylko stworzy¢ odpowiednie warunki do zaangazowania sie w prace
wolontariackg i odkrycia swojego potencjatu. Stad dziatalno$é wolontariuszy w szkole
wydaje sie naturalna, a miejsce idealnie do tego pasujgcym.

Praca wolontariacka przynosi korzy$s¢ wszystkim, i beneficientom pomocy
i pomagajgcym. Ci pierwsi otrzymujg szeroko rozumiane wsparcie (pomoc materialng,
zainteresowanie, zrozumienie, wspotobecnos¢ ), a wolontariusze uczg sie otwartosci,
odpowiedzialnosci, empatii.

CELE OPERACYJNE

Wolontariusz jest wrazliwy na potrzeby innych.

Wolontariusz niesie pomoc potrzebujgcym.

Wolontariusz podejmuje ryzyko i ma odwage we wprowadzaniu swoich pomystow
W zycie.



CELE SZCZEGOLOWE

Cele dotyczace sfery poznawczej:
1. Rozpoznawanie potrzeb beneficjentow.
2. Ksztattowanie umiejetnosci gradacji potrzeb beneficjentow.
3. Ocenianie wtasnych zasobdéw wolontariuszy.

Cele dotyczace sfery emocjonalno - motywacyjnej:

Pobudzanie do otwartosci na siebie i swiat.
Wyrabianie nawyku doprowadzania pracy do konca.
Zachecanie do podejmowania ryzyka.

Cele dotyczace sfery dzialaniowej:

Pobudzanie do zaradnos$ci w sytuacjach wymagajacych pomocy wolontariuszy.
Zachecanie do podejmowania inicjatywy w niesieniu pomocy.

Wyrabianie umiejetnosci sprawnej organizacji pracy wolontariackiej.
Zachecanie do wprowadzania zmian we wfasnym otoczeniu.

P w R

EFEKTY PROGRAMU
W zakresie wiadomosci i umiejetnosci poznawczych:

Znajomos¢ potrzeb beneficjentow .
Umiejetnos¢ gradaciji potrzeb beneficjentow.
Umiejetnos¢ oceniania wtasnych zasobow.

W zakresie wiadomosci i rozwoju emocjonalno - motywacyjnego:

Pogtebiona samowiedza.
Umiejetno$¢ aktywnego udziatu w pracach wolontariatu.
Umiejetnos¢ doprowadzania pracy do konca.

W zakresie dzialan:

Wprowadzanie zmian we wtasnym otoczeniu.
Sprawna organizacja pracy.
Radzenie sobie w trudnych sytuacjach.



ETAPY DZIALANIA

1. Przygotowanie koordynatora do prowadzenia pracy wolontariackiej (ukonczenie
szkolenia prowadzonego przez Centrum Wolontariatu w Warszawie)
Promocja idei wolontariatu na terenie szkoty (ogtoszenia, plakaty, apel)
Spotkanie organizacyjne z chetnymi uczniami i zapoznanie ich z ideg wolontariatu
4. Opracowanie planu pracy wolontariatu na podstawie analizy potrzeb szkoty
i Srodowiska
Praca wolontariacka, monitorowanie i wsparcie wolontariuszy
6. Podsumowanie rocznej pracy

ZASADY REALIZACJI PROGRAMU

Program realizowany jest w ciggu jednego roku szkolnego. Wolontariusze spotykajg
sie z koordynatorem raz w tygodniu. Na spotkaniach omawiane sg biezgce sprawy,
planowane dalsze dziatania i przydzielane obowigzki. Koordynator monitoruje prace
wolontariuszy i udziela wsparcia.

Program pracy wolontariatu jest zgodny z : programem rozwoju szkoty, programem
wychowawczym szkoty, programami nauczania w szkole podstawowej i gimnazjum
oraz rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 czerwca 2009 r.
w sprawie dopuszczania do uzytku w szkole programéw wychowania przedszkolnego
i programow nauczania oraz dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikow (Dz.U.
Nr 89, poz. 730). Program uzyskat pozytywng opinie nauczycieli, ktorzy ukonczyli
szkolenie pt. ,Organizacja i rozwoj wolontariatu w szkole we wspoipracy ze
srodowiskiem lokalnym”, zgode dyrektora placowki i rodzicdw uczniow. Zostat wpisany
do wykazu programoéw wiasnych realizowanych w Zespole Oswiatowym
w Radomysli w roku szkolnym 2012/2013 pod numerem 1 — 2012/2013.

HARMONOGRAM PRACY

MIESIAC DZIALANIA

Wrzesien | Promocja idei wolontariatu na terenie szkoty i Srodowisku
lokalnym

Zorganizowanie apelu i zapoznanie ucznioéw z ideg wolontariatu
Wykonanie gazetki na korytarzu szkolnym

Opublikowanie artykutu w gazetce szkolnej ,Przerwa”




MIESIAC DZIALANIA

Wykonanie i rozwieszenie plakatow ogtaszajgcych nabér
wolontariuszy

Zamieszczenie informacji o wolontariacie na stronie internetowej
szkoty

Zaprojektowanie ulotek o wolontariacie i przekazanie ich
spotecznosci lokalne;j

Spotkanie organizacyjne z chetnymi uczniami i zapoznanie ich z
ideg wolontariatu

Omowienie celéw i zadan pracy

Zapoznanie z zasadami dziatania wolontariatu
Omdwienie cech wolontariusza

Opracowanie planu pracy wolontariatu
Analiza potrzeb na terenie szkoty i Srodowiska
Okreslenie zasobéw wolontariuszy

Stworzenie planu pracy

Pazdziernik | Wspotpraca z innymi wolontariuszami (Wolontariat Studencki,
Koto Logopedyczne, Zwigzek Strzelecki ,Strzelec” i innymi)

Praca wolontariacka, monitorowanie i wsparcie wolontariuszy
Prowadzenie sklepiku szkolnego

,,Czytelnicze wtorki” w oddziale przedszkolnym

,,Pogotowie lekcyjne” na swietlicy (2 — 3 razy w tygodniu)

Tutoring dla zeréwki (praca indywidualna i grupowa z uczniami
majgcymi trudnosci w nauce i sprawiajgcymi trudnosci
wychowawcze)

Opiekun dla kazdego czwartoklasisty
Wykonanie upominkéw na Dzien Nauczyciela

Wykonywanie 0zddb bozonarodzeniowych na kiermasz
Swigteczny

Listopad Praca wolontariacka, monitorowanie i wsparcie wolontariuszy
Prowadzenie sklepiku szkolnego

,,Czytelnicze wtorki” w oddziale przedszkolnym




MIESIAC

DZIALANIA

,Pogotowie lekcyjne” na Swietlicy (2 — 3 razy w tygodniu)

Tutoring dla zerowki (praca indywidualna i grupowa z uczniami
majgcymi trudnosci w nauce i sprawiajgcymi trudnosci
wychowawcze)

Opiekun dla kazdego czwartoklasisty
Opieka nad grobem ksiedza Piéro

Organizacja Andrzejek (wrdzby, konkursy, pozyskanie drobnych
nagréd od sponsorow)

Wykonywanie ozddb bozonarodzeniowych na kiermasz
Swigteczny

Wspotpraca z innymi wolontariuszami (Wolontariat Studencki,
Koto Logopedyczne, Zwigzek Strzelecki ,Strzelec” i innymi)

Grudzien

Praca wolontariacka, monitorowanie i wsparcie wolontariuszy
Prowadzenie sklepiku szkolnego

,,Czytelnicze wtorki” w oddziale przedszkolnym

,,Pogotowie lekcyjne” na swietlicy (2 — 3 razy w tygodniu)

Tutoring dla zeréwki (praca indywidualna i grupowa z uczniami
majgcymi trudnosci w nauce i sprawiajgcymi trudnosci
wychowawcze)

Opiekun dla kazdego czwartoklasisty
Zaakcentowanie Dnia Wolontariusza (5 grudnia)
Zorganizowanie akcji ,Gora Grosza”

Zorganizowanie kiermaszu bozonarodzeniowego w szkole i na
Jarmarku Rekodzieta w SiedIcach

Wystawienie Jasetek dla uczniow

Wykonanie i dostarczenie kart z zyczeniami sSwigtecznymi dla
0s6b samotnych

Wiaczenie sie do akji ,Swigteczna paczka”
Wigczenie sie do akcji ,Dzieci — Dzieciom”

Wspotpraca z innymi wolontariuszami (Wolontariat Studencki,
Koto Logopedyczne, Zwigzek Strzelecki ,Strzelec” i innymi)

Styczen

Praca wolontariacka, monitorowanie i wsparcie wolontariuszy




MIESIAC

DZIALANIA

Prowadzenie sklepiku szkolnego
,,Czytelnicze wtorki” w oddziale przedszkolnym
,,Pogotowie lekcyjne” na swietlicy (2 — 3 razy w tygodniu)

Tutoring dla zeréwki (praca indywidualna i grupowa z uczniami
majgcymi trudnosci w nauce i sprawiajgcymi trudnosci
wychowawcze)

Opiekun dla kazdego czwartoklasisty

Pomoc przy organizacji choinki szkolnej (przygotowanie i
zorganizowanie konkurséw dla najmtodszych, pomoc przy
dekoracji sali, oprawa muzyczna)

Udziat w akcji Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy

Pomoc przy wykonaniu upominkow dla bab¢ i dziadkow i
zorganizowanie poczestunku

Wspotpraca z innymi wolontariuszami (Wolontariat Studencki,
Koto Logopedyczne, Zwigzek Strzelecki ,Strzelec” i innymi)

Luty

Praca wolontariacka, monitorowanie i wsparcie wolontariuszy
Prowadzenie sklepiku szkolnego

,,Czytelnicze wtorki” w oddziale przedszkolnym

,,Pogotowie lekcyjne” na swietlicy (2 — 3 razy w tygodniu)

Tutoring dla zeréwki (praca indywidualna i grupowa z uczniami
majgcymi trudnosci w nauce i sprawiajgcymi trudnosci
wychowawcze)

Opiekun dla kazdego czwartoklasisty

Organizacja zajec¢ dla dzieci podczas ferii zimowych
Organizacja warsztatéw z witrazu dla rodzicéw
Organizacja poczty walentynkowej i dyskoteki ostatkowe]

Wspotpraca z innymi wolontariuszami (Wolontariat Studencki,
Koto Logopedyczne, Zwigzek Strzelecki ,Strzelec” i innymi)

Marzec

Praca wolontariacka, monitorowanie i wsparcie wolontariuszy
Prowadzenie sklepiku szkolnego
,,Czytelnicze wtorki” w oddziale przedszkolnym

,,Pogotowie lekcyjne” na swietlicy (2 — 3 razy w tygodniu)




MIESIAC

DZIALANIA

Tutoring dla zerowki (praca indywidualna i grupowa z uczniami
majgcymi trudnosci w nauce i sprawiajgcymi trudnosci
wychowawcze)

Opiekun dla kazdego czwartoklasisty

Wykonanie stroikdw wielkanocnych i ofiarowanie ich ludziom
samotnym

Wspotpraca z innymi wolontariuszami (Wolontariat Studencki,
Koto Logopedyczne, Zwigzek Strzelecki ,Strzelec” i innymi)

Kwiecien

Praca wolontariacka, monitorowanie i wsparcie wolontariuszy
Prowadzenie sklepiku szkolnego

,,Czytelnicze wtorki” w oddziale przedszkolnym

,,Pogotowie lekcyjne” na swietlicy (2 — 3 razy w tygodniu)

Tutoring dla zeréwki (praca indywidualna i grupowa z uczniami
majgcymi trudnosci w nauce i sprawiajgcymi trudnosci
wychowawcze)

Opiekun dla kazdego czwartoklasisty

Pozyskanie funduszy na dofinansowanie wycieczki do Warszawy
na Dzieh Ziemi i pokrycie kosztow przejazdu potrzebujgcym
dzieciom

Wspotpraca z innymi wolontariuszami (Wolontariat Studencki,
Koto Logopedyczne, Zwigzek Strzelecki ,Strzelec” i innymi)

Maj

Praca wolontariacka, monitorowanie i wsparcie wolontariuszy
Prowadzenie sklepiku szkolnego

,,Czytelnicze wtorki” w oddziale przedszkolnym

,,Pogotowie lekcyjne” na Swietlicy (2 — 3 razy w tygodniu)

Tutoring dla zeréwki (praca indywidualna i grupowa z uczniami
majgcymi trudnosci w nauce i sprawiajgcymi trudnosci
wychowawcze)

Opiekun dla kazdego czwartoklasisty

Pomoc w zorganizowaniu Dnia Mamy i w wykonaniu laurek dla
mam

Wspotpraca z innymi wolontariuszami (Wolontariat Studencki,
Koto Logopedyczne, Zwigzek Strzelecki ,Strzelec” i innymi)




MIESIAC DZIALANIA

Czerwiec | Praca wolontariacka, monitorowanie i wsparcie wolontariuszy
Prowadzenie sklepiku szkolnego

,,Czytelnicze wtorki” w oddziale przedszkolnym

,,Pogotowie lekcyjne” na swietlicy (2 — 3 razy w tygodniu)

Organizacja Dnia Dziecka dla podopiecznych (konkursy,
poczestunek, pozyskanie sponsoréw na nagrody)

Organizacja Dnia Bez Przemocy

Zorganizowanie Gali Wolontariatu Szkolnego (wreczenie
dyplomoéw wszystkim wolontariuszom)

Wspotpraca z innymi wolontariuszami (Wolontariat Studencki,
Koto Logopedyczne, Zwigzek Strzelecki ,Strzelec” i innymi)

Podsumowanie rocznej pracy

EWALUACJA

Trudno jest zmierzyC efektywnosé i przydatnos¢ pracy wolontariackiej. Nie ma tu
wymiernych efektéw w postaci wygranych konkurséw czy zaliczonych testéw.
Wyznacznikiem tej pracy jest usmiech drugiej osoby, stowo ,dziekuje”. Miejmy jednak
nadzieje, ze dzieki tej dziatalnosci uczniowie otworzg sie na siebie i innych, bedg mieli
nowe pomysty jak pomagacé potrzebujgcym oraz docenig znaczenie niesionej przez
siebie pomocy i zrozumiejg koniecznos¢ jej kontynuowania. Ewaluacja bedzie
przeprowadzona po roku realizacji programu.
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