UCHWALA NR XXX/141/2026
RADY MIEJSKIEJ W CIEPIELOWIE

z dnia 29 wrze$nia 2026 r.

w sprawie przyjecia Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Uslug Spotecznych
Miasta i Gminy Cicpicléw na lata 2026-2029

Na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust.10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spofecznej (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 639 z pdzn. zm.), w zwiagzku z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 662 z pozn. zm.) — Rada Miejska

uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Miasta i Gminy
Ciepielow na lata 2026-2029 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Ciepieldw.
§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przcwqcﬂl_g.!)czz‘;cy Rad ; ‘Miejskiej

(< ‘]: /;) LAy 1
Krzyszto’if‘ Aborski



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska
Zatacznik do uchwaty
Nr XXX/141/2026

Rady Miejskiej w Ciepielowie
z dnia 29 wrzesnia 2026 r.

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji
| Rozwoju Ustug Spotecznych

Miasta i Gminy Ciepielow na lata
¢ - 2026-2029

MIASTO | GMINA CIEPIELOW 2026




Gmina Ciepielow

ul. Czachowskiegs 1

27-310 Ciepielow

Przy wsparciu:

Mazowieckie Centrum
Polityki Spotecznej

ul. Grzybowska 80/82
00-844 Warszawa

www.mcps.com.pl

Utila Sp. z 0.0.
ul. totewska 17 lok. 01
03-918 Warszawa

www.utila.pl

Fundusze Europejskie

dla Rozwoju Spotecznego

2]lStrona

Rzeczpospolita

- Polska

MAZOWIECKIE

¥ MCPS |CENTRUM POLITYKI

SPOLECZNEJ

Ut

Ciepielow, 2026

IQ”

Dofinansowane przez
Unie Europejska




Plan powstat w ramach projektu
,Dla Ciebie, dla mnie, dla nas - rozwoj ustug spotecznych na Mazowszu”
prowadzonego w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
wspotfinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Priorytet IV. Spojnosc spoteczna i zdrowie
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wtgczenia spotecznego
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WYKAZ SKROTOW

BDL GUS - Bank Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego
DPS - Dom Pomocy Spotecznej

EFS+ - Europejski Fundusz Spoteczny Plus

FEM - Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027

FERS - Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
GUS - Gtowny Urzad Statystyczny

JST - Jednostka samorzadu terytorialnego

LPDI - Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych

MCPS - Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej

MGOPS - Migjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

MRPIPS - Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

NGO - Organizacja pozarzadowa

NSP 2021 - Narodowy Spis Powszechny 2021

OZPS - Ocena zasobdw pomocy spotecznej

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PES - Podmiot ekonomii spotecznej

PFRON - Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
PUP - Powiatowy urzad pracy

PWD - Placéwka wsparcia dziennego

SDS - érodowiskowy dom samopomocy

UE - Unia Europejska



1. WSTEP

Niniejszy Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych na lata 2026-2029 (Plan)
stanowi odpowiedZ? na zmieniajace sie potrzeby mieszkancéw gminy, wyzwania spoteczno-
demograficzne oraz zmiany jakie zaszty w sposobie prowadzenia polityki spotecznej w ostatnich latach.

Obecnie obserwujemy zmiane w prowadzeniu polityki spotecznej i rozszerzanie zakresu jej
oddziatywania na wszystkich mieszkancow lokalnych spotecznosci. Jej celem jest budowa spoteczenstwa
dobrobytu poprzez powszechny dostep do ustug lokalnych, dostosowanych do potrzeb i mozliwosci
finansowych. Kluczowe znaczenie ma integracja systeméw (np. pomocy spotecznej, zdrowia, edukacji),
planowanie oparte na diagnozie oraz rozwdj ustug Swiadczonych w miejscu zamieszkania jako
alternatywy dla opieki instytucjonalnej. Priorytetem jest elastyczne wdrazanie sprawdzonych rozwigzan,
tak by mieszkancy mogli wybierad najlepiej dopasowane formy wsparcia.

Plan zostat opracowany na lata 2026-2029 przez samorzad gminy we wspotpracy z pracownikami
osrodka pomocy spotecznej, przy udziale grona ekspertéw i przedstawicieli organizacji pozarzadowych
dziatajgcych w regionie. Dokument przygotowano w oparciu o diagnoze sytuacji i potrzeb lokalnych,
Strategie rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywg do 2035 r.),
Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla Wojewddztwa Mazowieckiego
(RPDI), a takze z uwzglednieniem innych europejskich, krajowych i regionalnych dokumentéw
strategicznych.

Plan okreslajac gtowne kierunki zmian w systemie ustug spotecznych odpowiada na zdiagnozowane
wyzwania, w tym w szczegdblnosci te zwigzane ze zmianami demograficznymi skutkujgcymi postepujacym
procesem starzenia sie spoteczenstwa i wzrostem liczby oséb wymagajgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. Ponadto okredla kierunki zmian w obszarze swiadczenia ustug dla dzieci i ich rodzin,
0s0b z niepetnosprawnosciami oraz o0sob z zaburzeniami psychicznymi i w kryzysie zdrowia
psychicznego. W trakcie jego przygotowywania wzieto pod uwage sytuacje i prognozowane zmiany na
rynku pracy, przeobrazenia w obrebie rodziny, wyzwania zwigzane z zaspokajaniem potrzeb
edukacyjnych i kulturalnych mieszkancow, a takze ryzyka socjalne i procesy prowadzace do wzrostu
zagrozenia wykluczeniem spotecznym.

Dokument obejmuje szes¢ rozdziatow sktadajacych sie na dwie zasadnicze czeséci - diagnostyczng
i wdrozeniowa. W czesci pierwsze] (rozdziat drugi [ trzeci) zawarto uwarunkowania wynikajace
z dokumentdw strategicznych i programowych, diagnoze i analize potrzeb (zawierajagca dane na temat
sytuacji demograficznej i spotecznej gminy, problemdéw spotecznych oraz realizowanych ustug), a takze
inwentaryzacje zasobdw jakimi dysponuje lokalny system pomocy spotecznej. Druga czesc-
wdrozZeniowa (rozdziaty od czwartego do szdstego), zawiera zaréwno opis planowanych do realizacji
dziatan (podzielonych na 4 obszary interwencji: 1. osoby starsze, 2. osoby z niepetnosprawnosciami, 3.
osoby w kryzysie zdrowia psychicznego i 4. dziecko i rodzina), jaki i analize kosztow realizacji Planu oraz
opis systemu jego monitorowania i oceny. Dokument zawiera réwniez spis skrotéow oraz stownik
kluczowych poje¢ utatwiajacy zrozumienie charakteru i specyfiki poszczegodlnych ustug.

Oddajemy plan z przekonaniem, ze dzieki jego realizacji w naszej gminie powstana warunki do
przyjaznego i optymalnego rozwoju ustug srodowiskowych zaspakajajacych potrzeby naszych
mieszkancow zaréwno w obszarze profilaktyki, jak i wsparcia.
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2. UWARUNKOWANIA WYNIKAJACE Z DOKUMENTOW STRATEGICZNYCH |

PROGRAMOWYCH

Powigzanie celéw strategicznych gminy z dokumentami krajowymi i regionalnymi jest istotne dla
zapewnienia spojnosci dziatan rozwojowych oraz efektywnego wykorzystania dostepnych zasobow.
Umozliwia to lepsze dostosowanie lokalnych inicjatyw do priorytetéw krajowych i wojewddzkich,
co sprzyja zwiekszeniu skutecznosci podejmowanych dziatan oraz utatwia pozyskiwanie Srodkéw
zewnetrznych.

Ponizsza Tabela 1 przedstawia zestawienie celéw Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug
Spotecznych miasta i gminy Ciepielow z celami Strategii rozwoju ustug spotecznych - polityka publiczna
do roku 2030 (z perspektywg do 2035 r), Regionalnym Planem Rozwoju Ustug Spotecznych
i Deinstytucjonalizacji Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2026-2030 oraz Strategig Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Powiecie Lipskim na lata 2021-2030 i Strategig Rozwoju Miasta i Gminy
Ciepielow na lata 2024-2030.

Ponadto, Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Miasta i Gminy Ciepieldw na
lata 2026-2029 zostat opracowany zgodnie z Ogodlnopolskimi Wytycznymi Tworzenia Lokalnych Plandw
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych, co zapewnia jego spdjnos¢ z krajowymi standardami
planowania i realizacji polityki spotecznej.

Tabela 1. Powigzanie celéw Planu z dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla
Strategia Rozwoju Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug
Ustug Spotecznych, Spotecznych Miasta i Gminy Ciepieléw na lata 2026-2029 sg zgodne z:

polityka publiczna do sl Gel strétegiczny 1. Zwiekszenie udziatu rodzin i rodzinnych form

roky 2030 (2 pieczy zastepczej w opiece i wychowaniu dzieci.
perspektywa do o Cel strategiczny 2. Zbudowanie skutecznego i trwatego systemu
2035 roku) Swiadczacego ustugi spoteczne dla 0séb potrzebujgcych wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu
o Cel strategiczny 3. Wiaczenie spoteczne 0séb z
niepetnosprawnosciami dajace mozliwosé zycia w spotecznosci
lokalnej niezaleznie od stopnia sprawnosci
e Cel strategiczny 4. Stworzenie skutecznego systemu ustug
| spotecznych dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
Regionalny Plan Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug
Rozwoju Ustug Spotecznych Miasta i Gminy Ciepielow na lata 2026-2029 s3 zgodne z:
Spotecznych i e Cel 1 Zintegrowanie regionalnych celdw i dziatan operacyjnych
Deinstytucjonalizacji dotyczacych rozwoju ustug spotecznych oraz procesu
dla Wojewddztwa deinstytucjonalizacji w spdjny proces dziatan adresowanych przede
Mazowieckiego na wszystkim do podmiotdw lokalnych, odpowiedzialnych za
lata 2026-2030 organizowanie, dostarczanie i finansowanie tych ustug ze srodkdow
wtasnych lub z innych Zrodet, w tym z budzetu panstwa
e (el 2 Silniejsze powigzanie dostepnych zrodet finansowania, w
szczegolnosci funduszy europejskich, a takze innych zrodet
finansowych dostepnych w wojewddztwie z regionalnymi i
lokalnymi celami i dziataniami w obszarze ustug spotecznych.
e Cel 3 Wytyczenie oczekiwanych kierunkow rozwoju ustug i
deinstytucjonalizacji na poziomie lokalnym i ponadlokalnym m.in.
~ poprzez dziatania finansowe
Strategia Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug
Rozwigzywania Spotecznych Miasta i Gminy Ciepielow na lata 2026-2029 sg zgodne z
Problemow ponizszymi kierunkami dziatan:
Spotecznych 1. Pednoszenie jakosci ustug w ramach pomocy spotecznej .
w Powiecie Lipskim 2. Rozwdj ustug opiekunczych i integracyjnych

na lata 2021-2030 3. Zapobieganie problemom spotecznym



Dokument _ Zgodnosé

Strategia Rozwoju Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug

Miasta i Gminy Spotecznych Miasta i Gminy Ciepieléw na lata 2026-2029 s3 zgodne z

Ciepielow na lata ponizszymi celami w obszarze spotecznym:

2024-2030 o Cel strategiczny 2. Integracja i aktywizacja roznych grup
spotecznych

» Cel operacyjny 2.1. Zaangazowanie spotecznosci lokalnej,
» Cel operacyjny 2.2. Aktywizacja grup spotecznych,
» Cel operacyjny 2.3. Przeciwdziatanie uzaleznieniom.

Zrédto: opracowanie wtasne
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3. DIAGNOZA

3.1.CHARAKTERYSTYKA MIASTA | GMINY CIEPIELOW

Gmina Ciepieléw potozona jest w wojewddztwie mazowieckim, w potudniowo - wschodniej czgsci ziemi
radomskiej, w powiecie lipskim. Od zachodu graniczy z gminami ltza i Kazanow, od poétnocy z gming
Zwolen, od wschodu z gming Chotcza, od potudnia z gminami Lipsko, Sienno i Rzecznidow. Gmina
potozona jest w malowniczej dolinie rzeki 1#zanki, na szlaku komunikacyjnym Warszawa - Tarnobrzeg.
Gmina ma charakter miejsko-wiejski, jednak do 2023 roku byta gming wiejska. Centrum gminy -
miejscowos¢ Ciepieldw jest jedng z 29 jednostek pomocniczych gminy a takze siedzibg wtadz gminy.
Mapa 1 ilustruje potozenie miasta i gminy Ciepielow.

Mapa 1 Lokalizacja miasta i gminy Ciepielow
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Zrédto: System Informacji Przestrzennej Ciepielow

3.1.1. STRUKTURA SPOLECZNA

W 2024 roku gmina Ciepieldw charakteryzowata sie ogdlng liczbg ludnosci na poziomie 5 133 osdb. Na
przestrzeni analizowanych lat liczba mezczyzn i kobiet wynosita zblizong wartosé - érednio 2 592 0sdb.
Miedzy 2022 a 2024 rokiem nastapit spadek ogdlnej liczby ludnosci o 1,84%. W przypadku liczby kobiet
w analizowanym okresie odnotowano spadek o 1,73%, natomiast w przypadku mezczyzn byt to spadek
0 1,94%. Szczegbdtowe dane dotyczace liczby ludnosci w latach 2022-2024 przedstawia ponizsza Tabela
2.

Tabela 2. Liczba ludnosci w podziale na pteé w latach 2022-2024

I.iczba_ I_udnoé_ci ogétem Mei_czyz'n_i ] Kobiety
2022 | 2023 | 2024 | 2022 | 2023 | 2024 | 2022 | 2023 | 2024
5 229 5187 | 5133 2 599 2581 2 554 | 2 630 2 606 2579

Zrédio: opracowanie wiasne na pbdstawie danych BDL GUS



W 2024 roku najliczniejsza grupe mieszkancéw miasta i gminy Ciepieléw stanowity osoby w wieku 45-
49 (388 os6b), 40-44 (365 0sdb) oraz 65-69 (355 oséb). Ponizej progu 200 mieszkancow znalazty sie trzy
grupy: osoby w wieku 75-79 (193 osoby), 80-84 (125 0sdb) oraz 85 i wiecej (121 osdb). Wérdd oséb w
wieku od 5 do 64 roku zycia przewazata liczba mezczyzn (oprocz grupy wiekowej 20-24), natomiast w
grupach powyzej 65 roku zycia dominowata przewaznie liczba kobiet. Szczegétowe dane dotyczace
liczby mieszkancow miasta | gminy Ciepieléw w podziale na pte¢ oraz grupe wieku w 2024 roku
przedstawia Wykres 1.

Whykres 1. Piramida wieku i ptci w 2024 roku

85 i wiece]
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49 196
40-44 191
35-39 _ 174
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

5-9 162
0-4 105

198

250 200 150 100 50 0 50 100 150 200 250
= cobjety BmezczyZni
Zrédio: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

Wspadtczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi w charakteryzuje sie tendencja
wzrostowg. W latach 2022-2024 odnotowano niewielki wzrost o 7,92%. Zgodnie z danymi Gtéwnego
Urzedu Statystycznego w 2024 na kazde 100 oséb w wieku produkcyjnym przypadato 32,7 osoby w
wieku poprodukcyjnym. Natomiast w przypadku migracji w przeliczeniu na 1 000 mieszkancéw zostata
nie zarejestrowano trwatej tendencji, a w 2024 roku wskaznik ten osiggnat poziom -3,3. Szczegotowe
dane dotyczace wspdtczynnika obcigzenia demograficznego oraz salda migracji w przeliczeniu na 1 000
mieszkancéw w miescie i gminie Ciepielow w latach 2022-2024 przedstawia Tabela 3.

Tabela 3. Inne wskazniki demograficzne

Wspdtczynnik ohcigzenia demograficznego Salda migracji w przeliczeniu
osobami starszymi’ _na 1 000 mieszkancow?

2022 2023 2024 2022 | 2023 2024
30,3 31,3 32,7 2,1 -52 | -3,3

Zrédio: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

Najliczniejsza grupe mieszkancow miasta i gminy Ciepieléw pod wzgledem poziomu wyksztatcenia
stanowig osoby posiadajgce wyksztatcenie Srednie i policealne (25,62%). Nieco mniejsza grupg sg osoby
o wyksztatceniu zasadniczym zawodowym badz branzowym (24,33%). Natomiast najmniejsza liczba oséb
posiada wyksztatcenie ,gimnazjalne (2,73%) albo nie ukonczyto szkoty podstawowe] (3,22%).

*Liczba oséb w wieku poprodukecyjnym przypadajaca na kazde 100 osob w wieku produkcyjnym.
* Migracje na pobyt staty poza jednostke w przeliczeniu na 1 000 mieszkarncow.
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Szczegétowe dane dotyczace poziomu wyksztatcenia mieszkancéw miasta i gminy Ciepielow w 2021
roku przedstawia Tabela 4.

Tabela 4. Poziom wyksztatcenia

Wyksztatcenie l

Liczba oséb Procent ogolnej liczby mieszkancéow

Wyzsze ey 645 et 12,22%
Srednie i policealne 1352 25,62%
Zasadnicze zawodowe/ branzowe 1284 . 24,33%
Gimnazjalne 144 2.73%
Podstawowe == 940 | 17,81%
Podstawowe nieukonczone 170 3,22%

W 2024 roku w miescie i gminie Ciepielow zarejestrowanych byto 275 0séb bezrobotnych, co stanowito
9,23% liczby mieszkancéw w wieku produkcyjnym. W poréwnaniu do roku 2022 odnotowano wzrost o
0,73 p.p. W kontekscie kobiet odnotowano wzrost liczby zarejestrowanych bezrobotnych o 0,3%9p.p.
ogolnej liczby mieszkancdw. Natomiast w przypadku mezczyzn odnotowano wzrost o 1,12 p.p.
Szczegdtowe dane dotyczace poziomu bezrobocia w miescie i gminie Ciepielow w latach 2022-2024
przedstawia Tabela 5.

Tabela 5. Poziom bezrobocia w latach 2022-2024

Procent w liczbie mieszkarncow w wieku

e, ol USRS Gl produkcyiny
. . 2024
Ogodtem 261 266 275 8,50% 8,74% 9,23%
Meiczyzni A28l 137 | 128 748% 8,23% 7,87%
Kobiety 135 | 129 147 9,73% 9.35% 10,85%

Zrédio: opracowanie wtasne na podstawie 7danyc.h BDL GUS

3.1.2. GOWNE PROBLEMY SPO+ECZNE

Najczestszym powodem przyznawania pomocy spotecznej w miescie i gminie Ciepielow w 2024 roku
byto ubostwo. Swiadczenia z tego tytutu otrzymaty 242 oséb, co stanowi 4,71% ogolnej liczby
mieszkancow. Kolejnymi czesto wystepujgcymi powodami byty: potrzeba ochrony macierzynstwa (120
0s6b), bezrobocie (186 0séb), niepetnosprawnosé (131 osob) oraz dtugotrwata lub ciezka choroba (152).
W poréwnaniu do 2022 roku w odnotowano spadek liczby przyznawanych $wiadczen w wiekszosci z
powodow. Spadta liczba osdb, ktérym przyznawane byty swiadczenia z powodu ubdstwa (1,29 p.p),
potrzeby ochrony macierzynstwa (0,34 p.p.), dtugotrwatej lub ciezkiej choroby (0,1 p.p.) oraz atkoholizmu
(0,09 p.p.). We wszystkich innych przypadkach liczba oséb nie ulegta zmianie lub nieznacznie wzrosta.
Szczegbtowe dane dotyczgce powodow przyznawania pomocy spotecznej w miescie i gminie Ciepielow
w latach 2022-2024 przedstawia Tabela 6.

Tabela 6. Powody przyznawania pomocy spotecznej w latach 2022-2024

Procent ogéinej liczby

Liczba oséb
2022 2023 | 2024

Ubgstwo 314 281 242 600%  542% 4,71%
Bezdomnosé 1 171 002% 002% 002%
Potrzeba ochrony macierzynstwa 140 146 120 268% 2,81% 234%
- w tym wielodzietnos¢ 140 146 120 2,68% @ 2,81% 2,34%
Bezrobocie . 168 175 186 321% 337% 3,62%
Niepetnosprawnos¢ 120 104 131 229% 2,01% 2,55%
Diugotrwata lub ciezka choroba 160 131 152 3,06% 253% 296%
Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo- 11 8 13 0,21% 0,15% 0,25%
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa :
domowego o s

- w tym rodziny niepetne _ 4 3 8 008% 006% 0,16%
Przemoc domowa 4 0 0 008% 000% 000%
Alkoholizm - 10 5 5 019% 010% 0,10%
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Trudnosci w przystosowaniu do Zycia po
zwolnieniu z zaktadu karnego

Zdarzenie losowe

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych MRiPS-03 oraz BDL GUS

3.2.ZASOBY MIASTA | GMINY CIEPIELOW

5 7 0,06%

0 0

0,10% 0,14%

0,04% 0,00% 0,00%

3,2.1_ISTNIEJACE NA TERENIE MIASTA | GMINY CIEPIELOW ZASOBY,
PODMIOTY | ORGANIZACJE ORAZ UStUGI SPOLECZNE

W miescie i gminie Ciepielow znajduje sie jeden podmiot obejmujgcy wsparciem wybrane grupy

spoteczne, ktorym jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej zlokalizowany przy ulicy Czachowskiego 1

w miescie Ciepielow (status miasta uzyskany ponownie w 2024 roku). Realizuje on dziatania na rzecz
wiekszosci grup spotecznych. Liczba personelu w osrodku nie ulegta zmianie w badanym okresie.
Nieznacznie wzrosta liczba personelu w przeliczeniu na 1000 mieszkancéw. Szczegdtowe informacje
dotyczace Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w miescie i gminie Ciepielow w latach 2022-2024

przedstawia Tabela 7.

Tabela 7 Podstawowe informacje o Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w miescie i gminie Ciepieléw dla lat 2022-2024

Lokalizacja
{miasto/wies)

Sredni okres pobytu w
instytucji

Liczba personelu
Liczba personelu w
przeliczeniu na etaty
Liczba personelu w
przeliczeniu na 1000
mieszkancow
Jednostka prowadzaca
Sposab kierowania do
podmiotu

Zrédta i wysokosci
finansowania

Koszty utrzymania

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie raportéw MRIPS-05, MRIPS-06

2022
Wies
12 |

4,00

0,96

érodki wiasne - |

165 283,22 zt
$rodki z dofinansowania

- 126 919,34 7t |

292 202,56

2023
Wies
1%
5
400
0,96
Gmina

srodki wtasne -
179 769,42 zt
srodki z
dofinansowania -
146 879,76 zt
326 649,18 zt

2024
Miasto
12
5
3,75
0,97

srodki wiasne -
272 584,99 zt
Srodki z
dofinansowania -
150 044,48 zt
422 629,47 zt

Ponadto mieszkancy miasta i gminy Ciepielow korzystaja rowniez z ustug oferowanych przez jednostki

powiatowe:

e« Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku - jednostka organizacyjna pomocy spotecznej
na szczeblu powiatowym;

e Dom Pomocy Spotecznej w Lipsku - placéwka posiada 105 miejsc, a w 2024 roku korzystato
z niej 111 oséb. W 2024 roku w domach pomocy spotecznej ogétem przebywato dwoch
mieszkancéw gminy Ciepielow, ktéra z tego tytutu optacata pobyt na kwote 93 693 zt, co
w przeliczeniu na jedna osobe stanowito koszt 46 846,50 zt;

e Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomog w Lipsku "Stoneczny Dom”";

e Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w taziskach "Dworek Uroczyskao";
»  Centrum Opiekunczo-Mieszkalne w Lipsku;
e Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Selcu nad Wista;

e Poradnia Psychoelogiczno - Pedagogiczna w Lipsku;

12|Stron:
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e Placéwka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom dla Dzieci Nr 1" w Lipsku;
e Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom dla Dzieci Nr 2" w Lipsku;
o Placéwka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom dla Dzieci Nr 3" w Lipsku;
e Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Hucie im. Kawaleréw Orderu Usmiechu.

Zaréwno liczba osob, jak i liczba rodzin otrzymujacych $wiadczenia pomocy spotecznej ulegta
zmniejszeniu w latach 2022-2024. W przypadku liczby oséb odnotowano spadek o 8,61% z poziomu 209
0sdb w 2022 roku do 191 w 2024 roku. Biorgc pod uwage rodziny objete wsparciem w postaci
Swiadczen, ich liczba zmniejszyta sie 0 11,69%, natomiast liczba rodzin otrzymujacych pomoc udzielang
w ramach pracy socjalnej zmniejszyta sie o 15,13%. Szczegdtowe dane dotyczace liczby 0séb i rodzin
korzystajacych ze Swiadczen pienieznych, niepienieznych oraz pozostatych ustug w miescie i gminie
Ciepielow

w latach 2022-2024 przedstawia ponizsza Btad! Nie mozna odnalez¢ zrodta odwotania..

Tabela 8 Liczba 0s0b i rodzin korzystajacych ze swiadczen pienieznych, niepienieznych oraz pozostatych ustug w latach 2022-
2024

Rodzaj swiadczen T, Liczba osob [ Liczba arodzin
| 2022 | 2023 | 2024 2022 | 2023 | 2024

Swiadczenia ogotem 209 .1_8_? 191 | 154 134 136
w tym: _ .

Swiadczenia pieniezne | 115 97 95 112 95 91
Swiadczenia niepieniezne 96 93 99 64 58 64
Swiadczenia przyznane w

ramach zadan 3 3 3 3 | 3 3
zleconych ‘

Swiadczenia przyznane w
~ ramach zadain wiasnych

Pomoc ud.ZIeIa'na w ramach X X X 152 ' 120 129
pracy socjalnej

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie raportu MRiPS-03

209 189 191 154 134 136

taczna kwota dwiadczen z pomocy spotecznej przekazanych w ramach zadan whasnych miasta
i gminy Ciepielow w 2024 roku wynosita 504 786 zt. W poréwnaniu do roku 2022 byt to wzrost
tacznej kwoty Swiadczen o 36,61%. Bioragc pod uwage poszczegolne rodzaje $wiadczen
najwiekszg kwotg 2024 roku charakteryzowaty sie zasitki state (244 679 zt), z ktorych
korzystato 26 oséb. Kolejnymi $wiadczeniami byty ustugi opiekuncze na taczng kwote 106 669
zt, ktérymi objeto 9 osdb. Szczegdtowe dane dotyczgce liczby rodzin i oséb korzystajacych z
pomocy spotecznej w ramach zadan wtasnych w miescie i gminie Ciepielow w latach 2022-
2024 przedstawia Tabela 9.
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322 USLUG! SWIADCZONE W SRODOWISKU

Ustugi srodowiskowe realizowane na terenie miasta i gminy Ciepieléw stanowig jeden z kluczowych
elementow lokalne] polityki spotecznej, ukierunkowanej na wspieranie mieszkancow w miejscu ich
zamieszkania. Dziatania te obejmuja zaréwno pomoc osobom  starszym, osobom @z
niepetnosprawnosciami, jak i rodzinom z dzie¢mi. Za ich kompleksowa organizacje i realizacje odpowiada
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej.

WSPARCIE SRODOWISKOWE DLA OSOB STARSZYCH

W miescie i gminie Ciepielow wsparcie srodowiskowe dla seniorow realizowane jest przede wszystkim
w ramach Korpusu Wsparcia Senioréw - ogélnopolskiego programu majgcego na celu przeciwdziatanie
skutkom izolacji spotecznej oraz zapewnienie pomocy osobom starszym pozostajgcym w swoich domach.
Program ten obejmuje m.in. wsparcie w codziennych czynnosciach, pomoc w zatatwianiu spraw
codziennych czy zapewnienie kontaktu z otoczeniem.

WSPARCIE OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI |

Gmina Ciepieldéw prowadzi nastepujace formy wsparcia dla 0séb z niepetnosprawnosciami:

ustuge asystenta osoby niepetnosprawnej,

e zasitek pielegnacyjny,

e Swiadczenie pielegnacyjne,

¢ dofinansowanie do likwidacji barier architektonicznych na terenach szkét,
e wsparcie w ramach programu rzgdowego ,Za zyciem”.

Ustugi te realizowane s3 zgodnie z indywidualnymi potrzebami mieszkancow, co pozwala na ich
dostosowanie do konkretnej sytuacji danej osoby lub rodziny. Odpowiedziainos$¢ za realizacje ustug
ponosi GOPS, ktory w tym zakresie zatrudnia 9 pracownikéw.

WSPARCIE DLA RODZIN Z DZIECMI

Rodziny zamieszkujgce gmine Ciepielow moga korzystaé z réznorodnych form pomocy srodowiskowej,
majacych na celu wspieranie funkcjonowania rodzin, w tym poprawe warunkéw bytowych oraz
wyrdéwnywanie szans rozwojowych dzieci. W ramach §wiadczonych ustug dostepne sg m.in.:

e Karta Duzej Rodziny,

e jednorazowa zapomoga becikowe,
zasitek rodzinny,

e wsparcie asystenta rodziny.

Podobnie jak w przypadku innych grup odbiorcow, wsparcie swiadczone jest zgodnie z potrzebami, co
umozliwia elastyczne dostosowanie dziatan do specyfiki poszczegolnych rodzin. Realizacja ustug odbywa
sie poprzez GOPS, ktory w tym obszarze dysponuje zespotem 4 pracownikdw.
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3.3.DIAGNOZA POTRZEB WYBRANYCH GRUP DOCELOWYCH W PODZIALE
NA OBSZARY WSPARCIA

W celu zidentyfikowania kluczowych problemdw oraz potrzeb najbardziej wrazliwych grup spotecznych
przeprowadzono warsztaty diagnostyczno-strategiczne z udziatem przedstawicieli instytucji
$wiadczacych ustugi z zakresu pomocy spotecznej i czynnie angazujacych sie w zycie spotecznosci
lokalne] w miescie i gminie Ciepielow oraz pozostatych gmin powiatu lipskiego. Diagnoza objeta cztery
gtowne obszary wsparcia:

osoby starsze,

osoby z niepetnosprawnosciami,

osoby doswiadczajgce kryzysow zdrowia psychicznego,
4. rodziny z dzieémi.

W =

Whioski wypracowane podczas warsztatow stanowia podstawe do dalszych dziatan w ramach
opracowywania Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji. Postuza one do tworzenia rozwigzan majacych na
celu zwiekszenie dostepnosci, skutecznosci i inkluzywnosci systemu pomocy spotecznej w miescie i
gminie Ciepieléw.

POTENCJAEL W ISTNIEJACYCH ZASOBACH

Wsparcie osdb starszych w miescie i gminie Ciepieldow opiera sie na istniejgcych zasobach, ktdre sprzyjaja
aktywizacji i wsparciu seniorow w ich srodowisku zycia. Do najwazniejszych potencjatow nalezg
Uniwersytet Trzeciego Wieku w powiecie Lipskim, oferujagcy mozliwosé uczestnictwa w zajeciach
edukacyjnych i spotecznych, dostepne ustugi opiekuncze wspierajgce codzienne funkcjonowanie osdb
starszych, Klub Seniora ,Razem Razniej” w Ciepielowie, bedacy miejscem integracji i aktywnosci
spotecznej, a takze dostepna pomoc psychologiczna, zapewniajgca wsparcie emocjonalne i poradnictwo
w trudnych sytuacjach zyciowych.

PROBLEMY

Mimo istniejgcych zasobdw seniorzy w miescie i gminie Ciepielow borykajg sie z pewnymi problemami,
ktore ograniczajg ich samodzielnosé i uczestnictwo w zyciu spotecznym. Do najistotniejszych trudnosci
nalezy brak opieki nad zwierzetami w przypadku pobytu osoby starszej w Domu Pomocy Spotecznej, co
moze powodowaé dodatkowy stres. Istotne sa rowniez trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw
z otoczeniem, brak bliskich osdb, z ktorymi mozna spedza¢ wolny czas, a w konsekwencji poczucie
samotnosci i izolacji spotecznej.

POTRZEBY W ZAKRESIE UStUG SPOLECZNYCH

Na podstawie analizy zasobdw i probleméw wskazano konkretne potrzeby w zakresie ustug spotecznych,
ktore maja szanse poprawic jakos¢ zycia seniorow. Do dziatan potrzebnych do wprowadzenia jak
najszybciej nalezg pomoc sasiedzka, rozwdj i utrzymanie Klubu Seniora oraz dostep do wsparcia
psychologicznego. Ustugi z potencjatem do rozwinigcia w nastepnej kolejnosci obejmuja rehabilitacje
domowag, ktéra mogtaby zwiekszyé samodzielnos¢ osob starszych i ograniczy¢ potrzebe korzystania z
instytucji opiekunczych. Dodatkowo istnieje przestrzen do rozwazenia innowacyjnych dziatan, takich jak
programy integracji miedzypokoleniowej, ktére mogtyby jeszcze bardziej wzbogaci¢ oferte wsparcia dla
seniorow.

POTENCJAEL W ISTNIEJACYCH ZASOBACH

Stan wsparcia 0séb z niepetnosprawnosciami w miescie i gminie Ciepieldw opiera sie na istniejacych
zasobach instytucjonalnych, takich jak MOPS, GOSP oraz PCPR, oferujace zaréwno ustugi opiekuncze,
jak iwsparcie finansowe czy doradztwo. Dodatkowo mieszkancy mogg korzystaé¢ z poradnictwa



psychologicznego, zawodowego i medycznego, co stanowi istotne wsparcie w radzeniu sobie
z codziennymi wyzwaniami i trudnosciami zdrowotnymi.

PROBLEMY

Pomimo dostepnych zasobow osoby z niepetnosprawnosciami w miescie i gminie Ciepieléw mierza sie
z istotnymi problemami natury spotecznej i psychologicznej. Do najwazniejszych nalezg samotnosé,
obawa przed izolacjg spoteczng oraz brak petnej akceptacji ze strony otoczenia. Problemy te wskazuja
na potrzebe kompleksowego wsparcia, ktore uwzglednia zaréwno aspekty praktyczne, jak
i psychologiczne funkcjonowania 0s6b z niepetnosprawnosciami.

POTRZEBY W ZAKRESIE USEUG SPOLECZNYCH

Na podstawie analizy zasobdw i problemdédw mozna wyrézni¢ konkretne potrzeby w zakresie ustug
spotecznych, ktére mozna adresowac w miescie i gminie Ciepieléw. Do dziatan potrzebnych do
wprowadzenia od reki naleza: zapewnienie ustug asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnosciami,
$wiadczenie ustug spotecznych i opiekunczych przez GOPS, w tym opieka wytchnieniowa, rozwdj ustug
sasiedzkich oraz likwidacja barier architektonicznych, co zwiekszytoby dostepnosé przestrzeni publicznej
i utatwito samodzielne funkcjonowanie mieszkancéw.

Do ustug z potencjatem do rozwoju nalezg m.in. poradnictwo specjalistyczne, wsparcie stowarzyszen,
Warsztat Terapii Zajeciowej, a takze rehabilitacja domowa craz inicjatywy wolontariackie i zbiorki na
rehabilitacje. Istnieje rowniez mozliwos¢ wprowadzenia bardziej innowacyjnych rozwiazan, takich jak
wspotdzielone formy wsparcia socjalnego, mieszkania treningowe, Zaktady Aktywnosci Zawodowej czy
specjalistyczne SDS.

W perspektywie dalszego rozwoju ustug spotecznych mozna rozwazy¢ tworzenie Sciezek dla osob
niewidomych w powiecie, obejmujgcych sygnalizacje na przejsciach dla pieszych, oraz zapewnienie
darmowej takséwki dla 0séb z niepetnosprawnosciami ruchowymi.

POTENCJAL W ISTNIEJACYCH ZASOBACH

Do kluczowych potencjatow w kontekscie wsparcia oséb w kryzysie zdrowia psychicznego naleza kursy
doszkalajace umozliwiajace podnoszenie kompetencji, dostep do porad psychologicznych
i psychiatrycznych, orzeczenia o niepetnosprawnosci, funkcjonowanie poradni zdrowia psychicznego
oraz mozliwos$¢ korzystania ze wsparcia Powiatowego Urzedu Pracy. Dodatkowo mieszkancy moga
korzystaé ze Srodowiskowych Domdw Samopomocy, ktérych w powiecie funkcjonujg trzy placowki,
oferujgce wsparcie terapeutyczne i integracyjne.

PROBLEMY

Do najwazniejszych wyzwan analizowanej grupy nalezg dtugie okresy oczekiwania na poradnictwo
psychologiczne w PCPR oraz ograniczony dostep do specjalistycznych programdw terapeutycznych.

POTRZEBY W ZAKRESIE UStUG SPOLECZNYCH

Do dziatan zidentyfikowanych jako najbardziej potrzebne nalezg: wsparcie ze strony GKRPA, rozwdj
ustug sasiedzkich lub asystentury osobistej osoby potrzebujacej, zapewnienie pomocy psychologicznej
przez PCPR oraz wsparcie prawne $wiadczone przez OPS.

Do ustug z potencjatem do rozwoju w przysztosci naleza m.in. objecie oséb specjalistycznymi programami
terapeutycznymi dla osob z zaburzeniami psychicznymi w PCPR, zorganizowanie terapii AA,
umozliwienie udziatu w zajeciach srodowiskowych Domow Samopomocy, korzystanie z poradni zdrowia
psychicznego w zakresie diagnozy i leczenia oraz kursy doszkalajgce oferowane przez Powiatowy Urzad
Pracy.
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W  perspektywie dalszego rozwoju ustug spotecznych mozna réwniez rozwazyC innowacyjne
rozwiazania, takie jak poradnictwo psychologiczne z krétszymi czasami oczekiwania czy turnusy
rehabilitacyjne dla 0s6b w kryzysie psychicznym, ktére mogtyby znaczaco poprawi¢ dostepnosc i jakos¢
wsparcia oraz przyspieszy¢ proces reintegracji spotecznej i zawodowej.

OBSZAR WSPARCIA RODZIN Z DZIECM]

POTENCJAE WISTNIEJACYCH ZASOBACH

Wsparcie rodzin i dzieci opiera sie na wypracowanych w gminie mechanizmach przeciwdziatania
przemocy domowej, takich jak mozliwosc zatozenia Niebieskiej Karty, kierowanie na terapie odwykowa
lub przymusowe leczenie, a takZze wsparcie realizowane przez Policje i GOPS. Dodatkowo mieszkancy
moga korzysta¢ z programéw korekcyjno-edukacyjnych oraz poradnictwa psychologicznego
i pedagogicznego w szkotach i PCPR. Kluczowym wsparciem jest rowniez praca asystenta rodziny, ktéry
pomaga w codziennym funkcjonowaniu i przeciwdziata sytuacjom kryzysowym.

PROBLEMY

Najwiekszymi problemami rodzin z dzie¢mi w miescie i gminie Ciepieldw s3 obawy przed zagrozeniem
zdrowia izycia dzieci, obawa przed rozpadem rodziny, ryzyko bezrobocia rodzicow, ograniczone
mozliwosci uzyskania wsparcia w Srodowisku lokalnym oraz obawa przed ujawnieniem probleméw
rodzinnych w otoczeniu. Trudnoscia, z ktdrg borykaja sie opiekunowie dzieci jest zabezpieczenie dzieci
przed byciem $wiadkiem przemocy domowej.

Ponadto dzieci majg ograniczong aktywnosc¢ fizyczna, brak jest lokalnych placéwek rekreacyjnych poza
Lipskim Centrum Kultury, co ogranicza mozliwosci rozwijania zainteresowan w wolnym czasie.

POTRZEBY W ZAKRESIE USEUG SPOLECZNYCH

Konieczne jest kontynuowanie wsparcia rodzin przez dziatalnos$é¢ psychologa i pedagoga, rozwijanie ustug
asystenta rodziny oraz dalsze zaktadanie Niebieskich Kart w przypadku stwierdzania takich koniecznosci.

Do ustug z potencjatem do rozwiniecia nalezg zgtaszanie spraw do GKRPA, kierowanie rodzicéw na
leczenie odwykowe oraz korzystanie z programéw korekcyjno-edukacyjnych. Istnieje réwniez mozliwosé
wprowadzenia bardziej innowacyjnych rozwigzan, takich jak tworzenie przez organizacje pozarzadowe
Swietlic Srodowiskowych oferujgcych korepetycje i zajecia dodatkowe, rozwdj oferty spedzania czasu
wolnego dla dzieci w formie zaje¢ ptatnych i bezptatnych oraz organizacja obozdw wakacyjnych.

3.4.ANALIZA POTRZEB PODMIOTOW POMOCY SPOtECZNEJ

W  zakresie dostepnosci infrastruktury dla o0sdéb z niepetnosprawnosciami oraz innych grup
wymagajacych wsparcia, sytuacja w gminie przedstawia sie nastepujgco: wiekszos¢ budynkéw
uzytecznosci publicznej jest czedciowo dostosowana do potrzeb 0s6b z ograniczong mobilnoscia.
W urzedzie gminy znajduje sie winda, a szkoty posiadajg podjazdy dla 0sdb poruszajagcych sie na wozkach.
Podjazd do parteru istnieje w wiekszosci obiektow, jednak dostep do wyzszych kondygnacji jest
ograniczony - w bibliotece problem wystepuje przy wejsciu na pierwsze pietro. Planowane jest
powstanie nowego ,Gminnego Centrum Kultury” do roku 2029, ktdre w petni uwzgledni potrzeby oséb
z niepetnosprawnosciami.

Chodniki i przestrzen publiczna nie stanowig bariery w poruszaniu sie, co znaczaco utatwia dostep do

budynkéw na poziomie parteru. *

W obszarze zasobdw mieszkaniowych wystepuje brak ofert kierowanych do oséb potrzebujacych
specjalistycznej opieki, jednak problem ten wynika gtownie z ograniczen finansowych, a nie braku
przestrzeni. W gminie brak jest takich obiektow jak domy pomocy spotecznej, schroniska dla osob



bezdomnych, oddziaty opiekuncze czy domy seniora, co wskazuje na potrzebe rozwoju tego rodzaju
infrastruktury w przysztosci.

Podsumowujac, infrastruktura gminna jest w wiekszosci czeSciowo dostosowana, a gtéwne potrzeby
koncentruja sie na zapewnieniu petnej dostepnosci budynkow wielokondygnacyjnych oraz stworzeniu
instytucji wsparcia spotecznego i opiekunczego dla oséb wymagajacych specjalistycznej pomocy.

POTRZEBY KADROWE

Obecny zespot pracownikéw socjalnych w gminie sktada sie z kierownika, dwdch pracownikow
socjalnych, jednej osoby odpowiedzialnej za obstuge swiadczen rodzinnych i funduszu, jednej opiekunki
srodowiskowej oraz aspiranta pracy socjalnej wspierajacego zadania administracyjne.

Dodatkowo, w ramach uméw cywilnoprawnych zatrudnione sg osoby $wiadczace specjalistyczne ustugi
opiekunicze (2 osoby), realizujgce ustugi sasiedzkie (4 osoby) oraz petnigce funkcje asystenta osoby
niepetnosprawnej (8 osdb).

Liczba pracownikéw ogdlnie jest wystarczajaca do realizacji podstawowych zadan, jednak istnieje
potrzeba systematycznego doszkalania kadry w zakresie nowych obowigzkdéw i ustug.

W gminie dostep do wsparcia psychologicznego zapewniony jest przede wszystkim w szkotach,
natomiast osrodek pomocy spotecznej nie posiada wtasnego etatowego psychologa - mieszkancy sa
kierowani do specjalistéw zewnetrznych w razie potrzeby. W przysztosci warto pomysle¢ nad
zapewnieniem pracownika w strukturach GOPS tym zakresie.

OGRANICZENIA W REALIZACJI USEUG SPOLECZNYCH

Do gtébwnych barier w realizacji ustug spotecznych w miescie i gminie Ciepieléw naleza kwestie
finansowe oraz brak odpowiednich placéwek i miejsc, w ktérych mozna swiadczy¢ ustugi spoteczne, co
czesto skutkuje wydtuzonymi terminami oczekiwania.

Dodatkowo obserwuje sie zmienny poziom zainteresowania mieszkancéw nowymi inicjatywami - na
)

poczatku, w momencie wprowadzenia nowej ustugi, wystepuje duzy ,szat” i wysoka frekwencja, jednak

z czasem zainteresowanie spada.

Istotnym ograniczeniem jest rowniez niewystarczajaco dopracowany system informowania mieszkafncow
- informacje o ustugach sa publikowane na stronie GOPS oraz wywieszane w urzedzie, jednak nie
docierajag w petni do odbiorcéw. Niskie zaangaZzowanie mieszkancéw w Zycie gminy powoduje, Ze wielu
z nich nie Sledzi wydarzen ani dostepnych form wsparcia, co dodatkowo utrudnia skuteczna realizacje
ustug spotecznych.
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4. PLAN ROZWOJU UStUG SPOLECZNYCH

Zidentyfikowane potrzeby miasta i gminy Ciepieléw oraz wyzwania, przed ktorymi stojg lokalne
instytucje, staty sie podstawg do opracowania Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych
na lata 2026-2029. Gtownym celem Planu jest:

Utworzenie spojnego i efektywnego lokalnego systemu wsparcia, ktory zapewni osobom starszym,
osobom z niepetnosprawnosciami, rodzinom z dziecmi oraz osobom doswiadczajacym kryzysu

zdrowia psychicznego mozliwosé jak najdtuzszego, samodzielnego i gadnego zycia w miejscu
zamieszkania, przy jednoczesnym dostepie do zréznicowanych form pomocy dostosowanych do
indywidualnych potrzeb

Realizacja celu gtdwnego bedzie mozliwa dzieki wdrozeniu celéw szczegdtowych, opracowanych z mysla
o konkretnych grupach odbiorcdédw wsparcia. Ponizszy schemat przedstawia ich zestawienie.

e Zwiekszenie dostepnosci i jakosci ustug spotecznych dla
0s6b starszych w gminie Ciepieléw poprzez rozwéj lokalnych

Osoby starsze form wsparcia srodowiskowego, wspierajacych utrzymanie
samodzielnosci, aktywnosci oraz integracji spotecznej
seniorow.

e Podniesienie poziomu samodzielnego funkcjonowania,
uczestnictwa  spofecznego i dobrostanu oséb :z
niepetnosprawnosciami  poprzez rozbudowe spdjnego
systemu ustug Swiadczonych w $rodowisku lokalnym oraz
wzmocnienie dostepnych form wsparcia i integracji.

Osaoby z
niepetnosprawnosciami

e Umozliwienie osobom w kryzysie zdrowia psychicznego
korzystania z kompleksowego, lokainego. systemu wsparcia,
ktory wspiera poprawe zdrowia, przeciwdziata wykluczeniu
spotecznemu oraz utatwia powrdét do  aktywnosci
zawodowe;j i Zycia spotecznego.

e Wspieranie rodzin z dzie¢mi poprzez rozbudowe lokalnego

systemu pomocy psychologiczno-pedagogicznej, dziatars
- profilaktycznych oraz pracy w srodowisku, majgcych na celu
5 poprawe funkcjonowania rodzin, ochrone dzieci przed
] przemoca oraz wzmacnianie kompetencji rodzicielskich.

W dalszej czeéci przedstawiono zestaw dziatan przypisanych do poszczegdinych celdw szczegbdtowych,
uporzadkowanych wedtug obszarow wsparcia. Dla kazdego z dziatan okreslono planowany czas
realizacji, instytucje odpowiedzialne za wdrozenie, przewidywane koszty oraz mozliwe Zrodia
finansowania.
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5. ZESTAWIENIE POTENCJALNYCH ZRODEE FINANSOWANIA

Ramy finansowe Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Miasta i gminy
Ciepielow na lata 2026-2029 okreslaja orientacyjne naktady finansowe niezbedne do skutecznego
wdroZenia zaplanowanych dziatan i przedsiewzie¢. Dokurnent zaktada petne wykorzystanie dostepnych
zrodet finansowania - zarowno $rodkéw wtasnych gminy, jak i funduszy pochodzacych z budzetu
wojewodztwa, programow  krajowych oraz funduszy Unii Europejskiej i innych instrumentow
zewnetrznych. Celem jest zapewnienie stabilnego i efektywnego finansowania rozwoju lokalnych ustug
spotecznych.

Wielkos¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje poszczegolnych dziatarh bedzie uzalezniona od ich
zakresu rzeczowego, harmonogramu wdrazania, a takze od biezacej sytuacji finansowej
i inwestycyjnych mozliwosci miasta i gminy Ciepielow. Istotny wptyw na ksztatt ram finansowych beda
miaty rowniez zatozenia dtugofalowe] polityki spotecznej i budzetowej gminy.

W dalszej czesci dokumentu przedstawiono zestawienie potencjalnych Zrédet finansowania
wraz z przyporzadkowaniem ich do odpowiednich obszaréw dziatan. Analize rozpoczeto od funduszy
o najwyzszym poziomie oddziatywania - unijnych, a nastepnie uwzgledniono srodki krajowe, regionalne
(z budzetu wojewddztwa mazowieckiego) oraz inne dostepne formy wsparcia finansowego.
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6. SYSTEMY MONITOROWANIA | OCENY

Ponizej zaprezentowano system monitorowania, oceny skutecznosci oraz pomiaru stopnia realizacji
wskaznikéw Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Miasta i gminy
Ciepielow na lata 2026-2029. Szczegdlng uwage potozono na precyzyjne okreslenie metod ewaluacji,
ktore umozliwig rzetelng i catosSciowg ocene wptywu podejmowanych dziatan na poprawe jakosci zycia
mieszkancoéw oraz rozwoj spoteczny gminy.

Ewaluacja obejmie zaréwno analize stopnia wdrozenia zaplanowanych przedsiewzied, jak
i ocene osiggniecia zaktadanych wskaznikow rezultatu i oddziatywania. Monitoring wskaznikéw
przypisanych do poszczegdlnych obszarow wsparcia bedzie prowadzony w sposob systematyczny,
z wykorzystaniem danych ilosciowych i jakosciowych. Takie podejscie pozwoli na biezace rozpoznawanie
nowych potrzeb mieszkancéw, elastyczne dostosowywanie dziatan oraz utrzymanie wysokie]
efektywnosci wdrazanego systemu ustug spotecznych w miescie i gminie Ciepieldw.

6.1.WSKAZNIKI REZULTATU | PRODUKTU

Wskazniki monitorujace realizacje Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Miasta i
Gminy Ciepielédw na lata 2026-2029 zostaty powigzane z kazdym z celéw szczegdtowych. Ich
zastosowanie umozliwia ocene postepdw w realizacji celu gtéwnego, jakim jest stworzenie spojnego
i dostepnego systemu ustug spotecznych w miescie i gminie Ciepielow, ktory skutecznie odpowiada na
ztozone potrzeby lokalnej spotecznosci, w szczegblnosci oséb starszych i 0sob z niepetnosprawnosciami,
rodzin z dzie¢mi, a takze oséb w kryzysie zdrowia psychicznego.

Szczegbtowy wykaz wskaznikdéw, przyporzadkowanych do poszczegdinych celdow szczegdtowych,
przedstawia ponizsza Tabela 13.

Tabela 13. Wskazniki rezultatu i produktu w podziale na obszary wsparcia

OSOBY STARSZE

L.p. Cel szczegotowy Nazwa wskaznika

1. Zwiekszenie dostepnosci i jakosci ustug Liczba senioréw regularnie uczestniczacych w
spotecznych dla oséb starszych w miescie i zajeciach Klubu Seniora w ciggu roku.
gminie Ciepielow poprzez rozwdj lokalnych  Liczba osdb starszych objetych pomoca
form wsparcia $rodowiskowego, sgsiedzka w ciggu roku.
wspierajagcych utrzymanie samodzielnosci,
aktywnosci oraz integracji spotecznej
senioréow.

Liczba senioréw objetych rehabilitacja domowa
w Ciagu roku.

OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAM|

Lp. Cel szczegotowy Nazwa wskaZnika

Liczba 0s0b z niepetnosprawnosciami
korzystajacych z ustug asystenta osobistego w
ciggu roku. '

Liczba godzin Swiadczenia opieki wytchnieniowe]
udzielonej rodzinom/opiekunom w ciggu roku.
Liczba przejazdow osob z
niepetnosprawnosciami zrealizowanych za
pomocg dostosowanego transportu w ciggu

Podniesienie poziomu samodzielnego
funkcjonowania, uczestnictwa spotecznego
i dobrostanu osdb z
niepetnosprawnosciami poprzez
rozbudowe spdjnego systemu ustug
Swiadczonych w srodowisku lokalnym oraz
wzmocnienie dostepnych form wsparcia i

N integracji. el
Lp. Cel szczegotowy Nazwa wskaznika
3. Wspieranie rodzin z dzie¢mi poprzez Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta
rozbudowe lokalnego systemu pomocy rodziny w ciggu roku.
psychologiczno-pedagogicznej, dziatan Liczba zrealizowanych inicjatyw w ramach

profilaktycznych oraz pracy w srodowisku,  rozwoju oferty spedzania czasu wolnego dla
majacych na celu poprawe funkcjonowania  dzieci.



rodzin, ochrone dzieci przed przemocgy Liczba konsultacji psychologiczno-

oraz wzmacnianie kompetencji pedagogicznych przeprowadzonych dla dzieci i
rodzicielskich. rodzicow w danym okresie.
0OSOBY W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO
L.p. Cel szczegotowy Nazwa wskaznika
4.  Przeciwdziatanie wykluczeniu Liczba porad prawnych udzielonych rodzinom w

spotecznemu poprzez rozbudowe systemu  trudnej sytuacji zyciowe]j w ciggu roku.

wsparcia dla osob

w kryzysie zdrowia psychicznego oraz

zmagajacych sie z uzaleznieniami, a takze

zapewnienie specjalistycznego

poradnictwa interwencyjnego i prawnego.
Zrédto: opracowanie wtasne

Liczba uczestnikow regularnie uczeszczajgcych
na spotkania grupy AA w danym okresie.

6.2.0PIS SYSTEMU MONITOROWANIA REALIZACJI PLANU | OSIAGNIECIA
WSKAZNIKOW

System monitorowania realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Miasta
i Gminy Ciepieléw na lata 2026-2029 ma na celu zapewnienie skutecznego nadzoru nad wdrazaniem
zaplanowanych dziatan oraz ocene postepdw w realizacji wyznaczonych celdéw. Staty monitoring stanowi
kluczowy element zarzadzania procesem wdrazania Planu, umozliwiajgc biezace sledzenie efektow,
ocene skutecznosci podejmowanych dziatan oraz wprowadzanie niezbednych korekt w razie
pojawiajgcych sie wyzwan. System ten sprzyja przejrzystosci, odpowiedzialnosci iefektywnosci w
zarzadzaniu lokalnymi ustugami spotecznymi, przyczyniajgc sie do trwate] poprawy jakosci zycia
mieszkancéw miasta i gminy Ciepielow.

Monitoring i ewaluacja Planu bedg prowadzone przez Gminny Ojrodek Pomocy Spoteczne] we
wspotpracy z lokalnymi partnerami zaangazowanymi w jego realizacje, w tym:

e przedstawicielami wtadz samorzadowych miasta i gminy Ciepieldw,

e jednostkami organizacyjnymi gminy,

e organizacjami pozarzadowymi,

e instytucjami publicznymi i partnerami spotecznymi dziatajgcymi w obszarze pomocy
i integracji spotecznej.

Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne] odpowiedzialni beda za gromadzenie danych od
realizatoréw poszczegolnych dziatan oraz ich analize w odniesieniu do wskaznikéw przypisanych do
celdw szczegodtowych. Zebrane informacje bedg podstawg do opracowania w trybie co dwa lata raportu
z monitoringu, prezentujgcego postepy w realizacji Planu, poziom osiggniecia wskaznikdéw oraz
rekomendacje dotyczace ewentualnych dziatan naprawczych.

Wskazniki stanowic beda kluczowe narzedzie oceny skutecznosci i efektywnosci wdrazanych rozwigzan,
a proces monitorowania pozwoli na elastyczne reagowanie na zmieniajace sie potrzeby mieszkancow i
zapewnienie trwatosci rezultatéw dziatan podejmowanych w ramach Planu.,

6.3.0CENA SKUTECZNOSCI | EFEKTYWNOSCI PLANU (EWALUACJA)

Ostatnim etapem realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Miasta i gminy
Ciepieléw na lata 2026-2029 bedzie przeprowadzenie ewaluacji wdrozonych dziatan. Jej gtéwnym celem
jest ocena efektow, skutecznosci oraz zasadnosci podejmowanych interwencji w kontekscie zatozonych
celdw strategicznych i operacyjnych. Ewaluacja umozliwi okreslenie stopnia realizacji Planu, ocene
jakosci wdrazanych ustug spotecznych oraz identyfikacje obszarow wymagajacych dalszego wsparcia lub
korekty.

Proces ewaluacji bedzie polegat na przeprowadzeniu oceny realizacji zaplanowanych dziatan,
przeprowadzonej po zakonczeniu okresu obowigzywania Planu. Obejmie analize osiggnietych
rezultatow, ocene trwatosci efektow oraz efektywnosci wykorzystania zasobéw - w tym finansowych,



kadrowych i organizacyjnych. Ewaluacja ta pozwoli okresli¢ rzeczywisty wptyw zrealizowanych dziatan
na poprawe jakosci zycia mieszkancéw miasta i gminy Ciepieléw oraz poziom integracji spotecznej.
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