
Masz / Miałeś Kartę Polaka? 

Skorzystaj z projektu 
„POMOC POLAKOM Z UKRAINY”

Sprawdź, jaką pomoc możesz otrzymać

У ВАС Є, АБО БУЛА КАРТА ПОЛЯКА?

Зверніться по допомогу до проєкту 
«Допомога Полякам з України»

Перевірте, яку допомогу можете отримати

ZGŁOŚ SIĘ PO POMOC!
Punkty pomocowo-konsultacyjne w Warszawie: 

•    punkt zarządzany przez Fundację Wolność i Demokracja
      Aleje Jerozolimskie 30/14, 00-024 Warszawa
      tel. +48 506 782 789, +48 519 023 817,  +48 518 254 853 
      e-mail: ukrainapomoc@wid.org.pl
•    punkt zarządzany przez Fundację Pomoc Polakom na Wschodzie 
      ul. Jazdów 10A, 00-467 Warszawa
      tel. 518 259 148, e-mail: ukraina@pol.org.pl
•     punkt zarządzany przez Stowarzyszenie „Wspólnota Polska”
      ul. Krakowskie Przedmieście 64, 00-322 Warszawa
      tel. +48 539 537 550, e-mail: ukraina@swp.org.pl

Pozostałe punkty pomocowo-konsultacyjne zarządzane przez 
Stowarzyszenie „Wspólnota Polska”:

•    Częstochowa - tel. +48608046929, e-mail: bacirp@interia.pl
•    Lublin – tel. +48 881676305, e-mail: drom2009@o2.pl
•    Łomża – tel. +48 507645900, e-mail: fundacja.lektor@gmail.com
•    Katowice – tel. +48 501459655, e-mail: alicebk@wp.eu
•    Kraków – tel. +48 502514842, e-mail: kd@swp.krakow.pl
•    Poznań – tel. +48 508113512, e-mail: poznan@swp.org.pl
•    Rzeszów – tel. +48 502251935, 
      e-mail: pkowalski@wspolnota-polska.rzeszow.pl
•    Olsztyn – tel. +48889426452, e-mail: e.pietrzak@swp.org.pl
•    Toruń – tel. +48 723 299 500, e-mail: torun@swp.org.pl
•    Wrocław – tel. +48 509696253, 
      e-mail: violettaglowinska@interia.pl

Зверніться по допомогу!
Консультаційні пункти у Варшаві: 

•    пункт під управлінням Фонду Свобода та Демократія    
     (Fundacji Wolność i Demokracja)
     Aleje Jerozolimskie 30/14, 00-024 Warszawa
     тел.: +48 506 782 789, +48 519 023 817, +48 518 254 853
     e-mail: ukrainapomoc@wid.org.pl
•    пункт, яким керує Фонд  Допомога Полякам на Сході 
     (Fundacja Pomoc Polakom na Wschodzie)
     вул. Jazdów 10A, 00-467 Warszawa
     тел.: +48 518 259 148, e-mail: ukraina@pol.org.pl
•    пункт під управлінням Асоціації «Спільнота Польська»            
     (Stowarzyszenia „Wspólnota Polska”)
     вул. Krakowskie Przedmieście 64, 00-322 Warszawa
     тел.: +48 539 537 550, e-mail: ukraina@swp.org.pl

Інші консультаційні пункти Асоціації «Спільнота Польська» 
(Stowarzyszenia „Wspólnota Polska”)

•   Ченстохова - тел.: +48 608 046 929, e-mail: bacirp@interia.pl
•   Люблін - тел.: +48 881 676 305, e-mail: drom2009@o2.pl
•   Ломжа - тел.: +48 507 645 900, 
     e-mail: fundacja.lektor@gmail.com
•   Катовіце - тел.: +48 501 459 655, e-mail: alicebk@wp.eu
•   Краків - тел.: +48 502 514 842, e-mail: kd@swp.krakow.pl
•   Познань - тел.: +48 508 113 512, e-mail: poznan@swp.org.pl
•   Жешув - тел.: +48 502 251 935, 
    e-mail: pkowalski@wspolnota-polska.rzeszow.pl
•   Ольштин - тел.: +48 889 426 452, e-mail: e.pietrzak@swp.org.pl
•   Торунь - тел.: +48 723 299 500, e-mail: torun@swp.org.pl
•   Вроцлав - тел.: +48 509 696 253, 
    e-mail: violettaglowinska@interia.pl



JAKĄ POMOC MOŻESZ OTRZYMAĆ?
• Zapomogę finansową: 1505 zł dla osoby dorosłej, 
  752,5 zł dla osoby niepełnoletniej.
• Bezpłatny kurs języka polskiego dla osób dorosłych.
• Dofinansowanie działań  związanych z podnoszeniem       
   kwalifikacji zawodowych (kursy doszkalające, kursy     
   zawodowe itp.).
• Dofinansowanie pomocy specjalistów: psychologów,  
   tłumaczy przysięgłych, prawników, lekarzy itp.

KTO MOŻE OTRZYMAĆ POMOC?
• Posiadacze KARTY POLAKA oraz członkowie ich najbliższej  
   rodziny.*
• Osoby, które posiadały KARTĘ POLAKA, natomiast utraciła  
  ona ważność z powodu uzyskania zezwolenia na pobyt   
  stały na terytorium RP lub polskiego obywatelstwa, 
  a także członkowie ich najbliższej rodziny.*
• Obywatele polscy posiadający stałe miejsce zamieszkania     
  na Ukrainie (zameldowanie), a także członkowie ich    
  najbliższej rodziny.*
• Osoby posiadające decyzję o zakwalifikowaniu do wydania   
  wizy repatriacyjnej lub decyzję o stwierdzeniu polskiego  
  pochodzenia w celu repatriacji, a także członkowie ich  
  najbliższej rodziny.*

GDZIE MOŻESZ OTRZYMAĆ POMOC?
W każdym z 13 punktów pomocowo-konsultacyjnych 
(adresy i telefony na odwrocie ulotki).

Dzwoniąc na infolinię punktu koordynacyjno-informacyjnego 
(poniedziałek-piątek, godz. 8:00-19.00). 
 
tel. +48 506 782 789, +48 519 023 817, +48 518 254 853
ukrainapomoc@wid.org.pl

*dotyczy osób, które w związku z wojną na Ukrainie od 24 lutego 
2022 r. przekroczyły granice polską i przebywają na terytorium 
Polski

Яку допомогу можете отримати?
•  Фінансова допомога у розмірі: 1505 злотих для      
  дорослого, 752,5 злотих для неповнолітнього.
• Безкоштовний курс польської мови для дорослих.
• часткове фінансування заходів, пов'язаних з      
  підвищенням професійної кваліфікації (навчальні  
  курси, професійні курси тощо).
•  часткове фінансування допомоги спеціалістів:        
  психологів, присяжних перекладачів, юристів, лікарів  
  тощо.

ХТО МОЖЕ ОТРИМАТИ ДОПОМОГУ?
• Власники КАРТКИ ПОЛЯКА та найближчі члени їх сім'ї. *
• Особи, які мали КАРТУ ПОЛЯКА, але термін її дії    
  закінчився у зв'язку з отриманням карти сталого    
  побиту на території Республіки Польща або польського  
  громадянства, а також найближчі члени їх сім'ї.*
• Громадяни Польщі з постійним місцем проживання 
   в Україні (прописка), а також найближчі члени їх сім'ї.*
• Особи, які мають право на візу по репатріації або   
  рішення, що підтверджує польське походження для  
  репатріації, а також найближчі члени їх сім'ї. *

ДЕ МОЖНА ОТРИМАТИ ДОПОМОГУ?
У кожному з 13 пунктів допомоги та консультацій 
(контактні  дані на звороті цієї брошури).

За телефоном гарячої лінії координаційно-
-інформаційного пункту (понеділок-п’ятниця, 8.00-19.00).

тел.: +48 506 782 789, +48 519 023 817, +48 518 254 853
ukrainapomoc@wid.org.pl






