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Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Pokrzywnica na lata 2025 — 2028
opracowano w oparciu o art. 176 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastepczej (Dz.U. 2025 poz. 49 ze zm.) w mys$l ktérego gmina zobowigzana
jest do tworzenia gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing. Jest to
strategiczny dokument, na podstawie ktdrego wspdlnota samorzadowa realizuje konstytucyjna
zasade udzielania szczegdlnej pomocy rodzinie i dziecku.

Podmiotem realizujgcym program jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej (GOPS) w
Pokrzywnicy. Podstawowym zadaniem GOPS jest bezposrednie organizowanie i wykonywanie
zadan zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb jednostek i rodzin pozostajacych w trudnej sytuacji
zyciowej poprzez rozpoznawanie tych potrzeb, bezposrednie i posrednie udzielanie $wiadczen
w formie pieni¢znej, rzeczowej i ushugowe;.

Pomoc powinna koncentrowac si¢ na wspomaganiu oséb i rodzin wymagajacych wspierania w
osiggnieciu mozliwie petnej aktywnosci spolecznej, a takze wzmocnieniu lub odzyskaniu
zdolnos$ci do petnego i samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Program realizowany jest w toku biezacej pracy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Pokrzywnicy na nizej wymienionych podstawach prawnych:

Podstawy prawne:

- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 2025 poz. 1214 ze zm.),
- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz.U. 2024 poz. 1673 ze zm.),

- ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej (Dz.U.
2025 poz. 49 ze zm.),

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2023 poz. 2151 ze zm.),

- ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowaniu dzieci (Dz.U. 2024 poz.
1576 ze zm.).

Zalozenia Programu

Program Wspierania Rodziny w Gminie Pokrzywnica na lata 2025 — 2028 jest zgodny z
zatozeniami zawartymi w dokumentach strategicznych: tj.:

- Strategiag Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Pokrzywnica na lata 2024 —
2029,



I. Cel glowny

Glownym celem programu jest zapewnienie kompleksowego wsparcia dzieciom i rodzinie oraz
pomoc w wypeianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej.

II. Cele szczegolowe:

1.Diagnozowanie srodowisk rodzinnych, w tym

analiza sytuacji rodziny i $rodowiska rodzinnego oraz przyczyny kryzysu probleméow
opiekunczo-wychowawczych.

2.Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny:

1)objecie dozywianiem w formie cieptego positku dzieci uczeszczajacych do przedszkoli, szkot
podstawowych,

2)przyznanie pomocy finansowej rodzinom na dofinansowanie zakupu artykutéw szkolnych
oraz podrecznikow,

3)monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci z rodzin poprzez kontakt i wspOlprace z
podmiotami §wiadczacymi ushugi medyczne na terenie gminy Pokrzywnica,

4)zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej rodzinom w ramach ustawy o pomocy
spotecznej, migdzy innymi poprzez przyznawanie zasitkéw i pomocy w naturze oraz
stypendidow szkolnych.

3.Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajgcych interwencji oraz

rozwigzywanie juz istniejgcych, w szczegolnosci poprzez:

1)systematyczne monitorowanie rodzin zagrozonych kryzysem przez pracownikow socjalnych,
asystenta rodziny, nauczycieli, pedagogéw 1 psychologow szkolnych oraz przedstawicieli
innych zawodow kontaktujacych si¢ z rodzing, w tym lekarzy i pielegniarek §wiadczacych
ustugi medyczne mieszkancom, psychologow, pedagogéw Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej itp.,

2)kontynuowanie specjalistycznego wsparcia psychologicznego, terapeutycznego i prawnego
na rzecz rodzin zagrozonych kryzysem,

3)podejmowanie dzialan podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow, poprzez
organizowanie spotkan ze specjalistami i terapeutami,

4)umozliwienie 1 wspieranie ustawicznego doskonalenia umiejetnosci zawodowych
pracownikow socjalnych, poprzez udziat w warsztatach i innych formach edukacyjnych,

5)zapobieganie uzaleznieniom od $rodkow psychoaktywnych, w szczegdlnos$ci poprzez:
profilaktyke, edukacje oraz wczesng interwencje w rodzinach zagrozonych uzaleznieniami,

6)zatrudnienie asystenta rodziny w celu aktywnego wspierania rodzin wychowujacych dzieci.



4.Poradnictwo specjalistyczne

Praca z rodzing jest prowadzona w formie konsultacji i poradnictwa specjalistycznego:
1)pedagogicznego,

2)prawnego,

3)rodzinnego,

4)treningu umieje¢tnosci wychowawczych dla rodzicow,

S)psychoedukacji

6)mediacji rodzinne;j,

7)pracy asystenta rodziny.

Praca asystenta rodziny jest poradnictwem specjalistycznym prowadzonym w miejscu
zamieszkania rodziny lub w miejscu wskazanym przez rodzing.

Celem asystenta rodziny jest osiggnigcie przez rodzing podstawowego poziomu stabilno$ci
zyciowej, ktora umozliwi jej prawidlowe pelnienie funkcji opiekunczo-wychowawczej.

5.Profilaktyka:

1)udziat w og6élnopolskich kampaniach, ktoérych celem jest wzmocnienie podstawowej funke;ji
komorki spotecznej,

2)udzial w projektach wspotfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej, majacych na celu
ochrone¢ poziomu zycia rodzin,

3)prowadzenie $§wietlic sSrodowiskowych dla dzieci 1 mtodziezy ze srodowisk wymagajacych
wsparcia poprzez propagowanie idei wolontariatu oraz innych form aktywnosci spoteczne;.

II1. Adresaci programu:

Rodziny wychowujace dzieci na terenie Gminy Pokrzywnica, dotknigte przemoca,
problemem uzaleznien, zagrozone ubdstwem, przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych.

Dzieci wymagaja ochrony praw i wolnosci oraz pomocy dla zapewnienia harmonijnego
rozwoju i przyszlej samodzielnosci zyciowej. Szczego6lnej uwagi wymagaja dzieci i mlodziez
z rodzin niewydolnych wychowawczo. Dysfunkcje rodziny, spowodowane sag w gldéwnej mierze
bezrobociem, niezaradno$cig zyciowa zwigzang z problemami opiekunczo-wychowawczymi
oraz uzaleznieniami. Problemy te przyczyniaja si¢ do powstawania znaczacych strat
rozwojowych dzieci zyjacych w tych rodzinach. Niewydolno$¢ rodzicow zaburza zaspokajanie
podstawowych potrzeb rozwojowych dziecka, prowadzi min. do niepowodzen szkolnych,
izolacji spotecznej oraz wchodzenie w konflikt z prawem.



IV. Zasoby:

Program jest realizowany przez Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Pokrzywnicy we
wspoOlpracy z nastepujacymi instytucjami:

- Placowki o$wiatowe,

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Puttusku,

- Zespot interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

- Posterunek Policji w Pokrzywnicy,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pokrzywnicy,
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku,

- Powiatowy Urzad Pracy w Puttusku,

- Sad Rejonowy w Puttusku,

- Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Eskulap,

- Gminna Biblioteka Publiczna w Pokrzywnicy,

- Parafie na terenie Gminy Pokrzywnica,

Koordynowanie i organizowanie dziatan w ramach Programu, inicjowanie nowych rozwigzan
nalezy do zadan O$rodka Pomocy Spotecznej w Pokrzywnicy.

V. Finansowanie programu:
1) $rodki wlasne gminy,

2) dotacje z budzetu panstwa,

VI. Monitorowanie programu:

Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pokrzywnicy corocznie sktada
Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji Programu oraz przedstawia potrzeby zwigzane z
realizacjg zadan, ujetych w programie.

Gmina Pokrzywnica realizuje zadania wynikajace z dziatan systemu profilaktyki 1
opieki nad dzieckiem i rodzing. Jednak w obecnym ksztalcie wspieranie rodziny wymaga
skoordynowanych i planowanych dziatah majgcych na celu przywrécenie zdolnosci do
wypekniania tej funkcji. Skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej trudnosci w opiekowaniu
si¢ 1 wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢ osiggnieta
przez wspotpracge wszystkich instytucji i stuzb zajmujacych si¢ problemem w rodzinie na
poziomie gminy.



WYKONANE ZADANIA
Ustawa o wspieraniu rodziny 1 pieczy zastgpczej natozyta na gming zadania, majace na
celu stworzenie i realizowanie spojnego systemu pomocy dziecku i rodzinie, do ktérych
w szczegblnosci nalezy:
1. Opracowanie i realizacja 4 - letniego gminnego programu wspierania rodziny -
Osrodek Pomocy Spotecznej w Pokrzywnicy opracowat projekt Gminnego Programu
Wspierania Rodziny na lata 2025 — 2028, ktory zostat przyjety Uchwata Rady Gminy
w Pokrzywnicy NR IX/57/2025 dnia 31 marca 2025r.;
2. Zatrudnienie asystenta rodziny w celu aktywnego wspierania rodzin wychowujacych
dzieci. — w Osrodku Pomocy Spotecznej w Pokrzywnicy w okresie od stycznia do grudnia
2025r. zatrudniony byt asystent rodziny. W ramach programu ,,Asystent Rodziny 2025”

pozyskano $rodki finansowe w kwocie 15 091,70 zt. Wsparciem asystenta rodziny w 2025 roku
zostato objetych 10 rodzin.
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Tabela 1. llos¢ rodzin i 0sob wspoipracujgcych z asystentem rodziny w 2025r. Zrédto: opracowanie wiasne



Dane dotyczace rodzin:

Liczba rodzin

Liczba rodzin, z ktorymi rozpoczgto
wspotprace w roku 2025

Liczba rodzin, z ktérymi asystent
wspotpracowal powyzej roku

Liczba rodzin obje¢tych monitoringiem

[1o$¢ spotkan z rodzinami

Ilo$¢ godzin spedzonych z rodzinami

Rodziny petlne

Rodziny niepeilne

Ilo$¢ 0s6b w rodzinach, w tym:
dorostych

dzieci

Liczba rodzin z dzie¢mi umieszczonymi
w zastepczej formie opieki

[lo$¢ 0sob dorostych
wykazujacych dysfunkcje rozwojowe,
zaburzenia zachowania lub niepelnosprawnos¢

[lo$¢ dzieci z dysfunkcjami rozwojowymi lub
niepetnosprawnoscia

lo$¢ 0s6b z problemem alkoholowym

Liczba rodzin, w ktorych zostata wszczeta
procedura niebieskiej karty

Liczba rodzin ,,Za zyciem”

Liczba rodzin objetych nadzorem kuratora
Liczba rodzin, ktore skorzystaty z pomocy
(poradni pedagogicznych, psychologa)
Liczba rodzin, ktora odmoéwita wspdipracy z
asystentem

[lo$¢ rodzin, w ktérych zakonczono
wspoOlprace

[lo$¢ rodzin, w ktérych zakonczono
wspoOtprace ze wzgledu na osiaggnigte cele

Liczba rodzin, ktore posiadajg sagdowny nakaz
wspotpracy z asystentem
Tabela 2. Dane dotyczqce rodzin
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Zrodto: opracowanie wilasne



Problemy i efekty wystepujace w rodzinach:

Problemy

Brak zatrudnienia

Brak kwalifikacji zawodowych
Niewystarczajace srodki finansowe

Brak umiej¢tnosci dysponowania
posiadanymi srodkami

Zadluzenia
Zty stan techniczny pomieszczen

Brak dbalos$ci o najblizsze otoczenie

Niewydolno$¢ opiekunczo -
wychowawcza

Negatywne zachowania dzieci
(demoralizacja, karalnos$¢)

Nie wypetnianie obowigzku
szkolnego dzieci

Wycofanie spoteczne dzieci

Zaniedbania zdrowotne
Brak umiejetnosci dbania o higiene
Problemy alkoholowe

Dysfunkcje rozwojowe lub
niepetnosprawnos¢

Przemoc

Wycofanie spoteczne

Niska samoocena

Dzialania interwencyjne i zaradcze w
sytuacjach zagrozenia zycia

Ilos¢
rodzin
8

6
4

10
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0

Tabela 3. Problemy i efekty wystepujgce w rodzinach

Efekty

Zatrudnienie

Podniesienie kwalifikacji
zawodowych

Poprawa sytuacji finansowe;j
Nabycie umiejetnosci prawidtowego
dysponowania posiadanymi
srodkami

Catosciowe lub czgsciowe splacenie
zadluzen

Poprawa stanu technicznego
pomieszczen

Nabycie umiejetnosci dbania o
wlasne otoczenie

Poprawa umiejetnosci opiekunczo —
wychowawczych

Wyksztalcenie prawidlowych postaw
spotecznych dzieci

Wypehianie przez dzieci obowigzku
szkolnego

Nabycie przez dzieci kompetencji
spotecznych

Poprawa sytuacji zdrowotnej rodziny
Prawidlowe nawyki higieniczne
Podjecie dzialan odwykowych
Poprawa funkcjonowania osob z
dysfunkcjami rozwojowymi lub
niepetnosprawnoscia

Ustanie przemocy
Aktywnos¢ spoteczna
Podniesienie samooceny

Zrbdto: opracowanie wlasne

Ilo$¢
rodzin

<



WYKONANE ZADANIA:
W 2025 roku asystent rodziny:

a) opracowat plany pracy z rodzing (opracowanie i realizacja we wspotpracy z jej
czlonkami oraz w konsultacji z pracownikami socjalnymi i kierownikiem),

b) udzielal pomocy oraz uczyt cztonkéw rodziny konstruktywnego i wiasciwego
prowadzenia gospodarstwa domowego,

¢) udzielat pomocy i wsparcia w rozwigzywaniu problemow socjalnych oraz
wychowawczych z dzieémi,

d) prowadzit indywidualne konsultacje wychowawcze dla rodzicow i dzieci,

e) sporzadzal opinie na wniosek sadu o rodzinie i jej cztonkach,

f) wspotpracowal ze szkotami z terenu Gminy Pokrzywnica: nauczycielami, wychowawcami
oraz pedagogiem szkolnym i psychologiem,

g) wspotpracowal z terapeutg uzaleznien,

h) wspodtpracowat z zespolem interdyscyplinarnym lub grupami roboczymi, o ktérych
mowa w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy domowej,

i) wspotpracowat z kuratorami rodzinnymi i sgdowymi.

W rodzinach, gdzie byla realizowana praca i udzielane wsparcie, asystent pomagal

i towarzyszyl miedzy innymi w:

a) przygotowaniu i ztozeniu pism urzedowych w okreslonych instytucjach,

b) nawigzywaniu kontaktéw z pracownikami innych instytucji spotecznych, poradni
specjalistycznych czy organizacji pozarzadowych,

c¢) zwigkszaniu motywacji klientéw do podnoszenia kwalifikacji zawodowych, kontynuowania
nauki czy poszukiwania pracy,

d) zwiekszeniu motywacji do podjgcia terapii uzaleznien, terapii rodzinnej czy regularnego
przyjmowania zalecanych lekow,

€) organizowaniu wsparcia materialnego,

f) rozwiazywaniu codziennych trudnosci poprzez zwigkszenie kompetencji w zakresie
prowadzenia gospodarstwa domowego i1 zalatwiania spraw urzgdowych, gospodarowania
czasem,

g) poprawie relacji wewnatrzrodzinnych,

h) podnoszeniu umiejetnosci opiekunczo- wychowawczych oraz budowaniu autorytetu
rodzicow,

1) podniesieniu poziomu higieny cztonkow rodziny oraz estetyki wygladu mieszkania,

J) wzro$cie umiejetnosci gospodarowania budzetem domowym,

k) odbudowaniu zdrowych postaw psychospotecznych.

3. Podnoszenie kwalifikacji przez asystenta rodziny w 2025 roku:

- Szkolenie — Kodeks postepowania administracyjnego w pomocy spotecznej,
- Szkolenie — Ochrona ludnosci i obrony cywilnej,



4. Tworzenie oraz rozwoj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia
dziennego oraz praca z rodzing przezywajaca trudnosci w wypelnianiu funkcji
opiekunczo - wychowawczych przez:

a) zapewnienie rodzinom przezywajacym trudnosci mozliwo§¢ wsparcia i pomocy asystenta
rodziny oraz dostepu do specjalistycznego poradnictwa - w ramach tego zadania rodzina mogta
skorzysta¢ z Punktu Konsultacyjnego, ktory §wiadczyl ustugi: terapeutyczne, psychologiczne,

socjalne 1 informacyjne, oraz bezptatne porady prawne,

b) organizowanie szkolen i tworzenie warunkow do dziatania rodzin wspierajacych - na
terenie Gminy Pokrzywnica nie szkolono rodzin wspierajacych.

5. Finansowanie:

a) wydatki na wynagrodzenia asystenta rodziny przedstawiajg si¢ nastepujaco:

Kwota dofinansowania: 97 849

Kwota wkladu wlasnego: 69 401

Lacznie: 28 448
Tabela 5. Wynagrodzenie asystenta rodziny w 2025r. Zrodlo: opracowanie wlasne

b) kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy, o ktérej mowa w art. 29 ust. 2 ustawy,
ponoszonych przez rodziny wspierajagce — w 2025 r. na terenie Gminy Pokrzywnica nie byto
rodzin wspierajacych, na stronie internetowej Gminnego Os$rodka w Pokrzywnicy widnieje
informacja o poszukiwaniu chetnych oséb do petnienia roli rodziny wspierajace;.

6. Wspolfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zast¢pczej, rodzinnym domu dziecka,
placowce opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placéwce opiekunczo-terapeutycznej
lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym;

Dziataniami w ramach systemu pieczy zastepczej na terenie Gminy Pokrzywnica w 2025 roku
objetych byto 3 dzieci. Dzieci sg umieszczone w rodzinach zastepczych.

Wydatki poniesione przez Gmine Pokrzywnica w 2025 roku na pobyt dzieci w pieczy
zastepcze] wyniosty — 21 344,81 zl.

7. Sporzadzanie sprawozdan rzeczowo - finansowych z zakresu wspierania rodziny
oraz przekazywanie ich wlasciwemu wojewodzie - w 2025 r. Osrodek Pomocy Spotecznej
sporzadzit:

e sprawozdanie rzeczowo — finansowe z wykonywania przez gming¢ zadan z zakresu
wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej;

8. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub
przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczej
zamieszkalego na terenie gminy.

9. przekazywanie do biura informacji gospodarczej informacji o zaleglos$ci z tytulu
nieponoszenia oplaty za pobyt dziecka w pieczy zastepczej — w 2025r. nie bylo
przekazywanych informacji o zaleglosci z tytutu nieponoszenia optaty za pobyt dziecka
W pieczy zastgpczej.
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Podsumowanie:

Gminny Program Wspierania Rodziny zaktada tworzenie warunkow sprzyjajacych poprawie
jakosci zycia rodzin oraz zapewnieniu prawidlowego rozwoju dzieci na terenie Gminy
Pokrzywnica. Dzialania okreslone w Programie byly realizowane w 2025 roku przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Pokrzywnicy w ramach biezacej pracy z rodzinami
przezywajacymi trudnosci opiekunczo-wychowawcze, bytowe oraz spoteczne.

Realizacja zatozen Programu koncentrowala si¢ przede wszystkim na wspieraniu rodzin w ich
naturalnym §rodowisku oraz podejmowaniu dzialan zmierzajacych do zapobiegania
koniecznos$ci umieszczania dzieci w pieczy zastgpczej. Podejmowane oddziatywania miaty
charakter zaréwno profilaktyczny, jak 1 interwencyjny, a ich celem bylo wzmacnianie
kompetencji rodzicielskich, poprawa funkcjonowania rodzin oraz zwigkszenie ich
samodzielnosci zyciowe;.

Ze sprawozdania wynikaja nastgpujace kierunki dzialan dla Gminy Pokrzywnica na kolejne
lata:

e potozenie gldwnego nacisku na utrzymanie dzieci w ich naturalnym S$rodowisku
rodzinnym poprzez wzmacnianie funkcji opiekunczo-wychowawczych rodzicow oraz
rozwijanie dziatan profilaktycznych;

e doskonalenie metod pracy z rodzing, w szczego6lnosci poprzez indywidualizacje
wsparcia oraz systematyczng ewaluacje podejmowanych dziatan;

e zapewnienie rodzinom dostgpu do réznorodnych form pomocy, adekwatnych do
zdiagnozowanych potrzeb;

o zatrudnienie asystenta rodziny, ktérego zadaniem jest prowadzenie systematycznej,
bezposredniej pracy z rodzina, ukierunkowanej na poprawe jej funkcjonowania,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych oraz motywowanie do podejmowania
konstruktywnych dziatan;

o kontynuowanie 1 rozwijanie wspoOtpracy pomiedzy instytucjami 1 podmiotami
dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny, w szczego6lnosci ze szkotami, przedszkolami,
Komisariatem Policji, Sadem oraz organizacjami pozarzagdowymi;

e podnoszenie poziomu wrazliwosci spolecznej na zjawisko przemocy w rodzinie
poprzez realizacje programow profilaktycznych, edukacyjnych oraz podejmowanie
dziatah w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Wskazane jest dalsze podejmowanie dziatan o charakterze profilaktycznym i wspomagajacym,
ukierunkowanych na wczesne reagowanie na pojawiajace si¢ trudnosci w funkcjonowaniu
rodzin. W celu osiagnigcia trwalych 1 wymiernych efektow konieczne jest utrzymanie
interdyscyplinarnego modelu wspotpracy wielu stuzb 1 instytucji dziatajacych na rzecz rodziny
1 dziecka. Jedynie skoordynowane i kompleksowe dziatania umozliwig skuteczne wsparcie
rodzin, wzmocnienie ich potencjatu oraz ograniczenie zjawisk prowadzacych do wykluczenia
spotecznego.
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