Uczen niepetnosprawny w szkole ogdlnodostepnej — materiaty szkoleniowe.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych do potrzeb psychofizycznych

i edukacyjnych uczniéw

Uczen z niepetnosprawnoscia intelektualng

1. Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng stopnia lekkiego realizuje podstawe programowg
ksztatcenia ogdlnego.

2. Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng stopnia umiarkowanego i znacznego realizuje
podstawe programowag ksztatcenia ogdlnego dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym.

3. W pracy z uczniem z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim
dostosowujemy/modyfikujemy formy i metody nauczania, zasady oceniania do mozliwosci
psychofizycznych ucznia, jego tempa rozwoju.

Uczniowie 7 niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu lekkim stanowig grupe o zroZnicowanym
rozwoju psychoruchowym, a takZe ujawniajq roznorodng wrazliwosé interpersonalng.

Pracujac z uczniem z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim musimy zna¢ jego mozliwosci
w zakresie:
1. Proceséw instrumentalnych (uwaga, pamig¢, mowa, spostrzeganie, myslenie,
motoryka),
2. Procesow ustosunkowan (emocje, motywacje, dojrzalos¢ spoteczna)
3. Pionu nauki i pracy.

Procesy instrumentalne:

- dobrze koncentruje uwage dowolng na materiale konkretnym, krétko 1 stabo na
tresciach abstrakcyjnych ktére wykraczaja poza poziom jego rozumienia,

- moze mie¢ dobrg pami¢¢ mechaniczng czy fotograficzng, bardzo staba jest pamieé
logiczna 1 dowolna; uczy si¢ bez rozumienia, ma wolne tempo uczenia sig,
zapamlqtuje natomiast piosenki czy wiersze,

- zazwyczaj opozniony jest rozwdj mowy, ma trudnosci z wypowiadaniem mysli,
formutowaniem wypowiedzi, w mowie widoczny maty zasob stow, czgste wady
Wymowy,

- W mysleniu ucznia dominuje konkretno-obrazowy poziom orgamzacp nad stowno
— pojeciowym, uposledzone abstrahowanie, uogélnianie, porownywame oraz
rozumowanie przyczynowo-skutkowe, wnioskowanie i tworzenie poj¢c.

Uczen mato samodzielny w mysleniu. Ma obnizony krytycyzm i ograniczong zdolnos¢
samokontroli. Dosy¢ dobrze definiuje pojecia konkretne, ale nie abstrakcyjne.

- W jego rozwoju od poczatku opdzniona jest motoryka: opdznione siadanie, chodzenie, ruchy
malo precyzyjne i stabo skoordynowane.

Procesy ustosunkowan.
- ostabiona kontrola emocji, popedow, dazen; utrudnione przystosowanie spoteczne
(maksymalny poziom dojrzatosci spotecznej dochodzi do 17 lat),
- Zdolny do uczu¢ wyzszych.
Pion nauki i pracy.




uczniowie z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng sa w stanie opanowa¢ materiat
programowy pieciu klas szkoty podstawowej masowej,

moga uczy¢ si¢ w szkotach ogoélnych, integracyjnych, zespotach szkoét specjalnych,
realizujg podstawe programowg ksztatcenia ogolnego,
pracuja w wyuczonych zawodach.

Uczen autystyczny, w tym z zespolem Aspergera w szkole ogolnodostepnej

Z.7ZA moze wspélwystepowac:

ADHD

Dysgrafia

Dyspraksja

Obsesyjne zaburzenia kompulsywne

Zespot Touretta

Trudno$ci wystepujace u 0séb z autystycznego spektrum:

problemy z rozumieniem tekstow pisanych, pomimo dobrej techniki czytania ( maja trudnos$ci
ze zrozumieniem tego, co z fatwoscia mogliby nazwac lub rozpozna¢ na rysunku)

problemy z rozumieniem metafor, zartow.

rozumienie jezyka jest dostowne

trudnosci ze rozumieniem relacji czasowych, przestrzennych i przyczynowo-skutkowych
wyrazanych jezykowo

brak samodzielnego zadawania pytan

ktopoty z fleksja

trudno$ci w postugiwaniu si¢ zwigzkami frazeologicznymi

(polgczenie dwoch lub wiecej wyrazow, ktore ma znaczenie symboliczne, np. marzenie scigtej
glowy, pdjsé po rozum do glowy. To takze przystowia, porzekadia, maksymy)

problemy z porzadkowaniem linearnym ( czasowym) — silne osadzenie tu i teraz
historyjki obrazkowe czgsto spostrzegane sg jako suma szczegdtow, a nie zaleznosci
przyczynowo-skutkowe ( w terapii trzeba nazwac co jest kontekstem i czego nie widaé
wprost)

przewaga analizy nad synteza, stad ,,sympatia” do faktow, liczb, zdarzen ( co nie przektada sig¢
na sytuacje zyciowe) niz do wyciagania wnioskow, dokonywania ocen.

wiedza jest magazynowana a hie przetwarzana.:

dokonywania ocen..

pedantycznie, literalnie interpretuja stowa

maja problemy z ,, wyobrazaniem sobie”)

manifestujg czarno-biate przekonania

WAZNE:

Moze wystgpowac problem zngcania si¢ nad nimi przez rowiesnikow ( trudne do zauwazenia,
zazwyczaj widoczne zachowania tylko po stronie uczniéw z autystycznego spektrum

Z problemem jezykowym wigze si¢ takze aspekt rozwoju emocjonalnego:

zdolnos$ci rozpoznawania wlasnych i cudzych uczug,
trudno$ci w panowania nad emocjonalnymi reakcjami i zachowaniami.

Funkcje szkolne u ucznia:

nierowne tempo nauki
mozliwa hyperleksja



e fascynacja liczbami
e myslenie obrazami
e swoiste strategie rozwigzywania zadan

Pamie¢tajmy, ze w pracy z uczniami z autyzmem:

o  Wystepuje ograniczona mozliwos¢ oddziatywania poprzez emocje !!!

o Tylko arbitralne stawianie granic i konsekwencja ( metody behawioralne, model A-B-A)

Konieczne jest tworzenie schematow reagowania na zachowanie dziecka/ucznia w grupie

przedszkolnej/ klasie (procedury)

Konieczna jest informacja zwrotna skierowana do ucznia, dotyczaca jego zachowania

Konieczne sg konstruktywne modele zachowan, wypowiedzi

Instrukcije zachowania !!! (obrazkowe, pisemne)

Doskonalenie funkcji jezykowych (tworzenie zasad, definicji; praca z ilustracjami-tworzenie

powigzan pomigdzy elementami; ¢wiczenia kategoryzacji, dostrzeganie cech wspolnych);

rozwijanie myS$lenia przyczynowo skutkowego

e Wizualizowanie informacji ( dzieci w wieku przedszkolnym obrazki, pcs; uczniowie w szkole:
polecenia napisane, kanat stuchowy jest niewystarczajacy!)

o Komunikat kierowany do klasy nie jest komunikatem dla ucznia z autyzmem !

e Naucz panowania nad gniewem ( dotyczy wszystkich uczniow w klasie) — omow fizyczne i
emocjonalne sygnaty, ktore pozwalaja nam stwierdzi¢, ze wpadamy w ztos¢

e Podaj bezpieczne alternatywy agres;ji: jesli jest przymus zniszczenia czego$, niech bgdzie to
produktywne (zgniatanie puszek i butelek plastykowych do recyklingu, darcie pudetek
kartonowych i sktadanie ich do wyniesienia na makulature)

e Notes rzeczy niezrozumianych

e Naucz,, szeptanych mysli”

Kontroluj spos6b méwienia:

Jedno polecenie

Bez sarkazmu i aluzji

Pros o powtorzenie polecenia

Wykorzystaj ,,szczegdlne zainteresowania” jako forme¢ nagrody.

Organizacja pracy:

e Bezpieczenstwo sensoryczne

o Wizualizacja informacji poprzez
zdjecia/ obrazki/ napisy — daje to dziecku/uczniowi nieméwigcemu ( nizej funkcjonujacemu/
uczniowi z autyzmem) mozliwos¢ wyrazenia wlasnych potrzeb, stanow emocjonalnych czy pragnien.

Uczen buduje takze w ten sposob swojg autonomie ( sam zdecyduje, co np. chce zjesé/ robié/, a nie
tylko jestem skazany na sytuacj¢, bez mozliwosci wyboru) i poczucie sprawstwa ( ja zdecydowalem /
dokonatem wyboru).

Zwizualizowana zapowiedz nagrody zwieksza motywacje do dziatania u uczniow z mata aktywnoscig
wiasna.

e Plany aktywnosci /Struktury zadaniowe (uporzadkowana kolejnos¢ dziatan wyrazona
graficznie)
Jest to zestaw zdjec¢/ obrazkow/ wyrazow, ktore sa wskazowka/ podpowiedzig dla ucznia dotyczaca
wykonania okres$lonych:



= sekwencji

= czynnoS$ci/ aktywno$ci w okreslonym miejscu/czasie
W zaleznosci od mozliwosci dziecka /ucznia plan moze by¢ bardzo szczegétowy ( wizualizujacy
poszczegoblne kroki) lub oznaczaé catg czynnosc.

Plany aktywnosci dajg dziecku/uczniowi z utrudnieniami w komunikacji ( nizej funkcjonujacemu/z
autyzmem) poczucie bezpieczenstwa poprzez mozliwos¢ przewidywania kolejnosci zdarzen — w ten
sposob powoduja zmniejszenie ilosci zachowan niepozadanych.

Pamietaj:

Diagnoza nie jest usprawiedliwieniem
e Nie jest tez powodem wykluczenia !!!

Obowiazki nauczyciela:

IPET

dzialania usprawniajace

wspotdziatanie z rodzicami- pomdz rodzicom w:

tworzeniu statych struktur zaje¢ domowych, w tym uczenia si¢
tworzeniu strategii eliminowania zachowan trudnych

(Korzystatam z materiatéw szkoleniowych opracowanych przez p. I. Sokotowskq-Zatorskg,— Uczen
autystyczny w szkole ogolnodostepnej)

Uczen slabowidzacy szkole ogolnodostepnej

Objawy zaburzen Formy, metody, sposoby
dostosowania wymagan

e mylenie liter o podobnych ksztattach e witasciwe umiejscowienie dziecka w

) . ) klasie ( zapobiegajgce odblaskowi

e mylenie wyrazéw o podobnej strukturze L . ..
pojawiajgcemu sie w poblizu okna,

e przestawianie liter zapewniajgce witasciwe oswietlenie i

widocznosc )
e nieprawidtowa technika czytania

e udostepnianie tekstow ( np. testow

e brak rozumienia tekstu w cafosci sprawdzajacych wiedze ) w wersji
e wolniejsze tempo czytania zwigzane z powigkszonej
problemami w spostrzeganiu catego

e podawanie modeli i przedmiotéw do
wyrazu, zdania.

obejrzenia z bliska

e problemy z rozumieniem tekstu (
koniecznos¢ koncentracji na postrzeganiu
ksztattu poszczegdlnych liter )

e zwracanie uwagi na szybka meczliwosé
dziecka zwigzang ze zuzywaniem
wiekszej energii na patrzenie i

e mozliwe trudnosci w pisaniu z uwagi na interpretacje informacji uzyskanych
obnizong sprawnosc¢ spostrzegania i drogg wzrokowa ( wydtuzanie czasu na
zaktécona koordynacje wzrokowo — wykonanie okreélonych zadar )
ruchowa.

e umozliwienie dziecku korzystania z

o mozliwe popetnianie wielu bfedéw: kaset z nagraniami lektur szkolnych




przestawianie, mylenie, opuszczanie liter, .
btedy ortograficzne, zte rozplanowanie

stron w zeszycie.

w geometrii nalezy wprowadzac
uproszczone konstrukcje z ograniczong
do koniecznych liczba linii
pomocniczych i konstrukcje
geometryczne wykonywac na kartkach
wiekszego formatu niz zwykta kartka
papieru

e czeste zadawanie pytania- ,co widzisz?”
w celu sprawdzenia i uzupetnienia
stownego trafnosci doznan
wzrokowych.

Uczen stabostyszacy w szkole ogdélnodostepnej

Objawy zaburzen

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan

dziecko sprawia wrazenie
nie uwazajacego lub
$nigcego na jawie, moze
nie styszec instrukcji
nauczyciela

jest niechetne
angazowaniu sie w
dziatania klasowe,
obawia sie porazki,
poniewaz ma ktopoty z
rozumieniem

moze reagowac
niewtasciwie w
sytuacjach zabawowych (
nie rozumie zasad gry lub
intencji innych osdéb )

reaguje nietypowo na
ustne instrukcje

moze miec zaburzenia
mowy, maty zaséb stéw i

pojec
stabo czyta

czesto myli gtoski
dzwiecznei
bezdiwieczne, nie
roznicuje gtosek z trzech

zapewni¢ dobre oswietlenie klasy oraz miejsce dla dziecka w pierwszej
tawce w rzedzie od okna. Uczen bedgac blisko nauczyciela ( od 0,5 do 1.5
m ), ktérego twarz jest dobrze o$wietlona, moze stuchac jego
wypowiedzi i jednoczesnie odczytywac¢ mowe z ust. Nalezy tez, umozliwic
dziecku odwracanie sie

w kierunku innych kolegéw odpowiadajacych na lekcji co utatwi lepsze
zrozumienie ich wypowiedzi

nauczyciel méwigc do catej klasy, powinien stac¢

w poblizu dziecka zwrécony twarza w jego strone - nie powinien chodzié
po klasie, czy by¢ odwrdcony twarzg do tablicy, to utrudnia dziecku
odczytywanie mowy z jego ust

nalezy méwi¢ do dziecka wyraznie uzywajgc normalnego gtosu
i intonacji, unika¢ gwattownych ruchow gtowa czy nadmiernej
gestykulacji

trzeba zadbac o spokdj i cisze w klasie, eliminowac zbedny hatas m.in.
zamykac okna przy ruchliwej ulicy, unikaé szeleszczenia kartkami
papieru, szurania krzestami, to utrudnia dziecku rozumienie polecen
nauczyciela i wypowiedzi innych ucznidéw, powoduje tez wieksze
zmeczenie. Takie zaktdcenia stanowig réwniez problem dla uczniéw

z aparatami stuchowymi, poniewaz s3 wzmacniane przez aparat

nauczyciel winien upewnic sie czy polecenia kierowane do catej klasy sg
wtasciwie rozumiane przez dziecko niedostyszgce. W przypadku
trudnosci zapewni¢ mu dodatkowe wyjasnienia, sformutowac inaczej
polecenie, uzywajac prostego, znanego dziecku stownictwa. Mozna tez
wskazac jak to polecenie wykonuje jego kolega siedzgcy w tawce

dziecko z wadg stuchu ma trudnosci z réwnoczesnym wykonywaniem
kilku czynnosci w tym samym czasie, nie jest w stanie stucha¢ nauczyciela
- co wymaga obserwacji jego twarzy - jednoczesnie otworzyc ksigzke na
odpowiedniej stronie i odnalez¢ wskazane ¢wiczenie. Czesto wiec nie
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szeregow s-z-c-dz, sz-z-cz-
dz, $-z-¢-dz ( np. zamiast
»2" dziecko moze napisaé
kazda inng litere s,z,52)

zamienia i gubi litery,
pomija czgstki wyrazéw,
myli koAcowki — co
powoduje zmiane tresci
znaczenia wyrazoéw,
czasem pisze
bezsensowne zlepki liter
—w przypadku
niezrozumienia ich
znaczenia

duze trudnosci sprawia
dziecku poprawna
pisownia, opanowanie
gramatyki, sktadni i
¢wiczenia stylistyczne

nie jest on w stanie
samodzielnie czytac i
zrozumiec tresci
obszernych lektur
szkolnych.

nadaza za tempem pracy pozostatych ucznidw w klasie

dziecko niedostyszace powinno siedzie¢ w fawce ze zdolnym uczniem,
zrébwnowazonym emocjonalnie, ktéry chetnie dodatkowo bedzie
pomagat mu np. szybciej otworzy ksigzke, wskaze ¢wiczenie, pozwoli
przepisac notatke z zeszytu itp.

w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych
i tablicy ( m.in. zapisanie nowego tematu, nowych i wazniejszych stow,
dat na lekcji historii itp. )

mozna przygotowac uczniowi z niedostuchem plan pracy na pismie
opisujgcy zagadnienia poruszane

w wyktadzie lub poprosi¢ innych ucznidw w klasie, aby robili notatki
z kopig i udostepniali je koledze

konieczne jest aktywizowanie dziecka do rozmowy poprzez zadawanie
prostych pytan, podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie
pojedynczych stéw, umowne gesty, mimikg twarzy

nauczyciel podczas lekcji powinien czesto zwracac¢ sie do dziecka
niestyszgcego, zadawac pytania — ale nie dlatego, aby oceniac jego
wypowiedzi, ale by zmobilizowa¢ go do lepszej koncentracji uwagi
i utatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu

z uwagi na wolne tempo czytania, dziecko potrzebuje wiecej czasu na
przeczytanie catej ksigzki, dlatego

z pomocg rodzicow czyta catg lekture lub tylko wskazany rozdziat. Dla
utatwienia zrozumienia tresci nauczyciel moze podac pytania
pomocnicze, na ktére dziecko powinno przygotowac odpowiedzi —
czytajac wczesniej lekture

dziecko czytajac lekture, krotkie opowiadanie — moze zatozyé swdj
stowniczek niezrozumiatych zwrotéw

pisanie ze stuchu jest najtrudniejszg forma pisania,

a szczegodlnie dla dziecka z zaburzonym stuchem

i nieprawidtowg wymowa, dlatego tez nalezy stosowac ¢wiczenia

w pisaniu ze stuchu tylko wyrazéw lub zdan, wczesniej z dzieckiem
utrwalonych, w oparciu o znane mu stownictwo. Jezeli pisanie ze stuchu
sprawia dziecku niedostyszgcemu duze trudnosci mozna je zastgpi¢ inng
forma ¢wiczen w pisaniu.

przy ocenie prac pisemnych dziecka nie nalezy uwzglednia¢ btedéw
wynikajgcych z niedostuchu, one nie powinny obnizy¢ ogdlnej oceny
pracy. Btedy mogg stanowi¢ dla nauczyciela podstawe, do podjecia

z dzieckiem dalszej pracy samoksztatceniowej i korekcyjnej oraz
ukierunkowania rodzicdw do dalszej pracy w domu. Btedy w pisowni
nalezy ocenia¢ opisowo, udzielajgc dziecku wskazéwek do sposobu ich
poprawienia

uczen niedostyszacy jest w stanie opanowac konieczne i podstawowe
wiadomosci zawarte w programie nauczania ale wymaga to od niego
znacznie wiecej czasu i wktadu pracy, w poréwnaniu z uczniem
styszgcym. Przy ocenie osiggniec ucznia z wadg stuchu nalezy szczegélnie
doceniac wtasng aktywnos$é i wktad pracy ucznia, a takze jego stosunek
do obowigzkéw szkolnych ( systematycznosé, obowigzkowosc,
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doktadnosé ).

Specyficzne trudnosci w uczeniu sie

1. Unika¢ glosnego odpytywania z czytania przy calej klasie; wskazowka ta dotyczy przede
wszystkim dzieci mtodszych. Jesli nauczycielowi dla oceny umiejetnosci ucznia niezbedne
jest glosne czytanie, nalezy przeprowadzi¢ je na przerwie, po zakonczeniu lekcji

2. Ograniczaé czytanie obszernych lektur do rozdzialow istotnych ze wzgledu na omawiang
tematyke, akceptowac korzystanie z nagran fonicznych, w wyjatkowych przypadkach z
ekranizacji, jako uzupetienia samodzielnie przeczytanych rozdziatow

3. Kontrolowa¢ stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,
szczegolnie podczas sprawdzianow ( wolne tempo czytania, stabe rozumienie jednorazowo
przeczytanego tekstu moze uniemozliwi¢ wykazanie si¢ wiedza z danego materiatu )

4. Ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszy¢ ilos¢ zadan
( polecen ) do wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydtuzy¢ czas pracy
dziecka. Formy te nalezy stosowa¢ zamiennie — uczen pozostawiony w klasie dtuzej niz
réwiesnicy, narazony na komentarze z ich strony sam zacznie rezygnowa¢ z dodatkowego
Cczasu

5. Ogranicza¢ teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek, ktoérych nie ma
w podreczniku; jesli to mozliwe da¢ dziecku gotowa notatke do wklejenia. Zalecenie to jest
szczegolnie istotne w przypadku dzieci matych lub starszych, u ktorych stwierdzono dysgrafie

6. Pisemne sprawdziany powinny ogranicza¢ si¢ do sprawdzanych wiadomosci, wskazane
jest, zatem stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow
z lukami — pozwoli to uczniowi skoncentrowa¢ si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na
poprawnosci pisania

7. Wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomosci powinno
odbywac si¢ czesto i dotyczy¢ krotszych partii materiatu. Pytania kierowane do ucznia
powinny by¢ precyzyjne

8. W przedmiotach Scistych podczas wykonywania $cistych operacji wymagajacych
wielokrotnych przeksztatcen, nalezy umozliwi¢ dziecku ustne skomentowanie wykonywanych
dzialan. W ocenie pracy ucznia wskazanie jest uwzglednienie poprawnosci toku
rozumowania, a nie tylko prawidlowosci wyniku koncowego. W przypadku prac
pisemnych z przedmiotow $cistych i im pokrewnych, nauczyciel powinien zwrdci¢ uwage na
graficzne rozplanowanie sprawdzianow — pod trescig zadania powinno by¢ wolne miejsce na
rozwiazanie. Pozwoli to unikna¢ niepotrzebnych pomytek przy przepisywaniu zadan na inng
strong np. gubienia, mylenia znakow, cyfr, symboli, tak charakterystycznych dla dzieci z
dysleksja.

Materiat programowy wymagajacy znajomosci wielu wzordow, symboli, przeksztatcen mozna
podzieli¢ na mniejsze partie. Tam, gdzie jest taka mozliwos¢, pozwoli¢ na korzystanie z
gotowych wzorow, tablic itp.

Unikaé wyrywania do odpowiedzi. Jesli to mozliwe uprzedzi¢ ucznia (na przerwie lub na
poczatku lekcji), ze bedzie dzisiaj pytany. W ten sposob umozliwiamy dziecku przypomnienie
wiadomosci, skoncentrowaniu si¢, a takze opanowanie zapigcia emocjonalnego czesto
blokujacego wypowiedz

9. Dobrze jest posadzi¢ dziecko blisko nauczyciela, dzicki temu zwigkszy si¢ jego
koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie ilo$¢ bodzcow rozpraszajacych, wzrosnie
bezposrednia kontrola nauczyciela, bliskos¢ tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilos¢ btedow przy
przepisywaniu




10. Z}agodzi¢ kryteria wymagan z jezykow obcych. Uczen majacy problemy
Z opanowaniem ojczystego jezyka prawie zawsze ma trudnosci z mdéwieniem, rozumieniem,

11.

12.

czytaniem i pisaniem w jezyku obcym

Podczas oceny prac pisemnych nie uwzglednia¢ poprawnosci ortograficznej lub oceniaé¢
ja opisowo. Nalezatoby pozwoli¢ uczniom na korzystanie ze stownikow ortograficznych

podczas pisania wypracowan, prac klasowych.

Postepy w zakresie ortografii sprawdzac¢ za pomoca dyktand z komentarzem, okienkiem
ortograficznym, pisania z pamieci. Zakres sprawdzianu powinien obejmowac jeden rodzaj
trudnos$¢ ortograficznych - umozliwi to skoncentrowanie si¢ na zagadnieniu, tym samym

zmniejszajac ilo$¢ btedow i dajac poczucie sukcesu

W przypadku ucznia z dysgrafia wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego, pisma
na maszynie, komputerze, zwlaszcza prac obszernych (wypracowan, referatow). Nie nalezy

rowniez oceniac estetyki pisma, np.

w zeszytach. Jesli pismo dziecka jest trudne do odczytania, mozna zamieni¢ prace pisemng na

wypowiedz ustna.

Symptomy zaburzen i formy, metody, sposoby dostosowania wymagan u uczniéow _z inteligencja

nizsza niz przecietna
w zakresie poszczegolnych przedmiotéw nauczania

Jezyk polski

Objawy zaburzen

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan

stabe oceny pomimo staran i wysitkow
ucznia

trudnosci w czytaniu i pisaniu ( trudnosci
z kojarzeniem okreslonych dzwiekow -
gtosek, z odpowiadajgcymi im symbolami
- literami

trudnosci w rozumieniu czytanych tresci

trudnosci w samodzielnym wypowiadaniu
sie, formutowaniu wnioskéw i sgdéw, w
uogodlnianiu, mysleniu symbolicznym (
abstrakcyjnym)

niski poziom rozwoju stowno -
pojeciowego ( odpowiada wczesniejszej
fazie rozwoju )

ubogie stownictwo, wadliwa struktura
gramatyczna wypowiedzi ustnych i
pisemnych

stabsza sprawnos¢ manualna ( rysunki,
pismo majg niski poziom graficzny )

staba umiejetnosé stosowania
konwencjonalnych sposobéw

zmniejszanie ilosci, stopnia trudnosci
i obszernosci zadan

dzielenie materiatu na mniejsze partie,
wyznaczanie czasu na ich opanowanie
i odpytywanie

wydtuzanie czasu na odpowiedz,
przeczytanie lektury

wprowadzanie dodatkowych srodkéw
dydaktycznych np. ilustracje, ruchomy
alfabet

odwotywanie sie do znanych sytuacji
z zycia codziennego

formutowanie pytan w formie zdan
o prostej konstrukcji powotujgcych sie
na ilustrujace przyktady

czeste podchodzenie do ucznia w
trakcie samodzielnej pracy w celu
udzielania dodatkowej pomocy,
wyjasnien

zajecia w ramach zespotu dydaktyczno-
wyréwnawczego, gdzie szczegdlnie
u mfodszych dzieci nalezy oprécz




zapamietywania

duze problemy z przywotywaniem z
pamieci odlegtych partii materiatu ( staba
pamiec¢ dtugotrwata, operacyjna )

trudnosci z selekcjg i wychwyceniem
mysli przewodniej w dfugich tekstach

wolne tempo proceséw umystowych i
dziatania

wyjasniania biezacych zagadnien
programowych usprawniaé funkcje
poznawcze ( procesy intelektualne i
percepcyjne ), ( zajecia dodatkowe s3
niezbedne, bowiem dziecko z
inteligencjg nizszg niz przecietna nie jest
w stanie opanowac tych umiejetnosci
tylko dzieki pracy na lekcji i
samodzielnej nauce wtasnej w domu)

e nalezy zezwoli¢ na dokoriczenie w domu
niektérych prac wykonywanych na
lekcjach

e dyktanda przeprowadzac indywidualnie
w wolniejszym tempie, gdyz dzieci te
czesto nie nadazajg za klasg

e potrzeba wiekszej ilosci czasu
i powtdrzen na opanowanie materiatu

Jezyki

obce

Objawy zaburzen

Formy, metody, sposoby dostosowania
wymagan

trudnosci z prawidtowg wymowa

trudnosci w zapamietywaniu i/lub
odtwarzaniu tresci, stowek, zdan

trudnosci w swobodnym wypowiadaniu
sie na okreslony temat

trudnosci w poprawnym czytaniu i
pisaniu

problemy z gramatyka

e zmniejszanie ilosci stowek do
zapamietania

e pozostawianie wiekszej ilosci czasu na
ich przyswojenie

e odpytywanie po uprzedzeniu, kiedy
i z czego doktadnie uczen bedzie pytany

e wymagania w wypowiadaniu sie na
okreslony temat ograniczy¢ do kilku
krétkich, prostych zdan

Matematyka, fizyka, chemia

Objawy zaburzen

Formy, metody, sposoby dostosowania
wymagan




trudnosci z wykonywaniem bardziej
ztozonych dziatan

trudnos¢ z pamieciowym przyswajaniem
i/lub odtwarzaniem z pamieci wyuczonych
tresci ( np. tabliczka mnozenia,
skomplikowane wzory, uktady réwnan )

problem z rozumieniem tresci zadan

potrzeba wiekszej ilosci czasu na
zrozumienie i wykonanie zadania

e czeste odwotywanie sie do konkretu

(np. graficzne przedstawianie tresci
zadan ), szerokie stosowanie zasady
pogladowosci

e omawianie niewielkich partii materiatu

i 0 mniejszym stopni trudnosci
(pamietajac, ze obnizenie wymagan nie
moze zejs¢ ponizej podstawy
programowe; )

e podawanie polecen w prostszej formie

( dzielenie ztozonych tresci na proste,
bardziej zrozumiate czesci )

e wydtuzanie czasu na wykonanie

zadania

e podchodzenie do dziecka w trakcie

samodzielnej pracy w razie potrzeby
udzielenie pomocy, wyjasnien,
mobilizowanie do wysitku i ukonczenia
zadania

e zadawanie do domu tyle, ile dziecko

jest w stanie samodzielnie wykonac

e potrzeba wiekszej ilosci czasu i

powtdrzen dla przyswojenia danej
partii materiatu.

Geografia, biologia, historia, wos

Objawy zaburzen

Formy, metody, sposoby dostosowania
wymagan

trudnosc w selekcji i wybraniu
najwazniejszych tresci ( tendencja do
pamieciowego uczenia sie wszystkiego po
kolei)

problem z zapamietywaniem dat,
nazwisk, nazw, miejscowosci

nieumiejetnos¢ przekrojowego wigzania
faktéw i informacji

e w zwigzku z duzym problemem

w selekcji i wyborze najwazniejszych
informacji z danego tematu mozna
wypisac kilka podstawowych pytan, na
ktore uczen powinien znalezé
odpowiedz? czytajgc dany materiat (przy
odpytywaniu prosi¢ o udzielenie na nie
odpowiedzi ). Podobnie postepowac
przy powtdrkach

e pozostawianie wiekszej ilosci czasu na

przygotowanie sie z danego materiatu
(dzielenie go na mate czesci,
wyznaczanie czasu na jego
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zapamietanie i odpytywanie ).

Muzyka, plastyka, zajecia artystyczne, zajecia techniczne, informatyka, wf

Objawy zaburzen

Formy, metody, sposoby dostosowania
wymagan

niezbornosé ruchowa i trudnosci
wykonywaniu niektérych éwiczen

( potrzeba dtuzszego treningu, aby
opanowacé dane éwiczenie, rzucanie do
celu itp.)

trudnosci w zrozumieniu zasad i regut
réznych gier

obnizony poziom prac plastycznych
technicznych ( stabsza wtasna inwencja
twdrcza, wyobraznia )

trudnos¢ w zapisywaniu i odczytywaniu
nut

e zapewnienie wiekszej ilosci ¢wiczen,

aby uczen opanowat dang sprawnos¢ (
w razie potrzeby zwolnienie

z wykonania ¢wiczen przerastajgcych
mozliwosci ruchowe ucznia )

o wielokrotne ttumaczenie i wyjasnianie

zasad i regut gier sportowych

e podpowiadanie tematu pracy

plastycznej czy technicznej, czeste
podchodzenie do ucznia,
ukierunkowywanie w dziataniu

e pozwalanie na korzystanie ze

Spiewnikéw, wzoréw, zapisow
nutowych

e liberalne ocenianie wytworéw

artystycznych ucznia

e W ocenianiu zwracanie wiekszej uwagi

na wysitek wtozony w wykonanie
zadania, niz ostateczny efekt pracy.

Bibliografia:

1. red.S. Jakubowski, Poradnik dydaktyczny dla nauczycieli realizujgcych podstawe
programowa (...) z uczniami niewidomymi i stabowidzgcymi, MEN Warszawa 2001.

2. red. G. Tkaczyk, T. Serafin, Poradnik metodyczny dla nauczycieli ksztatcgcych uczniow
z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim w szkotach ogdélnodostepnych i
integracyjnych, MEN Warszawa 2001.

E. Galas, Materiaty metodyczne.

I. Sokotowska — Zatorska, udostepnione materiaty szkoleniowe.

Gunia G., Terapia logopedyczna dzieci z zaburzeniami stuchu i mowy, Krakéw 2006.
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niepe%C5%82nosprawno%C5%9B%C4%87 _intelektualna

https://pl.wikipedia.org/wiki/Granice s%C5%82yszalno%C5%9Bci

NG A~W

11

https://www.medonet.pl/zdrowie,afazja---definicja-i-objawy,artykul,1726060.html



https://pl.wikipedia.org/wiki/Niepe%C5%82nosprawno%C5%9B%C4%87_intelektualna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Granice_s%C5%82yszalno%C5%9Bci

