
UCHWAŁA NR XXVIII/154/2026 
RADY MIEJSKIEJ W LIPSKU 

z dnia 23 lutego 2026 r. 

w sprawie przystąpienia przez Miasto i Gminę Lipsko do realizacji Programu „Opieka wytchnieniowa” 
dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. 
poz. 1153, 1436) w związku z art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 115a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 
społecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214,1302) art. 6 pkt. 1 i 3, art. 7 ust. 5 ustawy z 23 października 2018 r. 
o Funduszu Solidarnościowym (Dz.U. z 2024 r. poz. 1848) oraz Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 realizowanego 
w ramach Funduszu Solidarnościowego, Rada Miejska w Lipsku uchwala co następuje: 

§ 1. Rada Miejska w Lipsku wyraża zgodę na przystąpienie Miasta i Gminy Lipsko do realizacji 
resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek 
Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 zwanego dalej Programem, finansowanego z Funduszu 
Solidarnościowego. 

§ 2. Pomoc w postaci usługi opieki wytchnieniowej realizowana będzie w formie pobytu całodobowego 
w ośrodku wsparcia jako zorganizowana usługa z limitem do 14 dni oraz w formie pobytu dziennego w miejscu 
zamieszkania osoby z niepełnosprawnością. 

§ 3. Program będzie realizowany przez Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lipsku. 

§ 4. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Lipsko. 

§ 5. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej w Lipsku 

 
 

Marcin Lenart 
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UZASADNIENIE 

Miasto i Gmina Lipsko w związku z ogłoszonym przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 
naborem wniosków w ramach programu pn.: „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu 
Terytorialnego – edycja 2026 przedłożyła wniosek o środki finansowe na realizację ww Programu.  

Program „Opieka wytchnieniowa” - edycja 2026 jest finansowany w 100 % z Funduszu 
Solidarnościowego i stanowi kontynuację programu „Opieka wytchnieniowa” z lat ubiegłych. 
Doświadczenia płynące z realizacji poprzednich edycji wskazują na konieczność kontynuacji działań 
zmierzających do zwiększenia dostępności tego rodzaju wsparcia dla osób z niepełnoprawnością oraz ich 
opiekunów i rozwijaniu opieki wytchnieniowej na poziome lokalnym. 

Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 jest 
kierowany do członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobami 
niepełnosprawnymi, poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki 
wytchnieniowej, tj. odciążenie od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem opieki nad 
osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego zastępstwa w tym zakresie. Dzięki temu 
wsparciu, osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki nad osobą z niepełnosprawnością 
dysponować będą czasem, który mogą przeznaczyć na odpoczynek i regenerację, jak również na załatwienie 
niezbędnych spraw życiowych. Usługi opieki wytchnieniowej mogą służyć również okresowemu 
zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepełnosprawnością w sytuacji, gdy członkowie rodzin lub opiekunowie z 
różnych powodów nie będą mogli wykonywać swoich obowiązków. 
Program realizowany będzie przez Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lipsku.  

W związku z powyższym podjęcie przedmiotowej uchwały jest uzasadnione. 
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