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Tabela 1

Placowki swiadczgce pomoc psychologiczng
| psychiatryczng

Placowka

Powiatowa Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Stoku
Lackim

Euro-Medica (I poziom referencyjny
NFZ2)

EZRA UKSW Poradnia Psychologiczna
dla dzieci i mtodziezy (I poziom
referencyjny NF2Z)

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Przychodnia Medyczna ,VENA”

Centrum Zdrowia Psychicznego dla
Dzieci i Mtodziezy w Sokotowie
Podlaskim (Il poziom referencyjny NFZ)

Psychologija Filia Sokotéw Podlaski (I
poziom referencyjny NFZ)

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
zdrowotnej w Pniewach (Il poziom
referencyjny NF2)

Mazowiecki Szpital Wojewddzki im. $w.
Jana Pawfa Il - Poradnia Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci

Centrum Medyczno-Diagnostyczne —
Osrodek Opieki Psychologicznej dla
Dzieci i Miodziezy (I poziom
referencyjny NF2Z)

Centrum Terapii Alma

Niepubliczna Specjalistyczna Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
,Budzik”

PsycholLab

PsychoMed — Poradnia Zdrowia
Psychicznego

NZOZ Klinika
Psychologiczno-Psychiatryczna
PsychoMedic.pl

Adres / Kontakt

ul. Patacowa 1, Stok Lacki, powiat
siedlecki; punkt konsultacyjny: ul. 10
Lutego 63, Siedlce
poradnia.powiatsiedlecki.pl

ul. Brzeska 125, 08-110 SiedIce, 519
059 242

ul. Sienkiewicza 52, Siedlce, tel. 690
077 702 i Ujrzanow 120 tel. 576 266
777

Mordy, ul. 11 Listopada 28/30
Tel. 25 888 10 92

ul. Wolnosci 29, 08-300 Sokotow
Podlaski, 25 425 40 40

Generata Wtadystawa Andersa 1a/
214, 08-300 Sokotéw Podlaski, 737
848 949

Pniewy 2A 05-652 Pniewy (pow.
tosicki), 48 668 64 70, 48 345710
48 345 71 00

ul. Poniatowskiego 26, 08-110
Siedlce

ul. Aleksandrowska 4, 08-110
SiedlIce, 25 631 08 67

ul. Putaskiego 10, 08 —10 SiedIce,
788 204 788

ul. 3 Maja 16, 08-110 Siedlce

ul. Zambrowska 2, Siedlce

ul. Aleksandrowska 6/2, Siedlce

KONSULTACJE ONLINE Z DNIA NA
DZIEN UL. Lanciego 19 lok. 135,
02-792 Warszawa-Ursynow
(psychomedic.pl)

Diagnoza zaburzen ze spektrum autyzmu

Fundacja Synapsis

ul. Ondraszka 3, 02-085 Warszawa
ochota.um.warszawa.pl 22 825 87
42

Zakres dziatan

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna, diagnoza,
konsultacje, wsparcie dla szkot i rodzicéw.
NIEODPLATNIE

Nieodptatna pomoc psychologiczno-
psychoterapeutyczng dla dzieci i mtodziezy w
ramach kontraktu z NFZ, bez skierowania.
Psychoterapia indywidualna i rodzinna.
NIEODPELATNIE

Specjalistyczna poradnia dla dzieci i mtodziezy —
psycholodzy, terapeuci Srodowiskowi itp.
NIEODPLATNIE

Psychiatrzy, psycholodzy kliniczni i dzieciecy,
psychoterapia dzieci. NIEODPLATNIE

Opieka psychologéw, psychiatrow,
psychoterapeutow i pedagogdéw. Psychoterapia
indywidualna, grupowa i rodzinna. Poradnia
zdrowia psychicznego dla dzieci. Oddziat dzienny
psychiatryczny rehabilitacyjny dla dzieci
NIEODPLATNIE

Poradnia psychologiczna dla dzieci
NIEODPLATNIE

Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci
NIEODPLATNIE

Swiadczenia w poradni zdrowia psychicznego dla
dzieci i mtodziezy: diagnoza psychiatryczna,
konsultacje; poradnia przyjmuje przypadki
stabilne i pilne. NIEODPLATNIE

Psychoterapia indywidualna, grupowa, rodzinna;
porady psychologiczne; diagnoza
psychologiczna; wsparcie psychospoteczne;
wizyty domowe / Srodowiskowe; dla dzieci i
mtodziezy do 21 roku zycia, oraz rodziny i
otoczenie. NIEODPLATNIE

Psychiatra, psychoterapia, diagnoza. ODPLATNIE

Poradnia psychologiczno-pedagogiczna,
specjalistyczna, niepubliczna. Oferta
diagnostyczna, pomoc psychologiczna i
pedagogiczna; wsparcie dla dzieci i mtodziezy, w
tym dzieci z niepetnosprawnosciami. ODPLATNIE

Psychologia, psychoterapia, terapia dzieci i
mtodziezy, terapia par, rodzinna. ODPLATNIE

Rézne formy psychoterapii, leczenie nerwic,
depresiji, pomoc dla dzieci/mtodziezy.
ODPLATNIE

« Psychiatra (dorosli oraz dzieci i mtodziez)

* Psychologia kliniczna / psychoterapia

* Neurologia / neurologia dziecieca

* Psychiatria dzieci i mtodziezy

« Leczenie zaburzen psychicznych: depresji,
zaburzen odzywiania, lekowych, uzaleznien,
zaburzen osobowosci i snu

+ ADHD - diagnostyka i wsparcie, w tym u
dorostych

+ Diagnoza spektrum autyzmu (ASD) -
kompleksowa ocena i konsultacje diagnostyczne
KONSULTACJE ONLINE Z DNIA NA DZIEN.
ODPLATNIE

Diagnostyka dzieci, mtodziezy i dorostych z
podejrzeniem zaburzen ze spektrum autyzmu
(ASD), w tym zespotu Aspergera.



Fundacja Scolar ul. Srebrna 16, 01-211 Warszawa Specjalistyczna diagnoza autyzmu u dzieci,

22 825 87 42 miodziezy i dorostych.
Fundacja ,Zétty Latawiec” ul. Henryka Sienkiewicza 52A, Diagnoza oraz terapia: indywidualne i grupowe
08-110 Siedlice; przedszkole: ul. zajecia terapeutyczne - terapia psychologiczna,
Janusza Korczaka 11, 08-110 pedagogiczna, integracja sensoryczna, zajecia
Siedice stuchowo-ruchowe (Neuroflow), trening
umiejetnosci spotecznych, komunikacja,
warsztaty.
Stowarzyszenie ,Wspdlny Swiat” ul. Powstancéw 4C, 21-500 Biata Osrodek Terapii i Diagnostyki
Podlaska

| poziom - zespdt lub osrodek srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i mlodziezy

W przypadku wystepowania niepokojgcych objawdw zwigzanych z problemami psychicznymi mozesz skorzysta¢ z pomocy
zespotu lub osrodka srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy — | poziom referencyjny.
Swiadczenia przeznaczone sa dla dzieci oraz mtodziezy do 21. roku zycia, do ukorczenia nauki w szkole ponadpodstawowe;.
Osoby ponizej 18. roku zycia powinny mie¢ zgode opiekuna prawnego na korzystanie ze Swiadczenn. W zespole lub o$rodku
mozesz skorzystaé z takich swiadczen, jak: porada psychologiczna diagnostyczna porada psychologiczna sesja psychoterapii
indywidualnej sesja psychoterapii rodzinnej sesja psychoterapii grupowej sesja wsparcia psychospotecznego wizyta, porada
domowa lub $rodowiskowa wizyta osoby prowadzacej terapie srodowiskowa. Swiadczenia realizowane s3 przez zespét
specjalistow: psychologa, psychoterapeute oraz terapeute srodowiskowego. Do $wiadczen realizowanych przez zesp6t lub
osrodek nie jest wymagane skierowanie. Opieka w ramach | poziomu referencyjnego oparta jest przede wszystkim na realizacji
Swiadczen w Srodowisku.

Il poziom - centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy

W przypadku potrzeby uzyskania porady lekarza psychiatry mozesz skierowac¢ sie do Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i
Mtodziezy - poradnia zdrowia psychicznego (Il poziom referencyjny), w ktérym w ramach poradni zdrowia psychicznego dla
dzieci, realizowane sg $wiadczenia ambulatoryjne przez lekarzy psychiatréw, psychologéw oraz psychoterapeutéw Centrum
Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy, w ktéorym w ramach poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i na Oddziale
dziennym psychiatrycznym rehabilitacyjnym dla dzieci, realizowane sg odpowiednio $wiadczenia ambulatoryjne i dzienne przez
lekarzy psychiatréw, psychologdw, psychoterapeutdw, terapeutow zajeciowych. Do $wiadczen realizowanych w poradni zdrowia
psychicznego dla dzieci w zakresie Il poziomu referencyjnego skierowanie nie jest wymagane.

Il poziom - o$rodek wysokospecjalistycznej calodobowej opieki psychiatrycznej

W ramach oddziatu psychiatrycznego dla dzieci realizowane sa $wiadczenia stacjonarne przez lekarzy psychiatréw,
psychologow, psychoterapeutow, terapeutdw zajeciowych. Do $wiadczen realizowanych w zakresie lll poziomu referencyjnego
wymagane jest skierowanie. Dostaniesz je od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego lub z prywatnego gabinetu lub
postanowieniem sadu.



