Szczegoty zabiegu

Jak skuteczna jest terapia?

Juz po 2 lub 3 zabiegach ponad 80 % z pacjentéw odczuwa
znaczna redukcje bolu lub jego catkowite ustgpienie.

Metodyka wykonania zabiegu?

Terapeuta lokalizuje obszar boélu palpacyjnie lub na
podstawie badania USG, RTG albo rezonansu
magnetycznego. Nastepnie na obszar zabiegowy naktada
sie zel zapewniajacy prawidtowy kontakt gtowicy
zabiegowej z tkanka. Zel zapewni prawidtowe wnikanie
energii fali uderzeniowej do tkanek. Po przygotowaniu
obszaru zabiegowego przyktadamy aplikator do skoéry
izaczynamy zabieg.

Przebieg terapii

Zabieg trwa zazwyczaj od 5 do 10 minut w zaleznosci od
rodzaju dolegliwosci. Zazwyczaj przeprowadza sie od 2 do
3 zabiegéw z tygodniowg przerwa.

Aparaty do fali uderzeniowej sg stosowane w osrodkach
specjalistycznych cieszacych sie w branzy medycznej
wysoka pozycja ktérym zalezy na wysokiej jakosci oraz
wysokiej skutecznosci $wiadczonych ustug.
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Wywiad z pacjentem

® (Czy odczuwasz ograniczenia ruchomosci w
stawie barkowym?

e Czy masz problerpy z podnoszeniem
przedmiotow z potki?

Czy odczuwasz bdl plecéw w czasie siedzenia,
chodzenia lub lezenia?

® (Czy odczuwasz bdl tokcia w trakcie chwytania
lub trzymania przedmiotéw?

® (Czy cierpisz na uporczywe napiecie miesni na
ramionach badz karku?

® (Czy odczuwasz bdl Sciegna Achillesa, piety
czy kolana podczas chodzenia lub wspinania
sie po schodach?
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Fala uderzeniowa

Skuteczna walka z bolem
narzgdow ruchu
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Ruch bez bélu

Drogi Pacjencie,

Cierpisz na ostry lub chroniczny bél miesni, przyczepu
sciegna, barku czy piety? BOl znaczaco ostabia twojg
naturalngmobilno$¢ oraz uniemozliwia normalne
funkcjonowanie pogarszajac jakosc¢ zycia?

Terapia Falg Uderzeniowa (ESWT, RSWT) jest
nowoczesng i wysoce efektywng metoda zabiegowa:
wysoka energia mechanicznej fali infradzwiekowej jest
dostarczana do bolesnych czesci ciata. Dzieki zabiegowi
fala uderzeniowg mozna niezwykle skutecznie leczy¢
patologiczne zmiany S$ciegien, wigzadet, torebek
stawowych oraz miesnii kosci.

Korzystne efekty terapii fali
uderzeniowej bardzo czesto
wystepujg juz po 1 lub 2
zabiegu. Terapia eliminuje bol
i przywraca petng mobilnosc
polepszajac jakos$¢ zycia. Od
pewnego czasu mozecie
Panstwo korzysta¢ z zabiegéw
na jednym z najbardziej
nowatorskich urzagdzen
wykorzystujacych z wielkim
sukcesem fale uderzeniowa.

Prosze skontaktuj sie z nami
w celu uzyskania dalszych
szczeg6tow. Bedzie nam
niezmiernie mito jesli
udzielimy Ci informacji Iub
odpowiedzi jakich mozesz
potrzebowad!

ABC fali uderzeniowej

Fala uderzeniowa - zrodto i charakterystyka

Fala uderzeniowa jest styszalng wysokoenergetyczng falg
dzwiekowa. Wystepujacq w atmosferze na przyktad podczas
uderzenia pioruna Ilub kiedy samolot przekracza bariere
dzwiekowa.

W medycynie fali uderzeniowej uzywa sie od 1980r. kiedy to
po raz pierwszy uzyto jej do rozbicia kamieni nerkowych.
W nowoczesnej terapii leczenia bélu energia fali uderzeniowej
jest przekazywana bezposrednio do bolesnych obszarow
ciata co zapewnia skuteczne leczenie.

Jak dziata fala uderzeniowa?

Fala uderzeniowa przyspiesza
procesy lecznicze poprzez stymulacje
ciata do samouzdrowienia. Poprawia
metabolizmi polepsza krazenie krwi.
Uszkodzona tkanka stopniowo
regeneruje sie az w koncu zostaje
wyleczona.
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Wskazania

Wskazania do terapii falg uderzeniowa
obejmuja:

- bol barku ktéremu mogga towarzyszy¢ zwapnienia

- zapalenie $ciegien miesni rotatorow stawu
barkowego

- tokiec¢ golfisty i tenisisty

- zapalenie Sciegna rzepkowego tzw. kolano
skoczka

- zapalenie $ciegna Achillesa

- bol biodra

- bél nadgarstka

- przewlekty bdl szyi i plecow

- podwyzszone napiecie miesniowe

- miesniowo-powieziowe punkty spustowe

- ostroge pietowg

- zapalenie powiezi podeszwowej stopy

- zespot miesnia piszczelowego przedniego

- przewlekte zapalenie przyczepdw miesniowych

Prawidtowo wykonany zabieg przez odpowiednio
przeszkolony personel nie niesie z sobg zadnego
ryzyka czy skutkéw ubocznych.

Zabieg w obrebie tydki

‘ Zabieg w obrebie tokcia



