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REGULAMIN KLUBU SENIORA

Rozdzial 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Klub Seniora zostal utworzony w celu integracji i aktywizacji spotecznej oraz zaspakajania potrzeb
kulturalnych $rodowiska osob starszych w gminie Chodziez z inicjatywy Gminnego Osrodka
Pomocy Spoteczne;j.

Klub Seniora to grupa nieformalna, organizowana i prowadzona przez samych senioréw, nie
posiadajaca osobowos$ci prawnej. Dziatalnos¢ Klubu jest koordynowana przez prowadzacego
warsztaty zajgciowe.

Do Klubu Seniora moga by¢ przyjete osoby, ktore ukonczyty 60 lat zycia, sa mieszkancami gminy
Chodziez oraz zlozyty pisemng deklaracj¢ uczestnictwa w Klubie Seniora.

Dziatalnos¢ Klubu Seniora finansowana jest ze srodkéw budzetu gminy.

Uczestnictwo w zajeciach Kluby Seniora jest dobrowolne 1 bezptatne.

Rozdzial 11
CELE 1 ZADANIA KLUBU SENIORA

Klub Seniora realizuje nastepujace cele:

1.

hdl

Motywowanie §rodowiska senioré6w do wspdlnego spedzania czasu wolnego i zwickszenia udziatu w
zyciu spotecznym.

Zawieranie nowych znajomosci i utrzymywanie wiezi wsrdd seniorow.

Wypelnianie czasu wolnego osobom starszym w sposob bedacy swoistg profilaktyka przeciw
marginalizacji 1 wykluczeniu spotecznemu.

Upowszechnianie zdrowego trybu Zycia .

Propagowanie réznych form dziatalno$ci tworczej seniorow.

Klub Seniora realizuje nastepujace zadania:

1.

2.
3.

Organizowanie dla czlonkéw Klubu atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego, poprzez
stworzenie bezpiecznej 1 przyjaznej przestrzeni tzw.: spotkania towarzyskie.

Organizowanie zaje¢ rozwijajacych zdolnosci i pasje.

Organizowanie spotkan okoliczno$ciowych.

Zadnia realizowane przez Klub Seniora majg na celu:

poprawe sprawnosci manualnej i ruchowej seniorow,
dowarto$ciowanie i wzrost samooceny osob starszych,

aktywizacje spoteczna,

integracje osob starszych w srodowisku i z najblizszym otoczeniem,
wymiana do§wiadczen i zainteresowan.

Rozdzial 111
ORGANIZACJA KLUBU SENIORA

Zajecia w Klubie Seniora sa ujete w stalym miesigcznym planie zaje¢ ktoéry wywiesza si¢
w siedzibie Klubu — §wietlica w Milczu.

Dni i godziny zaje¢ sg ustalane przez cztonkow Klubu w porozumieniu z prowadzacym zajgcia .
Klub Seniora moze opracowaé wlasne programy.

Klub Seniora prowadzi dziatalno§¢ w okresie od stycznia do grudnia 2022 roku z mozliwoscig
skrocenia terminu funkcjonowania.

W okresie zagrozenia coronawirusem COVID-19  czlonkowie Klubu zobowigzani sg do
przestrzegania zasad rezimu sanitarnego.



Dokumentacje organizacji i dziatlalnoSci Klubu Seniora stanowig:

regulamin Klubu Seniora w gminie Chodziez,

deklaracje uczestnictwa w Klubie Seniora,

dokumentacja z organizowanych spotkan, odczytow, prelekcji, wyktadow, wycieczek,
rachunki, faktury, noty ksiegowe obrazujace poniesione koszty,

wszelkie notatki, pisma, korespondencja w sprawie tego zadania,

artykuty w prasie, dokumentacja fotograficzna,

sprawozdania z dziatalnosci Klubu.

Dokumentacja przechowywana jest w siedzibie Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej

w Chodziezy.

Rozdzial IV
PRAWA I OBOWIAZKI CZEL.ONKOW KLUBU SENIORA

Klub jest grupg osob w wieku 60+ z terenu gminy Chodziez, ktdre ztozyty deklaracje uczestnictwa w Klubie,
zadeklarowaly przestrzeganie jego Regulaminu oraz aktywne uczestnictwo w organizowanych zajeciach.
Uczestnicy Klubu Seniora nie ponosza zadnych optat zwigzanych z cztonkostwem w Klubie. W kazdym
czasie do Klubu moga przystapi¢ nowe osoby, na zasadzie dobrowolnego i umotywowanego zgtoszenia.
Czlonkowie Klubu Seniora sg wpisywani na liste uczestnikow.

1. Do obowiazkoéw czlonkéw Klubu nalezy:

przestrzeganie regulaminu,
przestrzeganie bezpieczenstwa innych osob przebywajacych w Klubie,
kulturalne i zgodne z ogdlnie przyjetymi zasadami i normami zachowanie si¢

utrzymanie w nalezytym porzadku pomieszczen 1 wyposazenia Klubu oraz korzystanie
z nich zgodnie z przeznaczeniem,

przestrzeganie norm 1 zasad wzajemnego wspolzycia spolecznego podczas uczestnictwa
w dziatalno$ci Klubu
przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w pomieszczeniach Klubu,

przestrzeganie zakazu uczestnictwa w dziatalnosci Klubu oséb bedacych pod wptywem alkoholu
lub innych srodkéw odurzajacych,

potwierdzanie obecnosci na liScie obecnosci.

2. Do praw czlonkéw Klubu nalezy:

poszanowanie swoich praw i godnos$ci osobistej,
wolnos¢ stowa, przekonan i wyznania,

rozwijanie wlasnych zainteresowan,

uczestnictwo w dziataniach podejmowanych przez Klub,
korzystanie z wyposazenia Klubu,

uzyskanie petnej informacji o dziatalnosci Klubu,

3. Czlonkostwo w Klubie Seniora wygasa z chwilg:

rezygnacji z zaje¢ w Klubie na wiasng pisemng prosbe, ktora wymaga akceptacji Kierownika
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,

smierci czlonka,

skreslenia z listy cztonkow w wyniku dziatania na szkod¢ Klubu oraz nie przestrzeganie regulaminu.

Rozdzial VI
FINANSOWANIE

Dziatalno$¢ Klubu Seniora finansowana jest z budzetu gminy.



