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bixKeHui 3 YKpaiHM OTpMMaloTb 6@3KOLITOBHY NCUXONOTiIYHY NiATPUMKY Y BapLuasi

NiaTpumKa nonAratTume Ha NOAONAHHI TPaBmMu BiMHW, NOBepHEHHi AywWweBHOiI piBHOBAruM Ta
nepebyBaHHi «TyT i 3apa3», a TAKOX NcUMxoeAyKauia Ta NiATPMMKA Yy BiAHOB/IEHHI AYLWEBHUX CUA.
Lle ronosHa meTa HacCTYNHUX NCUXO/IOTYHMX CEMIHAPIB, a TAKOXX HAaCTYNHOro, AKUMA Biabyaetbca 29
Ci4yHA, B AKOMY Bi3bMYTb y4acCTb YKPAiHCbKi 6iXKeHLUi, AKi npoXKuBaloTb y Bapwasi Ta okoauysax. e
€ BiNIbHIi micusA.

Maiictep-knac ans KiHoK «lnax go HoBoi A» npoBeayTb YKpaiHCbKI ncuxonorn 3  nnatdopmu
HelpUkraine.GiveAndGetHelp.com, AKa Hagae 6e3KOWTOBHY MNCUXOOrYHY Ta iHGOPMALiNHY NiaATPUMKY
BUMYLLUEHUM nepecenieHuAM 3 YKpaiHu.

OpHoaeHHWUI cemiHap Biabyaetbca 29 ciuHa 2023 p. y Bapwasi, 3 9:00 go 17:00 B ByguHKy Ha Byn. Foksal 8.

Micna cemiHapy ncuxonorn npotarom 1,5 rogMHu OyayTb AOCTYMNHI AN KOPOTKUX OE3KOLTOBHMUX
NCUXONOTMYHUX KOHCY/IbTaLiM Ans Baxkaloumx, a NisHiwe Ui KOHCYbTalii MoXKHa byae NpoAoBKUTU B OHNAMH
dopmi (Takox 6e3nnatHo).

— Lupo 3anpouwyemo 83amu y4acme y malicmep-kaaci «LLingx 0o Hosoi a». CemiHap opieHMo8aHUl Ha HCiHOK,
AKIi X04ymb 38i1bHUMUCA 8i0 8A¥ K020 eMOUiliHO20 bazaxcy ma 3po3ymimu, Yepes AKuli eman »umms 3apa3
npoxodsme i AK mMoxcyme donomoz2mu cobi npakmu4yHuM wsasxom. Mu makoxu« npayrosamumemo HAo
8/1GCHUMU  pecypcamu, CMeoprsamumemMo  BHYMPpIWHE 8idyymmsa  cmabinbHocmi,  30amHicmeo
camopezynaoeamu emouyii ma snesHeHicme y cobi, WO O00rnomoxce y MOBCAKOEHHOMY XUummi Hawux
YYACHUKiIB, 0c061UB0 rneped 0b6aAU4YYAM BUK/UKIB, MOB’A3AGHUX 3 8iliIHOO ma Mi2payieto — NOBIAOMAE NCUXONOT
PokconaHa Kopynbuunk 3 dyHaauii ADRA Polska, cniBeegyya cemiHapy.

PeecTpaLis Ha cemiHap npuinmaeTbes Yepes: tel. +48 536 525 155, rkorulczyk@adra.pl.

KinbkicTb Micup obmexkeHa, BUpIWIYE NOPAAOK HAAXOAXKEHHA 3aABOK. CemiHap NCUMXONOTYHWUIA €
opraHizoBaHunin ®yHaauieto ADRA Polska Ta uepes nnatdpopmy GiveAndGetHelp.com 3aBAsKKN diHaHCyBaHHIO
DNB Bank Polska.
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