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Wytanczyc marzenla grodZ|szczank| w gronle mlstrzow Swiata

Zespét ,Iskierka” - Tytut Mistrza Swiata Show Dance w 2023r.

Pani Katarzyna Mach - Wawrzaszek
- Dyrektor Osrodka Kultury w Grodzi-
sku Dolnym i pani Joanna Sofek - na-
uczycielka jezyka angielskiego w Ze-
spole Szkoét w Grodzisku Gornym
wraz z zespotem ,lskierka” z tan-
cuta, do ktorego nalezg, w pieknym
stylu wytafczyly Tytut Mistrza Swia-
ta i zdobyly Ztoty Medal w kategorii
~Show Dance Formations Adults 2”.
Zespot Taneczny ,lIskierka” z tan-
cuta, w ktoérym tanczg nasze Panie
to zespodt z 41 - letnig tradycjg, kto-
ry rozwija pasje do tanca wsréd se-
tek dzieci, mtodziezy i dorostych w
17 grupach. Grupy reprezentacyjne
zespotu zrzeszone sg w Polskiej Fe-
deracji Tanca oraz Miedzynarodowej
Federacji International Dance Orga-
nization. ,Iskierka” od lat wystepuje
na turniejach krajowych i zagranicz-
nych oraz reprezentuje Polske na
wielu znanych i uznanych imprezach
miedzynarodowych. Tancerze zespo-
tu ,Iskierka” to aktualni medalisci
Mistrzostw Polski, Europy i Swiata w
stylu Show Dance federacji IDO. Kie-
rownikiem artystycznym i trenerem
giownym zespotu jest p. Ewa Hotub,
a choreografem uktadéw tanecznych
jest p. Monika Hotub.

,Do Word Show Dance Champion-
ship” to jedna z najbardziej presti-
zowych imprez tanecznych na Swie-
cie. W dniach 13 - 17 czerwca w

niemieckim miescie Riesa rywalizo-
wali ze sobg najlepsi z najlepszych.
W tym wyjatkowym gronie, niezwykle
uzdolnionych tancerek znalazty sie
rowniez dwie nasze rodaczki.
PrzeprowadziliSmy z nimi wywiad,
w ktorym obie panie podzielity sie z
nami swojg historia, pasja i dosSwiad-
czeniem.

Zioto na Mistrzostwach Swiata.
Wspaniata wiadomosé. Gratulujemy.
Czy moga Panie opowiedzie¢ o tym
wydarzeniu cos wiecej? Jakie emo-
cje towarzyszyly Wam podczas tych
zawodow?

Dziekujemy. Ztoto na Mistrzostwach
Swiata to brzmi dumnie i tak tez sie
czujemy.

Tytut Mistrza Polski Show Dance w 2023r.

Kasia: Jestem dumna z tego, ze ra-
zem z mojg druzyng z zespotu , Iskier-
ka” zdobytam ten tytut. Na kazdych
zawodach staramy sie zatanczy¢ naj-
lepiej, jak potrafimy. Kazdemu wyste-
powi towarzyszg emocje, ktore mie-
szajg sie ze soba, radoS¢ z tanca
przeplata sie z trema i odpowiedzial-
noscig za grupe. Najwiecej emocji
jest podczas wystepu, a pdzniej pod-
czas oglaszania wynikéw jury. W nie-
mieckiej Riesie, bo tam rozgrywane
byly tegoroczne Mistrzostwa Swiata
Show Dance, emocje ,siegnety ze-
nitu”. Trudno to opisa¢ stowami, bo
wszystko dzieje sie w sercu. Towarzy-
szyla nam ogromna rado$¢ i wielkie
wzruszenie. Ze fzami w oczach i Sci-
Snietymi gardtami, stojgc na najwyz-
szym stopniu podium, dumnie Spie-
watySmy Mazurka Dabrowskiego.
Asia: Dla mnie sam udziat w Mistrzo-
stwach Swiata to ogromny sukces, a
co dopiero ztoto. Emocje nie do opi-
sania... ogromna rados¢, satysfakcja
i podekscytowanie. A najpiekniejsze
jest to, ze dzielisz te chwile z catg gru-
pg i czujesz te wiez. Takie chwile sg
bezcenne.

Jak zaczela sie Wasza przygoda z
tancem?

Kasia: W 2017 roku przygode z ze-
spotem Iskierka” rozpoczeta moja
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corka Ada. W 2018 roku po raz
pierwszy zobaczytam wystep grupy
JIskierka 31+”, a rok pdzniej spetni-
to sie moje marzenie z dziecinstwa i
dotgczytam do tej grupy.

Asia: W zespole ,Iskierka” tancze juz
3 rok. Ale taniec od zawsze byt obec-
ny W moim zyciu i w zyciu mojej cor-
ki. Taniec sprawia, ze czujemy sie le-
piej, uwalnia endorfiny, ma cudowny
wplyw na nasze ogblne samopoczu-
cie. Muzyka i taniec to nieodtgczny
element naszej codziennosci. Zespot
wyrdznia sie ogromnymi sukcesami
w skali miedzynarodowej, a trenerzy
wkiadajg mnostwo wysitku w przygo-
towanie choreografii. 5 lat temu kie-
dy zapisywatam swojg corke do ze-
spotu wiedziatam, ze jest to idealne
miejsce, by rozwijac jej zainteresowa-
nia taneczne. Moja decyzja, aby do-
taczy¢ do zespotu, byta tylko kwestig
czasu... Kasia miata tu swoj udziat...
potrafita mnie odpowiednio zachecic¢
i zmotywowac. (Smiech).

Czym dla Was jest taniec? Co zmie-
nit w waszym zyciu i postrzeganiu
siebie?

Asia: Taniec to wiecej niz hobby, czy
spos6b spedzania wolnego czasu.
Wedtug mnie to sztuka i sport jedno-
czesnie, to sposob wyrazania siebie,
swoich emocji. Wymaga duzo po-
Swiecenia i ciezkiej pracy, ale to tak-
ze Swietna zabawa, ktora sprawia, ze
czujemy sie lepiej. A wiec tak - zde-
cydowanie, taniec daje mi mnostwo
satysfakcji i spetnienia.

Kasia: Taniec stat sie mojg pasjg i
daje mi wiele radosci. Aby wejs¢ na
scene trzeba miec troche dystansu
do siebie, akceptowaé swoje ograni-
czenia i czerpa¢ radoS¢ z bycia cze-
Scig zespotu. Tego sie wiasnie na-
uczylam przez ostatnie cztery lata.
JesteSmy zgrang grupg troche szalo-
nych kobiet, mamy podobne poczu-
cie humoru i lubimy spedzac ze soba
czas.

Co byto najtrudniejsze na poczatku

Asia z corka Wi‘kto:.’ia .oraz Kasia z corkg Adla
drogi z tancem?

Kasia: Na pierwszych treningach
wszystko byto dla mnie nowe. Pa-
trzytam na instruktorki i staratam sie
nasladowac ich ruchy. Mysle, ze ko-
micznie to wygladato, ale bytam za-
wzieta i nie poddatam sie. Przez
pierwszy rok najtrudniejsze byty do-
jazdy do tancuta. Ada miata zajecia
cztery razy w tygodniu, a ja dwa razy.
Byly takie tygodnie, ze odwiedzatam
tancut szeS¢ razy w tygodniu. Gdy
Ada rozpoczeta nauke w liceum i za-
mieszkata w tancucie byto juz duzo
tatwiej.

Asia: Poczatki zawsze sg trud-

ne, gdyz wymagaja od nas petnego
Zaangazowania,
r

systematycznosci
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Radosé po zdobyciu Tytufu Mistrza Swiata
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i poSwiecenia. Pogodzi¢ zycie ro-
dzinne, zawodowe 1z treninga-
mi i wyjazdami na zawody nale-
zy do wyzwan kazdego miesig-
ca, z ktorymi musimy sie mierzyC.
Mowi sie, ze taniec jest dla kaz-
dego. Czy trzeba mie¢ zatem ja-
kies wrodzone predyspozycje? Wa-
sze corki rowniez oddaja sie tej pa-
sji prawda?

Asia: Zdecydowanie dla kazdego.
Istnieje wiele technik tanca i kaz-
dy moze znalez¢ co$S dla siebie.
Moja corka od najmtodszych lat lu-
bita ruch i gimnastyke. ZaczeliSmy
od zaje¢ baletu, potem byla akro-
batyka u pana Krzysztofa Wilka, na-
stepnie trafita do ,Iskierki”, gdzie
pod czujnym okiem doswiadczonych
i wykwalifikowanych trenerek, pani
Ewy i Moniki Hotub, rozwija swoje pa-
sje tanczac w formacji, mini formacji,
solo czy w duecie. Jestem z niej bar-
dzo dumna, bo wiem ile kosztuje to
pracy i zaangazowania.

Kasia: Ada tanczy oczywiscie na cat-
kiem innym poziomie niz ja. Zawsze
sie wzruszam, gdy na nig patrze, bo
pieknie porusza sie w tancu i dokia-
da do tego jeszcze wyraz artystycz-
ny. Czasem zartujemy w naszej gru-
pie, ze wyssata to z mlekiem matki
(Smiech). Mysle, ze taniec jest dla
tych, ktorzy chca tanczyc.
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RARALE - POLARE
BALLFT-JAZZ
PA HPRD - 7035

Wytaﬁczohy w pieknym stylu Tytut Wicemistrza Europy Jazz Dance - 2023r

lle czasu tygodniowo spedzacie na
salach treningowych?

Treningi Grupy 31+ odbywaja sie dwa
razy w tygodniu i trwajg zazwyczaj
pottorej godziny kazde. Zblizajgce sie
zawody czy mistrzostwa wymagajg
od nas wiekszego zaangazowania,
dlatego tez jest to dla nas bardzo in-
tensywny i wymagajacy czas. Wiemy,
ze wtedy musimy dac z siebie wiece;.
W takich momentach spotykamy sie
czesciej i bywa, ze trenujemy diuze;.
Jak godzicie obowiazki zawodowe,
rodzine i taniec?

Asia: Jak wspomniatam wczesniej,
jest to chwilami trudne. Czasem ma-
rze o tym, zeby doba trwata wiecej,
niz 24h. Wazna jest wtasciwa organi-
zacja swojego czasu i umiejetne wy-
Znaczanie priorytetow. Jestem tego
zdania, ze im wiecej cztowiek ma obo-
wigzkow, tym bardziej jest zorganizo-
wany. Poza tym, tgczenie tych trzech
obszaréw daje mi najwieksze poczu-
cie spetnienia.

Czy macie inne pasje poza tancem?
Asia: Naleze do tych oséb, ktére lu-
big wyzwania. Lubie by¢ w ciaglym
ruchu, wiec po zajeciach jezyka an-
gielskiego, pokazuje uczniom mozli-
wosci programu Erasmus+ oraz roz-
wijam swojg wtasng marke odziezy
sportowej JOVITO. Uwielbiam rozwi-
jac sie na wielu ptaszczyznach.
Kasia: Ja z kolei uwielbiam jazde na
nartach i gorskie wedrowki.

Jakie tytuty, poza tym ostatnim,
zdobylyscie tanczac w zespole?

W  poprzednich latach réwniez
uczestniczytySmy w licznych za-

wodach. Jednak to ten rok okazat
sie dla

nas wyjgtkowy. Tydzien po

o

i
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Piekne tancerki zespotu ,Iskierka” z trenerkami

Wyjatkowa pasja potgczona z przyjaznig

| \ | F
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Mistrzostwach ~ Swiata  bratysmy
udziat w Mistrzostwach Europy, tym
razem IDO JAZZ, kt6re odbywaty sie
w Kielcach. Zdobytysmy tytut Wicemi-
strza Europy w kategorii 31+. Kazde
wejscie na scene i wykonanie ukta-
du tanecznego przed publicznoscia
to sprawdzian dla tancerza. Po inten-
sywnych treningach, wielu poswiece-
niach chcemy wypasé jak najlepiej.
Kiedy zdajesz sobie sprawe, ze da-
tas z siebie 100% podczas tych kil-
ku minut, czujesz szczeScie i ogrom-
ng satysfakcje. Tak byto tego dnia.

Bardzo dziekujemy za rozmowe i po-
dzielenie sie z naszymi czytelnikami
Waszym sukcesem i wyjgtkowa pa-
sjg do tanca. Jeszcze raz gratuluje-
my i zyczymy kolejnych pieknych suk-
cesOw razem z zespotem , Iskierka”.
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0 znaczeniu Swieta Bozego Ciata w naszym zyciu, kulturze i tradycji

~Zrébcie mu miejsce Pan idzie z nieba

Pod przymiotami ukryty chleba.

Zagrody nasze widzie¢ przychodzi,

I jak sie Jego dzieciom powodzi.

Otocz Go wkoto, rzeszo wybrana.

Przed twoim Bogiem zginaj kolana!”
Franciszek Karpinski

Boze Ciato to jedno z najwazniejszych
Swigt kalendarza liturgicznego. Tego
dnia ulicami naszej gminy przeszly
uroczyste procesje eucharystyczne z
Najswietszym Sakramentem. Obrze-
dy zwigzane z tym Swietem, nie kon-
czg sie w tym dniu, a trwajg przez ko-
lejne osiem dni (tzw. oktawe), podczas
ktérych odbywajg sie procesje wokot
koSciotow. Z tymi procesjami wigze sie
Zwyczaj sypania kwiatdéw i dzwonienia
dzwonkami przez najmtodsze dzieci.
Na zakonczenie oktawy babcie i mamy
wijg wianki z zi6t i polnych kwiatow, kto-
re po posSwieceniu zawieszamy najcze-
Sciej nad drzwiami wejsciowymi do na-
szych domoéw. Tego dnia mam miej-
sce rowniez btogostawienstwo dzieci.
Bardzo nas cieszy, ze w naszej gminie
tradycja ta jest wcigz zywa i tak moc-
no kultywowana. To wielkie wydarze-
nie nie tylko katolickie, ale takze spo-
teczne. Wyjatkowy dzien wiary i wspol-
nego dziatania. Wielu mieszkancow
naszej gminy od lat angazuje sie w
dekorowanie tras procesji i przygoto-
wanie ottarzy.

W naszej kulturze i tradycji to Swieto
jest wyjatkowe. Posiada bogata trady-
cje i symbolike, ktérg bedziemy sta-
rac sie wam przyblizy¢ w kolejnych
zdaniach.

Boze Ciato to jedno z gtéwnych Swigt
obchodzonych w Kosciele katolickim.
Cho¢ Swiadomos¢ niezwykiego cudu
przemiany konsekrowanego chle-
ba i wina w rzeczywiste Ciato i Krew
Chrystusa towarzyszyta wiernym od
poczatku chrzeScijanstwa, to jed-
nak trzeba byto czeka¢ ponad dzie-
sie¢ stuleci, od Smierci Chrystusa, za-
nim zewnetrzne przejawy tego kultu

powstaty i zadomowity sie w KoScie-
le. Data obchod6éw Bozego Ciata nie
jest stata, dlatego Swieto to rokrocz-
nie moze wypada¢ w réznych termi-
nach. Zawsze jednak jest to czwartek
po Swiecie Trojcy Swiete.

Poczatek tradycji obchodzenia Swieta
Bozego Ciata siega XlIl wieku. U progu
tego stulecia - na Soborze Lateran-
skim IV (1215) - w KoSciele katolickim
przyjeto dogmat o transsubstancja-
cji, czyli przemianie substancji chle-
ba i wina, w Ciato i Krew Chrystusa z
zachowaniem ich naturalnych przypa-
dtosci takich jak smak, wyglad, forma,
itp. Wigzato sie to z coraz mocniejszy-
mi wptywami filozofii greckiej oraz tra-
dycji scholastycznej w teologii Koscio-
ta zachodniego.

Wraz z ogloszeniem dogmatu, wzro-
sto zainteresowanie kultem Eucha-
rystii, ktora przestawata byC jedynie
elementem liturgii, lecz coraz moc-
niej postrzegana byta jako dowod na
trwatg obecnoS¢ Chrystusa na zie-
mi. Swieto eucharystyczne przypada-
to w tym okresie zwyczajowo w Wielki
Czwartek, w czasie ktorego - zgodnie
Z tradycjg ewangeliczng - Jezus po
raz pierwszy dokonat przemiany chle-
ba i wina w swoje Ciato i Krew.
Bezposrednia przyczyng ustanowie-
nia uroczystosci NajSwietszego Cia-
fa i Krwi Chrystusa (bo taka jest pra-
widlowa nazwa tego Swieta) byty ob-

ThéT ;- i A=

Kaptan niosgcy Najswietszy Sakrament.
Zdj. Ks. T. Garbowski

jawienia $w. Julianny z Cornillon. Oko-
to 1207 r., jako szesnastoletnia dziew-
Cczyna, przezytla pierwsze widzenia.
Na poczatku byly one jeszcze mgli-
ste i niezrozumiate. Dopiero w 1245
roku, $w. Juliannie ukaza¢ miat sie
Chrystus, ktéry w widzeniu domagat
sie ustanowienia Swieta Eucharystii
w pierwszy czwartek po Swiecie Tréj-
cy PrzenajSwietszej. Pod wptywem
tych objawien bp Robert ustanowit w
1246 r. Swieto Bozego Ciata, poczat-
kowo dla diecezji Liege, oraz zainau-
gurowat pierwszg procesje euchary-
styczng ulicami miasta. Decyzja bi-
skupa nie zostata przyjeta entuzja-
stycznie przez wiernych. Samag Julian-
ne zaczeto oskarzaC o herezje i bat-
wochwalstwo. Zarzuty te spowodowa-
ly, ze Swieto przestato by¢é obchodzo-
ne.

Kilkanascie lat pdzniej biskup Verdun,
pOzniejszy papiez Urban IV, wrécit do
sprawy objawien Sw. Julianny. Rozpo-
czagt wnikliwe postepowanie w spra-
wie uznania prawdziwosci tych obja-
wien. Do ostatecznego uznania Swie-
ta Bozego Ciata sktonit papieza cud
eucharystyczny, jaki miat miejsce w
Bolsenie (w Srodkowych Wioszech) w
1263 roku. W czasie jednej ze Mszy
Sw., podczas przemienienia, odpra-
wiajacy kaptan zauwazyC miat, ze z
konsekrowanej hostii zaczynaty spa-
dac krople krwi. Poplamiona krwig
chusta zostata przestana papiezowi,
ktory w tym czasie przebywat w Orvie-
to w Umbrii. Urban IV umiescit relikwie
w tutejszej katedrze, a pod wptywem
fascynacji cudem rozpoczat aktyw-
ne starania, ktorych celem miato by¢
ustanowienia Swieta Najswietszego
Ciata i Krwi Chrystusa.

W Polsce jako pierwszy wprowadzit to
Swieto bp Nankier w 1320 r. w diece-
Zji krakowskiej, natomiast w Kosciele
unickim - synod zamojskiw 1720 r. W
KosSciele katolickim w Polsce pod ko-
niec XIV w. Swieto Bozego Ciata byto
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obchodzone juz we wszystkich die-
cezjach. Od konca XV w. przy okazji
tego Swieta udzielano btogostawien-
stwa NajSwietszym Sakramentem.
Procesje eucharystyczne w dniu Bo-
zego Ciata wprowadzono pozniej.
Pierwszym Sladem ich istnienia jest
wzmianka o uroczystej procesji przed
sumg w Kolonii w latach 1265 - 75.
Podczas procesiji niesiono krzyz z Naj-
Swietszym Sakramentem. W ten spo-
sO6b nawigzywano do dawnego zwy-
czaju zabierania w podroz Euchary-
stii dla ochrony przed niebezpieczen-
stwami.

W XV w. procesje eucharystyczne od-
prawiano w catych Niemczech, An-
glii, Francji, poétnocnych Wioszech
i Polsce. W Niemczech procesje w

L S g
Procesja w parafii w Grodzisku Dolnym.
Zdj. Ks. T. Garbowski

PRy
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Procesja w parafii w Grodzisku Dolnym. Zdj. Ks. T. Garbowski

|-

b o

E—‘\

uroczystoS¢ Bozego Ciata tgczono z
procesja btagalng o odwrécenie nie-
szczeSE i dobra pogode, dlatego przy
czterech oftarzach Spiewano poczat-
kowe teksty Ewangelii i udzielano uro-
czystego btogostawienstwa. W Polsce
zwyczaj ten wszedt do ,Rytuatu piotr-
kowskiego” z 1631 r. Rzymskie prze-
pisy procesji zawarte w ,,Caeremonia-
le episcoporum” (1600 r.) i ,Rituale
romanum” (1614 r.) przewidywaty je-
dynie przejscie z NajSwietszym Sakra-
mentem bez zatrzymywania sie i bto-
gostawienstwo eucharystyczne na za-
konczenie.

Procesje odprawiano z wielkim prze-
pychem od poczatku jej wprowadze-
nia. Od czasu zakwestionowania tych
praktyk przez reformacje, udziat w

Modlitwa przy jednym z oftarzy w Laszczynach

procesji traktowano jako publiczne
wyznanie wiary.
W Polsce od czasow rozbiorow z udzia-
tem w procesji faczyta sie w Swiado-
mosci wiernych manifestacja przyna-
leznosci narodowej. Po Il wojnie Swia-
towej procesje w czasie Bozego Ciata
byly znakiem jednosci narodu i wiary.
Z tej racji ateistyczne wiadze panstwo-
we niejednokrotnie zakazywaty proce-
sji urzgdzanych ulicami miast.
Konferencja Episkopatu Polski zmo-
dyfikowata 17 lutego 1967 r. obrzedy
procesji Bozego Ciata, wprowadzajac
w catej Polsce nowe modlitwy przy kaz-
dym ofttarzu oraz czytania Ewangelii
tematycznie zwigzane z Eucharystia.
Przy pierwszym ottarzu odczytywany
jest fragment Ewangelii wg Sw. Ma-
teusza o ostatniej wieczerzy, nawig-
Zujacy do ustanowienia przez Jezusa
Eucharystii. Drugi ottarz jest zwigzany
z fragmentem Ewangelii wg. Sw. Mar-
ka dotyczacym rozmnozenia chleba.
Przy trzecim oftarzu odczytywany jest
fragment Ewangelii wg Sw. tukasza,
ktéry opowiada o zaproszonych na
uczte, a czwarty ottarz jest zwigzany z
Ewangelig wg Sw. Jana i modlitwg Je-
Zusa ,aby wszyscy stanowili jedno” (J
17).

Zrédto: Artykut opracowano na pod-

stawie materiatow zamieszczonych

na stronie: www.niedziela.pl
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25 lat istnienia klubu motocyklowego WEHIKUL

Na poczgtek troche historii.
Klub zostat formalnie zareje-
strowany jako stowarzysze-
nie zwykte w 1998 roku, jako
kontynuacja dziatalnosci nie-
Jfformalnej grupy motocykli-
stow istniejgcej od poczatku
lat dziewiecdziesiatych. Na-
zwa klubu wzieta sie ze skro-
cenia tytutu stynnego utworu ,Wehikut czasu”, legendar-
nego zespotu Dzem. Stowo ,wehikut” bardzo spodobato
sie zatozycielom klubu, kt6ry ich zdaniem w petni odpowia-
dat motocyklowemu charakterowi organizacji. Poniekad
odzwierciedlat rdwniez tamte czasy i maszyny, jakie posia-
dali zatozyciele - w przewazajgcej czesci leciwe i zabytko-
we motocykle. Idea powstania klubu zrodzita sie z pasji do
motocykli i wsp6lnych wyjazdow przyrodniczo - krajoznaw-
czych po kraju. W miare uptywu czasu klub zdobyt sym-
patie mieszkancow powiatu oraz stale powiekszat grono
swoich cztonkdw. W poczgtkowych latach istnienia, oprocz
wspolnych wyjazddw klub organizowat systematycznie, co
roku dwie imprezy - na rozpoczecie i na zakonczenie sezo-
nu motocyklowego. Rok 2000 byt dla klubu szczegdlnie
wazny. W ciggu zaledwie dwoch lat formalnej dziatalnosci,
zyskujgc ogromng popularnosé, potroit iloS¢ swoich czton-
kow. W 2012 roku klub zostat zarejestrowany jako stowa-
rzyszenie petne w Krajowym Rejestrze Sgdowym. Od tego
momentu réwniez ustalona zostata stata siedziba klubu,
mieszczgca sie do dnia dzisiejszego w Lezajsku przy ul.
Sportowej 1. Klub nie zamyka sie we wianym hermetycz-
nym gronie i jest otwarty na nowych cztonkdw. Tych wszyst-
kich, ktorzy posiadajg wiasne dwa kotka, cztonkowie klubu
zapraszajg do siebie. Wiek, stan majgtkowy, rodzaj moto-
cykla nie ma znaczenia. Wbrew powszechnym opiniom o
klubach motocyklowych, ktére sg krzywdzgce i utrwalaja-
ce bfedne stereotypy, stowarzyszenie nie jest elementem
subkultury lub organizacji majgcej problemy z prawem. Je-

Msza Swieta w Bazylice w Lezajsku

zeli rozpoczynamy przygode z motocyklem, przynaleznosé
do klubu pomoze rozwigza¢ wiele biezgcych problemow i
spraw zwigzanych z utrzymaniem motocykla, doskonale-
niem techniki jazdy oraz pozwoli nawigzac¢ wiele przyjazni
i znajomosci, ktdre mogg sie przydac nie tylko na drodze
ale réwniez w zyciu prywatnym.

0 tym, ze warto zapisac sie do klubu Swiadczy wiele wspa-
niatych przygdd i zrealizowanych wypraw. Letnie wyjazdy w
Bieszczady na duzg i matg petle to norma dla cztonka sto-
warzyszenia. Dla bardziej wprawnych cyklistdw organizo-
wane sg wyjazdy do Krakowa, Zakopanego, Karkonoszy i
nad morze. Dla posiadaczy nowoczesnych, ciezkich moto-
cykli klub organizuje wyprawy po Europie (m.in. Stowacja,
Wegry, Rumunia, Butgaria, Chorwacja).

Warto w w tym miejscu wspomnie¢, ze wsrdd czionkow
klubu znajduja sie réwniez grodziszczanie. Jednym z nich
jest radny Rady Gminy Grodzisko Dolne p. Andrzej Sigda.
Rok 2023 jest rokiem wspaniatego jubileuszu - 25 - lecia
istnienia klubu. Podobnie jak 5 lat temu wtadze stowarzy-
szenia podjely decyzje, aby obchodzi¢ ten jubileusz nad
naszym zalewem. Wielu zapyta pewnie - dlaczego? Jak
mowi sekretarz klubu: ,W roku 2018 obchodziliSmy 20 le-
cie klubu rowniez nad zalewem Czyste. Wydarzenie to od-
bito sie gtoSnym echem wsrdd spotecznosci motocyklo-
wej w kraju oraz wsrod mieszkancow regionu. Miejsce sie
przyjeto i nie wyobrazallsmy soble tego, aby go zmlenlac

Motocyklisci z mata Lenka z Zotyni
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Uczestnicy zlotu brali udziat w ré6znych konkurencjach

Miejsce to zostato w pamieci uczestnikow obchodu tam-
tego jubileuszu. Podczas tegorocznych obchodéw mozna
byto zauwazy¢ liczne grono motocyklistow, ktdrzy przybyli
na jubileusz w koszulkach rocznicowych sprzed 5 lat. To
wspaniaty symbol jednosci i kontynuacji najlepszych trady-
cji naszego klubu.”

Obecny jubileusz byt ogromnym przedsiewzieciem finan-
sowym dla klubu. Klub jako stowarzyszenie zwykte, finan-
sowany jedynie ze sktadek cztonkowskich, samodzielnie
nie byt w stanie podota¢ takiemu wyzwaniu. Zwrocit sie
wiec 0 pomoc w organizacji imprezy m.in. do Pana Jacka
Chmury Woéjta Gminy Grodzisko Dolne, ktory objat patro-
natem jubileuszowy zlot. Czas zlotu podzielony zostat na
kilka czesci .

W pierwszym dniu na przybytych motocyklistow, po zakwa-
terowaniu w namiotach wojskowych, ktore zostaty udo-
stepnione przez ZHP Hufiec Lancut, zorganizowane zosta-
to ognisko pofaczone z pieczeniem kietbasek. Nastepnie,
przy muzyce uczestnicy spedzili dtugie godziny, dzielgc sie
opowiesciami o zwiedzonych na motocyklach miejscach.
Drugi dzien obejmowat Msze Sw. w Bazylice 0.0. Bernar-
dynéw w Lezajsku, ktérg prowadzit ks. werbista Eugeniusz
Jaworowski z Nysy - kapelan Lezajskiego Klubu Motocy-
klowego oraz brat Jasko i brat Damian (réwniez motocy-
Klisci) ktorzy peili postuge. Po zakoriczonej Mszy Sw. na-
stgpito poswiecenie motocykli oraz przejazd ulicami Lezaj-
ska do Klubu Igloo nad zalewem ,Czyste”. Na miejscu na
przybytych uczestnikow zlotu czekaty rozne atrakcje. Dzie-
ci mogly pobawic sie w zorganizowanym przez Panig Ma-
rie Guzy z Biedaczowa placu zabaw, dorosli mogli wzigé
udziat w r6znych konkursach takich jak np. przecigganie
liny, toczenie opony i innych konkurencjach sitowych. Byt
rowniez pokaz ratownictwa drogowego w zakresie udziela-
nia pierwszej pomocy motocykliscie. Uczestnicy zlotu mie-
li okazje sprobowac grochdwki wojskowej przygotowanej
przez strazakéw OSP Laszczyny.

Podczas zlotu miata miejsce zbidrka pieniedzy na bardzo
kosztowng operacje przeszczepu watroby dla Lenki Ru-
par z Zotyni. Akcja pomocy Lence pokazata, ze na moto-
cyklistbw mozna zawsze liczy¢. Wolontariusze mieli petne
puszki datkow. Réwnoczesnie trwaty koncerty zespotow
muzycznych Guitar Force oraz Get Break, a dzien zakon-
czyt koncert gwiazdy wieczoru - KSU. W niedziele, w ostat-
nim dniu, zlotu pozegnan nie byto konca. Wszystkim zal
byto odjezdzac z goscinnej ziemi grodziskiej.

Wszystkim sponsorom i ludziom dobrej woli, ktorzy przy-
czynili sie do tego, aby jubileusz mégt sie odby¢ bardzo
serdecznie dziekujemy. Dziekujemy za wsparcie finanso-
we Zarzadowi Powiatu Lezajskiego na czele z p. Markiem
Slizem, p. Jackowi Chmurze Wojtowi Gminy Grodzisko Dol-
ne, p. Krzysztofowi Sobejko Wéjtowi Gminy Lezajsk i p.
Ireneuszowi Stefanskiemu Burmistrzowi Miasta Lezajsk.
Dziekujemy wtascicielom firm: panstwu Andrzejowi i Irenie
Adamczyk wiascicielom Klubu Igloo, Agencji Reklamowej
DEKAmedia, BMF sp. z 0.0., Multifarb, Stare Miasto Park,
firmie transportowej Rutkowski i Trebacz, agencji nieru-
chomosci Alicja, OSK Matys, BR - Stalco i innym niewymie-
nionym za wsparcie finansowe i organizacyjne imprezy.

Andrzej ,ANDI” Klecha
Sekretarz Klubu

Na uczestnikéw wydarzenia czekato wiele wspaniatych koncertow
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posazony w zestaw zabawowy.

Na modernizacje placow zabaw stowarzyszenie otrzyma-
to kwote 185 354,00 zt dofinansowania ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Programu Rozwoju Obszarow Wiej-
skich na lata 2014 - 2020.

STOWARZYSZENIE ROZWOJU WSI CHODACZOW
MODERNIZUJE PLACE ZABAW

Kolejna hasza organizacja spoteczna, Stowarzyszenie Roz-
woju Wsi Chodaczow, ztozyta wniosek do Lokalnej Grupy
Dziatania ,Ziemia tancucka” o przyznanie pomocy na do-
posazenie i modernizacje placow zabaw na terenie Gminy
Grodzisko Dolne. Wniosek obejmowat modernizacje pla-
cow zabaw w Chodaczowie, Laszczynach, Grodzisku No-
wym i Grodzisku Gornym. Wniosek zostat rozpatrzony po-
zytywnie. W ubieglym miesigcu stowarzyszenie podpisato
umowe. O postepach prac bedziemy informowac w kolej-
nych numerach gazety.

Na placu zabaw w Chodaczowie wymienione zostang
urzgdzenia zabawowe. W Laszczynach wymianie ulegng
hustawki i drazek sprawnosciowy, w Grodzisku Nowym
plac otrzyma nowg nawierzchnie bezpieczng, a plac za-
baw przy Zespole Szkét w Grodzisku Gornym zostanie do-

RELACJA Z PLACU BUDOWY
Trwajg prace przy rozbudowie dwoch budynkoéw uzy-
tecznosci publicznej w Laszczynach i w Grodzisku Gor-
nym. Na budynku remizy widac juz pierwsza kondygna-
cje garazy z miejscami stanowiskowymi dla wozow stra-
zackich. W Laszczynach postawiono juz Sciany kon-
strukcyjne do wysokosci drugiego pietra fgcznika po-
miedzy budynkami. Zarys obiektu wyglada imponuja-
co. Po modernizacji, dotychczasowy budynek ORW - u
i budynek szkoty podstawowej zostang potgczone i sta-
nowi¢ beda jedng bryte architektoniczna. Prace na obu

budynkach przebiegaja zgodnie z harmonogramem.
[

POLSKI
tAD

T =

[

BGK .

KA
L]

Realizacji inwestycji sprzyja pogoda. Modernizacja obu

budynkow pozwoli lepiej wykorzystac ich potencjat i po-

prawi funkcjonalnosé. Obie modernizacje realizowane

sg w ramach Srodkoéw pochodzgcych z Rzgdowego Fun-

duszu Polski Lad - Program Inwestycji Strategicznych, na

kt6re gmina otrzymata dofinansowanie w kwocie 4 min z.
1 —
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CHODNIK W GRODZISKU NOWYM

NABIERA KSZTALTOW
Na kilku odcinkach prac drogowych, odbywajacych sie
na drodze powiatowej nr 1273R w Grodzisku Nowym
pojawit sie juz chodnik. Dotyczy to odcinka od ,Orlika”
do nr 16 w Grodzisku Nowym oraz odcinka od nr 122
do nr 151. Na tych odcinkach zostaty rowniez wykona-
ne zjazdy z kostki brukowej do posesji. Na pozostatych
odcinkach trwajg zaawansowane prace ziemne pole-
gajace na ukfadaniu elementéw kanalizacji deszczo-
wej, krawzenikowaniu i kladzeniu podbudowy z kruszy-
wa pod ostatnig warstwe chodnika. Warunki pogodowe
sprzyjajg realizacji rob6t drogowych i planowany termin
zakonczenia prac, przewidziany na koniec sierpnia jest
realny do zachowania.

POLSKI
LAD

MAMY JUZ ZAMONTOWANE
WYSWIETLACZE PREDKOSCI
Realizujemy obecnie projekt zwigzany z poprawg bezpie-
czenstwa w ruchu drogowym. W ramach tego projektu
przewidziany byt zakup wySwietlaczy predkosci na przej-
Sciach dla pieszych w okolicy Szkoty Podstawowej w Cho-
daczowie i Zespotu Szkét w Grodzisku Dolnym. Poza tym,
na placu po bytej mleczarni w Grodzisku Dolnym zosta-
nie utwardzony teren pod Miasteczko Ruchu Drogowego.
Pierwszy etap projektu, polegajacy na montazu wySwie-
tlaczy predkosci zostat juz zrealizowany. Monitory poda-
ja aktualng predkoS¢ poruszajgcego sie pojazdu i infor-
mujg o tym, czy dany pojazd porusza sie z prawidtowg
predkoscia i czy te predkos¢ przekracza. Dodatkowo mo-
nitor informuje o zagrozeniu finansowym i punktowym,
wynikajacym z popetnionego wykroczenia drogowego.
Zwracamy przy tym uwage, ze kamera zamontowana
przy wyswietlaczu nie tylko mierzy predkosé pojazdu,
ale rowniez rejestruje obraz i numer rejestracyjny. Nie
pehi funkcji fotoradaru, w mysl odpowiednich prze-
pisow ruchu drogowego, ale w sytuacji wymagajacej

Fundusze

i Rzeczpospolita
Europejskie

- Polska

prowadzenia przez policje postepowania dowodowe-
go w konkretnej sprawie, obraz z kamer moze stano-
wi¢ dowod w postepowaniu. Zalecamy zatem porusza-
nie sie po drogach publicznych na terenie gminy zgodnie
Z przepisami prawa, nie tylko w tych rejonach, ale takze
w innych miejscach, Obecnie gmina posiada juz kilkana-
Scie kamer, ktore monitorujg ruch drogowy na terenie ca-
tej gminy. Dostep do tego systemu w czasie rzeczywistym
posiadajg rowniez funkcjonariusze Posterunku Policji w
Grodzisku Dolnym.

TR
— e

Wyswietlacz predkosci w Chodaczowie

.. & cupt

Unia Europejska
Eurapejskie Fundusze
Strukburalme | Iwvestycyjne
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Z zycia Przedsiebiorstwa Gospodarki Komunalnej w Grodzisku Dolnym
Ruszyta rozbudowa kanalizacji sanitarnej w kierunku Opalenisk

Juz od miesigca trwajg pra-
ce zwigzane z rozbudowg sie-
ci kanalizacji sanitarnej w m.
Opaleniska, prowadzone w ra-
mach projektu pn. "Budowa
sieci kanalizacji sanitarnej w
m. Laszczyny, Zmystowka, Opaleniska i Grodzisko Dolne
wraz z rozbudowa sieci wodociggowej w m. Zmystowka”,
realizowanego ze Srodkow Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014 - 2020. Na chwile obecng budo-
wany jest odcinek kanalizacji ttocznej, ktéra potaczy Opa-
leniska z istniejgca siecig kanalizacyjng w Laszczynach.

Jednoczesnie wykonywane sg pierwsze odcinki sieci ka-
nalizacyjnej biegnace bezposrednio przy zabudowaniach,
co powoduje czeste pytania mieszkancow o mozliwos¢
zmiany przebiegu sieci, bgdZz miejsca usytuowania stu-
dzienek. Informujemy, ze kazda prosba jakiegokolwiek od-
stepstwa od projektu wymaga indywidualnego rozpatrze-
nia i jezeli jest taka mozliwosé, to staramy sie, by prosby
byty pozytywnie rozpatrzone. Dziekujemy mieszkancom za

Program
Ronviju
Dbrszardng
Wiizjsicich
na et 2014-2030

dotychczasowe zainteresowanie sprawami rozbudowy sie-
ci, spotkania oraz uzgodnienia, ktore pozwalaja wykonaw-
cy sprawnie prowadzi¢ w terenie wszelkie prace.
Przypominamy, iz z kazdg sprawg dotyczgcg budowy ka-
nalizacji mozna kontaktowa¢ sie z p. Mariuszem Dubie-
lem pod numerem 535 643 388 lub dzwonigc do siedzi-
by PGK tel: 17 243 64 66 od poniedziatku do pigtku w go-
dzinach 7.00 - 15.00. O postepie realizacji inwestycji be-
dziemy na biezgco informowac.

M. Ordyczynski

Od ostatniego numeru gazety odbyty sie dwie sesje
Rady Gminy. Na czerwcowej sesji, jak co roku Rada
Gminy gtosowata nad udzieleniem Wojtowi Gminy wo-
tum zaufania i absolutorium. Ponadto radni zapozna-
li sie z informacjg o stanie mienia komunalnego i spra-
wozdaniem finansowym gminy Grodzisko Dolne za rok
2022. Jak co roku, odbyta sie rowniez debata nad Ra-
portem o Stanie Gminy. Z punktu widzenia funkcjono-
wania jednostki samorzadu terytorialnego, raport jest
waznym dokumentem, ktory zawiera szereg informa-
cji zwigzanych z funkcjonowaniem gminy. Na co dzien
trudno nam wychwyci¢ wszystko to, czym zajmuje sie
gmina, a raport zbiera te wszystkie informacje i poda-

je nam w przystepnej formie. Raport to nie tylko wia-
domosci o zrealizowanych inwestycjach, pokazuje row-
niez stan poziomu edukacji, zakres i wysokos¢ udziela-
nej pomocy spotecznej najbardziej potrzebujgcym, stan
wodociggow i kanalizacji, drog, oSwietlenia ulicznego i
inne. Raport udostepniany jest corocznie na stronie in-
ternetowej urzedu gminy. Zapraszamy do lektury.

W nawigzaniu do glosowan w sprawie udzielenia wo-
tum zaufania i absolutorium informujemy, ze p. Jacek
Chmura Wéjt Gminy otrzymat w glosowaniu Rady Gmi-
ny w zwiazku z petniong funkcjg zarébwno wotum zaufa-
nia jak i absolutorium za rok 2022.

Na poczatku lipca odbyta sie sesja hadzwyczajna, na
ktorej podjeto uchwate w sprawie ustalenia sktadu ze-
spotu ds. zaopiniowania kandydatéw na tawnikéw. Do
30 czerwca zglosito sie trzech kandydatéw do petnie-
nia tej funkcji. Do konca pazdziernika Rada Gminy be-
dzie wybierac po jednej osobie do Sadu Rejonowego w
Lezajsku i Sgdu Okregowego w Rzeszowie, na kolejng
czteroletnia kadencje, 1j. lata 2024 - 2027. Poza tym ko-
nieczne byto podjecie uchwat zwigzanych ze zmianami
w budzecie gminy.

Osoby zainteresowane przebiegiem obrad zapraszamy
do obejrzenia nagran, ktore znajduja sie na stronie in-
ternetowej urzedu gminy pod linkiem:

https;//fransmisjaobrad.info/channels/104/gmina-grodziskodolne
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Swiadczenie Dobry Start - ruszyl nabér wnioskow

0Od 1 lipca do 30 listopada ZUS przyj-
muje wnioski rodzicow lub opieku-
now o wyptate Swiadczenia z progra-
mu Dobry Start. Swiadczenie to kwo-
ta przyznawana jednorazowo w wy-
sokosci 300 zt na dziecko. Tzw. wy-
prawka szkolna przystuguje na dziec-
ko uczace sie w szkole, az do ukon-
czenia przez nie 20. roku zycia. Na
dziecko niepetnosprawne, uczgce
sie w szkole, Swiadczenie przystugu-
je do ukonczenia przez nie 24. roku
zycia. Swiadczenie Dobry Start nie
przystuguje na dzieci uczeszczajace

do przedszkola oraz do tzw. zerowki.
Whniosek moze ztozy¢é matka, ojciec,
opiekun prawny dziecka lub opiekun
faktyczny dziecka (opiekun faktyczny
to osoba faktycznie sprawujgca opie-
ke nad dzieckiem, ktora wystgpita
do sadu opiekunczego o przysposo-
bienie dziecka). Wniosek o Swiad-
czenie dla dzieci, ktore przebywaja
W pieczy zastepczej sktada rodzic za-
stepczy, osoba prowadzgca rodzin-
ny dom dziecka lub dyrektor placow-
ki opiekunczo - wychowawczej. Wnio-
ski o Swiadczenie mozna sktadac tyl-

ko drogg elektroniczng, za posred-
nictwem banku, elektornicznej plat-
formy ZUS oraz portalu emp@tia, a
wyptata nastgpi wytagcznie w formie
bezgotowkowe;.

DOBRY ® @
START 4“”“’
300 a{’@wjm@

WAZNE!

Ustawa z dnia 9 maja 2023 r. o zmianie usta-
wy 0 zwrocie podatku akcyzowego zawartego w
cenie oleju napedowego wykorzystywanego do
produkcji rolnej wprowadza korzystne zmiany
dla rolnikéw polegajgce na zwiekszeniu kwoty
za paliwo rolnicze z 1,20 zt do 2 zt do 1 litra ole-
ju napedowego.

Tak, jak do tej pory, rolnicy beda mogli otrzymy-
wac zwrot akcyzy do paliwa rolniczego za kazdy
hektar uzytkdw rolnych oraz do utrzymywanego
bydfa. W nadchodzgcym naborze wnioskdéw o doptaty bedg mogli wystepowac nie tylko wiasciciele by-
dfa, ale takze hodowcy: Swin, owiec, koz i koni.

Zwrot podatku akcyzowego - Il termin skiadania wnioskow i zmiany dla rolnikow

Jezeli rolnik ubiega sie o zwrot podatku akcyzowego w zakresie hodowli zwierzat gospodarskich
(bydta, Swin, kdz, owiec), zobowigzany jest dotgczy¢ do wniosku dokument wydany przez Kierow-
nika Biura Powiatowego ARIMR, potwierdzajacy liczbe zwierzat bedgcych w jego posiadaniu. Ho-
dowcy koni mogg ubiegac sie o zwrot podatku na podstawie zatagczonego do wniosku oSwiadcze-
nia. OSwiadczenia takie sg dostepne w urzedzie gminy i na stronie internetowe;j.

Whnioski wraz z fakturami potwierdzajgcymi zakup przyjmowane sg od 1 sierpnia do 31 sierpnia 2023r.,

a zwrot podatku wyptacany bedzie w pazdzierniku.

Whnioski mozna sktada¢ w nastepujacy sposob:

1. wypetniajgc go osobiscie w Urzedzie Gminy Grodzisko Dolne. W tym celu nalezy zabra¢ ze soba na-
stepujgce dokumenty: Dowdd Osobisty, Zaswiadczenie o numerze NIP, numer rachunku bankowego
oraz faktury potwierdzajgce zakup oleju napedowego

2. przesytajac wypetniony wniosek pocztg wraz z zatgcznikami w postaci faktur zakupu oleju napedowe-

g0 na adres: Urzgd Gminy Grodzisko Dolne 37-306 Grodzisko Dolne 125a

3. przesytajac wypetniony wniosek wraz z fakturami zakupu oleju napedowego za poSrednictwem elek-

tronicznej skrzynki podawczej e-PUAP Urzedu Gminy (91k9c3bgdm/skrytka)

Gazeta z Grodziska i okolic 07/2023 13



Aktualnosci

L)

Z zycia ratownika wodnego

Sezon letni w pemni. Plaza nad naszym
zalewem ,Czyste” jeszcze przez kilka
tygodni bedzie oblegana przez plazo-
wiczéw, co bardzo nas cieszy. Wypo-
czywajgcy bacznie obserwowani sg
przez ekipe ratownikow, ktorzy dbajg
i ich bezpieczenstwo. PostanowiliSmy
porozmawia¢ z jednym z nich i uzy-
ska¢ cenne informacje i wskazowki
Zwigzane z przebywaniem nad woda.
Antoni ma 26 lat i pochodzi z Jaro-
stawia. Na co dzien studiuje i pracu-
je w Rzeszowie. Od 6 sezondw jest ra-
townikiem wodnym nad naszym zale-
wem.

Skad pomyst na taki zawod?

Od dziecka kochatem wode, plywa-
nie i wszelakie sporty wodne. Niejed-
nokrotnie widziatem ratownikéw wod-
nych na stuzbie podejmujacych akcje
i zawsze mi to imponowato, jak niosg
pomoc innym.

Na czym tak naprawde polega praca
ratownika wodnego?

»Dobry ratownik to suchy ratownik” -
jak to mawiajg koledzy po fachu. A co
za tym idzie, najwazniejsza jest pre-
wencja nad wodg, zeby maksymalnie
ograniczy¢ potencjalne ryzyko wypad-
kow.

Co jest najtrudniejsze w tej pracy, w
tym zawodzie?

Ciggte skupienie i gotowos¢ do podje-
cia akcji ratunkowej w kazdej sekun-
dzie.

Jakie sg najczestsze przyczyny wy-
padkow w wodzie?

Przede wszystkim przecenianie swo-
ich umiejetnosci ptywackich, brak od-
powiedniej edukacji i nauki dzieci juz
od najmtodszych lat. Do tego docho-
dzi alkohol, ktory jest nagminnym pro-

blemem polskich plaz.

Co najbardziej denerwuje Pana,
jako ratownika wodnego w plazowi-
czach?

Niestosowanie sie do polecen oraz
niepilnowanie swoich dzieci, myslac,
ze skoro jest ratownik, to mogg zosta-
wi¢ dziecko bez opieki w wodzie.

Jak jest nad naszym zalewem? Czy
plazowicze stosujg sie do Waszych
polecen?

WiekszoS¢ osob stosuje sie, ale jak
wszedzie zdgzajg sie jednostki, ktore
odbiegaja od normy.

Na co powinnismy zwraca¢ uwage
przebywajac nad woda? Moze Pan
udzieli¢ jakichs wskazowek?
Pierwsza sprawa to korzystac tylko i
wytgcznie z wyznaczonych miejsc do
kapieli. Wzajemnie dbac o swoje bez-
pieczenstwo obserwujac otoczenie,
a widzac potencjalne niebezpieczen-
stwo, natychmiast zgtosic je ratowni-
kowi.

Jakie btedy najczesciej popetniaja
ludzie nad wodg?

Tu mogtbym powtorzy€ to, co juz mé-
witem wczesniej m.in. o brawurze po-
taczonej z alkoholem oraz niepilnowa-
niu swoich pociech. Aczkolwiek war-
to zwrdci¢ rowniez uwage na inne
aspekty, ktore moga wydawac sie
btahe, a rowniez sg istotnym proble-
mem, np. zbyt dtugie przebywanie na
petnym stoncu, niewystarczajace na-
wodnienie, gwattowne wbieganie do
wody bez wczesSniejszego zaaklima-
tyzowania oraz nieodczekanie przed
wejsciem do wody po positku.

Czy jest jakis przypadek, ktory za-
padt Panu szczegoélnie w pamieci
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zwigzany z petniong stuzbg?

Mysle, ze kazda akcja ratownicza w
pewien sposob zapada w pamiec i
uczy czegoS nowego. Na mysl przy-
chodzi mi jedna sytuacja, sprzed
dwéch lat, gdy juz po godzinach pra-
cy ok. 22 zostaliSmy wezwani do to-
nacej osoby. Akcja byta o tyle trudna,
Ze byto juz ciemno, poszkodowany byt
pod wptywem alkoholu, a dodatkowo
na brzegu on i jego towarzystwo oka-
zali sie by¢ bardzo agresywni w sto-
sunku do nas. | to jest wiasnie naj-
mniej przyjemny aspekt tej pracy, ze
czesto po udzieleniu pomocy nie usty-
szymy nawet stowa ,dziekuje”, a cza-
sami wrecz wulgaryzmy i proby uzycia
sity w haszym kierunku.

Na koniec prosze powiedziec, co po-
winnismy zrobic, kiedy widzimy oso-
be tonaca? Jak mozemy jej pomoc
i czy w ogole powinnismy robi¢ co$
samodzielnie?

Jesli w danym miejscu jest dyzur ra-
towniczy to natychmiast powinniSmy
powiadomi¢ ratownika. Natomiast
przy zdarzeniu w prywatnym basenie
badz innym zbiorniku, gdzie nie ma w
poblizu odpowiednich stuzb, powinni-
Smy poméc tej osobie podajac jakis
przedmiot unoszgcy sie na wodzie,
a dopiero, gdy osoba ta sie uspokoi,
bezpiecznie wyciagnac jg na brzeg.

Bardzo dziekujemy za rozmowe i cen-
ne wskazowki. zyczymy powodzenia w
pracy i do zobaczenia nad zalewem.

Redakcja
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Bezpieczne wakacje w gorach

W ostatnim numerze gazety opisy-
waliSmy zasady bezpiecznego prze-
bywania nad woda. Obecnie chce-
my Panstwu przyblizy¢ kwestie zwig-
zang z bezpiecznym wypoczynkiem
na gorskich szlakach. Pierwsza i naj-
wazniejsza zasada, o ktorej nalezy
pamietac to: udane wakacje to bez-
pieczne wakacje, a zeby takie byly,
muszg by¢é dobrze zaplanowane.
Warto, przed wyjazdem sprawdzi¢
trasy, ktore nas interesujag i najwaz-
niejsze - dopasowac je do najstab-
szego ogniwa naszej grupy. Moze
nim by¢ najmtodszy cztonek rodziny
lub najstarszy, badzZ osoba niepetno-
sprawna.

Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje w
gorach? Oto kilka najwazniejszych
zasad, ktorych przestrzeganie po-
zwoli cieszy¢ sie bezpiecznym i uda-
nym wypoczynkiem.

Przed wyjSciem w gory sprawdzaj
pogode - w gérach warunki pogodo-
we zmieniajg sie bardzo szybko. Naj-
lepiej sprawdzi sie ubiér na cebul-
ke i noszenie ze sobg dodatkowego
okrycia oraz peleryny przeciwdesz-
czowej. Buty to najwazniejszy ele-
ment gorskiego wyposazenia. Po-
winny by¢ wygodne, nieprzemakal-
ne, lekkie, ponad kostke i z twardg
podeszwa. Przed wyjSciem w gory
sprawdzaj, czy nie wydano zadnych
alertow pogodowych.
Aklimatyzacja jest wazna - po przy-
jezdzie nie wyruszaj od razu na szlak
gorski. Organizm musi przyzwycza-
ic sie do nowych warunkéw. W g6-
rach jest nieco inne powietrze, ktore
zZmienia sie wraz z wysokoscia. Ina-
czej oddychamy na nizinach, gdzie
tlenu jest wiecej niz w gorach, gdzie
powietrze jest rzadsze.

Dobre przygotowanie - wybiera-
jac sie na gorska wedrowke zabierz
Ze sobg mape ze szlakami, zestaw
do pierwszej pomocy, zapas wody i
przekaski, ktére dodadzg energii.
Wiasciwa pora na wedrowki - na
wycieczke najlepiej wychodzi¢ rano,
aby nie wraca¢ o zmroku. Pamietaj!
W goérach burze wystepujg najcze-
Sciej w drugiej potowie dnia.

Gdy zauwazysz, ze zbliza sie burza,

staraj sie jak najszybciej znalezé
bezpieczne miejsce na schronienie.
Niekoniecznie musi by¢ to karkotom-
ny i ponad sity powr6t do bazy nocle-
gowej ale moze nim by¢ udanie sie
do najblizszego schroniska. Gdzie
takie miejsca sie znajdujg dowiesz
sie z mapy ze szlakami.

Gdy ci sie to jednak nie uda, zmini-
malizuj we wtasnym zakresie ryzyko
uderzenia pioruna.

Gdy burza spotka nas na szlaku

e zejdz z grani

e wylacz telefon

e jesli jestescie w grupie powin-
niScie sie rozdzieli¢ (z wyjat-
kiem dzieci) i znajdowac w roz-
proszeniu, aby w razie wypad-
ku porazenia piorunem pozo-
state osoby mialy mozliwos¢
udzielenia i wezwania pomocy
odsun sie od skat

nie dotykaj fancuchow

unikaj drzew

unikaj ciekow wodnych
przyjmij skulong pozycje, nie
kiadz sie. Kucnij ze ztozonymi
razem i podciggnietymi pod

siebie stopami.

Zawsze na szlaku - nigdy nie schodz
z wytyczonych szlakéw, poniewaz
moze to sie skonczy¢ spotkaniem z
dzikim zwierzeciem lub upadkiem
ze skarpy, wpadnieciem do zapadli-
ska, dotu lub dzikiej jaskini.

Przewiduj - miej w glowie awaryjne
sytuacje. Nataduj telefon i wpisz
numery alarmowe 985 lub 601
100 300. To numery do najbliz-
szych punktow dyzuru ratownikow
gorskich. Warto zainstalowac¢ takze
aplikacje ,Ratunek”. Aplikacja jest

darmowa, potaczy cie z ratownikiem
gorskim i wysle do niego twojg loka-
lizacje. Dodatkowo zostaw komus
(np. w pensjonacie, w ktérym nocu-
jesz) informacje o planowanej trasie
i przewidywanym czasie powrotu.
Wedruj w towarzystwie - nie wy-
chodz w gory samotnie. W parze
lub w grupie jest bezpieczniej. Na
gorskie szczyty najlepiej wyruszaj z
kims, kogo dobrze znasz.

Jezeli jestes juz dobrze przygotowa-
ny do wedrowki pamietaj, ze na szla-
ku jestes tylko gosSciem i musisz re-
spektowaé niepisane zasady, ktore
panuja w gorach.

Nie Smieé! - nie pozostawiaj w go-
rach Smieci, rowniez resztek orga-
nicznych, ktorych zapach moze przy-
ciggnac dzikie zwierzeta.

Nie niszcz przyrody - nie zostawiaj
napisow i rysunkdéw na skatach, nie
zrywaj kwiatéw i innych roSlin oraz
jagod i grzybow. Nie ptywaj, nie myj
sie i nie myj naczyn w gorskich sta-
wach i rzekach, to zrodto wody pitnej
z ktorego korzystajg schroniska i dzi-
kie zwierzeta.

Nie hatasuj - w gérach zachowaj ci-
sze. Nie krzycz, nie puszczaj gloSno
muzyki. Burzy to spokdj zwierzat,
ktore majag siedliska blisko szlakow.
Nie rozpalaj ognia - w goérach obo-
wigzuje catkowity zakaz palenia ty-
toniu i rozpalania ognisk, poza wy-
znaczonymi do tego miejscami.
Najwazniejsza zasadg w gorach
jest zachowanie zdrowego rozsgd-
ku i rozwagi - gdy bedziemy trzymac
sie tej zasady, powinniSmy unikna¢
wiekszosci zagrozen.

o
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Badz bezpieczny w czasie burzy
Lato to nie tylko, ciepta i pogodna aura
ale rowniez sezon na burze, ktorym to-

warzyszy zwykle porywisty wiatr, silne | % 4 P
; o >
- 2 {

[BURZA - BA DZ BEZPIECZNY

Zostan
w domu,
jesli mozesz

w gdrach
jak najszybcigj
zejdi ze szczytu

opady deszczu i wyladowania atmos- A
feryczne. =

Najbezpieczniejszym miejsce, w kto-

nie stoj a
pod jedynym
wakolicy

5 zabezpiecz
FZEWEM

drzwi i okna

jesli ptywasz,
natychmiast

rym mozemy sie schroni¢ w trakcie |

burzy, jest budynek - najlepiej wypo-
sazony w instalacje odgromowa (tzw.
piorunochron). Najwiekszym zagroze-
niem jest burza, ktora zastanie nas na
zewnatrz, na otwartej przestrzeni.
Jezeli burza zastanie nas poza do-
mem nalezy:

* jak najszybciej znalez¢ bezpiecz- | -

ne schronienie,

e unika¢ przebywania na otwartej

przestrzeni i pod drzewami,

* jezeli znalezliSmy sie na otwartej
przestrzeni - znalezé, o ile to moz-
liwe, obnizenie terenu (starajmy
sie nie by¢ najwyzszym punktem)
i kucnaC (nie siadac¢ i nie ktasé
sie) ze ztgczonymi i podciggniety-
mi pod siebie nogami. Nogj powin-
ny by¢ ztaczone, poniewaz w przy-
padku uderzenia pioruna, na sku-
tek powstania réznicy napiec (tzw.
napiecia krokowego) moze dojs¢
do przeptywu pragdu miedzy sto-
pami,

* jezeli plywamy w wodzie lub znaj-
dujemy sie na todzi wyjs¢ na brzeg
i oddali¢ sie od wody, gdyz jest ona
doskonatym przewodnikiem elek-
trycznym,

* unika¢ dotykania przedmiotow
zrobionych z metalu oraz przeby-
wania w ich poblizu — przedmioty
metalowe moga ,,przyciggac” pio-
runy,

e pozosta¢ w samochodzie (jezeli
jesteSmy akurat w podrozy) - sa-
mochdd stanowi dobra ochrone
przed uderzeniem pioruna,

* natychmiast przykucngc¢ jezeli
czujemy tadunki elektryczne w po-
wietrzu, a wiosy ,,stajg nam deba”,

* 0soby przebywajgce w grupie na
otwartej przestrzeni powinny sie
rozproszy¢ na odlegtos¢ kilkudzie-
sieciu metrow, aby w przypad-
ku uderzenia pioruna czes¢ gru-
py mogta udzieli¢ pomocy porazo-
nym,

unikaj
dotykania
metalowych
przedmiotdw

B3 Greadowrcentrumbespieczenstva

* jezeli widzisz zwisajace przewo-
dy elektryczne, natychmiast po-
wiadom odpowiednie stuzby. Pod
zadnym pozorem do nich nie pod-
chodz.

Jezeli podczas burzy przebywamy w

domu nalezy:

e unika¢ uzywania sprzetow elek-
trycznych zasilanych z sieci (su-
szarki do wiosow, miksery itp.)
- korzystanie z tych urzadzen, w
przypadku uderzenia pioruna w
naziemng siec elektroenergetycz-
na, grozi porazeniem impulsem
rozchodzgcym sie w przewodach
instalacji elektrycznej,

e odigczy¢ od sieci elektroniczny
sprzet domowy - to uchroni go
przed uszkodzeniem w przypad-
ku tzw. przepiecia, bedacego skut-
kiem uderzenia pioruna w infra-
strukture elektroenergetyczng,

* unika¢ kontaktu z wodg - nie kap
sie, nie bierz prysznica, nie myj na-
czyn. Pioruny podrézuja przez in-
stalacje wodociggowe,

* przygotowac latarke z bateriami,
na wypadek przerw w dostawie
pradu,

e jezeli widzisz iskrzenie domowej
instalacji elektrycznej, popalone
przewody lub czujesz swad - wy-
tgcz elektrycznosS¢ oraz gaz i na-
tychmiast wezwij odpowiednie
stuzby techniczne.

. na parapecie
" ibalkonie

@Qr:hﬂu\rﬂl

wyjdz z wody
i oddal sig
od brzegu

oraz przedmioty

unikaj otwartych
przestrzeni

odiacz od pradu
sprzet domowy

©
12
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|RCH | Regdowe Centrum Bespiecrenstwa

jesli jedziesz autem,
zjedi na parking

z dala

od drzew

jesli zauwazysz
niebezpieczne
zdarzenie

- zadzwaon po pomoc

Porazenie piorunem - co robié’?‘I
Poszkodowani w wyniku porazenia
pradem piorunowym bardzo czesto
tracq przytomnos$¢. U znacznej cze-
Sci 0s6b mogg pojawic sie objawy
wstrzgsu: blados¢ skory, przyspie-
szone tetno niewyczuwalne na kon-
czynach, spadek ciSnienia tetnicze-
g0. W miejscu razenia czesto wy-
stepujg charakterystyczne oparze-
nia. Zawsze nalezy liczy¢ sie z du-
zym prawdopodobienstwem zatrzy-
mania oddechu i krgzenia. W takiej
sytuacji niezbedna jest szybka po-
moc. Nalezy niezwiocznie wezwac
pogotowie pod numerem 112 |
udzieli¢é rannemu pierwszej pomo-
cy. Jesli poszkodowany jest przy-
tomny, utdz go w pozycji bocznej
ustalonej. Oparzenia zakryj steryl-
nym opatrunkiem i schtadzaj. Bez
przerwy kontroluj czynnoSci odde-
chowe i puls rannego. Utrzymuj
kontakt z poszkodowanym i wspie-
raj go psychicznie. Jesli poszkodo-
wany jest nieprzytomny pot6z go na
plecach, odchyl gtowe do tytu i na-
tychmiast rozpocznij reanimacje.
Naprzemiennie wykonuj 30 uci-
Snie¢ klatki piersiowej skrzyzowa-
nymi dtonmi, a nastepnie 2 wde-
chy, az do momentu przybycia po-
gotowia ratunkowego.
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Bezpieczna podroz z dzieckiem

Wakacje to wzmozony czas podrdzo-
wania i przemieszczenia sie z miejsca
na miejsce. Wielu z nas planuje urlop i
wypoczynek daleko od domu. Pamie-
taj! Wybierajac sie w trase z dziec-
kiem musisz zadbac o jego bezpie-
czenstwo. W przypadku matych dzie-
ci same pasy bezpieczenstwa nie wy-
starczg, konieczny jest fotelik samo-
chodowy, z ktorego powinno korzystaé
kazde dziecko do osiggniecia 150 cm
wzrostu. Jego brak moze skonczyc¢ sie
dla nas mandatem lub czyms o wie-
le gorszym w razie wypadku. Podczas
gwattownego hamowania lub innego
manewru mate dziecko przewozone
bez fotelika jest zupetnie bezbronne.
Nawet jesli jedziemy do sklepu i wy-
daje sie nam, ze nic ztego po drodze
nie moze sie sta¢, przewbzmy zawsze
dziecko w foteliku. Aby bezpiecznie
podrozowac, wazny jest wybor i mon-
taz odpowiedniego fotelika.

Producenci przewidujg trzy rodzaje fo-
telikbw na poszczegblnych etapach
rozwoju dziecka: fotelik dla niemow-
laka (O+), ktory uzywany jest w pierw-
szym roku zycia (O - 13 kg); dla dzie-
ciwwiekudo 3-4lat-grupal (9-18
kg), oraz dla starszych dzieci - siedze-
nie podwyzszajgce z oparciem (gru-
pa I - Il - 15 - 36 kg). Starsze dziecko,
znajdujace sie w grupie Il nie powin-
no by¢ przewozone na specjalnych
podwyzszeniach (tzw. podktadkach),
ktore nie zabezpieczaja jego tutowia
przed uszkodzeniami. Takie podktad-
ki czesto nie posiadajg takze atestow
bezpieczenstwa. Tylko dlatego, ze sg

tanie w zakupie, rodzice bardzo cze-
sto je wybieraja.

Kupuijac fotelik nalezy wzia¢ pod uwa-
ge nie tylko wage dziecka, ale wzrost
i sprawdzi¢, czy odpowiednio chronio-
na jest jego gtowa. Fotelik najlepiej ku-
powac razem z dzieckiem, nigdy ,na
oko”. W foteliku O+ glowa dziecka nie
moze wystawaé ponad oparcie fote-
lika, w nastepnych grupach oparcie
nie moze przebiegac ponizej linii oczu
dziecka.

Nawet najlepszy fotelik nie zapewni
dziecku bezpieczenstwa, jesli nie pa-
suje do naszego samochodu. Chodzi
gtownie o profilowanie kanapy lub fo-
teli oraz diugoS¢ pasow bezpieczen-
stwa. Zanim kupimy konkretny mo-
del, musimy koniecznie przymierzy¢
go we wiasnym aucie. Jesli nie da
sie go odpowiednio zamontowac, po
montazu chwieje sie na boki, musimy
poszukac innego modelu.
Najbezpieczniej jest przewozi¢ dziec-
ko w foteliku po Srodku tylnej kana-
py, jesli miejsce to wyposazone jest w
trzypunktowe pasy bezpieczenstwa i
jest na tyle szerokie, ze mozna na nim
bezpiecznie i stabilnie zamontowac
fotelik. W drugiej kolejnosci wybiera-
my miejsce za pasazerem, miejsce
za kierowca jest najmniej bezpieczne.
Prawo dopuszcza takze przewozenie
dzieci na przednim fotelu, obok kie-
rowcy (tylko wtedy, gdy miejsce to nie
jest wyposazone w poduszke powietrz-
ng lub mamy pewnos¢, ze poduszka

zostata skutecznie wytgczona).
Jezeli waga i wzrost dziecka na to
pozwalajg powinniSmy jak najdtuzej
wozi¢ dzieci tytem do kierunku jazdy.
Chodzi nie tylko o montaz fotelikow
z grupy O+, ale takze tych nastep-
nych (o ile producent dopuszcza takg
mozliwos¢). Dziecko jadgce tytem do
kierunku jazdy jest duzo lepiej chro-
nione przed urazami (przede wszyst-
kim kregostupa i glowy), niz to jadace
przodem do kierunku jazdy.
Za kazdym razem, gdy montujemy
fotelik w aucie, musimy sprawdzic,
Czy pasy mocujace nie sg skrecone,
zbyt luZne lub nieprecyzyjnie zapiete.
Sprawdzajmy takze zapiecie pasow
wewnetrznych w fotelikach dla mtod-
szych dzieci. W tym przypadku panu-
je zasada: ,im ciasniej zapiete pasy,
tym bezpieczniej”.

Policja

tomnosci, a nawet Smiercia.

do jej wybuchu.

Nie zostawiaj latem w aucie:
1. Dzieci - podczas upatow wnetrze samochodu nagrzewa sie bardzo szybko i po kilkunastu minutach tempera-
tura w aucie moze siegnac¢ nawet 50 stopni Celsjusza. Przebywanie w takim samochodzie jest bardzo niebez-
pieczne dla naszego zdrowia, a pozostawienie w nim dzieci jest skrajnie nieodpowiedzialne i moze doprowadzi¢
do tragedii. Kilka minut w takich warunkach wystarczy, zeby organizm dziecka przestat normalnie funkcjono-
wag, skutkujac u niego: sennoscia, ostabieniem, nudnosciami, bolem gtowy, sptyceniem oddechu, utratg przy-

2. Zwierzat - podobne objawy jak u dzieci.
3. Napojow gazowanych - pod wptywem wysokiej temperatury wzrasta ciSnienie w butelce, ktore prowadzi¢ moze

4. Telefonow komérkowych i tadowarek - nagrzany telefon lub podiaczona tadowarka moze doprowadzié¢ do sa-
mozaptonu i spowodowacé pozar w samochodzie.
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Korzystanie z telefonu podczas jazdy moze nas duzo kosztowaé

Samochéd jest niezbednym elementem naszej codzien-
noSci, podobnie jak telefon. Bez tych urzadzen trudno by-
toby nam dzisiaj funkcjonowaé. Musimy jednak pamietac¢
o tym, Ze niosg one za sobg takze zagrozenia. Jazda au-
tem niezgodnie z przepisami moze nas stono kosztowac.
Aktualne taryfikatory mandatow potrafig skutecznie ode-
bra¢ nam radosé z jazdy. To samo moze uczyni¢ nieodpo-
wiednie korzystanie z telefonu komérkowego. Pamietaj-
my, ze korzysta¢ z telefonu mozemy tylko podczas po-
stoju auta z wylaczonym silnikiem lub zatrzymaniem w
takim miejscu, w ktorym jest to zgodne z przepisami i
nie utrudnia ruchu innym. W trakcie jazdy jest to zabro-
nione. Wyjgtkiem jest rozmowa przez zamontowany sys-
tem gloSnomaowigcy i niewymagajacy trzymania stuchawki
lub mikrofonu w reku.

Przepisy ruchu drogowego postuguija sie pojeciem ,jazdy”.
Jazda jest nie tylko poruszanie sie autem z dang predko-
Scig po drodze, ale rowniez zatrzymanie pojazdu z powo-
du warunkéw lub przepiséw ruchu drogowego. Takim za-
trzymaniem jest stanie w korku, na Swiattach, w celu prze-
puszczenia pieszych, pojazdu uprzywilejowanego, pojaz-
doéw stuzb drogowych i innych. Takie sytuacje przepisy

okreslajg w dalszym ciggu jako jazde.

Rozmawiajac przez telefon, trzymajac go w dtoni podczas
stania w korku lub na czerwonych Swiattach, nieSwiadomi
tamania przepisow mozemy otrzyma¢ 500 zt mandatu i
12 pkt karnych. Wystarczy zatem dwa razy popetic to wy-
kroczenie, by straci¢ prawo jazdy. Co ciekawe, mozemy sie
o tym dowiedzie¢ po kilku dniach od popetnienia tego wy-
kroczenia. Policja uzywa coraz nowoczesSniejszego sprze-
tu do fapania kierowcow. W tym celu, stuzby wykorzystu-
ja drony i systemy miejskiego i autostradowego monitorin-
gu. Nie musimy juz ustyszec¢ tradycyjnego ,puk, puk” do
szyby samochodu, aby dowiedzie¢ sie, ze popetniliSmy wy-
kroczenie.

Na koniec kilka stow o pieszych. Wy takze za korzystanie
z telefonu mozecie dosta¢ mandat, ktéry wynosi 300 zt.
Jedynym pocieszeniem jest to, ze w takiej sytuacji nie do-
staniecie punktow karnych. Pamietajcie jednak, ze przepi-
sy ruchu drogowego zabraniajg wam korzystania z telefo-
nu lub innego urzadzenia elektronicznego podczas wcho-
dzenia lub przechodzenia przez jezdnie, droge dla rowe-
row lub torowisko, w tym takze podczas wchodzenia i prze-
chodzenia przez przejscie dla pieszych.

Sportowy zawrot glowy

W czerwcowg niedziele poprzedzajgca zakonczenie roku
szkolnego, Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Woélka Grodziska
wspolnie z nauczycielami pracujgcymi w szkole oraz rodzi-
cami, zorganizowali kolejny juz rodzinny piknik. Tym razem
motywem przewodnim byt sport. ZaprosiliSmy dzieci i mto-
dziez do rozgrywek w réznych kategoriach. Piknik rozpo-
czat sie wystepami Grupy Akrobatycznej z Trynczy, ktora
pokazata bardzo ciekawe i skomplikowane uktady gimna-
styczne. Po nich swoje umiejetnosci zaprezentowaty mto-
de tancerki z tancuckiego zespotu ,Iskierka”. Czes¢ arty-
styczng zamknely wystepy tancerzy z klubu tanecznego
Maraton Boogie z Giedlarowej. Rdwnoczesnie na boisku
szkolnym oraz na sali gimnastycznej trwaty rozgrywki spor-
towe - pitka nozna i siatkdbwka. W pitce noznej do rywali-
zacji przystapity zespoty z LKS Grodziszczanka, Btekitu Zo-
tynia i Azalii Wola Zarczycka. WSrod zespotow siatkarskich
Zjawity sie druzyny z SP Maraton Giedlarowa, Stali Lancut,
Sparty Rzeszow oraz SP Wélka Grodziska. Swojg obecno-
Scig zaszczycit nas Pan Tomasz Kamuda - byly siatkarz As-
seco Resovii. Na sali gimnastycznej swoje pojedynki roz-
grywaty amatorskie druzyny siatkarskie. Poza tym przygo-
towaliSmy wiele atrakgcji dla naszych gosci. Najmtodsi mie-
li zapewnionego animatora zabaw, byly zjezdzalnie, tram-
poliny, malowanie twarzy, wata cukrowa i popcorn. Oczywi-
Scie nasi wspaniali rodzice przygotowali szereg atrakcji ku-
linarnych. Ciasta, safatki owocowe, kietbaska to ich spe-

cjaty, ktére mozna byto naby¢. Wszystkim rodzicom i pra-
cownikom szkoty zaangazowanym w przygotowanie pik-
niku sktadamy goragce podziekowania. Réwniez naszym
sponsorom, firmie Enformatel oraz Smak - Gorno wyraza-
my podziekowania za pomoc finansowg. Dziekujemy tak-
ze Gminie Grodzisko Dolne, za wszelakg pomoc, dzieki
ktorej moglismy przygotowac nasz piknik .

P. Matuszek
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Kota Gospodyn Wiejskich edukuja jak przeC|de|aIac przestepczosm

Za nami pierwsze spotkanie edukacyjne w zakresie prze-
ciwdziatania przyczynom przestepczosci. Zorganizowato
go Koto Gospodyn Wiejskich w Grodzisku Dolnym. Przed
nami jeszcze trzy takie spotkania, ktore zorganizuja pa-
nie z Grodziska Nowego, Opalenisk i Wolki Grodziskiej.
Te cztery kota biorg udziat w ogbélnopolskim projekcie,
ktory zorganizowato Ministerstwo Sprawiedliwosci. Mini-
sterstwo zapewnia rowniez srodki finansowe na realiza-
cje projektu w wysokosci 5 000 zt na kazde koto biorgce
udziat w projekcie. Srodki pochodzg z Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej - Fun-
duszu Sprawiedliwosci w zakresie Przeciwdziatania przy-
czynom przestepczosci.

W pierwsza niedziele lipca Koto Gospodyn Wiejskich z
Grodziska Dolnego wspdlnie z Osrodkiem Kultury i Gmin-
ng Biblioteka Publiczng zorganizowaty piknik w parku
podworskim. Na dzieci czekaty gry i zabawy z animator-
kami, dmuchany plac zabaw, samochodziki, wata cukro-
wa i popcorn. W wydarzeniu braty udziat stuzby mundu-
rowe: policja, straz pozarna i wojsko. Dzieci miaty moz-
liwoS¢ obejrze¢ bojowy samochdd strazacki oraz zapo-
znacé sie ze sprzetem wojskowym. Powiatowa Stacja Sani-
tarno - Epidemiologiczna z Lezajska prowadzita akcje ph.
~Bezpieczne wakacje”. Hastem przewodnim wydarzenia
byto: ,STOP na rzecz przeciwdziatania przestepczosci”. Po-
licjanci i zotnierze prowadzili z uczestnikami rozmoéwki na
temat cyberprzestepczosci, globalnych zagrozen, przemo-
cy domowej, przestepstw na szkode matoletnich, oszustw
»na funkcjonariusza” lub ,na wnuczka” oraz promowali
bezpieczne zachowania w sieci, w zyciu spotecznym i w ru-
chu drogowym.

=~ Fundusz
Sprawiedliwosci

Kolo Gospodyn Wiejawen
w Grodeisku Dolnym

T Ministerstwo
] Sprawiedliwosci

Shmansowano ie Gl Fundinng Speawssaliwod, Koregn Dysponentem e Minnier Sprasiedivnds]

Relacja z Rodzinnego Pikniku w Laszczynach

Sezon wakacyjny w petni. Mieszkancy naszej gminy nie
mogg narzeka¢ na brak atrakgji. Spedzajac wakacje na
miejscu mozemy dobrze sie bawi¢. Kazdego tygodnia w
roznych miejscach gminy organizowane sa imprezy dla
catych rodziny. Duch dobrej zabawy i mitego spedza-
nia czasu zawitat rowniez do Laszczyn, gdzie panie z lo-
kalnego kota wspdlinie ze strazakami z miejscowej jed-
nostki zorganizowaty Piknik Rodzinny przy Srodowisko-
wym Domu Samopomocy. Na uczestnikow czekato wie-
le atrakcji. Dzieci mogly spozytkowacé energie na dmu-
chanych zjezdzalniach oraz w trakcie zabaw z animato-
rem. Nie zabrakto pysznosci przygotowanych przez panie
z kota, a strazacy czestowali wySmienitym zurkiem z kiet-
basa. W trakcie pikniku odbyta sie pogadanka z panig
psycholog oraz pokaz pierwszej pomocy zorganizowa-
ny przez strazakéw. Najmtodsi mieli okazje oglagda¢ woz
strazacki, a stuzby mundurowe prowadzity blok poSwie-

cony przeciwdziataniu przyczynom przestepczosci.

Tego typu imprezy to wspaniate potgczenie edukacji z do-
brg zabawag. Gratulujemy organizatorom pomystu i z nie-
cierpliwoscig czekamy na kolejne wydarzenie organizo-
wane z waszym udziatem.
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Stowarzyszenie Missio Misericordiae

Tegoroczny Kongres Misyjny pod hastem ,Wiara jak ziarnko gorczycy”

Przezywamy obecnie rok liturgiczny pod hastem ,Wierze w Kosciot Chrystuso-
wy”. Troszczac sie 0 nasze zycie duchowe uczestniczymy w réznych wydarze-
niach, ktére majg w nas te wiare w Kosciot jako wspolnote wierzacych krocza-
cych razem do Domu Ojca umacnia¢. W dniach 15 - 17 wrzesnia odbedzie
sie Kongres Misyjny, ktory wzorem poprzednich lat bedzie miat miejsce w pa-
rafii Lezajsk Fara, parafii p.w. Sw. Barbary w Grodzisku Dolnym i parafii p.w.
Sw. Andrzeja w Chatupkach Debnian-
skich. Planowany jest réwniez sobot-
ni wieczorek misyjny w OSrodku Kultu-
ry w Grodzisku Dolnym oraz odwiedziny dzieci i mtodziezy z pobli-
skich szkét przez misjonarzy. Wspolne Swietowanie sympatykow
misji bedzie ubogacone filmami, zdjeciami i co czesto sie zdarza -
bezposrednim kontaktem z misjonarzami z wielu krajow misyjnych
dzieki ktorym mozemy poznac sytuacje zyjgcych tam naszych braci.

Ostatni Kongres Misyjny w naszej gminie - rok 2019

mDowaod - cyfrowy dokument tozsamosci

mDowod to nowy elektroniczny do-
kument tozsamosci, ktéry w Polsce
mozna uzywac od 14 lipca. Jest on
cyfrowa wersjg dowodu osobistego
ale rézni sie od niego serig i nume-
rem oraz datg wydania i waznosSci.
mDowodu mozesz uzywaé np. w
urzedzie, sgdzie, przychodni, ha po-
czcie lub u notariusza. Nie uzyjemy
go gdy chcemy zatatwi¢ sprawe w
banku (do 31 sierpnia), wyjezdzamy
za granice i musimy okaza¢ doku-
ment podczas kontroli granicznej lub
gdy sktadamy wniosek o nowy do-
wod osobisty. W tych sytuacjach mu-
simy postuzy¢ sie tradycyjnym dowo-
dem osobistym lub paszportem.
mDowéd nie zwalnia nas z obowigz-
Ku posiadania tradycyjnego dowodu
osobistego, ale od teraz nie musimy
mieC go zawsze przy sobie. Zdecy-
dowang wiekszoS¢ spraw zatatwimy
nowym cyfrowym dokumentem toz-
Samosci.

Jak wyrobi¢ mDowo6d? - mDowdd
tworzymy poprzez aplikacie mOby-
watel.

1. Wybieramy odpowiednig opcje z

menu programul.
2. Akceptujemy regulamin i loguje-
my sie swoim profilem zaufanym.
3. mDowdd automatycznie pojawi
sie w aplikacji i mozemy od razu
Z niego korzystac.
Aplikacje mObywatel mozna bez-
piecznie i bezptatnie pobra¢ na
swoj smartfon ze sklepu Google
Play i App Store.
Publiczna aplikacja mObywatel to
swojego rodzaju cyfrowy portfel,
w ktorym mozemy przetrzymywaé
wszystkie najwazniejsze dokumenty.
Zawarte w nigj sg takie moduty jak:
1. mObywatel - cyfrowy dowod oso-

bisty;

BB TR

s mObywatel 2.0

2. mPrawo jazdy - cyfrowe prawo
jazdy,

3. Punkty karne - wykaz zebranych
punktow karnych;

4. mPojazd - cyfrowy dowdd reje-
stracyjny wraz z informacjg o
ubezpieczeniu;

5. Unijny Certyfikat Covid - umoz-

liwia okazanie dowodu na przy-

jecie szczepienia przeciwko CO-

VID-19;

Karta Duzej Rodziny;

7. mLegitymacja szkolna/studenc-
ka;

8. eRecepta - przechowuje catg hi-
storie recept wystawionych na
nasze dane.

o

mDowod
w aplikacji
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ELEKTROLITY wazne dla naszego
organizmu

Elektrolity sg niezbednymi pierwiastka-
mi potrzebnymi do prawidtowego funk-
cjonowania naszego organizmu. Od-
powiadajg za catg gospodarke wodng
i dostarczane sa wraz z pozywieniem
i napojami. Do najwazniejszych z nich
nalezg sod, wapn, magnez i potas.
Elektrolity znajduja sie we krwi, osoczu
i plynach tkankowych. Ich niedobér
moze prowadzi¢ do powaznych kon-
sekwencji zdrowotnych. Niedostatecz-
na iloS¢ jondw soli powoduje wahania
ciSnienia krwi, nierytmiczng prace ser-
ca, drzenie i dretwienie konczyn, osta-
bienie i sennos¢ oraz skurcze miesni.
Niedobor elektrolitow objawia sie naj-
czesciej poprzez suchos¢ w ustach,
brak apetytu i skgpomocz. Szczegol-
nie narazone sg na niego osoby:

e odwodnione, ktére przyjmujg za

mato plyndw,

* spozywajgce znaczne ilosci alko-
holu,

e cierpigce z powodu wymiotow i
biegunek,

* pointensywnym wysitku fizycznym,
* narygorystycznej diecie,

* dzieciiseniorzy.

Braki elektrolitow mogg objawiaé sie
spadkiem poziomu energii. Jezeli do-
chodzi do przewlektych niedoborow, fa-
two pomyli¢ ten syndrom z innymi cho-
robami np. zaburzeniami pracy tarczy-
cy. Rowniez trudnosci w nauce i pra-
cy, ktorym dodatkowo towarzysza inne
objawy fizyczne np. kofatanie serca,
drzenie migsni lub bole gtowy, moga
wskazywac na brak w organizmie elek-
trolitow.

Aby w prosty i fatwy sposob uzupet-
ni¢ niedobor elektrolitbw nalezy pi¢
duzo wysoko zmineralizowanej wody.
Owoce i warzywa to doskonate zrodio
skladnikow odzywczych. Potas znaj-
dziemy w pomidorach, sokach pomi-
dorowych i bananach, magnez w szpi-
naku i jarmuzu, natomiast wapn w su-
szonych figach czy czarnej porzeczce.
Aby unikna¢ niedoboroéw elektrolitow
nalezy dostarcza¢ organizmowi od-
powiednig iloS¢ ptyndw, zwlaszcza w
trakcie upatéw, choroby czy podczas
wysitku.

Kilka stow o zdrowiu

SA "VQ'!.

= »?r
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Zazywasz leki? Rozwaznie korzystaj
Z promieni stonecznych

Przyimujac niektore leki powinnisSmy
uwaza¢ gdy wychodzimy na ston-
ce. Plamy, wysypka, rumien, a nawet
opuchlizna mogg pojawi¢ sie na na-
szej skorze pod wptywem dziatania
promieni stonecznych. Pod wptywem
tego promieniowania nastepuje roz-
pad zwigzkdbw chemicznych w leku i
uwalniane sg m.in. wolne rodniki, kt6-
re uszkadzajg struktury komorek, po-
wodujgc reakcje zapalne.

Nie powinniSmy eksponowaé skory
na stonce jezeli zazywamy:

- niesteroidowe leki przeciwzapalne
np. ibuprofen, ketoprofen.

- antybiotyki i inne leki przeciwbakte-
ryjine,

- leki moczopedne,

- leki przeciwcukrzycowe - glipizyd,

- leki przeciwtrgdzikowe (retinoidy),

- leki na cholesterol (statyny),

- leki przeciwgrzybiczne,

- leki hormonalne.

Przyimujac leki z wyzej wymienionych
grup, podczas ekspozycji na stonce
pamietajmy o stosowaniu kremow
z filtrem, noszeniu naturalnej prze-
wiewnej odziezy, nakrycia glowy i oku-
laréw przeciwstonecznych. Warto za-
pyta¢ farmaceute lub lekarza, czy przy
stosowaniu okreslonego leku mozna
sie opalac. Czytaj ulotke, tam tez znaj-
dziesz informacje na temat wptywu
promieni stonecznych na dany lek.

Warto zaszczepic sie przeciw wiru-
sowi HPV

Szczepienia mogg zapobiec pojawie-
niu sie wielu nowotworéw ztoSliwych:
szyjki macicy, prostaty, gardta, krtani,
tarczycy, jamy ustnej oraz glowy i szyi.

Wirus HPV wywotujgcy te nowotwory
wystepuje powszechnie i moze doty-
czy¢ kazdego z nas. Chory najczesciej
nie jest Swiadomy zakazenia tym wi-
rusem, a infekcja wirusem HPV uzna-
wana jest za jedng z najbardziej za-
kaznych chorob przenoszonych dro-
g3 piciowq. Leczenie nowotworow wy-
wotanych wirusem HPV nie jest tatwe
i stanowi wyzwanie dla kazdego leka-
rza - onkologa. Leczenie zawsze jest
indywidualnie dopasowane do cho-
rego i zalezy od wielu czynnikdw 0so-
bistych pacjenta. Lepiej zatem zapo-
biega¢ niz leczy¢. Od niedawna istnie-
je mozliwos¢ darmowych szczepien
przeciwko temu wirusowi dla dziew-
czat i chiopcow w wieku 12 i 13 lat.
Szczepienia podawane sg w dwoch
dawkach. Odstep miedzy tymi dawka-
mi wynosi od 6 do 12 miesiecy.
Aby zapisa¢ dziecko na szczepienie
przeciw HPV wystarczy umowic wi-
zyte:
* w przychodni Podstawowej Opie-
ki Zdrowotnej (POZ),
* przez infolinie 989 (7 dni w tygo-
dniu od godz. 7:00 do 20:00),
* przez Internetowe Konto Pacjen-
ta (IKP).

Nie zapominajmy o programie Pro-
filaktyka 40+

Caty czas trwa program bezptatnych,
profilaktycznych badan dla os6b po-
wyzej 40. roku zycia. Program zo-
stat przedtuzony do 30 czerwca
2024 roku. Badania dotycza pomia-
ru masy ciata, wzrostu, ciSnienia tet-
niczego, poziomu cukru, cholestero-
lu, morfologii krwi, badania ogblne-
g0 moczu w tym poziomu kwasu mo-
czowego we Krwi oraz badanie mia-
rowosci rytmu serca.

ZapisaC na badania w ramach pro-
gramu mozna sie za poSrednictwem
Internetowego Konta Pacjenta lub za
pomocy infolinii: 22 735 39 53, kto-
ra czynna jest w dni robocze w godz.
od 8:00 do 18:00.
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Nasze dzieci nika@

Wakacje trwajg w najlepsze. Ksigzki i
zeszyty zostaly zamkniete, a plecaki
odtozone do szafy. Nasze dzieci majg
duzo wolnego czasu, ktory nie zawsze
wiedzg jak spozytkowaé. Czesty brak
zajec, niechec¢ do robienia jakichs rze-
czy czy po prostu nuda pcha mtodych
ludzi do siegania po telefon, smartfon
lub komputer. Urzadzenia te niesa-
mowicie utatwiajg nam zycie, ale réw-
niez mocno uzalezniaja. Jest to pro-
blem powazny i niebezpieczny, uzna-
ny przez Swiatowa Agencje Zdrowia
za chorobe, a specjaliSci nazywaja ja
fonoholizmem. To nic innego, jak diu-
gotrwate przebywanie przed ekranem
telefonu lub komputera skutkujace
zaburzeniami w sferze psychicznej i
somatycznej cztowieka takimi jak po-
jawianie sie szeregu nieprzyjemnych
uczué i emocji: niepokoju, rozdraznie-
nia, ztosci, a nawet agresji, chronicz-
nego zmeczenia, niewyspania, zanie-
dbywania codziennych obowigzkow.
Osoba uzalezniona wycofuje sie cze-
sto z kontaktow spotecznych w rze-
czywistym Swiecie, zaniedbuje rodzi-
ne, rezygnuje z aktywnosci fizycznej,
ma problemy z koncentracja i logicz-
nym mysleniem.

Trudno jest izolowa¢ dziecko od
wspdtczesnej technologii, dlatego do
wszystkiego potrzebny jest umiar i ra-
cjonalne podejscie. Na rodzicach spo-
czywa odpowiedzialnosé, ile dziecko
spedza czasu w sieci i do jakich tre-
Sci ma dostep. Tak! Masz wptyw na to,
co oglada twoje dziecko i ile spedza
czasu w wirtualnym Swiecie. Obecnie

dostepnych jest wiele aplikacji, ktore
pozwalajg zablokowaé nieodpowied-
nie tresci, czy kontrolujg czas spedza-
ny przez dziecko na telefonie.

Cenng wskazowka dla rodzicow
moga by¢ zalecenia specjalistow w te-
macie, ile czasu dzieci w roznym wie-
ku powinny spedzaé przed ekranem
tabletu, komputera czy telefonu:

* dzieci w wieku do dwoch lat w ogo-
le nie powinny mie¢ stycznosci z ekra-
nami cyfrowymi,

e dzieci w wieku od 2 do 5 lat nie po-
winny spedzac przed ekranem wiecej
niz 20 minut dziennie,

e dla dzieci w wieku wczesnoszkol-
nym (6-10 lat) maksymalny czas, kt6-
ry mogg spedzac przed ekranem kom-
putera, wynosi 60 minut dziennie,

* starsze dzieci i nastolatki mogg ko-
rzysta¢ z urzgdzen cyfrowych nie wie-
cej niz dwie godziny dziennie.
Waznym aspektem, o ktérym nie moz-
na zapominac jest obserwacja dziec-
ka i jego zachowania. Nie kierujmy sie
tylko iloscig czasu spedzonego przed
ekranem, ale takze zwracajmy uwa-
ge, w jaki sposob korzysta z internetu
i jaki to ma wptyw na funkcjonowanie
dziecka. Jezeli dostrzegamy, ze nasza
pociecha woli siedzie¢ przed kompu-
terem, niz spedzac czas z rowiesSnika-
mi lub rodzing, zaniedbuje nauke, naj-
chetniej zaraz po przebudzeniu sie-
ga po telefon - reagujmy! To znak, ze
dzieje sie cos niedobrego i nie czekaj,
poniewaz problem nie rozwigze sie
sam. Sprobuj zainteresowaé dziecko
jakims hobby lub aktywnoscig fizycz-

ng. Podaruj mu takze swoj czas, po-
kaz, ze razem mozna wspaniale spe-
dzi¢ dzien. Madrym i wartym zastoso-
wania sposobem jest wprowadzenie
zasad, kiedy cata rodzina nie korzysta
z telefonu np. podczas positku, wspol-
nej zabawy w ogrodzie czy przed za-
Snieciem.

Autorka poradnika dla rodzicow
,FOMO i naduzywanie nowych tech-
nologii” Marta Witkowska, w 10 kro-
kach wyjasnia co zrobi¢, zeby pomaoc
dziecku w racjonalny sposob korzy-
stac z internetu.

Krok 1 Przyjrzyj sie jak funkcjonuje
twoje dziecko: jak wyglada jego rytm
dnia, jak spedza czas w domu, jak wy-
glada jego sytuacja w szkole.

Krok 2 Znajdz czas w ciggu dnia na
rozmowe z dzieckiem.

Krok 3 Nie oceniaj dziecka, tylko spo-
kojnie opisz, co w jego zachowaniu
Cie niepokoi.

Krok 4 Wystuchaj argumentow dziecka.
Krok 5 Odwotaj sie do wiedzy zwigza-
nej z uzaleznieniami od Internetu.
Krok 6 Pomoz dziecku nazwac i zro-
zumie€ emocje, jakie towarzysza mu
przed ekranem.

Krok 7 Ponownie ustal z dzieckiem
zasady korzystania z internetu.

Krok 8 Pomo0z znalez¢ alternatywe w
postaci zaje¢ poza Swiatem wirtual-
nym.

Krok 9 Zasady, ktore ustalicie powin-
ny by przestrzegane przez wszyst-
kich domownikow.

Krok 10 Nie zapomnij o finansach -
korzystanie z Internetu kosztuje i warto
aby dziecko miato tego Swiadomosc.

Zawsze mozesz poprosic 0 pomoc
specjalistow. Ponizej przedstawiamy
numery telefonow, z ktérych mozesz
skorzystac.

801 889 880 - telefon zaufania dla
0s0b z uzaleznieniami behawioralnymi
800 100 100 - telefon dla rodzicow
i nauczycieli w sprawach dotyczacych
bezpieczenstwa dzieci
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Almuiécar- efektywna nauka w egzotycznym otoczeniu

W dniach od 28 maja do 3 czerw-
ca odbyla sie grupowa mobilnos¢
uczniow z Zespotu Szkdt im. Jana
Pawta Il w Grodzisku Dolnym do szko-
ly hiszpanskiej CEIP RIO VERDE w
Almunécar w ramach przyznanej
Akredytacji przez Agencje Programu
Erasmus+ realizowanego ze Srodkow
Europejskiego Funduszu Spoteczne-
go. Edukacyjny szlak przemierzyto
11 uczniéw pod opiekg 3 nauczycie-
li. Miodzi ludzie rozwineli kompeten-
cje kluczowe w zakresie porozumie-
wania sie w jezykach obcych, mate-
matyki, informatyki, nauki, kultury, in-
formatyki, a takze nastgpita poprawa
relacji spotecznych, wzrost otwarto-
Sci, poczucia wkasnej wartosci i wspot-
pracy. Aimunécar w Hiszpanii to biate
miasto rozrzucone po balkonach buj-
nego Morza Srodziemnego. To tutaj
plantacje drzew awokado tworzg zie-
long i egzotyczng palete. Piekne mia-
steczko, ale tez kolorowa szkofa be-
daca obrazem dziatan uczniéw i za-
angazowania rodzicow. Szkota przy-
gotowata réznorodne zajecia: udziat
w lekcjach, projektowanie swojego
imienia, tworzenie prezentaciji o Pol-
sce, Grodzisku Dolnym i okolicy, a tak-
Ze redagowanie zaproszenia przy uzy-
ciu odpowiedniego programu kompu-
terowego. Nie zabrakio tez tancow.
Bardzo atrakcyjne byty zajecia z pa-
raolimpijczykami wypetnione wiedza
teoretyczng, odgrywanymi scenka-
mi z olimpiady, ¢wiczeniami, a nawet
gra w tenisa stotowego czy chodem
z wybitnymi sportowcami. Czyms no-
wym dla uczniéw bylo przygotowanie
wystgpienia w wiadomosciach, kto-
re pozniej za pomoca odpowiednie-
g0 programu zostato hagrane. Odbyty
sie tez warsztaty gotowania. Efekt za-
je€, czyli pankejki hiszpanskie szybko
Zniknety z talerza. Uczniowie uczestni-
czyli tez w zajeciach z robotyki prowa-
dzonych przez dyrektora szkoty. Robo-
tyczne spotkanie z uczniami z innego
kraju to zawsze nowe doSwiadczenia
oraz poszerzenie horyzontow eduka-
cyjnych. Ciekawym doSwiadczeniem
okazata sie wizyta w teatrze i udziat
w oficjalnej uroczystosci pozegnal-

nej uczniéw konczacych szkote. Moz-
na byto sie poczué¢ jak na gali rozda-
nia Oskaréw. Grupa polska zostata
tez zaproszona do szkoty Sredniej, w
ktorej wzieli udziat w lekcjach i zwie-
dzali szkote.

Wyjazd przyblizyt uczniom i nauczy-
cielom réznorodnos¢ kultur, jezykéw
i wartosci europejskich, a takze pod-
niést Swiadomosé kulturowa. Uczest-
nicy wyjazdu poznali Aimunécar. Obo-
wigzkowym punktem pobytu byto wyj-
Scie na skate pokryta ogromnym krzy-
zem zainstalowanym w 1900 roku,
czyli najstynniejszego punktu widoko-
wego w miescie. Warto podkreslic tez
odwiedzenie parku botaniczno - ar-
cheologicznego ElI Majuelo bedace-
g0 zarazem stanowiskiem archeolo-
gicznym z czaséw rzymskich. Potozo-
ny jest w historycznej czesSci miasta
obok dawnej fenickiej fabryki sole-
nia ryb pochodzacej z IV wieku przed
naszag erg. Przebywajac w Andaluzji,
nie mozna byto nie zwiedzi¢ Grana-
dy. Historia tego miejsca siega az Vil
w. p.n.e., a w Sredniowieczu Granada
byta centrum ostatniego panstwa mu-
zutmanskiego na potwyspie. Ucznio-
wie odwiedzili najbardziej spektaku-
larne miejsce, ktorym jest Alhambra.
Sg tutaj wspaniate ogrody Generali-
fe, letniej rezydencji suttandw. Potra-
fi oczarowac tez patac. Ta forteca i re-
zydencja emirdbw powstata w latach
1238-1391 skiada sie z niezwykle
pieknych sal pokrytych ornamentami.
Jego najstarsza czescia jest potezna
twierdza Alcazaba zbudowana przez
Mauréw. Z 27 - metrowej wiezy zam-
kowej mtodzi turysci podziwiali fanta-
styczny widok na Granade. Kolejne

poznane miasto w Hiszpanii to Ma-
laga. Pobyt w tym miejscu rozpoczat
sie od rejsu na poktadzie katamara-
nu. Widoki piekne na miasto i wybrze-
ze, a takze niezwykite spotkanie z na-
turg i relaks. Podczas postoju byt tez
czas na plywanie. Juz zupetnie z innej
perspektywy wyglgdata Malaga z Al
cazaby - Xl-wiecznej twierdzy wznie-
sionej na wzgobrzu. Jest ona najlepiej
zachowanym tego typu umocnieniem
na terenie catej Hiszpanii. Cytadela
znajduje sie na wzgbrzu Gibralfaro, a
do jej wejScia przylega teatr rzymski,
a raczej ruiny teatru, ktory pochodzi
z | wieku p.n.e. Jeszcze trzeba wspo-
mnie¢ 0 przyjemnym spacerze po
portowej promenadzie, czyli Palme-
ral de las Sorpresas, gdzie sg palmy,
papugi i nowoczesna aranzacja histo-
rycznego deptaku

Pobyt w poblizu morza daje duze
mozliwosci rekreacyjne. Plazowanie i
zabawa w wodzie podczas dnia oraz
wieczorne spacery po kamienistej
plazy, blask Swiatet i zabawa w Swie-
tle ksiezyca sprawity uczniom duzo ra-
dosci.

Przyszedt czas na pozegnania. Ostat-
nia wizyta w szkole, ktorg zakonczyto
wreczenie certyfikatow, pamigtkowe
zdjecia oraz plany na przysztig wspot
prace. Pozegnanie z morzem i Hiszpa-
nia. Zal byto wyjezdzaé, ale na zawsze
pozostang wspomnienia z wycieczki
edukacyjnej, podczas ktorej historia
zostata potagczona z ,tropikalng” kul-
turg, a nauka z aktywnoscig i zabawa.

Monika Fila
Koordynator projektu
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Projekt POWER w ZS w Grodzisku Gornym

Od 1 marca do 30 czerwca realizo-

wany byt kolejny projekt edukacyj-
ny POWER w Zespole Szkét im. prof.
Franciszka Leji w Grodzisku Gornym.
O zaakceptowaniu umieszczonego
na liScie rezerwowej naszego wnio-
sku dowiedzieliSmy sie na poczat-
ku lutego 2023 r., zatem mieliSmy
bardzo mato czasu na przygotowa-
nie catej dokumentacji. Czas reali-
zacji réwniez zostat ograniczony do
zaledwie 4 miesiecy, podczas gdy w
normalnym trybie realizacja trwa ©
miesiecy. Dlatego caly zespét pro-
jektowy podjat energiczne dziatania,
aby zrealizowaC wszystkie zatozo-
ne cele. Projekt zostat wsparty kwo-
tg 180 062 zt, a glownymi jego za-
tozeniami bylo zapoznanie uczniow
oraz nauczycieli z metodg projektow
W nauczaniu jezyka angijelskiego i
niemieckiego. Innymi zagadnieniami
byty réwniez te dotyczgce nauk Sci-
stych, informatyki, robotyki, projek-
towania i modelowania 3D, progra-
mowania czy tez uzycia dronow. Inte-
gralng i zarazem bardzo wazng cze-
Scig tych dziatan byla podwdjna, ty-
godniowa mobilnoS¢ do szkoty part-
nerskiej w Atenach, ktorg tym razem
byta 4 Szkota Podstawowa Yomittou.
Aby dobrze przygotowac sie do wyjaz-
du, wszyscy uczniowie brali udziat w
zajeciach przygotowawczych z jezyka
niemieckiego, angielskiego oraz infor-
matyki i robotykKi.

W celu lepszego poznania tej placow-
ki partnerskiej i omdwienia progra-
mu zajeC z uczniami, zorganizowa-
na zostata wizyta przygotowawcza,

w ktorej wzieto udziat 2 nauczycie-
li naszej szkoty. Na przetomie maja
i czerwca miaty miejsce dwa wyjaz-
dy z uczniami, najpierw klasa Vib, a
nastepnie Vla. W czasie tego pobytu
nasi podopieczni uczeszczali do tam-
tejszej szkoty, gdzie razem ze swoimi
greckimi rowiesnikami brali udziat
w zajeciach wedtug ustalonego har-
monogramu. Byty to lekcje zaréwno
z jezyka angielskiego i niemieckiego,
ale tez z kodowania, robotyki, progra-
mowania, informatyki oraz projekto-
wania 3D w jezyku angielskim. Dato
nam to okazje do tego, aby blizej po-
znac te placowke, jej kadre oraz wy-
posazenie. Jest to szkofa liczaca ra-
zem z oddziatem przedszkolnym po-
nad 200 uczniéw, ktéra ma duze do-
Swiadczenie w realizacji duzych, mie-
dzynarodowych przedsiewzie¢ oraz
dziataniach metodg projektow. Zo-
staliSmy serdecznie przywitani przez
naszg koordynatorke, dyrekcje, na-
uczycieli oraz wladze lokalne na czele
Z burmistrzem tej dzielnicy. W dydak-
tyczny program byli zaangazowani
nie tylko nauczyciele, ale tez studen-

T

ci odbywajgcy praktyki w tej szkole.
Pozaszkolny program kulturowy byt
bardzo bogaty. MieliSmy okazje po-
znac kulture grecka poprzez wspol-
ng nauke tancow oraz piosenek, na-
pisanych specjalnie na nasze mie-
dzynarodowe spotkanie. Waznym
punktem partnerstwa obu placowek
byto posadzenie drzewa oliwnego na
szkolnym placu. Po zajeciach szkol-
nych mieliSmy réwniez czas na zwie-
dzanie Aten, zobaczyliSmy m.in. Mu-
zeum Akropolu, Wzgbrze Likavitos,
Akropol, plac Monastiraki oraz po-
dziwialiSmy zmiane warty pod parla-
mentem. WybraliSmy sie réwniez na
jednodniowy rejs statkiem na wyspy
Saronskie oraz mogliSmy sprébowaé
kuchni greckiej. Uczniowie kapali sie
w cieptym Morzu Egejskim oraz po-
dziwiali piekny zachod stonca. Kaz-
dy dzien obfitowat w wiele wrazen.
Wszystkie cele projektowe zosta-
ty zrealizowane. Poprzez tego typu
dziatania chcemy uczy¢é naszych
uczniow nie tylko poprawy kompe-
tencji z jezykdéw obcych, informatyki i
robotyki, ale tez wiekszej samodziel-
nosci od najmtodszych lat, modyfiko-
wania sposobdow zdobywania wiedzy
z roznych dziedzin, wiary we wiasne
mozliwosci, radzenia sobie w trud-
nych sytuacjach, umiejetnosci pracy
w zespole, efektywnego komuniko-
wania sie, umiejetnosci samodziel-
nego podejmowania decyzji i rozwig-
zywania problemow, krytycznego my-
Slenia, inicjatywy i przedsiebiorczo-
Sci, systematycznej pracy oraz cieka-
wosci Swiata. Mamy nadzieje, ze na-
sza wspOfpraca z tg placéwka bedzie
kontynuowana.

Zespot projektowy
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Szescioro uczniéw z kl. VIII, Oliwia Ski-
tat - Abdul, Marcel Pytel, Arkadiusz Ski-
ba, Mateusz Matuszek, Julia DazZ przy-
stgpili do certyfikatu z jezyka niemiec-
kiego Fit in Deutsch Al, natomiast
Mateusz Beben do certyfikatu Fit in
Deutsch A2. Uczniowie pod okiem na-
tive speaker‘a wzieli udziat w dwueta-
powym egzaminie sktadajgcym sie z
czesci ustnej oraz pisemnej. Wszyscy
uczniowie pomysinie zdali egzamin, a
certyfikaty otrzymali na zakonczenie
roku szkolnego.

Certyfikat Instytutu Goethego jest pre-
stizowym i uznawanym na catym Swie-
cie Swiadectwem znajomosci jezyka
niemieckiego. Uczniom dodaje pew-
nosci siebie i przekazuje wazng infor-
macje zwrotng o0 poziomie znajomo-

Sci jezyka. Przygotowanie do egzami-
nu kosztowato naszych ucznioéw wiele
wysitkOw | wyrzeczen, ale mysle, ze ich
trud zostat wspaniale nagrodzony. Zy-
cze Wam kolejnych sukcesow w nauce

1L FILTRD | SUC0MD VLOGR

151 FILTRD TLOOR

Certyfikaty z jezyka niemieckiego dla uczniow ZS w Grodzisku Gornym

jezyka niemieckiego, a pozostatych za-
checam do sprébowania swoich sit w
kolejnych latach.

M. Bienkowska

Dzien dziecka z wedka

W dniu 4 czerwca, po raz kolejny
Zarzad Kota Wedkarskiego na 37
,Pstrag” pod patronatem Woéjta Gmi-
ny Grodzisko Dolne i Starostwa Po-
wiatowego w Lezajsku zorganizowat
zawody wedkarskie dla dzieci nad za-
lewem ,Czyste”. Byto mito, bezpiecz-
nie i przyjemnie, dzieki stonecznej po-
godzie do zawodow zglosito sie 36 za-
wodnikow. Wsréd nich byty dzieci w
wieku 6 - ciu, a nawet 5 - ciu lat, na-
tomiast przedziat wiekowy zamykali
uczniowie pierwszej klasy szkoty Sred-
niej. Oczywiscie nalezy pamietaé, iz
udziat w zawodach byt dobrowolny i
startujgcy nie musieli posiadac¢ kar-
ty wedkarskiej. Po zajeciu miejsc, we-
diug wczesnigjszych zapisow na li-
Scie, mtodzi wedkarze rozpoczeli trzy-
godzinne zmagania z wedka, usitu-
jac wyciggnac jak najwiekszg rybe. W
trakcie fowienia organizatorzy dbali o
sity witalne zawodnikéw, czestujac ich
soczkami, drozdzéwkami i batonami.
Zwyciezcy zawodow w kategorii dzieci
do K. IV szk6t podstawowych:

1. Daria Sawicka

2. Eryk Niemiec

3. Alicja Hajder

4, Aleksander Szczepanski

5. Szczepan Dyrda

6. Wnek Mateusz

Zwyciezcy zawodow w kategorii klas V
- | szkét ponadpodstawowych:

1. Kacper Hader

2. Jakub Gurak

3. Cyprian Gurak

Na koniec odbyto sie wspdine piecze-
nie kietbasek i kazdy uczestnik zo-
stat nagrodzony matym upominkiem.
Zwyciezcy otrzymali nagrody w po-
staci: wedek, kotowrotkow, siatek na
ryby. Dodatkowqg atrakcjg tegorocz-
nych obchodow Dnia Dziecka byt Kon-
kurs Ekologjczny zorganizowany przez
nasze koto, a pod patronatem Staro-
stwa Powiatowego w Lezajsku. Kon-
kurs przeprowadzony byt na tonie na-
tury w formie testu, zawierajacego 20
pytan z zakresu ochrony Srodowiska.
Dostosowano go do poziomu wiedzy i
umiejetnosci uczestnikow w poszcze-
golnych kategoriach.

W kazdej kategorii cenne nagrody

mogli otrzymac ci, ktorzy zdobyli naj-
wiekszg liczbe punktow. Po zdrowej i
zacietej rywalizacji wytoniono najlep-
szych. Ostatecznie zwyciezyli ci, kto-
rzy ,nie $pia” na lekcjach, a ich wie-
dza o Srodowisku i przyrodzie jest bo-
gata.

Zarzad Kota PZW Nr 37 ,Pstrgg” w
Grodzisku Dolnym sktada serdeczne
podziekowania w imieniu wtasnym
i dzieci sponsorom dzieki ktérym
Wszyscy uczestnicy otrzymali cenne
nagrody. Dziekujemy Urzedowi Gmi-
ny Grodzisko Dolne, Starostwu Po-
wiatowemu w Lezajsku, Gminnej
Spétdzielni Samopomoc Chtopska w
Grodzisku Dolnym oraz Grzegorzowi
Baranowi ,Materace GREGOR”.

Andrzej Sigda

-
e
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Projekty edukacyjne realizowane w Przedszkolu Samorzadowym w Grodzisku Gornym

W roku szkolnym 2022/2023 w Przedszkolu Samorzg-
dowym w Grodzisku Gérnym realizowano trzy projekty
edukacyjne. Jednym z nich byt projekt ,, Kubusiowi Przy-
jaciele Natury” prowadzony przez panig mgr Anne Bie-
lecka juz od kilku lat. Projekt miat na celu szerzenie wie-
dzy dotyczacej ochrony Srodowiska i utrwalenie nawy-
kow pro - ekologicznych. Kolejne dwa projekty ,,Mamo,
tato, wole wode” oraz ,, Maty Mis w Swiecie wielkiej li-
teratury” realizowane byly przez panig mgr Danute Ku-
ras. Pierwszy z nich zainicjowany jest w Polsce od 2009
roku przez Grupe Zywiec Zdrdj w trosce o zdrowy rozwoj
najmtodszych i prowadzony w naszym przedszkolu po
raz drugi. Jego nadrzednym celem jest wyksztatcenie
u dzieci prawidtowych nawykow zywieniowych ze szcze-
golnym podkresleniem roli wody w codziennej diecie, a
takze zwrocenie ich uwagi na zagadnienia ochrony Sro-
dowiska. W ramach programu prowadzone byty zajecia
edukacyjno - poznawcze w oparciu o scenariusze zajec,
angazujace dzieci i wychowawce do wspdlnej nauki po-
przez zabawe.

Projekt ,,Maty Mis w Swiecie wielkiej literatury” realizo-
wany byt po raz pierwszy i miat zasieg miedzynarodowy.
Jego realizacja postuzyta przede wszystkim rozwojowi
czytelnictwa, wspotpracy miedzy nauczycielami, a tak-
Ze rozwijaniu kompetencji kluczowych dzieci oraz wia-
snych. W ramach projektu zrealizowano 6 modutow,
a mianowicie: 1. Czytamy razem z Matym Misiem. 2.
Emocje w zyciu codziennym. 3. Pamietnik naszej gru-
py. 4. Zmisiowane zajecia. 5. Maty Mis i zdrowe nawy-
ki. 6. Spacerki literackie. Udziat w projekcie wymagat
duzego zaangazowania, a takze dodatkowych dziatan,
ktére poprzez osiagniete efekty postuzyty podniesie-
niu jakosci pracy przedszkola. Projekt stanowit atrak-
cyjng forme realizacji zadan przedszkola opisanych w
podstawie programowej. Praca z modutami Matego Mi-
sia pozwolita na realizacje wszystkich kierunkéw polity-
ki oSwiatowej panstwa na rok szkolny 2022/2023 do-
tyczgcych przedszkola. Efektem uczestnictwa w projek-
cie byta mozliwoS¢ wspotpracy z nauczycielami z catej
Polski. ,, Zmisiowana” nauczycielska spotecznos¢ liczy
ponad 43 000 nauczycieli. Strona ,,Misiowa Mama”
oraz inne grupy internetowe zatozone do celéw projek-
tu pozwolity na interakcje i wymiane doSwiadczen mie-
dzy nauczycielami. Podczas realizacji modutu, ,,Emocje
W Zyciu codziennym” zaangazowana byta pani psycho-
log mgr Agnieszka Steliga prowadzaca zajecia 0 emo-
cjach.

W ramach projektu wspoétpracowano ze Srodowiskiem
lokalnym. Do przedszkola zapraszano rodzicow oraz
przedstawicieli Srodowiska lokalnego do czytania dzie-
ciom i przyblizania im wykonywanych przez siebie za-
wodow. Wsréd zaproszonych gosci znalazta sie pani
Janina Pytel, pan Kamil Szczepanik - pracownik rekla-
my z Lezajska, pan Adam Joniec - fryzjer, pani Kata-

rzyna Pytel - higienistka dentystyczna, pani Beata Kra-
wiec - dziennikarka, animatorka kultury, coach, specja-
lista do spraw promocji i reklamy Ksiegarni Nova Duo z
udziatem Kici Koci, bohaterki ksigzek dla dzieci autor-
stwa Anity Gtowinskiej, pani Karolina Kulpa - gospody-
ni domowa, pan Stanistaw Gatdys - policjant - starszy
aspirant, strazacy z Jednostki Gasniczo - Ratowniczej
w Lezajsku; pan Adam Matuszek - Starszy Kapitan, Pa-
wet Czerwonka - strazak i Andrzej Btotni - ogniomistrz,
pan Andrzej Medron - kierownik Piekarni GS w Grodzi-
sku Dolnym. W ostatnim tygodniu przedszkola odwie-
dzita nas pani Dominika Mieleszko - weterynarz z Gabi-
netu Weterynaryjnego PUPIL w Lezajsku oraz wyruszyli-
Smy do Gminnej Biblioteki Publicznej w Grodzisku Dol-
nym na ,, Czytanie na trawie” .
Dziekujemy serdecznie wszystkim, ktorzy zaangazowali
sie w propagowanie czytelnictwa wsréd naszych przed-
szkolakéw, za odwiedzenie naszego przedszkola i po-
Swiecony nam czas.
W zwigzku z realizacjg tego projektu nasze przedszkole
otrzymato certyfikat ,, WZOROWEJ PLACOWKI MALEGO
MISIA W SWIECIE WIELKIEJ LITERATURY” oraz gratula-
cje za ukonczenie zmisiowanych zadan.

Danuta Kuras

—

Ekscytujgce spotkanie z strazakami z PSP Lezajsk
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Klub Seniora na wyjezdzie
W czwartek 22 czerwca czionkowie Klubéw Seniora
uczestniczyli w wycieczce integracyjnej. Pierwszym punk-
tem byto zwiedzanie okazatych ruin zamku Krzyztopor
i poznanie jego historii. Niegdys ta rezydencja byta naj-
wiekszym zespotem patacowym w Europie do czasu wy-
budowania stynnego francuskiego Wersalu. Nastepnie
z Ujazdu grupa udata sie do Checin, gdzie kazdy miat
mozliwoS¢ wejscia z przewodnikiem do zjawiskowej Ja-
skini ,Raj”, ktora jest jedna z najbardziej znanych atrak-
cji turystycznych Gor Swietokrzyskich i jedng z najpiek-
niejszych jaskin krasowych naszego kraju. Po potudniu
seniorzy dotarli na Gore Swiety Krzyz, aby z przewodni-
kiem zwiedziC Bazylike Trojcy Swietej - najstarsze polskie
sanktuarium ukrywajgce Relikwie Drzewa Krzyza Swiete-
go. Wieczorem w dobrych humorach wszyscy wrocili do
domu.

OK

ey

Weronika Brzyska nagrodzona na ogolnopolskim festiwalu

Przez dwa weekendowe dni (17 i 18 czerwca) Baranow
Sandomierski byt rozSpiewang i roztanczona stolicg dzie-
ciecego folkloru. Blisko czterystu mtodych artystow z re-
gionéw od morza po Tatry - soliSci Spiewacy, grupy Spie-
wacze, obrzedowe, instrumentaliSci i zespoty taneczne
- wystgpito w 29. Ogdlnopolskim Festiwalu Folklorystycz-
nej Tworczosci Dzieciecej ,Dziecko w Folklorze”. Do naj-
lepszych tradycyjnie pofrunety Ptoki - Klepoki wraz z na-
grodami finansowymi.
Nasza gmine w kategorii instrumentalistow reprezento-
wata Weronika Brzyska, ktora za swoj wystep na cymba-
tach otrzymata wyréznienie. Podziwiajac jej talent i wy-
trwatos¢ gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow!

OK

Zaszczytne jubileusze kaptanskie w parafii w Chodaczowie

W dniu 18 czerwca w kosciele parafialnym pw. Matki Bo-
zej Nieustajgcej Pomocy w Chodaczowie odbyta sie uro-
czysta Msza Sw. podczas ktérej ks. prob. Andrzej Zmudz-
ki dziekowat Bogu za dar kaptanstwa w 30. rocznice
Swiecen. Ks. Andrzej od blisko 3 lat jest proboszczem tej
parafii. Funkcje te przejat po ks. kanoniku Stanistawie Ar-
gasinskim, ktory przez 25 lat byt jej proboszczem. Ks. An-
drzej swojg droge zyciowa zawdziecza babci, ktora jak
sam moéwi wymodlita jego postuge. Umitowat kult Matki
Bozej i kazdego dnia ozywia go w tutejszej parafii. Uwiel-
biany przez dzieci i mtodziez, cieszy sie ogromnym sza-
cunkiem i powazaniem wsroéd parafian.

Ksieze proboszczu parafianie dziekujg Ci za madre i po-
uczajace kazania, za zyczliwoS¢, poSwiecony czas i tro-
ske. Zyczymy Ci dobrego zdrowia, sity i wytrwatosci. Niech
Bog obdarza Cie swoim btogostawienstwem oraz obfity-
mi taskami w dalszej postudze kaptanskie;.

W tym samym dniu ks. kanonik Stanistaw Argasinski (pro-
boszcz senior) obchodzit 48. rocznice Swiecen kaptan-
skich. Ksiedzu Stanistawowi zyczymy réwniez dalszych
lat postugi kaptanskiej w zdrowiu i wytrwatosci. Niech do-
bry Bog obdarza Cie potrzebnymi taskami na trudnej i
wymagajgcej drodze kaptanskiego postugiwania.
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W 90. rocznice wydarzen grodziskich

22 czerwca 1933 roku w Grodzisku
Dolnym miaty miejsce tragiczne wyda-
rzenia, ktory odcisnely pietno na gro-
dziskiej spotecznosci. Zostaty one opi-
sane w roku 1993 przez p. Bogumita
Pempusia w Gazecie Grodziskiej. W
90. rocznice tych wydarzen chcieliby-
smy przyblizy¢ Panstwu te tragiczng hi-
storie. Zapraszamy do lektury.

Pogarszajgce sie warunki zycia ludno-
Sci wiejskiej w latach 30 - tych spo-
wodowaty wzrost niepokojow spotecz-
nych. Ludnos¢ chtopska coraz dotkli-
wiej odczuwata ciezar coraz to nowych
podatkow: gruntowych, majgtkowych,
dochodowych, asekuracji, kar admini-
stracyjnych, drogowych, szkolnych itp.
Panujgca lichwa byla dodatkowqg for-
mag wyzysku wsi. Gtod ziemi prowadzit
do rozdrobnienia gospodarstw i pau-
peryzacji rodzin chtopskich. Czestym
gosciem byt poborca podatkowy w to-
warzystwie policjanta. Rosto, wiec uza-
sadnione niezadowolenie z niespra-
wiedliwej polityki spotecznej prowadzo-
nej przez rzad. W tej atmosferze chiopi
samorzutnie podejmowali obrone swo-
ich zywotnych interesow, ktore czesto
przybieraly charakter otwartego kon-
fliktu z wtadzami administracyjnymi.
Wydarzenia grodziskie z 22 czerwca
1933r. okreSlane mianem ,rewolucii
grodziskiej” byty jednym z nich. Poprze-
dzone zostaty innymi, ktore miaty duzy
wptyw na rozwéj wypadkow grodzi-
skich. W 1932r. robotnicy rolni pracu-
jacy w folwarku Ireny Litynskiej, zorga-
nizowali strajk, ktory zakonczyt sie zwy-
ciestwem i podwyzka dniéwki 0 40 gro-
szy. Wykonawcami strajku byli Bielecki
Stanistaw, Baran Ludwik, Moszkowicz
Feliks i Moskal Franciszek.

Wobec wzrostu radykalizacji Srodowisk
wigjskich inspirowanych rowniez przez
dziataczy komunistycznych, wadze
spowodowaly rozwigzanie w 1932r.
wielu kot SL i ,Wici”. Aktywnie pracu-
jace koto mtodziezy zostato rozwigza-
ne réwniez w Grodzisku. Miato ono juz
50 - letnig tradycje, posiadato wiasng
biblioteke i dom ludowy.

Zywo komentowano w Grodzisku,
krwawe zajscia w powiecie leskim, kt6-
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re miaty miejsce z 29 na 30 czerwca
1932r.

Wiec zorganizowany w Rakszawie w
dniu 18 czerwca 1933r. przez Stron-
nictwo Ludowe ZMW ,Wici” Matopol-
ski Srodkowej z okazji 25 - lecia poli-
tycznej dziatalnosci Wincentego Wito-
sa, na nowo rozbudzit nadzieje chio-
pow. Przemawiat na nim: Andrzej Plu-
ta - byly poset i dziatacz bytego Stron-
nictwa Chtopskiego, wiciarz - Wiady-
staw Fotta oraz ksigdz Wiadystaw Bta-
chota. Witos powiedziat miedzy inny-
mi: ,W Polsce dopdty nie bedzie po-
rzadku, dopdki nie zrobig go chiopi”, a
ksigdz Btachota poréwnat sanacje do
antychrysta. Andrzej Pluta zobowigzat
zebranych do petnej gotowosci na we-
zwanie Prezesa Witosa. ,,Badzcie goto-
wi — nadejdzie ta chwila, nie dzi$ to ju-
tro, nie jutro - to pojutrze i pdjdziemy
na Warszawe”. Zebrani odpowiedzieli:
,Bedziemy gotowi, pojdziemy na War-
szawe”. Pluta wowczas sie zreflekto-
wat i zaczat méwic - ,Po co mamy iS¢
na Warszawe, pojdziemy do starostw
w ttumie 10 000, 20 000, 30 000 i
bedziemy sie domagali spetnienia na-
szych zgdan, a kazdy starosta musi na-
szym zadaniom zadoS¢ uczyni¢”. Na-
stepnie Pluta zapytat ttum: ,Przyrzeka-
cie stang¢ pod nasz sztandar? - jeste-
Scie gotowi? - a gdy odpowiedziano:
,Przyrzekamy, jesteSmy gotowi”, wow-
czas zwrocit sie do Witosa mowigc:
,Panie Prezesie, lud przyrzeka stangé
w gotowosci”. Witos nadmienit jedynie.
- Jezeli nadejdzie hasto, bgdzcie go-
towi”.

W manifestacji tej uczestniczyli takze
chiopi z Grodziska, w liczbie ok. 1000
0s6b pod przewodnictwem Jana Kuli.
Chtopom mocno w pamieci utkwity
ostatnie stowa: ,Jezeli nadejdzie ha-
sto, badzcie gotowi”, ktdre potraktowa-
li dostownie. W Grodzisku uzgodniono,
Ze sygnat trgbki bedzie wezwaniem na
zbiorke wszystkich chiopdw przed do-
mem ludowym. Podobnie uczyniono w
sasiednich wioskach. Przywédcom ru-
chu ludowego chodzito o wyeliminowa-
nie z ich szeregdw wptywoéw komuni-
stow, ktorzy nawotywali do walki. Pod-
porzadkowanie chtopstwa wyrazato

sie w czekaniu na hasto, ktorego nikt
nie zamierzat rzucic. Wiasnie to oczeki-
wanie doprowadzi do wzrostu bojowe-
go ducha i ,,podgrzania atmosfery nie-
pokoju i napiecia”.

W dniu 20 czerwca 1933r. chtopi gro-
dziscy uczestniczyliw marszu w Lancu-
cie. W Grodzisku ,wsrod cztonkéw SL
od szeregu miesiecy charakterystycz-
ne bylo ozywienie dziatalnosci. W kaz-
dg niedziele odbywaly sie poufne ze-
brania, odnoszono sie groznie do po-
licji i obywateli nalezacych do prawo-
rzadnych organizacji. W maju 1933r.
wsrod  mieszkancow  kolportowana
byfa ulotka podpisana przez komitet
Partii Komunistycznej”.

Jeden ze Swiadkow zeznat potem
na procesie w pazdzierniku 1933r.
,0d dnia wiecu w Rakszawie nastgpi-
ta wsréd zwolennikéw SL taka dema-
gogia, ze zbiorowe naprezenie ogolne
wzrosto do tego stopnia, ze wskazywa-
to sie z gory na to, iz cos niepokojacego
w Grodzisku sie rozpeta”.

Agitowani chiopi czekali na coS, co
ma sie wydarzy¢, a w czym zobowig-
zani byli wzig€ udziat na sygnat trgbki.
W takiej atmosferze doszlo do wysta-
pien antyrzadowych w Grodzisku. Sta-
to sie to podczas uroczystosci w okta-
we Bozego Ciata w dniu 22 czerw-
ca 1933 roku. Aby doda¢ splendo-
ru religiinej uroczystosci praktykowa-
no od bardzo dawna zwyczaj strzela-
nia z mozdzierzy podczas proces;ji. Ale
w zwigzku z nasileniem sie akcji prote-
stacyjnych przybierajacych czesto cha-
rakter krwawych zajS¢, wiadze woje-
wodztwa Iwowskiego zakazaly strze-
lania z mozdzierzy, ktére po raz ostat-
ni wykonano w Wielkanoc 1932r. bez
zezwolenia. Miejscowy posterunek po-
licji nie byt uprawniony do wydawania
pozwolenia. Jednak w dniu 22 czerw-
ca 1933r. Jakub Golenia - miejsco-
wy grabarz, otrzymat proch od prze-
wodniczacego Komitetu Koscielnego
- Wojciecha Szpili i ciche przyzwolenie
strzelania podczas procesji. Komen-
dant Posterunku przewodnik Bienkie-
wicz wezwat okoto godz. 12 -tej, Jana
Kule - prezesa SL i kazat mu czuwaé
nad spokojem wsi. Jakub Golenia py-
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tat sie Jana Kuli czy moze strzelaé, ten
kazat mu zwrocic sie z tym do Komen-
danta. Golenia wiedziat jaka bedzie od-
powiedz policji i wecale tam nie poszedt.
Bienkiewicz znajac miejscowe trady-
cie, w tym dniu wystat dwéch poste-
runkowych Sroke i Scistawskiego dla
zbadania sytuacji. Zastali Jakuba Gole-
nie przy mozdzierzach, wtedy zazgdali
pozwolenia na strzelanie a nastepnie
wzieli probki prochu (zakupywano go
ze skiadek ludzi). Interwencja poste-
runkowych najzupetniej poprawna -
jak zgodnie stwierdzali wszyscy Swiad-
kowie - nie stanowita w najmniejszym
stopniu obrazy kultu religijinego, spo-
wodowata jednak, iz przez ,zagada-
nie sie” i przeoczenie sygnaturki, Go-
lenia nie oddat strzatu w odpowiedniej
chwili nabozenstwa, a wéwczas nagle
znaczna czeS¢ uczestnikow procesji
najwidoczniej wrogo urobiona przeciw
posterunkowym, ruszyta z okrzykiem
Lhurra, hurra, na policie”. Interweniujg-
cy policjanci poczeli uciekaé, chtopi rzu-
cili sie za nimi. Podczas gonitwy rzuca-
no w posterunkowych patami, kamie-
niami i cegtami. Jeden z nich zaczat sie
ostrzeliwaC i ranit w noge Franciszka
Maja. Ttum stat sie bardziej agresyw-
ny i msciwy. Pierwszy stracit sity poste-
runkowy Sroka, nie reagowano na jego
proSbe o darowanie mu zycia, zostat
zabity. Scistawski kontynuowat uciecz-
ke. Tymczasem kierowniczka Agencii
Pocztowej Zofia Rudnicka zawiadomi-
ta telefonicznie komendanta Bienkie-
wicza o zajSciach. Przybyt na miejsce
wraz z posterunkowymi Eismondem i
Ochatg. Tymczasem chtopi dopadli Sci-
stawskiego i pobili go. Bienkiewicz we-
zwat chtopdw do rozejscia sie, nie po-
stuchali. Wtedy z odlegtosci 100 m ka-
zat oddac salwe w ttum. Ludno$¢ roz-
proszyta sie zostawiajgcego posterun-
kowego, ktory okrutnie pobity wkrot-
ce zmart. LudnoS¢ gromadzita sie koto
domu ludowego, ktoS wotat z wozu:
»Bracia chtopi - jak polata sie krew, nie
wolno sie cofaé, niech zadna kula nie
bedzie stracona, niech kazda trafi po-
licjanta”.

Na czele zgromadzonych stanat Jan
Kula i udali sie na posterunek. Bien-
Kiewicz zabarykadowat sie i wezwat po-
moc. Najwczesniej przybyt z Lezajska

przewodnik Palcewicz z 8 posterunko-
wymi. O godz. 19 - tej przyjechat Po-
wiatowy Komendant P.P. Witold Nowa-
kowski wraz z 8 posterunkowymi. Pro-
wadzono rozmowy. Jan Kula wystgpit
w imieniu chtopdw, podszedt blisko bu-
dynku i Zadat: nie przeprowadzania do-
chodzen przeciw sprawcom, wycofa-
nia policji, rozwigzania Sejmu i Sena-
tu i rozpisania nowych wyboréw, odro-
czenia podatkdw i zwolnienia goncow.
Wprawdzie Nowakowski zwolnit gonca
Feliksa Stabiaka, ktory wystany po po-
moc do Wierzawic, zostat aresztowany
koto Debna i przetrzymywany w Grodzi-
sku, pozostate zgdania zostaty odrzu-
cone. Nowakowski wyznaczyt 10 minut
na rozejscie sie i zagrozit salwa. Zebra-
ni nie ustuchali wezwania, czas minat.
Z posterunku wyszli policjanci w szyku
bojowym, padta komendal! taduj bron!
Klinem marsz! - salwa ponad ttum! -
wtedy padly strzaty z tumu do policji.
Natychmiast Nowakowski dat komen-
de - Salwa w ttum! ,| w kilka sekund
pOzniej wieczorng cisze przerwata sal-
wa z karabinéw. Zabici zostali: Anie-
la Hader z Grodzisko Dolnego, Maria
Smiatek z Wolki Grodziskiej, Jozef Pla-
tek z Giedlarowej, Wnek i Maria Slan-
da z Grodziska Gornego. Ranny Jan
Majkut zmart kilka dni p6zniej”. Ran-
nych byto kilkanascie osob. Chiopi naj-
pierw rozproszyli sie, ale potem zaczeli
sie gromadzi¢ ponownie, wznoszac bo-
jowe okrzyki i zapowiadajgc zemste.

W nocy na posterunek przybyt ze Lwo-
wa Komendant Wojewddzki - inspek-
tor Marian Kozielewski. Podczas prze-
jazdu przez wies, jego samochdod ob-
rzucono kamlenlaml Chiopi przygo-
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towywali sie do walki. Rozestano gon-
cow by sprowadzili pomoc z sgsied-
nich wsi, pozrywano druty telefonicz-
ne, Scinano drzewa barykadujace dro-
gj, zbudowano dwie barykady kofo po-
sterunku. Wieczorem i w ciggu nocy
przybywaty do Grodziska zorganizowa-
ne grupy chtopdw. Swietoniowski Wia-
dystaw z Biatobrzeg organizowat miej-
scowych chtopéw na pomoc Grodzi-
skowi. ,,Punkt zborny naznaczyliSmy w
sklepie prywatnym w Biatobrzegach,
lewa strona Wistoka, ktory byt wiasno-
Scia Wal Herminy. W grupie, w kto-
rej ja szedtem do Grodziska byto nas
okoto 100 osdb, uzbrojonych w widly,
cepy oraz bron palng. Na pograniczu
pol Grodziska i Opalenisk spotkaliSmy
Korzystke Jana z Bud tancuckich, kto-
ry kierowat grupy chtopskie odpowied-
nimi drogami do Grodziska” - wspo-
minat potem Swietoniowski. Maszero-
wali rowniez chiopi z Woli Dalszej. ,Do
nas na Wole wiadomos¢ o zajSciach w
Grodzisku dotarta wieczorem. Natych-
miast najbardziej bojowi Wolanie orga-
nizowa¢ zaczeli pomoc dla walczace-
g0 Grodziska”. Zaczeta sie goraczkowa
mobilizacja. Tak samo dziato sie w sa-
siednich wsiach. Na Woli gtownym or-
ganizatorem tej mobilizacji chtopskiej
byt Roman Ziaja, zwany Burmistrzem
- kucznik bezrolny”. Z Woli Dalszej
wyruszyto okoto 200 chtopdw. Z Kosi-
ny chtopi w liczbie okoto 300 osdb szli
pod przewodnictwem Tadeusza Czyr-
ka - przewodniczgcego Powiatowe-
go Zarzagdu ZMW RP ,Wici”, niektorzy
z nich mieli karabiny a kilku nawet pi-
stolety i granaty” — wspominat jeden z
uczestnikow. Potaczone grupy Wolan i
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Kosinian przeprawity sie przez Wistok i
nad ranem 1j. 23 czerwca przybyty do
Grodziska. Wieczorem 22 czerwca
przyszli chtopi z Opalenisk ,moj sasiad
Patys Wiadystaw formowat chfopdw na
marsz do Grodziska, gdyz tam naszych
braci morduja, kto co ma zeby bra¢ ze
sobg. Patys wrzigt szable od Fofty To-
masza i stanat na czele grupy pokazu-
jac nig kierunek marszu”. Z Wierzawic
przybyta grupa okoto 400 os6b prowa-
dzona przez Fabisiaka Stanistawa, Wa-
lanie Michata i Skotnickiego Wojcie-
cha. Réwniez okoto 400 chtopow przy-
byto z Brzozy Krolewskiej, przyprowa-
dzit ich Sadto Kazimierz - prezes kota
SL. Kazak Wojciech miat karabin, a J6-
zef Dec pistolet - byli w ochronie Jana
Kuli. Z Giedlarowej chtopow przyprowa-
dzit Stanistaw Brzuzan. W grupie tej byli
m.in. Jan Rup zwany ,Kowalczyn”, To-
masz Ptatek - zginat strzelajgc do po-
licji, Jan Lizak, Jan Kuczek zwany ,Fa-
bin”, Michat Kuczek zwany ,,Kulawy”.

Z Debna przybyt oddziat uzbrojony w
karabiny pod kierownictwem Jarzyn-
skiego. Chtopi zajmowali bojowe sta-
nowiska na przyleglych wzgorzach, po-
siadali trzy maszynowe karabiny, kil
kanascie karabindw i pistoletow m.in.
dwa pistolety nalezgce do zabitych po-
licjantow. ,Najgrozniej chyba wyglgdaty
kosy ha sztorc i sierpy przybite do drg-

gow”. Sity chtopskie oceniano na kilka
tysiecy 0s6b. Proponowano aby rozbi¢
sklep Machalskiego Antoniego i wzigé
benzyne i obla¢ nig przy uzyciu stra-
zackich hydrantéw posterunek poli-
cji. Zamiar ten odrzucono. Wtedy Pa-
lys przedstawit plan nocnego sztur-
mu na posterunek, ktory przeprowa-
dzg najodwazniejsi chtopi uzbrojeni w
szable pod jego komenda. Akcji tej nie
przeprowadzono, a Patys zyskat potem
przydomek ,.chtopskiego generata”.
Jozef Burda - wiceprezes Zarzadu
Pow. SL w tancucie i jednoczesnie pre-
zes SL w Zotyni oraz Jan Kula opusci-
li plac walki nad ranem nastepnego
dnia. Jan Kula miat wezwanie do Sgdu
w Lezajskul.

Policja w sile 15 osdb probowata roz-
pedzi¢ tum, po wzajemnym ostrzeli-
waniu wycofali sie do budynku. Nad ra-
nem dotarty do Grodziska oddziaty ze
szkoty policyjnej z Wielkich Mostow w
liczbie okoto 180 0s6b. Chiopi zaczeli
sie rozchodzi¢. Posterunek ewakuowa-
no, zabierajac bron i akta, policja opu-
Scita Grodzisko. Juz 27 czerwca przy-
byly wzmocnione oddziaty wojska i po-
licji i rozpoczeta sie pacyfikacja wsi.
,Bito kogo spotkano - starcow, kobie-
ty i dzieci. Spedzano wszystkich z pola,
od pracy, z doméw i prowadzono pod
posterunek i tam kazdy przechodzit

przez szpaler policji uzbrojonej w gu-
mowe patki i grabowe drazki, ktorymi
bito nas” - wspomina jeden z uczest-
nikow. W Grodzisku policja zatrzymata
okoto 500 osdb, a najbardziej winnych
przewieziono do wiezienia w tancucie,
a potem do Rzeszowa. ,Jest nas tam
okoto 70 ludzi, wszystko lezy na podto-
dze, obok mnie lezy Urban Stanistaw z
Opalenisk - miat cate ciato sine jak ze-
lazo. Po dwudniowym pobycie przewie-
ziono nas do Rzeszowa - bylo nas juz
okoto 33 osoby zakutych tafncuchami
jak zbrodniarze” - wspominat Moszko-
wicz Feliks.
Przeciwko aresztowanym zostat wnie-
siony akt oskarzenia przez w-ce pro-
kuratora Sadu Okregowego w Rzeszo-
wie dr Andrzeja Szepienca. Sprawe
rozpatrywat Wydziat I Karny. Rozpra-
wa trwata 14 dni, od 9 do 23 pazdzier-
nika 1933r. Sad uznat Jana Kule ,wia-
Sciwym inspiratorem i czotowym or-
ganizatorem wypadkow grodziskich”.
W ostatnim dniu procesu tj. 23 paz-
dziernika sad ogtosit wyrok przeciwko
49 oskarzonym, skazujgc 37 z nich na
kary pozbawienia wolnosci, uniewin-
nit 12 oskarzonych. Trzy osoby, ktorym
udowodniono spowodowanie Smier-
¢i obu posterunkowych, skazano na 4
lata wiezienia.

Bogumit Pempus

Z kart historii - Wspomnienia Sybiraka

...Bezprawnie aresztowano mnie w
centralnej Polsce i bezprawnie przy-
wieziono mnie pod konwojem do fa-
grow sowieckich. Jesli juz cokolwiek
zawinitem, to raczej wobec wiadz pol-
skich. Niechaj, wiec sgadzi mnie sad
polski, na terenie Polski. Sedziowie
popatrzyli na mnie z ironig i jeden z
nich odpowiedziat w ten sposob na
moje argumenty: - My mamy upowaz-
nienie od wtadz polskich, zeby was
sgdzi¢ na terenie Zwigzku Sowieckie-
go. - A c6z to za wtadza polska, ktéra
upowaznia obce wiadze do sgdzenia
swoich obywateli - zapytatem. Se-
dziom sowieckim nie w smak byto ta-
Kie pytanie, nie nalegali juz na ztoze-
nie podpisu. Zabrano mnie z sali na
oczekujgcy samochdd. Na dziedzincu
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zamku zauwazytem moich kolegow,
Jozefa Dziure i Kazimierza Fedkiewi-
cza, ktorzy juz mieli odczytane wyroki.
Jozef pokazat pie¢ palcow, natomiast
Kazimierz siedem. Ja rowniez poka-
zatem im na placach, na ile lat mnie
zasgdzono. Z zamku zawieziono nas
do wiezienia w Swierdiowsku, potez-
nego gmachu, zbudowanego jeszcze
przez Katarzyne Il. Po czerech dniach
pobytu w ponurym i zattoczonym wie-
Zieniu wywieziono mnie wraz z inny-
mi wiezniami do Niznego Tagitu na
Uralu. To rozlegte miasto, ciggngce
sie kilometrami. Wszedzie widaé ko-
palnie, huty i zaktady przemystu ciez-
kiego. Domy przewaznie parterowe
lub jednopietrowe. Ludnosci cywil-
nej na ulicach bardzo mato, przewa-

zali wojskowi z oddziatow NKWD. Niz-
nij Tagit oraz okolice, to jeden wiel-
ki teren fagrow otoczonych zasieka-
mi z drutu kolczastego, nad ktorymi
wznosity sie wiezyczki straznicze. Wi-
dok tego miasta przedstawiat sie po-
nuro. Stusznie, zatem nazywany jest
miastem wieznidow. Codziennie ran-
kiem i wieczorem drogami i ulicami
miasta ciggnely nieprzerwanie bry-
gady wiezniéw z tagrow do pracy i z
pracy. Brygady wieznidw konwojo-
wane bylty przez wzmocnione stra-
ze z bagnetami osadzonymi na ka-
rabinach i z psami prowadzonymi na
smyczach. (...) Przydzielono mnie do
,Oddzielenia nr " niznotagilskich ta-
grow. Wiezniowie tych tagréw zatrud-
nieni byli przewaznie w kopalniach
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wégla i rudy zelaznej. W obozowych
barakach ustawione byly pietrowe
nary. PrzejScia miedzy narami byty tak
waskie, ze trudno byto przepchac sie
do swojej pryczy. (...) Wyzywienie byto
miernikiem naszego dziennego za-
robku w kopalni. Za 100 procent wy-
konanej normy dziennej ptacono 70
dag chleba watpliwej jakosci, za 120
procent wykonanej normy ptacono 90
dag chleba, za 150 procent normy —
120 dag chleba. Do chleba dodawa-
no litr zupy rano i 0,75 litra zupy po
powrocie z pracy oraz kawatek solo-
nej ryby i 20 dag gotowanej kaszy ja-
glanej. Ja jako$ nie mogtem przekro-
czy¢ normy i musiatem zadowoli¢ sie
najmniejszg porcjg chleba. Z kazdym
dniem opadatem wiec z sit, poniewaz
praca byta tak bardzo ciezka, ze wie-
czorem po kolacji z wysitkiem gramoli-
tem sie na swojg prycze. (...) Po trzech
tygodniach pracy w kopalni, ktoregos
dnia po potudniu wyciggnieto mnie
nieprzytomnego spod zwatow wegla.
Kiedy odzyskatem przytomnosé, le-
Zatem juz w t6zku szpitalnym. Nade
mng stato dwoch lekarzy i debato-
wato nad przygotowaniem mnie do
operacji. Na zapytanie, jak sie czuje
i czy napije sie herbaty odpowiedzia-
tem: - dajcie mi papierosa, a pézniej
herbaty. Czutem straszy bol w nogach
i szum w glowie. Okazato sie, ze jed-
na noga jest ztamana powyzej kolana,
a druga pod kolanem. Gtowe miatem
zabandazowang. Po wypaleniu papie-
rosa i napiciu sie herbaty, wzieto mnie
na stot operacyjny i pod narkoza przy-
stgpiono do skiadania ztamanych ko-
Sci. Obudzitem sie juz w t6zku szpital-
nym z nogami obfozonymi gipsem.
Lewa noga, ztamana powyzej kolana
byta na wyciggu. Od sanitariuszy do-
wiedziatem sie, ze miatem szczescie,
bo trzech moich wspoéttowarzyszy wy-
wieziono wprost na cmentarz. (...
Przez trzy miesigce lezatem z noga
na wyciggu. Mimo bolu, jaki odczuwa-
tem bytem zadowolony, ze unikngtem
Smierci i chyba juz nie wroce wiecej
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do kopalni. A ilez to lezato mtodych lu-
dzi, ktérzy sami odrgbywali sobie pal-
ce u rgk czy nog, zeby tylko uzyskac
grupe inwalidzkg i nie i§¢ wiecej do
pracy w kopalni, gdzie w kazdej chwi-
li grozita Smierc. W szpitalu przy po-
mocy Rosjanina, ktéremu w fabryce
urwato noge, uczytem sie alfabetu ro-
syjskiego i pisania. Czytania uczytem
sie na nowelach Czechowa.

Ze szpitala wypisano mnie i skiero-
wano do pracy w zaktadzie produ-
kujgcym walonki, ktory miescit sie w
obozie szpitalnym. Do pracy chodzi-
fem codziennie o kulach. Przydzie-
lono mnie do mycia wetny w specjal-
nych kadziach, napetnionych gorgca
woda. Po oczyszczeniu wetny z bru-
du, drewnianymi widtami wyjmowano
ja z kadzi na nosze i odnoszono przez
innych wiezniéw do suszarni. OSmio-
godzinna praca w parze i odurzajg-
cej woni, byta bardzo ucigzliwa. Nic
tez dziwnego, ze po takim wysitku, po-
famane nogi wieczorem tak opuchty,
ze trudno byto zdja¢ walonki, a nawet
spodnie.

Ktoregos dnia chodzit po zaktadzie w
asyscie naszego kierownika naczel-
nik sasiedniego zaktadu krawieckie-
£0, mieszczacego sie rowniez w obo-
zie. Podeszli obaj do mnie i przysta-
neli. Widzac, jak sie mecze przy wy-
konywaniu pracy z kulg pod pacha, o
czym$ ze sobg rozmawiali. Naczelnik
zaktadu krawieckiego zapytat mnie,
jak idzie robota. Odpowiedziatem, ze
najbardziej dokucza mi ten odor roz-
parzanej wetny w gorgcej wodzie. —
Kto ty po narodowosci? - Polak - od-
powiedziatem. Naczelnik zapewne
czut sympatie do Polakéw, bo zwrd-
cit sie do mojego kierownika z pros-
ba, zeby mnie przeniést do zakiadu
krawieckiego. (...) Na drugi dzien zna-
laztem sie w duzej sali, na tak zwa-
nym agregacie krawieckim. Staty tu
w trzech rzedach jednakowe stoty. Po
obu stronach szerokich stotow przy-
mocowane byty elektryczne maszyny
do szycia. Pracowaty tu same kobiety
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i jeden mezczyzna - mechanik napra-
wiajgcy maszyny. (...) Mnie przydzielo-
no do jednej fachowej krawcowej, kt6-
ra miata obowigzek zapozna¢ mnie z
obstuga maszyny i nauczy¢ szycia na
niej. Szyto przewaznie ubrania robo-
cze i bielizne na potrzeby armii. (...)
Jedna z krawcowych, dowiedziawszy
sie, ze jestem Polakiem, widocznie
chciata sie popisac i przyniosta z bara-
ku mandoline i w przerwie obiadowej
zagrata na niej polski hymn - Mazur-
ka Dabrowskiego. Wzruszony do giebi
zapytatem, gdzie nauczyta sie tej me-
lodii? Odpowiedziata, ze w Taszkien-
cie, od polskich zotnierzy z armii An-
dersa, ktorzy tam stacjonowali przed
wyjazdem do Iranu.
Zainteresowatem sie blizej tg dziew-
czyna, ktéra miata zaledwie 20 lat.
Juz od siedemnastego roku zycia sie-
dziata w obozie. Rodzicow nie znata,
wychowywat ja dom dziecka. Od szes-
nastego roku zycia pracowata w fabry-
ce oleju jadalnego. Po roku pracy za-
sgdzono jg na 10 lat. - Zaco ? - za-
pytatem. - Za kradziez 2 litréw ole-
ju. - To, dlaczego kradtas olej? Prze-
ciez pracujgc w fabryce oleju, mogtas
g0 jes¢ z chlebem ile chciatas na miej-
scu, w fabryce. Nie musiatas go wyno-
si¢ za brame fabryki. - Tak, mogtam
i jadtam. Ale ja mieszkatam razem
z kobietg, ktora miata troje matych
dzieci, sama pracowata w gospodar-
ce komunalnej, a maz jej byt na fron-
cie od pierwszych dni wojny. Jej za-
robki nie wystarczaty na wyzywienie
trojga dzieci. (...) Pewnego dnia przy-
szta do zakfadu krawieckiego kobie-
ta. Miata okoto 30 lat, byta schludnie
ubrana, wysoka, szczupta. Byta blon-
dynka. Z wygladu niczym nie przypo-
minata wiezniarki. Rozglgdngwszy sie
wokdt, zobaczyta mnie, podeszta bli-
Zej, popatrzyta na mnie uwaznie i za-
pytata: - Wy od kuda? - Z Polski - od-
powiedziatem.
can...
,Wspomnienia Sybiraka” Jozef Sigda
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