ZARZADZENIE Nr 80/2026
Burmistrza Kamienca Zabkowickiego
z dnia 16 kwietnia 2026 r.

w sprawie: przeznaczenia lokalu mieszkalnego wchodzgcego w sktad zasobdéw mieszkaniowych Gminy
Kamieniec Zabkowicki na mieszkanie treningowe

Na podstawie art. 30, ust. 2, pkt. 3 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( Dz. U.
2025 r. poz. 1153 ze zm.), art. 4 ust. 1, 2b i ust. 3 ustawy z dnia 21 czerwca 2001 r. 0o ochronie praw
lokatorow, mieszkaniowym zasobie gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz. U. 2023 r., poz. 725) w
zwiazku z art. 17 ust. 1 pkt 12 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2025 r., poz.
1214 ze zm.) zarzadzam co nastepuje:

§ 1.

Z zasobow mieszkaniowych Gminy Kamieniec Zabkowicki przeznacza si¢ lokal mieszkalny potozony w
miejscowosci Kamieniec Zabkowicki na Osiedlu Przylesie 1 m. 2 o powierzchni 37,50 m?, na mieszkanie
treningowe.

§2.

Mieszkanie treningowe prowadzone bedzie przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Kamiencu
Zabkowickim.

§ 3.

Mieszkania treningowego jest w trwatym zarzadzie Zaktadu Ustug Komunalnych w Kamiencu
Zabkowickim.

§ 4.

Zasady funkcjonowania mieszkania treningowego okresla zalacznik do niniejszego zarzadzenia w postaci
Regulaminu Organizacyjnego Mieszkania Treningowego.

§ 5.

Traci moc Zarzadzenie nr 344/2024 Burmistrza Kamienca Zabkowickiego z dnia 17 pazdziernika 2024
r. w sprawie przeznaczenia lokalu mieszkalnego wchodzacego w sktad zasobow mieszkaniowych Gminy
Kamieniec Zgbkowicki na mieszkanie treningowe.

§ 6.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Burmistrz Kamienca Zabkowickiego

/-/ Sylwester Kowal



Zatagcznik do Zarzadzenia Nr 80/2026
Burmistrza Kamienca Zabkowickiego
z dnia 16 kwietnia 2026 1.

REGULAMIN ORGANIZACYJNY MIESZKANIA TRENINGOWEGO

§1.
Podstawy prawne funkcjonowania mieszkania treningowego

1. Mieszkanie treningowe funkcjonuje na podstawie:
1) ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025r., poz. 1214 ze.zm.),

2) rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie mieszkan

treningowych i wspomaganych (Dz. U. z 2023 r., poz. 2354)

§ 2.

Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy Regulamin okreséla zasady funkcjonowania mieszkania treningowego znajdujacego si¢ na
Osiedlu Przylesie 1 m. 2, 57-230 Kamieniec Zabkowicki.

2. Mieszkanie treningowe prowadzone jest przez Os$rodek Pomocy Spolecznej w Kamiencu
Zabkowickim i przeznaczone jest wylacznie dla oséb peloletnich z terenu Gminy Kamieniec
Zabkowicki.

3. Mieszkanie treningowe funkcjonuje w systemie catomiesigcznym.

4. Spis sprzetu gospodarstwa domowego znajdujacego si¢ w mieszkaniu okreslony jest w protokole
zdawczo-odbiorczym, sporzadzonym w momencie udostgpnienia mieszkania treningowego oraz w
chwili opuszczenia mieszkania przez mieszkanca ( protokot zdawcezo - odbiorczy stanowi zalacznik nr 4
i 4a do niniejszego Regulaminu).

5. Bezposredni nadzoér nad funkcjonowaniem mieszkania treningowego i realizacjg zakresu pomocy
zwigzanej z pobytem w mieszkaniu treningowym sprawuje Osrodek Pomocy Spolecznej w Kamiencu

Zabkowickim, w szczegolnosci poprzez pracownikow socjalnych.

§ 3.

Cel i przeznaczenie mieszkania treningowego



1. Mieszkanie treningowe przeznaczone jest dla osob, ktore ze wzgledu na trudng sytuacje zyciowa
potrzebuja wsparcia w funkcjonowaniu w codziennym zyciu, ale nie wymagaja ustlug w zakresie
$wiadczonym przez jednostki calodobowej opieki. W szczegolnosci dla osob opuszczajacych pieczg
zastepcza W rozumieniu przepisOw o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, mlodziezowy
osrodek wychowawczy, zaktad dla nieletnich, osob znajdujacych si¢ w sytuacji interwencji kryzysowe;j.
2. Mieszkanie treningowe jest formg pomocy spotecznej przygotowujaca osoby tam przebywajace, przy
wsparciu pracownikow socjalnych i innych specjalistéw do prowadzenia samodzielnego zycia, oraz
wspomagajaca te osoby w codziennym funkcjonowaniu.

3. Celem funkcjonowania mieszkania treningowego jest:

1) udzielenie schronienia osobom znajdujacym si¢ w sytuacji kryzysowej,

2) zapewnienie bezpieczenstwa,

3) zapobieganie przechodzenia kryzysu w stan chroniczny,

4) usamodzielnienie os6b przebywajacych w mieszkaniu, readaptacja i powrot do srodowiska
lokalnego,

5) wsparcie w codziennym funkcjonowaniu 0s6b pozbawionych pomocy, celem uzdolnienia ich do
lepszego radzenia sobie z problemami zycia codziennego.

4. W mieszkaniu treningowym zapewnia si¢ ustugi bytowe oraz naukg, rozwijanie lub utrwalanie
samodzielnosci, sprawnosci w zakresie:

1) samoobstugi;

2) zaspokajania codziennych potrzeb zyciowych;

3) efektywnego zarzadzania czasem,;

4) prowadzenia gospodarstwa domowego;

5) zatatwiania spraw urzedowych;

6) utrzymywania wiezi rodzinnych;

7) uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej;

8) poszukiwania pracy.

5. Pobyt w mieszkaniu treningowym powinien w szczegélnos$ci:

1) umozliwi¢ przygotowanie si¢ mieszkancow do petnej samodzielnosci poprzez doskonalenie umiejetnosci

prowadzenia gospodarstwa domowego oraz gospodarowania wlasnymi $rodkami finansowymi,

2) stwarza¢ mozliwosci do nabycia umiejgtnosci samodzielnego rozwigzywania trudno$ci zyciowych,
rodzinnych, emocjonalnych itp. przy wsparciu pracownikow socjalnych i innych specjalistow,

3) uczy¢ ponoszenia konsekwencji za wlasne decyzje, umozliwia¢ rozwijanie i utrwalanie poczucia
odpowiedzialno$ci za siebie 1 wlasne zycie,

4) motywowac w zakresie pozyskania samodzielnego mieszkania, uzyskania wyksztatcenia, zdobycia kwalifikacji
zawodowych i1 poszukiwania pracy,

5) pomaga¢ w integracji ze $rodowiskiem lokalnym poprzez rozwdj umiejetnosci prawidtowego

nawigzywania relacji spotecznych.



6. Wsparcie $wiadczone w mieszkaniu treningowym obejmuje przede wszystkim:

1) prace socjalng, o ktorej mowa w art. 6 pkt. 12 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
zwanej dalej ,,ustawa”,

2) pomoc w dostepie do poradnictwa specjalistycznego, o ktorym mowa w art. 46 w/w ustawy,

3) nauke lub utrzymywanie posiadanego poziomu sprawnosci w zakresie podstawowych umiejetnosci

spotecznych 1 samodzielnosci zyciowe;j.

§ 4.

Zasady pobytu w mieszkaniu treningowym

1. Pobyt w mieszkaniu treningowym przyznaje si¢ na wniosek osoby ubiegajacej si¢ o skierowanie do uzyskania
wsparcia w postaci pobytu w mieszkaniu treningowym (wniosek stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego
Regulaminu).

2. Prawo do zamieszkania w mieszkaniu treningowym przystuguje wylacznie osobie wskazanej w decyzji
administracyjnej.

3. Decyzje o skierowaniu do mieszkania treningowego wydaje Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w
Kamiencu Zabkowickim, po przeprowadzeniu wywiadu srodowiskowego oraz dokonaniu uzgodnien pomigdzy
pracownikiem socjalnym a osoba ubiegajaca si¢ o skierowanie do uzyskania wsparcia w postaci pobytu w
mieszkaniu treningowym ( kwestionariusz uzgodnien stanowi zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu).

4. Uzgodnienia o ktorych mowa powyzej dotycza: celu pobytu, okresu pobytu, rodzaju i zakresu §wiadczonego
wsparcia, odptatnosci osoby korzystajacej ze wsparcia, sposobu usprawiedliwiania dluzszych nieobecnos$ci w
mieszkaniu treningowym, zasad pobytu i sposobu realizacji programu usamodzielnienia osoby lub programu
wspierania osoby.

5. Decyzje o skierowaniu do korzystania ze wsparcia w mieszkaniu treningowym wydaje si¢ na czas okreslony,
jednak nie dtuzszy niz dwa lata.

6. Decyzja kierujaca na pobyt w mieszkaniu treningowym okresla czas pobytu w mieszkaniu oraz wysokos¢
odptatnosci ponoszonej przez osobe, ktdrej przyznano pobyt w mieszkaniu.

7. Odptatno$¢ ustala si¢ za kazdy dzien pobytu w mieszkaniu treningowym zgodnie z postanowieniami Uchwaty
nr XLV/342/2022 Rady Miejskiej w Kamiencu Zabkowickim z dnia 29 kwietnia 2022 r., w sprawie okreslenia
szczegotowych zasad ponoszenia odptatnosci za pobyt w mieszkaniu treningowym.

8. Podstawe do wyliczenia pelnego kosztu pobytu w mieszkaniu treningowym w oparciu o optaty: czynszu,
ryczaltu za wodg, ryczaltu za nieczystosci plynne, oplaty za odpady komunalne i ryczalt za zuzycie energii
elektrycznej dla jednej osoby.

9. Miesigczny koszt pobytu mieszkanca w mieszkaniu treningowym stanowi iloczyn stawki dobowej za pobyt,
liczby dni pobytu oraz wskaznika procentowej odplatnosci okre$lonej w tabeli zgodnej z Uchwalg nr
XLV/342/2022 Rady Miejskiej w Kamiencu Zabkowickim z dnia 29 kwietnia 2022 r. w sprawie okreslenia

szczegotowych zasad podnoszenia odptatno$ci za pobyt w mieszkaniu treningowym.



10. Mieszkaniec ponosi koszty utrzymania mieszkania treningowego, zgodnie ze wskazaniami zawartymi w
decyzji administracyjnej. W koszcie pobytu nie uwzglednia si¢ optaty za abonament RTV, telefon i Internet.
11.Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Kamiencu Zabkowickim zawiera umowg w sprawie korzystania z
mieszkania treningowego z osobg skierowang do pobytu w mieszkaniu treningowym (umowa stanowi zalacznik
nr 6 do niniejszego Regulaminu).

12. Pobyt w mieszkaniu treningowym i proces usamodzielnienia lub wsparcia podlegaja ocenie co najmniej raz na
3 miesiace (ocena stanowi zalacznik nr 3 do niniejszego Regulaminu).

13. Oceng sytuacji mieszkanca i weryfikacje zawartych uzgodnien dokonujg w formie pisemnej wspolnie
pracownik socjalny i osoba korzystajaca ze wsparcia.

14. Pobyt w mieszkaniu jest czasowy i uzalezniony od indywidualnych potrzeb mieszkanca.

15. Po zakonczeniu pobytu na okres czasowy w mieszkaniu treningowym Gmina nie ma obowigzku zapewnienia
lokalu mieszkalnego.

16. Biezace funkcjonowanie mieszkania treningowego nadzoruje pracownik socjalny Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Kamiencu Zgbkowickim.

17. Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Kamiencu Zabkowickim i pracownik socjalny zastrzegaja sobie
prawo do wejscia do kazdego pomieszczenia mieszkania treningowego w kazdym czasie, w trakcie pobytu
mieszkanca, w ramach kontroli doraznych, a takze pod nicobecno$¢ mieszkanca mieszkania w sytuacjach tego
wymagajacych.

18. Ponadto Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Kamiencu Zabkowickim upowaznia pracownikow
socjalnych do wejscia do kazdego pomieszczenia mieszkania w sytuacjach wymagajacych szybkiego dostepu,
takich jak: awarie wywotujace szkodg oraz sytuacjach zagrozenia zycia, zdrowia lub mienia.

19. Za naprawe zniszczonego w sposob zawiniony lub uzupehienie zaginionego wyposazenia mieszkania

treningowego odpowiada jego mieszkaniec w pelnej wysokosci wyrzadzonej szkody.

§5.

Prawa i obowigzki mieszkanca mieszkania treningowego

1. Mieszkaniec mieszkania treningowego ma prawo do:

1) bezpiecznych i wiasciwych warunkéw do odpoczynku, nauki, pracy wilasnej, czy przygotowania positkow,

2) korzystania ze wszystkich urzadzen i wyposazenia znajdujacego si¢ w mieszkaniu treningowym,

3) pomocy, korzystania z porad i konsultacji udzielanych przez pracownikéw zatrudnionych w Osrodku Pomocy

Spotecznej w Kamiencu Zgbkowickim,

4) korzystania z dostepnych form pomocy Osrodka Pomocy Spoteczne;.

2. Do obowigzkow 0sob, ktorym przyznano pobyt w mieszkaniu treningowym nalezy:
1) korzystanie z wyposazenia znajdujacego si¢ w mieszkaniu zgodnie z jego przeznaczeniem i instrukcjg obstugi,
2) poszanowanie sprzetow i wyposazenia mieszkania oraz naprawa ewentualnych zniszczen wyposazenia

mieszkania i ponoszenie kosztow zawinionych przez siebie uszkodzen,



3) dbanie i chronienie przed uszkodzeniem lub dewastacja czesSci budynku przeznaczonego do wspdlnego
uzytkowania jak korytarze, klatki schodowe oraz otoczenie budynku,

4) przestrzeganie postanowien regulaminu organizacyjnego zajmowanego mieszkania treningowego,

5) dbatos¢ o bezpieczenstwo wlasne oraz innych wspotmieszkancow budynku,

6) przestrzeganie higieny osobistej i utrzymanie w nalezytym porzadku i czysto$ci zajmowanego mieszkania wraz
Z pomieszczeniami przynaleznymi,

7) przestrzeganie catkowitego zakazu wnoszenia i spozywania alkoholu i $rodkoéw odurzajacych na terenie
mieszkania i jego otoczenia,

8) terminowe ponoszenie odptatnosci z tytutu pobytu w mieszkaniu treningowym oraz oszczgdne korzystanie z
mediow,

9) poszanowanie prawa do odpoczynku i prywatnosci kazdego mieszkanca oraz przestrzeganie norm i zasad
wspotzycia spotecznego,

10) przestrzeganie zasad odwiedzin 0s6b obcych oraz obowiazujacej ciszy nocnej w godzinach od 22:00 do 6:00,

11) przestrzeganie zakazu udostepniania mieszkania obcym osobom,

12) zglaszanie na pisSmie z co najmniej jednodniowym wyprzedzeniem pracownikowi socjalnemu o swojej
nieobecnosci w mieszkaniu przekraczajacej 24 godziny,

13) informowanie pracownika socjalnego o ewentualnych trudnosciach, problemach i nieporozumieniach
powstatych w trakcie zamieszkiwania w mieszkaniu treningowym,

14) wspolpraca z pracownikiem socjalnym zatrudnionym w O$rodku Pomocy Spotecznej w Kamiencu
Zabkowickim oraz aktywne korzystanie z oferowanych form wsparcia,

15) respektowanie innych zalecen i ustalen pracownika socjalnego nie ujetych w zawartych uzgodnieniach i
niniejszym Regulaminie,

16) umozliwienie wizytowania mieszkania treningowego upowaznionym,

17) aktywne dzialanie na rzecz pelnego usamodzielnienia i uregulowania swojej sytuacji Zyciowe;.

3. W mieszkaniu treningowym oraz w jego obrgbie zabrania si¢:

1) przyjmowania gosci w godzinach od 22:00 do 6:00 ,

2) przyjmowania gosci bedacych pod wptywem alkoholu lub / i srodkéw odurzajacych,

3) stosowanie przemocy fizycznej i psychicznej,

4) zaklécania spokoju domowego i nieprzestrzegania zasad ciszy nocnej,

5) posiadania i spozywania napojow alkoholowych,

6) posiadania, stosowania i rozprowadzania wszelkich rodzajow $rodkéw odurzajacych,

7) palenia papieroséw, e-papierosdéw i innych wyrobow tytoniowych,

8) wynoszenia na zewnatrz przedmiotéw stanowigcych wyposazenie mieszkania,

9) udostepniania pomieszczen wchodzgcych w sktad mieszkania oraz innych rzeczy bedacych na wyposazeniu
mieszkania osobom nieupowaznionym,

10) odstepowania kluczy do mieszkania osobom nieupowaznionym.

4. Mieszkaniec odpowiada w pelnym zakresie za wszelkie zaistniate szkody i braki w lokalu oraz jego

wyposazeniu, za wyjatkiem naturalnego zuzycia przedmiotdw i urzadzen.



5. Utrata kluczy do mieszkania zobowigzuje mieszkanca do pokrycia kosztow zwigzanych z wymiang zamkow w
mieszkaniu.

6. W przypadku podejrzenia, ze mieszkaniec mieszkania jest pod wptywem alkoholu pracownik Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kamiencu Zabkowickim ma prawo, a mieszkaniec wyraza zgode, na dobrowolne wykonanie badania

alkomatem przez odpowiednie stuzby porzadku publicznego.

§6.

Utrata prawa do uzytkowania mieszkania treningowego

1. Mieszkaniec utraci prawo do uzytkowania mieszkania w przypadku:

1) samodzielnej pisemnej rezygnacji z zajmowania mieszkania treningowego,

2) uptywu okresu pobytu jaki zostat okre§lony w decyzji, o ktorej mowa w §4 ust.3 niniejszego Regulaminu,

3) w przypadkach lamania niniejszego Regulaminu i nieprzestrzegania zasad okreslonych w umowie i
kwestionariuszu uzgodnien, mieszkaniec moze utraci¢ prawo do korzystania z mieszkania treningowego w trybie
natychmiastowym, w szczeg6lnosci w przypadku braku terminowego uiszczania optat za pobyt w mieszkaniu,
wnoszenia i spozywania alkoholu lub $rodkéw odurzajacych, drastycznego zakldcania spokoju, dewastacji
mieszkania, udostgpniania mieszkania osobom nieupowaznionym,

4) uzyskania innego mieszkania, odmowy przyjecia przyznanego mieszkania, nierealizowania programu
usamodzielnienia, wstapienia w zwiazek matzenski, urodzenia dziecka, zmiany miejsca pobytu na dluzej niz 1
miesiac.

2. Mieszkaniec w przypadku utraty prawa do uzytkowania mieszkania treningowego, zobowiazany jest:

1) dobrowolnie opusci¢ mieszkanie i zabra¢ wszystkie swoje rzeczy,

2) rozliczy¢ sie ze wszystkich sprzetow stanowigcych mienie mieszkania treningowego,

3) pozostawi¢ mieszkanie w odpowiednim stanie technicznym,

4) zda¢ klucze od mieszkania pracownikowi socjalnemu,

5) uregulowac nalezne optaty z tytutu uzytkowania mieszkania,

6) naprawi¢ wszelkie zawinione szkody wyrzadzone w zajmowanym mieszkaniu treningowym.

3. Opuszczenie mieszkania powinno nastapi¢ najpézniej do godziny 12:00 w ostatnim dniu obowigzywania

umowy.

§7.

Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem majg zastosowanie przepisy ustawy o pomocy
spotecznej oraz przepisy Kodeksu cywilnego.
2. Mieszkaniec zobowigzany jest do pisemnego potwierdzenia zapoznania si¢ z obowigzujagcym Regulaminem

(o$wiadczenie potwierdzajace zapoznanie si¢ mieszkanca mieszkania treningowego z



obowigzujacym regulaminem , stanowi zatgcznik nr 5 do niniejszego Regulaminu).

3. Wszelkie zmiany do niniejszego regulaminu wprowadza si¢ ancksem z powiadomieniem mieszkanca
mieszkania.

4. Wszystkie zataczniki stanowig integralng czes$¢ niniejszego Regulaminu i stanowia:

1) zalacznik nr 1 - wniosek o przyznanie pobytu w mieszkaniu treningowym,

2) zalacznik nr 2 — kwestionariusz uzgodnien,

3) zalacznik nr 3 — ocena okresowa pobytu w mieszkaniu treningowym i programu usamodzielnienia,

4) zatacznik nr 4 i 4a — protokdt zdawczo — odbiorczy,

5) zatacznik nr 5 — o$wiadczenie potwierdzajace zapoznanie si¢ mieszkanca mieszkania treningowego
z obowiazujacym Regulaminem,

6) zalacznik nr 6 - umowa w sprawie korzystania z mieszkania treningowego.



Zalacznik Nr 1 do Regulaminu
Organizacyjnego Mieszkania
Treningowego

(Numer kontaktowy)
Osrodek Pomocy Spolecznej

ul. Zabkowicka 21
57-230 Kamieniec Zabkowicki

WNIOSEK

0 przyznanie pobytu w mieszkaniu treningowym

Zwracam si¢ z pro$bg o przyznanie mi pobytu w mieszkaniu treningowym. Prosbe swa motywuje:
(opis sytuacji zyciowej , mieszkaniowe;j, rodzinnej i zdrowotnej)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, iz zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie
danych osobowych zwane dalej: RODO), wyrazam zgodg¢ na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych
w niniejszym wniosku celem realizacji ustawowych zadan Osrodka Pomocy Spotecznej w Kamiencu Zagbkowickim

okreslonych ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004r., (Dz.U. z 2025r., poz. 1214 ze zm.)

(miejscowosc¢ i data) (czytelny podpis osoby ubiegajacej si¢ o mieszkanie treningowe)



Zalacznik Nr 2 do Regulaminu
Organizacyjnego Mieszkania
Treningowego

(pieczec jednostki organizacyjnej prowadzacej (miejscowos$¢ 1 data uzgodnien)
mieszkanie treningowe )

KWESTIONARIUSZ UZGODNIEN DOTYCZACY KORZYSTANIA ZE WSPRACIA W
MIESZKANIU TRENINGOWYM ZNAJDUJACYM SIE W MIEJSCOWOSCI KAMIENIEC
ZABKOWICKI NA OSIEDLU PRZYLESIE 1 m. 2
(na podstawie art. 53 ust.9 i 10 ustawy o pomocy spolecznej 7 dnia 12 marca 2004r., (Dz.U. 7 2025 r., poz.1214 ze zm.)
oraz rozporzqdzenia Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej 7 dnia 30 paZdziernika 2023 r. w sprawie
mieszkan treningowych i wspomaganych (Dz. U. 7 2023 r., poz. 2354)

Strony uzgodnien:
1. Dane mieszkanca mieszkania treningowego:

1) | Nazwisko ....ccoevviiiiiiiiiiiiiaiine, 2) [Imig ..o

3) | PESEL lub seria i numer dokumentu t0ZSamoOSCl .........ovvvieriiinieiniiineeiiieineenenns.

2. Dane pracownika socjalnego:

1) | Nazwisko ....oooovviiiiiiiiiiiiiin, 2) [Imig ..o

3) | Numer telefonu kontaktowego ..o

II. Uzgodnienia dotyczace korzystania z pomocy w formie pobytu w mieszkaniu
treningowym:

1. Cel pobytu:



6. Zasady i sposob realizacji programu usamodzielniania osoby lub programu wspierania osoby:

Lp. Rodzaj planowanego dziatania Osoba podejmujaca Termin realizacji
dziatanie

II1. Zobowiazania osoby ubiegajacej si¢ o skierowanie do korzystania ze wsparcia w



mieszkaniu treningowym:

1) wspolpraca z pracownikiem socjalnym Osrodka Pomocy Spotecznej w Kamiencu
Zabkowickim,

2) informowanie pracownika socjalnego o kazdej zmianie sytuacji osobistej, dochodowej i
majatkowej,

3) czynna realizacja programu wspierania,.

IV. Uzgodnienia zostaly sporzadzone w dwdch jednobrzmiacych egzemplarzach po jednym
dla kazdej ze stron.

(podpis mieszkanca mieszkania treningowego) (podpis i pieczatka pracownika socjalnego)

* Rodzaj i zakres wsparcia Swiadczonego w mieszkaniach treningowych sa uzaleznione od indywidualnych potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych osob korzystajacych ze wsparcia. Rodzaj i zakres $wiadczonego wsparcia moga ulega¢ zmianom w zaleznosci od
okresowej oceny sytuacji osoby korzystajacej ze wsparcia w mieszkaniu treningowym, dokonywanej, co najmniej raz na 3 miesiace.
Zmiany wprowadzane sa w drodze uzgodnien, ktéore maja forme pisemna.



Zalacznik Nr 3 do Regulaminu
Organizacyjnego Mieszkania
Treningowego

(pieczec jednostki organizacyjnej prowadzacej (miejscowosc i data )
mieszkanie treningowe )

OKRESOWA OCENA POBYTU W MIESZKANIU
TRENINGOWYM I PROCESU USAMODZIELNIENIA

Sporzadzona w dniu................... przez pracownika socjalnego w zwigzku z objeciem Pana/i
.................................... wsparciem w postaci pobytu w mieszkaniu treningowym mieszczacym si¢ na
Osiedlu Przylesie 1 m. 2, 57-230 Kamieniec Zgbkowicki od dnia ..............................

LW ramach wsparcia w mieszkaniu treningowym Pan/Pani.......ccccocvviiiiniiiniiiniiiniiieiiinnnnes

korzystal/a z :
1) ustugi calodobowego pobytu w mieszkaniu treningowym znajdujagcym si¢ pod wyzej wymienionym
adresem zamieszkania w ramach ktérego nabyl/a umiej¢tnosci zwigzane z:



III. Mozliwo$ci mieszkanca mieszkania oraz mozliwo$ci wystepujace w Srodowisku pozwalajgce na

dalszg realizacje procesu usamodzielnienia:



IV. Ograniczenia wystepujace po stronie mieszkanca lub bariery w Srodowisku powodujace trudnosci

w dalszej realizacji procesu usamodzielnienia:

V. Dalsze cele i dzialania podejmowane w ramach procesu usamodzielnienia:

Lp. [Cele Dzialania mieszkanca Termin Dzialania pracownikal Termin
mieszkania realizacji socjalnego realizacji
treningowego

(data i podpis mieszkanca mieszkania treningowego) (data i podpis pracownika socjalnego)



Zalacznik Nr 4 do Regulaminu
Organizacyjnego Mieszkania
Treningowego

Protokét zdawczo-odbiorczy
sporzadzony w dniu ...........

pomiedzy

Przekazujacym:

Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Kamiencu Zabkowickim

ul. Zgbkowicka 21, 57-230 Kamieniec Zabkowicki

a

Przyjmujacym:

1115 1Y PP

0 nastepujacej tresci:

§1.

Przekazujacy oddaje, a Przyjmujacy przyjmuje do uzytkowania mieszkanie treningowe, zlokalizowane w

Kamiencu Zabkowickim na Osiedlu Przylesie 1 m. 2, na podstawie decyzji administracyjnej nr

§2.
Przyjmujacy otrzymuje jeden komplet kluczy do zamkéw od drzwi wejsciowych do budynku mieszkalnego i do

drzwi wejsciowych do mieszkania treningowego znajdujacego si¢ na Osiedlu Przylesie 1 m.2.

§3.

Lokal zostat przekazany niezniszczony, posprzatany i w dobrym stanie technicznym. Mieszkanie treningowe
sktada si¢ z i jest wyposazone w nastepujacy sprzet gospodarstwa domowego:

Wyposazenie aneksu kuchennego:



§ 4.

Przyjmujacy zostal poinstruowany w zakresie obstugi sprzetu stanowiacego wyposazenie mieszkania tj.

§5.
Z momentem podpisania niniejszego protokotu, Przyjmujacy przyjmuje na siebie cato$¢ obowigzkow i zobowigzan
dotyczacych lokalu, wynikajacych z ,Regulaminu organizacyjnego pobytu w mieszkaniu treningowym”

prowadzonym przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Kamiencu Zabkowickim.

§ 6.

Niniejszy protokot sporzadzono w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

Osoby uczestniczace przy przekazaniu/odbiorze lokalu :

(Czytelny podpis) (Czytelny podpis)
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Zatacznik Nr 4ado Regulaminu
Organizacyjnego Mieszkania
Treningowego

Protokét zdawczo-odbiorczy
sporzadzony w dniu ...........

pomiedzy

Zdajacym :

Przyjmujacym:
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Kamiencu Zabkowickim

ul. Zgbkowicka 21, 57-230 Kamieniec Zabkowicki

0 nastepujacej tresci:

§1.

Zdajacy oddaje, a Przyjmujacy przyjmuje mieszkanie przeznaczone na mieszkanie treningowe, zlokalizowane w
Kamiencu Zabkowickim na Osiedlu Przylesie 1 m.2, przeznaczone do uzytkowania zdajgcemu na podstawie

decyzji administracyjnej nr ...............cecevviiriinennnnn. z dnia ... w okresie czasu od dnia

§2.

Zdajacy oddaje, a Przyjmujacy odbiera jeden komplet kluczy do zamkow od drzwi wejsciowych do budynku

mieszkalnego, oraz drzwi wejsciowych do mieszkania treningowego znajdujgcego si¢ na Osiedlu Przylesie 1 m.2

§3.

Lokal zostat oddany niezniszczony/zniszczony, posprzatany/nieposprzatany i w dobrym/ztym stanie technicznym
(podkresli¢ wlasciwe) wraz z jego wyposazeniem ktorego sktad zostat okreslony w protokole zdawczo-odbiorczym
sporzadzonym w dniu.............. podczas przekazywania przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Kamiencu
Zabkowickim do uzytkowania przez Pana/ig ........................... mieszkania treningowego znajdujacego si¢

pod wyzej wskazanym adresem zamieszkania.

§ 4.
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Przyjmujacy nie stwierdza/ stwierdza (podkreslic wiasciwe) braki w wyposazeniu mieszkania w

00151 o

a Zdajacy przyjmuje ta informacje¢ do wiadomosci.
§5.

Niniejszy protokot sporzadzono w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

Osoby uczestniczace przy przekazaniu/odbiorze lokalu :

Zdajacy : Przyjmujacy:

(Czytelny podpis) (Czytelny podpis)
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Zalacznik Nr 5 do Regulaminu
Organizacyjnego Mieszkania
Treningowego

(telefon kontaktowy)

OSWIADCZENIE

o zapoznaniu si¢ z Regulaminem Organizacyjnym mieszkania treningowego i zobowigzaniu si¢ do jego

przestrzegania

Ja nizej podpisany/a ..........coiiiiiiiiiiiiiii oswiadczam, ze zapoznalem/am si¢ z
Regulaminem Organizacyjnym mieszkania treningowego znajdujacego si¢ na Osiedlu Przylesie 1 m.2, 57-
230 Kamieniec Zabkowicki prowadzonym przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Kamiencu Zabkowickim

oraz zobowigzuje si¢ do przestrzegania okreslonych w nim zasad.

(miejscowos$¢ i data) (czytelny podpis osoby ubiegajacej si¢ 0 mieszkanie treningowe)

(podpis osoby odbierajacej o§wiadczenie )
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Zalacznik Nr 6 do Regulaminu
Organizacyjnego Mieszkania
Treningowego

UMOWA

w sprawie Korzystania z mieszkania treningowego

zawarta w Kamiencu ZabKkowickim W dnill .........oiiuiiiiiii et e e e
pomiedzy stronami:

Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Kamiencu Zabkowickim, ul. Zabkowicka 21, 57-230 Kamieniec Zgbkowicki,
repreZentowanym PrzezZ PANIG ..........o.iuiniiiiiit ittt et ettt neenes

-Kierownika O$rodka Pomocy Spoltecznej, zwang dalej w tresci umowy Prowadzacym,

a
Panem/ig......c..ccccevvevverenennen. , zamieszkatym/tg ................l , legitymujacym/ca si¢ dowodem
osobistym seria i nr dowodu..........ccccveveeerieennenne. WYAANYM PrZeZ ..ccovveveeeeeererreeverevennens ,PESEL ........ccovininl. ,

zwanym/a dalej w tresci umowy Mieszkancem, o nastepujacej tresci:

§1.

1.Prowadzacy o$wiadcza, ze mieszkanie polozone na Osiedlu Przylesie 1 m. 2 w Kamiencu Zabkowickim, o
lacznej powierzchni 37,50 m2, peni funkcje mieszkania treningowego.
2. Pobyt w mieszkaniu treningowym jest forma pomocy spotecznej, o ktérej mowa w art. 36 pkt. 2 lit. ,,n” oraz art.

53 ust.4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r., poz.1214 ze zm.).

§2.

1. Prowadzacy udostgpnia do samodzielnego korzystania Mieszkancowi jeden pokdj dzienny kuchnie, przedpokoj,
tazienke 1 wc znajdujace si¢ w mieszkaniu opisanym w § 1 niniejszej umowy do korzystania w ramach przyznane;j
pomocy spotecznej w formie pobytu w mieszkaniu treningowym.

2. Prowadzacy udostepnia Mieszkancowi do korzystania urzadzenia i wyposazenie pomieszczen, o ktorych mowa
w ust. 1, spisane protokotem zdawczo-0dbiorczym W dNiU ..........cceeviieiiiiiieiiieiieie ettt e ereereeeneseeas
3. Wydanie mieszkania do samodzielnego korzystania wraz z wyposazeniem nastapi niezwtocznie po podpisaniu

niniejszej umowy.
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§3.

1. Mieszkaniec zobowigzany jest ponosi¢ odplatno$¢ zgodnie z zasadami ponoszenia odptatnosci za pobyt w
mieszkaniu treningowym, przez caty czas trwania umowy.

2. Ustalona decyzja administracyjng odptatno$¢ za pobyt w mieszkaniu treningowym bedzie ponoszona przez
mieszkanca do 10 dnia kazdego miesigca na rachunek bankowy Os$rodka Pomocy Spotecznej w Kamiencu
Zabkowickim nr 25 9533 1030 2005 0000 0387 0002.

3. Miesigczna odptatno$¢ Mieszkanca za pobyt w mieszkaniu treningowym wynosi.......... % obejmujaca oplaty:
czynszu, zuzycia energii elektrycznej, zimnej wody, odprowadzanie nieczysto$ci ptynnych oraz wywozu odpadow

komunalnych, ustalane wedtug obowiazujacych stawek i wskazan licznikdw.

§ 4.

1. Mieszkancowi nie wolno oddawa¢ przedmiotu umowy w najem, dzierzawe lub bezplatne uzywanie osobom
trzecim.

2. Mieszkaniec jest zobowigzany do przestrzegania postanowien Regulaminu Organizacyjnego mieszkania
treningowego ktore prowadzi Osrodek Pomocy Spotecznej w Kamiencu Zabkowickim.

3. Mieszkaniec zobowigzany jest do: korzystania z przedmiotu umowy w sposob zgodny z jego przeznaczeniem,;
utrzymywania przedmiotu umowy w nalezytym stanie technicznym, ponoszenia w razie potrzeby drobnych
naktadoéw zwigzanych z codzienng eksploatacja przedmiotu umowy; terminowego optacania kosztéw pobytu w

mieszkaniu treningowym,;

§ 5.

Prowadzacy mieszkanie treningowe zastrzega sobie prawo do dokonywania okresowej kontroli stanu technicznego

1 wyposazenia lokalu mieszkalnego, zgodnie z Regulaminem Organizacyjnym mieszkania treningowego.

§6.

Wszelkie adaptacje i ulepszenia przedmiotu umowy wymagaja pisemnej zgody Prowadzacego.

§7.

1. Po zakonczeniu okresu trwania umowy Mieszkaniec zobowigzany jest zda¢ mieszkanie bedace przedmiotem
niniejszej umowy w dobrym stanie technicznym, z uwzglgdnieniem zuzycia wynikajgcego z codziennej
eksploatacji.

2. Zdanie mieszkania nastgpuje w ostatnim dniu obowigzywania niniejszej umowy na podstawie protokotu

zdawczo-odbiorczego zgodnie z Regulaminem Organizacyjnym mieszkania treningowego.
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§8.
Niniejsza umowa zostaje zawarta na czas okreslony i obowigzywac bedzie w okresie od dnia ......... do dnia ........
§9.
Strony zgodnie ustalaja, iz niniejsza umowa wygasa wraz z uplywem okresu, na jaki zostata zawarta oraz w
przypadku pozbawienia Mieszkanca pomocy spotecznej w formie pobytu w mieszkaniu treningowym w
przypadkach, o ktérych mowa w Regulaminie Organizacyjnym mieszkania treningowego.

§ 10.

Wszelkie zmiany niniejszej umowy wymagaja formy pisemnej w postaci sporzadzenia aneksu do umowy z

obowigzkiem poinformowania stron umowy.

§ 11.

W sprawach nieuregulowanych niniejsza umowa maja zastosowanie postanowienia Regulaminu Organizacyjnego

mieszkania treningowego oraz przepisy Kodeksu Cywilnego.

§ 12.

Umowe sporzadzono w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach po jednym dla kazdej ze stron.

(Podpis Prowadzacego mieszkanie) (Podpis Mieszkanca )

Zataczniki:
1. Oswiadczenie mieszkanca o zapoznaniu si¢ z Regulaminem Organizacyjnym mieszkania treningowego;

2. Protokot zdawczo-odbiorczy
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