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WSTEP

Centrum Integracji Spotecznej Gminy Kamieniec Zabkowicki rozpoczgto swoja dzialalnose
w dniu 01 kwietnia 2013 roku, natomiast reintegracj¢ spoteczno — zawodowa realizuje od dnia 15 kwietnia
2013 roku. Centrum jest samorzadowym zakladem budzetowym Gminy Kamieniec Zabkowicki
powolanym uchwalg nr XX1/122/2012 Rady Gminy Kamieniec Zabkowicki z dnia 31 sierpnia 2012 roku.
Decyzja z dnia 05 stycznia 2018 roku Wojewoda Dolnoslaski przedtuzyt na okres 5 lat, liczac od dnia
01 lutego 2018 roku, status centrum integracji spotecznej nadany Centrum Integracji Spotecznej Gminy
Kamieniec Zabkowicki. Podstawa prawng umozliwiajacg funkcjonowanie CIS Gminy Kamieniec
Zabkowicki jest ustawa o zatrudnieniu socjalnym z dnia 13 czerwca 2003 roku (Dz.U. Nr 122, poz.1143
z dnia 14 lipca 2003 roku z pdzniejszymi zmianami). Zawiera ona m.in. zasady tworzenia i dziatalno$ci
centrow integracji spolecznej, definiuje pojecie wykluczenia spotecznego, a takze okres§la warunki uczest-
nictwa.

Celem Centrum jest aktywizacja mieszkancow Gminy Kamieniec Zabkowicki poprzez reinte-
gracje spoteczng i zawodowa skierowana w szczego6lnosci do osob:

- bezdomnych realizujacych indywidualny program wychodzenia z bezdomno$ci, w rozumieniu
przepisdw o pomocy spotecznej,

— uzaleznionych od alkoholu,

- uzaleznionych od narkotykow lub innych srodkow odurzajacych,

— chorych psychicznie, w rozumieniu przepiséw o ochronie zdrowia psychicznego,

— dhugotrwale bezrobotnych w rozumieniu przepisow o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku
pracy,

- zwalnianych z zakladow karnych, majacych trudno$ci w integracji ze Srodowiskiem, w rozumieniu
przepisoOw o pomocy spotecznej,

- niepelnosprawnych, w rozumieniu przepisow o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s0b niepelnosprawnych,

- atakze uchodzcow realizujgcych indywidualny program integracji, w rozumieniu przepisOw o pomocy
spotecznej,

ktorzy podlegaja wykluczeniu spotecznemu i ze wzgledu na swoja sytuacje zyciowa nie sg w stanie

wlasnym staraniem zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb zyciowych i znajduja si¢ w sytuacji

powodujacej ubostwo oraz uniemozliwiajacej lub ograniczajacej uczestnictwo w zyciu zawodowym,

spotecznym i rodzinnym.

Zajecia w Centrum Integracji Spolecznej Gminy Kamieniec Zabkowicki odbywaja sie od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 8% do 14%. Dopuszczalne jest indywidualne dopasowanie godzin
uczestnictwa, z tym iz czas tygodniowego pobytu uczestnika w Centrum nie moze by¢ krotszy niz 30
godzin i nie dtuzszy niz 40 godzin, z zastrzezeniem odpowiedniego stosowania art. 15 normy czasu pracy
0sOb niepelnosprawnych ust. 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j i spotecznej
oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 573 i 1981), w zakresie wymiaru czasu
pobytu uczestnika bedacego jednocze$nie osoba niepetnosprawng zaliczong do znacznego lub umiarko-
wanego stopnia niepetnosprawnosci. Uczestnicy zdobywaja w Centrum wiedze i umiej¢tnosci zawodowe
w jednym z warsztatow zawodowych wewngtrznych:

— utrzymania terenéw zielonych — m.in. pielggnacja trawnikow, obstuga kosy i kosiarki spalinowej,
obstuga kosiarki samojezdnej - traktorka,

— sprzatania i utrzymania czysto$ci — m.in. utrzymanie w czysto$ci ciggow komunikacyjnych,
parking6éw, chodnikdw, placow, a takze budynkow i pomieszczen biurowych,

— ogrodniczym — m.in. hodowla i uprawa roslin sadowniczych, warzywnych oraz ozdobnych, prace
przygotowawcze 1 wykonczeniowe przy zagospodarowaniu uzytkow zielonych, pielggnacja
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i formowanie drzew owocowych i krzewow ozdobnych,

— gastronomicznym — m.in. przyrzadzanie oraz dekorowanie roznego rodzaju potraw, ciast
i deseré6w, poznawanie norm obowigzujacych w gospodarce zywnosciowej, zasad BHP oraz
wymogow systemu HACCP w gastronomii,

— rekodzieta artystycznego — m.in. wykonywanie kompozycji kwiatowych, stroikéw, ozdob z wikliny
papierowej, krepiny, wstazki oraz daréw natury, dekorowania stotéw, technik sktadania serwetek,

oraz w trakcie warsztatow zewnetrznych tj. praktyk zawodowych odbywajacych si¢ u potencjalnych

pracodawcow.

Ponadto w Centrum prowadzone s3 zajecia z doradcg zawodowym, psychoterapeuta oraz
spotkania edukacyjne majace na celu:

— ksztalcenie umiejetnosci pozwalajacych na petnienie rél spotecznych i osiaganie pozycji spotecznych
dostepnych osobom niepodlegajagcym wykluczeniu spotecznemu,

— nauke planowania Zycia, zaspokajania potrzeb wlasnym staraniem, zwtaszcza przez mozliwosé
osiggnigcia wlasnych dochodow przez zatrudnienie lub dziatalno$¢ gospodarcza,

— uczenie umiejetnosci racjonalnego gospodarowania srodkami pienig¢znymi.

Uczestnicy Centrum uczestniczg w zajeciach z reintegracji spotecznej i zawodowej w ramach
Indywidualnego Programu Zatrudnienia Socjalnego, ktory trwa do 12 miesigcy, z mozliwo$cia
przedluzenia, w szczegélnie uzasadnionych przypadkach, o dodatkowy okres nieprzekraczajacy
12 miesigcy. Uczestnicy za udzial w zajeciach otrzymujg co miesigc §wiadczenie integracyjne. Ustawag
z dnia 13 stycznia 2022 roku o zmianie ustawy o zatrudnieniu socjalnym oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U. 2022 poz. 218) zréwnano wysoko$¢ $wiadczenia integracyjnego wyplacanego za okres probny
z wysoko$cig $wiadczenia integracyjnego uzyskiwang za okres uczestnictwa oraz podniesiono
$wiadczenie integracyjne ze 100 % na 120 % wysokosci zasitku dla bezrobotnych. W 2022 roku
uczestnicy uzyskiwali $wiadczenie integracyjne w nastepujacej wysokosci:

— 1.489,00 zt. od dnia 01 stycznia 2022 roku do dnia 31 maja 2022 roku,
— 1.565,00 zt. od dnia 01 czerwca 2022 roku.

Dodatkowo w okresie uczestnictwa w zajeciach, Kierownik Centrum bioragc pod uwage aktywna
postawe 1 postepy w reintegracji spotecznej i zawodowej, moze przyzna¢ Uczestnikowi motywacyjna
premie integracyjna miesieczng i/lub motywacyjna premie¢ integracyjna roczng w wysokos$ci nie wyzszej
niz 100 % $wiadczenia integracyjnego. Motywacyjna premia integracyjna miesi¢gczna przyznawana jest
co miesigc, maksymalnie dla jednej osoby z kazdego warsztatu, na wniosek instruktora nauki zawodu i po
zaopiniowaniu przez Kierownika Centrum. Prawo do otrzymania motywacyjnej premii integracyjnej
rocznej nabywa osoba, ktora nienagannie uczestniczyta w zajeciach z reintegracji spoteczno - zawodowej
przez co najmniej 6 miesieccy w danym roku kalendarzowym. Motywacyjne premie integracyjne
przyznawane sa na podstawie comiesi¢cznych ocen przebiegu reintegracji spoteczno — zawodowej
wystawianych uczestnikom przez instruktora nauki zawodu lub opiekuna praktyki zawodowej, a o ich
wysokosci decyduje Kierownik w oparciu o mozliwosci finansowe Centrum.
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1. UCZESTNICY CENTRUM

W 2022 roku realizacj¢ Indywidualnego Programu Zatrudnienia Socjalnego w Centrum
Integracji Spotecznej Gminy Kamieniec Zabkowicki rozpoczgto 46 oso6b, w tym jedna dwukrotnie.
Po okresie probnym do uczestnictwa w zajg¢ciach z reintegracji spoteczno — zawodowej zakwalifikowano
44 osoby, w tym jedna dwukrotnie.

Zawarcie Indywidualnego Programu Zatrudnienia Socjalnego odbylo si¢ na podstawie:

1) skierowania z Powiatowego Urzedu Pracy w Zabkowicach Slaskich: - 0 0sob,
2) skierowania z Osrodka Pomocy Spotecznej w Kamiencu Zabkowickim: - 35 0s6b,
3) wlasnego wniosku: - 11 osob

1 obejmowato osoby:
1) bezdomne realizujace indywidualny program wychodzenia z bezdomno$ci, w rozumieniu

przepisow o pomocy spotecznej: - 0 osob,
2) uzaleznione od alkoholu: - 0 0sob,
3) uzaleznione od narkotykow lub innych $rodkow odurzajacych: - 0 0sob,
4) chore psychicznie, w rozumieniu przepisOw o ochronie zdrowia psychicznego: - 0 0s6b,

5) dlugotrwale bezrobotne w rozumieniu przepisow o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku
pracy: - 0 osoby,
6) zwalniane z zakladow karnych, majace trudnos$ci w integracji ze srodowiskiem, w rozumieniu

przepisow o pomocy spotecznej: - 1 0sob,

7) niepelnosprawne, w rozumieniu przepisoéw o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrud-
nianiu 0sob niepelnosprawnych: - 1 osoba,

8) uchodzcy realizujacy indywidualny program integracji, w rozumieniu przepisow o pomocy
spotecznej: - 0 0sob,

9) inne - 43 0sob.

W okresie sprawozdawczym 76 osob uczestniczyto w zajeciach w Centrum, w tym cztery osoby
dwukrotnie. Wsrdd uczestnikow Centrum Integracji Spotecznej Gminy Kamieniec Zabkowicki byty
43 kobiety i 33 mezczyzn.

kobiety
B mezczyzni

Uczestnicy zaje¢ z reintegracji spoteczno - zawodowej to przede wszystkim osoby w wieku
produkcyjnym, ktoéry obecnie obejmuje mezczyzn pomigdzy 18 a 64 rokiem zycia oraz kobiety migdzy
18 a 59 rokiem zycia. Wsrod uczestnikow Centrum w 2022 roku byty osoby w wieku:

1) od 18 do30lat: - 10 oséb, w tym 9 kobiet,
2) od31do50Ilat: -41 osoby, wtym 27 kobiet,
3) powyzej 51 lat: - 25 osdéb, w tym 7 kobiet.
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W zajeciach w Centrum uczestniczyly osoby z wyksztalceniem:
1) podstawowym: - 16 0sob, w tym 6 kobiet,
2) gimnazjalnym: - 2 osoba, w tym 2 kobiety,
3) zasadniczym zawodowym: - 37 0s6b, w tym 19 kobiet,
4) $rednim: - 20 os6b, w tym 15 kobiet,
5) wyzszym: - 1 0s6b, w tym 1 kobieta.
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W okresie sprawozdawczym 31 osob zakonczylo realizacje Indywidualnego Programu Zatrud-
nienia Socjalnego, w tym:
1) 5 o0sob ukonczyto realizacje programu zgodnie z zaplanowang $ciezkg zawodowa,
2) 10 os6b odstapito od realizacji programu,
3) 7 0so6b zrezygnowato z realizacji programu z powodu podjecia pracy,
4) 9 osob naruszylo postanowienia programu oraz regulaminu Centrum, co skutkowato zaprze-
staniem realizacji programu.
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2. DZIALANIA ZREALIZOWANE W RAMACH REINTEGRACJI SPOLECZNO -
ZAWODOWEJ

Osobom uczestniczagcym w zajgciach z reintegracji spoteczno — zawodowej zapewniono:
1) badania lekarza medycyny pracy,
2) szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,
3) odziez robocza, obuwie robocze oraz Srodki ochrony indywidualnej lub ekwiwalent
za uzywanie wlasnej odziezy i obuwia roboczego w trakcie reintegracji zawodowe;j,
4) jeden positek dziennie.
Uczestnicy zajg¢ w Centrum otrzymywali co miesigc §wiadczenie integracyjne. Zgodnie
z porozumieniem nr 1/2013 zawartym w dniu 12 kwietnia 2013 roku z Powiatowym Urzedem Pracy
w Zabkowicach Slaskich $wiadczenia integracyjne oraz skiadki na ubezpieczenie spoleczne od tych
$wiadczen refundowane sg ze srodkow Funduszu Pracy.
W 2022 roku 26 osobom wyptacono motywacyjng premi¢ integracyjng roczng za 2021 rok,
natomiast motywacyjng premi¢ integracyjng miesigczng w okresie od 01 stycznia do dnia 31 grudnia
2022 roku wyptacono 37 razy.

2.1. Reintegracja spoleczna

W ramach reintegracji spotecznej prowadzone sg warsztaty motywacyjne, warsztaty z doradztwa
zawodowego 1 edukacji ogdlnej. Kazdy uczestnik ma mozliwo$¢ skorzystania z indywidualnych porad
psychologa, doradcy zawodowego oraz pracownika socjalnego. Nadrzgdnym celem reintegracji
spotecznej jest budowanie wspolnoty, odbudowywanie poczucia przynaleznos$ci i wigzi spolecznej,
poprzez dzielenie si¢ wlasnymi zainteresowaniami i doswiadczeniami zyciowymi.

W dniach 22 i 23 sierpnia 2022 roku pracownik socjalny Centrum przeprowadzit spotkania
z Uczestnikami na temat: ,,Alkoholizm — co trzeba wiedzie¢ o uzaleznieniu od alkoholu i jak
przeciwdziataé rozwojowi choroby alkoholowej”. W trakcie spotkania zostaly poruszone nastgpujace
zagadnienia:
1. Alkoholizm - podstawowe informacje.
2. Objawy uzaleznienia od alkoholu.
3. Wplyw nadmiernego spozywanie alkoholu na organizm cztowieka, fazy alkoholizmu - jak rozwija si¢

uzaleznienie.

4. Co zrobi¢, aby nie zosta¢ osobg uzalezniong od alkoholu - 10 wskazéwek, jak wyhamowac w porg.
. Mity na temat alkoholu.

|9,

6. Wspotuzaleznienie:
a) stadia rozwoju dysfunkcjonalnosci w rodzinie z problemem alkoholowym, zachowania wskazujac na
istnienie w rodzinie wspoétuzaleznienia,
b) zachowania cztonkow rodziny pomagajace podja¢ osobie uzaleznionej walke z natogiem,
7. Dzieci w rodzinie alkoholowe;j :
a) rodzaje rol spotecznych petnionych przez dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym,
b) na czym polega syndrom DDA (charakterystyczne cechy).
Osoby biorace udzial w spotkaniu otrzymaly trzy rodzaje testéw do samodzielnego wykonania w domu:
- test AUDIT (test rozpoznawania zaburzen zwigzanych z piciem alkoholu),
- test ,,Sprawdz, czy pijesz rozsadnie?”,
- test ,,Czy masz problem z alkoholem?”.

W dniach 26.08.2022 oraz 26.09.2022 roku pracownik socjalny Centrum przeprowadzit
spotkanie z Uczestniczkami z warsztatu gastronomicznego, warsztatu rekodzieta artystycznego oraz
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warsztatu sprzgtania i utrzymania czystosci na temat ,,Kobieta wspotczesna — o czym powinna wiedzie¢”.
Panie uczestniczgce w spotkaniu zapoznaty si¢ z podstawowymi informacjami na temat:
1. raka piersi tj.:

- jakie sg gtdéwne czynniki ryzyka wystapienia raka piersi,

- na czym polega profilaktyka raka piersi,

- metody badania piersi technika palpacyjna,

- na co trzeba zwrdci¢ szczeg6lng uwage w trakcie samobadania piersi,
2. raka szyjki macicy tj.:

- jakie sg gtdéwne czynniki ryzyka wystapienia raka szyjki macicy,

- na czym polega profilaktyka raka szyjki macicy,

- objawy raka szyjki macicy,

- na czym polega badanie cytologiczne,

- jakie sg czynniki predysponujace do wykonania cytologii,

- jak przygotowac si¢ do cytologii,

- jakie pytania moze zada¢ lekarz przed badaniem cytologicznym.
Na zakonczenie spotkania Uczestniczki obejrzaty film prezentujacy podstawowe metody badania piersi
technika palpacyjna oraz film ukazujacy histori¢ kobiety, u ktorej zdiagnozowano raka piersi. Panie
bioragce udzial w spotkaniu otrzymaly materialy na temat zmian w obrebie piersi i weztow chionnych,
ktore sa wskazaniem do wykonania USG piersi oraz materiaty prezentujace sposoby samobadania piersi.

Raz w miesigcu odbywaty si¢ spotkania indywidualne z psychoterapeutg oraz szkolenia grupowe
na temat:
1. Sita odpowiedzialnosci.
2. Asertywnos¢ to nie tylko méwienie nie — to znaczy wiece;j.
3. Wyciszanie poprzez pozytywne emocje.
4. Terytorium psychologiczne.

Dodatkowo uczestnicy wspoélpracowali z pracownikiem socjalnym Centrum w zakresie
poradnictwa socjalnego i rodzinnego.

2.2. Reintegracja zawodowa

W 2022 roku reintegracja zawodowa prowadzona byta w ramach warsztatow zawodowych
wewnetrznych 1 zewnetrznych. Warsztaty wewngtrzne prowadzone sg przez instruktoréw nauki zawodu
bedacych pracownikami Centrum, natomiast warsztaty zewnetrzne prowadzone sg przez potencjalnych
pracodawcow na podstawie umowy dotyczacej zorganizowania praktyki zawodowej w ramach reintegracji
zawodowej prowadzonej przez Centrum Integracji Spotecznej Gminy Kamieniec Zabkowicki.

W omawianym okresie uczestnicy Centrum zdobywali nowe umigjgtnosci w warsztacie:

— gastronomicznym,

— ogrodniczym

— re¢kodzieta artystycznego,

— sprzatania i utrzymania czystosci,
— utrzymania terenow zielonych.

Wyszczegolnienie Liczba osdb, ktore
rozpoczely | uczestniczyly | ukonczyly
Warsztaty zawodowe w ramach dziatalnosci wytworczej, 46 76 31
handlowej lub ustugowej prowadzonej przez Centrum:
warsztat nr 1 gastronomiczny 5 11 4
warsztat nr 2 rekodziela artystycznego 6 12 4
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g warsztat nr 3 utrzymania terenow zielonych 7 10 3

> .

‘; warsztat nr 4 ogrodniczy 9 16 7
warsztat nr 5 sprzatania i utrzymania czystosci 19 27 13

Liczba uczestnikow w poszczegolnych miesigcach

miesigc | [ Im | uar | 1v | v | vI | VII |VIII| IX | X | XI | XII
warsztat

gastronomiczny 7 7 8 8 9 8 8 8 8 8 7 7
re¢kodzieta artystycznego 6 4 5 5 5 5 5 4 6 7 7
ogrodniczy 8 911010} 9 1010 9] 9] 9|09

sprzatania i utrzymania czysto$ci 12121111 12|15 |16 | 15| 15| 13 | 15| 15

utrzymania terendw zielonych 7 7 8 8 9 |10 10| 10| 9 7 7 7

Razem:| 40 | 39 | 42 | 42 | 44 | 48 | 49 46 47 | 44 | 45 | 47

W warsztatach zewngtrznych organizowanych w formie praktyk zawodowych wziglo udziat

13 uczestnikdw u nastepujacych pracodawcow:

Miejsce praktyk zawodowych: Liczba uczestnikéw:

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1 w Kamiencu Zabkowickim 5

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2 w Kamiencu Zabkowickim

Gminne Centrum Kultury w Kamiencu Zabkowickim

Zaktad Ustug Komunalnych w Kamiencu Zabkowickim

Firma Handlowo-Ustugowa ,,ARKO” w Kamiencu Zabkowickim

—_ = s

W okresie od 01 stycznia do 31 grudnia 2022 roku instruktorzy nauki zawodu w ramach swoich

grup przeprowadzili szkolenie mi¢dzy innymi w nastepujacym zakresie:

I. warsztat gastronomiczny:
Szkolenia okresowe - Dobra Praktyka Produkcyjna oraz Dobra Praktyka Higieniczna tj.:

1.

Nk W

8.
9.

Higiena osobista pracownikéw / uczestnikow i higiena na stanowisku pracy.
Higieniczne korzystanie z WC dla pracownikoéw/uczestnikéw zaktadu gastronomii.
Utrzymanie porzadku, czystosci i higieny w zaktadzie gastronomii oraz w jego otoczeniu.
Mycie okapu nad stanowiskiem smazenia.

Rozmrazanie, mycie i dezynfekcja urzadzen chtodniczych i zamrazarek.

Mycie i dezynfekcja rak.

Instrukcje technologiczne:

Instrukcja smazenia frytek.

Instrukcja smazenia ryb na patelni elektryczne;.

Instrukcja postgpowania z suréwkami.

Instrukcja parzenia kawy i herbaty.

Instrukcja wydawania dan i i napojow.

Zabezpleczanle zaktadu gastronomicznego przed szkodnikami.

oo o

Przyjecie towaru oraz sposob magazynowania.

10. Przyjecie urzedowej kontroli oraz 0sob wizytujacych zaktad.

11. Zaopatrzenia zakladu gastronomicznego w wodg,
a nadto:

12. ,,Podstawy organizacji pracy przy sporzadzaniu dan obiadowych”,
13. ,, Prawidlowe parzenie ryzu. Sposoby zawijania golabkow”,
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17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
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»Sposoby przyrzadzania i doprawiania barszczu czerwonego do picia”,
,»308y do gotabkow — rodzaje i sposoby przyrzadzania”,

. ,Rodzaje farszy do golagbkow (utrwalenie wiadomos$ci z zakresu przyprawiania farszu

gotgbkowego”,

»Sposoby przygotowywania oraz przyprawiania mies”,

»Komunikacja werbalna i niewerbalna:,

»Higiena zywnosci i zabezpieczenie zywnosci przed szkodnikami”,

szkolenie z zakresu BHP,

,»Sposoby przygotowania ciasta pierogowego”,

,Podstawowe zasady higieny obowigzujace w gastronomii poprzez wdrozenie systemu HACCP”,
»Najczescie] wystepujace alergeny pokarmowe. Jak o nich informowac”,

”Przyrzadzanie knedli ze $liwkami”,

»Jak przechowywac jaja w gastronomii”.

”Przyrzadzanie zupy ogorkowe;j”

”Przyrzadzanie zupy fasolowej, dania z fasoli

,Pielegnacja i uzytkowanie przedmiotdw wykonanych z drewna wykorzystywanych w kuchni”
”Przygotowanie surowki z czerwonej kapusty”

»Jak postgpowac z akcesoriami kuchennymi wykorzystywanymi do mycia naczyn”

II. warsztat ogrodniczy:

»Uprawa i pielegnacja miesi¢cznicy trwalej oraz tojesci kropkowanej”

LUprawa 1 pielegnacja kokoryczki okétkowej, rodgersji kasztanowcolistnej, $niezyczki
przebisniegu oraz lilii ztotogtow”,

»Uprawa i pielegnacja irysa syberyjskiego oraz powojnika rurkowatego barszczolistnego”,
,Uprawa i pielegnacja powojnika pnacego, barwinka pospolitego oraz bluszczu pospolitego”,
»Uprawa i pielggnacja wybranych gatunkow roz”,

»Nozyce spalinowe — przeznaczenie, zasady obstugi i konserwacja”,

»Uprawa i pielegnacja jasminowca wonnego oraz tawuly brzozolistne;j”,

,» Uprawa i pielegnacja zlotlina chinskiego oraz kolkwicji chinskiej”,

»Uprawa i pielegnacja mahonii pospolitej”,

. ,,Tulipan — sylwetka,pielegnacja, uprawa, stanowisko”,

. »,Magnolia Soulawge'a Alexandrina”,

. ,Uprawa i pielggnacja modrzewia europejskiego”,

. ,Uprawa i pielggnacja jodty kalifornijskiej, modrzewia europejskiego”,
. »Sosna Wejmutka — opis, wymagania, uprawa, zastosowanie”,

.., Swierk serbski, sosna wejmutka - uprawa i pielegnacja”,

. ,» Swierk pospolity — opis, odmiany, wymagania,sadzenie, cigcie”,

. szkolenie nt.: ,,Klon zwyczajny/, klon pospolity”,

. szkolenie nt.: ,,Klon jesionolistny”,

. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:

,,Choina kanadyjska”,

,,lerminy ogrodnicze”,

,,Grab kolumnowy Fastigiata”,

,,Brzoza brodawkowata Youngii”,
,Kasztanowiec czerwony Briotti”,
,,Glog dwuszyjkowy, gtog posredni”,
,,(10g jednoszyjkowy”,

,,Jablon ozdobna, perukowiec podolski”,
,,Dab szyputkowy”,

,,Robinia akacjowa”,

,Daglezja zielona — uprawa, wyglad, zastosowanie”,
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44,

. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.

. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:
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,,Czeremcha zwyczajna”,

. ,,Jarzab pospolity”,
. szkolenie nt.:
. szkolenie nt.:

,,Dab czerwony”,

»Wawrzynek wilczetyko”,

,»Wisnia pitkowana, $widosliwa kanadyjska”,
,Bez czarny Laciniata”,

,,Bez koralowy Sambucus racemosa”,

,,.Bez czarny Aurea”,

,,Deren biaty”,

,Deren jadalny”,

,»Tawlina jarzebolistna”,

,,Oczar posredni”,

. szkolenie nt.: ,,Leszczyna”,
. szkolenie nt.: ,,Zylistek wysmukty”,
szkolenie nt.: ,,Zlotokap Pospolity”,

III. warsztat rekodziela artystycznego:

1.

2.

szkolenie dot. wykonywania 16z ze wstazki satynowej — przygotowywania oraz skladania
ptatkow, sposobow skladania oraz klejenia poszczegolnych elementdw,

szkolenie z wykonywania kwiatow ze wstazki — przygotowanie materialow, sposoby wykonania
kwiatow,

I'V. warsztat sprzatania i utrzymania czystosci:

—_—

Nowmbkwb

8.
9.

10.
11.
12.
13.

»Samoakceptacja 1 higiena osobista”,

»Podstawy profesjonalnego sprzatania — jak sprzatac”,

»Intensywnos¢ i typy zabrudzen”,

»Higiena sprzatania”,

,» Zasady porzadkowania pomieszczen (biur, hal, sal)”,

,,Srodki chemiczne stosowane w branzy ustug porzadkowo — czystosciowych”,
»Pielegnacja i konserwacja réznego rodzaju powierzchni szklanych
doktadnego mycia okien i przeszklen”,

i przeszklen - nauka
»Zasady skutecznej dezynfekcji powierzchni w miejscu pracy”,

»Sprzatanie i utrzymanie w czystosci ulic, chodnikow, parkingéw itp”,

,.Srodki chemiczne stosowane w branzy ustug porzadkowo- czysto$ciowych”,

,Konserwacja nawierzchni sportowych wykonanych z zywic akrylowych”,

»Zasady porzadkowania pomieszczen (biur, sal, hal)

,» Skuteczne i doktadne czyszczenie oraz mycie mocno zabrudzonych kafelek i fug”.

V._warsztat utrzymania terenow zielonych:

1.
2.

10.

szkolenie z zakresu obstugi i i konserwacji kosiarki samojezdnej Cub Cadet ZERO — TURN X25,
szkolenie z zakresu obshugi i 1 konserwacji

samojezdna typ Cub Cadet ZERO — TURN X25,
szkolenie z zakresu obstugi i i1 konserwacji kosiarki pchanej spalinowe;j,

sprzetu koszacego — kosa zytkowa 1 kosiarka

»Sposoby pielegnacji trawnika podczas upatéw. Jak zachowac zielony trawnik w czasie upatow”,
»Sporzadzanie mieszanki z paliwem do spalinowych urzadzen ogrodniczych tj. kosa spalinowa —
zytkowa”,

»Konserwacja kosiarki zytkowej — przygotowanie sprzgtu, prace konserwacyjne”,

»Przygotowanie trawnika do zimy — odpowiednie zabiegi”,

»Zasady dzialania poszczegdlnych zespotéw kos spalinowych i technik pracy tymi kosami
z zachowaniem bhp”,

szkolenie nt.:,,Kosa spalinowa”,

,» Zasady dzialania i techniki pracy kosami spalinowymi”.
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W 2022 roku odbyty si¢ rowniez szkolenia z doradcg zawodowym na temat:

1.Moje predyspozycje zawodowe;.

2. Whasna dziatalno$¢ - mozliwo$¢ utworzenia miejsca pracy.
3. Aktywne poszukiwanie pracy.

4. Jak napisa¢ CV — moje umiejetnosci.

5. Jak przygotowac si¢ do rozmowy kwalifikacyjne;.
6. Odkryj swoje mocne strony.

7. Piszemy CV- warsztat.

8. Wyznaczanie i osigganie celow.

9. Komunikacja interpersonalna.

10. Style komunikowania sig.

11. Poczucie wlasnej wartosci - jak by¢ asertywnym?

W ramach reintegracji zawodowej uczestnicy wspotpracowali z doradca zawodowym
oraz pracownikiem socjalnym Centrum w zakresie m.in. przygotowania dokumentow aplikacyjnych

i poszukiwania ofert pracy. Na tablicy informacyjnej w siedzibie Centrum Integracji Spotecznej Gminy

Kamieniec Zabkowicki umieszczane sg aktualne oferty pracy.
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3. KADRA CENTRUM

Cechami wyrozniajacymi kadr¢ Centrum Integracji Spolecznej Gminy Kamieniec Zgbkowicki

jest: latwo$¢ w nawigzywaniu kontaktow z innymi ludzmi, kreatywno$é¢, pomystowosé, komunika-

tywno$¢, otwarto$¢ w dziataniu, cierpliwo$¢ 1 wytrwatos¢ w realizacji zadan.

W 2022 roku w Centrum zatrudnionych byto 10 0s6b na podstawie umowy o prace:
kierownik,
gtowny ksiegowy,
pracownik socjalny,

instruktorzy nauki zawodu — 6 oséb, w tym od dnia 22 kwietnia 2022 roku na podstawie umowy
o pracg na czas okreslony zatrudniono dodatkowego instruktora z powodu konieczno$ci zastgpstwa
innego pracownika w czasie jego usprawiedliwionej nieobecnosci,

robotnik gospodarczy, kierowca

oraz 7 os6b na podstawie umowy zlecenie:

doradca zawodowy,
psychoterapeuta,
inspektor BHP,
inspektor RODO,
informatyk,

robotnik gospodarczy, palacz co — 2 osoby.
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4. FINANSOWANIE CENTRUM

Planowane przychody i koszty biezace Centrum Integracji Spotecznej Gminy Kamieniec
Zabkowicki wyniosty 791 000,00 zt., natomiast ich realizacja w 2022 roku zamknela si¢ w kwocie
po stronie przychodoéw 823 682,29 zt., a po stronie kosztéw 716 276,63 zt.

4.1. Przychody dotyczace bezpo$redniej dzialalnos$ci Centrum
Przychody ogdtem za 2022 rok stanowig kwote:

— plan -791 000,00 zt
— wykonanie — 823 682,29 zt

w tym:
— dotacja podmiotowa: 311 000,00 zt.
—  wplywy z ushug: 491 829,68 z1.

—  wplywy z ré6znych dochodow: 20 852,61 zt.
Razem przychody: 823 682,29 7.

4.2. Koszty dotyczace bezposredniej dzialalnosci Centrum
Koszty ogétem za 2022 rok stanowia kwote:
— plan - 791 000,00 zt
— wykonanie — 716 276,63 zt

w tym:

— $wiadczenia spoteczne (§wiadczenia integracyjne): 27 873,35 zt.
— wydatki osobowe niezliczone do wynagrodzen: 4 268,46 zt
— wynagrodzenia osobowe pracownikow: 335412,27 zt
— dodatkowe wynagrodzenie roczne: 26 246,88 zt.
— sktadki na ubezpieczenia spoteczne: 66 278,87 z1.
— sktadki na Fundusz Pracy: 5551,51 z.
— wynagrodzenia bezosobowe: 49 616,08 zt.
— zakup materialow 1 wyposazenia: 46 985,02 zt

(w tym m.in. na zakup paliwa i ptynéw eksploatacyjnych do samochodu, materiatéw i wyposazenia
na potrzeby prowadzonych warsztatow, narzedzi dla uczestnikow, materialow biurowych, art. dekora-
cyjnych, materiatow eksploatacyjnych do kos spalinowych.)

— zakup energii: 35 809,47 zt
— zakup zywnosci 37 447,53 z
— zakup ustug remontowych: 25 746,43 zt.
— zakup ustug zdrowotnych: 2 685,00 zt.
— zakup ustug pozostatych: 27 159,57 zt.
(w tym m.in.: ustugi informatyczne, wywoz nieczystosci, wynajem pomieszczen GCK, ustugi
kominiarskie)
— optaty z tytutu zakupu ushug telekomunikacyjnych: 4 002,36 zt.
— podrdze stuzbowe krajowe: 760,46 zt.
— ro6zne oplaty i sktadki: 3 625,00 zt.
— odpis ZFSS: 16 629,70 zt.
— wplaty na PPK finansowane przez podmiot zatrudniajacy: 178,67 zt.

Razem koszty:

Stan $rodkoéw obrotowych na koniec 2022 roku wyniost 192 012,87 zt. (z przeznaczeniem na

dziatalno$¢ Centrum).

716 276,63 z1.
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5. WSPOLPRACA CENTRUM Z INNYMI PODMIOTAMI

Centrum Integracji Spotecznej Gminy Kamieniec Zabkowicki jako jednostka taczaca w swojej

dziatalno$ci prace socjalng, elementy terapii i aktywizacj¢ zawodowg nie moze dziataé w oderwaniu

od

innych podmiotow pracujacych z osobami zagrozonymi wykluczeniem spolecznym. Wspotpraca

z instytucjami, w zaleznosci od potrzeb, przybiera form¢ wspoétdziatania, konsultacji, uzgodnien, opinii,

porozumien, umow lub wnioskow.

10.

W 2022 roku Centrum wspodtpracowalto z nastgpujacymi jednostkami:
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Kamiencu Zabkowickim przede wszystkim w procesie rekrutacji
uczestnikow oraz wsparcia w trudnych sytuacjach zyciowych,
Powiatowym Urzedem Pracy w Zabkowicach Slaskich w zakresie wyptaty $wiadczen integracyjnych
oraz skladek na ubezpieczenie spoleczne od tych $wiadczen, informowania o0sob bezrobotnych
o mozliwosci podjecia uczestnictwa w Centrum,
Kuratorami sadowymi, ktérzy przekazuja informacje osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym
o mozliwosci podjecia zatrudnienia socjalnego w Centrum,
Gming Kamieniec Zgbkowicki w zakresie wspierania uczestnikow Centrum w rozwigzywaniu ich
problemoéw, wykonywaniu prac porzadkowych oraz utrzymania terenéw zieleni na terenie Gminy
Kamieniec Zabkowicki,
Gminnym Centrum Kultury w Kamieficu Zabkowickim w zakresie organizowania praktyk
zawodowych w ramach reintegracji spoteczno — zawodowej dla uczestnikow Centrum, pomocy
w organizowaniu imprez lokalnych,
Zespotem Szkolno - Przedszkolnym nr 1 w Kamiencu Zgbkowickim w zakresie organizowania
praktyk zawodowych w ramach reintegracji spoteczno — zawodowej dla uczestnikéw Centrum,
Zespolem Szkolno - Przedszkolnym nr 2 w Kamiencu Zgbkowickim w zakresie organizowania
praktyk zawodowych w ramach reintegracji spoteczno — zawodowej dla uczestnikow Centrum,
Zaktadem Ustug Komunalnych w Kamiencu Zabkowickim w zakresie wykonywania prac porzad-
kowych, utrzymania terenow zieleni na terenie Gminy Kamieniec Zabkowicki, a takze w zakresie
organizowania praktyk zawodowych w ramach reintegracji spoteczno — zawodowe;j dla uczestnikdéw
Centrum,
Firmg Handlowo-Ustugowa "Arko" Arkadiusz Luczak w Kamienicu Zabkowickim w zakresie organi-
zowania praktyk zawodowych w ramach reintegracji spoteczno — zawodowej dla uczestnikow
Centrum,
Komisariatem Policji w Kamiencu Zabkowickim w zakresie udzielania pomocy uczestnikom
Centrum.

Wspolpraca z wymienionymi podmiotami ma charakter ciagly i odpowiednio zorganizowany,

zapewniajgcy wzajemne uzupetnianie si¢ w trakcie realizowanych zadan, a tym samym daje kompleksowe

wsparcie dla 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
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6. DZIALALNOSC USLUGOWA CENTRUM

W 2022 roku w trakcie zaje¢ praktycznych z reintegracji zawodowej Uczestnicy Centrum
Integracji Spotecznej Gminy Kamieniec Zabkowicki mogli bra¢ udziat w wielu ciekawych i doskona-
lacych ich umiejetnosci pracach ogdlnouzytecznych na rzecz lokalnej spotecznosci obejmujacych m.in.:

1. sprzatanie 1 utrzymanie czystosci kramow drewnianych, stanowisk handlowych, sklepikow
murowanych, stoldow handlowych i toalet na terenie Targowiska ,,Zielony Rynek: w Kamiencu
Zabkowickim,

2. przygotowywanie positkéw regeneracyjnych dla pracownikéw Zakladu Uslug Komunalnych
w Kamiencu Zgbkowickim w okresie zimowym,

3. sprzatanie chodnikéw oraz technicznych elementéw odwodnienia chodnikow na terenach Gminy

Kamieniec Zgbkowicki,

prace porzadkowe na dzialce gminnej nr 336/4 obreb Kamieniec Zabkowicki II,

prace porzadkowe na dziatce gminnej nr 168/1 obreb Kamieniec Zabkowicki I,

prace porzadkowe w obrebie rowow na dziatkach Gminy Kamieniec Zabkowicki w Byczeniu,

prace porzadkowe na Osiedlu B. Chrobrego i B. Krzywoustego w Kamiencu Zabkowickim,

®© NNk

prace porzadkowe na terenie Zespotu patacowo — parkowego w Kamiencu Zgbkowickim w rejonie

Mauzoleum,

9. pielegnacje terenéw zieleni na zboczach w otoczeniu schodoéw terendéw wiodacych z Osiedla
B. Chrobrego do ulicy Urzedniczej w Kamiencu Zabkowickim,

10. utrzymanie i pielegnacje terendw zieleni Btonia II na dziatkach nr 936/3, 809/1, 936/7 obreb
Kamieniec Zabkowicki I,

11. utrzymanie i pielegnacje terenéw zieleni na Bloniach Kamienieckich (wraz z utrzymaniem rabatek
kwiatowych),

12. pielggnacje terenow zieleni wokol Kosciota Poewangelickiego zlokalizowanego w Kamiencu
Zabkowickim przy ulicy Zamkowe;j,

13. sprzatanie chodnikéw przy Cmentarzu Komunalnym w Starczowie,

14. pielegnacje terenéw zieleni w obrgbie Patacu Kamienieckiego w granicach nasadzen roslin, bylin,
krzewow 1 drzew,

15. prace porzagdkowe na drogach gminnych tj. ul. Lipowej i Krzyzowej w Kamiencu Zagbkowickim,

16. prace porzadkowe na Kamienieckich Bloniach w czasie Swigta Tulipanow,

17. prace porzadkowe na dziatkach gminnych w Doboszowicach w czasie Dozynek Gminnych,

18. utrzymanie zieleni na terenie gminnym tj. Skwerze im. Pary Prezydenckiej w Kamiencu
Zabkowickim,

19. koszenie terendow zielonych (placow zabaw 1 terendw rekreacyjnych) znajdujacych sie przy
$wietlicach wiejskich Gminy Kamieniec Zabkowicki

20. prace porzadkowe w Byczeniu w obrebie chodnika dla pieszych,

21. prace porzadkowe w obrgbie dziatek gminnych w Kamiencu Zabkowickim na Osiedlu B. Chrobrego
i Osiedlu B. Krzywoustego,

22. prace porzadkowe w obregbie suchego zbiornika powodziowego w Byczeniu na dzialce gminnej
nr ew. 466.,

23. prace porzadkowe obejmujace ciagi piesze i okolice cmentarza komunalnego n terenach gminnych
w Byczeniu,

24, prace porzadkowe obejmujace ciagi piesze i okolice cmentarza komunalnego n terenach gminnych
w Starczowie,

25. prace porzadkowe obejmujace ciagi piesze i nieuzytki w rejonie ul. Ogrodowej i Krotkiej w Kamiencu
Zabkowickim,

26. prace porzadkowe obejmujace ciagi piesze i skwery przy ul. Skoroleckiej, Zamkowej i Zlotostockiej

(okolice Przedszkola nr 1) na terenach gminnych w Kamiencu Zabkowickim.
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CENTRUM INTEGRACIJI SPOLECZNEJ GMINY KAMIENIEC ZABKOWICKI
ul. Zabkowicka 21, 57-230 Kamieniec Zgbkowicki
tel.: 533 383 913, e-mail: cis_sekretariat@cis.kamzab.pl

Centrum Integracji Spotecznej Gminy Kamieniec Zabkowicki jest zarzadca namiotowej hali
sportowej zlokalizowanej] w Kamiencu Zabkowickim przy ulicy Zabkowickiej 30, ktorg opiekuja sie¢
uczestnicy z warsztatu sprzatania i utrzymania czystosci.

W okresie sprawozdawczym uczestnicy wykonywali rowniez prace zlecone przez osoby oraz
firmy prywatne obejmujace:

obkaszanie dzialek na prywatnych posesjach,

prace porzadkowe na prywatnych posesjach,

przyciecie zywoptotow,

przycinanie drzew i krzewdw ozdobnych,

plewienie oraz karczowanie dziatek i ogrodkow przydomowych,

sprzatanie w domach, firmach prywatnych oraz budynkach uzytecznosci publiczne;j,
workowanie i zrzucanie wegla,

ustugi transportowe w obrebie Gminy Kamieniec Zabkowicki,

przekopywanie ogrodkéw,

. rozplantowanie ziemi pod trawniki,

. mycie nagrobkow i sprzatanie wokot grobow,

. pieczenie ciast,

. przygotowywanie obiadow,

. przygotowywanie stotow i sal na spotkania i imprezy okoliczno$ciowe,
. przygotowywanie positkow na spotkania i imprezy okolicznosciowe,

. wykonywanie kompozycji kwiatowych, stroikow oraz upominkéw okolicznosciowych i ich sprzedaz,
. wykonanie wienica dozynkowego.

Systematyczna praca na rzecz Gminy i lokalnego spoteczenstwa bardzo pozytywnie wpltywa
na naszych uczestnikéw, dajac im satysfakcje oraz podnoszac poczucie wilasnej wartosci, oparte

na przekonaniu, ze wykonuje si¢ pracg, ktora jest potrzebna, sluzy wlasnemu rozwojowi i wspomaganiu
innych.

W przypadku pytan zapraszam do kontaktu telefonicznego: 533 383 918.
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